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༦ < །རྒྱ་གནུ་སྐད་ཧཱ་ [ ཿ་ཨཡོ་ག་པཱག་ ཀལ་པ་རཙ་ ། / ། བོད་སད་ཧུ་ ། ' 
འཕགས་པ་དོན་ཡད་པའི་ཞགས་པ། པའི་ ། ཅོག་ཞིབ་མའ མཁྱ་ཧཱལ་པོ་ ར། 3; 
རར བམ་པོ་དང་ཕོ་ ཨཾ །། སངསྦ་རས་དར་ ། ཤྱང་ཆུབ་སུམས་། 


༧ 


 ྭ་ཡུས་ < ¬ ཤཧད་ལ "ཕུག་ འཚལ་ལ་། ། རཀ ཟྱངཆུབ་སམས་དུཔ དཔའ་སམས་ སྒེ དཔའ་ཆན་ " 


ཁོ་ཏ༣གཱཡ་ ་ ‹ ° པ་སྱན་རས ་གཟིགས། དབད་ཕུག་ལྭ་ཕག་ འཚལ་ལོ ། ལོ། །འ དི་སྐད་ ་ 
བདག་གསཝོ  ས་བཏུས་གཅིག་ན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་རེ་པོ་ཏལ་ན་ ། ཧུ ན་རས་ 
གཟིགས་ དབང་ཕུགགིཕ་བང་ (ོང ཡ་དང་ ། ཏ་མ་ལ་དང་ ། ¦ ཙམ་ཤུཀ་དང་ དུ རྱ་ངན་འཚབ་དང་ |; 
ཨ་ཏེ་མུག་ །ཏ་ཀ། སུ་ཚོགས་མང་པོས་ ལགས །ས་པར་བྱ་རནད་པ། ་ན་ ། དག་སྤོང་གེ་དགེ ༥འདུན་ཆན་པོ་ གརྒད་སྟོང་དང་ ། 
ཤད སམས ཅ༣ར་ བ་གོངཕས། ( ་དགུ་དང་ ། ཐབས ་གཅེག་ཏུ་བཞུགས་ ་ཏ' ། 

། 


ཆ༣ ༢༢༠" 9/2 
=༡༡༡©ཿ རཿ ༩ 
ཀྱུ = 


་  ༼ྨ ཤཀ 

ངི <#7 དཱ ; ) 

༦ རོ ། གནས་གཙར་མའོ་རགེསྤ་ཀི་ལ།ཁི་བུ་བྱར་སཱང་ཕག་དུ་མས་ཨོངས་སུ་བསར་ཅིང་ ། མདུན་ཀྱིས་བལྟས་པསན་ ། དབང་ཕུག་དང་ ། དབར་ཕྱུག་ཆན་པོ་དང་ ། ཚངས་པ་དང་། ལཱའ་བྲུ་ནམས་ཀྱིས་དབང་ 

དུ་མཛད་ནས་ ། ཆོས་སྟོནད་པར་མཛད་དོ། ཱཾ །རནསྲ་བརཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་སན་ལས་ལངས་ཏ་ ། བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས་ ། པཱས་ཡོ་གཡས་པའ་ 
ལཱ་པས་ལ་བཙུགས་ཏེ་ \ ཐལ་མོ་སྩརད་པ་བཏུད་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་གངན་བད་ལགས་སུ་འཛུམ་བའེརང་བཞེནྲ་གེས་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲེསདཅེས་གསེལད་ཏོ་ ། ། བཅམ་ལཱན་འདས་གང་འདེ་དོན་ཡད་པའྱ་ཆལ་པ་འ་ ༢ 

' སཱང་པོ་ཞེས་བྱགེ་བ་མཆས་ཏེ་ ། བདག་གིས་བསཡད་པ་དགུ་བཅུ་མ་ གཅག་ག་སོན་ལགས་སུ་འཇིག་རེནྲ་ཀིཁམས་ནམ་པར་ལྟ་བར་ད་བཞི ན་གཤིགས་པ་འཇག་ཏེན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོ་ལས་མནོས་ནས་ ། 


ྣྣྣྣགགག་་་་་་་་་་་་་་་་་༨༥འེརལུདོ། །ཕག་ཡུངཔོ་། ཟནྱུ་སདཔ་ཡངདག་པརྡ་རེགས་པའི་ཤྭདཆུབ་ 

༣ བཀ༽ཀ་ཝོ་ལ་པུ་བགཔསཔ་འཔཔས་ དབུབས གས་ཏ ཏདྱཐ ཐོག་པ རབཅིས་ ་ཡགས་ས་༽ །ཟཅོས་ལྡནའདས་འད་་སང 
༥དུ་ ། སེང་པོ་འདྲི་སད་པའ་སྔ་ཕོགས་ད་དབང་ཕྱུག་དང་ ། དབང་པུག་ཅན་པ་ལས་སོགས་པ་ལྔའྲབྲ་ཁ་ཉོསེ་སྭོང་སུང་བ་དང་ ། ས་བའཾ་སླད་དུ་གནས་པར་རག་པར་བྱེ་བ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ 
ནདོན་ཡོད་པའ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སང་པོ་འདྲེ་ལད་པའས་ཤོགས་དམརོད་ཏན་དུ་བཀུར་བར་འགུར་ལགས་སོ་། ། ཟཅོམ་ལཱན་འདས་སམས་ཅནད་དག་ན་ ། སངས་ཆས་པ་བ་ཁུག་ཁྲག་སོང་ཕག་བྱ་ཧལ་དགེ་བའ་ | 
བེ ཇེ །གང་ཞེག་དོན་ཡོད་པའ་ཞར། ༨༠ པའི་སཱང་པོ་འདིཉན བར་ཧཱཧྱདཾན་ ། ོམ་ལཱན་འདས་ཕཱིག་པ་ཨྱོད་པ་འམ་ ། ཐིག་པའི་ཆས་ཀུན་ཏུ་སོར་པ་འམ་ ། འཕགས་པ་ལ་སུརད་པ་འདབས ཁོ ཏྲ 


ཀཿ 


¢ 4 
ས་ར 
ར༦༤༣ 


བང ཀྱི་གདུང་བ་འམ་ ལཿ རུའུ 
¥ ¥ ། = ` བས་གཱང་དག་ལུ་དངགཡ་ :ས་། བདག་དན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའ་ 


ཟེ 2 


རཿ 
རཏ 3་' རེ ། 


མ་པའཆས་སྭོར་བ་འས་ ། མནརྩ་སད་པཱར་གཞོལ་བ་འམ་ ། སརསྦྲ་ཆས་དང་། ཟངདཆུབ་སམས་དཔའ་དང་ ། ཏན་ཐོས་དང་ ། རུང་སངསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་སྲོང་བ་དེ་འགྱོད་པར་འགུར་ཞེང་ ། མ་འོངས་པ་ན་སམ་ 
འགྱུར་ལགས་སོ་། རའ བཅོམ་ལུནའདས་རཤགེ་དཀེདྱ་ཀུས་ཞགཅོག་སུར་བ་བགུའ པ ཟླཟས་བཏད་བགེས་ན་ ། ཚེ་འད་ཉེདེ་ལ་ལས་ད་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། གཏུགསཔ་དང་ ། བསལད་པར་འགྱུར་རོ་། །རེམས་ 
ཤཟ་ད་ ། ཏོན་གངས་བདང་། ༡ ཾསུས་ཕ་འས་། ཉན་བཞཔ་དང་ ། ད་བཞེན་དུ་རམས་ཏེན་བདུན་པ་འམ་ ། རྨགེ་ནད་དམ་ ། ན་ནད་དམ་ ། སྭཱ་ནད་དམ་ ། སོ་དང་ ། མཆུའེནད་དམ་ ། ལུ་དང་དཀན་གྱེ་ནད་དམ་ 
དམ་ ། ཀ་ནད་དམ་ ། རྩོ་རབ་དང་། ཉྐེད་པའ་ནད་དམ་ ། ཨ ན་ལག་དང་། ཉོབ་ལག་གེ་ནད་དམ་། གཞང་འབུམ་འམ་ ། ཕོ་བའ་ན དངམ་ ། ཚད་པ་འམ་ ། ཡག་པ་དང་། ནྐང་པའི་ནད་དམ་ ། སྭ་ནད་ 
‹, མཁའམ་ ། རྐང་ཤུའམ་ ། འབུམ་བུ་འཕྲ་མོ་འམ་ ། ལྕག་པ་འམ་། `  མཚན་མར་རོོལ་བ་འམ་ ། འབུམ་བུ་འམ་ ། བྲངདྲ་པད་དམ་ ། ཤད་ 
ག་པ་འམ་ ། སྣཾད་པ་འམ་ ། བདན་བ་མ་ལགས་པས་སྐུར་པ་འ: བས་ ་པ་འམ་། བཅམ་ལཱན་འདས་མདར་ན་ལུས་ཀི་གདུང་བ་འམ་ ། སེས་ 

ངས་སུ་བར་བར་འགྱུར་བ་ལྟ་སཱས་ཀྱངཅ་འཚལ་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གལཏེ་འཁོར་བཞེ་ 


།པའ་ནད་དམ་ ། ཤ་བཀ་ཆན་པོ་འམ་ ། ཤ་གཟྦ་གུ་འམ་ 


མ་། གཞན་གྱིས་བཉིས་པའིགསད་པ་འམ་ ། འཆེང་བ་དང་། དེ 
། རྨེ་ཡམ་ངན་པའ་ལེས་ད་ཡོངས་སུ་གཏུགས་པར་འགྱུར་ན་ ། སེམསཅན་དག་པ་ལུག་པར་དད་པ་ནམས་ཀྱི་ ། 
ལཾ ཡཔོ་འདེཏན་པར་བགེད་ ། འཇྲིནད་པར་བཤེད་ ། འཆང་བར་བརོད་ ། ཀློག་པར་བརཾདེ་ ། འད་བར་བཾད་ ། འདེར་འཇུག་པར་བགེད་ ། 


ཁི་སྭང་ 
ཀཀ ྣི་ྒ་ ། ན་བར་བླཟུས་བད་བགེད་ལ་ ། རྡོ་དའེ་ཚོགེ་འདེ་ནམས་སེམས་དཔར་བཤེད་ད་ ། 
„ × རཾ དཿ སེ རྦ 3 ༣ 
4 7 ཊོ ཾ 8: རྐ ཿ ༧ ཟི ངེ -3 ༩ " 
£ 2 2 ཐི ཟ་ སས 1! ར་ ཟེ ལུ - ° འའ 


འུ &: 3 དཿ རོ 


;བ་པར་བྱགིད་ ། སམས་ཅན་གཞན་ལ་ཡང་སྤོགས་པར་བརྱཾདེ་ཅཾང་ ། 


ངོ 


༦ ། རད་པ་མ་མཆས་པ་དང་ ། གཟུགས་མ་མཆསེ་པ་དང་ ། ནམ་པར་མྱེ་རྟོག་པ་དང་ ། ཀུན་འབུང་བ་མ་མཆོས་པ་དང་ ། རངེ་དུ་འགོ་བ་མ་མཆོས་པ་དང་ ། བཤད་པ་མ་མཆསེ་པ་དང་ ། གས་པ་མ་མཆས་ ད 
` ཐ་ད་ སེམས་མཉམ་བ་ཉད་དང་བལ་བ་དང་ ཏུ ཡུངཔོ་ལཱ་དངྲ་བལ་བ་ས་ ། ན་་འཧོརད་འདེས་སརས་རྒས་རེས་སུ་དན་བ་བསོམ་བར་བགདེན་ ། རེ་ལྭ་ཡོགས་ཐྱཧ་ནས་སངསྤྱ་ཆས་སྣོང་ཞལ་སཱནད་པར་མཛད་པར་འགུར་ཞེང་ 
རྒ ནངུ་་པ་འཆགས་བར་འགུར་བ་ལ་སོགས་བྱ་ཆས་པར་སར་རོ་། །གགས་བམ་དུ་བཧིས་ཏེ ཁྱམེ་ན་འཆར་བར་བཤྱེདན་ ། རྔདཔེན་གྱེས་སྦྲག་པས་སམ་ ། བདག་གེ་ངོང་རམ་གཞན་དགདཿམྤ་གྱེ་རུས་ རའ ཉན་བར་བཤྱོད་ན་ ། 
ཟ འའ ཡབས་བས་། འཕགས་པ་སུན་རས་གཟགེས་དབང་ཕུག་གི་མཐུས་། དེ་དག་གྲི་ན་ཁུར་དྲུ་ག་དྲ་གག་པ་ལགས་པར་འཛལ་བར་བྱེའོ ། བཅོམ་ལུན་འདུས་དཔེར་ན་ ། སྩེས་པ་འགའ་ཞོག་གེས་ཙན་དན་ནམ་ ། 
ཐ ཨཕཨ$; 8 & ཐཡས་། གུ་ཙཱཾ་ཞོག་ལ་བོས་སུམ་ཡོངས་སུ་སུད་དདོལ་བརེགས་ / ཊོ ;ནས་ ། བདག་ཉད་ལྱ་བུགས་ན་ ། ༨ ནལ གཧུ་ཅཡ། ཏུ གུ་རྩེད་འདི་སམ་དུ་ ། འདེས་བདག་ལ་ཤོས་སམ་ཡོངས་སྲུ་སཱད་པས་། 
ཟླ ་ དུམནམ་པརྷ་མི་བགེའོ་སྭམ་དྲུ་མེ་སམས་ཀེ་ ། གཞན་དུ་ན་ད་ཉ་དལ་ ་  དྲི་གདུའ་བར་བཀྱེད་ལགས་སོ'། ། བཅམ་ལུན་འདུས་ད་བཞེན་ ུ་ ། བདག་གེ་དོན་ཡོད་པའི་ཞགས་པའི་སྙེང་པོ་འདེ་ཡང་གར་སུ་འང 
རཿ བས་གཞན་དགདཿམྱ་གེ་ཞེས་བུབྱ་ཆས་པར་སྦར་རོ་། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་གཡ་དང་སྩུས་མཆད་པར་བརྒྱེད་ན་ཡང་ ། ད་ཏདསམས་ཅན་དམུ་གདད་དག་གེ་དག་བའྲེ་རུར་འགུར་བ་ལགས་སོ་ ། ། གང་དང་གར་དུ་སྐྱེ་བར་ 
ཡཱའམེས་དང་། ཏརེར་འཛིནད་དང་ ། ས་རུབ་དང་ ། བསོད་ནུམས་ཀེཚགསྤ་ཀེད་དང་བུལ་བརྩ་སེ་འགུམཏ་ ། ཅུལ་འམེས་ཀྱ་དཱུ་གདའ་བར་བཤན་ལགས་སོ་ ། །བཅམ་ལཱན་འདས་གང་ཨརརགེས་ཀྱོ་བྱུ་ 
། ༢གེས་ཀྱ་བུ་ཝཾ་འམ་ ། དག་སློང་ཕ་འམ་ ། དག་སྲུངམ་འམ་ །  དག་བསྙན་ཕ་འམ་ །, དགེ་བསྙེན་མ་འས་ ། དེ་ལས་གཞན་བའ་སེམས་ཅན་སུ་ཡང་དུང་བས་ ། དོན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའི་སང་པའ་ཆེད་དུ་ཡར་ 


ཝཾ 
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༩ ཉསཅེས་བྱ་ཧུད་ལ་ ། སུང་བ་བཤེས་ཏེ་ ། གཞན རྩི་སླ་བར་དོན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའ་སྡོར་པ་ལན་དདུན་བླབས་བ་དོད་བྱགདན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དས་ཚའདཉོད་ལ་ཕན་ཡོན་ཏེཝ་གཅག་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏ་ ལྒ ད 
ཟས །ཅག་གང་ཞན་ རྭ འདྲེལ་ས་ ། རའི་ལུས་ལ་ནད་ནམས་འབུང་བར་མུ་འགུར་རོ ། དེའི་ལུས་ལ་ལས་ཀྱི་དབང་གེས་ནདནམས་འབུངན་ཡང་མུར་དུ་ཞེ་བར་འྱྱར་ཞེང་ ། ཡུས་མདངས་དང་ལཱན་བ་དང་ཡེད་དུ་མཆབར་འགྱུར་ 
སཱེ་བོམང་ཕོའ་སེང་དུ་སུག་པ་དང་ དབང་པོ་སས་པར་འགྱུམད་ \ །དའེ་དོན་ནམས་གྲུབ་པར་འགྱུརར་ ། རའ་དོན་གྲུབ་པ་ཡང་ཆོམ་རྐུན་རྱིས་མྱོ'འཕྲོགས་ཏ་ ། ཞུགས་ཀྱིས་རྱེ་ཆོག་ ། ཆབཀྱོས་རྒྱ་འེཚལ་ ། རྒྱལ་པའ་ 
མཐུས་དགོག་པར་རྩོམུ་ཐག་པར་འགྱུར་དོ་ ། དའེ་ལསྱ་ཀི་མཐའ་ནམ སྤྱ་ཆས་པར་འྱུར་ཏ་ ། སར་བས་མ་ལགས་ས་། །ཆབ་ཀྱས་ འཇེགས་པ་འབུང་བརྩ་ས་འགུར་ཏ་ ། ནུང་དཔཆབྱ་ཉེས་འཇགས་པས 
མ་ལགས་སོ་ ། དོན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའི་སྭང་པོ་ཐལ་བ་དང་ ། ཆུ ་ _ ཡ་ལུན་བདུན་བླཟས་བྲངད་བྱགིས་ནས་ ། ཞང་གྱེ་ཕོགས་མཚ མས་དང་ ། སང་འོག་ཏུ་བཅོར་བ་བཀས་ན་ ། གནད་པ་ཐམས་ 
ཀཱ ཧདྭ་ཉེ་བར་ཞེ་བར་འགུར་རོ་ ། གཟི་བ་ངེད་དང་མདངས་དོག་པར་རོ་ཐག་ ལོ པར་མ་འགྱུར་ཞེང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་སེང་དུ་སུག་པ་དང་ ། ཡདེ་དུ་འཐད་པར་འགྱུར་ར་ །ད་ལ་དགའ་འཇེགས་པ་འཐུང་བར་ 
"ི རྱེ་འགྱུར་འོ་ ། ར་ལ་དགའ་འཇེགས་པྱ་བུཔན་ཡང་སུར་དུ་ཞེ་བར་འགྱུརརོ་ ། དལྱ་མེ་མ་ལགས་པའ་འཇེགས་པ་འབུང་བརྩ་པེ་འགྱུར་ཏེ་ ། ཤདྭ་ཀེས་འཇིགས་པ་མ་ལགས་ ། མཁའ་འགོ་མ་འེས་འཇེགས་པ་མ་ལགས་ཏ་། 
ར་ལ་ཉེན་མོངས་པ་དང་ ། ཉེ་བའི་ཉེན་མངས་པ་དྲག་པོ་འབུང་བརྩ་མེའགུར་ོ་ ། རྩ་དང་མཚོན་དང་ནུག་གེས་འགུམ་བརྡ་མི་འགྱུར་རོ་ ། དལ་ཡང་ལྔ་ནམས་ཀྱས་ཏག་ཏུ་རྒུན་རའཆད་པར་སྲུང་བ་དང་ ། ྩབ་པ་དང་ ། སཱད་ 
པའི་ཕོར་ ། བམ བལུ་ཨི། གང་དང་གང་དུ་སྭ་བར་འགྱུར་བར་ཤམས་པ་དང་ ། སྭེར་ཛྲ་དང་ ། དགའ་བ་དང་ ། བཏངཧམས་དང་བལ་བར་མེ་འགུར་ཏེ་ དཔན་ཡན་ཏེྱུ་ཝ་གཅིག་པོ་འདདག་ཐོབ་པར་འགྱུར་ལགས 


# ཤ། ་་ རམ 
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རེ རེ །གཞན་ཡང་ཆས་ བད་འོབ་པར་འགྱུར་ེ་ བརྒུད་གཔ་ཞན་ ། འགུམ ཏཱ ས་འཕགས ཿདངས་གཟིགས་ དབང་ཕུག་དགུ་སོར་གེ་གཟུགས་སུ་མངོན་གསུམ་དུ་ཞལ་སྟོ 'ོནདད་པར་འགྱུར་རོ་ རར 
ར ` མ་ བད་བར་འཆབའ་དུས་བྲཧེཿ བྱད་པར་འགྱུར་རོ་ ། ལྟ་བ་འཁྲུལ་བར་རྱེ་འགུར་རོ་ \ ། ཡག་བྱ་པུ་གཱ་ཡོང་བ་དང་། རྐང་པ་གྱི་གཡོབ་པ་དང་ ། གཤང་གཅིཡ་མཆས་པ་དུང་ ། ཁྲིའི་སྐང་དུ་འཆོ་ཐའ་དུས་ གགད་པར་འགྱུར་ང་ ། 
2 དན་བ་ཤེནད་ཏུ་ཧ་བར་གནས་པར་འགྱུར་རོ་ ། /ཌའས' ཕུབ་ ཧ་འཆིམཞིདུས་ བཉིད་པར་ཆི་འྱགུར་རོ་ འགྲུས ་བའི་དུས་ན་ཡང་སོབས 'པྱ་སེབས 'པར་འགྱུར་ར་ ། ། རེ་ཡང་སངསྤ་ཧས ཱཿཞིང་གང་དུ་ལཱནད་པ་དར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ 
ཞང་ ། དགེ་བའ་བཤེས་གཉེན་དང་བལ་ ང་ས ཏི ་་ །༈བཞིན་དུ་དུས་གསུམ་ ལྤ རྦ བྲངོད་བྱགིའོ་། དག ་" སྩུན་དོང་དང་ ། ཀྱེའུ་དང་། སཱ ལཱག་སྩ་དང་ ། འདུས་པ་པ་དང་ 

ལགཔལདབའདནམསུདཔརདུགཉང་ལས་གཔབརྱ་གང། ་ /དོན་ཡོད་པའི་ཞགས་ །ས་པའི་སྟང་པོའཆསྱ་ཀི་ནམ་གུངས་འདེ་ཡང་ སམས་ཅན་ནམས་ལ་མཐུ་མཆོས་པ་དང་ ། མཐུ་མ་མཆོསེ་པ་འཛལ 
£ མོས་པ་ལ ། སླུབ་དཔན་རྱེ་དཔ་ ༡༥༢ བགྱེའོ་ ། འདི་ལར་དེ་མ་དང་གལ་ཞིང་འཕྲ་དོག་དང་སེར་སྭ་སཱངས་པ་ ཉི ཤྲཔྦཆཱབ་སམས་དཔའ་ནམས་ ལུགས་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་ནས་ 

དན་བ༣ བའླུསད་དུ་ བུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བས་། ལི་ཁོག ཤྱང་ཆུབ་ཞེས་བགེབ་ནགེས་རབ་ལགས་ལ་སམས་དཔའ་ཞེས་བཤ་བནཐབས་ལགས་ཏ་ 
གཏས་ པེ ༦ ༈གལཏ་བཅམ་ལཱན་འ ུངས་སུདམད་ ། འདྭ་ཉེར་བདག་གས་སེང་ཕོ་འདེ་ ། ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའེ་སུཧན་ 
བཞི་ནམས་དང་ ། གཞན་ཡང་སྣེག་ང ྒ ༈ཀི་དེན་དང་ ན་པ་དང ¡ ཁར་ ལཱན་འདས་ཀས་བམ་ཆུབ་སམས ་དཔའ་འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟིགས། 


9༡༡ = མཆ 


རྭ 


ཤི དབང་ཡུག་ལ་འདི་གདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ་། །སེམས་ཅན་དག་པ་དུ་དའདུས་ལ་བབ་པརཤས་ན་ ། ཌཱད་སོས་ཤག་ ། དུ་བཞེནགཤེགས་པསྡ་རས་སུ་ཨིད་རང་བར་མཛད་ཟཾནེཏ་ ། ཕུ་མའིང་ ། ཕོ་མའདེུས་ནྭ་བརརུ་ 
ཏི སམས་དཔའ་ཐག་པཅན་ནམས་ལ་ཕའེ་བ་བྱ་པད་པར་འགུརའོ་ ། ། ཊནསྭ་བྲར་རུབ་སམས་དཔའ་འཕུགས་པྱ་སན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་མུག་མུ འཛུམས་པར་བཅོམ་ལཱན་འནས་ལ་འདྲ་མདཅས་གསོལད་ཏོ་ ། ཅོ 
ལཱན་འདསྤ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེས་ཕག་བྲགིས་པ་ ། ནམ་པར་གོལ་བའིདཀེལ་འཁརསྭུ་བོ་མངཔ་ལ་སྙན་པ་དང་ ། སྩཱ་བོ་མང་པོ་ལ་བདེ་བ་དང་ ། འཇེག་ཉེན་ལ་ཐུགས་བཅེ་བ་དུང་ ། ་་ 
དན་ཏུ་བདག་ལ་གསན་དུ་གསོལ་ ། ཧུས་གསུམ་དུ་ ཤགས་ཤིང་བཞུགས་པའེ་སངསྱ་རས་དང་ཤྲར་ནུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ་ ། །རང་སངས་རྒྱས་དང་འཕགས་པ་ཉན་ཐོས ཀེ་དག་འདུན་འདས་པ་དང་ ། 
མ་ཤོན་པ་དང་ ། དྭ་ལར་བུང་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཝུག་འཚལ་ལོ་ '་ ར་དག་པར་སོར་བྲ་ནམས་དང་ ། ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ནམས་ལ་ །༅ུག་འཛལ་ལོ་ ། ཤ་རྭ་དཱ་ཏཾའ་བཱ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་ ། །ཤམས་ 
ངཱ པ་ལས་སྩོགས་ཏེ་ ། ཤཔརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཐ ༣ མམསཅད་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །འཕགས་པ་ད་བཞེན་གཤེགས་ :: ༼པ་དག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རས་འོད་དཔག། རད 
ཏུ ༦ ར་འ །ན་བརོག་གསུ་བ་ཁ་ཁག་འུརབ་ལ་ བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་སང་པརན་པོ་དཔ་ལཱན་བ་འཕགས་པྲ་སུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ་ ། རར ི་ ཨོཾ 
༄ཡང་། ཅརཙར་། ཅཅུང་། སྔ་ཧོམ་བ་ཀུརུ་ནིཀ། ། ཅེར་ཙིར༽ མི་རམོ་རོ༽ སུ་དྱ་ཐད་ ། མད་ཀཱའུ་ནཀ་ ། སེ་རེས་ང༽ ཙ་རཅོར༽ པོ་རུ་པ་ོ་༽ བིརི་པོ་རོ་༽ མ་བཱ་བདམ་དྭསྭ་ ། ཀ་ལ་ཀལ་ ། ཀོ་ལ་ཀོ་ལོི། ཤཿ 
ཡུཀུ་ུ་། མ་ཧཱུད་དྭསད་ཏཱ་ ། དུད་རྱབན་ཧྱུ། དྣབ་བཱབ་། ཀར་ཀ་ཌ་། ཀི་ེ་ཀོངོ༽ ཀུ་རཀུ་རྱ ། པ་ར་མ་གུད་དཱསད་ཏཱ་ ། ཀ་ར་ཀར་། ཀཾ་རོ་ཀརོ་། ཀུཧུ་ུུ་ ། མ་ཧཱསཱམ་པཱྭ་བ་ཏ་། ཙ་ལ་ཙ་ལ་། སནཿ་ལ་སན་ཙ་ལ་། 


ལི 
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།ཙལ་ ། སེ་ཏ་ཏ་། སེ་ཏ་ཏཱ་། ཧཱར་བཱར་། བར་བར གྱུག །སྱཔིམ་ཛཱཀཱུ་ཁཀ། ། མ་ཧ་པཤུ་པ་ཏེ་བེགདཱར་ ། དཱ་ར་དཱབ་། ས་ར་ས་ར་། ཙ་མཙར་ ། ཧ་འགར་། ཧ་ཧ་ཧ པིད་གོ་ཧ ཧུ་ཧུ 


ཁྱུ ུ ུ 


སོ་ཀུར་པ་སཱ་པེ་ཁྲདར་ ། རཱཾར་པཱར་ ། ཧྷཾིཛཱར་ིཧྱུ་དུཧུ་། ཏུ་ར་ཏར་ ། ས་ར་སར་། པར་པ་ར་། ཙ་མཚར་ ། བ་ར་བ་ར་ ། བ་ར་ཛཱ་ཡ་ཀ་ ། རྭ་ཡེག་ཏ་ས་དྲས་པ་ཏོ་མནཏི་ཏེ་ ། ཤ་རཱར་ ། ཛཱལ་ཛཱ་ལ་ ། ཏ་པ་ཏ་པ་། བཱ་ག་དན། 
1 སོ་མ་། ས་དེདྱང་། ཡ་མ་བཅུ་ན་ཀུ་བར་། བླ་ལཱན་ད་། རིག དབ་ག་ཏ་ ། སབ་བྲ་ཆི་ཏ་ཙ་ར་་། སུ་ར་སུ་ར ། ཚུནུསུ་རུ་། མུའུ རུ་ཧཱ་བུ་རུ་། ས་ནད་ཀུམ་་། རུན་ད་ ། ཟཱས་བ་ ། བེགྲཱད་ནད་ ། དེ་བ་རགོན་ཡ་ཀ་ 
.  དཱ་ར་དཱར་། ཧཱིངིདཱོརོ༽ རུུད་ཛཱུད་ ། ཐར་ཐར་ ། གཱར་གཱ་ར་ ། ཡ་ར་ཡ་ར་ ། ལར་ལ་ར་ ། ཧར་ཧྭར་ ། མ་ར་མར་། པ་ར་པ་ར་། བར་བར་ ། བར་དཱ་ཡ་ཀ་ ། ས་མན་ཏ་ ། ཨ་ཐ་ལ་ཀ་ཏཾ་ ། བལ་ཀ་ཏེ་། 


༽ མ་ཙེ་ཤཱར་། མ་དུ་མུ་བཱ་། མུ་འྦ་ར མུ་ཡ་མུ་ཡ་༈ ༼ ༽ ༦མུནཤ་། །བཅོམ། །འདས་འཕགས་པྲ་སུན་རས་གྲབི་ | །གས་དབང་ཕུག་བདག་དང་ ། སེམསན་ཐམསཿད་འཇེགས་པ་ ། 
ཀབ ཡེ སུན ུ་ད ཁའ འབི་ལ འབལཔ་ ། 


པས་ཅད་དང་ ག་ག ་སདུ་ཤུས་བརས་གིག་ ། སུངས་ཤིག།། བས་དཔ་༽ 'དཔ། བཅེང་བ་དང་ ། རྒྱལ་པོ་དང་ ། ཚེམ་ཕོ་དང་། ཧུན་པོ་དང་ ། ཨེ་ 
ཐ།དང་ ། ཡརན་ལས་ ཡངས་སཱ་ཐརད་པར་མ་ངད་པ་ ། །ཀན་ཀ་ང་། ཀཾཀ་ཇ་། ཀུ་ཀླུ་ུ་། ཙ་འཚར་ ། ཨུནྡེདི་ཡ་ ། བ་ལ་བོད་དངག་ ། ཙ་ནུཔསྱ་ཏ་སདྱཾཏཱ་། སམ་པྲ་ཀཤཀ་ ། ཏ་མ་ཏམ་ ། དམ་ད་ 


མ། ས་ཡ་སམ་། མ་ས་ཡ་ས་། མ་ཱཏཱོན་དཱ་ ། ཀར་། མ་ཧཱཏསོནདདཀར་ ། བླདམ་དཀད་། པ་ྩསི་ཏ་པ་རྲཔུ་ར་ཀ་། མི་ལོ་མི་ལ། ཊ་་ཊ ། ཁ་ཁ་ཁ་ཁ་ ། རི་ཝཱ་ཊཊ ར་ཊ་༡་ཅ་ ། སེ་ནེ་ཡཙར་མ་།། ཀོ་ཏེཔ་རིཀ་ར་ 
། ཨ་གེརམ་། ཧ་ར ། སྭཱ ། གན་ལྷན་ཛ་ ། ཀུ་རུ ། པ་ར་པ་་། ཀར་ཀར་ ། ཀཊ་ཀཊ་ ། མ་ཊ་ཨ་ཊ་ བགེད ། བགེ་ཡ་ལཱ་སིནས་དག་ཅུན་ཀེ་ །ཤེ་ཏ་ཡད་ ། ཉོ་བ་ཚཏ་དདན་སོཀ་ཏྭསཱ་ལ་པཱར ། 
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ྲད 


{ #: གག གནམས་ཀྲཏ་མ་ཀླུ་ | སཱལྭ་པཱང་། མ་དཱད་བུ་ཏ་ཀ་མཱ་ལཱ་ ། ཀེ་ཏཾ་ ། ཀ་རཏ་ལ་ ། དྷནསྭ་སྭ་ཧཱ། བ་མོ་ཀཱ་ ། ཨ་པ་ཀམྭ་བ་ ། བཅུ་སཱད་ཏྭ་སན་ཏ་ཏོ་པ་རི་པཱཙ་ཀ་ ། མ་ཧཱཀ་ཧུཌ་ཀཾ་ ། ས་ར་ཀར་མ་ཨ་བ་ར་ན་བ་། ཤོདཱ་ཀ་། ། 
 ས་མྱ་བྭ་དྲབ་མཡུ་ཀ་ ། ས་མཨག་པ་རི་པུ་རཀ་ ། ས་ཇ་སད་ཏུས་མུགུས་ཀར་། ནམོ་སུ་ཏེ་སྭཧཱ། ཀུགས་པས་ལས་ཐམསཅར་འགུབ་པར་འགྱུརརོ་ ། །དུས་གསུམ་དུ་བཟུས་བྲངོད་བགེད་ན་ ། མཚམས་སདཔ་ལཱ་འཁུང་བར་འགུར་ 
ཉོང་ | ' སྭུ་སྨུ་དུབ། པ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཡངས་སུ་དག་པར་བཤདད་ ། \། །མཚམས་བཅད་པ་ལ་གི། མཨ་ཀ་རུའྲ་བདུག་པ་འམ་ ། ཐལ་བ་འམ་ ། ཆབ་བམ་ ། ཨུངས་ཀར་དང་སེང་ལང་གི་ཕུར་བུ་ལས་བསོགས་པས་ས་ ། རམེས་ཐས 
༄ འདངངས་སོ་། ནད་ཐམས་ཅད་ལ་ན་མར་རམ་ ། འབུ་མང་ཆབ་ ལ་བླཟས་བཇོད་བགས་ཏ་གཏར་བར་བགིའོ་ ། བད་དགོལ་བ་ལ་ནམཚོན་ ཀྱོས་སོ་། ལྟོ་ན་བ་ལ་ན་སུར་བའི་སྐུད་པས་སམ་ཚརུས་སོ་ ། དུག་བསད 
མཾ་ ༽ བརུབ་ཀྱིས་སོ་ ། རྱཾག་ནད་ལ་ན་སྙུད་པ་དཀར་ཕོས་ན་ _ ; བལ་གདགས་པར་བསེའོ། །སོན་བ་ལ་ནི་ཤངེ་ཀ་ར་བེ་འལས་ གེང་གེས་སོ་ ། མཚམས་གཅད་པ་ལ་ནཚོན་སྭ་ལཱའ་སྙད་པ་ལ་ ཧཾ 
ཡན་ཏྭཤྲུ་ཆ་གཅགེ་བླཟས་བཛད་བྱགིས་ཏེ་ ། སེངལཱཔགི་ཕུར་བུ་བཞི ལ་བཅངས་ནས་ ། ཚགས་བཞར་གཟུགས་པར་བསེ་ན་ ། མཚས་ _ “ས་ཆན་པོ་བཅོརེས་པར་འགུར་རོ་ ། ། ཐམ་སཅན་བསུར་བ་ནཾ་སྐད་པ་ 
འམ་ ། ཆབ་བམ་ཐལ་བས་ས་ ། གདོན་ཐམས་ཅད་ལ་ན་ཚེནྭས་ལཱའི་སཱུད་པས་ས་ ། རམས་ནད་ཐམས་ཅད་ལ་ནིཾ་སུད་པ་དཀར་པས་སོ་ ། གཡན་བ་དང་ ། ཌྱཾ་ཇོ་དང་ ། ཡཱོག་པ་དང་། འགྲིན་པ་འགགས་པ་ ་ཐམས་ཅད་ལ་ནི་ 
 སཱང་ཝོ་དཔཔི་པེ་ལརེ་བྲསགས་པས་སོ་ ། ། རཾེ་ནད་ལ་ན་དྭ་ཆུ་འམ་ ། ཤིངེ་པ་ལ་གའུཆཱ་འམ་ ། ཤངེ་ངར་གྱེ་ཆུས་སོ་ ། རཱ་བའི་ནད་ལ་ན་འབྲུ་མར་་གེས་སོ་ ། འཐབ་པ་དང་ ། ཐབ་མོ་དང་ ། ཆོད་པ་དང་ ། འགད་པ་དང་། 
| སྩུརད་པ་འདབས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ན་ཆབ་ལ་བླཟས་བཇོད་བྲགིས་ཏེ་ཁ་བཤལ་བར་བཤིའོ་། ། དཔུར་དང་ཡུལ་དདརྒལ་སྲིད་དང་ ། ཨུལ་འཁེརྡ་ནམས་བསྲུཔབ་ལ་ནོ་ ། གུམ་པ་གར་བ་བཞག་ལ་གཙར་མས་གོས་གཙང་མ་ | 
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"3 ཟ༄༅ངསག་  ་- རར ་ 


༦ ཕྱི་དླུཿ །ལཱར་འོད་ཟར་སོར་འཕྲོ་ཞང་འདུ་ཟར་སཱ་ཚོགས་འགྱན་པའ་ཡུས་ཀྱིས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་གང་ན་བ་དེ་ལེགས་སུ་ཐལ་མོ་སྩརད་པས་བཏུད་དེ་ ། ཞལ་ཀྱེ་དཀྱེལ་འཁོརྱ་ཆུས་ཤེར་ཇགས་ལ་ཞེ་བ་ ། འཛུམ་ ། 
འེབཞིན་མིསྱ། མས་པ་དང ཧཔྲཆནཔ་ེམབསཡིད་པཅད་པསརགས་བཞིབ་འིག་ཏནཔཕན་བདང།གིབ་བེ་ལ་དོནཁམསན་ཞུབབརགགཞས་འཆང་ནམས་ཧི ནསཔ་ཡོག་ཏདབ པས ངོ 
སཱིཾན་ཐོབ་པརྨ་བ་བའི་ཕུར་ ། བཅམ་ལཱན་འདུས་ལ་འདི་སདཅེས་གསོལ་ཏོ་། ¬ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ལ་དོན་ཡོད་པའི་ཞགས་པའྱ་རལ་པོ་ཆན་པོའ་སེད་པ་འད་མཆུས་ཏེ་ ། འདེ་པད་སྱ་རཆེན་པོའ་དྲཀིལ་འཁོར་ 
་ དེཁོན་ཏུདེཆེན་པོའ་སོང་བོས་འཕགས་པ་གིང་བོར་གུརད་བ་ ། དེ་ ཁོན་ཏཾདྲ་གུབ་པ་ ”དམ་པ་དཀུལེ་འཁོར་ཆན་པོ་འདིའཡགྱ་ག་དང་ ། གསང་སཱུགས་དང་། སྭེང་པོ་རོམ་པརཡ་བ་གསངབ་དམ་པ་ནམ་པར་གོལ་བ་ 
4 དཀྱེལ་འཁོར་དམ་ཚུག་དང་བསྦབ་པ་གསང་བ་འདེབཅམོ་ལཱན་འ །དས་ཀྱི་སན་སུར་བསྒགས་པར་བགགེའོ་། _ །ལཱུ་དང་། ཀྱུ་དང་ 

དང་ ། རྱཾ་འམཿ་དེང་ ། ལྟོ་འྱཾཆན་པོ་མང་པོའ་འཁར་ཆནཔའ་ པོ 


༦ 


རླ 
རོ 


ང། ཀླུ་དང , གདོད་སྱེན་དང་ དེ་བེ་དུ་ \ ལཱ་མ་ཡིན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལ 
འེ མདུན་དང་ ། ¡ །སབ་བྲའ་ །འ་དྲཀིལ་ཞུརྦ་གྲམདུན་འད ར་ཡུང་བསྒགས་པར་བགོའ་། ་ གར་ཡར་དབང་ཕུག་དང་ ད་ 
_ ཅྱུགཅེན་པོ་དང་ ། རངས་པ་དང་། ལྭ་དང་། གནྡེ་པདང་། ཆུ་ཟ་དང་། ཡུས་པནད་། དང་སང་གི་ཚོགས་དང་ ། ཟླ་བ་དང་ ། ཉེཡ་དང་ ། སྐུར་མའི་ཚོགས་དང་ ། རྒྱུ་སྐར་དང ། རེགས་སུགས་འཇང་གྲུབ་པའི་ལུུམོ 
ནསསྭ་ཀིམདུནཏུདཁན་ཉདི་སེབོ ། ཧིངཔོ་ཡཔདག་པ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདུས་པད་ མཱ 
| ར་ྲ་ཕག་འཚལ་ལ་ཀ། 


།།འདི་ལྟ་སྟ་། སྲོ་ས་ཐཏཏ་བ་ག་ཏ་ 


དོས་གྲུབ་སྦུབ་པ་ཕྲགས་པས་ ། ཤརྲ་ཆཱབ་ མས་དུཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་འཕགས་པ་སན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ཐུགས་ཛྲ ད 
། ས་བ་ཁ་ཀོཏེ་ ། པྲའི ། ཛཱ་ལ་ཝཱ་ཡ་ ། དཱམ་དྭཏཱ་། ག་ཧཱ་ ། ཙ་རཙར་ ། མ་དཔདམ་གྱུ་ཝ་ ། པཱར་པཱར་ ། ས་པཱ་པཱག་དཱར་ ། བ་རབ 
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„ (ཟླ །གེས་པ་ །ག་མགོངགསཅན་ིགླཟསཔ་  གངགའི་་གི་ེམད་ཆབ་གཞིག་སངཕག་བའ་མའིུཤནེད་ཊུལ་བདང་། མཉམ་འདམཆིག་ག་དཀིལ་འཁོརདངས་ུཿཞགས་པ་ 
དན འ་འགྲལ་པ་ལུའུདུག་པ་ (༡ ༨ ཧུ་པ་། རཅུབྱ་ཀིཧང་པོར་ཁགོ་དཔ། ། ཆས་ཀེ་འཁོར་ལོ་བླ་མོར་བ་ ། ཆས་ཀྱེ་སྒོན་མ་འབར་བ་ ། བདུད 


'ˆ རེ ༨འཇོམས་པ་ ། ཆས་ཀུ་དུང་འདུད་པ་ ། ཆོས་ཀྱི་རུལ་མཚན་བླགང་བ་ ། དྭསལ་བ་ཐམསཅད་སེལ་པ་ཆོག་ཞབེ་མོ་ཐམས་ཅད་གུབ་པར་མངུད་པ་ ། ཆོག་སྤུབ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱིམཆཿ ག་ ། ས་བཅུ་ཆེན་པོ་ལ་ས་སོར་འཇུག་པ་ ། ཕུརྩེ་སེ་ལག་པའི་ས་ལ་ཇེས་སུ་འཇུག་པ་ ། ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམསཅདྲ་ཀྱེས་དབང་བ - གུརདམ་དང་ ། ཟནཀས་བླནབས་ཀྱས་བེནྱ་ཀེས་བླདབས་པ་དོན་ཡད་ 
༡ ༽དད་མཆགས་པ་ཐོབ་པར་མཇད་པ་ ། དོན་ཡོད་པའི ཚུ ནམ་པར་འཕྱུལ་བའི་ནམ་པར་སུཡད་པ་ ། དུན་ཡོད་པརསམསཅ། ངྲི ནྲ་རྒྱ་མཚོ་སྭད་ཡང་དག་པར་འཇིནད་པ་དོན་ཡད་པར་སེམས་ཅནས་བན་ 
རཿ ༣༥༥འཛེརསས་ དོན་ཡོད་པར་བརྦརུབ་སམས་དཔའི་ནམ་པ ༦ ར་འཕུལ་བ་འདུག་པ་ ། གཾ ཟོ་འུདྱུ་སིན་པ་པ་འགུལ་བ་ ། ཡངས་སུ་སྒོགས་པ་ ་ དོན་ཡད་པར་ 
ཀྲུ དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པ་དང་། བསྟེན་བཀུར་ཀྱེ་སྨཾན་རབ་ཏུ་འབེད་པ། ། དོན་ཡོད་པར་ ཨས་ཅན་ཐམ་སཿདྱ་པཾ་འཇིགས་པའཌོམེ་ཏུ་འཇུད་པ་ ། དོན་ཡོད་པར་སྩེན་བཅེན་པོའ་ཕེ་རོཔདཏྭཱ་ཕེནད་པ་དུག་ | 
ཀྐ ཧཱ ཤསད་ཅགས་པ་འ དན་ཐད་འཆུ་ལ་ཇས་ སཏག་དུད་ ། གཏུག་ཏྲུུད་། ༨༨ ། འདཏ་དུང་། བཿ ཁ་དང་ ། ཧེ་མ་དཔ་། ཚས་གོས་དང་ ། གདུགས་དང་ ། ཝ ༥འ༢ནདང་། བ་དད་དང་། གོས་དང་། རྒྱ་ནང 
ཀག ༥ དབེ་འིལ། ཾབ་པཊ་ྣ། དུ ་། ཟི་ནིང་ཏུ་ཏ་བརྒྱན་པ་ ། སྭ་ཚོགས་སུ་དེ་བཞིན་གཀེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡར་དག་པར་ལྟ་བ།། དེན 


རི ཅཅ ༣ 


༢༩ 


34 པེ རི ( རར -£ ཀྭ ༢༠༧ ༣ 


ཡདཔའི་བསདནམས་ཀྱེ་ཕུ་པོ་ཆནཔ་རབ་ཏུཐོགས་པ་། དོན་ཡད་པའེདག་བའྦེ་བཅནཔ་བསད་པ་ །དོན་ཡད་པར་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་མཐོང་བ་དང་། གུབ་པ་དཔ།།མོའྲཕྱ་གནམ་པུར་། 

_ འཕྲུལ་བ་ ། བསྭནད་པ་ ། དོན་ཡད་པར་དབང་ཕུག་སྦྲབ་པ་ ། དོན་ཡོད་པརརེག་སཱགས་དང་ ། དཀྱལ་འཁར་དང་ ། ཕག་མདཔ་ ། རམ་པར་ཕུ་བ་དང་ ། ཆོག་ཞེབ་མོ་ཡར་དག་པར་སཱནད་པ་ ། དོན་ཨོད་པར་གུབ་པ་མཐོང་ 
བ་ ། དོན་ཡོད་པརམོ་ག་མཐོངབ་ ། དོན་ཡོད་པར་ཆརབ་ཏུ་འཕེལ་བ་ ། དོན་ཡོད་པར་སན་པར་གགས་པ་རབ་ཏུ་སྒོནད་པ་ ། དོན་ཡོད་པར་འཁརུ་བ་ལས་རབ་ཏུ་སླལ་བ་ ། དོན་ཡོད་པར་སྐྱེ་བ་དང་ བཏ ཅ་བ་ཡས་ སྐ 
པ། །ཁརསནདཔ་། ཉེ དཔར་ལྷ་འེ ས་དཔག -¥ རལ ཆེ་མ དྲུ དདའིམོད་ལ་འགགུབ་པར་འགྱུར་ལགས་སོ་ ། ། བཞིན་ག 
པ་ས་ཡྲ་བེབ་བྱས་ནང་གང་གའུ་ཀུང་གྱི་བེ་མ་དངམཉུམ་བའེ་ཤག་གས རྭ་གྱི་ལ་དག་འདུབ་ ། པེ་བོའ་གེཙུག་ཏུ་འཇག་པར་མེལམ་དུ་མཐར ༼བར་འགྱུར་ར་ ། ། འཕུགས་པ་སན་རུས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ག་ 
དྲུ་གུབ་པ་ཆོལ་བར་འགྱུ་མངོ་ ། དོན་ཡོད་པའཞགས་པའ་སང་པོའ་ཆིག་ཞབ་མོའོ་ཚེགྲྭ་རྭ་གུབ་པ་སུལད་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཇི་ལར་སྙེང་ལས་སྐྱེས་པའེབུ་བཞེན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཇུབ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་ཡོངས་སུ་སྙོང་བར་བགྲེད་དོ་།། 


སྱུ་སྦལ་བ་ ། དོན་ཡད་པར་མཆོག་རབ་ཏུ་སྩེན་བ་ ། དུན་ཡོད་པར་བླཟ ས་བྲད་དཔ་ ། མོག་རབ་ཏུ་ཇོགས་པ་ ། དོན་ཡོད་པར་དན་བའ་དག་བའ་ཆེ་བ་རུབ་ཏུ་ཛོགས་པ་ ། དོན་ཡོད་པར་རགེ་འཇེནད་འཁོར་ལས་སྐུར་བ་ ། 
རང་བཞན་གཡུས་ཤནད་ཏུ་དྲ་མ་དང་བལ་ཞང་ ། ངས་ས་དག་པས་དྲ་མ༔ ད་པའ་བདག་ཏཾདྲ་ཀྱི་ལུསྱ་ཀྱི་རང་བཞན་མདུནན་མཆས་ན་མཆས་པར་འགྱུར་རོ་ ། མཆག་ཐམསཅད་སལ་པར་འགྱུརངོ་ །[ ཙ་བ་ཐམསཧུན་ 
དྭ་ལ་བས་ན་ ། འཇིག་ ན་གི འམས་བདེ་བཅན་དཀི༣་འཁོར་མཐའ་དག་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞེང་ལགས་པར་བརྒྱན་པ་ ། ཤྲཔཆུབ་སམས་དཔའ་ཚགས་ཀྱོས་ཡངས་སུ་བརད་པ་དང་བཅས་པ་ན་ ། | 


° 


ཕུར་འགྱུར་ཞིང་ ། ར་དག་ཐམས་ཅད་དགའ་བར་འགུར་ལོ་། །གང་ཡང་དུད་འགོལྭི་གནས་སུ་གཏོགས་པའིསམས་ཅན་གང་དག་གིས་གདུག་པའྲིདཆརན་ ། རེ་དག་ཐམས་ཅད་ངན་སོང་དུ་སྭ་བར་འགུར་བའེ་ལས་ཀྱི་སྒྲབ་ཕ་ནས། 
༥ངས་སུ་གཏུགས་པར་འུར་ངོ ། འཐབ་པ་དང་ ། འཐབ་མ་དང་ ། མུ་ག་དུང་ ། ཅོད་པ་དཔ་། འགན་པ་དང་ ། ནང་འཁུག་དཔ་ ། འཁུག་པ་དང་། རྨྱི་ལམ་ངན་པ་དང་ ། ཡམས་ཀྱི་ནད་དང་ ། གནོད་པ་དང་ ། -) ྦ 


_ གདུབབ་དུང་  ཨདེ་མི་བད་བ་ཐུམས་ཅད་དཔ་། ནད་ཐམས་ཅད་ཞབར་འྱུར་རོ་། །རུང་དང་ ། སེར་བ་དང་ ། གངབ་དཔ་ ། ཚབའི་ཡཱུན་ཐམས་ཅད་ཞེ་བར་འགུར་པོ། །ཐྲིག་པ་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་འགུར་པོ་ ། ཧད་དང་ 


གཡེངས་ཡུད་དང་། སཱགས་ཀྱ་སོར་བ་ཐམས་ཅད་དང་ ། དུག་དང་དགི ག་དུག་དང་། དུག་སཱརས་ཐམསཅད་ཞབར་འགུམཔོ་། །གདོན་ཐམས་ ༨ ཅད་དཔའ་ཇིད་འེད་ཝམས་ཅད་དང་ ། རིམས་དང་ ། བཟའ་ཉེས་དང་ ། གནད་སླེབ 
དུང་། གནད་བལྟས་ཐམསཅད་གདུག་པའི་དས་བོས་པར་འགུར་། ་ འཇེག་པར་འགུམ་། དྭགེས་པར་འགུར་ཏེ་ ། བངཆུབ་ཀི་སྭང་པོ་ལ། ཐུག་གི་བར་དུ་ལན་འགའ་ཡངནུགས་པརྦ་རི་འགུརཔོ་། ། བདུག་པའི་ 
རྱལ་པོ་འདི་ཏགཏུ་སུར་བར་བིའི་ ། འདི་ལྟརངེས་བྱུར་བཞེའནུབ་མོ་ མཆོས་ལ་དོན་མོདཔའི་ཞགས་པའི་སང་པ་བཝ་བརྒྱད་དང་། ཁ་བའི རྒྱལ་ལོ་བརམ་བརྒད་བཟཟས་བརྗོད་བྱགིའོ་ ། ཟས་དཀར་གསུམ་གྱེ་གཏོར་ 
མཆ་འབུརདུ་པ་དབུལ་བར་གཤལ་ ། སང་པོ་དང་། ཉེ་བའི་སེང་པོ་སཱང་པ་སྭཔོཿ་བྱརདུ་བླཟས་བཛོད་བགྱིས་ལ་ ། ད་དེང་འབུ་མར་ཧོ་མར་མེ་དབུལ་བར་བགྱིའོ་ ། རི་མོའ་གེཟུགས་ད་ཏོདྲ་ཀེ་མདུན་དུ་ནམ་ནངས་ཀྱིབར་དུ་མཆས་ཉལ་ 
བར་བཤུས་ཏ་ ། རྨཾཡམ་དུ་དབིག་དུག་གེ་མཛོད་མུཐང་ངམ་ ། བད་བཅན་ཀེ་འཇིག་ཏན་གེ་ཁམས་གཞས་སྱད་ཁང་དང་བཅས་ ། རནེཔོའིའིརོ་དེང་བཅས་ ། ཇིང་བུ་དཔའཅས་ ། གནས་དང་བཅས་ ། ཁང་པ་ཆེག་མ་དང་བཅས་ ། 
གཞསྱ་སེར་ཁང་དཔབཅས་ ། ཆུའཕུལ་དང་ ། ཆོ་འཕྲུལ་དང་ ། ནམ་པར་འཕྲུལ་བ་དང་བཅས་པ་མཐོང་ངམ་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཚ་དཔག་མེདྱ་བབཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚགས་ཀིས་ཡོངས་སུ་བསྐརདཿིང་ ། ཁང་པ་བཅེགས་ 


"ཡ་བ བས་ས འབ མེ ཏྭ བང ཨོ 
› ` འི × ༦ 
རེ 


¥ 


རྫ ི་ོ ༩༧༅་་ < ཏིར 2 3 ་ 
ས་ པ འི ར་བ ་ " ཇི 


ཆེན་ཕྲོ་བ་ནྱ་སད་པ་ཡང་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཉོནེཅག་བཞི༔ ཛུ 
གཾ ་།ུན་ཀཡནདདུངས་གསུས་ཆུ་ ར་ོ་་ེ་་ྲཔྲཔྲཔ་ ལ་ལོ ར་ར ༨ ངོ 
གྲག ཌནྲཀ། ཀཀ ༈ཀྣཀ༼ཀ ༨ 
ཀག ་གཤྲསགིཾིཾཾིཾིཾིོོྲེྲག་་་་པོྨྲ་་ 
ཐ | ལམ ཁའ བྲ་བེ་ད་ཐུམས་ཅད་གསུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། །ཅ༦མ་ཚའ་མཐར་ ཡཾ པཐ་ ཛཱ = ༦༧༧ བྱསག་པ་ཙསྱ་ ཨོད་ཡ་ནཔ་དུནད་ཐར་འགུ་ཞིང་། དགེ་བ་འམྱ་པེ་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་ 
དོན་དཔ་ལསྭ་ཀི་ོགཡངབི་ས་བ་བཞནེདུ་བཀད་པར་བྱིའ ། མོ པདམ་བཱར་། ཨ་སྲོ་་ཛར གསར་བ བྱ་བ 
ངཱ ཁུ་རས་བ་གཱ། བ་ར་ད་སནཙོ་དཡ་པཱ་། ` །རེབཞིནག་ --- ཤེག ས་པ་དང་ ། ཇི རབ ༢འ ངུ ཅི དྲུ ད་པའི་ཞགས་པའྱ་རུལ་ལོའ་ཧོང་བོའ་ཏེ་བའི་སྟེང་བོའ་གེསང་སགསོ་ 
། བ་ཡའ་དཔ་། ོ་བུ་ཆན་པོ་དང་ ། མྱི་ད་ ། རྱི་མ་ཡེན་བ་ལས་སུགས་པ་བ ༦ སང་ ཡཿ ཟོ རུ འཆབ ཟའ ༦ དིཟ་ད་། ལཱ་ཱ་ཡིད་དང་། 
ཙགཅ་བླགས་བ་དོདབཤོས་ནས་ ། ཧོག ས་བྱཅ་གཏརན་ཐམས་་བགུལ་མ་བོས་པར་འྱུརའོ་། སྨོག སསན ། ཨཱམ་ག་དག་། པད་པ་བ་ཀེཏུ། ས་ས །ཆུལ་ནསུར་། ཡན་ཏི། 
ཤེམལེ་ཱུཾ། ། དདུག་བཁིགསཔསྦགས་ཏ་ །གུ་གུས་བདུགཔ་ལ་ལནབྲསབདབླགས་བཛདད་བྱས་ནས་། ཅ་དཔས་ཏོགབྲམས་ལས་ཕོགས་བཅུཔགཏོརབར་འགོས་ཏེ། ༢ གྩུཔ་ནསུ་མ་ ] སུ་རུསུཧུ་ ། 

༽ ་ནས་ ། རུ་དངམ་ཏོག་བྲསས་པས་ཕོགས་བྱཅུར་གཏར་བར་བགས་ཏ་ ། ཐམས་ད་ནས་དགུག་པ་རམ་པ་ལགསོ 


མའ 


2 ལ་འ སཅདྲ་ཀྱསྱ་མི་མཐོང་སྙཱ་ ། ནམ་པ་ཐམས༦ད་དྲུ་མེ་མཐོར་བས == རྡོ་དྲས་བར་འགྱུར་རོ་ ། 


= དྲུ་བནྱི་ཀྱིས་བཅུབས་ནས་ལེགས་པར་ཕུལ་བར་འགུར་རོ་ ། །རེགས་སཱགས་འཆང་ 


་ཆ:པཔལརང་་ - རལ ཡལམ་འ་་" ་"༄༅ " ༢ 


' ཐོང 
རྩ  ་ ངཱ 
༦ ། ལཱོ་པད་མ་བུ་ཛམ་ཧ་པག་དཱ་རནི་མན་ཏྲ་ཡུ་ྱིཿ ། ཨ་མོ་གཱ་པ་ལ་ཡན་ཏུ་བུ་པ་སྭ་མུ་རུ་མུ་དུ་ ། ཡ །དབཞན་གཤེགས་པ་དང་ ། ཤངཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཉན་ཐས་དང་ ། རང་སརས་རྒྱས་ ] 
`* ཐམསས་ཅད་དང་ ། དཀིལ་འཁར་ཐམས་ཅད་ནགནས་པའལྲི་ལིཚོགས་ལས་བསོགས་པ་སྱན་དང་བའི་གསང་སུགས་ཏེ་ ། རིཡེ་བྱ་ སྭཾ་ཐུགས་དང་ ། ཆབ་དང་ ། མེ་ཏག་དང་ ། ཚམས་ཤིངེ་ལ་ཐདུག་པའྱ་ཆལ་པོས་བདུགས་ཏེ 
ཤཱ ཐམས་ཅད་ལ་ལན་བ་སཅ་བརད་བླཟས་བརོད་བྱགོས་ཏེ་ ། ཐམས་ཅདྱ་སན་དང་བའེགས ེ ྦ 


ང་སཱགས་སོ་། །ཨུ་པད་མཨ་མོ་གཱ་བྲཛངས་ཏེ་་ན་ཀུ་དུ་ཀུརུ་སྭཱ་པཱ། །མའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅངེ་བ་ས། ། ཆབ་དང་ཡུངས་ཀར་ལན 
༡ཆ་བརྐད་བླཟས་བོད་བཀས་ནས་ ། ས་ལ་གཏརན་དཔག་ཚད་སུམ་བྱརས་ཀུན་ནས་འཁོར་བའི་སའེ་དཀིལ་འཁར་རོ་ སུ་གནྡེ་ཀིས་བླནབས་པར་འགྱུར་ངོ་ ། ད་ཐམས་ཅད་བསུངས་པས་ན་ཛྡང་ས་བའེསམས་སུ་འགུརོ 
ཨི་མཐོང་བུ་དང་། བགགས་དང་། ཡོག་འདན་ད་ ང་ཀ གནོད་སྦེན་དང་། སཾན་པོ་དང་། འབུང་པོ་དུང་ ། ཤ་ཟ ར་། བརདྲ་བུད་དང་ །རོ་ལངས་དཔ་འདོད་དགུར་སྩུར་བའི་གཟུགས་ 

བཱ །ཨཱཨ་མ་གཱ་ཕཤ་པདཡ་ཏུར་སཾང་དས། ་ན་ཏུ་ཊས་རོས་རོ༽ ཧཱུཾ་། ། གདནནེ་གསང་སུགས་ཏེ་ཡུངས་ 

བཱུ སོང་ཆ་བཧད་བླཟས་བོད་བྲགིས་ཉས་ལ་གཏོར་ན་ ། པདམ་ཆེན་པའོ་གེཞསྱ་སེད་ཁང་གེ་གདན་དྲ་བིན་ཀྱིས་བརབས་པར་འགྱུར་པོ་ །ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམསཅད་ལ་རེན་པོ་ཆེས་བདུན་ལསྤ་བས་པའོ་སེང་གེའི་ 
གསེས་རང་ག་སེན་ལ་ཆབ་དང་ ། ཡུངས་ཀུརལ་ལན་ཏསས་གཅགེ་བླཟས་བཇོད་བྱགིས་ནས་གཏེར་ཏེ་ ། རགེས་སུགས་འཆང་གྲུབ་པའི་ | 

ཧཾ་བཏཱཨ་ཏ་ཊེ་ཏ་གྱུཧུ་བུདུ་ ། ཤུ་བ་ནཱའེ་སྭཱ་ཱ་ ། དཀལེ་འཁར་མཐའ་ག་ཁུམེ་དང་ ། ནགས་ཚལ་དང་ ། ཀུན་དགའ་ར་བ་དང་ ། 


སྣ 


ོཾ 


ུན་བྷྷསྷ་ཨ་ཡོ་གཱ་པ་ཤྭད་ 


ཧས 
ངེ 


"+÷ ་ ; ® རཿ 3 
ཧཱཾ ཿ 
|གཙུག་ལག་ཁར་དང་ ། བསེ་གནས་དང་ ། འཆག་ས་དང་ ། ཕུག་དཔ་། དགན་པ་དཔ་། གནས་གསང་བའི་ཕེར་ ། དཆབ་དང་ ། ཡུངས་ཀར་ལ་ལན་བྱར་ར་བད་བླཟུས་བྲ་དོད་བྱ་གིས་ནས་གཏོར་བར་བྲི་སེ་ ། གནས་སུ་ ། 
ས་བ་ཐམས་ཅད་གས་བབ་ཆེན་པོ་བྱ་ཧས་པར་འགུར་རོ། ། ཉེས་པར་བཤིས་པ་དང་ ། བགགས་དང་ལག་འདེན་དང་ ། གནོད་སྙེན་དང་ ། སྲེནཔ་དང་ ། འབུང་པོ་ཐམསཅད་འབྲེས་པར་འགྱུར་ཏ་ ། གནས་བསང་བའི་ 
གསུངསཱགས་ས་། །ཨུ་པད་མ་མ་མོ་གཱ་པགེ་ནཱ་ས་མན་ཏ་ ། དག་སུ་དག་གུ་སེ་མ་ཧཱན་ད་ཡ་ ། ཏུ་རུང་རཱ་པཱ ། ལུགས་ཀྱི་ཕུར་བུ་སོར་བ་རན་པའི་ཚད་ལཱ་ལ་ཚོན་སྣ་ལཱའིསྐུད་པས་བཀྲ་སཱེ་ ། ལན་སྣངཝ་བརརད་བཟླུས་རྔོད་ 
་ནས་ ། ོཾགས་བཞེར་གཟུགས་པར་བཟའེ་ ། ུ །ལཱ་པ་ན་དབུས་ཀྱི་བཞེར་གཟུགས་པར་བགྱས་ ། རྒྱང་གྲགས་བདུན་འཁོར་བར་མཚམས་བཅརེ་བ་བྱས་པར་འགྱུར་ར་ ། ། ངེསྲདེ་དུ་ཕུར་བུ་མ་ཕུར་བ་དྲ་སྲེད་དུ་། 
མཚམས་ཆེན་པོ་བཅང་བྱ་སསེ་པར་འགུར་རོ༽ །སཱོཨ་མོ་གཱ། མན་འདུལ་བྱནྭ་་ཡ་ས་མནཏ་ན་པད་མ་མ་དཔད་མ་རུ་ནུ་དུ་རྭསུ་ , པཱ་། །དཀྱིལ་འཁོར་བཅང་བ་སྟེ་ ། ཨུངས་ཀར་ལ་ལན་བྱ་རཝ 
བྱ་གད་བླཟས་བཇད་བྱགས་ནས་ ། རཀལ་འཁར་མཐའ་དག་དང་། ད་བཞིན་དུ་འོག་དང་སྙེང་དུ་ཡང་གཏོར་ཏེ་ ། དཀེལ་འཁིར་ཆན་པོ་ བཅེང་བ་གཉེས་པར་འྱུར་པོ་། ། བགགས་དང་ ། ལོག་འདན་ 
དང་ གནད་སྩེན་དང་ ། སྲེན་པ་དང་ ༈ འབུང་པོ་དང་ ། ཤྲ་བ་མཆ་བེར་འས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱས་མཆ་བེརྩ་སེ་འགྱུར་ང་ ། སེམས་ཅན་བདུག་པ་དང་ ། ལཱའམ་ ། ཀླུ་འམ་ ། བདུག་པ་གང་སུ་ཡང་དུང་བ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ 
བཀྱེད་པ་རན་པ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་སངས་པར་འགྱུར་ར་ ། །སས་མོ་གྭ་པ་རཤུད་དེ་ ། 


ཟིཀདྲ་ཉིས་མནུན་བར་འགུརརོ་ ༈ འཇག་ཏན་བའེ་བཤུ་བ་པན་པ་དང་། སཱགས་པན་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ངན་པ་དང་ ། 
ཤིད་ཡ་ས་མནཏེ་ནཔཱཔི་དཱ་རི་། ཤུན་དསཱད་ཏཱ་མ་དཔདམ་རཱུཾ་ ། འདེས་བའྡ་དམ་ལཱ་ལ་ལན་སྟོརཿ་བྱ་རད་བླཟུས་བརད་བྱའི་སྭ་ ། དཀྱིལ་འཁརྩ་གེ་སོའི་ཆམཐའ་དགནགཙུག་ལག་ཁང་ས་། དགོན་པ་འམ་ ། བྱ་སྐྱིབས 


མཿ 


ྲཱ ` །སམ་ ། ཚར་ཆེར་རམ་ ། འཆག་ས་འམ་ ། གནས་སམ་ ། ཚལ་ལམ་ ། ནགས་ཚལ་ལམཿ། སྐེད་ཡོསཾཝལ་ལམ་ ། ཀུན་དགའ་རབ་འམ་ ། ཟངས་འམ་ ། སཱབས་སམ་ ། ཁང་པ་ལ་གཏེརན་ ། སྣོང་ ། 
༠ ཕ་ཁམྱ་སི་སོངཔ་འམ་ ། འདམ་ཝབ་དང་ ། མྱི་གཙང་བ་དང་། ཕྱག་དར་ྱིཿ 'གུང་བ་དང་ ། འཐུང་ཕོ་དང་ ། ཤ་ཟ་དང ། ཡ་དགས་ལ་སུགས་ཏེ་ ། རེགེས་པན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སངས་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཨད ྦ 
ཡོ ། གནས་གཙརམར་འགྱུར་རོ་ ། བདུག་ཏིད་ལ་དབང་བསུར་ན་བཟའཉེས་པ་དང་ ། འགོམས་ཉེས་དང་། གནད་བལས་དུང་ ། གནད་སྨྲེབསྱ་ཀོ་གནས་པན་པ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་དག་པར་འགུརཔོ ། གཙངམ་དག་ 
འགྱུར་རོ ། ཆྱི་གཙང་བ་གཙར་བར་འགྱུར་རོ་ ། ཆརསུ་བརྱ་ོད་པཱ་ མ་ལགས་པ་ཚངས་པར་རྱད་པར་འགྱུར་ར་ ། བསྐེན་ནཱ་མ་བགྱིས་པ་ ནི བསྙན་གནས་བྱགིས་པར་འགྱུར་རོ་ ། །དེནས་ལཱ་ཐ མས་ 
; ནདརྱ་སུདབ་དྭྣཱ བྱ་གུབས་དང་། ས་བ་བྱཏདེ་བྲ་མའྱགུརསོ་། རཀ ( - ]དགད་ཕུག་དང་། དབད་ཕུག་ཆེན་པོ་དང་ ། ཆངས་པ་དཔ་། ཁ ་བ་འདུག་དང་ ། དབད་ཕུག་དང་ ། གཤཾནེ་ཝྲདང་ ། རུ་ལཱ་དང་ ། 
ཡུ 'ངན་ལས་བསགས་པ་བསྲུང་བ་དང་ ། བསུཊ་བདང་། སཱ་བའྨ་ས རྟག་ཏུ་ངེས་སུ་འབྲང་བར་འ. རར ། _ །འཇིག་ཏན་ཐམས་ `; ༨ དྲུ་སུག་པ་དང་ ། མཆད་པར་འོས་པར་འགྱུར་རོ་ ། རཾ 
ཚིག་བཅན་བར་འགུར་པོ་ ། ནད་ཐམས་ཅད་དངལ་བར་འགྱུར་རོ་ ། སཱགེ་པ་ ང་། [ རང་། རདཔ་ལས་སུགས་པ་ཐསས་ཅད་ཡས་མངས་ྲ་ཐརདཔར་འྲ། ེགས་བཞིར་ཀུན་ཏུ་གཏོརན་ ། འཐབ་པ་དང 
'དུང་ ། ཚེདཔ་དང་ ། འགད་པ་དང་། སུ་གདང་། མི་ངས་དང ། ཨམས་དྲང་། གནོད་པ་དང ། འཚེབ་དད་། འབུག་པ་འམས་ཅད་ནིབར་འགུར་རོ་། །ཉན་ཅིག་བཞིན་བདག་ཉིད་ལ་དབང་བསྒྱུར་རམ་ །རེག ་; 
པར་བྱསན་ ། རགེས་སུགས་དང་། ཕག་རྒྱ་དང དཀེལ་འཁར་གྱ་རམ་པར་ཉེད་པ་དང་ ། ལས་ཆེནཔོ་འགྲུབ་པར་འགུར་པོ ། དོན་ཡོད་པའི་གུབ་པ་ཅན་པོ་འགུབ་པར་འགུར་པོ་། གང་དང་གར་ཏུ་ས་མབ་དདང་དེ 
;- བི རར ཅཐ འི ྒ 


ཡཿ ༣ 


༈ ཐ་ལ ཐམསཅད་ཀྱིསྱ་སྭ་ཟོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཞེནཅག་བཞིན་གཞུལྱ་སད་ཁརྡ་དཆེན་པོ་བཀྲ་ཞེ་ནམ་པར་བཀ་བཅེན་པོ་ ། རྒྱ་ལེམ་དུ་མཐོར་བ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མཆོག་ཆེན་པོ་ལབ་པར་ 
ˆ འགྱུར་རོ ། དགེ་སོང་དང ། བམ་ཟེ་དང་ ། ཁར་ 


འུ རཱ་ཞིང་མཚད་པར་འོས་པར་འགྱུར་རོ་ ། །རག་ཏུ་ 
། ཏུག་པར་དུས་གུན་ཏུ་འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ལྟ་འཚལ་བར་འགུར་རོ་ ། དོད ནེ 


འདོད་པ་ཐམས་ཅདྭཀཀ་མཆོག་ཚ་ལད་པར་འགྱུར་རོ་ ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་དག 
` བཙམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིསཔསྨ་ཆས་འདོད་དཔག་སདྩ་མཱི་ལམ་དུ་ ཏྟག་ཏུ་མཐོང་ཞེང་ ། ཤ་འེཕོས་ནས་ཀྱར་འཇིག་རྟན་གྱེཿཁམས་བདེ.- ¬ བཅན་དུ་ས་བར་འགྱུར་ང་ །སཱ་པད་མ་ས་ར་ས་ར་ ། ཏོཾ་ཱ་ཏེཧཱ། 
ལི སུ ། ། ཨ་ཅོ བཅེན་པོའ་དེམ་ཚོག་གི་ ༩༣ གསང་སུགས་སོ་། །སཱ་ཐ་པེ་ལ་བདམཨ་མོ་གཱ་ས་རྭ་ད་བཤེ། ` ཏུ ། ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ།། །འཇུག་ འགསང་སུགས་ས།། ། 
ལུ ཁཔ་གཱཨ་ནུག་ཡ་མ་ད་བད་ས་བཱན་ངུ་ར་ཤུ་ ། སེབ་མའ་གསང་སུགས་སོ་། །ོ་ཨ་མོ་གཱ་པད་མགྷེའྲེཏཱཧཾཏ་། ཏིག་ྲརཡན་ར་ད་ ) 
། ཀྲ རཿ པ་བ ། ༨༨ ཐྲ 'གཱ་བཱཿ 


༧ ལྔ སག" ༣" 


ཤོ ˆ སྐཱཿ ‹ ཧཾ 4༧ 


།བ ཁ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྒྲབ་པར་བརྒྱ་ཞེང་ལས་ཐམས་ཅད་དུ་བཀྱེལོ ། །ཤ་ཨཨོ་གཱ་བིམ་ལེ་ ། འཇིབ་གྲག་སཔགྭཾད་ན་པད་མ་ཀོ་མ་ལ་འཛིབ་ཤཱ། སཔཤོ་ད་ཡ་ ། རཱཱ་དཱས དྲུ བམ་ལེ་སྭཱ་ཧཱ་། །ལཱེ་སྭར་བའེ་ ད 


།། 
;, །།བླཟུས་པས་བདབར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བས་ ། དད 
དེ་བཞེན་ཀུན་འཇིག་མུར་དུ་ན་། ། ཁ་ནས་ལཱའི་དདག་འབུང་། །སུ་ལ་ཚིག་ 


ུ་ཡུད་བཞེན་དུ་། །ཚངས་པ་ུཐ་འཇུག་དབང་ཕུག་ཆེ ། །འཇག་ཏེན་སྐང་བ་བཞི་ 
་ 


ཀཾ ཿ མྲ 
ཱ ཧཿ ༩ ཤ ིཿ སེ 


÷: བཿ 


དག་དང །ཟུ་བ་ཉེམ་ཉིད་དག་དང། །ཐམས་ཅད་དབངདུ་གུརདནས་མཆོས་ ། །འདིནོཁ་ནསུར་བཤིདན་། །ཆཱིག་ལན་སཱའཅེཡོ་ལ་། །མཆིས་པས་ཚིག་ནིགསལ་བར་འགུར་། །རྟགཏུསོ་སནདབའས་འཁུརཏེ་།། 
རིམའི་སཱུན་ནི་ནམ་པར་སུངས་། །ཆིག་བཅད་སཔནྲི་ཀུགས་པ་དང་། །སཱོནྭ་ཀུགས་པ་ནེ་ཉམས་རུ་འྱུར་། །རཱུཞེས་བྱགིས་པས་ལྷ་ཀུན་དང་ །།ལཱ་གང་དཀྱིལ་འཁོར་གནས་པ་འཇམཆས་ ། །ཏ་ཞས་བྱསེ་པས་ 
གདུག་པ་དཔ་ །བྱསགས་དང་ལག་འདེན་ནས་པར་འཇེག་། །གནད་སྐེན་སིན་པོག་ཟ་དཔ་། ། བྔ་རདྱ་པད་འཐུང་པོ་ 
ཁ་ན་ཐགསན་ན་། །དུས་ཀུན་དུ་ན་མཁས་པར་འགྱུམ། །གྲུབ་ 


གསང་བ་ལ་ ། །ཐམས་ཅད་མོད་ལ་འབར་འགུར་ཞེང་། ། ། ཁས་བུབ་ཏུ་ཡང་འགལ་བར་འགུར་ ། ཡཿ 
_ པྱ་སུར་དུ་ཐབ་འགུར་ཏ་། །ཐམས་ཅད་དུ་ཡརཝའོང་འགུར་། ། ཚུག་མཉེན་འཇུམ་ཞེང་སྙན་པར་འགུར་། །རིཡུ་འདིན་བཅང་བཤིས་ན།། 
དན་ཡོད་པདམ་དེསྦ་སད་། །རེས་ཞེས་བེ་འགུབ་པར་འགུ། ། ༨ སོམ་ལྔ་འིག་དེ་པདམ་ཀོ་བར་། སནཙ་ར་བཙའི་སྭུ་ད་། ཨ་ ° ` ༨ ། དྭུངས་བེ་དབདུང་།རེས་དིའོ་དོང་།ཉོག 
དན་དང་། པདམ་གེ་སར་དང་། ལོག་དང་ ། ཀ་ཀོལ་དང་། ཟཾསཾ་ ༤ ས་དཔ་། རྒྱ་སོས་དཔ། གུར་གུམ་དང་། པྲ་དུན་དར་ཀམ་ལ་དང ས་མ་ག་དང་། ག་ཡིག འག་ལ་ཅག་་ 
གགིས།ཏ་ཞབྱ་ཏུ་བཏགས་ནས་ ། གསང་སུགས་ཡནསྟངེཅ་བཅད་བཟབས་ནས་ཆར་པའི་ཆབ་དང་། ཟགས་པས་ཁུས་བགེ་ཞིང་འཛལ་ལམ་ ། ཆཁ་དོན་པོས་ཞུསབྱགི་བ་འམ་ ། འཛལ་བས་གེད་ཏུཞུས་གཤིས་པ་གཙང་མ་དག་ 
པས་ ། བགམབ་མ་མཆིས་པར་བཏན་བཙམ་གྱེས་ ། སཱེན་གྱི ` 


ནཱ རོ འས ོ་གས་དྲབང་གཏིས་གགི། །རདབ་ 
དྲམེ་ཀུན་ཞེསོས་ཉྱ་ཡིད་། །དཔལ་ཤྱི་ལཱའ་ཐེཞན་དུ་འབར་། །བསོད་ནམས་ ང་པ་ནམ་པར་འཕལ་ ། །གཟ་བ་དད་ཕུང་པོ་ཏག་ཏུ་འབར་ ། །ཟླ་བ་ཏཾ་མ་ 


ཧོ ས་ ། ལེནོ་སྲིདག་པོའ་ལེས་ནུམས་དཔ་ ། ། གནད་གདོན་ཀུན་འཇོམས་གུབ་པ་དང་། 
,རྱ་བཟད་སུངྨ་བར་འགྱུར་། ། བཀུས་འཚལ་ཙམ་ཏེ་མདལ་ན་ ཟེ 


ཐར ། བཞེན་དུ་མཇེས།། །གཙང་མའི་ཡུས་སྭུ་གུརད་པས་ན་། ། ཡུས་ནཱ་ལཱའི་བཞེན་དུ་འགུར་། 


།ཟནར་འགྱུར་། །ཚརས་པར་སི་སོདཚརས་ཨྱོད་ ས་ར །ཉྱི་གཙང་བ་ནོ་གཙང་བར་འགུར་། །མ་དག་པ་ན་དག་པར་འགྱུར་། ། 
ཀག འའའ འ་འདདམ་ཡརས།འ་རྱུར། །ཡུས་ལ་ལའི་དོན་པས་འེམ་། ༢ བ་ ་་ས་བོད་འྱམ་། ཀི 
[ལུ དན་དདེག་དམདའ་ཆང་གརད་སམ་ཏྱོ་ཉད། །རྟག་ཏུ་བདེ་བར་ཏལ་བ་དང་། །བདེར་ཏནསདཔརའགུར་། །གནདེན་འནང་སྱུ་མ། ་ཱ རར ཆ་་ 


སཀ༨ན༽༨༽༨ ཉ}ཉ}ྣྣད་ རར ་ 
ཌི ་ རཔ ཊུས་།་ ༦ ཅུག་མ་ གྭཱ་ུན་བས་ཀུན་བས་བགགིས་ཤེས་འདྲ་མིག་ནད་ཀུན་འཇོམས་པར་བཤྲིད་ \༈ ། གཡར་ཡམ་བཟང་པྲ་པ༽ ག་ཟི་གོང་ 
ཤ ༢ ¥ །།ཊ་ །སདསས་པ་གཏུམ་པ་དང་། །ལགམ་སངས་པ་འགོམས་ཉེས་དང་། ། བཟའ་ཉེས་གནད་སླེབས་གནོད་སྩེན་དང་ ། ། 


ཡུངས་པར་སུད་སིནཚངས་ཨྱོད་འགུམ་། །ཐུབ་མྱིན 


5 ་; ་ ༽འདམཔའ་འཅུར་། འའ རའ ༧ཚ་༡ 

།རྒྱལ་བ་བུརུ དྲག དང་ལ་ཡའི་བ་ི་མབ་པ་པོ དྲ་མེ། ལེགས་པ འགད 
ཀྲ ྱ ༤ ༣༣ཐཐཐ་༅༅ ། ཐ་ནམས་ཀུ་ན་དང་གད་ རི ུ གུ་གཞན་། །དཱཀལ་འཁོར་གནས་པ་མྱར་དུ་མཆེ་ ། །ཅེ་འདོད་ 
མ་ཨ་ག་ཀཾ་ ངེ ར་ལས སུང་ག་བྱཧི། །དནས་གསང་སྣུགས་ལེགས་པར་ཡུད་  །ཨོ་ཨ་པོ་ ྷ¿ ་ 


སོནབོ་དཔདེ་ཚེིག་ཁྲལ་ དང་། །ཐམསཅདཏན་དང་མཚན་དགཏུ་  ། ༨ །རྱག་གིས་ཿ བཟར་པ་མཐར་བ་དང་། །རྨྱཡམ 'བཟང་པོ་མཐོར་བར་འགུར་། ཁཿ སིདདུ་རབ་གུཏད་པ་ས་ཀ ་ 
རྔས ༤ །མྱཾག་ཡོངས་སུ་སུང་བུའོ་། ། སཱ་བུན་རུ་ཐུད་ཱ་བ་བུད་པཱ་ ། པད་མཨ་མོ་གྱུ་མེ་ཁ་བ འབར་ཐར་ཏྭརགཱལཱ་པཱ་། ལ་མ འདེས "འགྱི་བུ་འང་ལ་ ལན་དངཿ་བརད་བླཟས་བདོད་བསེའོ་། ། 
དོན །པོ་ལན་ཏེ་གླུ་མ་གཅགེ་བླཟས་བད་བསིལོ་། ། འྭོ་པོའྱོ་ཧུལ་པོ་ལན་བདུན་བླནས་བཏོད་བྱགིབ་། ། སྐུད པོ་དང་ ཏེ བར་སོང ཡན་གཅ་བྱ་ད་བླབས་ 'བྲངོད་བཧེའ་ ། །བླཟུས་བྲངད་བྱད་པའེ་ཚ་ 
བ་བདག བགྱེས་ཏེ་ ཐིག་ལེ་་ སམ ཟེ པས་ ༈ འལ་ཡ། །ནྲད་པ་བི་དཤིངས་ ˆ ལྕ་བུམགནས་ 'པར་འགྱུམར་ ། བདུག་པ་ཐམས་ཅད་དབང་འབྱུར་ 
།གནད་སྱེན་འགུཔ་པོ་གརདག་དང་། །སན་པོ་བཟགས་ ་དང་ཡག་འདེན་ཉོད་། །ཐནས་ཅད་འཇེག་འགུར་ཐེཙོས་ཡུད་ ༥ སེམས་ཅན་བདུག་པས་བདུག་བསམས་ཀུང་། །ཕྱེ་བཞད་བཟོད་འར་ 
གག རབརབད་ི་ །མེ་ལ་ཕྱེ་མ་ ལེབ་བཞནེད། །རྟག་ཏུ་རྒྱལ ོ་ུ་བརབཅས་། ༣ འཁོར་བཅས 'བུན་པོར་ ; ཅཆསཿབ་དང་། ཟུན་ཕོ་ཆ་དང་མདུན་ན་འདོན་ ། ། ། བཙུན་མོར་ཚོགས་ 
་ཐོང་དཔབམ་ལེ ནའ །ཐམས་ཅད་དབང་དུ་མཆི་བར་འགུར་། །རྒྱལ་རེགས་དམངས་རགེཏདེདག་ག། ༽ ། །ཐམས་ཅད་དབང་དུ་མཆབར་འགྱུར་\ །མཆོདཔ་ཆན་པོལ་འེསྐ་སུ་འགུར་། ། 
ི་ ཁིམས་ཅུད་དང་། །གུང་དག་དཀྱིལ་འཁོར་གནས་པ་སྟ་། །དདག་ཐམས་ཅད་དམ་ཆིག་གི་། །།ངས་སུ་སུབ་འ་སོངབར་འགུམ་ ། །ཆོགས་བཅུར་བསུང་བ་བྱདེ་འགུར་ཞིང་། ལལ 
` ་ 1 ་ །ཆོམ་རྐུན་དང་ནཾཆོམ །བ་གཡན་ཅན་དང་། །གསས་ [ཁག་ཁག །ཀུན་ལས་བླ་ཝལ ་བར་འགྱུར་ཏ་སོས་ཏྱཡ༔ རྟ། །སངགེ་སྟག ཤཱ 


པི £¥ „:* 
མ་གས 


ཆ་མས་ ཆས ༣ ཁ་ ༡༧ ༄༅/།༡༄་ 
༣ 


_ །༦། །དདྲདོམ་དཔདེ་ །གཔཆན་ཤོ་བྱེ་སེ་བཟད་དང་། ། འདང་དདུག་བཅ སྭ་ལགུ་ཆགས་དང་། སོ་གདགལཱ་ཡ་འགོ་གག་ནས་ན་ ། །གང་དག་སོག་ཆགས་བདུག་པར་བཅས་། །ད་དག་ཐམས་ཅད་ནུབ་འགུར་ཏེ་།། 
ཝོའི ནམ ཤུ (འུ པ། །སར་ཐྱསདཔཆིག་པ་དཔ་། །ཆར་པ་མི་བཟད་མཚོན་ཅུ་ཤད་། ཤཆ་༨ ༤ འལྟུས། ་ ཏྱམ་རྡབཾ་པསྱམནན་ཡྱཾ་འགྱུར་། བཀྲ ༩༩ །ས་ཁཇ་འ་གོ། ། 
ལཱ ཐམསཿད་འདེ་ཡས་བྱཀད་པར་འགྱུར་། །ཤནད་ཏུ་མ་གྲུབ་གསལ་བམ་ཡང་། །འགྲུབ་པར་འགུར་ཏ་ཐེཙོསྱ་སཱད་ ། ! ༨ འགུ་ཤས་ཚག་འཅདྱ་བུགང་གག དདང་འབིད་པ། དོན་ཡོད་བའ་ཞགས་བའི།ཉོང་ 


མོ་ཿ བར་བྱཧེདན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ མ་ཐག་ཏུ་རིགས་སཱགས་འཆར་དའ་མདུན་དུ་བདག་མཆེས་ནས་ ། ཡདེ་ལ་བསམས་པ་ཡོངས་སུ་ཛགས་ པར་བཤེའ་། །ཐམས་ཅདྲ་ཀི་མཆག་ཐམས་ཅད་ཇེ་སདགསུངས་པ་ 
ླ་ ༈སུལད་པར་བཀྱིའོ་།་ །དགས་པ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པར་བ གྱིའཾ། །དོན་ཡོད་པ་གུབ་པ་ཇེས་སུ་སུལད་པར་བགིའོ་། ། བརུན་བར་དམ་བཅས་པས་དམ་ཚགྲ་ངས་སུ་བསྐར་བར་བཀྱིའོ་ | ། 


བཅོམ་ལཱན་འདས་གཡཏེ་རིགས་སུགས་འཆང་གེས་ཇི་སེད་གསུངས་ པའེ་ཙོག་ཞེབ་མོ་བསབ་པར་བྱགིད་ན་ ། དབཞེན་གཤེགས་པ ༠ འྲབནྲ་གིས་བླནབས་པ་དང་ ། དུ་བཞེན་གཤེགས་པའ་བེཀས་དེས་ 
སུ་གནང་བ་ད་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་སུལད་པར་བྱའོ་ །བཅོམ་ལྔན་འདས་གལཏ་རིགས་སུགས་འཆང་བསུབ་པ་དབྲབལ་བར་འགུར་ན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་དན་བདག་གིས་མ་ནངས་ས་། །རལཱ་བས་ན་རགས་ 
སཾ འདདཀཿསངས་བའིངག་ཞིའ་ཡོའ་ག་པབ་ ། གསང་ཕུགས་དང་། གྱན ཟུབ་པུར་བྱ་ཤིདི དུཊ ས་པད་དྭག་ཐརས་ཅུན་ཁེཙོམ་མ་མརོས་བར་འགུབ་པར་འགྱར་པོ་། །དེནས་གསང་སགས་དླུ 
ཏེ ། ྔོམ་མོ་གཱ་ཀོག་ད་ར་སར་པྲ་ས་རྭ་རཱཾ ། མཆོད་ཕིར་ཐགས་པའྭ་སཱད་པའི་གསང་སཱགས་ཏེ་ ། གཞོནུ་མས་བཀལ་བའ་སྐུད་པ་ལ་ལན་བརྱ་བརྱད་བླཟས་བོད་འགྲས་ནས་ ། མདུད་པ་གསུམ་དོར་བར་བགིའོ། །ས་ 


# 


„ ཧྭ ༨ བ་དཔང་སཱགས་ཏེ ། ཡད་ཏ་ུ་གཅིག་བླཝས་སོ་། །སུ་དག་དར་ཞུགས་ན་མཐོ་རྭསེཀི་གོར་ཞུགས་བར་འགུརར་ ། ། སེག་པ་དང་། 


སི ༠ ^ &ྫ། {ཀླ ཟླ 
ྲ 
ུ 


༢ # ཨི 


_ ས་མོ་གཱ་པ་བ་རན་སུ་རྭ་མུ་ར་དེབྲ་བ་ཀགི་ཀམ་སམ་བླ་བྱཏ་ཏར་ཏར་སྭཱ་ཧཱ་། གསྭ་ཀི་གསར་སགས་ཏེ་ ། ལན་ནུུ་ས་གཅོགེ་བླཟས་སོ་། ། སོོ་ཨ་ཡོ་གུ་བ་སྭ་སྭཱཅད་ག་པྱ་མི་ ༈ བོ་ཆ་པེདས་སྭཱ་ཧཱ་། ། གས་བཏག 


པའིགསང་སཱགས་ཏ་ལན་ཞིགྲུ་ཅ་གཅིག་བླཟས་ས༽ །སོ་དབྱེ་བཏོ་ཀ་སུམ་བྷུཏ་། ཨ་མོ་གུ་བརུ་ནཿརེ་ཐཤོནྱཧཾཔུཾ།། ཞུས་ཀྱི་སུགས་ཏེ་ལན་ཏུ་གྲུ་ཆ་གཅིག་བླཟས་སོ་། ། ཤོ་ཨྭ་མ་ཏས་ཡོ་གཱ་པད་མ་ཨ་སན་པ་ 
ལི་འི། ཙརུཅུརུ་། སྣ་དཱ། ཉེརག་གི་སྔགས་ཏ་ ། ལན་ཏིྲུཕ་གཅོག་བཟུས་སོ་། །ནམ་ཡོ་གཱ་རག་ཀཱ་ཇིཀུ་ར་ཀཱུ་སཱ་དཱ་། བདག་སུང་བ་དྲ་སུངས་ཀར་དང་ཆབ་ལ་ལནཏེ་ཤྱུ་ས་གཅག་བླཟུས་ནས་ ། རང་ག 


ཡུས་ལ་དབང་བསྐུར་རོ ། །སྱོ་ཨ་མོ་གཱ་ས་ས་ཡ་མ་ད་པད་ཏོས་ ཏེར ། དུས་ཆུག་གེ་གསང་སུགས་ཏེ་ལན་བདུན་བླནས་སོ་ །། སོ་ས་མ་དྲ་འམ་ཡོ་གཱ་བཱ་ཏཏཱཱཾརག་ཀཱ་དཱ་༔ ། སློབ་མ་དང་གུགས་ 
བཱ བསབ ཐལ་བ་ལ་ཡ་གབདུན་བླགས་ནས་ ། ཟླབ ་གི་ཞབྱ་པོ། ཀི ནདཔགྱ་ས་པདམ་པ་སོ་གཀམ་  གམོ་ལེསུ་བཱ།གས་པ་དོང་བའི་ཐུགས་ཉ་ཡན་ཉགྲེཚགཅག་བླགས 


སོ། །ཨཱཾ་པད་མ་དབདམ་ས་ར་ས་ར་སུ་མནཏན་པའ་ཕེཤ་ཡཨ་མོ་ག་ པཀྟ།ཆྭཧཱ་ུ་ཧུརཱྭ་དཱ་། ཚོན་སྙུད་སྣ་ལྔ་ལ་ལན་བདུན་བཟླས་ཏ་ར བཀྲ་བར་ཧའ་། །སོ་བཅོད་འམ་མོ་གྭ་བ་སཱནན་རང་གི་བགེེ་དུ་ཡ་ 
ཀངོ་ པཱ ། བ་དནྭ་གྱེ་གསངསུགས་ཏེ་ལན་བདུན་བླབས་ས་ ། །སཱཨ་མོ་གཱ་ཤཱ་ར་བྲཛ་དཱུན་ད་ཐར་ཐར་སྭྭ་དྭ་ ། མདའ་གསང་སཱགས་ཏེ་ལན་བདུན་བླཟས་ས་ ། །ཧཱ་ཐི་པུ་ལ་ཨམོ་གཱ་མ་གདཱར་བ་བུད་ད་ ། རརར 
| ེ སཾ སྒྲེབ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སུངས་པར་འགྱུར་རོ་། །ན 
ན་བཙྭ་ཏེས་མོ་ག་པུས་པ་པ་ལ་ལ་ཏ་ཀྐོ་ན་པཱ་མ་ཡ་པ་ར་པར་དཱ་ ། བྱུམ་པ་གང་བའི་གསར་སུགས་ཏེ་ལན་བདུན་བླཟས་སོ་ ། །ོཨ་མོ་གཱ་རད་ནྭ་བི་མ་ན་ཀ་ཏད་ཚ ། ཨ་ཏྭཾཧཱ་ཏ་དེབྱ་བགན་དོ་ཛལ་སྭ་ར་ན་ས་མན་ཏན་ཛཾལ་ཛལ་སྭ་དཱ ། 


ཱ དའེ སངསུགས་ཏེ་ ། ལན་བདུན་བླཟས་ས་། ། ཆཱོ་ནེསམ་ལ་ཀཡཤེའོ 
། བྲི་ཉེ་མའོགསང་སཱགས་ཏེ་ ། ལན་བདུན་བླས་སོ་། །སཱོར་ས་ར་ས 
¬ (་ 


༢= 


¡།ཡོག་པར་ཤ་གསང་སུགས་ཏེ་ཡན་བདུན་བླནས་ ། འོ་ཛ་ཡ་བ་ཏོརེདན་ཱ་ཏ་ ། སཾ་བནྱོཏ་ཏཏཏིལཱ་ད་། གཏར་མའི་སོད་ཀི་གསང་སུགས་ཏེ་ལན་བདུན་བླམས་སུ་། ། སོ་དེབེ་གྲ་བཱཿ་ནཨ་ཡོ་གཱ་པད་མ་ 
བྱུང་་འུ ། ཁམ་བརྩ་ཀགེསང་སུགས་ཏ་ལན་བདུན་བླཟུས་ས་ ། །ཨུཨ་མོ་གཱ་སམ་བུ་ར་ན་དོན་གུན་དཱ་པ་ཏོ་སྭ་པཱ། ། ཐག་ལེའི་གསང་སུགས་ཏེ་ལན་བདུན་བླཟས་སོ་ ། །ཨོ་ས་མནས་ར་ཡམ་མོ་གཱ་བཱ་ཛཾནེམ་དཱ་མ་དན་ 
ཡན་བདན་བགསསོ་། །ད་ད་ལས་བལ་ཀི ངསཞུས་ཡན་།ནས་་དད་འ། ཡནཏ་ཆ ས་དཔ ་ 

གེག དན།་སྐུང་ རཀིལ་འཁོརརམ་ ། རིམ་བོ་བའེ་ 
1 ་ལུ་ཡས་ཡང་གདུང ཁར་བྱཧང་། ། ཞཤྲཱ་ཝ་གཅགེ་བླཟུས་སོ་ ། ། ཐོ་སུ་པ་བུག་ཏེ་ 
ངག་ལ་དཱ་ར་བ བན་ཏིས་དབེ་བྭ་ཐཱ་ཛཾན་ས་མོ་གཱ་པ་ཤན་བན་བའ་ ། གོ །ོཾ་བ་བྲ་དདུ་མ་ཧར་པ་ཀར་ནཿ་ལ་ 


ངི 


༥ 


་ 
` 


པ ་ཁལཁསས་ " " ར་པ 2 ༡ ཁག ༢ ལཡྐྟྐ་༔ 
ླ3ླ 


།ཧྭོ་དཱན་སཱམ་ས་མ་ཡ་བརྲ་སྭ་དཱ་ ། དམ་ཚིག་གི་གསར་སཱགས་ཏ་ ། ལན་ཏིྱུཝ་གཅགེ་བླཟུས་སོ་ ། སོ་བཙྭངམ་ནབོ་ཙཱ་ལ་པ་བར་ཏ་ནཾ་ནཱཾ། བགང་འཕྲེང་ག་གསང་སཱགས་ཏེ་ ། ཡན་བཧམ་བྱརད་ ། 
ག་་་༽ ` ༨༢༨། མཏག་འགང་བའིགསངསུགས་ཏ་ ། ལན་བདུན་བླས་སོ་ ། དྫོ་དབེབསོསྐ། ས་མ་གྲོ་པ་བལ་ ། སཔྦ་འེདེ་རས་ཏཧོཏི 
ནྭཔགད་པ་བ་ལག་ཏེ་གྲཱ་པ། དགུག་པའི་གསང་སུགས་ཏ་ ། ལན་ཏི་ཤྱུ་ཝ་གཅིག་བླབས་སོ་ ། །སོཨ་མོ་གཱ་བདཡ་ས་མནཏ་ ། ཤུ་བཱནེ་ཧ་ར་ཏར་གད་ཚས་བཀས་སྭཱ་དཱ། ། སྲུམ་གཤེགས་སུ་གསོལ་བའེ་གསང་སུགས 


“ཉེ ¡ ལན་ཞེ་གླུ་མ་གཅགེ་བླཟས་སོ་ ། _ །སོཾ་དབྲེ་བ་སམ་བུར་ན་ ། ན་ག་བོ་ལེ་ཀ་ནྡོའཱི་ ། ཁར་སེལྱ་ཀི་གསང་སྔགས་ཏེ་ ། ལན་ཞེ་ུ་ ར་གཙགེ་བླཟས་སོ་ ། །སཱ་པདྲ་ཏཱ་པུ་ར་ནི་ ། པུ་ར་ཡ་ ། ས་ཡོ 


, གཱ་ཁ་ཏེ་ ། ས་མན་ཏ་པྲ་ཏཱ་སྭ་བཱ ། ལུང་བཟེད་ཀྱིགསང་སུགས། _ ཏེ་།། ལན་ཏི་ཤྱུ་ས་གཅགེ་བླཟུས་ས་། །ཨོ་དུར་བྲ་སང་སཱ་ར།  བེདྱེ་ང་ ། ས་ཏྣཾིཏེ་པ་ས་ར་ ། སུཿདུ་སུརུ་ ། རིཤི་ིཏེསཱ་དཱ་། 
< ཅྩཱ་ཀཏིངེ་བའི་གསང་སཱགས་ཏེ་ ། ལནཏི་ཤྲུ་ཆ་གཅོག་བླཟུས་སོ་།། འྡ་དལ་དུ་མ་ཛ་ལ་གོ་རྦ་ཤཱིཀར་མ་སྭ་ཧཱ་། ཧུནེབསགས་ཀིགས་ ར་སུགས་ཏེ་ ། ཡན་བླ་རྒས་བརྒདུ་བླཟས་སོ་ \ །ཨོ་པད་མ་ 
ནི་མདམ་སནེ་བ པ་བ་རེ་ ། ན་ག་བུ་པ་ནེ་སྭ་པཱ་ སོ་ཁ་གཙཾརནཾ་གཡ་ག་མ་ཡ་པ་དྭ་པཝ་རེན་པུ་ ། ལེནད་པའེ་གསང་སཱགས་ཏེ་ལན་བྱ་ར་ར་བྱརད་བླཟུས་ ། སཱས་ཇདྲ་དཱས་མོ་གཱ་བཾེ་ཀ་མ་དྭུཾཌ་བཾ་མ་ལ་ ། ཨ་པ 
ཤིན་ཛཏུ་མན་པ་བ་ར་པ བྱུལེ་པད་མ་དཱཿ་སྭ་ཧཱ་ དབང་བསྐུར་བའི་གསང་སུུགས་ཏ་ ཤཱ ལན་ཏི་གྱུ་ཚ་གཅིག་བླཟས་སོ་། །རེག་སཱགས་འཆང་གོས་གསང་སགས་འདེ་དག་ཐམས་ཅད་ས་སོར་ཆོག་ཞེབེ་མོའོ་ཆེག་བསབ་ 


ཐཡྱ་ལབནས་ ། ཆོག་བསླུའ་དདགོས་བྱ་ཧཅན་པ་འཆད་བའོགཞུ་འད་དག་དང་  མེ་ཏོག་དང་། བདུག་བ་དང་། དེདང་། ཕེང་བ་དབ་། ཆུག་པ་དང་ །རིན་པོ་ཆའསོད་སུཆག། 


་ 


དང་ ། ནར་བུ་སུ་ཚགསྭ་ཀི་གཞལ་སད་ཁརྱ་མཆན་པོ་འབུང་བར་འགུར་རོ་། ། ལཱའི་མེ་ཏོག་དང་ ། བདུག་པ་དང་ ། བ་དན་སུ་ཚོགས་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། རཱ་བྱདངང་ལཱན་བའོ་ཁེ་ཟས་ཀེ་མཆོག་དང་ ། ། 
--¬རྡེ གས་ཀ་མཆག་ནམས་འབུང་བརའགྱུར་པོ་ ། ། གཏརམ་བཟང་པོ་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་པ་འབུར་བར་འགྱུམརོ་ ། ཇིཿེས་དབཞེན་གཤེགས་པ་ལ་འོས་པའ་གཞལ་སད་ཁང་དག་འབུར་བར་འགྱུར་རོ་ ། ཧདྨ་རཱཊ ' ། 
སཱི ས་དཔ་འགཞས་ཧུད་ཁརངི་ཞུ་བདེ་ཱབ་དག་འྱུར་བར་འགུརཔོ་། །ཀླུ་ནུམས་དང་ ། གདེད་སྲུན་ནམས་དང་ ། ལཱ་མ་ཡིན་ནམས་དཔ་ ། ནམ་མཁལ་ལེང་ནམས་དཔ་། ཆི་འམཆོནམས་དང་ ། འུ་འཕུ་ཞེན་ 
མས་དང་ ། སཾ་སོའ་གེཞལྱ་སད་ཁང་ཛྭ་ཝཱ་བ་དྭ་ལཱ་བུ་དག་འཐུང་བར་འགུར་ར་ ། ། ཧྭུནཾམས་ཀཱང་པ་ངི་ལཱ་བ་དང་ ། ༼་ཟས་ཀམཆ ག་ཇལ་བུ་དག་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། །དལ་བས་ན་དགོངས་པ་འེ་ 
ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། །བོན་ཞདབསུབ་པའི་ཇི་སྐད་གསུང ཀཾ རྟ་་འིའི། །དགས་མོས་སགས་འཆང་གིས་གུ།ུ་ 
པྲ་བཱ་ནྱ་སད་པ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགུར་ར་\ །གཡུཏ་རེིག ༧ གག ད་ད་འགགས་གཡིནོང་བ་འདེ་འྲོདབ་ཅལ་ཁིག་ ྣ 
རི | གས་འཆང་གི་མདུན་ཏུ་བདག་རང་གེ་གཟུགས་ཀྱིས་ཉེ་བར་མཆེས་ནས་ ། བསམ་བ་དཔའ་བ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྐུ་ངོགས་པར་བཤེའོ་ ། ། སཱགེ་པ་དང་ ། སྦྲབེ་པ་དང་ ། གནད་པ་ཐམས་ཅད་འཇེག་ 
པརབགིའོ་། ། ཡོངས་སྭ་དག་པའི་ཅན་བ་ལྟར་ལུས་དག་པར་བཤིའོ་ ། ཚག་ཞེབ་མོ་དང་ ། ཟུག་རུ་དུང ། གསང་སུགས་དང་  ཧཱིཔེཔོ་དང་ ། དཀིལ་འཁོར་དང་ ། དོན་ཡོད་པའྲི་ཆལ་པོ་ནམ་པར་ཐརད་ 
པའི ཀེལ་འཁོར་གུབ་པའ་མཆག་ཐམས་ཅད་སྦལད་པར་བཤེའོ་ ། རགེས་སཱགས་འཆང་འཁོར་ལོས་སྩུར་བའི་ཆན་པོའོ་དེབང་བསྲུར་བས་དབང་བསྐུར་བར་བཞེའོ་ ། ། དཞོན་ཉིད་ཡང་དག་པ་བླམབ་ཐའྲགེབ་བ་སུལད་ 


རི 


§ 


བུ ༦ ༤༽ པར་བུ །དྷོསོད་པའི་ཞགས་པའ་འཇེག་ཏད་པ་དང་། འཇིག་རྟུན་ལས་འདས་པའི་བླསྒྲབ་པའ་ཐུབ་པ་ཆན་པོ་སུལད་པར་བཤེལོ་། དྷེ ། ཤེད་ཏྲ་སམ་ཞིང་བག་ཛ་བལ་མཆོསེ་པ་དང་ ། མཚོད་པ་དང་ | 
- ས་ བཱ སཱ་ཆན་པོལ་འེཇིག་ཏན་ཐསས་ཅདྱ་ཀི་མཆག་ཁུད་པར་དུ་འཕགས་གང་ནོར་འདུ་བའ་བཀགས་ད་ ཡེ 


ཐི ྲག་ ཁ དཡིད་གཏུས་ནུ འུ འཧེ་ཞིང་། དངོས་པོ་གཞནད་ཡུབ་ཡེད་ཀུཧི་ 
3 བགེའོ་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཤམས་པ་དང་། སེངཛ་དང་། དགའ་བ་དཔ ། བཏང་སཱམས་ཀིས་བམ་བ་ལ་མཆག་ཏུ་བཙོན་བར་བགྱེའོ་། །གུ་གཙགེ་པ་བཞེན་དུ་སམས་ཉན་དྲུ་གུརད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆག་ཏུ་བཅ་བར་བཤེའོ་ 

༧ བདན་བར་སཱཱ་བ་དང་ ། བད འབར ཧཱ ཊཔ་སཱ་བ་དང་ ། སེད་ཛའི་ལྕག་པ་འཾབསམ་བས་དསེགས་ནས་ ། དོན་ཡད་པའི་ཞགས་པའི་སང་པོ་བླཟུས་པར་བཤིའོ་ ། བླཟས་བྲངདྲ་ཀི་ཆོག་བེ་ཞེང་ ། ཝགྱ་ག་དང་། གསང 

ˆ སྭ་ལཿ་བླཟུས་པར་བཤེའོ་ ། །ཧོགས་བཅའི་སངསྨ་ཆས་ཀྱེ་ཞི ༩3 པཐམས་ཅད་རུ་གཏོགས་པའོ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ནམས་ཡདེ་ལ་ _ བགས་ནས་སངས་རྒྱས་ ས་སྲུ་དན་བ་བསྣོམ་བ་བགྱེའ་ ། །སདས་ 

༦ དུ་ཧརཅུབ་ས་མས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ལུག་བྱ་ཧེ་འོ་། དྔ གས་པ་ །གོན་པོ་སུན་རས་གཟགེས་དབང་ཕུག་ལ་ཤག་བགེས་ན _  ས་ ། མངན་གསུམ་དུ་བཅང་བར་བཤའེ་། །འཅོམ་ལཱན་འདས་། ཕག 

¡ པཿ ནརས་གཟགེས་དབད་ཕུག་གར་མའ་གེཟུགས་ལྭ་ཕུག་བཤེས་ཏེ་ ། མདུན་ཏུ་རཱའ་བཏར་བ་བཏང་ནས་ ། དཀྱིལ་ཨྲོ་ཀུར་བཅས་ཏ་མཆེས་ནས་ ། གཞན་རྱི་སྭུ་བར་བླཟས་པར་བགེས་ཏེ་ ། \;\་ 
རོ ངྤ ཡི །ད་ནསྭ་ཕུག་རྒྱ་དང་གསབསཱགས་བརྔོད་པར་བགྱེ་འོ་ ། བདག་ལ་དོན་ཡོད་པའི་ཞགས་པའི་སེང་པོའོ་དེ་བོ་ན་ཉེདྲ་གུབ་པར་གུརདཅིག་ ། འཇིག་ཏུན་དབད་ཕུག་མགོན་པོ་ཐུགས་ཇན་སམས་ཅན་ལྭ་བམས་པ ༥ར། 
དྲ ི ( ། ཐ་གྲན་བརམུ་པ་མསུ་ཅན་ཐམསྱ་ཏད་ལྲ་ཤམས་ཁའོ་བཏག་ཏིད་ཉནགྱིདོྲི་གིས་བྲརབས་ཀ་ ། ཧནྲེ་གྱིས་བརུབས་པས་ཕོགས་བཅུའ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཀུན་དང་ ། ལཱ་དང་ ། ཀྲུ་དང་། གནོད | 
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སེན་དང་། སིན་པོ་ལྷུ་མེན་གསངབ་པ་། །འཇིག་ཏན་སོང་དང་ ཚངས་པ་དང་ ། །དག་པོ་ཁབ་འཇུག་གཞོན་སོགས་། །གཤིན་ཇརུ་ལཱ་ཡུས་ངན་དང་། །དང་གོང་ཚོགས་དབད་བཞིན་དུ་ ། །ཟུ་ཀེ་ཀུན་འགུན་གཞོན་དང་།། 
གེ་བ བོའི། དེའུརུདུ་ུ་འར་འགུར་། །སོལ་ཨ་བདུན་ནའདུ་བར་འྱུཔ་། །དེ་བཞིནཔ་རོལད་ཕོནེད་བྱས་དང་། །འགེན་ལོན་དབཞེན་གོས་ཀར་ད།། 
འཞེན་བདམ་གརྦ་གྱི་དབང་། །རྒལ་དང་ནམ་རལ་ཏིད་དཔན་། །ལུགས་གུག་དྡོང་ལུགས་སློག་དང་། །ལྷ་མོ་ཁོ་གཏོར་མ་མྭ་ཀཱ༽ །དཔེའུ་ཉད་ཕ་ཏམ་དཔན་། །འཇིགས་ཡུད་དཔལ།དངདཧངས་ཅན་དང་། །པད་མ་ 
ཱ བ (དུ་། །ཏ་སཁིན་ར་ རེ ཡུན | །འཕོག་མ་འབུང་ཕོའ་མ་དག་དང་། །ད་བཞིན་ལག་ན་རོ་ ཤཿ ། མཐུ་ཆན་ཇེ་བཞན་རག་འཇིན་དབང་། །དྡོ་ང་འཆང་ཆན་དུ | 
བོཾ ེཾ དག་པའི །གསང་ཁུགས་ཁུག་ག་བཅིངས་ལ།  །ཀྱོས་། །དདག་ཐམས་ཅད་འདུ་བར་འགྱུར་། །ཤྱོགས་བཅུའིད 
ཅདྲ་ཀྱིས་ནམ་པར་གཟགེས་ཤིང་ ། སཱོན་ ` - པར་མཛད་ད། །དའི་མོད་ལ་བདཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀསེ་ - རྣམ་པར་གཟགེས་གེ་རྟག་ཏུ་མཆག་ཚོལ་བར་འགྱུར་ ། །རྟག་ཏུ་ 

། གས་དབུང་ཅུག་སུན་ནང་བ་ ། ཕུག་ཆུ་སུ་འོགས་འཇིནད་པ་ལཱ་འཚུལ་བརུ་འགུར་ ། ། ཐུག་ཆུ་བཅོངེས་པཙརྦ་གིས་ན་། །བམ་ཟེ་ཆ་ཡུགས་དོན་ཡོད་ཞགས་ ། །མཐོང་བར་འགྱུན 
ནྭ་སྟན་དཱང་དེ་ཏ་མགིན་དང་ ། ། ད་བཞེན་རྒྱ་མཆོའོ་གེང་དཔན་། ། མགོན་པོ་ཞལ་ན་བྱའ་གཅགེ་དང་། ད་བཞིན་ཞལ་ན་བེཞེ་དག་དང་ ། །མགོན་པོ་འཇེགས་པ་བརྒད་འཕྲོག་དང་ ། །དབཞན་ 
གི འི༡༽ རྟེ་ལྡ་ས་བོ་བདབགལ་དགན། །སུ་ཨ་ལ་བུའ་ཏརི་འདིནད་དབ་། །ཕུགྱ་ག་བཅངེས་བཙམྲ་ཀིས་ནོ་། །མགོན་པོས་ཐམས་ཅད་སྟོནད་ 
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_ །པར་མཛུད་། ། བད་བཅན་རྱ་འཇེག་ཏན་ ་ཁམས་། །རྒྱལ་བ་འདན་པ་འོད་དཔགྱ་པད་ ། །ཧྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཚོགས་བསརད་པ་། །མགོན་པོ་མད་ལ་མཐོང་བར་འགྱུར་ \ །གཞན་ཡངསངས་ ། 
རྒྱནཞླ ཞང་དེ་ཧང་དཀན་། །ཆུ་བོ་གར་གའུ་ཧེ་མ་དང་མཉམ་བའ། །ད་བཞིནགཤེགས་འབུམ་ཟེ་བ་བྱཧ་ཕག་སོང་། ཀྐ བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རོགས་བཅས་ཡངས་བསྣོར་མགོན་ ། ། ཡུགྱ་ཆུ་བཅངས་པ་ཅམ་ 
| ་མཐོར་བར་འགྱུར་། །མཐང་བ་ཆན་པའོ་ནམ་པ་གཞན་མཐོངས་། །ཉནཅེག་བཞེན་དུ་བང་ནུབ་སེང་པོ་དང་། །ཆོས་ཀེ་འཁོར་ཡོ་ད་བཞེན་དྡོ་ང་བདན་ ། །ར་དྭགྱ་མི་ལམ་སཱང་བར་མཐོང་འགྱུར་བར་ ། །དེལ་ཡེད་ 
་ ་སམ་ཏྱི་སེད་། །སུངསྱ་རུས་ནམསྱ་ཀིས་ཐ་ཤུར་ཕ་འམ་མཚམས་མྱད་ལཱ་། ། མགོན་པོ་མ་ལ་གདུག་སམས་ཏེད་དང་ན༽ །བྲར་ཆུབ་སམས་དཔའི་བརཆད་འཕགས་པ་ལ་། །་ཟེར་ཉར་དང་དམ་ཆོས་བྱས་པ་ | 
` ཌཱ དང་།ངུ་ །རྒྱལ་ཟས་གསུར་སཱོར་མནུར་ཧད་གཞོལ་བ་དང་། །མབཟ ད་དྱལ་བ་བཅུ་དྲུག་གནས་པ་དང་། །བསལ་པ་འབུམ་ཝག་སྭེཾ་ པཔོ་ཐམས་ཅད་འགལ་། །ཕགྷ་ཧ་གསང་སཱགས་བླཟས་པ་ 
_ ༩ ཙྭ་ཀེས་སམ་། །ཐོས་སམ་མཐོང་པམ་སིང་ནེབཟུང་བས་ཀྱང་། ། སྲུག་པ་དཀུན་འདིག་འགུར་སམ་ཉྱི་སད་། །དོན་ཡོད་ཞགས་ གེང་ཚག་རྒྱ་མཐོར་བ་ཡང་། །འཇེགཏྟན་འགོན་དང་མཚུངས་ཏེ་ 
ཏུན་པར་འཕགས་༽ །སངསྱ་ཆུས་འྭན ཁ་ག་ཀ་སང་དང་གངགའ་༽ ། ཤཱ་མ་བྱ་ཧྷ་པང་དགན་མཐོང་བར་འགྱུར་། །ཤངཆུབ་སཱེང་པར་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། །ཆོས་ཀྱེ་འཁར་ལེ་རབ་ཏུ་བསར་བར་མཚུངས་ ། 


དཱི དྲུ་ཧལ་ཕོའ་སང་པོ་ཕུག་རྒྱ་དང་། །གསང་སུགས་མཐོངན་བསདནམས་ཕུཆན་ཧ༽ ། „།གསོད་ནམས་ཕུར་པོ་འདེ་དག་འཕལ་བར་འགྱུར་། །དའིཙ་ཡང་ནམ་པར་འཕེལ་འགྱུར་བས་ ། །དེན་དཔག་ཏྱུ་ཡདཔ | 
ད་། །དནས་རིགས་སུགས་འཆང་བ་གཙང་གྱུརད་ནས་ ། །གཙང་བའི་གོས་བགོས་ནས་ན་ཐོག་མར་ཡང་། །ཡཤོད་བསུབ་པ་གཙང་ཞེང་ཧཱད་པ་གཙང་། །རག་ཏུ་ཡན་ལག་སཱས་ན་སཱ་ཚགས་དཔ་། སྤ 
ཧཱུ ༠༧༩ ༡༥ ཅི རེ ུ 


༣༨ ལོ 


ཿ ཀྐ = 
¿` 


༤ རེ 
1 
;:3 


ཤོགས་བདུག་པ་རབྱཏྭ་འདུག་བྱ་སེ་ཤིང་། །དཔུངཔ་ལག་པུ་ལཱའ་ོས་ཀིས་ཐུགས་། །གཙངམའིས་ཡོགས་གཙང་མའིསྐན་བཤམས་པར་། །དིལ་མོ་ཀུང་བཅས་ནས་ནྲི་ཁམས་སམས་དང་ །གྲིང་པལ་ཤག་བསམ། 
རཱཤེད་མཉམ་བཞག་ནས་། ། ཡུགས་བྱཿའདུས་གསུམ་གཤེགས་པའིསངས་ཆུས་དང་། ། ཤནེད་ཏུ་འཇིག་ཏུན་དབང་ལ་ལུག་བེ་ཞེང་ ། ། ཏགཏླུ་ཐ་མ་མཆོདནས་ཆོས་ལ་བཅོན་ ། །ཤནེདྱངཱ་དགེ་པས་ཛགེ་གཞནྱས་ 
བར་། །ཤིནེདཏུ་དེག་པས་བསུར་བའིཚོ་གཁྱཀི། །ཤནེད་ཏུ་བཀགིསླ་བ་མ་དཉེད་གུས་། ། བདན་བར་སླ་ཞེང་སྙན་པར་སླུ་བ་དང་། །སམསཅན་ཀུན་ལ་སང་དའ་བདག་ཉེརཅན་། ། ལཱནཅགྲ་ས་མཐུན་འགུར་ནས་དནས་ 
ནི་། །རུགྲུ་ཆུ་འདེབཅིང་བར་བྱ་ཧེས་། ༡ལག་པ་པད་མའིཚུལ་དུ་བཞ  ག་ལ་། །མོར་ཡོ་ནམས་མཉམ་བར་བཅིངས་ཏ་ ། མཐེའུ་རུང་ཐཱ་ བའཅེལ་དུ་གེང་ཀར་བཞག་གོ་ ། །ཕགྱ་ཧའདིན་དོན་ཡོད་པའ་ི 
རྒྱལ་པོའཾ་སོར་པའས་བའི་ཡུག་རུད། ། གྲར་ཆུབ་སེང་པོའ་བེར་ད་སུས པར་བྲེའ་། །མགོན་པོ་འཇིག་ཏེན་དབང་ཕུག་དགུག་པའ་ག སང་སུགས་འད་བྲངད་དོ་། །སོམ་མོ་གཱ་བཀུར་བིཏ་ས་མན་ཏ་ 

ཀལ ཡནྭས་ཡདྭ་། སྭ་དྦ་ཏས་ཡོ་གཱ་བདམ་པརྡ་བི་ཛུར་སན་རྲ་ལ ། དེས་ཐག་ཏྭདུས་གསུམ་ལ་ནུམ་པར་ལཱ་བ་ ། དོན་ཡོད་པྱ་ནས་པ་བོད་མ་འབུར་བ་གསལ་བའི་ཆེའཕུལ་ནང་བཅས་པའི་ཤུག་ཧའྱི་ཧས་ 

པཱསཤནེད་ཏུ་འཕ་བའི་ནུལ་དང་ ། མཉམ་བའདུས་གསུམ་དུ་གཤེགས་པའསངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་མང་པོ་མཐའ་དག་ཆེར་གཡེས་པར་འགུར་རོ་ ། དུས་གསུམ་དུ་གཤེགས་ཤིང་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལུན་འདུས་ 
དུདག་གི་གུ་ལས་འོད་གཟར་སཱ་ཚོགས་འབུམ་ཕུག་བ་སོ་དུ་མ་དག་བུང་ནས་ ། ད་བཞན་གཤུགས་པ་དདག་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་དགས་གིང་སངསྨ་རས་ཀི་ཡོད་ལ་མཛད་པའྲ་འགསྡ་པཅན་ཕོས་ ། ཕག་གསར་གེ་ཁ 
དོག་ལྟ་བུ་འུབནས་ ། རིགེ་སུགས་འཇང་གྱིསི་བོར་འཇོག་བར་འགྱུར་རོ་  གུབ་པ་དམ་བ་དོན་ཡོད་བའྲི་ནམ་བར་འཕུལ་བའི་ཧནྲེ་གིས་བླབསྭ་ཀིས་བནྲེ་གེ་ླནབས་པ་སུཡད་པར་འགྱུར་རོ་། །དབང་ཕྱུག་དཔ་ 
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(༦། །དབང་ཕུག་ཆེན་པོ་དང་ ། ཚངས་པ་དང་། ལྭའི་བུ་དང་། གཤེནྡ་ཇ་དང་ ། ཆུ་ལཱ་དང་ ། ཡུས་རན་དང་ ། ཌུབ་བདག་དང་ ། ཀུན་འགྱད་གཞོན་ལ་སོོགས་པ་ ། ལྷ་ནམས་བསུང་བ་དང་ ། སཱུབས་པ་དང་ ། སད 
ཨ་བ ཧིད་པར་འགྱུར་རོ་ ། ། ཚག་རྒྱ་བཅིངས་པཙམ་ཀྱེས་མོད་ལ་སྟེག་པ་དང་སྦྲབེ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། འཇིགས་པ་བྱ་དདྲནམས་དང་ ། མཆད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡངས་སུ་ཐརད་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཊླ་གུབ་པ་ཡདེ་དུ་ 
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མ་བར་འགྱུར་རོ་ ། ལས་ཐམསཅད་བགྱེད་པའི་ཕགྱ་ཧཐམས་ཅད་དུ་མཆོག་ལགས་པར་གྲགས་པ་ལགས་སོ་། ། དོན་ཡོད་དམ་ཚོག་མཚག་གགས་པ་པད་སྭ་ཧས་པའཤག་རྒྱ་བཅང་ ། འཇུབ་མོ་གུངམོ་ནམས་པད་མ་ | 
ལུགས་ཀྱུའཾཚུལདུ་བགྱེས་ལ་ ། སེན་མོ་མཉམ་བར་གཞག་པའ་ཤུག་རྒྱ་འདཾ་བསྭནད་ཏེ་ ། ནམ་པར་གོལ་བའི་དཀྱེལ་འཁོར་བཅ་བའ་ཡག་རྒྱ་འ ད་པའ་གསང་སགས་འདེ་བངང་ད་། །ཨོཨ་མ་གཱ་པད་མ་མང་ཀུ་ཤུ་ས་ | 
ླ མ་ གི་ན་གི་ནྭ་པར་དཱ་ར་མ་ཧཾསྭད་་ཏྭ་པཱ་ ། ཕུགྱ་ས་བཅིངས་ཏེ་བཅི _ ངས་མ་ཐག་ཏུ་འཕ་ ། བཟུང་བཙམ་གྱེས་དུས་གསུམ་དུ་གུཤེ གས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཐམས་ཅད་ཀྱེས་ལགས་ 
ཌཱ ས་བྲཧི་བ་སཱུལད་པར་འགྱུར་རོ་ ། །རཱ་བཞེན་གཤེགས་པ་ད་ རདག་ཐམས་ཅདད་ ས་པ་དང་ ། མཉེས་པ་དང་ ། རབཏུ་གྱས པ་དང་། ཚིམ་བ་དང་ ། ཐུགས་དགེས་པ་ལྩུ་བར་འགུར་ཞིང་ ། 
` རགེས་སུགས་འཆང་ལ་ཐུགས་ ཅེན་པྩོ་རལ་ཕོའོ་སོང་པྩོ་གུབ་པ་དམ་པ་སྩོལད་པར་འགུར་ཞེང་ ། ཡང་ནས་ཡང་དུ་མཐོང་བ་སོལད་པར་འགྱུར་རོ་ །མཆག་ཐམསཅད་སུལད་པར་འགུར་ར་ ། དོན་ཡོད་པའ་ཞགས 
_ ཚོག་གྲུབ་པ་སྩོལད་པར་འགྱུརརོ་ ། དབཞནེག་ གས་པ་ཐམས་ཅདྱཀི་གསང་བའི་དཀལ་འཁོར་ཀ་ཆོག་ཞེབ་མོ་ཕག་རྒྱ་དང་ ། གསང་སུགས་འཇིནད་པ་ནམ་པར་གོལ་བའེ་དཀལ་འཁོར་བཟུང་བཙམ་ཧྱོས་དམ་ཆིག་གྲོ་ང་ ཨསུ་ 
༣ ཞྭདུག་རབའྱགཔབོ།།ཟལ་སཅད་འཇགས་པུནངས་གཟགམ་དབ་བ་གགསངབ་ོཀ་མཔདམཟིག་འམམད་པརབྱརར ། ཐམས་ཅད་དགེས་ཡའ་ནསཔཔགས་གས་བཁྲབབར་ཁྱར་། འཕགས་ལ་། 
རམ་གཟིགས་དངང་རུག་མཆོག་གིད་བ་ཏཏུ ནཾ བལ་འཚལ་ཐར་འྱུར་མད། ། ཡག་རྒ། པ་ཏི ༈ པ། །། འཇུབ་མོའ་ཆུང་མོ་རྡོ་ར་ཏར་བྱསི་ཞེབ་། ༥ འབྲེརུབ་བརྐང་བའི་ཕག་མནི། ། 
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༥ འའུག་པ་དང་།། མཏོག་ལས་ཡོགས་དིནམས་དང་། །འྲེངབུ་ཅུག་པ་ཐེམ་དང་།།བ་པན་གོས་དངྱ་རུན་དཔན་། །གཏོརམ་ཡཆད་ཐ་ཡནོ་ཏ་འབུལ་། །ཐུམ་པ་གངབ་དཆོགས་དང་། །ཆོན་སྐུ 
ས"་ཚན་ཕྱེའ་ ། གཞན་ཨར་ཟས་ན་སྭ་ཚོགས་ལ་། །ག་རྐྱ་འདེནི་ཀུན་ལ་མཆག་༽ །འདེན་དབུལ་བའག་རྐྱར་གསུངས་། །ཐམས་ཧད་དུན་དོན་ཡོད་མཆོག་། །གོ་བར་བཤིད་པའི་ཕག་རྒྱ་འདེ་། །པན་མའེ་ཕྱག་གསིན་ 
གྱིས་བརླུབས་ ། །གུང་མོ་ནོར་བུས་བཀསེ་པ་ལྟ་བུའ་ཕག་རྒྱ་འདེན་། བག་མ་བྱ་པད་པའི་པད་མ་རན་པ་ཆའཡུག་རྒྱ་ལགས་ཏེ་ ། འདེ་ན་གྲུབ་པ་དམ་པ་ལགས་སོ་ ། །སྱན་དང་བའེགསང་སགས་ནོ་ ། སོ་ཨ་མོ་གཱ་པད་མ་མ་ག་ 
སུད་ཏྭ་ ། ཨ་ཡ་ཏུ་མ་དམན་དཱ་ཡ་བ་ར་བ་ར་བོ་རེ་པད་མ་བུ་ང་སྭ་དཱ་ ། དུས་ གསུམ་གཤེགས་པའསངས་རྒྱས་ནམས་ །།གསེལ་བ་བཏབ་པའ་གས ང་སཱགས་ཏེ་ །། ཟྱངཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དངྲལགན་པད་མ་ཀ ངཱ 
ཏརགུག་།།ས་ཀུནདཔདནན་ད།ཤོས་འཁརཤོ་་ནས་དགག་།ུག་རའདེནཅེས་པ་ཡེས་།།ཕཱ་གས་བྱའ་ཀུན་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དང་། །ད་བཞེནྱ་བརཆུབ་སམས་དཔ འའང་འདུ་། །ལཱ་དང་ཀླུ་དང་གནོད་སྩེན་དང་ ། །དཟ་ལྭཱ་མིན་ད་བཞེ་ 
ཧུ། །ནམ་མཁའ་ལཱངེདངྱས་འམཿ་། །སཱ་འཕེ་ཆེན་པོ་ཉོད་དག་སུ་། ། རེ་ཀུན་སྒདཅེག་འདུ་འགྱུར་ཞེང་ ། །བསུང་བའི་ཤོརནསམ་ཞྱཉད་། ། ལག་པ་རྡ་དའི་ཚུལ་དུ་བཞག་ལ་ ། ལག་པའི་ཐེའུ་ཆུངནམས་པད་ 
།གྱུ་བས་ཏ ། གུཔཡོ་ནཔས་ཡེད་ཙམ་བསྡུམས་པའྲི་ལག་ཆུ་བཅིངས་པ་ནེ་ { །གུབ་ལཱན་འདི་ནོ་ཕོགས་བཅིང་དང་ ། །རཱཀྱིལ་འཁེར་བཅིང་བར་བཤོི་པའི་། །བསྲུང་བ་ལ་ན་བགརྱསད་ ། །རུག་རྒྱའདེན་ 
བཅིངས་ཙུམ་དཔ་། །གསརསུགས་སང་ན་བླེཟས་ཙམྱ་གེས་ ། །རཔགཚད་དདུན་ནེ།ཁེར་ཡུག་ཏུ་ ། །མཚམས་བཅེང་དཀིལ་འཁོར་བཅོར་བ་དང་། །ཟསྲུང་བའི་ལས་ནི་བགས་པར་འགུར་ ། ། ཨོ་ཨཡོ་གྭ་བཛྲ་དྭ་དཱ་པད་མ་ 


ལུ 


_ དྭས་མནཏེན་ ། མ་ཧསཾ་ཡནདགན་ཅུ་མནརུརུ་ཙ་་ུ་ཕཏ་ ། །དནས་དོད་ཡོད་རུག་སྒས། ། །གུབ་ལཱན་སེམས་ཅན་ཀུན་སུན་པ་ ། །དོན་ཡོད་པའི་ཡེགྱ་མན་༽ །ཁད་པར་འཕགས་པ་གཞན་ཡང་བསྟན་། སུ 


་; ༦། ། མ་སཱརནས་སོར་མོ་ནམས་མཏམ་བར་བཞུག་སུ་ ། སྲན་ལག་གདངས་ནས་སོར་མོ་ནམས་ཡདེ་བསྩམས་པ་ན་ ། དོན་ཡོད་ས་ཚོགས་རྒྱལ་པའེ་། །པད་མའྦཡགྲ་ཧཿན་པོར་བསགས་ ། །ཕྭགྱ་མ་འདེན་ལས་། 
ཨས ས་ད །འཇུག་བཅ་ཉག རང་བ །རྱི་ས་འའོརྱ་ཕུག་སྱམཆག་ཀུན་གསུངས་། ། ཧུག་ཧྱ་འདན་དྲུབ་འསྐུམ་དད་། | བད་་སའྦཐད་ཐཿས་ད་ཏ་། | །༥ཡཇངསའདུག་རུཀ། | 
འགྱར་། །དུས་གསུམ་དུ་གཤེགས་པའི་ནམ་པར་ཐརད་པའི་། དཀྱིལ་འཁར་དམ་པ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་། །༦་བྲཛ་བྲཛི་ ས་ཏྭཾ་ཤཱཾཏཾ་པད་ཡ་བགུུ་པ་དཱང་ ། ད་ཆྙང་ཙཱ། པྲ་བིག་ཏུ་སཱ་ཡད་དཱག་ཏན་དཱརིཏུ་ཏིས་པཱ་། 


_ འགྱུར་། །རུག་མ་འདེན་མཐངཿམྱ་ཀིས་ ། །མཚམས་ཡད་ལཱ་ནབྱགིས་པ་དང་། །ཱགི་བཱ་ཀུན་ཁ རུམ་བུར་ཐརད་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཏགཏུ་སུག་། །དབཞེན་གཤེགས་ཀུན་ཧྱིན་ཀྱས་རེབ་ ། །ྱག་རྒྱ་འདི་ཉེད་ཝེ 


༡ ཀི །རྟག་ཏུ་ལཱ་ཞིང་ས ༼ ༽དུན་ནམཆས་། །སངས་རྱས་ཀྱིན་ཞང་ཀུན་དང་། ཀས ད་ །སུམ་ཅྱུ་ཝ་གཏས་གནས་ནམས་ནེ། 


རར ར བས སསསསསསསས་ ེ =༢༥༥་་"འ|འ{ ¥" "་" 


ཚུག་རྒྱ་འདེ་ན་བཅེངས་ཙམ་གྱིས་ ། །དེ་ཉེད་གྲུབ་པས་ཡྱོགས་བཅུའི། །སངས་རྒྱས་ཞེང་དིརྣམ་དྲུག་ཏུ་། ། གཡོ་བར་འགྱུརབར་སོམ་ཏེ་ཕྱད་། །ྱག་ན་པད་མའ་ཡུས་འབར་ནས་། །མགུ་བཅན་པ་འཐུར་བར་འགུར་ ། ། 


£ གནས་བའ་ལྭ་ནྣམས་སྒོའབྱེད་ཅེང་ ། །སུམ་བཅུ་ཆ་གསུམ་གནས སཱེ་ནས་། །གནས་པ་ཐམས་ཅདྭ་ག་འགདདོ་། །བདཿན་འཇིག་ ནཁམས་དགག་ ། །སྒོན་གནས་པ་སྒོ་འབུད་དོ། །ཕུག་རའདནའརས 
ཙམ་གས་། །གནས་ཀུནད་ཏུན་འདུག་པར་འགྱུར་། །ྱགུཇཱ་ཝཱག་ཕ་ཐསས་ཅད་འཕག་། །ཉེ་བའ་ཉེན་མོངས་ཐམས་ཅད་འཇམས་། །སུག་བསུལ་ཀུན་ལས་ནས་བཔར་གལ་ ། །གནད་པ་ཐམས་ཅར་འཇག་པར་བཀད་། ་ 


།ནམས་ལས་ཐརད་། །ཚག་ར་བཅངས་ཕཙམ་གས་ནེ། །མྱ་བཟད་འཇེགས་པ་བརྐདྲ་ནམས་དང་། །ཉེསྱ་བས་ཐམས་ཅད་འཇེག་པར་བཤད་ ། །དམལ་བའེ་སྣ་ན་བཅད་པར་འགྱུར་། །རུ་བཟད་འཇིགས་ལས་བསལ་བཿ འི 


ཁོ 
པབ 


ནི ་ བཱ ཆི - ' ྲི ༡༥༥ 


ཤག 


ཆེ་མྱོ་ཅུར་ཟད་བཀུག་ལ་བཟུངས་ ། །གུཔམོ་པད་མའིལཕད་པའི་ འུས་དུ་བྱགིས་ཏ་ །། འེ ལའམེཕད་པ་ལ་བཞག་པ་ནི་། ༦ ། རན་ཡོད་པའི་ལག་པ་ཞེས་བསླགས་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ | 
སྭ (པའ་སྙདདུ་ ། གསང་སགས་འདེ་བདོད་པར་བྱཤིའ་། ། £ ཧ་ཤོདཱ།མ་རུ་ ། ། བོར་བོ་རོ་མེ་ལ ་སཱ་ཧཱ་ ། རྩུགྱ་རྒྱ་སཱཾབོར་བཞག་ནས་ཆབ་དག་གསེ་། །བཀུས་ནས་ག།ང་མས་གསང་སུགས་ནོ་། །ག་ 
བླརྷ་བརད་དུ་བླབས་ནས་སུ་། །ཕུག་གགསང་སཱགས་དོགས་མདཔས་། །རྟག་ཏུ་བཞུས་པའིཡོདཙསྭ་ཀས་ ། །རྱོ་གཙང་བནོགསངད་བར་འགྱུར་། །མུ་གཙཔུད་པ་གཙངབར་འགྱུར་ ། །ཆི་གཙང་སུདཔ་གཙང་བ་དང་།། 
ཆ སྭ་སད་མ་ཡེ ཡེན་ཚངས་ཉྩོད་འགུར་། །ཧྱི་ཐུབ་པ་ན་ཐུབ་པར་འགུ སོ ། བསོད་ནམས 'ཕུང་པས་ལཱའི ་ལའི་བཞིན་འབར་། །ཟླ་བ་ཉེ་མ་བ. ༨3 ཨཱ །ཇིག་ཏུནཞུནགེང་ཏུགཏུསུག་ ། །གསང་སྲགས 
༡ ཟྭ༅ད་པ་འགྲུབ་། །གུབ་པ་དོན་ཡད་ཞགས་པའི་། །དོན་ཡོད་ ་་ དཏིདྲ་ཐུབ་པར་འགྱུར་། །ལཱ་ནུམས་ཀུན་ནེ་འདུ་འགགརཏ།། ། བསྐུང་བའྱི་ལིརནི་སོམ་ཏྱོཡད་ ། །མགོན་པོ་འཕགས་བ་སནནས་ 
གྲེས་ ། །སམས་དཔའ་མཆོག་སྤེན་དག་པ་པ་། ། །མཆོག་སྱིན་ ` རྒྱུནདངུ་ཐམསཿད་རུ། ། །ཉེ་མ་རར་མཐོར་འགྱུམ་ཞེང་ ། །ཆའཕེ ལ་རྟག་ཏུ་ནད་མྱད་འགྱུར་། །དཱ་བཞེན་མགུ་དངྱ་རས་པར་འགུར་། ་ །ཐམས་ | 
༥ རྩ གག འའདའ་ུ།་འི། འོ །ས་ཤིས་ནབ་པ་འདིདག་དོ། །དོན་ཡོད་ཞུས་ཀྱི་མཆོག་ཡེནནོ་། །ཧག་། 
ན་། །སྲེན་ལག་གཉས་ཡེ ཡིད་ཙམ་བསྐུམས་པ་ནེ་། ། པད་མའི་ནོར་བུ་ལགས་ཏེ་ ། ཤུནཱནསྭ་ཀླནད་སཉམ་བར་བཞག་། ། །ཤུག་རྒྱ་ཏོང་འཇིནད་ལྟ་བུ་འདེ་། །དྭཀིལ་མོ་ཀུར་བཅས་མ་ཆིས་ནས 
ཡག་སའདདག་བཅངས ཞབ །མཏྟཾ་ཁུ་ཧ་ཏ་ཏཿཀཿསདྲགག་ནཱ་བླཊས དབ ིུངས ཨཏྷཐ་སྱིས་ཡོད་དཊ་དེ། །དཀལེ་ཀྲུང་རྡ་ར་ལྱུན་མཉམ་འགྱུར་ [ །ཀུནནས་གོ་རར་གྱུརད་ནས་དོ། །བགགས་དང་ལོག་ 


༦། །འདྭན་ཐམསཅན་དང་། །གནོད་སྐེན་སིནཔོ་འཐུང་པོར་བཅས་། །ལྣ་སིནནམ་ཨཱཁའ་ཝིང་གིས་སི་མཐོང་། །ཕོགས་དང་ཤོགས་མཚམས་ནམས་དག་ཏུ་། །ནདག་ཐམསཿདྱ་རངའིངེ་འགོས་། །བགག། 
ཨ མྱེད ན་ཁས་ཁླུགབ་ཁྲག་ །ཟླཟུས་པའ་ལས་ལ་སོམ་ཏྱི་སེད་། །ཨོས་མོ་གཱ་བཛྲཾཏཾཱ་པད་ཡགར་ཧཱུཾ་ ཐལ་མེ་མཉམ་བར་སྩུར་ལུ་ ། འཇུབ་མོ་དང་གུངམ་བཀུག་ནས་ ། ཐེ་བོང་པད་མ་ཁ་པེ་བ་ལར་བྱེ་ས་། དཀད 
རྨ རྭབར་ཕྱུག་རྒྱལ་བོ་ཕྱག་རྒྱའོ །འཕགས་བ་ཨྱན་རས་གཟགེས་དབང་ཕུག་གི་མརུན་དུ་གསང་སུགས་དང་ཕུག་རྒྱབཅེངེ་བར་བགྱིའོ། །ཨཱ་པད་མགཱར་ ། མ་ཡོ་གཱ་བར་ད་། བཱཾརི་བཱརོ་སཱེ་དཱ་། འདེས་ཐོག་མར་བླཟས་བོད་ 
„ ཏིཤུ་ཆ་གཙག་བྱྱའོ་། །དེའ་འོག་ཏྲུ་ཕུག་ག་བཅངས་ནས་ ། དོན་ཡོད པའ་ཞགས་པའི་སྭང་པོ་དཁ་ན༡དསམས་དཔའ་བསམ་བྱ་ཚ་གཅོག་པ ས་བླཟས་བ་དད་བྱགའོ། །ཡནཅག་ཟླཟས་པ་ཙམྤ་ག་མད་ལ་ ། ནུས་ 
གར མ་དུ་རྒྱུ་ནད་ཏུག་ཤེགས་པའེ་སུངསྤྱ་ཧུས་འབུམ་ཕག་བར་སོང་གང་ (® གའླཀུཔ་གྱི་བཱ་མ་དཔ་མཉམ་བ་གཡོ་བར་འགྱུར་ཞེང་ ། ད་གཞི་ནག། གེགས་པ་ངྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇྲགས་པའ་སེངསྤ་ཧས་ནམས་ 
ཀྱསེ་ ། རག་སུགས་འཆང་དེ་ལ་ལེགས་ས་ཞེས་བྲགབ་སོལད་པར་འ - .གྱུར་ར་ ། དབུགས་འགྱེན་པར་མ་ཛད་ད་ ། རགས་སུགས་འཆཔད་ ལ་འད་ཐར་སཱ་ཚོགས་གཏང་བར་མཛདད་ ། །མགོན་པོ་འཕགས་པ་ 
སྱཿ ཟོ ། 


' 


།རས་གཟགེས་དབད་ཕྱུག་དན་བར་བག 


གསེ་པཙམ་གྱེ་ཡོད་ལ་མདུན་ཏུ་མཆོས་པཱར་འགུརརོ་ ། 'འདཾ་ལུར་བཅིངས་བཙམ་ཆུས་ཕ་རོམདྲུ་ཕེནད་པ་དུག་ཡངས་སུ་ཇུགས་པར་འགྱུརརོ་ ། ཕ་རོལདྭཏ་ཕིནད་པ་བུར་དང་ལཱན་བར་འགུ་ ། 


ས བཆ འབལ ད་བཞེན་གགེགས་པའིཞི ཟས་བུུ་དང་ཝཱན་བར་འགུར་རོ་ ། རྱོ་འཇྲིགས་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ ། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་ཡངས་སུ་དག་པ་འབོབ། 


བཾ རྱག་ཆ་འདཁེཿསྟོས་། ཀད རྡ ཡན་ཏན་ཕན་ཡན་ནམས་ཐོབ་པར་འགྱུར་ལོ་ ། །བླཟས་བྲདད་བྲས་ཅ་བརྒྱད་བརྒྱོསེ་ལ་ ། ཕུག་རྒྱ་ལན་ 


ྔྤ 


+ 
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ཏཿཾ ་་ ་ "ཆ་པ" ' £” བབ ”"" 
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བྱ་སྱས་བམད་བཅངས་ནས་ ། ཞགཅིག་སུངབ་བྱས་ཏ་ ། བླཝས་བྲངད་བྱཧིས་ན་ ། འཕུགས་པ་སུཉན་རས་གྲཟགེས་དབང་ཕུག་བདག་ཉེདྲ་ཀི་རང་བཞེན་དུ་མདུན་དུ་མཆོས་ནས་ ། རིགས་སཱགས་འཆང་ལ་ལུགས་སོ་ཞས་བ་བ་སུུལ 
ངོ ཉེ་ ། རགེས་སགས་འཆང་ལགས་སོ། གས་ས་ ། འདེན་བླཟས་བདདྲ་ཀི་དམ་པ་ཡེནན་ཞས་ ། དཔུཔཔ་གཡས་པ་བརྐཔ་བའ་ལག་པས་རགས་སགས་འཆང་གྲ་སེ་བོར་བཞག་ནས་ ། དབུགས་འཐཱན་པར་འགུར་ཏ་ ། ཚུར་ 
ོག་བགཔབདིམམཆོད་ཞིག་ད་ ། སཱུནནྭ་འད་ངས་སུ་བཟུང་ཞིད་ཧནྱ་ཀེས་བཅུབས་པས་ ། ངའབ་རིགས་སཱགས་འཆུང་གེ་མུ་བོརྱ་གརདཅིག་ ། རགེས་སུགས་འཆད་ཏུདྲ་ཀིས་དན་ཡོད་པའཞགས་པའི་སངེ་པྲོ་གུབ་ 
` པས་ ། ནམ་པར་གོལ་བའེ་དཀྱེལ་འཁར་ཧྱེ་ཕྱག་རརམ་པར་བ་དང་ ། -- ཆོག་ཞིབསོ་རྐྱལ་ཕོ་ལ་བརྟན་པར་ཧྒས་ཤོག་ ། རཱངེ་ཝྲཆན་པའོ་སེམས་ ཀྱེས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དགོངས་པར་གྱེས་ཤག་ ། ཏྱོད་འདུནོ་ 
མ་འོངས་པའི་ཡཔས་དུ་གནས་ནས་ཤ་འཕས་ཏེ་ ། འཇེག་ཏེ་ཧེའ ་མས་བདེབཅན་དུ་འགོ་བར་འགུར་ཞེང ། ཞད་པདམའནང་ ་དུ་ ཆུས་ཏེ་སཱས་ནསྭ་རན་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་བྱ་གནཅེང་ ། མཚན་དང་དཔེའ་ 
-) བྲད་ ས་རབ་ཏུ་བན་པྭ་བྲརཧཱབ་སྭིང་པའི་མཐར་ཐུག་གེ་བར་དུཚ་དཔག་ཏུ་ `ཐུདཔརའྱུགུནྫངོ་། འདེ་ལརཆིག་གཞན་མི་སྭཱ་བར་ལན་སང་མ་བརྐད་བ ཟུས་བརྔོད་བརྒྱེས་ཏུ་ ། ལན་སྟོང་ཆ་བྱགདཚང་ན་ ། ནམ་མཁའ་ལ་མཆ་ 
། གྱུར་བོ་ ། དོན་ཡད་པ་ནམ་པར་འཕྲུལ་བྲ་ནམ་པར་དག་ ཁ་ཀྱིལ་འའརྦ་གེ་འཁུར་ལོས་སྦྱར་བར་འགྱུར་རོ་ ། །རགས་སཱགས་འཆང་འབུམ་ཕགྱ་བ་བ་བྱར་སཱང་ཕག་བཅོ་བརདྱ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐར་བར་འགྱུར་རོ་ ། ལེ ད 
རཔག་ཏུམ་མཆས་པར་འགུརར་ ། གྲ $ ཆབ ཆ་ད སྡུའུཝུལ་གང་གེ་མཐུས་སེཔགསུམྱ་ག་སཔརན་པོའ་འཇྲག་ཏེནྱ་ཀེ་ཁམས་དཔུངཔ་བསྐུམས་པ་ལས་བརྐང་བཙམ་གྱསེ་ ། 
་ྦ མཆེ་ཞོངསར་ལྕོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། བཟླས་བརྡད་བྱ་ཧ་སྭང་བགིས་ལ་ཕུག་རྱ༡སྭང་བཅརས་ན་ ། ཚ་འདེ་ཏོདེ་ལ་འཕགས་པ་སུན་རས་གཟིགེས་དབང་ཕྱུག་དང་འད་བར་འགྱུར་རོ་ ། སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའེ་ཏངེང་འཇྲིནདཀྱེས་ནམ་པར་རཔོད་ 


༦ །པ་། དོན་ཡོད་པའྱེ་སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་འཐབ་པར་འགྱུརཔོ་ ། དབང་ཕྱག་དང་ ། དབང་ཕུག་ཆེན་པོ་དང་། ཚངས་པ་དང་ ། ལྷུའིུ་དང་། དྭགཔོ་དང་ ། དབང་པོ ཐོ ཚོ གཞོས 
༦ གུནནྡེ་དདང་།ཅུ་ཝ་དང་། ཨུས་པན་ཡས་ཧུགས་པ་འགཅུགས་ུ་ངོགས་མཐོངབརའྱའརར་།ཀུ་འིལ་པའ་གཟུགས་ནམ་པྲ་ག་ཚགས་ཤོལརད་མཐོངརའགརཔོ | ངི་ལབི་ཏར་སམས་ཅན་ནམས་འདུལ་བར་འབུར་པ་། 
` # ང་ལྟ་དེ་ལྟ་བུའིགཐུགས་མཐོང་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། འདེན་འཇེག་ཏན་པའ་བླཟས་བྲདོད་བསྒྲུབ་པ་འབུལ་ལགས་ས་ ། འབྲུམ་བླཟས་བད་པས་འཇྲགེ་ཏེན་ལས་འདས་པ་ཕོགས་བའི་སངས་རྒྱས་ཀ་འོང་ཐམས་ཅདན་ ། ར་བཞན་གཤེགས་ 
ཱ བཿ ཟམས་ཅད་མངོན་གསུམ་དུ་སྭར་བ་མཐོར་བར་གྱུརད་ཏ་ ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡུང་བསྟན་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཤརཆུབྱ་ཀཱ་ཧཱསོས་ཐུག་གི་བར་དྲུ་ཕེརྦ་པཾ་ལུག་པར་བོནྱེ་གོས་བླརབསྦ་ཀྲིས་བནྡེ་གྲོས་བརུབས་པར་ 
འགྱུགས་པོ་ ། རཀྱ་ཆབཅིངས་ཏེ ། དྱཀིལ་ཡོ་ཀུང་བཅས་ནས་ ། ས་ མསན་ཐམ་སཅད་ལ་བཆེ་བ་དང་ ། འཐུང་པོ་ཤམས་པ་དང་། ཧསེརྡ་པའི་སེམས་ཀིརང་བཞེན་སིས་ ། དོན་ཡད་པའ་ཉགས་པའ་ཧངཔོ་ 
༩ ཡལན༦: །བླཟུས་བྲདོད་བེའོ་ ། ། བླཟས་བརོད་བགེས་མ་ཐག་ཊ རཾ ནར་ལན་དྲུགྱཌྒྷཧཱ་བཞི་བྱཅཱར་བླཟས་བངད་བྱགས་པར་འགྱུར་རོ་ ། ©$; དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམསཅད་དབུགས་འབྱེན་པར་མ་ཛདཿང་ ། རཱན་ 
` བ་དབྲ་ུ་གས་དངགཟི་བཇིད་ཡུས་ལ་འཇུག་པར་བྱིདད། །ཟླ་བས་བྲོདའས་བཙལ ་ུ་མདོ་ལ་ཕ་འཁོདཏྲུ་ཡིནད་པ་རུག་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་ཕར་འགྱུར་པོ་ ། རམེའིསུ་གཟུགས་ད་ཡ་ཡང་འདོ་ལར་འབུང་བར་འགུར་པོ ། འཕགས 
'གཟིགས་དབངད་ཕུག་ཡོངས་སྲུ་དག་པའི་འདག་ཏིདྱེ་མེལམ་དུ་མཐོང་བར་འགུར་རོ་ ། མཆོག་ཐམསཅད་སོལ་པར་འགུར་རོ་ ། དེའ་ཡསྱ་ཀླི་གབ་པ་ཐམསཅད་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགུར་པོ ། ཐིག་པ་དངྲ་གེབ་པ་ཐམས་ཅད་ 
པ ཡངོས་སུ་བསལ་བ་དང་གཏུགས་པར་འགྱུར་རོ་ ། ནད་ཐམས་ཅད་སྲུངས་པར་འྱུམའོ་ ། འཇེགཏན་པའི་དགས་པ་བསྩུཔ་པྲ་ནམས་ཀི་དམ་པ་ཝམས་ཅད་འགུབ་པར་འགུར་བས་ ། སརས་རྒས་ཇེས་སྲུ་དན་བ་བླསམ་བར་བགེའ་།། །། 
ྲུ རཿ ཚོ མ་ ོྡ 
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ཟླ འགཔ་བ་དོན་ཡདུཔའ་ཞགས་བའིར་ག་ཞེབ་མོའྱོ་ཆེལ་ལོ་ ༈། ཕམ་པོ་གསུམ་པ་ །། །།ཐལ་མ་ལཱན་ཅག་བསྩམས་ཏ་སྙར་ལ་། ཆེ་མོ་ཡེདཙས་བཀུག་སྭེ་ ། ཁར་གཏད་ལ་སྲེན་ལག་གཏསེ་ཕྱིར་ 
བཟད་རངེ་ ། གུང་མོ་པད་མ་ལྟ་བུར་བགས་ཏེ་སུགས་འདི་བྲངད་དོ ། །ྭུ་དཱཧུ་པདམཨ་མ་གྷ་སདྡ་དཱད : པར ཀྲ 
ˆ _ རགྱསུར་ཏྲུ་གུབ་པར་འགྱུར་ །། མུར་ཏུ་སཱནད་པ་སུལ་འགྱུར་ཏེ ། །ཧེད་དཀའ་དོན་ཡོད་གུབ་པ་མཆག་ ། །མཆག་ཀུན་རབཏུ་སཱནད་པར་འགྱུམ་། ། འཇྔག་ཉེན་འདས་པ་ད་བཞེན་འཇེག་ཏན་པ་ ། །སྒབེ་ཕ་ཐམས་ཅད་ལས་ན་ 
རྭ གག ྐོ་ས་མུངཔ་དག་དོཏ་གྱ་འཕེལ་། །ཁྭ་ _ ཀཱཤས་སྒྲ་ན་འབུང་བར་འགྱུར་བའོ་ ། །ནརས་ཏ།ཏུ་སུཿཐང་ 2 འ ར། །རྔ་ཝབཅར་བ་ཤོནད་ཏུ་བཅང་། །རྟག་ཏུ་སམས་ན་བཏན་པོར་བཤི།། ། 
འཐུབ་མོ་དག་ན་ཡདེ་བསམས་ནས་ ། །ཧྭཾཔཔོ་དག་ན་རབ་ཏུ་བརྐང་ ། ༡༩ ' ནན་ཡོད་པའ་ཕེད་མ་འེ་དཀལ་འཁོར་ཉགྱསདཔཧང་པ་གསུངས་པ་དཔ་ =÷ པད་མ་དབྲད་ཕུག་གྱེ་ཕུགྱ་ཧ་ལས་དང་ ། དོན་ཐམས་ཅད་སྦྲབ་པའི་གསང་ 
སགས་དདུག་གསུངས་ནས་ ། དེནས་དོན་ཡོད་པའྱིཆ་པོ་གསུངས་པ་ ། འཐམ་མོ་གྲཱ་པད་ཡ་ ། བདམ་བར་པཱར་པདམ་པཱར་ ། མ་ག་སནྭད་ལ་ཝེད་ ཨ་རཱུཾ ། ཧེང་པྱི་ཕག་གུ་འདིན་བཅོངེས་པ་ཡས་། །བདམ་འཆབབའི་དེན་ཡོད 
ར་གསོ །ཐམས་ཅད་དུ་ན་ལས་ནམས་ཐམས་ཅད་དག་། །དན་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏ་སམ་ཏ་ཨྱད་། ། ཤནདྭ་ཏ་གསང་བའྲ་ཕག་ཧ་གཟུང་། །ཤནད་ཏུ་གསང་བའ་གསང་སུགས་བཟུས་ \ ། ཤེ 
ཏུ་བཀུས་པས་གས་གཅང་བགོ་། །གཙངམའིསམས་ཀུས་འཆང་བྱིདཅང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བཅར་གུརདནས་། །རགཏྲ་ཐས་གུས་པར་སྒམ་། །རྟག་ཏུ་གིནདཏྭ་དང་བཤེཿཞང་། །པརམའིཡུག་ལ་དགའ་བར་བཀེ་། །མྱུར་ 
དུ་ལས་གུབ་མྱུར་དུ་ནཾ།། །པདམ་འཆང་དབས་པས་རྒྱས་ཐོབ་ ། །མུར་དུ་འཇིག་ཏན་དབད་ཕུག་ཐབ་ ། །མྱུར་དུ་སེམས་ཅན་ཀུན་ཕན་ལཱན་ ། །ལག་པ་གཡན་པ་བརྐང་བཙམ་གས་ ། ཁར་པད་མའྭིཚུལ་དུ་བཞག་ལ་ལག་པ་བསྒུཔནས 


གཾ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྲ་བམས་པའིསམས་དང་། སྭྟང་ པའྭ་བནག།ཏདཅན་ལགས་ཏེ་ ། གསར་སྣུགས་འདུབདདདོ། ཨུ་པགུ་པ་ཏཾ་ཕག་དཱ་རགཏས་དྭས་རྭ་ཧཔ་ཏེ་ཡན་དཀ་ཡས་ཀུ་རག་ངེ་། སནཙོ་དནི་། 
བྱུརུ་ ། ཨ་མོ་ག་པག་སེདྡང་པཱ ། ཚུག་རྒྱ་འདེས་གསང་སུགས་ལན་ཏེཤུ་རྩ་གཙགེ་བཟུས་ས། ། །རུནས་དན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའ་སུང་པོ་བླཟས་ནུ་ ། ལག་པ་གཡས་པ་ཞགས་པལྤཕགྱ་ཧའཚུལ་དུ་བརག་ཅངེ་ ། སྙང་| 
 ཡད་རུང་གི་གནས་སུ་བཟུང་ཞིང་། གསང་སཱགས་ལན་བདུན་བླ་ཟུས་ ཏཾ ། ཡན་བདུན་དུ་ཡང་བདག་ག་ ། དོན་ཡོད་རལ་ལོ་བླས་པན་། །བས མ་བ་མཆོག་ཏུ་དག་པས་འོ། །བླཟས་བཙས་་མདེ་ལ་ན་། །དོན་ཆན 


༦ །འཛུབ་ཨྤོ་སན་དུ་སེང་ཝ་བོ་ཡདེ ཨམ་བཀྲུག་ལ་ ། ལག་པ་གཡུས་པ་བརྐྱང་སྭ་ ། སོར་ཨོ་ནམས་པདམའེཧུལ་དུ་བཞག་ལ་། ཐེབོང་ཡདེཙམ་བཀུག་། ། གུཔཡོ་དོན་ཡོད་པའི་ཞགས་པར་བཤི་བཞི་། ཉེ 


ཱ ཟབ འའྲ་ཤུགཆ་འེ་། །ཤད་ཆུབ་ཐམས་ཅད་དགུག་པ་དང་།།( )མདུ་ལ་སངས་རྒྱས་ཏདད་འགྱུར་། །གཞན་ཡང་དགོས་པ་སཱ་ཚག ས་དགུ་། །ཇི་ཉཱར་ཡེད་ལ་བསམས་པ་བཞེན་། །ཡོད་ལྲ་གུབ་པྱ་ག 
> མུནདང་། །མད་ལ་ཐམས་ཅད་འགུག་པར་འགུར་ ། །ལཱ་དང་ཀུད ཀགནད་སེན་དང་། །དེཟ་ལྤཱ་ཅིན་ནམ་མཁའ་འེུང་། །མྱེ་འཕཁི་ད ར་ལ་འ་མ་ ། །རིགེས་སུགས་འཆང་ལ་བྭལ་བའཡོར་། །ཐམས་ད་་ 


མདལ་འདུ་། །ཡོགས་བཅུའི་སངསྨ་ཧས་ཐམས་ཧད་ད ཡ་ །རཱ་ཉེད་གཟིགས་པས་གཟགས་པུར་འགྱུར་། ཐཔ་། ་བག་འབྱ་འཛར་། །ཤདརུབ་སམས་དཔའ་འདུ་བར་འགྱུར་། །མགོན་པོ་འཕགས་པ་ 
_ཱནརས་གཟུགས་། །མཆུག་སཱིནྱ་སི་བོར་ཐག་འཇོག་འགུར་ ། །ཡངས་སུ་དག་པའ་བདུག་ཉེདཿ ། །རང་བཞེན་ཡོད་ལ་སྟནད་པརམ་ཛད་། །གང་དག་མན་ཡད་སཔབུ་དང་། །སེམས་ཅན་མཚམས་ཡེད་ལྔ་བྱིད་དཔ་། 
གངདག་འཕགས་ལ་སྲུང་འདབས་དཔ། །གཔདག་དམ་ཆས་ལུཔབ་དག་། །རྱག་རྒྱ་འདི་མཐང་འཇིན་བཅུགགམ་། །བཅངས་པས་ཡོད་ཡ་སེག་པ་ཀུན་། །འཇིག་འགྱུར་མདོ་ལ་འདྲན་པ་མཐོང་ | །ཡྱག་རྒྱ་བཅིངས་པཙམ་ 
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རྒྱེསེ་ན་༽ །དགས་པ་ཐམས་ད་འགུབ་པར་འགྱུར་། །ཕགྱ་ཧ་འདེན་མཐངཙམ་དང་། །ཇེས་སུཟོས་པར་བཾདེ་པ་དང་། །རེགས་སུགས་འཆང་བ་མཐོང་བ་ད་། །འཕགས་པྲ་སརས་གཟགས་དབངན། རེ །མངན་ཏུ་མཐོར་བར་ དེ 
 བྷལ་བདྲ་བ་། །ཆརབས་བརུད་པར་བསལདཔ་ན། །བསུ་དཔངདུ་བསུགས་པའེ་། །སཱག་པ་ལས་ཀྱོ་བེ་པ་གང་། །ཕག་ཆུ་བཅངས་སུས་མཐོརཿས་གེས་། །དེཀུན་འཐུང་འགུར་སོམ་ཀྱིསེད་། །ཐལ་ཡོ་ཝཱནཆོག་དམ་དུ་ཧུང་ 
ཏེ་ | བང་ཅད་པའི་བདུ་འགིས་ལ་ ། འཇུབཡ་ནར་བུར་བགིས་ཏེ་གུངམ་ཡདེཙམ་ཞགེ་བཀུག་པན་། ཡད་བཞེནྲ་གེ་ནར་བུ། ན་པའྱ་ཧལ་མཚན་ཧྲུ་ཆེ་ཡོ་པྭ་ ། ལག་པ་ཙཱཿཔོར་བྐུང་ནས་ ། སྭེ་པོར་དབང་བསུར་བ་ུཡད 
པ ཅགསངསུགས་འདེ་བངདད་ ། །སཱ་སེེ་ཡད་དཱ་ ། ནུ་ག་ཏ་ །ཨ་ཐ་ ཤནེཙ་ཏུ་། སར་བ་ཏཱ་ཡད་དཱ་ ། ཨ་བེ་འེཀཱཾ་པད་མ་མ་ན་སུ་པདཡ་ ། ཨ་ ༩ རྡ མཾ་གཱ་ས་རྔ་ཏ་ཐག་ཏམ་དཱཏོ་ཏ་པུ་། འདིས་དབང་བསྐུར་བཙམ་གྱིས་ ། རགེས 
སུ ༈། ། ་བས་དྱ་ས་དབང་ཁྲག ུ ར་བུར་འགུར་ངོ་ ར འཕགས་པ་སྱནརས་གཟགེས་དབྲང་ཕུག་གི ཀྐ མུགུ་གེས་དབང་བསྐུར་བུར་འགྱུར་ ། རགེས་སུགས་འཆང་གྱི་རུལ་ལོ་ 


ཟག པེ་ ་ེ ཅོ 


པོར་འགྱུར་རོ་ ། རགས་སུགས་ཐམསཅད་འགུབ་པར་འགྱུར་ར་ ཱ “ཉནམོངས་པའ་སླཾབ་ཕ་ཐམས་ཅཉད་ནམ་པར་དག་པར་འགྱུརརོ་ ། ཤར 'ཇོག་ཏན་ཐམསཿཅདྱ་ཀླ་ཆེ་བོགཅག་པའ་གེནས་སུ་འགུར་ ཊོ ཧིག ཙུག 
རྡོ་པའཔདམ་བཅང་། །།ག་ཏུ་སརམོའོ་ཆེམོ་བཏང་། ། འཇུབ་མོ་ལུགས་ཀྱུའམུལ་དུ་བསུའ༽ །རང་གེ་གདོནྱ་གིས་ཁོ་གཉེར་བཞིན་ ། །ཁོ་བའྱ་རལ་ཕོའ་ཡེག་ཆུམ་། ། ཡས་ཀུན་བསླུབ་པར་བརྒདེ་པའ་། །ཐམས་ཉད་འབུབ་ 
 ཟྱིདྱ་ཕག་ས།།ཀུན་ཐུབ་དམ་པའོ་གསང་ཕུགས་པས་། །འདྲདནྲ་བབཔ་ཞུནཀིམཆོག་། ྲོ་ཀོ་པུརཛྲདམ་ཤས་ཡོ་ག་༽ གནན་  ས་མདྱ་ཨྲརཾ། ག་མའདྲའནཿྱགིས་ཀང།།མཐུ་ཆན་པོའགེསང་ཕཱག་ 

ཀྱེས་། །བདུག་པ་ཀུན་དོ་ནམ་འཇིག་ས་ ། །རིརེབྱ་ཀཔནཾསལ་བར་བཀྱིན་། །ཡུག་རུབཅིང་བབྱགིས་པ་འིས་། །སཱགེ་པ་ཐམས་ཅད་འདག་པར་བད་། །སམས་ཅན་དདུག་དང་བདུག་པའླེགུ་། །བགགས་དང་ལག་འདེན་ 


±ྫ།  ྫ།ྫཾ སྲད མི 
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ཤང 


། གདུག་པ་ལ། ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཞོ་བར་འཇུ ཊ། །ཤུག་ར་བཅངས་པཿམྦ་གས་ན་། །ཐམས་ཅད་དབང་ད་གུརདནས་མཆས་ ། །ལཱ་དངྲ་མེ་དང་དགེ་ཕུང་དང་། ། གམ་ཕྱ་ཧལ་རགས་གངལགས་པ་། །ཐམས་ 
# རུ ༦ སུཿ་ཏྲཱ་དད་ད་ནཾ་། །སར་ ཡུ་ཏྟ་་པས་ཧཱ རྐ །རྒྱུད་དཏེག་ཏུ་མཉས་བཞག་ལ་ །མཐེ་བ་མཉམ་དུ་བཏག་ནས་ན་ ། །གུཔམོ་འསེ་ན་གུངམ་ཉོད་། །ཨདེཙམ་བཀུག་ནས་བླ་ནང་བར་བཤེད་། །འདེན་པདམ 
རཾ ཆན་པའལ་། །ལཱ་མོ་སྒྲལ་མའེ་ཡག་རྒྱ་སྭ་ ། །གྲུབ་པ་བླ་ན་ཡྱད་པའེ་། །ཐམས་འིནདམ་པ་ལགས་། །ཐལ་ཨོ་པད་མའེ་ཚུལ་དུ་སུར་། །མཐེ་བོཔ་ཏདེན་བརྐང་བྱ་སྨེས་ལ་ ། །མཐེའུརུང་ཡདེམ་བཀུག་པ་ན་། །དཀར་ཤམ་ཆན་ 
ཙག ནི ནགུ་བ་བུན་པད་། །རཾ་ ཅ་འུག་སཧུཿ ཛིས བ་བཅཙའྱ་ཀྲས་གཟས་བའོཡག་བསྒུ་ཧ༢༨ ལ་། ། ཌོ་གཉེར་བཞེན་ནོ་དེ་བཞིན་ཁྲ་བ་དང་། །ཕག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཀུན་ 
ོྦ ཀི གག ས། འའ་ཡུ་། །ཟཕེའུ་ཅུང་བཅང་ \ ་ ནས་ལུགས་གོག་པད་མའི་།ཅ། རུལ་དུ་གང་ཀའི་གནས་སུ་བ་ནག་བུར་ 
། །གྱག་རྒྱ་འདེ་ནི་ཕྱག་རྒྱཆ་། །ཕྱག་རྒྱ་འད་ནེ་བཅིངས་པ་ཡིས་། །- དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གུནས་ལཱ་དག་དང་། ། དཀོལ་འུཁར་ལཱ་ཀུན་དགའ་བར་ འཚུར་། །ཐམས་ཅད་ཚོགས་ཤིར་འདུ་བ་དང་། །གུན་ཀྲིས་བསུང་བགདེ་ 
བཤག་ནས་ལག་པ་ན་༽ །ཐལ་སྩུར་པར་མའོ་ཆུལ་དུ་བཞིན་བྱས་ཏེ་། །ཧྭང་ཀར་བཞག་པའི་གནད་སྐེན་ཕོ་ཉ་མོའ་ ཟླི །འདིན་ཡུག་རྱ་ལེགས་པར་ལེགས་པུར་བསྒྲགས་། །དང་པར་རྡ་ཇའ བཿ 
ཞིང་ཐེ་ཕོང་བཞག་ ། །བད་མཚུལ་གྱོ་བཞིན་དན་སྤྲོལ་བདུན་གྱི་། །གུབ་པ་ཀུནཀྱི་བྲི་ྱད་ཕུག་རྒྱ་འིད་། །སྲུག་པ་ཐམས་ཅད་འཇེག་ཅང་ཏེན་མངས་ཀུན་ ། ་ 
བར་སེམ་ཉྱོ་ཡིད་། །དོན་ཡོད་པའྲ་གུབ་བྭ་བྱརདྱ་ཀི། །ཆོག་ཞབ་མོ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འགུབ་། །ཁག་པ་གཉསེ་ནམཉམ་བཞག་སྟ།། །རྡོ་པའི་ཚུལ་ངུ་བདམ་བཅེངེས་། །འཇུབ་མེ་བསུམས་པར་བཤིས་ནས་ནི། །མཐ་བོང་ 


#¿ + 


རེ 


ྣྣགཀྣྣཀྣཀྲྣཀ༥ྣཀཾ་ ་ 
རྭ ༢༣༢ ཛ་པ 
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ལཱ་ཡབུནི་དགུག་པུར་བྱ་། །འདིནཏེ་འགན་ཕུགྱ་སཱསེ་ ། 


ཡུར །ཆོག་ཞེབ་མོའ་དེམ་པ་ལགས་ ། །པད་མའི་ཚུལ་དུ་ཐལ་མོ་སཱམ་། །འཛུབ་མོ་འཁུདལ་གུང་མོ་ན་། །ལུགས་ཀྱུའ་ཚུལ་དུ་བསྒེཔབར་བཀ། ། །དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་ཡགྲ་ཧུ ི 
།སྒམཚོཀྲུང་གི་ཁ་ལྟ་བུ་། །རྡོར་ཟ་བ་ཏེདྱ་ཉཱཾས་གསུངས་ ། ། འདེན་ལས་ནམས་བགདེ་པ་པོ་ ། ། གུབ་པ་ཀུན་ཀ་བྲ་ནམུད་། ། ཚུག་རྒྱ་འདིན་འཇུབ་མོ་མཐེ་བོང་ནམས་། ། །ལུགས་སྒོག་ལཱག་མ་བསྐུམས་ནས་ནོ་ ། །པད་ 
ནཾ ས་ཿཞག་པན་ གནས་ན ། འདེན་དགས་པུད་ལག་ཀུན་ཕུགྱ་ཧ་ལགས་། །ལག་གཉསེ་བད་མའ་ཁུཿུར་ཏེ་ ང ། གཡས་གཡན་དུ་ནབཞག་ནས་སུ་། ལྟསྐན་པའ་བཅ་ན་ཏ་བཞག་། 
ཾ 'པའྱ་མི་གཉས་བསདེ་པ་ན་། །ཞཕ་ནི་བྲ་གཅོག་ཕུགྱ་ཧཱས་། །དེ་བཞེན་ཏུན་རྱས་རི་ཐུབ་པའ་། །ཤེ་བོ་མཉམ་བར་བསྟམ་བཧིས་ལ་། །སརཡ 'མ་བསཱམ་བ་དང་། །འཐུབ་མོ་གཉསེ་ནས་ན་པད་མའཚུལ་། །རེགས་པའ་དབང 
།།༽ དགས་སུད། །འཁོར་ལོ་ །ཅ་དུ་འུབ་ཡོ་བསུས་། །གཡན་བུ་བཏང་བ་དབངཆདྲ་བ། །ཉག༼ དིརྒྱ་འབུང་བོ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་། ། ལུགས་སྒོག་དམ་དུ་བགྱེས་ནས།དེ།། 
གཉིས་པ་བཀང་ནས་ཀྱང་། །ཧང་ཀུར་བཞག་པའི་ཤུག་རླས་།།༽ འདི་ནྱི་རུ་ནངུ་གིནྲེའ་ཐགས་། །ལག་པ་གཡན་པ་བྱངནས་སུ།།། ༧སར་མོ་བླསང་བའ་ཐེརུ་ཏོབཀུག་ ། ། གཡས་པ་གེང་ཀུར་བཞག་ནས་སུ 
ྦབྦྣབ ༠ །།ཀུ་ུད་ལགསཔ་འརོག་བགས་སོ༽ །ཡག་པ་གཏུས་དུའསམ་བིས་ལུ་། ། སངས་ཤོངཀ་ལགྱོུ་སཱཡ་། །གཡས་པ་དཔན་གཡོན་བ་དང་། །གེང་ཀའི་གཏས་ 
གག ་་རརིརའའག།་་འབྱིན། །ཡག་བུ་པས་བའྲི བཅབ །བབེ་བོ་འཇུབ་ཡོ་བཀུག་བསིས་ལ་། །ཡག་པ་གཡེནཔ་བརྐངནས་སུ་། །འཇུབ་མོ་ན་ 
རྩ ག་ལ བླསཔབ་ན། །འདེན་ཚངས་པའ་ཕག་ར་སྭ་ \ །ཐམསཅད་དུ་ནོ་ལས་བསླུབ་བལོ། །ཕུགྲ་ཧ་འད་ཉད་གཡས་པའལ་། །མཐེའུརུཔན་བཀུག་བྱས་ཏེ་། །དང་སོང་ཚོགས་ཀྱ་ཕུག་ཧ་འདེ་། །ལུ་རྣམ ས་ཀུན་ཀྱིས་ཉག་བགེས་ཕྭོ་ 
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༦ ་ ཉ །ཡུག་བུ་གཏིས་ནི་དཔ་བླརིད་ཀ །བལྟ་སུུག་འཁོར་ལོའཡུག་རྐ་། །ལུ་མྱིན་ཐུམསཅད་འགུམས་པའི་། །ཁུཐ་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་འདེ་ཞེས་གསུངས་ ། ༣ བྱ་བིཙྭུ་རར་བྱི། །གཡོན་པ་ཅེ་གསུམ་ཚུལ་དུ་ | 

དཱ ཨ བཾ མམལ་ །འབུང་པཁམས་ཅད་སྦག་བརྱོན་པ་ ད། །འདེན་དེག་པའུ་ཤགྱ་ཧར་གསུངས་ ། །གཡས བཅུ་མགཔསནཔ་སུ།། ཅག ཆུ དུང་གསེནཔ་དོ། ། བཀུར་རྟན་ཁུ་རུར་བཉུངས་ 
4 ནཱགའཞུག་། །སརཡོ་ནཔས་ནབྱེ་ར་ བར་བྱསི། །དག་པྱོ་ཧུན་ཏུ་བལ་བྱཤིད་པ་། །དེ་བཞིན་ལྷའིས་དཔ་ཧིཿ། །གཞོནུ་ཕགྱུ་ར་འདི་ཞེས་གསུངས་། །རྱེན་འུ་ཕག་པགཏའ ༣ །སོརཡོ་གསུནེ་བཏང་དང་ས་ 

ཱ མཐེ་བོང་འཇུབ་ཡོ་བཀུག་པ་ནོ། ་ །འད་ཐར་སྣུང་དག་འཕྲེ་བདབ་། །འདིན་ཏོ་མེའི་ཤུགྱ་ཧ་ལགས་ ། །ཤུག་ཧ་འདི་ཏོདསོར་ལོ་གསུམ་། ། ཟུན སདྲ་པོཿ།ཉིས་ནའཀུང་། | །སྒར་མའེ་ཆོགས ་ཀེས་མཛེས་རྒུརད་པཱ་། ། 

༩ འྱི་ཉགྲ་ཧར་གསུངས་། །གསང་སཱགས་ཆན་པོའ་ཤེག། རྒྱ་འདེ་དག་དོ་། །ལས་དང་དོན་ཀུན་གུབ་པ་བསྒྲུབ་པུར་བཤེད་། ། སྡིག་པ་ཐམ་སཅད་སུང་ཞིང་ཞེུན་མོངས་ཀུན་ ། །ཏམས་པར་གྱིད་ རབ 
་་་འོན་འབོན་རིག་འ འི་ལ་བབ་དོད་ཡོད་གུབ་པ་འགུབ་བར་འགུར་། །སོ་པདུ་མ་ཏར་ ཏུརས་། བདམ་བུཿ་ཧཱུཾ། ཨཱོ་མག་པད་མ་གེཏ ་ ། ཧྭཧཱ་པུཧཱསྭ་པཱ 
ཕེད ར ༣ ། ཨནཿགུནཌ་སཱ་ཱ། ལ་ལ་ལ ། ༄ཊས་ཐདྷ་ཏ་གཱམཾ་ན་། ས་པ་དཡ་ 0 ་ ི་ོ བར་ཨ་ 


༠: ཏེ ༦ ང་པས ༡༩ 
ཾ 


ཙིར རི །ཨཨོ་གཱ་བཏི་གྭ་ཱ། ས་དྲས་ཀལནཱུ རཱ སོས་པ དབཞིན་ཡག་མགསང་ལུགས་གསུངས་པ་ཡང་ ། །ཡུག་ས་་དུདགསང་སུགས་ཐ་དད་པ་། །གསང་སྔགས་ འཆང་ཤས་ཇྲིནད་གུསལ། 
འལ ¡ྦ ཀར་མར་ ཊན་ཐམས་ཅད་བགིད་།་ །གཙང་མུ་ཧྟཿད་བ་གཙངས་དག་ཀ་། ༡༢ཏྭཾ་ཐ། ཏཧཔའེཧོས་བཀྲོས་ནས་ ར ། །ད་ཞོས་པིའོས་དཔང་པ་དང་། འཐུཧུཿ །ན་ཡག་ཅླུགས་ནྭས་ས། །ཤགྱ་ཧཱ་ལན་༢་འ ༣“ 
༤ ིཔ་པའའི །བྱེམདུག་དབ་ཅིས་བ་དང་། ། གསང་སུགས་བླགས་པའི་ཡོདཔནི་། ཟྒསསོངཕག་ན་འབུམ་ཝག་འབུམ་ ། །ཕག་ཧུ་དགན་བཅངས་པར་འགུར་ ། །ཕུག་ས་བཅིངས་པ་བྱས 
པར ུ པོ ནཔ་དཔལ་རའབུ་པར་།། ༡༤ བ་སྟ་བྲསྱ་ཆས་དངྲ་གབུརུབ་སམས་དུཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཀས་ ཡུར་བསྟན་པ་དང་ ཤྱནད་ཀྱིས། ཁྭ པར་འགྱུར་རོ་། ། །ཧ་ཱ་སྦཱའིཏད། 'ཡེགས་ཁ། 
བསངས་ པར་འགྱུར་ར་ ། འཇིག་ཉེན་ཐུམསཿཅདྭ་ཀི་མཆོད་གན ¡ ས་གཅིག་པུར་འགུཔར་ ། འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅདཀྱི་བུ་མ་གཅིག་ པུརའགྱུརར་། ། དཀྱིལ་འཁོརྒཀྱི་ལགྱ་མ་ཁི་ཆོག་རོས་ པར་ཕེ་བ་དམ་ཆིག་ 
2; སཅུད་ལ་ཞུགས་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཚེ་དཔག་ཏུམ་མཆེས ་པརའ འཁུན དོན་འ གྲས་སྩཱགས འཆང་གུབ་པར་འགུུར་རོ་ ། ཚིག་ ` ˆ བརྟན་བར་འགྱུརང་ ། ། རན་བ་དང་བློ་གོས )བག་ཚས་ཨརས་ པར་འགྱུརརོ་ ། 
༣ ཝགས་པ་མ་མཆས་ པར་འགྱུར་རོ ། འཕགས ་ཁྭ་སཱན་རས་གགྲཱས་ དབད་ཕུག་མཆག་སུན་ཏག་ཏུ་འཚལ ་བར་འགུརར་ ། རྟག་ཏུ་དམ་པ་ཕྲུལ་བར་འགུར་རོ་། ། རྟག་ཏུ་ངགྭ་དང་ ། ཕས ཀྱི་རྒོལ་བ་དང་ ། ལི 
གདུཿ པ་དང ། རབཏུ་གདུག་པ་ ཐམ་ས་ཅད་འཕམ་བར་བཤད་པར་འགྱུར་རོ་ རྟགཏུ་ཐམས་ཅད་དྲུ་རུལ་བར་འགྱུརསོ་ ། གནད་སྩེན་དང་ ། ྒྲ་ཛུར ༢ ། ཤྭ་བ་དང ། བྱགགས་དང་ ། ལག་འདན་དང་ ། 
ལྔ་མ་ ་ན་དང་། ཀྱུ་ཐམས་ཅད་མཐོར་བར་འགྱུར་རོ་ ! ༢8།5་ ་པ་ཆེན་པ་ £ * 1 ། རྒྱལ་པོ་དང་ ། བླེན་པོ་དང་། ཐཧུན་མའ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་གྱུརདཿ སཿ 


¢ 
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༡: ༅ས་ས་ <÷ 22 མམ མས་ས ཟ་ ཿ 3 ཌེ 
རའ པཱ །མཆས་པར་འགྱུརར་ ། ཐམས་ཅད་དུ་གཙོ་བོ་གཤགེ་པུར་འགྱུར་རོ་ ། ཐམས་ཅད་དྲུ་བུ་མའཾ་གནས་གཤག་པུར་འགུརར་ ། ཚརིང་ཕར་འགྱུར་ངོ་ ། ནད་ཐམས་ཅད་ལས་ཐརད་པར་འགུར་རོ་ ། སྤྱནཀྱི་དྲེམ་དང 
ཨ་ སཱ་དང་ ། ཕ་དོག་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བར་འགྱུརར་ ། ལེགས་པར་དན་ཞིང་ལུས་ཤེནདཏུ་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགྱུརརོ་ ། འཆེ་བའདུསྱ་ཀེམད་ལ་དབཞེན་གཤགས་པ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ་ ། འཇུགས་བ་བུཿན་རས་།ཟིགེ 
གག རོའུ ྔགས འོད་འཇིག་ཏུད་སི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་དུ་སོང་ཤིག་ ། ཅེས་གིནད་འདུན་བཉེ་བར་གཞུགནས་དུས་བྱ་སིད་པར་འགྱུར་ོ་། 
༦༠ པཿ  2པ ལ་སས་སས དནས་འཇིག་ཏན་དབང་ཕུག་ རུཾ ས་ུད།་ སུ ( འཁྲུགརཁན་ 
༡ གང་ཞེག་མཐ་ ཐབ  ང་བའི་མོདཙམ་གྱེས་ ། །དགའ་བ་དཔན་མགུ་བར་འགྱུར་ ། །སཱཾ ག་པ་ཀུན་ལས་གོལ་བ་དང་། །དཉེད་དགན་འགུབ་པར་འགྱུར་། །རྒྱུན 


ལ་ 
3. 


༧ ཚད་དག་གི་ ། དྭཀེལ་འཁོར་ལཱམ་བ་བོ་བར་བྲ་ཀི་ ། ཁུ ཟི་ 
༧ ཏུ་གངག་ཚོག་ཡིས་། །རག རཱ་། །གོ་ཆའག་ན་ འབར་བདང་། །མུངས་པ་ཏག་ཏུ་སོལ་པར་འྱུར་། །ཆོག་ཞབམོ་ལ གས་གུབ་སྟ་། །གསང་སུགས་བྱ་སྣར་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་། །ཙུགྱ་རའི་ 


` དཱ །ནད་སྩཾན་སྲན་པོ་འར་བར་འགུམ་། །མུཐང་བཙས་གེས་གདན་ཀུན་ཀུང་། །འཇུག་པར་འགྱུར་ཏེ་སོམཏྱོ་ཡིད་། །གནད་པ་ཀུན་ལས་གོལ་འྱུར་ཏེ་། །ནད་ཀུན་ལས་ཀརདེ་བཞིན་ན་། །ཕ་ 
| ་ པུཔངས་ ། །རྱི་ཐུབ་པའ་དག་ཀུན་ལས་། ། །རྟུག་ཏུ་ལགས་པར་རྒྱལ་བར་བརྱེདེ་། །རྟགཏུ་གནད་ལས་བསུང་བ་དཔ་ ཟུ །དུས་ཀུན་ཏུ་ཡང་འགུབ་པར་འགྱུར་། །རིགས་སཱགས་འཆང་ནམས་བདྲ་བྱགི་ཕྱར་།། 
ྲྲགིིིིིིསེིྣི་ིི༨ཡ༨ཡིཛས༽ཀ༈ཀ རོ །བྱ་ཱ་ཉི་མྱན་གབང་། །གབདབ་ག་དུཀོད་པ་དག་། །དེ་དངདཔནྱི་ཕགྱ་ཧཔ་འྱུ། 


བད་མ་ཁུུ་ཞེས་བྱཧེ་བ་། །པདམ་འདབ་མས་མཇེས་པ་དང་། །ཀུནནས་འཁུར་བའ་འབར་བའི་ཕང་། །ནམ་པར་ཏག་པྱ་སད་པར་བྱས་། །རུག་རྒྱ་འདེ་ཀུན་སྲོག་ལས་བུང་། །འདེ་དག་ཐམས་ཅད་འབས་ཁུ་རྩལ་། །རྡ་ངྲཆ་ 
་ གསུམ་དྭ་ འམདའ་། །དཀྱིལ་འཁར་པད་མ་རྡ་ར་དང་ ། །པདམའ་འཕྲ་བྲ་དྲ་རའིཨཚན་། །པད་མ་རབ་གནས་པད་མ་གཉས་། །རྟག་ཏུ་པད་མ་ལེགས་པར་བགྱེད་། །པདམའེ་ཁུ་ཚུ་རད་བཞེན་དུ་ །སཱདམ་ལའི་ཁུ་ཁད 
ཧུཨ། །པད་མའི་ལུགས་ཀྱུ་ཐལ་མོ་སུར་། །པད་མའ་ལུགས་སྐྲོག་པདམའ་གཟེབ་། །རྟག་གྲུབ་པདམ་སམས་དཔའ་དུང་ ། །ནོར་བུ་པད་་དྡོ་དཔ་གསུངས་ ། །དན་ཡོད་པདམ་དབཞེན་དུ་། །པད་མའི་ར་གེ་པད་མའོ་དལ་།། 
རེ་གསུམ།ཞས་བྱགི་ཏུནཤུང་འཆང་། །ནོར་བུ་རུབུག་པ་ཨ་ཏག་ངུུག་། །དབཞེན་ཞགས་པ་བདུན་འཇིན་དང་། །ཆུ་སྲེན་འཛྲིན་དུང་འཁོར་ལོ་ཧད་། །ཤྱཾ་ཛ་བུར་ཏག་ཏུ་སེའུ ། །ཟུ་འཇིནད་ཏམ་འཛིནད་པ་དང་། །ཐོབ་འཇོནད་དང་ 
ཆེགས་འཇྲིནད་དང་། །མེ་ཏོག་ཕུར་མ་བགང་འཕེང་དང་། །ནྲ་ཇིཿ་ལཱ། དོན་ཡད་ཞགས་། །དོན་ཡོད་གུབ་པད་དགས་། །ཟུམས་ཅད་པ །དམའི་སེང་དུ་དགོད་ ། །ཡག་པའྱ་ཕགརྒ་འདྲི་བོ་བ་། ། གང་དང་གང 
རར | །བའྲལགྱུ་ཆུ་བཞིཟྱས་ཐས་། །འདདེག་ཀུངན་ 2 .བ་བར་བག་། གྒུནནགསུཿཔནིཿ། ཐཱང་ཏཿ ] ། རྨ་ཧུན་ཿཿ -ས་གྲུབ་པར་བཀྱ།། ཆམ འ རག་བ 
£ 3 །ཅ་ཡྲེར་དུང་བ་ད་དག་པཱ་ ། །དྲག་བཅང་བུང་བྱརིས་སས་ ། ཟ་ལ མད་ལན་ ། །རྟག་ཏུ་སཱཾག་པ་ཐམསཅད་སང་། །མནར་ཆུད་གནུས་སུ་གཏོག་པ་དང་། །མཚམས་རྱདཔ་ན་ལུ་ཏེད་ད་ ། 
ཐམས་ཅད་སྐདག་གཅིག་གས་འབུང་། །སམས་ཅནདག་པ་དན་བཤིདན་། །ཆུནེ་ལུགཔ་ཏིད་དུ་འགུར་། །སེམས་དཔའ་ས་བཅུར་རབ་ཏུ་གནས་ ། །འདེ་ན་ཡོརྦེསི་ལཱུག་པའ་༽ །གནས་ལགས་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བ་ནོ་།། 
འཕགས་པྱ་སན་རས་གཟེགས་དབང་མཆོག་ལྕནན་། །རྟག་པར་རྒུནད་ཏུ་སྱ་བེ་ལག་ན་ཐོགས་། །གང་གེས་ཕྱག་རྒྱ་འདམཐོང་བ་ ། །རྒྱུན་ཏུ་མཆག་སྩེན་འཇྲིག་ཉེན་དབང་ ། །རྟག་ཏུ་མངོནགསུམ་མཐོང་བའ་༽ །དེ་དང་ 


སཔ་་་ལ་ པས ༣, 3 ¬ 42 ¦ =: ཡམ སབ * སཾ 


"་་ཡ ་འཆཁ་ལབ་་ལས།་ ་ལཀ | ་ རཿ པབ རར ' ༤ སས 
>± . ༨ 


` 


¡ ཉཨ་བཱ་ཡ་བ་ར་དྷ་ཏཱཾཱ ། སོས་ཐ་ཏ་ཐ་གཏ་ཡ་ ། མྣ་ངྷིཏེ་། དཱརཾདཱ་ 
ཿ རྭངུ་། ་པད ཨ་ཏུ་ཧུཏཱ་དཱ་་ སོ་གུང་ཀ་ལི་ཀ་ མོ་ལོ་མོ་ལོ་ཧཱུ་ ། ། 
རེ་བ ཀྲ རྤེ བེ ཤུ ། སྭ་གོག་པ་ཏོ་། ཙོད ། སྲོ་བདྲེ་པའད་གཙོནད་ཡ་ ། ཤུན་ཏུན་། སྡོ 
མ་ལ་པ་རིགུད་ ། ཐིཿ ཏོ ་པདམ་ཡཱཀ་བཱཤུད་ཏེ་ཙཱ་། ཚོ་བཛྔ་བགེ་གཱ་བཏཱ་ ། མུ་ཏུ་མུའུ་ཧུཾ། ཨཱཿནེ་ཏ་མ་ 
± མི ་ ཡ་་ གནདཱ་ཡ་ ། ཀད་དྷཱ་ཡ་ངྷུགཱ་དཀན་པ་ག་པ་ཏ་ཡ་ཧཱུ་ ། ཨཱོ་ཛལད་བཱ་བ་དར་ད་ར་ཡ་དཱཾ་། སོཾ 


` 


ངེང ི་ོ 


¥` 


2 ༄ 


རྭ ིབའྩརཱཾ། སོག་བོད་ཡ་རུཾ། སྟོས་བོཛ་ཕྲན་པར་ཚཱུཾ། སཱོ་ཕ་ལདྭཱཱཏཱརྦཱཾ། སོ་ཕ་ཁ་མན་ཌ་ལེ་ཛཡཧཱ་ ། སཱོས་ཧས་རཀྭཀརེན་པུཾ 


རཱ ཆ* 


༩» 
: ༩ 
༣ ་”༡་¥ལ། འའ 


ཚག་རྒྱ་བཞེ་དང་ ། ཐཐ ཟླུམ་པོ པོ་དང་ ། དུང་དང་ ། ། འཁོར་ལོ་དང་ ། རྡོ་རྲ་དང་ ། ། དུང་དང་ ། ཅེ་གསུམ་དང་ ། དུཔདང་ ། ནོར་བུའདུང་དང་ ། པད་མའ་དེུང་ 
| གཔ་ང་དུ་དང་ ། ཀ་ལ་ཤིར་ཀ་དང་། རང་པ་དང་ ། གཞད་དང་ ། ཞུང་ཞུང་དུང་ ། མཐུ་དུང་ ། གནེནྡ་ཇའི་དབུག་པ་དང་ ། གདེཔགཞེ་དང་ ། དཀྱིལ་འཁོར་གཞེ་དུང་། 
( ། ཉཾ་མའཾ་དཀྱིལ་འཁར་དང་ ། པད་མ་བཞེ་དང་ ། པདམ་གསུམ་དང་ ། རྒྱ་མཚ་དང་ ། མེ་ཏོག་ཕུར་མ་དང་ ། གྲུགས་བས་དང་། རཾ་དགས་ཀྱི་གཡང་བཞེ་དང་། རྡོ་ར 
པ། ལུགས་གློག་དང་། རྡརྔ་ལུགས་ལྲོག་དང་ ། རྟ་བབས་དང་ ། ལུང་བཟེད་དང་ ། ཆཾས་གོས་དང་། འཁར་སེལ་དང་ ། སཾ་མངས་དང་ ། ཁ་ཁེམདང་། ག་རགས་དཔ་། ཙུག་ཕུད་དང་ ། མཆོད་ཕིར་ོགས་པ་དང་ ། ཕང་ 
བ། ཟུ་གསུམ་དཔ་། ཀུན་ནས་དངས་ ། ཙགྲ་རམས། །ནར་འདིདག་དའཇིགཏན་འདན་པས་གསུངས་པ་བཞེན་ ། ནམ་། གགོལ་དཀལ་འཁོར་གསངཔ་འདི་༽ །དོན་ཡོད་ཞགས་བའི་མོགར་དད་།། 
།གོས་སམ་ཆ་གེ་པ། 'འམ། རའ ཅཡྲང་ནུང་ལ འདའགེདཔས་ ངཱ སུ་ལ ཟསུ་ཡསྦལ། གས་འརད་པས་ ། །མཚོན་བསལ་ ཤུན་ཀ་པད་མར་བཞག་ ། ། ཟགུཆུ་ཤུན་ནཱ་ འབར་བར་བཤེ་། །ཐམ 
སོག་ལས་བུང་བས་ན་ །  ་ །གགྱུ་མོད་ལ་ལཱག་པ་འཕོག་། །དན་མེད་ལ་འབས་བུ་སར་། །འདེན་པ་འཇིགཉེན་དབང་ཕུག་ཞུན་། །ཆགྱ་ཆ་འདི་ནབིན་ཉེས་བླནབས་། །སངས་ 

ན་དང་ཤུག་ཀའི་། །རྒལ། བཞེན་གཤེགས །པས་བདབས་། ། ་དུ་བས་ན་མཁས་པས་སུ་ ། ་ འལའ། །སངསྤྱ་ཧས་ནུམས་ན་དེགས་འགྱུར་ཏེ་། །སྭསྲ་ཀྲ་ཐཱུ་བོར་སམ ེ་ཡྱཾད་། ། 

ཡེ་དམ་པ་འཆད་པ་གང་། །འཇག་ཏན་མགོན་ ་སྟེས་ཀྱིའ སབ །དོན་ཡོདཊ | 


ཙཾ །སུནདིདཔ་། མཛོནཿ་གཅོག་པ་དང་། 
`ཨ་ དཔ།། སུ་ད་དང་ ། གོས་དང་། སེང་གའ་ག་ 
- 2 ཆེ :་དང་ ། བུམ་པ་གང་བ་དང་ ། ཟླ་བ་ཡྱད་ 


£. 


ཟ་ཿ པའི་སྭར་བོ་ དུ ནེ རྒར 'པར་གྲལ་ ་བའྭ་སོང་པོ། པཕློ་བྱ་སེད་ ། །ཤག་ ་ཆུ་དང་ནགསང་སཱགས །དམ་པ་ 'དག་ ། 


: རེ རོ 
༣ །བདི་འནར་བུུ་འགལཔ་ྱུ།།དེནས་དནཡད་པ་ལསཝས་མད་ད།རསསུམཐ་་གསལ་འདན་དཔར་གི  ཉདབབཔསི་ུ་སའི །གཔ་ག་ཁ་འགན།།ས་ཕ་སོར༥ 
གེག ོིནགགས་དྲང་བགིདཔ་། དཀིན་བླགདཔས་ཞགས་བདོ། །སུདཔ་ལཱ་ལག་འབ་བྱསཔ་ཏ་། །ས་བསུགས་འིིནགཔས་ཡདོ་པ་ད། ། འགུབ་བར་ང་ 
༦༤ལཛམ ། །ར།འ༦་དཔདག་ག་། །སུད་བགུན་པའ་གུདཔ་སྭ་། །སུད་བ་འདདག་བཀལ་ནས་སུ་། །དཔོན་ཉོདྱ་ོ་ཆོག་དང་། །ཆོག་ཞབ་མོ་ལུབ་པས་ཞགས་པ་རས་སུད་ཀྱོརྒྱེ་ལས་བླུངས་ཏེ་ 
_ ཚད་བཞིན་བཀལ་ནས་ །ནགཏུསུཔབབྱིས་པ་། ལེགས་ཡར་བུས་ ཕ་ཤོས་གཅཔམ་ཅན་། །ཚངས་པར་སོད་ལས་ཟས་དཀར་གསུམ་འཚཛ ལནས་ ། གནས་གཅམ་ཡགས་སུ་དན་ཡདཔ ་ཞགས་པའི་ཤའཔ་ 
རང མ་ར པ་རི མ་ ལའ ༅ །བྱསད་སཱལ་དུ་བཀལ་ཏེ་། ` དོན་ལོཌ་པོའི་ཐེལ་མོ་སཱརད་པས་ ། པད་་ཁྲ་བེ་བ་ཐོགས་པ་ ། རུལ་པ 
ངྲི ཆུགས་ཀས་བཞགས་པ་ ། རུ ན་ཿཊ་ཡུདུ་ པ་ཚུ ཁང་ཡུས་ པ་ ། པོཐ་ཞེ་འཉེན་བྱ་ཀིའ་ཊ །སེས་དས་ཀྱུསསནཊ་བའཱ། ཱསུམ་ཏུ་བགས་ཏ་ ། རས་པའེ་གཟུགས་དང་། ཁྲོ་གཉེར་གྲེ་བཞན་དང་ ། 
ཟུ། ཅྭས་ཡགྷགས་ཏ ལ་ཡུམ་གསེར་ལས་བྱགིའོ་། ། དནས་ཞགས་པ་སྲེདྱ་ཀི་ཚད་འཁྲུ་བྱཅུ་རུག་པ་ ། ཞགས་པའི་ཐོར་ཏོ་གཙགྡེ་རྲུ་དཝ་གསུམ་པ་དང་ ། སྩུཧུར་ལཱནཅགེ་སྦྲེལ་བ་གདགས་པར་བཀྱེའོ་ ། །དནས 
བྩ་བའམས་བཏྟ་དི། ཚེས་བརྒྱད་ལ་ལེགས་པར་བཀྲུས་ཏེ་ ། གས་གཙང་མ་བགས་ནས་ ། ཞགཅགེ་མཆས་ཏ་ ། དཀེ་བ་ཡོ་ཀུ་ང་གཅེས་ནས་། སངས་རྒྱས་ལ་མཚོད་པ་རྣམ་པ་སཱ་ཚོགས་ 


་ཱེ བཤེས་ཏེ་ ཧུ འི ྒ ངཱ ན་སྭོང་ཆ་ ་ོ 'བརྒྱད་བཟླུས་བརད་བའེ་། །ནནས་སྭོང་ཆ་བརྒྱད་ཚང་བ་དང་ ། ཧཱན་བཟང་ལོ་བཤམས་ནས་ ། དའེ་སྭང་དུ་ཞགས་པ་བཞག་པར་བཤོའོ་ ། །དོན་ཡོད་པལ་ཞྭག 


\ 
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»-༣ལ་ " ཊྲ 


@ླ ། པའྭཾ་ཡག་ཧ་དབང་བསྐུར་བར་བཀྱེའེ་ ། ཏྲུ མེ་ཏོག་དང ། བདུག་པ་དང་།། དཱ་དང་ ། ཕྲེང་བ་དང་ ། ཐུག་པ་དང་ ། མྱེ་མ་དང་ ། བ་དན་བཟང་པོ་ལ་སུགས་པས་མཆོད་པར་བྲགེའོ་། ། ཨ་གནུ་དང་ ། ཙན་དན་དང་ ། དུ་ 
ཨ ུ་ིུགཔ་དྭག་པའར་འགའ། །མངས་ཡཔདས་པརབཞལ་། དནས་རས་ལགས་འཇར་གསསུམས་ཀར་ལ་ལན་ཏགུམ་གཅིགབྱུས་ལྲངད ས་ཏ ཞགས་པའེདདུ་གཉེབརར་ཤིས། འགས་པ 
དད ་ 'གཟགས་དབང་ཕུག་ག་རོམེའ་གཟུགས་ལ་ཡངཿ་འཧརད་པས་མཚད་པར་བགེའ་ ། །དནས་རིགས་སགས་འཆང་གེས་ ། ཞགས་པ་ ཊིམདུན་དུ་དཀལེ་ཡོ་ཀུང་བཅས་ཏེ་ ། མ་འཁུགས་པས་གདུགས་ཅའི་བ ར་དུ་མཆོད་ ˆ 
7 བུས་མདོད་ྱེའོ་། ། ཡུངུས་ཀར་རེར་ལ་བླཟས་བདད་པར་བྱིས་ཏ་ ། ཞགས་པའིསུང་དུ་གཏོར་ཞིང་ ། སོང་ཙ་བསདཚང་བའ་ཐེར་དུ་གཟུགས་རེར་མཆེས་པར་བགྱི་སྟ་ ། རྔོཅ་ཐག་པས་གདུགས་རྩེའི་བར་དུ་ 

ཟླཟས་བྲདད་བྱིལོ་། །མཆོད་པར་བྱསེལོ་ ། ཁ་ཟས་ངན་པ་དང་བར་ གཤིལོ་། ལྟགས་དང་། སཱགས་པ་སུང་བར་བྱགེའོ་། གས་ག ཙཅངམ་བཀོ་བར་བཤིའོ་ ། སཱོངཝ་བྱརད་ཚང་ནས་ཞགས་པ་འབར་ 
ཀཀ བ་ཀའུ་ལི་འྲ་བནནི ། ༽ | །ན་ལུའདགཉན་ལས་འདས་པ་གུབ ཤནན་ ། ཁ་དོག་སཱ་ལོགཁ་འབར་བར་འགུརརོ་ ། དེན་ཡད་པཞི་ 
ལུས་ད་ཡང་འབར་བར་འྱུར་ ། སྦྲ་འབྱུར་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། རགེས་སུགས་འཆང་ལུགས་སོ་ལེགས་སོ་། ། ཏྱེདཀྱིས་འཇིག་རྟན་ལས་འདས་པའ་ཤེང་ཆུ་བྱ་ཉེསམས་ཀྱི་ཞགས་པ་འད་འགུབཀྱིས་ཁོད་ཀྲོསྲ་བདཆུབྱ་ཀྱ་སེམས་བླ་ 
རུ བརཔ ་ད་དཀད་། །་འདྲ་ ཟིན་ལ ཊེ བ་ག་ཏཀོས་པ་ ཡངོས་ས་ཐོགས་ལུར་ཆེབ་ཤིག་ ། ་འནཏེ་འཇིག་ཏེན་པ་སྨུབ་ནན་༽ ཡད་བཞིན་ཤེ་དོང་བུ་བསུམ་བ་ངི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ 
, ཡངོས་སུ་ཇྔོགས་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཛི་ལྟར་ཡེད་ལ་བསམ་སཀངེསྭོན་པ་བཞེན་་ཡག་པས་འཕངས་ནས་ ། གསང་སྭགས་ཀྱེས་ཐམས་ཿད་སྦྲབ་པར་བགདེད་ ། ཐམསཅད་བཀུག་པར་འགྱུམརོ་། །ཤོགས་གང་དང་གར་དུ་, 


--- 


ཤུ། 


༤) ( 


༣ 


ར་ ཛུ ' རཆ ལའ ཛོ ལ་་ འཚ རའ ་ ་" ་ ༨ ར་ ་ཱ ༽ བ་བ :བ་སཔ་༔། 
¡ རི ིྣིྣི་ མོདལ་བསམ་བ་འ ༦༦ད་ཞླིགཟ་བར་འབྱུར་པོ་ །གལཏེ་མཚམས་ཡྱད་པ་ལཱ་བྱགིས་པ་འམ་ ། མནདྱ་སཾད་པར་མཆ་བ་ཞེག་ན་འད 


ཡེགས་པར་གུབ་པར་འགྱུར་ཏ་ ། དལ་ཡདེ་གཏིས་དང་སམ་ཏེ་བསྐད་པརྒ་སེ་བགྱེའ་༽ །བོ་གཉེར་ཀེ་བཞིནྲ་གས་གདད་འཕངས་ན་། ལྷ་དང་། ཀླུ་དང་། གནོད་སྦེན་དང་  དྲེ་ཐ་དང་ ། ལཱ་མ་ཡིན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལེེང་དང་། 
གྱི།ཁས་ཅི་དང་། ལཱ་འཕྱེ་ཆན་པོ་དང་ ། རྱི་དང་། རྒྱ་མ་ཡེད་བ་ནམས་བཀུགནས་ ། རེགས་སུགས་འཆངགི་མདུན་དུ་མཆུཔར་འགུར་ཞིང་ ། བྲི་སོད་འཚོའབར་དྲུ་བནབཞིནདུ་མཆིས་པར་འགྱུར་པོ་། །རྒྱལ་པ་དང་། བཱན་པ་ 
དང་། བཅུ་ནམོའ་འཁོར་ཐམས་ཅད་མཆོས་པར་འགྱུར་རོ ། འཇེག་ཏ ༼ ན་ཐམསཿདྦ་ཁིས་ཆེར་མཆོད་པར་འགུར་རོ་ ། གང་གོ་དན་ཏུ་ཞགས་ པ་འཕུངས་པའི་དེན་དེ་འགུབ་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཌི་བོའྱ་ཧུལ་པོའ་ཞེགས 


པ་ལ་ ། འོ་བོའྱོ་ཧཱལ་བོ་ལན་ཏི་གྱུ་ཝ་གཅིག་བླཝས་བྲངད་བགཾས་ནས་འ ་ཕར་བར་བགེའོ་ ། འཕངས་པ་ཙམ་ཤེ་ཡད་ལ་བགགས་དང་ ། ལོ ( /ག་འདན་དང་ ། གདུག་པའ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཞགས་པས་ 


པར་འགྱུརར་ ། །གལཏེ་འཚལ་ན་ལ་འམ་། ལོ་བྱརྱ་འམ་  སྭ་པངམ་ ། བསལད་པ་བྱས་སྭང་གི་བར་དུ་ཞགས་པས་བཅངརེས་པར་འགྱར་ ༩ ་ ནམྱ་བམས་པ་དང་ ༈ སཱངེ་རྔ་བསྐྱད་ནས་ ། དེའི་ཛདོན་ཡོད་པའི་ 
ཞགས་པའེ་སང་པོ་ལན་གསུམ་བླཟུས་ན་ ། ཕིར་བཀྲོལ་བར་འགྱུར་རོ་ ། །དཔུང་གེ་ནང་དུ་འཕངས་ན་ ། དཔུར་ནམས་ཞགས་པས་བཅིངས་པར་འགྱུར་རོ་ ། །ག་ཡུ་ཁ་ཁྱཾྣོད་པ་འོ་དབུས་ག་འཕཏས་ནས་ ། ར་ལ 

མཚོན་དང་ ། གཞུ་དང་ ། མདའ་དང་།། མདུང་དང་། རལ་གྲེ་དང་ ། གཏུན་ཤིང་དང་ ། སུ་སུན་དེ་དང་ ། འཁར་ལ་དང་། ཐག་མདུང་དང་། མཚོནཆ་ཐམས་ཅད་དང་ ། གཆདང་། ཨ་ལད་ཐམསུ་ཅད་ཞགས་བས་བཅངས་ 
ཕར་འགུརཔོ་། །ཆབ་དབ་ ཨུངས་ཀར་ལ་ཡནབདུན་བླབས་པྲ་དད་འྱིས་ཏ་གཏོར་ནྭ་གོལ་བར་འགུར་ོ་། །ཞགས་པ་ལ་གདུགས་ཅགེ་བཞིན་འཧོརད་པས་མཆོད་པར་བྱ་གིའོ་ ། གངགོ་དོནཏ་བསམས་པ་དེ་དག་ 


£ 
ཅཅ 
- 


ཱུ ར་བར་འགྱུར་རོ་ ། རགེས་སཱག་ 


སཾ པར་འགྱར་ ༦ པ་ཝམ་ 
ཡད་ ནན་ ོུ ༩ འཚེ་བ་ ང་ ། འཁྲུག ། 
ཀླ ཨྱ རེ ྱ ཱ །མས་ཀྱེ་ནད་དང་ ། དན་དཔ་དང་ ། རྒ 


༩ ༢ 


འཇེགས་པ་ནམས་ ་རབ་ཏུ་ཞེ་བར་འགྱུརརོ་ ། དཔག་ཚད་བྱར་ཁར་ཡུག་དུ་མཚམས་ཆེན་པོ་བཅངེས་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཇི་ལྟ་ཇེ་ལྟར་ཡདེ་ལ་བསམས་པ་རེ་ལྟ་དེ་ལྟར་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བས་ ། དོན་ཡོད་ཆུལ་པོ་ ད 
པམ ར་པར་བྲག་ཞོངེ་བླབས་བདོད་ཀེ་ ། གསལ་བ་ཡར་བགེའེ་། མཆད་པ་དང་ ། གསལ་བ་བཤེས་པཿམ་ག་མོད་ལ་ཐམསཅད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། དལ་ཡེད་གཉིས་དང་སོམ་ཏཾ་བསྐྱད་པར་ཧ་བཤྱེའོ་ ། ། 
ཚོག་ཞིབ་མོ་ལས་ཇ་སྐེད་གསུངས་པ་བཞེན་ ། ལས་བཀྲེས་པ་ནམས་ཀྱསེ་ཚོག་དེ་བཞེན་དུ་བསྒུབ་པར་བྱགེའོ་། །རེས་ན་སྐད་ཅག་དའ་ཡོད་ལ་ཐམས་ཅད་འགུབ་པར་འགྱུར་རོ་ །བྱསས་པ་ངང་ །ཧྭངཛ་དང་།དགཞབ་ 
། བཏངསྟོམས་བསོམ་པརའྱཀི ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅཔལ། མཆོག་རུཌ་ལེ་བར་བྱབེའི། །འཕགས་པ་སུནརས་གཟོགས་དབང་  ཆེདྲ་བརྒདསིའོ། །གནམཆཚག་གགག་ལུ་བུས་པ། 
བྱཧྱེའོ། །དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཿཔལ་གུས་པ་རཔ ། £= བླ་མམ་ཡོརལ་བསྒོམ་བམབཀྱིའོ་ །མྱི་མཔབའ་སྩོད་པ་གཙང་ ' བརས ཡོངས་སུ་དག་པའི་པངཚུལ་ཅན་དུ་བསྒོམ་བརགྲཧའེ་ 
དེ །ཡོད་པའི་ཞགས་པ་ད་ཁོ་ནཏདྲ་ཏི་མོག་བླ༥བ་པ་ ། ཡང་བ ཞནྱ་སི་ནོར་བྲུ་བུཌནཱབ་འགུག་པཿ་བྱཧད་པའོ། །དནས་ཞག ་ས་པའི་འཁེར་ལའི་ཚོག་བསྒྲུབ་བ་བཤད་པར་བྱས་སྭ་ { རགས་སུགས 
པ་དཀོན་ཉེད་སྨྲབ་པས་ཕུག་ཏུ་འདུག་པའི་བསབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀིམཆག་ ! ཕུགཏྭ་འཇུག་པ་དང་། ལྷམུ་ཡིན་གྱིཤ།ནས་སུ་འཇུག་པ་དང་ ། ེརསའི་འགེནས་སྲུ་འདྲུག་པ་དང་། དྲ་ཟེའ་གནས་སུ་འཇུག་པ་དང་ ། ཝྤུའ་ 
གཾ ཾེྗཾཾྗྗྣྣྣྣྣ།ྣ།། ༈༼༈་་་ཌཙཌཾཙཐླ་ ྐ ‰[(_.རོ་ལ གླ་བ བ་དདུ་འཇུག།་པདང་ ། ཀུའྱ་ཧལ་བའྟགདས་གུའབུ་གྲ་པ་དང་། ཐར་ལྱ་བུ་བ་དང་། ཉ་མའ་ 
གནས་སུུ་འཇུག་པ་དང་ ། ཟུ་བའི་གནས་སུ་འཇུག་པ་དང་ ། སྐརམའིགེནས་་ུ་སར་ཀོགནས་སུ་འཇུག་པ་དང་  རིལྱ་མུབ་དང་། འབབ་རུ་ཆེནཔོར་འདུག་པ་ལྟ་ ། ངི་ལྟཇི་ཉར་ཡདེ་ལ་བསམས་པ་ད་ལྟ་ད་ལྟར་འདེག 


ཉི 
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ནམས་དགུཔ་བར་བགིལོ། ། ར་མོའོ་གེཟུགསྭ་ཀིམདུན་གཆོས་ཀསཱནམཆིས་པ་ལ་། མངོན་ཏུ་ཡུགས་ཏེ་མཆེས་ནས་ ། དེན་ཡོད་པའི་ཞགས་པའིསོཔ་བོ་སང་མ་བྱསད་བླབས་འཇོད་བཤིས་ ། ཨུངས་ཀར་རེར་བླཟས་བརྗོད་བཤོས 


ཕས་ ། ཞགས་པའི་སར་དུ་གཏོར་བར་བསེའ་ ། སོངཿ་བྱཧད་རང་ནས་ཞགས་བ་འབར་ཞིངེ་ ། འཁོར་ལོ་ནམ་མཁའ་ལ་མཆེས་ནས་ ། འཐར་ཞེང་ལཱང་བར་འགྱུར་རོ་། །རཾགས་སཱགས་འཆར་གྱེ་ཡུས་ཀྱི་སྭོད་དང་ ། 

གེག ༤ གས་ས་ཞིགྦ་བབའི་གོ་འིན་པར་འགུརཔོ་། །དནས་རིགས་ཕུགས་འཆང་གིས་དོན་ཡོད་མའི་ཞགསུ་ཁལྟ་དིང་པོལ་འེཁོར་ལོའ་ཞགས་པའི་ཚོག་ཅན་པོ་འདི་ 
ཅར་བྱསབ་པར་འཚལ་བར་བྱ་ཧེའོ་། དནས་རིགས་སགས་འཆང་གེས་མཆོད་པྱ་རཆནཔ་བཤུས་ལ་ ། དོན་ཡོད་འ་བའོ་རེལ་པོ་ལན་སྭོང་མ་བྱརད་བཟུས་ བཛད་བྱ་སྟེ་ ། དའི་འོག་ཏུ་རེགས་སུགས་འཆང་གས་ཞགུས་པ་ 
བུད་བར་དགྱེའོ། ། ལག་པ་གཡོན་པ་འཁོར་ལྱ་ཕུག་འོསུལ་དུ་བཟེར་བ ར་བ་ཞེང་ ། གཡས་པ་ཞགས་པའྲི་ཕག་ཧུ་དུང་། འཁོར་ལོའ ཚུལ་ལ་བརྟན་ནས་བངས་ཏེ་། དོན་ཡོད་པའི་ཞགས་པའ་སོར་པོ་ 
བྔརོཔ་ནས་ཕོགས་བཞེར་འཕར་བར་བྱགའོ་ །དནས་ལོགས་བཅུར་འཾ་ ལ::. བའྱ་ཧེལ་པོ་ལན་ཏེ་གྲུ་ཝ་གཅག་བླབས་བྲདད་བྱགིའོ་། །དནས་བདག ཏིདྱ་ཀི་ལུས་ལ་དབང་བསྐུར་བའེ་ཚུལ་དུ་ལན་བདུན་དུ་བསར་བར་བེའི་ 
པ་དྲ་བླ བཙམ་གྱ་མད་ལ་རགས་སཱགས་འཆང་ ། འཁོར་ལོ་སྦུར་བའི་དབངབུསྱུར་བས་དབང་བསྱུར་བར་འཁྱུར་རོ་། །དམ་པ་ཆན་པོ་གུབ་པར་འགྱུར་རོ་ ། འཁར་ལོ་ བའྱི་རལ་པོའནཔོ་ལགས་མཐོདགེ་ 
གསྭ་ཀེ་མདན་ན་མ རས་ནས རགས་སུགས་འཆང་གེ་རྐང་པ་ཧྩེ་བློ་བངས་ནས་ ། འདྡེ་སདཅས་ཀུ་སཱ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། རགས་སཱགས་འཆབ་གཏར་བ་ེ་བོ་བུངས་ནས། འདྲ་གདཅས་ཀམཾསཱ།བར་འགུར་ཏ་ ། རགེས 
སུགས་འཆངཇོ་བཀའ་སུལད་པ་ད་གོ་། ཞེས་ཅི་བྲག་པའི་དོདདཔདཐམས་ཅད་བྱགིད་པར་འགུར་ཕོ ། ཟནྲ་སིརབབཞེན་གྱེས་ཐམས་ཅད་དུ་ལས་བྱོད་པར་འགྱུར་རོ་ ། །དེནས་རེགས་སུགས་འཆང་གང་གེ་གནས་ ་ 


རེ 


ཙཾ །སུ་འཇུག་པར་འཚུལ་བས་འདི་ལྟདནུབ་གསུམ་དུ་མཆས་པར་འགུར་བས་ཞགས་པའ་ཤག་རྒྱ་འི་ལག་པས་བླངབར་བགྱེའོ་། །ཡུག་གི་གཱ་གང་ལགས་པ་དེཔ་ཞགས་པ་ལན་གསུམ་དུ་བསྣར་བར་བྱེའོ་། །། 
།ཡད་པའྱ་རཝ་པོའོ་བླེཟས་བཇོད་བྱསི་སྭ་ ། ཞགས་པ་གདབ་པར་བྱའོ་། །ཞགས་པ་བཏབ་བཅམ་གྱེ་ཡོད་ལ་གནས་ཀྱོ་ཕུག་སྒྲ་ཐམསཅད་ཕྱེ་བར་འགྱུར་རོ་ ། ། འཁུལ་འཁོར་དང་ ། གཏན་པ་དང་ ། ཕུག་དང་ 
༧ = བ་ནཱ་ཆེན་པོ་དང་ ། ཚེག་མ་དང་ ། འཟབ་ཆུ་དང་། གནོད་སྩནེ་དང་ ། སན་ཕོ་དང་ ། ལམ་སེ་བད་བ་ཐམས་ཅད་བསལ་བ་དང་ ། བཙམ་བ་དང་ ། བཤགེ་པར་འགྱུར་རོ་། ། གཏན་བ་དང་ ། སྒོ་གླུགས་དང་། འཁྲུལ་ 
ནིག ༨ ྣྲྲྣྣྨྣྣར་ པཔ ང་འི་པ་ ལ་ས 
ནཾ བར་འཕུལ་བ་དག་མཐོང་བར་འགུར་རོ་། ཞའ ར་ཆོག རེ ལོ ཐ་ལ རཱནཔོ་ཆ་སྭ་བདུན་གེས་བཧན་པའ་གནས་། ¦ :- རན་པོ ༦སུ་ཚོགས་ཀྱི་ཝུནགིང་གེས་བཧན་བའི་གཞུལྱ་སད་འང་ 
མམ ངབར་འགྱུརར་ ། མེ་ཏོག་སཱ་ཚོགས་ཀྱེར་བཤེནད་ཏུ་ད་ཞོས་པ འགཞལ་སད་ཁངམཐོང་བར་འགྱུར་ལོ་ ། །དནས་རགས་སུག ˆ ས་འཆང་གས་ལག་པའ་ཞགས་པ་དང་ ། འཁར་ལྭ་ཕགྱ་ཧའནུལ་ 
མཛེན་ཏུ་བྱགེ་ས་ནས་ ། དན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའོསྭཔཔ་བླབས་ཏེ་འདུག་པར་བགགེའོ་། །རགེས་སཱགས་འཆང་གནས་སུ་ཞུགས་པཙམ་ོ་ནས་ ། གནས་མཚག་ད་ཡང་ནམ་པ་དུག་ཏུ་འགུལ་བ་དང་ ། གཡོ་བ་ནང་ 
ལྕེག་པ་དང་ ། འུར་འུརཆམ་ཆེམ་སྣ་ ། ལཱའི་འདོ་གཟར་ཀྱི་སུང་བཆེན་པོས་སཱངབར་འགྱུརརོ་ ། །དནས་རག་སུགས་འཆར་འཇུག་པར་བཤེའོ་ ། དེནས་དོན་ཡོད་པའྡི་ནམ་པུར་དག་པ་དྲུསུད་པ་ཞསས་བག་བའ་སྙན་ ། 
༤ ༢ ་ ཤྱེས་ཀྲབས་པ་ { ) དོག་ ་པྲོ་ཆས་ ་མཆོག་དང་ལཱན་བ་ ། ལཱའིགཟུགས་ཆེན་པོ་འཆངབ་བཅེ་པུ་ར་ཐགས་པ་མརོ་བར་འགྱུར་རོ་ ། །སུན་བུད 


བུདྱ་སྱ་ཀི་གཟུགས་ལཱའྱརནྭ་ཀིས་བརན་པ་ ། ལཱའ་གོས་ཀྱིརྒྱན་ཀྱེས་ཀླུབས་པ་ { 


=-, 


)མྱེདཀྱེ་གཟུགས་འཆང་དེ་མུཐོང་བཙས་ཁོ་ནས་དཔག་ཚད་གངཿམ་པས་ ། .གཟ་བངེདཐམས་ཅར་དང་ ། སྟེབས་ཐམས་ཅདཏེ་བར་བསྒྲབ་པར་བརྱྱེད་དུ་ ། །དནས་རིགས་སུགས་འཆང་གས་དོན་ཡོད་པའེ་འཁོར་ལེའ་ཞླེག། ུ 
བ །དཱནཏུ་བཅང་བར་བགཾ་སྭ་ ། མཐར་བཙམ་་གེ་མོད་ལ་དའེསབས་དང་ ། བཅོན་འགུས་དང་ ། གཟ་བ་ངེད་ཉམས་པར་འགྱུར་ ། མཐུརུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། །རཱནས་བུདྲ་སདད་གོད་པ་དང་ ། ཨཱ་ཞེས་བག་བེས་གནན་པར་ ། 
ཟྱ་སིའོ་ ། །འཁྲུ་ཕོའྱོཆེལ་ཕོ་བླབས་པར་བྱས་ེ་  ཁས་ཕུབ་ཏུ་འགྱལ་ནས་ཆབ་འབུང་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཆབ་ད་ལརེག་པརྨ་ཧེ་བྱསིོ་ ། །དོན་ཡོདྱ་རལ་ལོ་བླཟས་པད་བཅྲི་ས། ། དེ་ནསྦ་སོགཚུགས་ཀྱིས་བལྟ་བར་ 
བྱགྱཾདན་ ། ཅད འཇགས་ཞགས་ཡུས་བཞུ་བརབ་༢ྱིསི་ལོ་། །མི་འོག་ཏུ་བདུད་ཙའོ་ཆེབ་འབུང་སྭ་ ། བུང་བར་བགྱེའོ་ - ུག་ཐར་བྱིལོ་། །ནུནཏྱུཐུགས་ཐཿསྦ་རིས་ནམ་སཁུའུ་ལ་མནོ 
ལེ ་འགུར་ཏ་ ། ཐག་མར་ནུང་གེས་ཡུང་པོ་ནས་འཇག་པར་འཐུ { ¬ རལོ། །རྱག་ལྭ་བུགས་ནྲ་ོགས་བཅུ་ར་ཁསས་ཅད་དུ་ག རཿ ཏགས་པའི་དབཞེནག་ཤེགས་པ་བངཆུབ་སམས་དཔའ་ཚོགས་ 
རཿ རདང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིངདའེ་གཞ ྱ་སེད་ཁང་དང་ ། གནས་ཀྱོ་ནམ་པར་འཕྲུལ་བ་དང་ ། གརང་དག་ ---བཞུགས་ཤརེ་བཞནས་ལ་ ། འཚབ་དག་ཇི་ལྟར་ལག་འཐེལེ་ན་མཆོས་ 
པ་དགཞིན་དུ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ་། །གང་དག་ཡངས་སྱུ་མུ་པན་ལས་འདས་པ་དང་ ། གང་དག་འདས་པ་དང་། གར་དག་མྭ་ཧོན་པ་ད་ ། གང་དགད་ལཱར་བུང་བ་དང་ ། སངས་རས་ནམས་དང་ ། གང་དགརངི་སེལ་ 
ཧཱིང་པའམེཚོད་ཏན་ཆན་པོའ་སེག་ཤངེ་གེ་ཚོགས་ཅནླདག་དང་ ། ད་བཞེན་དུ་ཇིལེར་འཁེར་གྱེ་དྲཀིལ་འཁོར་ཧེཔ་ད་དག་ཐམས་ཅད་མཐོར་བར་འགྱུརརོ་ ། བདག་ཏདེ་ལ་ཀུན་ནས་ཐུགས་ཏེ་ ། དེས་ཐུགས་པཙརྤ་ཧེས་ ཿ 
པགས་པའེམདག་ལཱལ་གསེར་འདྲ་བར་འགྱུར་རོ་ ། སྤྭ་སྭོ་ལཧུང་ཟད་འཁྱཾཡེ་པར་ཡར་འགྱུརརོ་ ། །རྱིག་ལཱའྲི་སུདཔ་ལ་སྔོན་པོ་མདོག་འདྲ་བར་འགྱུར་ལོ་ ། ཚྭལཱལ་བྷེསལ་པ་བྒ་སྣང་དུ་འགྱུར་རོ་ ། རགེས་སག 


པཔ འའ 


ངེ རོ ་ །འཆང་གི་འཁོར་ཡོས་སུར་བ་འབུམ་ཕག་བྲར་སོང་ཕྲག་བཅོ་བརད་ཀྱས་ཡོངས་སུ་བར་བར་འགྱུརཔོ་། ། ཱའབུ་མོ་བྱས་བཞ་བྱཅུ་དང་ ། རྱི འམ་ཅེའུ་བུ་མོ་དང་ ། རགས་སཱགས་འཆང་གེ་བུ་མོ་གངགའུ་གུང་ག་ ༼ 

ཨ་ བརྒ རྲ་ཕག་འབུམ་སཱདྱ་ུས་ཡོངས་སུུ་བསར་བར་འགྱུར་རོ ། ཇི་ལར་ཡེད་ལ་བསམས་པ་དང་ ། ཡད་ལ་བ གས་པཡམྲ་གས་ ། ལྷའཾཟེསཀྱེ་མཆག་རོ་བརྒྱ་དང་ལྡན་བ་དག་མདུན་ཏུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ །ལཱའེ་བཏུང་བ། 
ཆེནཔོ་བདུད་མུའོའརེ་ད་བོ་དག་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ དཔ ་༦ཆ་ཏྱུག་ཆང་ག ན་པོ་ལེགས་མཐོང་མདུན་ནས་རུག་པར་བྱཧདདོ་ ། །ངག་ཐམས་ཅད་དུང་ཀ བགགས་དང་། ལགོ་འདེན་ 
པཅད་བཅོམ་བ ༨། ཉམས་པ་དང་། གཏུབས་པ་དཔ་། བ ཤགས་པ་དཔ་། འཆལ་བ་དང་། ཧྱེས་པ་དཔ་ ། ཚེ་མར་བགྱེས་པར་ ཚོ -. འགྱུས ། རེ །ཡཔན་སྭནྱ་བེ་བུདྱ་སད་དའ་སྙ་ཀུན་བཏོན་ཏ་ ། ས་རགས 

བེས་ནས་བཅར་བར་བྱགེའ་ ། །གརཏུ་བཅོངེས་པ་ད་ཡང་རེན། ཕོ་མཾ་སྭ་བདུན།ཏུ་འགྱུར་རོ་ ། གངཱ་ཞུགས་པ་ཐམསཅད་དྱུ་སསཾ། ང་བར་འགྱུར་རོ་ ། དེ་ལ་ལཱ་ཐམས་ཅད་གནས་འཇའ་བར་འགྱུརརོ་། 
པ པ་ཐམ་སྲ་༦ ཧ།འམཅི་ཐར ཡཅད་དང་། རིགེས་སགས་འཆང་ཐམས་ཅད་དའ་དབད་དུ་མཆོས་པར་འགྱུར་རོ་ །  ་འཁར་ད་ཐམས་ཅད་བརཆུབྱ་ཀེ་སེང་པོ་ལ་ཞུག་ག་བར་དུ་དའ་ཤོ་བཞེན་དུ་ 

ཡཿསུ་འདུང་བར་འགྱུར་རོ་ །  །རེནས་རགས་སཱགས་འཆང་གནས་སུ་འཇུག་པར་འཚུལ་ཞེང་ ། སྲར་ཡངལྕག་པར་འཚལ་ན་ ། སཱན་རྱི་བུད་ཨྱདད་དཔ་གཏམ་རྱེ་བཀྱེ་འེག་པར་མྱི་བཀྱེ་བར་ལག་པའ་ཞགས་པའེ་ཕག་རྒྱས་ 
གནས་མཆོག་ཏུ་འཇུག་པར་བགིའེ་ ། །རཱནས་གནས་ཐམས་ཅདནུ་གནས་པའི་བྲུད་ཡུད་དང་ ། སཱུས་པ་དང་ ། ཁྱེའུ་དང་། གུ་ཡོ་ཐམས་ཅདྱ་ཕིད་བུཔནས་མུདུནན་སེད་པར་འགུར་ཏེ་ ། ཁཅོག་གེ་ལག་ནན་བུམ་གང་བའ། 

¦ྲ ཁཅཾགནོ་ལག་པ་ནན་གདུགས་སོ་ ། ཁཅགེ་ནོ་ གོས་ཐོགས་སོ་ ། ཁ་ཅིག་ན་ལའི་ནེར་གུ་རེན་པོར་ཐོགས་སོ་ ། # ཞ་ནད་དགག་། ཌ༩ ཅག་ནམ་ཏོག་དག་ག་ ། ཁ༦གེན་འྲལཔབ་དག་གོ་ ། ༼ཿ་གེན་རན་དང་ ། 


2༧7 


་ ༥ མཿ 
སཿ 


་ཱ གོ ཅགནསས་ཆུ་རནཔོཆེས་བདུན་གྱི་སོད་བཀང་བ་དག་གོ་ ། ཁཅག་ན་ལའིམེ་ཏོག་སཱ་ཆོགས་ཐོགས་ཏེ་ 
་ི ཟའདའའའནཔོདཔ་། ཡནའགདུང་། སདབུག་ཀརནཔ་དང་། མདེགས (ནོར་བ ཅ་ཁ་ད་། མཛོད་དང 
ཀཀ ༽ ཤུད ། ཊུའཡེ་ཏྲག་དང་། ཀད་དང་། སུན་དཱ་བཟཤི་ཀའི་མེ་ཏག་དག་ཐོགས་སོ་། ཌཅགན་ལའི་བདུག་བཅྟན་དདགམགིག་དུང་ ། སུཡ་ཀཧང་པབ་བདུག་པ་དུང 
ཏམ་ལའ་ཡོ་མའ་བདུག་པ་ཐོགས་ས་ ། ཁགེག་ཡག་པ་ནནྲམའི་ི བསེལ་ཡབ་ཐོགས་སོ་ ། ཁ་ཅག་གི་ལག་པ་ན་ནརཔ་གིའོ་ ། ཁག ག་ཡག་པ་ནན་སེདུང་ཐུང་ངོ་ ། ༩ཅག་ག་ཡག་པ་ནན་དོ་ང་དང་ ། ངུག་ 
སཱ་དང་ ། མདའ་བེཡེ་དང་། མདུང་དང ། གཏུན་གིང་དང་ ། མདུང ཅེ་གསུམ་པ་དང་། གཟོང་ཁ་གཉུསེ་པ་དགགོ་ ། ། ཁ་ཅོག་ན། གོ་དཔ་། ཡ་ལན་བགོས་ནས་བསུར་བའི་ཤོར་ཀུ་ནནས་འདུ། ཞིཔ་མར་ 
བར་འགུར་ངོ་། ། འཅག་ནེ་རན་པོ་མ་སཱ་ཚོགས་ཀྱི་སཱོད་དང་ ། ག ` - སེརྦ་ཧྱེ་སཱོད་དཔ ། རུལ་ཀི་སྭེད་དག་ཐགས་པ་ ། རན་པོ་ཆྭ་སཱ་ཚོགས ཀྱ་མེ་ཏོག་དང་ ། གསེར་གྱེ་མ་ཏོག་དཔ་། དངུལ་གྱེ་མ་ཏོག་དང་། བཀར་ 
ཐེགས་ཏེ་དདག་ཐམས་ཅད་རགས་སུགས་འཆང་ལ་འབུལ་བར་བཤྲེད་དོ་ ། །རགེས་སགས་འཆང་གེས་ཤམས་པ་དང་། སྭངེ་ཛྲཆེན་པོ་ཡདེ་ལ་བགྒད་པ་དང་ ། སངསྤ་ཧས་ཡད་ལ་བགེས་པས། ། འཕགས་པྲ་སན་རས་གཟགས་དབང་་ 
ཕྱུག་དོན་ཡོད་པལནགས་པའིཆ་ཡུགས་ཉཆང་ཡདེ་ལ་བཤེལ། །མཆག་ཏུསེ་བ་ཡདེ་ལ་བྱགིས་པས་ཚག་གཞན་རྱི་སླཱ་བར་དབུགས་དབུང་བར་བོཿཞང་། ལམ་དང་པོ་ནས་འཇུག་པར་བགྲ་སྡེ་ ། སེངགལྭ་འོ་ཡེ་མངོན་ཏུ་མཆས་ནས་། 
དན་ཡད་འཁོར་ལོ་ཞགས་པ་ཐོག་མར་སང་གའེ་ཁིའོ་སེང་དུ་བཞག་པར་བགྱའེ་།། །།འཕགས་པ་དོན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའེཆོག་ཞེབ་མོའྭ་ཆེལ་པོ་། །བམ་པོ་བཞོ་པ་ ( 


གག དའ ་ 


ལྦབ་ལུབ་སུ་ཚོགས་ཐོགས་སོ་ ། ༩ཅོག་ནྱཐུག་པ་དག་གོ་ ། ༩ཿགན་དོའ་ཉེ་ཡ་དག་གོ་ ། ༩ཅགན་སོས་རུ་རནཔོ་ཝེ་ ། བདུས་དང་། 
། མཐོན་ཀ་ཆན་པོ་དང་། 
། ཨ་ག་ཧུདང་། དུ་དུ་ག་དང 


༤༽ 


༽, 


= རོའི \ 

༧ ཆཚ འའའ (£ 

ུ པཾིིདདོིེྲསྲིི་ར་ ¬ 2: + ར་ར 
༤ བ་འ ་༤༧༅༅འ"་འམལ་ ཨ་ཡ <་་ 


"༩." -»་༣༩ 


ཿ | རྦ ༥ 


རའ རར དེལའོག་ཏུ་རིགས་སཱགས་འཆང་རང་ཏིད་མཆེས་ནས་ ། ལ་་ ˆ ལའ ཕུག" བྱེ་ཞེང་ ། འཕགས་པ་རུཉན་རུས་གཟིགས་ དབར་ཕུག་མཆོག་སྩེནབ་ལ་ཡང་ཡག་བགའོ་ 
; ༥ འལ །གལཏེ་འགུ་ཏཱ་ཐུག་བགིས་ནསུ་འཁོར་ལོས་རགུས་སུགས་ འཆང་གྱེ་ཕིརྒ་གོལ ་བནམས་མགོ་བཅད་པར་འགྱུར་རོ་ །རེགས་ ས་སུགས་འཆང་མཆས་མ་ཐུག་ཏུ་གནས།ནཱམ 
ེ (གཡསནས་སྨ་ཆེན་པོ་འབུང་བར་འགྱུར་ ། ཅ་ཅའོ་སྒྲེཆན་པ་འ འགྱུར་བར་འགྱུར་རོ་ ། ལྦའི་རལ་མོའོཆེ་སྱད་ཡན་ལག་ལཱ་དང་ལཱན་བུ་ང 'དག་ གདའ་བ །ནམ་མཁའ་ལྕ་ནམསྲ་ཀས་ རད ་ 
། དབུ་རྒན་དང་ ། ཧསད འ་འབེ། བག་འཆང་གིས་གོའོ་ ཌཱ ལ་དབང་བསྐུན་བར་བཟུད་དོ་ ། །དབང་བསྐུར་བཙམ་ཀྱ་མོད་ལ་རནེ་ - བ། ྱན་འབ་ པར་འགྱུར་རོ རཀ །སརྦ་ཧཾ་ཆར་དང་། 
ཟེ ཀྱེ་ཆར་འབབ་པར་འགྱུར་རོ་ ། །གསེར་ཧྱ་མ་ཏོག་ དུ་། ཅུཡ་གི . མེ་ཏོག་དང ། ལའེཡེ་ཏོར ཏོག་བཀ་བ་སྭཱ་ཚོགས་ཀྱ་ ཀེ་ཆར་ལཱའྱི་ཧན་ག་ ཆར་འབབ་ བཅུ །དནས་ ཡལའི་བུ་མོ་རན་པོམེ་སཱ་འདུན་ ། 

° དདུ་འདུད་མའི་བེརད་འཚལ་ཏེ་མཆོས་ནས། འབུལ་བར་བྱིད་དོ་། རར 3 $ འཆང་གོས་བངས་ནས་ ། དན་ཡོད་པ་འཞགས ་པའི་ སྭངཔོ ༥པོ་བླཟས་ ར་བྱ ༽ང་ནས་ཆོགི་སྲུ་འབ་ཅུབ་ འཆང་གེས་རག་ 
བཤེའོ་། །རགེས་སུགས་ འཆུང་གེས་ལག་པམྱ་གེ་ཡོད་ལ་ ལཱལེཡུས་ནམ་པར་དག་པ ་ཐོཐ་ནས་ ། པགས་པལེ་མདོག་གསར་འདུ་བར་འགུམརོ་། ། །སཱ་ལག་པ་རྭཱོ་བ་དང་། རྱགེ་སུད་པ་ ་ལ་སཱན་པོ་ པོ་ལྟར་ལཱའི་རྱོགེ་ 
ས་སུ་དག་པར་འགྱུར་རོ་\ ། །མེའི་ཚད་བསལ་པ་འབུམ་ཕག་བྱར་སྭོང་དུ་འགྱུར་རོ ། གལཏེ་ཕོར་ལུག་པར་འཚལ་ནུ་ ། ། དེའུ་བྱདྲ་ཤཱིས་ལེན་མཆག་ལས་ཅོ་ཙམ་འ འཚལ 'བླ་བུངས་ཏེ་ ། _ ལཱ་འི་ཆབ་ཚནནྷནྱ་གི་ད་དེང་ལཱན་བའ་ 
ནང་དུ་ཞུགས་ནས ཞུས་བགའོ་། །ཞུས་བཤྲ 'པ་ཙམ་གྱེ་ཨོད་ལ ུགགི་གོ་ི་བར་འཕུར་ཞིང་ ། ། ཀཀ ་ འཇིགཏེད་ཁམ་སུ་ཅདྱ་ཀྱི་མཆེད་གནས་ཀྱིཿགཅེ་བོ་ གཅག་པུར་ £. 


༦" -མང་ར་བརྙ་་་པཾ ˆ ༨ £ ཏེ »ཆ', --ཡ-་ „ 2 སག སོ ± ༤ ཱ་སབྲྔ།།ཾ 
ཅར རི ° 


འཐུར་སོ་། །ཅ་ལེར་འཕགས་པྲ་སན་རས་གཟགེས་དབང་ཕུག་བཞེན་དུ་རགས་སུགས་འཆང་འདེ་ཡམཆོད་པ་དང་ ། བཀུར་སྟེ་དང་ ། བླ་མས་བུ་སར་བགྱེ་བ་དེ་ལྟ་བུར་འགྱུར་རོ་། །གངད་བཅུད་ཀྱེས་ལེན་མཚོག་འདེས་ | 
ན་ ། འཇམ་བུ་རུ་བའོ་གེསར་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགྱུར་པོ་། །རྩག་པ་འམ་ ། རའམ་ ། ཀ་བ་འམ་ ། ལྔཾན་ཤེང་ངམ་ ། སཱོད་དམ་ ། བུམ་པ་འམ་ ། ར་བ་འམ་ ། གོས་སམ་ ། བོང་པ་ལ་མགན་ ། དེ་དག་ཐཾས་ 
མ་བུའིཆུ་བོའ་གེསར་ཡངས་སུ་དག་པར་འགྱུར་བ་ནསགོས་པའ་བར་དུ་འགྱུར་རོ་ ། །དེནས་རགས་སུགས་འཆང་ཀླུ་མོ་འམ་ ། ལུ་མོ་འམ་ ། རྒྱ་འམཅ་མོའཚེལ་ན་ ། རེགས་སུགས་འཆང་ད་གཙང་མ ་གས་ 
་བགོས ལེགས་པར་ཁུས་བགེའོ་ ། །ཚེས་བརྒྱད་དམ་ - བཅྭ་བཞེའམ་ ། བཅ་ལཱ་ལ་འཕགས་པ་སཱནརས་གཟགས་དབང་ ཚུག་གེ་རེ་མོའ་གཟུགས་ལ་མཆོད་པ་བཤས་ནས་ ། ༡ནེ་ཞག་ཅགེ་ ཱ 
་པར་བྲགའོ་། །འཁོར་ལེའ་ཞེགས་པ་ཆན་པ་འདེཆོས་ཀྱེ ཾ སྙན་ལེགས་པར་བརྒྱན་པའི་སན་བཟང་པོའ་སེང་དུ་བཞག་པར་བ ཡཱུ གྱེ་ཞེཔམཆཾད་པ་ཆན་པ་བགྱེ་སྟེ་ ། དཉེདྲེ་ཀྱི་མདུན་དུ་ཚིག་གཞན 
༥ཡན་གངཿ་བྱབད་བླཟུས་ཏེ་ ། ཨུངས་ཀརརརནས་བླཟུས་བ དོད་བགས་པ་ཞགས་པའེ་སེར་དུ་གཏོར་བར་བྱེའོ་ ། ལན་སྙོང་ ་ཱ ཆྭ་བྱཧདཚར་བ་དཔ་ཞགས་པ་དེ་ཡང་སྤུལ་བཞན་དུ་ཡངས་སུ་འཁྲི། 
ཁོར ༈ གདངས་ཀུའུ་ཆུལ་དུ་མཆིས་པར་འགྱུར་རོ་། །དནས་རགས་སཱགས་འཆངགེས་ཞགས་པྲ་བངས་ཏེ་ ། ཀླུ་གནས་པའེ་མཚོའམ་ ། རྨྱི་འེམ་ཅོགནས་པའི་མཚོ་འམ་ ། ལཱེ་མ་གནས་པའ་མཚོའག 


རོན་ཡད་པའ་ཞགས་པའི་སྭང་པོ་བླཟུས་ཏ་ ། གནས་ཀྱ་ནང་དུ་ཞགས་པ་འཕར་བར་བགིའ་། །འཕངས་མ་ཐག་ོ་ནང་སཱར་ཡང་དྭང་བར་བརྲཾ་སྭེ་ ། 1 


= 


ཟཿརེས་ནས་བི་ཉར་བསམས་པ་ད་བཞེན་དུ་བྱགིདཔར་འགྱུར་རོ་། །གཞན་ཡངཿི་ལཱར་ཡོདེ་ལ་བསམས་པའ་ནོར་རམ་ ། དེག་གམ་ ། གསེར་རམ ། ནོར་བུ་འམ་ ། མུ་ཏཾག་གམ་ ། ཤེ་དྲུ་ར་འམ་ ། ཤར་ཀཤ་ལེ' 


་གྲི་གོར་ལན་ཏི་ཱ་ཝ་གཅིག་བླཝས་ 


ཆོ  ༨"7༣འ༨ ངས་ལ ་་ ཐ་་ ༢ པི ,, 8 
ཏཾ ༢ = 


རྔགས་སུགས་འཆུང་གི་མདུནན་མཆིས་པར་འགྱུར་ཞིང་ ། | མགུགས་ཡཇར་ལ་ཕུག་བྱགིས་ནགཀ། རིགས་སུགས་འཆང་ཌད་གནས་ཆེན་པོ་མཆོག་ཏུ་ཞུགས་གིགཅས་སྨ་བར་འགྱུརརོ་ །དནས་རགས་སུགས་འཆང་གོས 
རྡོ་ཡདཔའྱ་ལ་པོའིཧར་པོ་བླགས་ཏ་ ། ལག་པས་ཞགས་པའི་ཡཱགྱ་ས་ནགས་ཁུང་དུ་འདུག་པར་བཤོལོ་། །ཞུགས་པཙམ་ཁནས་ནགས་ེ་གནས་ནམ་བྲ་དུག་ཏུགཡོ་བར་འབུར་ཞེང་ ། དབུས་ཀཱནགས་ཀི་མཐའ་ནརེན་ 
ཐང་ལཱའཆེབ་དང་ ། ཧྭག་པ་མ་མཆོས་པ་།། ཤིནེད་ཏུ་གསལ་བ་།། ལཱའི་ཚན་དནྲ་ེད་དབ་ཝཱན་བ་ ། གཅདྱཾམི་གང་ ། གཅང་མི་རོ་བརག་ན་བདབ་ ། རོ་དང་ལུན་བ་བདུད་ཅེའི་བནདཅན་མཆས་ཏེ་ ། འདེ་ལྟར་དོན་ཡོད་ 


སེབ སཾ ཀྲག ་གུ་ཞགས་གའ་ལུུབབབྱིའོ་ ༈ འཕངས་པཙམ་གེམོ ད་ལ་བུདྱ་པད་རན་པ་ཆའོ་གེཟུགས་འདྲ་བའི་ལའི་བུ་མ་ཡུས་ཡད་ཕུང་ནས་། 
ཀྱསེ་ལེགས་པར་བྱཧནཅང་། རེན་པོ་ ་ ཆེ་སྭ་བདཱན་ཀྱེ་བུམ་པ་གངབ་ཐོགས་ཏེ་ ། རིགས་སུགས་འཆང་ལ་ ༡ དབུལ་ཞིརྱ་སཾ་བོ་སྭཱདད་འཇམ་བ་དང་ ། བཅས་པས་རིགས་སུགས་ 


ར་ལ བཙུན་རགས་སུགས་འཆརྦ་འོད་མ་བཞས་པ་ = ར་གནས་སུ་ཞུགས་ཤེག་ ། རཾགས་སཱགས་འཆང་གྲེ་གུབ་པའ་ཚག་ག ˆ སུམ་བརད་པར་བྱགེ་སྭ་ ། འཇིག་ཏན་ཕ་རོཡད་ཀུ་དོན་དང་ ། རགེས་ 
ུ དཔུ བདགཏེདཀིས་མ་དཔམའེ་  མངག་གཞུག་མ་ཞེས་གརབདབ་ཛདཔ་ ། དེི་འོགདུ་རགསཕུགས་འཇར་གས་སར་བྱིག།། སམ་ཁབ་འིག་ 

ཉེན་ཕཔསདྲཀིདནྱ་ིན་ཅིགཅེས་འཇུག་པར་བྱིའེ་། །དེ་ཡང་རིགས་སུགས་འཆང་ཁུདརངག་གནས་སྲུ་སོམས་ཏེ་ཞུགས་གགཅས་སྲུ་བར་འགུར་པོ་། ། ༣ ༡ ་༩ཅཿ་ེས་ཡག་ཁ་ཞགས་བླ་ཞྱིསོགྲ་རལ་་འདུ།། 
ཞིང་ ། དོན་ཡོད་པའྱ་ཆལ་པོའོསོར་པོ་བླཟས་སོ་། །དནས་གནས་ཆེན་པོ་མཆག་རིན་པོ་ཆ་སྭ་བདུན་གིགཞས་སུད་ཁང་ལཱའ་དོའ་བྱུ་མེར་ཀའ་དབ་དང་། གསར་དང་ ། གས་དྭཔངས་པ་དང་། དངྱཀཧུན་འྱངས་རྱལ་ས་ 


_།གདའ་བནས་བུ་ཡོ་ན་ཡངནོརབུརནེ་བོའ་ེན་པོ་ཐགས་ཏེ་ ། རགེས་སུགས་འཆང་འཇིག་ཏུན་པ་རོསདྲཀིདོནཏདཔུ་རིན་པོཆེནཔོ་བཞེས་གིག་ཅེས་འབུལ་བར་བྱིད་དོ་། །དེནས་རོགས་སུགས་འཆང་ 
༈བཤམས་པའི་སེང་དུ་ཞགས་པ་ལགས་ཕར་ཡོངས་སུ་བསྩེལ་ཏེ་སན་ཏུ་བཏོང་ལ་ ། ནང་བུ་རན་པོ་མཆེན་པོ་ད་ཞགས་པའི་སེང་དུ་བཞག་ཅངེ་ ། མ་ཏོག་དང་བདུག་པ་དབུལ་བར་བེའོ་ ། ། དོན་ཡོད་རྒྱལ་པོའ་སྭོང་པོ་ 
ལ་ཐ པར་བའོ ཟླཟས་པཉམ་གྱེ་མད་ལ་ ཀཿ ཞགས་པ་ནོང་བུ་རིན་པོ་ཚ་དང་བཅས་ཏེ་འབུར་བར་འགྱུར་རོ་ ། །ནར་བུ་རེན་པོ་མཆེན་པ་ད་ལས་ཡང་འོ་མའོ་ཆབ་འབུང་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། རགེས་སགས་འཆང་གས་འོམའི་ 


ླ དལས་བླངས་ཏེ་ ཟླ སྦྱོར་བུཧ་ལན་བདུན་དུ་རིག་པུར་བརྱྱེའེ་ ། ལོ མཁིཆབ་ཀྱོས་ ་བཅམ་གུ་མོད་ལ་ཡུས་ཐམས་ཅད་དམ་དང་བལ་ཞེ་ ང་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགྱུར་རོ་། ། །དན་ཡོད་སཱང་བ་ནོར་བུ་གཞལ་ 
རླ ཀྱེ་དཀྱེལེ་འཁརྷ་ཧཱ་འདོ་གཟེར་ཀྲེ་ད་བ་ལོ་འོད་ཟར་ཞེས་བྱགེ་བ་ཐབ་ (/ ནས་། སྭ་བྱཧཱ་ལ་གནས་ཏེ་ཕརྱ་སི་ཝཱག་པར་འགྱུར་རོ་ ། །བུ་ན། ་ རྱད་པའེདཆུབྱ་ཀི་ལམ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་། ། འཕགས་པྲ་སན་ 


ཏུ་མཆོསེ་ནས་ ། ལག་པ་གཡས་པའྲ་སཱཿབོར་བཞག་ས་ ། རང་གི་རགས་སུགས་འཆར་གི་བུ་ཤུ་བོར་ཁོདྲ་ཀིས་གོལ་བཅན་པོའ་དུཀལ་འཁོར་སརས་རསྱ་ཀྱོ་སུ་ཡེངས་སུ་དག་པ་འཐོབ་བོ་ཞེས་དབུགས་འབནད་པར་ 


འི པ་བ །ིཏ་ཀདུགཔ་བ་ནབ་ས་ཁབདནས་བག །དུཔོས་ལགུས་པ་ཞེས་བྲིུ། །དཔུད་བརའབུང་ཏ་ ། རཾ དབ ་ལོ་གས་། ། ཧེད་ན་བ་ཆུབ་ལམ་དུ་ཞུགས་ ། ། | 
ཁྱཾནྱེས་སངས་རྒྱས་ཏོད་ཐབསེ་ ། ། གྲེལེ་བའི་ལམ་ཞེས་བྱ་ཏར་བསྒུབས་། །ཞེནཏ་རེགེས་སཱགས་འཆང་ཉོན་དོན།ཏུ་གཏེཌ་ན་ ། དེའིགསེར་ི་མ་ཏོག་སུལོད་པར་འགྱུར་ཏ་ ། ཟུངས་ལ་འུམོད་ོདེ་ཀྱི་སེ་བོརབཞག 


རྩིར 


སར ཤེནེད་ཏུ་ཡོངས་སུ་དག་པའ་བདག་ཏདེ་ཀྱི་རབ་བ ཞནེ་གེས་དན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའཆ་ལུགས་འཆང་བ་ ། རགེས་སྭག་ 


༢ ༧༤༤ 


$: བ་ང ་ལ༧་ 


ནས ། སོ་ཞེས་བགིས་པས་གནན་པར་བཤེའོ་། ། ཨཱ་ཞེས་བཤ་བའྱི་ས་བྲདད་ནས་ ། རྱེ་བོར་བཞག་བཙས་ཀྱི་མདོ་ལ་བུ་མོ་ཕལྱ་སོག་མཆོག་གཉསེ་ནས་མཆམ་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ་ ། །དྭནས་རིགཨ་སྭགྱས་འཚུབ་གིས། 
བཱ །ཏ་ཉེརེག་བྲགིའོ་ ། །ཉེརག་བགས་བཿམ་གི་མད་ལ་རིགས་སུགས་འཆགེས་འཁོར་ལོ་སྱུར་བར་འགུར་སོ་། ། སྒཧུར་ཟད་ཙམ་འཁྱལེ་ཅངེ་ལག་པ་ན་འཁོར་ལོའ་ཞགས་པ་ཐགས་ཏེ་ ། ནམ་མཁའ་ལ་མཆས་པར་འྱར 
ཅུཔཟདཙ་མ་འཁཡ་ཅར་ལག་པ་ན་འཁལ་ལའཞགས་པ་ཐགས་། ནས་མཁའལ་མཆས་པརའགུརར་། །རགེས་སྔགས་འཆང་ཤེ་བ་འགྱུམ་ཕག་བཅོ་བྱརདྲ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བར་འགྱུར་ར་ ། 2 
གུར་ཞེང་ ། སྩེ་བ་བུདཱན་སྭང་ཇྔས་སུ་དྲན་བར་འགྱུར་རོ་ ། །འནྟང་ གསངསྲགས་འཆང་འཇིག་ཏན་པའེ་དངས་གྲུབ་ཀྱ་མོག་སློཔན་དའེཝ་འ - དྷི་ལྟ་བུར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཨེང 
ཊཾ ། །། དཀ བདྱ་ན་ད་གའིས་པ་བ་བདོདནས་ ། རིག། : །མུ་སུགས་འཆང་ལ་དབུལ་བན་ ། སཱ་ཐམས་ཅདྭ་དངས་ཏེ་ ། དུས  བུ་གསུམ་དུ་བཀུམ་ནས་ ། སད་པུ་ཏེ་གྱུཚ་གཟག་བཀལ་ཏ་ ། ཡག 
ལ་བཏགས་པས་ན་། ཇི་ཉྟར་ཡདེ་ལ་བསམས་པ་དེ་བཞིན་དྲུ་མགེ་འཕུ ~ ་ཡ་སྙནད་པརའགྱུམ་། འགས་ཊུ་དངམ་ཏག་འཚལ་བཞམས་ཅད་ག ༡༨༠ ། །བདན་མཅོ་བྭ་ལས་བཏན་སོནྣད་པུར་།་ 
གུལ་དུ་བཏགས་བ་ན་། ཆི་གདལ་བརྩ་གུརདནས་ ། གནད་སྱེན་དང་ ། སཱནེ་པོ་རང་ ། འབུང་པོ་དཔ་། ཤ་ཟ་དང ། གུལ་ཞུམ་དང་ ། གོ་འཤེཆེན་པོ་དང་། རོ་མ་ཡིན་བྲ་ནམས་དབང་དྲུ་གུརདནུས་ ། མཆས་པར་འགྱར་ོ་། ། 
རཔལ་བ ་པས་ན་། ལཱ་དང་ཀུ་ཐམས་ཅད་དབང་དྲུ་གུརད་ནས་མཆས་པར་འགྱུར་རོ་། །དཔུང་པ་གཡས་པ་ལ་བཏགས་པས་ན་ ། གྲུང་པོ་ཆ་ཐུཧཱའ་མེའུ་སྭོབས་ '་དང་ལཱན་བར་འགྱུར་ཏ་ ། ཡ་ད ¥ | 
སབ ཀག ་བབ་དངསྒསས་ཏ །ར་ཡོས་རྒྱུང་ཐར་འགུའིངོ་། །རྭཔངཔ་གསེན་བ་ལ་བཏགས་བས་ནོ་ ། འགས་བཞིའ་འེཇགཏེན་དབངདྲུ་གུརདནས་མཆསེ་པར་འགྱུརལོ། ། 


༦ 


2 
རི་ 
༄ཟ༡ཟོ 


ཁའ ངག གི་ནོང་ཅུང་འགྱུར་ངོ་། །ལག་པ་གཡས་པ་ལ་བཏགས་པས་ན་ ། གོང་ཁུརྦཾ་གིགར་ཤོགས་ཀ་སོནསྤ་རྒྱལ་པའོ་སྣོལ་ཐལ་ཡོས་ 
པདང་། གོང་ཁེར་དང་། ཨུཡ་འཁོར་དང་། ཆལ་བོའོཕྲ་འཔདཔ་། བུན་སད་ས་ང་ སྩས་ལ་དང་། ཁྱའུ་དང་། གུ་མའོ་དངབཅས་པ་བདག་ཏེན་དམ་ ། ནེཔ་དབང་དུུར 
༼གནས་སུ་གཏོགས་བ་བ་དང་། གཅན་ཟནདང་། རདགས་དང་། གཏུག་པ་དཔ་། གཞན་ཡང་གདུག་པ་དཔ་བཅས་པའི་སོག་ཆགས་ནམས་དབང་དྲུ་གུད་ནས་མཆེས་པར་ 

ད༽ ཚལ་ལམ་ ཐཾ རརམ་ ། རི་འོར་དམ་ མ་ཀ ལུག་ཞ་མ་ཀ་ ༣ ། བྭ་༈གནས་གང་ རུ་ཞུགས་ཏེ་ ། ཅུགས་ཕྱུཿ སུ་ཧི་གུད་པ་ ། .ནོར་ཐམས་ཅད་དང་ ། 


མཡདརཔགིགཟུགས་སུ་མངན་ སུམ་ན་མཆོས་པར་འགྱུར་པོ་། །ཧིནཔ་གཡས་པ་དཔ་། རྐང ཕ་ལ་བཏགས་པས་ནོ་། རྱམཚ་རེན་པའིཕ་མཐར་ཡང་འགྱུར་ 
ཀཀ གི ཀྱང་ཅ་འེཆལ་། ། །ཧུནེ་པ་གཡན་པ་ལ་བཏགས་པས་ན་ ། ཉསལ་་ ༦༢༢ །ཞང་དཔག་ཚད་བྱ་ཧར་ཕན་ནས་ ། ། དུབ་པ་ཡ་མཆས་ ཡ་པར་སཱར་ཡང་ 
ཀོ པཱ ཏུང ' ། དུར་ཀོད་ཆུན་པོར་ཞུགས་ནས་ ། དུད་ཤོད་ཐམས་ཅདན་གནས ༥ ངོ འའ །དདས་འགས་བགས 
པ་ཊ །ཡུན་ བཟན ཡ་བ དགེ་ཞཟུངནས་གནས་ཆེན་པའི་མཆོགྱཏུ་འདུག་པར་བའེཿ། གནསཔ 


།རྐཀྲུས་གེང་ ཡར་ འའ འཆང་ཞགས་པ་དང་ ། འཁར་ལས་སྱུར། 


(¢ ¿ - +. ་་༽¥ 2. 1 བོ ༩" *.བླཾ་ པ་འ" བ' ༢”, ར་ལ 
ཡུ ྐ 1 ཌྷ ° ྨ རར :33::5 ༥ ༢༡ ཆའ 


་ ཅ ༡༣ ར་འ །རགེས་སུགས ༡འཆང་འབུམ་ ཕག་བདུན་སྭཔ་གེས་ ས་ཡངས་སུ་བསྐོརདཅིང་ ། རར ་་ སྐུང་ཟད་འཁྱེལ་པར་ཡཛཱགྱུར་ང ། ‹ །།ཊ།ཧ་ཀིཿགནསྭ་ཀྱ 
གན ཡིད་ཞུབ་བདུན་བཅུ་ཚུ་གཏས་ཀི་དཔོན་པོར་འགུར་པོ་ ། ་ །གསཏེ་མ་ནས་བགི་བས་དོན་ཅུ་གཉེར་ནན་ ། ༈ ཤུཿ་པ་བཞནདུ་ཡངས་སྭུ་སུངབར་འགྱུར་ ། འུགས་དང་། འབུ་དུང་། གོས་དང་། ཆས་དུང་། ནང་ 
འེ ། གསེར་དང་། ཆུལ་༥ོང ཡོངས་སུ་བསྒུབ་པར་བརྒཾདེ་དོ་ ། ` ད སིངམོ་ཞེས་བྱཀི། 'བྱགེ་བས་ན་དགས །པའི་ཡོ་བད་ཐམས་ཅད་ཚང་བར་འཇུཔ་ཞིང་ ཿ ཡན་ལག་སཱང་བར་བགྱིད་དོ་ ། །ཉིམ་རམ་ཞེང 
པའི་ལཱའིུ་ཡོ་ཁད་དམུ་ཆེབར་འགུར་༽ ལྷའོ་གཞལ་སྱད་ཁང་འྱབརད་པ་སོབས་པར་བགོད་ ། ལཱའ་ལེམ་ དང་ ། གཞུལ་ཡུད་ཁང་སོབས་བ པར་བེད་ད་ ། །མདགགུག་པ་ 

ཀན ི་ོ རོ ” /ར་འགྱུརེཏ་ །ོ ཡཱཁགནས་སམ་༽ ཀླུའཾགནས་སམ་ དྷ གན། ། བིནྲོ་གིགནམ་སེས་ ། སན་བའྲ་གེནས ་སམ་ ། འབྱུང་པ 

གནས ༣༣༤ 'པ་ནམ་པ་སཱ་ ་ཆ "ཡར་ལ་བསམས་ ་པ་ཐཞན་དུ་བྱགིད་དོ་ ྐ ནྭགས་བསུབ་པའི་ཚོག འར །དེནས་རགས་སཱགས་འཆར་ཐང་ལ་ 

༨༥འམ་ཡ་ཿ གཞུབས་བཀི་བརབྲལ་ ། རམ དབེན་བའི་གཙང་མཁི་སྭ་ོཌ 'ཕྱོགས་སུ་དཀྱིལ ༡འཁོརྲ་གུ་བཞེར་བས་ལ་ ། ། དྲུས་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུག་ ། ། རོས་ཚོགས་དང་ལཱན་བའི་གཏར 
བདག་པ་སགས་ཏ་ ། རཱཿཀཧ་དུ་སོསནུཊ ལཾ འཁོར་ལ། ལོ་ཞགས་པའ་ལེག་པའ་ཕག་ཧས ཇིས ོ་ ཡླིབས་བྲངད་བིས་ཏེ་ ། ལན་སོངྦར་བརྐད་ཚང་བ་དང་ ། རཀལེ་འཁརྦ་ཀེད་ 


=± : ༢ ་ ནྟྣན མཆེབ་ཐིགས་པ་སླུ་སན་དུ་འགེར་བ་ ། མག་འབང་བ་ ། རཱུགེ་ 


ངུ ལེ 


འིས 


` 


རྩ་ཆས་ཁལ་ མངབ་ ཚ་ཚ "༠ 


།མཆབེར་འགྱུམ་ཞེང་ ། ནམ་མཁའ་གོ་འཤད་པར་འགྱུརརོ་། །ལཱའ་གེནས་སུ་མཆ་བེར་འཚལ་ན་ ། ལཱཁྱོམེ་དུ་མཆོས་ནས་ཞགས་པས་ལཱལམགུལ་པ་ནས་བཅངས་པར་བྲཧནང་ ། རན ཡོད་རྒལ་པོའ་ཧོང་ཕོ་ལན་ཧྭངཅ་ 

_ ཟླ་མད་བླཟས་ནས་ ། ལཱ་བཅིངས་པ་གང་ལགས་པ་དའ་སོངནས་བོད་་ ། ལཱ། །བབས་ནས་རགས་སུགས་འཆང་གི་མདུནན་མཆས་པར་འགྱུམང་། །ཚངས་པ་དང་ ། ཏཐ་འཇུག་དང་ ། དབད་ཕུག་ཆེན་པོ་རགེས་སཱགས་ 

རཅེ་ཞིག་གི་དན་ཏུ་གཏརབ་དྲ་སམས་གེགཅས་སྲ་བར་འགྱུར་ལོ་། །རིགས་སུགས་འཆར་གོས་ལཱའི་གནས་སུ་འགོའ་ཞེས་བྲངད་པར་བཤོའ་། ། གལཏེ་གཞན་བསམ་བ་ཞེག༩སན།མཆག་ཐམས་ཅད་སུལད་པར་བཤད་དོ་ 

ཅནས་ལཱའི་གནས་ནས་མརབེན་ ། ལཱའ་གནས་ལྷ་འི་མུའཕུལ་གེས་ལག་ མ་ནཐགས་ཏེ་ ། ནམ་མཁའ་ལ་མཆ་བར་འགྱུར་པོ། །ཅ་སོདེ་འཚ - ལ་བ་ལཱའི་གཞལ་ཉད་ཁངཆེན་པོར་ལངྱ་སོད་པར་འུར་རོ་། །འནཏ་ 

་ནྭ་ལའ་གེནས་ནས་སླར་ཡང་བབས་པར་འགྱུརང་། །གན་ , །གཅ་ཝཱར་རང་གྱི་བ་གོས་དང་ ། ཡོདེ་ལ་བསམས་པལ་དགོས་པ་ཐ། ་་ )མསཿན་བཧྱན་པར་འགྱུར་ཞེང་ཐམས་ཅད་དུ་གུབ་པར་འགྱུར་ཏེ་ རླ 
'སེམ་ཏཾ་དེང་ཡདེ་གཉིས་བསྐད་པརྡ་སེ་བྱ་གེའེ་ ། ༈ །འ་ཐེར་ལ་ཞ -གས་པའ་བྱསབ་པའ་ཆོགའོ། །ད་ 

ས་པར་བཀྲུས་ ་ ། གས་གཙངམ་བག་བར་བགའེ་ ། །ནུབ་གསུམ་མཆས་སམ་ ། ནུབ་ལཱ་མ 
 དེམབིདརསད་ཧ་དག་ནུརདཉས 


༤༽ 


ཊ། །རེནས་རགས་སཱགས་འཆང་པདམ འཞེགས་པ་བསྨྲབ་པར་འཚལ་བས་ ། རགས་སྔགས་འཆར་དེ་ཚངམ་ 
ལེན 


སག ༽། ༽་་ ཀི་ས་ནགས་ཁའི་གུད་པ་བསྦབ་ཁུར་གསི། ། ས་ཀིགུ་ 
ཤྱ །ཁྱསུར་བརབི་ཞིང་། ཁུ་ཉིས་ཅ་གཅིག་པར་བཀལ་ཏེ་ ། དམ་ཡུང་བདམ་བཅས་ཏེ་ ། རན་པོ་ཆེ་སྭ་གསུམ་བཉའདབ་ 
།ཅཱཿའམ་ ། སན་དན་ 


་མ་ཁྭ་པ་བ་སོར་གཞ་པའི་ཚདྱ་ཀི་པད་མ་ག 
ཨནྡ་དན་ལ་འམ་ ། འནེ་ཕོ་མཀྐར་ཏོཀེ་ཁས་བྱི་ཞིང་ ། མུ་ཏཾག་གས་བསྣོར་བར་བཤས་ཏེ་ ། རནས་ཞགསཔལ་ ་གདགས་པར་བཤའོ། ང ། ཞགས་པའི་ཐོར་ རཾ 


གྲ་འདབ་མ་དང་ ། དྭང་ཀྱ་འདབ་མ་དང་ ། 


ཨ་ཡ ཆམསཔ་་པ་་་ ་ཁབ་བ་ ༧ལལ་ 


ཙ། །གནགེ་ལ་པད་མའྱ་ཡགྱ་མས་གདགས་པར་བྱ་སིལོ། །དེནས་ལེགས་པར་བྱན་པའི་ཆེས་བསུན་བཟང་ལོ་བཤམ་བར་དཤོལ་། །བའི་ལུ་བས་དཀོལ་འཁོར་བྱས་ལ་ ། ༡དཱ་ཉས་འཁོརྦ་ཤིཿང་དྲ་དའོ་བདམ་བསམ 
ཟའོ བརུབཧ་ཞོང་ ། དཀིལ་འཁོརྩ་སྟ་ཞེར་དུཅས་ཀྱི་གདན་བཤམས་པ་ལ་བྱམ་བུ་གངབས་བྱརན་པར་གསེའོ་། །མེ་ཏག་སེལ་མ་བཀམ་ཞུང་ 8 གཏུ་ངདུ་། ཙན་དན་དང་ ། རུརྭཱ་ཨའི་བདུག་པ་དབུལ་བར་བྲཧེའ་། ད་ཧ 
ཤཱ བྱ་སྣཾདཀྱང་བཞག་པར་བཤྱའེ་ ། པད་མའི་ཞགས་པ་ད་མངཆསྱ་ཀི་སཱན་གྱེ་སེང་དུ་བཞུག་པར་བྱགེའོ་།། ། འཕགས་པྲ་སཱན་རས་གཟིགས་དབད་ཕུག་ག་མདུན་དུ་རིགས་སཱགས་འཆང་གིས་དཀྱིལ་ཡོ་ཀུར་བཅས་ནས་ ། དོན་ཡོད་ 
ཞགས་པའི་ཧང་པོ་ལན་ཁྲ་བླཟས་ཏེ་ ། བླཟས་པའི་ཡུངས་ཀར་རར་ ༠ ནས་དེའི་སྟང་དུ་གཏོར་བར་གཤེལོ་། ། ལན་འྭ་ཛོགས་ནས་དནས་ཚེས་ བཟོ་ལཱའི་ཟུ་བ་ཉའིནབ་ཡོ་མཆེས་ནས་ ། འཕགས་པ་སུན་རས་གཟགེས་ 
ཡུགལ་འཛོད་པར་བསེའ་ ། ཞགས་ལ་ད་ཡངསཆོདཔ་ བཤེཔ་། དན་ཡད་པའོ་ནགས་པའཡེག་ཆབབའེས་ནས་། དོ གསོད་པེ་པ་བསོར་པོསགའསམ་བྱདས་སས སས 
ཏུནཾམཚན་གསུམ་ནུ་བླཟ ས་བརད་དང་མཆེད་པ་བྱསེལོ། །དེནས་པད་མའ་ཞགས་པ་འབར་ཞེང་ ། ཁ་དོག་སཱ་ཚོགས་ཀེ་འདབར་འྱུང་བར་འགར་པོ་ ། །ལེགས་ས་ 
 མབགེས་བགུ་ཤའཆའ་ག་འའེ་ཤོལ་ཡོཀ་བགིག ། 
ས་ཏེ་ ། དོན་ཡོད་པའ་ཞེགས་པའ་སོང་པོ་ལན་གསུཿ ! | 


༧ ཌཱཾ་ཐོའི་ཆལ་ཕོ་ལན་བྱརས་བརྐད་བླཟུས་ཏེ་ ། 
གས་སོ་ཞེས་བྲཤེ་བའ་ཚོགེ་འཐཟ ། །འཕུགས་པརྭག་དསུལ།ཁོགས་ འྱ་ཕག་གི་ཡུང ལ་ཁ་དོག་སཱ་ཆགསྱ་ཀི་འོད་ཟེར་འུང་བར་འྱགམའ་ ། 
ན་པོ་ཡོདེ་ལྭ་པད་པ་བསམ་བར་བྱགིའོ་ \། །འཕགས་པ་ཉུཉན་རས་གཟགེས་དབང་ཕྱུག་ག་གདང་དུ་བལ 
།ནས་ ། ལག་པ་གཡས་པ་བརྐངས་ ། རགེས་སཱགས་འཆང་ག་ ས་བོར་བཞག་ནས་ ། ལེགས་སོ་ཞས་ 


་ མནཾསེ་ནས་ རཿ རྱགེ་མྱེ་འཐུམས་ཤོར་བཞེན་འཇུམ་བས་སྭང་ ཐཾ 
བླཟུས། ངཱ །རས་གཟེགེསྭ་སཁྲཿྱཕུགདབཱ་ཏདྱའརེབབཞེན་མདུན་ཅཱ་སཆོསེ 
- :-‡ © );* པུ ཀེ ཁྱུ ལའ .ུ དྲ ་ , ཊཿ 


_གརབྒ་བཆལ་བར་འགུར་ཞེང་ ། འདྲི་སདཅས་ཀུང་དབུགས་འཐིན་བར་བྱེད་དོ་། །རགེས་སུགས་འཇང་བའུ་བུ་སེང་ལས་སྐེས་པའྲི་ཐ་ཐ་། བླཟས་བྲདྲ་ཀི་ཐོག་ཅན་པོ་དང་ ། མཆོད་པའི་ཚོག་ཆནཔོ་འདེས་ར་ལ་མཆོད་པའམཆག་བས་ 
_ ཐ་རང་། བླཟས་བདྱ་ཀོ་མཆོག་དངྲགུཁ་པའིམཆོག་ལ་ ། ཤདྱ་ཉེས་དན་ཡོད་རས་པའོགོཔ་པྱོ་གུབཅོང་ ༩ ཞེདྱ་ཀཱཾས་པདམའ་ཞེགས་ལའཆེདཔོ་གུབ་ཀིས་ ། ཅོ་ལེུར་ཡེད་ལ་བུསསས་པ་བཞེན་མཆོག་ཌེརཿོག་ ། ཞུདྡ་ཀེས་ཨདེ་ཀ 
2 ཅཅ ༤ ཁེད་འཁོར་བའ་འཇེགས་པྱ་ཆུ་བ་ལས་ནྲ་གལ་ ། ཤོད་སྒྱ་བ་དང་ ། དགའ་བ་དང་ ། ནབ་དང་ ། འཆེབའྱེ ལ་བཟད་པ་འེའཇེགས་པ་ལས་ན་ཐརད་ ། ཁྱོད་དྱལ་བཆན་པ་མྱོ་བཟད་པ་ 
ཟྱར་དུག་ལས་ན་ཡོངས་སུ་གོལ་ ། འཇེགས་པཉན་པཕྱོ་སི་བཟད་པའི་སུག་བསུལྱ་གོར་བ་བསད་ལས་ན་ཡངས་སུ་ཐརད་ ། འདེནས་ཡིམའསཱེ་བའོ་མཔཔ་དུ་གནས་དག།སུག་བསུལ་ཚཱ་བཟད་པ་ལསག་འཕས་ཏེ་ ། རགས་སཱགས 
ཁུྱ་འོ་དབ་ཀཞང་པ་ལ་ུག་ག་བདད་འཇིག་ཏེན་བཁམས་བ། དེད་བཅད་ུ་བདམ་ལས་ཅུས་ཏེས་བར་འཆུརང་ ། ཌོད་ཀི་གང་ ༼ གའུ་གླུང་འཧུཡ་ཕག་སྣོང་བྱསད་བྱར་་བཞི་སདྱ་ཀ་བེ་མ་དང་ཉམ་བུའི་ 
ཞེན་གཤེགས་བྲ་དམས་ལ་ ། དགེབའེཅ་བཅར་བསུད་པའེའ སེདནམས་ཀུའོགས་ཅན་པོ་དབཝན་། རགས་སཱགས་འཇང་འེ ་ྲ་ཀེས་ལག་བརག་བམངཔནྱ་བས་ ། ཁོད་པེགས་སགས་འཆངཅན་ 

ན་ལུང་བསུན་ ། རྩསལ་བ་དང་ ། སྣན་གྱེ་ལསྭ་ཀྭ་སཾབ་པྱ་སཾ་བཟད་པ་ཐམས་ཉད་ལས་ན་གལ་གས་ ། ཅ་ལུར་ཡེད་ལ་བསམས་པ་བཞེན་མཚེག་ཁྱེར་ཅག་ ། ལ ་ཆུཊསས་དབ་ི་ུས་ཡོདོང་བསལ་ས་ཚ་ 
་ཕེའིཿམཆོག་པོབ་བརྡ་འགྱུར་པོ ། །དནས་རེགས་སཱགས་འཆང་གེས་པད་མཁེཞགས་པའ་དྲེདངས་ཏ་གནས་ཏེ་ ། གནས་གཙང་མར་གུས་པས་མཆེད་པྱ་མཆར་བཤའོ་། །ནམ་དགོས་པ་དའཚེ་ཞགས་པ་བང་བར་བགེ་ 
སྟེ་ \ ཡས་ཁམས་ཅད་གཧྱོདེ་བར་འུར་རོ་ ། །པདམ་ནཾའེཕགས་པ་སྱན་རས་གཟེགེས་དབངུ་ཕུག་གི་ལག་པར་བཞག་ལ་ ། ལག་པ་གཡས་པས་ཞགས་པ་བཟུངས་ ། དོན་ཡོདྱ་རལ་ཕོའ་སེང་པོ་ལན་བྱ་བྱསདབླབས་ 


་ 2 ¬ -# 
་~ རར ་ 
ཝཾ ¡ །ནས་སམཿ མ་ ཿ ལྟ་གང་གེ་རུངནས་བརྔོད་ད་ ། བླཟས་བྲངད་བར་ས་བ་ཧད་ཚར་བ་དང་ ། ཤར་ཧུབ་སམས་ དབའུ་མདུནཾནཱམཆོས་ནས་ ། འདོད་པའིམཆོག་ཐམས་ཅདྲ་སལད་པར་འཆུར་ོ་ ། །དནས་ ད 
༨ཨ །རགེ 'སྔགས་འཆད་ཤྲངཧཱབ་ཏུ ཏ་ལར་བཿ ནད་པ་དུན་ཏུ་གཉར་བར་འཚལ་ན་ ། རགས་སྲགས་འཆང་སདུམས་ གས་པརུ་ཁུས ས་བཉྱེསྭ་ ། གས་གཙངམ་བགས་པས་ཏན་ཞག་ཅགེ་མཆས་པར་འགྱུར་བས་ དུར 'བཅམ།ལཱན་ 


རཾ འ ཤག་ཀ་ཡུབ་པལ་མཆེད་པ་ཆན་པར་བཤེ། རས་ནས་།་ པད་ཐཱ་ཞེགས་པའ་དེ་ཡང་སངསྨྱ་ཆུས་བཅོམ། ཱན་འདས་ཧོགདགལ་བར་བསོས། །ཞགས་པའ་ཐེར་ཏོ་ཡཆོག་གིསན་རང་གི་མགུལ་དུ་བཏགས་ལ་ ། དོན་ཡོད་ཧལ་ 
རྦ སེདཔོ་ལན་སྟོང་ཙ་བརྒྱད་ཚང་བར་བཟླུས་བ་རྔོད་བགྱིའོ་ ཏར བརྱད་ཚང་བ་དང་། སངསྤ་ཧས་བཅོམ་ལཱན་འདས། ༽ ༥ འཆང་གི་མདུནཏུ་བཞུགས་ནས་ ། རོགེས་སུགས འཆང་ཀི་སེ་ 
ཤཿ ནཿ བོར་ ཞག་སོ་ ། དབུགས་འཐེན་པར་མ་ཛད་ ། ཡུར་སཱནད་པར་མཛ དཔ ཡེདྱ་ཀྱི་བནག་པ་ཐམསཅད་ཡོངས་སུུ་ཇོགས ་བར་མ་དད་པར་། འགྱརརོ་། སྒྲིབཔ་དང་སྡེག་པ་རབས་སྟངདུ་བསུགས་པ་ཐམསཿད 
ས་པར་འགྱུར་རོ་། ལྷགཡ་མ་ཡུས་པར་གཏུགས་པར་རྱུཉདཱན ས་ ། ཡུས། །ོརས་སྐུ་དག་པར་འགུར་པོ་། །དྲཾམ་དངྲབལ་ཞེང་ཕ་ ༡ གདངསེར་ས་ཱང་ པར་འགྱུརང་ 3 འདེནས་མ་ འངས་པའི་སྐེ་བའ་ འ 
1 ༢༨༣ ་ཨྱུས་བཔབ པ་ད ། ར་སམ དངུལ་ས་འུདིབ་བ་ ཀུན་འ ། མོད་བར་ལས་པ་དང་། བུམའི་གནས་སུ་ཡང་འགུརརོ་ ། ནུདནམས་དཔདལ ཡི 
ཡོ སྐྱེ་བོ་འམས་ཅད་དགའ་བར་འགྲུརར་ ། འགུམ་བའདུས་སྲུ་ཕོགས་བཧའདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀེས་དགོངས་པར་འགུར་ ། དབུགས་ "འཉིན་པར་མཛད་ ། ལེགས་པའ་ལམ་སྣནད་པར་མཛད་པར་ | 
འགྱུརརོ་ ། དབ 18 22 ཤོ དྭགུགས་ བིང དད ཟའ ོ་ུ་སཏཱཏཱཔདབ་ཏྭ་ང་བཞུགནས་ཨུས་འདོ། འདོང 


` 
༤༨ 


བར་འགྱུར་རོ ། །ཟརབཙམ་གྱེ་མདལ་བསྐལད་པ་མཉམ་བའ་བདེ་བཅན་སུ་འཇེག་ཏེན་བའམས་སུ་སྭ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ ། མཚན་དང་དཔེའུ་ཤྲདྱ་ཀས་སས་པའཡུས་པདུམ་ལས་ཇུས་ཏེ་སཱ་བར་ | 
འགྱུརརཾ། ། ཝ་རབས་དྭན་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཟླསལ་པ་གར་སོང་གྲོ་སཱེ་བལེཚ་རབས་དན་བར་འགུར་རོ་ ། དོན་ཡོད་པའ་ཞེགས་པའ་སྭང་པོའ་ནེམ་པར་གོལ་ཐའ་དཀལ་འཁོར་ཀྱི་ཕག་རྒྱ་རིམ་པར་ཕྱེ་བའ་མོག་ཞེབ་མོ་འདམེཐའ་དག་ 

"པར་གཡར་ཐོན་དུ་བགས་ནས་ ། ས་ཐུཧ་ལ་གནས་གངེ་ཕནཿ་ལག་ཏུ་མ་གུརད་པས་ཤརྦ་ཾ་ལག་པར་འགྱུར་རོ་ ། །མུའཕུལ་གེ་ནམ་པར་འཕུལ་བ་ཆེན་པས་ལུའ་ཁེར་པ་བཅགས་པ་དང་ ། གཞལ་སད་ཁང་དང་ ། 1 ་ 
ག་དང་ ། ཤོགས་འཅུའ་སངས་རུས་ཀཿཞིང་ཐམས་ཅདནས་ ། སངས་རས་ཏཉནདུ་བརཆུྱཀི་ཧོངཔོལ་ཐུག་གབེར་དུམཆོ་བར་འགུར་ རོ་ ། དེནས་རེགས་སུགས་འཇང་བད་བཅན་་གེ་འཇིག་ཏེན་གི།ཁམས་མཿ 
ས་ཁོ་ན་ལ་ལཱ་བར་འཚལ་ན་ ། རགེས་སྙགས་འཆང་གི་གནས་ ' , །གཙངམའ་ཤོགས་སམ་ ། གནས་སམ་ ། ཁང་པ་འམ་། དགོ ༡ན་པའ་གནས་སམ་ ། འཁརྭ་ཀུ་འཁམས་སམ་ ། འཆག་ས་འམ་ ། ཁར་ 
་པ་ཆག་མ་འམ་ ། སྱེལ་ཕོ་ཆྱང་མ་ཧཱ་དོར་ལེགས་པར་བགིས་པའ་ས་ཐོག ས་སུ་དཀལ་འཁོར་གུ་བཞེ་འཤས་པ་ ། ཁུ་གངབ་འམ་ ། ཁུ་དོ་པའ` -དཀྱེལ་འཁོར་བས་ཏེ་ ། གྲུ་བཞེ་ལཱམ་བ་ ། གྲུ་ཀུནནས་ཆ་འུས་ལ། ར་ 
ས་ པསཱར་བལ་ལུ་བེས་གནེད་ཏུ་ལེགས་པར་བ་དར་བགས་ལ་ ། རྩཱ་སོན་བོ་མཉེན་པོ་ལྟ་བུ་ལ་མཁས་པས་དཀལ་འཁར་མཐའ་དག་གམ་དབ་བའ་ཐགེ་གདབ་པར་བྱགེའོ་ ། ། དཀེལ་འཁོར་ཏི་དབས་ཀ་སོང་པོ་ལ་པད་སྲ་ཆན་པོ་ེས 
པ་ འདབམ་བྱ་པ་ཚོན་སྣ་བརྒྱདཀྱ་ཚེནརྩོས་བཀྲ་བར་བཤྱེ་ཞངེ་ ། འཐེས་པར་བྱགས་ལ་སུང་པོ་ན་རུན་པོ་ཆེ་ཀར་ཀ་ཏཀ་ལས་བ་འ་། ། པད་མའམཐའ་ནང་བུ་རེན་པོ་ཆྭ་སྭ་ཚོགས་ཀིས་བསར་ལ་ ། གྲྭ་བཞནས་འྱིར་ 
སེར་བཞའཆེད་དུ་བགའོ་ ། ད་མའ་བེར་ཀྭ་ཟུར་ཟུར་དྲུ་སུད་པ་ལ་སཱནཔོ་ལེགས་པར་དས་ལ་ ། ཁ་འྱརྱ་གྱཱ་ཕཱ་རོལ་ནར་བུས་འཁོར་བའམཐའ་ད་མཆོས་བསྟོར་བར་བགེའོ་ | ། ཤཱའི་ཆབརནེ་པོ་ཆྭ་སཱ་ཆོགས་ཀི་གཞལྱ་ཡད་ཁད 


དི ླ། 32  ་ 
ཙ{ _ །རྒྱཾཟེམཛེས་པར་བགྱིས་ལ་། ཆབ་གྲེ་ཏོག་ྣ་ཚོགསཀེ་སལ་མ་བཀོདཔ་ ། ཟུསུཚོགས་གནུས་འཆབ་ ། ངང་པ་དང གཞད་དང་། དུམ་པ་དང་། གཔགཔེཊུདང་། ཀ་ལྭ་ཧིར་ཀདང་། ཤའི་ཆོགས 
ཁེས་པར་བྱ་གིས་ལ་ ། ཉརང་། ཆུ་སེན་དང་། ཅུ་སཱན་བིས་བ་གསད་ཀུནནས་ཏེན་འཆ་བར་བྲགིའ་། །མཆོའ་འེགམ་ནརན་པོརའི་ཝདགར་དང་ ། མེ་ཏག་གི་ལཱན་གོང་དང་། འབུས་བུའིནགིང་དང་ ། སཱ་ཚོགས་ 

ཧཱ ཁ་ཆྲུར་དང་ཁཅས་པར་བྱསེལེ་ ། རྱཉལ་འཁར་ཧེ།ཁཌཿ་ཀྱཡཕོ་ནས་ལག་པ་དབ་ཐལ་ཡོའི་ཡྱམཟིས་ ། སྒོ་བཞིནམས་སྲུ་སལ་བཅཔོ་བཞི་བཤིའེ་ ། རེནས་དབུས་ཀྱཀོལ་འཁོར་ལ་པད་མའི་བདན་བཟང་པོ་བགམས་ཏེ་། 


ཟསང་དུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་འོད་དཔགྱ་སིད་དང་ ། འཕགས་ཕ་སཱན་རས་ གཟིགས་དབང་ཕུག་དང་ ། མཐུ་ཆན་ཐབ་བཞུག་པར་བྲགེའོ་། །དཀིལེ་འཁར་བུམ་པ་གངབས་བྱམནཔར་བསེའ་ ། མེ་ཏག་གོ་སལེ་མ་དང་ ། དེ 
ཟེ ཐུག་པ་ཡང་དབུལ་བར་བགེའོ་། །བ་ད་ནབཟང་པོསྭ་ཚོགས་ { + ཀྱེས་བརྒྱན་པར་བཀྱིའོ་ ། གཏར་མ་དཀར་པོ་དབུལ་བར་བྱགའོ། ཡེན་ཆབྱ་ཀུ་སཱད་དཔམར་མེའི་ཕེཔབ་དབུལ་བར་བྱགིའོ་ ། །པ ་མའི་ 
ཞ་ ཀད ༥༥ ༧ ` ལེགས་པར་ཁུས་ _ “བཤྲེས་ནས་ ། བའྲ་ནམ་ལཱས་ཏེརག་བགིས་ལ་ ། ཟླུ་བ་ཉ་ལ་ཉཾནེཿགེ་ 
མཾ པར་འགྱུར་བས་ ། ༼འཤར་ཕོགས་སུ་བལས་ལ་དྱཀིལ་མོ་ཀུར་བཅས་ཏ་མཆེས་ནས་ ། ཡག་པས་ཞགས་པའི་ཤགྱ་ཧུ་བཅངས་ཏེ་ ། ཟླཟས་བྲ་ངད་བྱ་གིའ་།། ། ཤམས་པ་དང་བཅ་བའི་སེམས་ཀྱས་ལུག་མར་བཅན་བར་བགའ་ 
ཧེ ༽ གོཏྲ་ཕ་བར་བཧི་བས་། དོན་ཡོད་པའ་ཞེགས་པའ་སངཔོ་བླཟས་བད་བགས་ཏེ་ ། ཙཙེམ་ན་ཐུན་ཐ་མ་ལ་འདོ་དཔགྱ་པད་འབར་བར་འགྱུར་ནས་ ། དཀིལ་འཁེར་ཆན་པོ་ད་ལ་ཡང་འད་ཟར་འབུཔ་བར་འགྱུརརོ་ ། ། 
 པེགས་སགས་འཇང་ཡོ་ར་འྱགམནས་ ། ུས་འབའ་བྲ་འྱུར་པོ །དནས་རིགས་སུགས་ཁཚབ་དེས་སྤའདས་གརཿསྦཱ།། དེ་བཞེན་གཤགས་པ་དྲགབཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཐོགས་པའེསངས་རས་འཕགས་པ་འདེ 


དཔག་ཡུད་གཡར་སུངས་པ་ལྟ་འུ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའསུ་གསརྦ་སེཁ་དོག་གེས་རེགས་སཱགས་འཇང་གེ་མདུན་ཏུ་བཞུགས་ནས་ ། ཐག་གཡས་པའརགེས་སུགས་འཆང་གེ་སོ་བེར་བཞག་། ། དབུགས་འེནད་པར་ 
མཿ ( ཨདྲཾ་ཀུ་བྲནཾག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ཨྭུ་ཛགས་པར་མཛདནས་ ། མྱེ་གདའ་བར་འགྱུར་བ་དང་ ཤནེད་ཏུ་ན་མ་པར་དག་པ་དྲ་མེ་སུད་པའ་སཱང་བ་ཞེས་བྲཧ་བོའ་གཉདེ་ཐོབ་ནས་ ། འདི་ལྟར་ཉལ་བཙམ་འམ་ ། གགེ་བཙུས་ 
` ཕ་ཙམ་གས་ ། འཇག་ཉེན་ཀྱིའམས་བད་བཅན་གཞལྱ་སདཁཔ་དཔ་གནས་དང་ ། འཇཾག་ཏན་ཡུལ་ལཱངས་དང་ ། ཤྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཁར་མཐའ་དག་དང་ ། བཅས་པའེ་དཀྱལ་འཁོར་ཡངས་སུ་ཝོགས་པར་མཐོར་བར་འགྱུར་ 

་སོ་། །དེ་བཞེན་གགེགས་བ་དངོས་སནད་པར་མཛད་པ་ཡརམཐར་བར་འགུར་ལགས་སོ་ ། ། འཁེར་ཀྱདེཀིལ་འཁོར་དདག་ཐམས་ཅད་ད བུགས་ཞནེད་པར་གཤིད་པ་དང་ ། གཞས་སུན་ཁང་དང་། ནམ་པར་ 
འཕྲུལ་བ་དཔ་ ། རྡུའཕུལ་དང་ ། ཆྭའཕཱལ་ཐམས་ཅད་མའོར་བར་འགུ རལགས་སོ་ རཾ ༠ །འདེ་ནས་མ་འོངས་པའསྐེ་བཞཊག་ས་ཏེ། ཇིག ོཧཁམས་ཐ་ ཟེ སེ 
༈ འདོང་རརའ་ཤས་བདོད་བྱིས་ནས་། ལ་ ༧༡ 


ཐེད་བཅན་དྭ་ནམ་བམཏམ་པར་སྩེ་བར་འཚུགོ།ས 
_ གྲ་པ་གཡས་བནས་བཟུཔནས་ ། ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་བར་འགྱུར་ར་ 
༦ ང་ཐམས༠དྭ་ཀེ་འཁོར་ལ་ ར་བར་འགྱུར་རོ་། །འཁརཁི་བརྐད་སྟོང་དང་ལཱན་བར་འགྱུརར དྲེ པདམའ་ཞེགས་པའབླསུབ་པའཆགའོ་ རར 
་འ. ངི ཾ 
! 


ཤྱ 


རཔ།སབིསེདན་བརའུུན་ཉེ།།སྱེབབུན་གསོང་རྡེས་སུལན་བརའུཧུཔའོ་ 
ལྭར་འཚོ་བར་འགྱུར་རོ་ ། ཞགས་པ་གུབ་པ་ནམས་དང་ ། རགས་ 
ཏྲ ེ །།དནས་རིགས་སུགས་འཇང་རྡོ་དའ་ཞགས་པ་བསྒུབ་པར་འཚ 
ན་ ། ་གཇི་གུན་དང་ ། རས་སུད་དང་ ། ཁ་ཆ་ད་གི་སུད་པ་མཉམ་དུ་ལུན་ཅིག་བཀལ་ཏེ་ ། འཁུ་ཏོགུ་ཝ་གཅིག་གི་ཚདམ་དུ་བགིས་ལ་ ། ཙན་དན་དཀརཔོ་ལས་རྡ་རསུར་བཞ་པའི་ཚདདུ་བགིས་ཏེ་ ། ཚེ་ལཱ་པ་འཐུང་པོའ་ལེས་ 
སུགས་པའི་མག་དང་ ། སཱལྱ་ཀྭས་རགས་ཀྱེས་བཅིངས་ལ་ཀུལྱི་ནལ་པོ་དགའ་པོ་དང་ ། ཉི་དགའ་བོ་དྲ་བའི་ཕྲཔབས་བཀྲ་བ་བགྱེས་ནས་ཞགས་པ་ལ་གདགས་པར་བཤེའོ་ ། །རགེས་སཱགས་འཆང་ཧ་རམས་གོས་གཙང་མ་ 


༨ 


་ ཟེར # དད བའནེམ་ལཱས་ཉེ་བར་བཀྱིའོ་ ། །རཱ་ལ་སྟན་བཏཔནས་ར་མེའོ་གེཟུགས་ཀི་མདུན་ཏུ་ལག་པ་གཡས་ལས་ཞགས་པ་མནད་ནས་ ྲ ཅར འལ ཨཡ་ 
པྲ ལཾ་བླེཟ་ས་སཾ་ ། ། འའྲོ་བ། ཁྱ་ཆལ་པོ་སྟ་བླཟུས་མོ། ། རེནས་ཞགས་པ་ད་འབར་བར་འགྱུར་ཏ་ ། དབྲཟུཔན་ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་བར་འགུར་པ། །རྡ་རའིརགེས། དུང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས 'པའ་རོགེས་ ངས་དང ། ནཱར་བུའི་རོགས་དང་། 
„ པད་མའེ་རོ་ ཉར ་ ར གྭ་ཐུམས་ཅད་མུདུན་ན་བཞུགས་བར་ཞུར་རོ་༽ །ཡག་ནདུན་རར་གཟུནས ་དང་མཐུ་དང་བཅོན་འགུས་ ས་ཕ་འོཡདྷ་ཏ་ཟིལ་ད་ཀིསྱ་བི་ནནད་པར་འགྱུར་རོ་ ། ལག་ན་རྡོ་ཛདང་འདྲ་བར 

སཿ ཆང་གི་དབང་པོར་འགྱུར་རོ་ །  ཡོ་འོརེ་འཚོ་བར་འགྱུར་རོ་ ཀཿ ལས་ཐམས་ཅད་བགུད་པ་རྡོ་པལཞགས་པ ་དག་ཐམས་ཅད་འཇམས་པར་བེད་པའེ་ཞགས་པ་སང་པམ་ ། འོག་གརའཕངས་ ་པར་ཡེ་ ཡེད་ལ་བསམས་པ་ | 
° བཅིངས་ནས་འགུག་པར་བེད་དོ། །ཡོགས་ཟྱཧ་ ༥ མ་ ་་ི་ྷ ། 5 ། སོ གཞན་གང ཡར་དང་བ་ ་བ་ཐམས་ཅད་ཞགས་པས་བཅིསེ 
ཱ ལོ ༦ ༦༠ རེ ཟིཟ་འ །སས་མ་ཡུན་ནཔ་ཀ ནམ་ཡུཁའ་ཝིང་ངས་ ། མྱི་འམཅོ་འུམ་ ། 
'ལན་ཏེ་ཤྱུ་ཝ་གཅེག་བླཟས་བརོད་བེ་སྟེ ། མར་གུ་པོའིཆེས་བྱུ 
པོ གནེདསེན་དང་ ། སེན་པོ་དང་ ། བདུག་པ་ཐམས་ཅད་ཞགས་ པས་བཅོངེས་ནས་ ས། པག 
| མ་ས་ཡིན་སཅུས། །བལས ཟུ ཤེས གདནྭ་ཐས་ཊ་རད་པུ ཕོ པར་འགྱུརར་ །། 


པཔ ཨམ ༩ དཾ :ཨ༄༄-¬་སཡཉ་ 
ཡ `" 


ུ ཁེ་ཐའྱ་ཆྐེལ་པོ་ལན་བྱར་མ་བྒྱད་བཟུས་བརྔད་བཀྱཾས་ཏ་ ། ལག་པས་ཞགས་པྲ་བརས་ཏེ་ ། དུར་ཁྲོད་དུ་ཞུགས་ནསིྱི་སྣང་བར་འགྱུར་ཞེང་ ། གནས་ཐམས་ཅཉདྱ་ཀྭིསྣ་ཤེ་བར་འགྱུརརོ་། -།ཡུ་ག་གེ་སྒར་མཆས་ 
་པ་བརྡབས་ནས་ ། ཕུག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྭོ་དཱཧེ་བར་འགྱུར་ཞེང་ ། འཁུལ་འཁར་དང་གཏན་བ་ཐམས་ཅད་དུམ་བུརཆག་པར་འགྱུར་རོ་ ། །ལམ་ངན་པ་དང་ ། མཾ་ངན་པ་དང་ ། རྱེ་མ་ཡེན་བ་དང་ ། འབབ་ཆུ་ 

ཟླ 'དང་ ། དབུགས་གདུག་པ་དང་ ། སོག་ཆགས་གོན་ས་དང་ ། གདུག་པ་དང་བཅས་པའི་སོག་ཆགས་སུ་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅད་་སི་གདའ་བར་འགྱུར་རོ་། །ཱུ་དངཔོ་དང་ ། ལམ་དང་པོརཉཱར་རབགེ་གནཊ 
།ལ་ག།ཁར་ངམ་ ། ༼འང་པ་ཞག་ཏུ་ཞུགས་ནས་ ། དགོ བའ ཀ༽ས་བ་ཐམས་ཅད་བླསབས་ཏེ་ | སླུར་ཡར་གནས་ནས་ཕྱེར་ལུག་ ༩ དེ་བ་རའགུར་རོ་། །རྔ་འི་ཞགས་པ་ལས་ཐམས་ཅད་བྱ་ཧྐེད་པ་བསྒྲ་ | 

- ༢༢༢༢ ༨ བུཁིཞགས་པ་བསྲབ་པར་འཛལ་ན་ ། རགས་སཱགས་འཆར་དས་ ནོད་བུ་བཙལ་བར་བཤྲི་ ། རྡོ་པའམ་ ། ཤེདྲ་ཧ་འམ་ ། ཤེལ་རར་ྱུ་ 
ཅ༽ མར་གད །ཨནདན་ལས་མའཚོགས་པས་ལག་ཅམ་གནད་ཅསཔ་། གནད ས་སདགཔརའཤས་པ་།གསེརག་་ཏོག་གྲིུདུགིསཔ་ །སུཏགགས་གཞས་པ་ ། གསརཁྱལ་ཁ་ །ཅམཔཀ༽ 
མེ་ཏག་ཇྲིལཱ་བ་དགཞེན་དུ་བྱགིས་ལ་ ། རས་བཟར་པའོ་སྐེད་པ་ཚན་ཆོ་འཧུས་པས་ུ་བསུར་བ་ ། ཤེནེད་ཏུ་ཚད་ལ་བབ་པར་བཀལ་བ་ཁུ་ཏེ་ཤྱུ་ཝ་གཅོག་པ་ ། སརམ་གུང་མའཆེད༠མ་ཧནོར་བུས་བྱཧན་ལ་ ། ཝརུ་ཏོགཅགེ་ སྲ 


སུ་ནོངཐུ་འམ་། གསར་ལས་བིས་པའལུགས་ཀྱུ་གདགས་པར་བགེའོ་། །དནས་རགེས་སུགས་འཆང་གཤངམས་བགོབར་བཤིའ་། །ལགས་པར་བཀཀས་ནས་ ། བའི་ནམ་ལཱས་ཉེརག་བཤིའ་། །དེའི་འོག་ཏུ་རི་མོལ་ 


 གཟུགས་ཀྱི་མདུན་དུ་ཐོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀེ་དཀེལ་འཁོར་ཚད་དཔ་ལཱན་བ་བྱགིས་ལ་ ། གླ་བཞེརེ་ཐུམ་པ་གངབ་བཞག་ཅེང་ ། པག་པོརྦ་ཀེ་སཱོད་ཁ་ཞམས་ནས་ ། ཨ་ག་ཧུལི་བདུག་པ་དང་ ། ཙནདན་དང་། ུ་བྲ་གའི་བདུག་པ་དབུལ་ 


རོ 


། ¬ | བར་གགིའ་། །དཀིས་འཁོར་ཀི་དབས་སུ་ཆོས་ཀྱི་སྙན་བཟང་པོ་ཚད་དངུ་ལཱན་བཟགམས་ལ་ ། བདན་སྱ་ཚོགས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོར་བར་བྱགེལོ་། །མེ་ཏོག་གི་སེལ་མ་དང་། དེ་དང་། རོལ་མོའཆེ་ཉུད་དགུ་ 
༣ ཞ་བ ། ཀས གས་འཆངགས་ཟས་དཀར་གསུམ་འཚལ་བར་བཀའོ་ ། ་། བཏུཔབ་ངན་པ་དང་ ། ༼་ཟས་ངན་པ་དང་ ། གནས་ངན་པ་དང་ ། ལཱག་མ་དང་སྲགས་མ་ནམས་ཡངས་སུ་སཱང་བར་བགེལེ་། །དོན་ 
ཱཾ ཡོད་པའྱི་རལ་ཕོའ་སོང་པ་ཉཾ་ཁོ་ཅེགེ་ ང་བཟུས་ནས་ ། ལག་པ་གཡས་པས་ཆོས་ཀཱ་སུན་གྱེ་སྭང་དུ་བཞག་པའི་ཞགས་པ་ལ་གནན་ནོ་ ། །ཡན་ཏེའྲེ་ཆེག་སྟོང་ཚང་བ་དང་ ། རནས་རིགས་སུགས་འཆང་གིས་འ་བའོོ་ུལ་ཕོ་ལན་ 
སཱབོཅ་བད་ཚང་བར་བླཟས་ཏེ་ \ ཡངས་ཀར་ར་པནས་དབང་བསྐུར་བ ར་གགེའོ་། _ །ཡན་སོང་བྱརྐད་ཚང་བ་དང་ ། རགས་སུུགས་འཆ གིས་འཕུགས་པ་སུཉ་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་གེརེཡའ་གཟུགས་ལ་ 

ང་། དུ་བཞེན་གཤགས་པ་ཤུག་ཀྲ་ཐུབ་པ་ལ་ཡང་མཆོད་པ་རུ་ { ‹ །ཆེར་བགེལོ། །དནས་རིགས་སགས་འཆང་གས་ཚེས་བཅ་ལུའ་ཉེ་ 
འི འི པ་ལན་ཏཧུས་རར་བླཟས་བྲ་དད་བྱགིས་ནས་དབུལ་བར་བཤེའོ་ ། ་ 


རམ ། བཅམ་ལཱན་འདས་འོད་དཔགྱ་པདད། ་ 
ར་བ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ལ་རར་ནས་དོན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའི་སིང་ 
རརནས་བརྡེག་པར་བཤྱེའོ་ །ཡན་སྭོང་ཆ་བཧདཚང་བ་དང་ ། ཆེར་གཡོས་པར 


་ཡལགཏོ (ཞག་ཅགེ་སུང་བར་བྱགིས་ཏེ་ ། མཆད་པའི་ཡོ་བད་གར་ཅེ་ཡུར་ ཤུན 
! དེཿ དཀེལ་མོ་ཀུཔ་བཅས་ཏེ་མཚོསེ་ནས་ ། ཏནེ་མཚན་ཀུན་ཏུ་དན་ཡད་པའ་ཞགས་པའི་སྙང་པོ་སོརཿ་བྒྱད་བཟས་ཏེ་ ། སུངས་།ང་ 
༢༤ མམ པ་སོ ༦ དོཟར་ཁ་དག་ ཆོགས་དག་འབུངབར་འགྱུར་རོ་ ། །ནར་གུའི་ཞགས་པ་དེ་ཡང་འབར་ཟར་འགྱུར་ ། རཾགས་སུགས་འཆང་གི་ 
རགེས་སགས་འཆ། ྨུ་་ཱ་་ཟྒཿ གས་པ་བངས་ན་ ། སྦ་ཆེན་པོ་འབུར་བར་འགྱུར་རོ་། ། ནས་འཕགས་པྲ་སན་རས་གཟིགས་དབང་ 


རེ མགོ་བ་ཡང་འབར་བར་འགྱུར་རོ་། །འབར་བཙམ་གྱེ་མོད་ལ་རོགས་ 


) 


ˆ ༤ བཤངབམ་པ་ ཤ་རི 


ཅུག་ལྷབདག་ཉིད་ཏེརང་བཞིན་གེས་ ། རིགས་སགས་འཇང་གི་མདུནནམཆིས་པར་འགུར་པོ་། །ད་གཞེན་གཤེགས་པ་འདོདཔགྱཔདདང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པགགྲ་ཀཞུབ་པ་དང་། དེ་བཞིནགེགས་པ་སན་ ། 
་གཟགེས་འདྲ་ཀྱི་སལ་པོ་སུུ་གསར་ཀེཁ་དོག་གེས་ནམ་མཁའ་ལ་མུའཕུལྱ་གེས་བཞུགས་ནས་ ། རགེས་སུགས་འཆང་ལ་ལགས་སོ་ཞེས་བྱགེ་བ་སུལད་པར་འགྱུར་ ། ཕག་དཔུར་པ་གསེར་གཁ་དོག་དང་ ། འདྲ་བ་བཏད 
བ ག་གས་རོགས་ཕུགས་འཇཆངགི་མགོ་བའྱ་སེ་བེརོབཞག་ཧཱས་ ། རིགས་སཱགས་འཆང་ལ་དབུགས་འཐན་པར་མཛད་ད་ ། རིགས་སཱགས་འཆར་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་ ༢ ཏྱཾདྡཾ་ཀས་ཡེད་བཞནྡེ་བེ་ནོར་བུ་ཆནཔ་དད་ ྐ 
དཔའ་ཞགས་པའ་ནམ་པར་དག་པྲ་གུབ་བ་ ། །ཏེདྱ་ཀྱིས་འཇག་ཏན་པ་དང་ ། འཇིག་ཏུན་ལས་འདུས་པའི་ལས་བསླུབ་པའི་ཚོག་བུ་ནྭ་སད་པ་ _ གྲུབ་སྭ་ ། རིགས་སཱགས་འཆང་ཀྱི་འདོད་དགུར་བསྒུར་བུ་ཐམས་ཅད་ང ཊར། 
ལག ས་ྱ་ཅནས་གའིསས་དམངད གགེ་དད་ཡདབརབབ་པ། བདི་འཞིནྱིན་བེུན་པོ་དགས་པ་ཐགསནས་ ། རེགས་བུ། གས་འཆབགིས་འབདྱིདགོས་པརཡདེ་བཞིན ནེཔོག་ཆན་ལོདད་ 
ཡར་པའི་ཞགས་བྲ་གུབ་པའ་རང་བཞེན་འདེས་ འཇེག་ཏན་ལས་འདས་ ཕའ་དགས་པ་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་བསྣུབ་པརུ་ཤད་པཱ་ལ་ལོས་ཤག་ ། ། ༧༼ཡམདེ་ལ་ཇ་ལར་བསམས་པ་བཞེན་ཚུའཕུལ་དཔ་ ། ཆོའཕུལ་སཱ་ཚོགས 
ལོས་གོག་༽ །རགེས་སུགས་འཆར་ཁུདག་འཕས་ནས་ ། འཇིག་ཉེན་གྱེ་ཁམས་བདེ་བཅན་དུ་སཔགེ་། །འན་ཏ་བད་བ་ཅན་བལ་བར་འཚལ་ལམ་ ། ཇིལེརད་བཞེན་གཤགས་པ་ལ་ཁོས་པའི་ལྷ་ཝས་ཀིས་མཆོད་པར་ 
ཊབཞེན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པའ་ཧནྲེ་གེས་མཆོད་པར་འཚལ་ལམ་ ། ལྕའེཡ་ཏོག་དང་ ། ལྕའེ་དོ་དེང་ འཕར་བ་དང ། ཟུག་པ་དང་ ། ཝེ་མ་རང་ ། ཆས་གོས་དང་། གདུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། དེ 


བུ་དང་། བ་དན་དང་ ། ལབ་ལུབ་དང་ ། རྒན་དང་། གོས་ཀེས་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་ཕར་བྱསེ་ཟར་འཚལ་ན་ ། རིགས་སུགས་འཆང་དེས་ལོ་བེའྱབགཏུཔའེདེེ་འཁོར་བྱགིས་ལ་ ། མེ་ཏོག་དང་ རྩ་གྱས་ཡང་ད་ཨཱཾ་ 


¡£ 
=ˆ 


༦ །ཕདེ་བཞིན་ནབ་ན་པོའ 
། འད་ལྟ་བུའི་ཡོདེ་ལ་བྱགེད་པ་ཆན་བོ 


སྲེ འོགོ་ར་ག་པ་གཡོན་པས་མནད་ལྟཀ ལག་པ་གཡས་པས་དོན་ཡོད་ཡད་བཞེན་གེ་ནོར་བུའམཆོག་བཟུར་ནས་ ། པུས་མོ་གཡས་པའི་ལཱ་ང་ས་ལ་བཙགས 
ཉ་གུནི་བསམ་བ་ཡདེ་ལགཤིདཔ་དུ་ཐུ་ཡང་བསམས་ནས་ ། དན་ཡོད་སལཔའ་སའཔ་ན་དུ་ས་ རསས ་ིདས་ག་སསཔསི་ུངས་པ་དཟུག། 
པདབར་ཕུག་འ ་བྱ་གད་བླཟུས་བྲདད་བགེའོ་། །ཤམས་པ་ཆན་པོ་དང་ ། སྭེ་བྡད་རིན་པོས་ཡངས་སུ་གདུངས་པའི་ཧུང་གས་སམས་ཅན་ཐམསཅད་ལ་མཆོག་ཏུ་བྱས 
མཾ ོད སི ` དཉྲེིེིཾྲཾྲ་ སྤིད །།འཕགས་པ་དོན་ཡད་པའ་ཞགས་པའི་ཆག་ཞེབ་མོའྲ་ཆལ་པོ་ ། བམ་ལཱ་པའོ་།། རི 

༣༢:༤༠: ཨུ་་་ _ ཡས་པ་ཐམ་སཅད་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ་། །རངསངས་ཆས་དར་ འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་་ཀེ་དག་འདུན་འདས་པ་དང་ ། མྭ་འོན་པ་དང་། 
རཾ ད་ལྟར་བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྲག་འཚལ་ལོ་།  །ཡར་དག་པར་སོང་བད་ _ ངཱ་། ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཉུག་འཚལ་ལོ་། ། ཟླུ་གོས་ཆེན་པོགར་ད་ཏའ་དེ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ་ ། ར་ཁ 
དགའ་ལཱནན་གནས་པ་ སྩེ ཐགས་པྲ་བམས་པ་ལ་སུུགས་ ཐོག ་བའི་མཆོག་ལ་ཐག་འཚལ་ཡོ་། །བདབཅནྷ་བེ་དཀིལ་འཁེར་ན་བཞུགས་པ་འདེ་དཔག་སེད་ལྭ་ཕུག་ ༣ པ༢༡༠༦༦༤ 
ཕཱ ་ེ ། རུབ་སམས་ནུབའ་སས ས་དཔའ་ཆེན་པོ་སཱང་ཇཆན་པོ་དང་ལཱན་བ་འཕགས་པ་ཧུན་རས་གཟགེས་དབང་ཕུག་ལ་ཕུག་འཚལ་ཡོ་ ། ཚངས་པ་དང་ ། ཁུབ་འཇུག་དང་ ། དབད་ཕུགཅན་པ་དང་ ། དབད་ཕུག་ལས་ 
ླ ^ 285 པའ་བ་ ། སུན་རས་གཟིགས་ལ་ཕག་འཚལ་ལ་།། །།ཏད་ཡ་ཐ་། སྲོ་མ་ག་བད་མ་ཙོནེ་དམ་ཇི་། མ་ིམ་ཇ༽ ཨ་མོ་གཱ་མ་ཇ་༽ སུ་མ་ཆི། མ་ཧམ་ཌ༽ ས་ཝ་ཏ་ 


རི 
༧ ༥༽པབ 3 


རྟ 


༡༣༦༤ "ཁཾ "༦ ཡངས "(༢ ་ཅི་ 
་ ཟེ ༥ ¢. ནྱ 


༡ 


༦༢༨ ཁ་ཡ ༈ མ་ཧམ་མོ་གཱ་མ་ཌི་ ། ཙྭ་རཡ་ར་། སངཙ་ར་ ། ཆི་ཁེས་རཱེ་རམ་ད་པད་མ་བུ་ཛཾ་། བ་རཌ་ ། རཿ 2: འ་བ རྒུདས་ང་ཡན་ཡ། ་ | 
ཊཾ ཆི ཀེ མཿ ། པད་མ་གཞུར་ ། ་པར་མ་ཨ་ རེ ཆ་ལ ནན་དྲ་བྷཏ ཕྲ་ཧ་རན་ ། 


1 འདྲང་ཡའགད་། གུནེལྭ་བྱུ༦་ཿ་ལ་ར་ཀུ་ཏ་ རྦ རའ ་ མ་ 
ེཛ༣ ཅི ཐི ། རྨུད་ཅུ ། ་ 


འཕུལ་གི་མོ་འཕུལ་ཆེན་པོ་སྟོདད་པར་འ. ར་རོ་། འཇེག་དན་ག གས རཾ = ÷= རྫེ ཐོབ 
` ་ ཀཀ ནག ༥༢༨: ཨ་ 
ད་འྱགུར་ཞིང་ ། ད་བཞེན་གཀེགས་པ་ཚ་དཔག་སདྲ་ཀུཿཨཐུས་མཆོད་པའི་སློན་ཆེན་པར་གནས་བར་འགྱུརརོ་། བདེ་བ ཀཀ འྲ་ཤིགནས་མཐའ་ 
ཀྲག ྣ༽ྣ།།། ཟུགུརརོ་། ། ཟད་བཅན་གནས་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་དང་ ། ད་བཞནེ་ 
ཌི 1 ས་བཧཾ་བ་སཱལད་པར་འགུར་རོ་། །རགས་སུགས་འཆར་དས་ཀུང་སྒ་ད་ ¬ གོ མོ པས་མཅུན་དང་ ༧ རུ ་ 
འཆང་ནམ་མཁ་ ཀཀ ལའུ ཁད ལའེས་བསམས་པ་ཨསྤ་གེས་འབ ཟས ས་སི རི > འའ རཾ 
ཅུ ང་ ག་དོན་ཡོད་རུལ་ཆེན་གུབ་པ་ཡདེ་བཞེན་ནང་བུ་ལག་པ་ཞེསྲ་བབའ་འ ཡོས ཅྱུ ནུ ཿ ལཾ ¡་ ད་ཡ ཁའ་དེ་ཏུདེ་ན་ ། 

་བར་འགྱུར་རོ་། །ཚེ་བ སར རར དར་་རུ ྒ ར་བར་འགྱུར་རོ་། ། རཔག་ཏུ་མ་མཆས་པའ་འཁོར་ 
འའ ༤ ཐ་ས ཁིལ 3) ། ཧཿ་ཉཏས་སུའཅུངར་། །འོན་ཏ་བཟས་ན་ཡོ།བར་འཚོ་བར་འགུར་རོ་ ། འཇུགེ་ཉན་དབང་ཕུག་དང་འདུ་ 
གུར་རོ་\ །མ ས་ར པབ ར་འདས་མཆོད་པའེརགྲོ་གཆན་པོ་དག་བསེདཔར་འབུར་ 
མ་ཅདྲ་ཀྱིས་ཀྱང་ཀུནཏུ་བསུང་ཞང་ཕག་བྱགིབའ་འེས་སུ་ཡང་འགྱུམརོ་། །ཐོས་བསགས་པའྦ་ཧ་ 


ཌཱ 


:- 


| 


| 


( 


་ྦ དཱི སྔི 

་ །མར་འགྱུརརཾ། །གསངསཱགས་དང་ ། ཚོག་ཞེབ་མོ་དཔ་ ། དྱཀིལ་འཁར་དང་ ། ཤགྱ་ཧཱ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཝེས་སྲུ་ཞུགས་པ་དང་ ། དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ལ་ཞུགས་པར་འགྱུར་རོ་། །ཡང་དག་པར་བསྐྱེད་པ་ཐམས་ 
༨ཨ་ ས་སུ འབལ་བར་འགུར་རོ་། །རགེས་སཱགས་འཆརམ་ཐོང་བཅམ་གིས་མནར་སེད་པར་གནས་པྲ་ནམསྱ ཀ་སེག་པ་ནས་པར་འཇེག་པར་འགུར་རོ་ ། རུང་དུ་ན་རགེས་སུགས་དུརཁྲེད་དུ་ནུགས་ནས་ ། གུམ་བའེ་དུས་ཕ་འམ་ ། 
/ ཟབ ་།འ་བའིའེའུལཔ་འཁོའ། ཅུང་དུ་ན་གུམ་བའི་གོས་བར་བ་འམ་ ། ཙགི་པའིརོ་མེ་ལ་རོགས་སཱགས་འཆར་དའ་གེ་མས་ཕོག་པར་་གུརད་ན་ ། སེམས་ཉནད་གང་དང་གར་གེས་དསལ་བར་གཞལ་བར་འགུར་བ་ ། 
ངུ དེདཔདནས་མདོལ་ཐརདནས་། འཇིག་ཏེནྱ་གེ་ཁམས་བདབཿནད་སེ་བར་འགྱུར་ཏེ ༽ དེལ་ཡེདགཉོས་དངསོམ་ཏོ་བྱསད་པརྱ་མི་བྱགེན་ ། གངདག་ ཆུས་མད་དུ་ལག་པར་བགེད་པར་འརུར་བ་ལྟ་གློས་ཀརཅ་འཚུལ་གངརགས་ 
ཟླ ཀྱིའཀའམ་ཀ་་རོགེསྭཱ་ཀཱ་བཱ་མོ་འ་ ཀཱ དགེ་སློང་ཕ་འམ་ ། དྭག་སོངམ་ ནཱི ཟོ དུག་བསན་ཕུ་འམ་ ངེ དགེ་བསྟེན་མ་དད་པའྲེ་རས་སུ་འབ། བབ་པ འབཞག་གཟུངས་འདེ་ཆང་བར་བྱསིད་། བངོད་པུར་བྲགར་ 

ཀློག་པརབཀྱེད་ ། འདོན་པར་བགྱེད་ ། སེམས་པར་འཤུད་ ། ཕྲན མཁའར་བཤིད་ ། མཆོད་པར་བོད་ ། འདེ་བར་བསྐིད་། འདོརེའ དུག་པར་བྱགེདན་ ། དེངས་པར་བ་ནྱསདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་ 

ཧཿ དཆུབ་ལས་ཕིརྒསི། 23 འགུར་རོ་། །མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་ཡོན་ཏན་ཆན་པོ་བྱ་་སྟེངམང་པོ་ཐོབ་པར་འགུར་རོ་། ། འདི་ཉོདེ་བཅངས་ན་མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་དགེ་བའྱེ་ཆ་བ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཕ་རོཔད་ཏྲ་པེནད་པ་དུག་དང་ངས་ 
སུ་མཐུན་བའོ་དེག་བའྱིལ་བ་ཡོངས་སྐུ་ཇོགས་པར་འགྱུར་རོ་ ། གཟུངས་འདེ་ཏོདར་ཤིག་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱགིས་ནས་ ། མཁ་བའི་ཡློ་བད་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ཇོགས་པར་འགུར་ན་ ། དགེན་པ་མངཔོས་གམས་པར་ 


བཟིད་པ་ལུ་སུས་ 

༨ ༽- ༨ ༽༽-་ ༨ བོ མཿ ང་ོ་་མང་ ཀྲི ༩༨༤ ལ་ད རལ ར་ར རོ ལོར ༣: 

ཀརཅེ་འཚལ་ ། རེནས་ ་ ཏཾ གེ་སྭ་བག་ྲུ། ཆང་དོན་མདོཡདེཁ་འནེ་དོད་པུ་ེ། ཞའཊ་ཏཱ། ་དེ་ཿ་ | བྱ ༥༤ ས་ཁསས་༦དྭབྷསེན་ཐཱ་པ་ས་ཅན་གུབ་པར་འྱུ་ཧངོ་། དགས་པ་དང་བགེད་པ་ 
༢༧༡ ཉུ ཀུ ངི 


 རསྒྲ་གྲབ་ཐ་འྱར་བོ་། །ི་ལརའཕགས་ཕྱ་སནརས་གཟིགས་ ཐདབ་ཕུག་མཆོག་སུུན་མངོན་གསུམ་ཧུ་མཐོངནས་ ། ཨུངབསཱན་པ་བཞེནདུ་དོན་ཡདདོར་བུའི་ཞགས་པ་འདི་དབཞིན་དུ་། བརགས ། འད་ལ་སད་ 
-‡ ཟེསྦུ་་བྱུཁོ་། །དནས་རགས་སུགས་འཇང་གིས་ཞགས་པ་མགེན་པར་བཏགས་ལ་ལག་པ་གཡས་པས་ནོད་བླུ་ངས་ཏེ་ ། ལག་པ་གཡོན་པས་ལུགས་ཀྱུ་བངས་ནས་ ། ཆུགེདའ་བར་སྱརད་ནས་ ། གར་དགའ་བ་དར་ 


འཇུག་པར་བཤས་ ། མཚནམོ་ཨཱདུར་གུའིའདོ་ཀྱ་སང་བས་ཏེ བ་འད རབས་དང་ལའི་གནས་སུ་འབུག་པ་དང་། ཀུ་དཔ་། གནོད་ལྟེད་དང་། སིན་བོ་དང་༽ ལུ་མ་ཡེདདང་། ནཁ་མཁའ་ ཝཱམདད་ 
ཨཅའོ་གེནས་དང་ ། ༤ ལལ གྱི་ཕུག་དང་ ། རདང་ ། ནགས་ཚལ ་དང་། ཐཾཏགི་གཱནཱ་ཡཨ་ "འཐྲ་བར་ འགྱུར་ཞང་ ། ཐམས་ཅད་ནྲུ་མེ་མངོན་བར་ཞུགས་ནས་སྙར་ཡང་ལུག་ 

བྲ འགྱུར་ཞིང ། ། ཅ་འཚལ་ བ་ད་བྱིད་པར་འགྱུར་རོ་ །ར །ཆམི་ནམ *  སྤུ་ཀེ་དང་དུ་ལུའི་ཆེ་ལེ་བྱ་རད་འཚོ་བར་འཐུར་རོ་ ་ ༡༡༧ ཉེས་པའེ་སྟོན་ཐམས་ཅད་སྲུངས 'པར་འགྱུར་ ། ། འན།ཏརིགས 

. ང་གསྭ་གུབ་ པའི་དོན་ལ་བཏག་ རྦྫ་ ེ ཟླུ་བ་ཨ་ ་ཡར་ ཧ་རེའ་རཾས ཁུ་པ། ། ཟྱར་བཞེ་ལ་ལེགས་པ༢ ཏུ ཨཿ ་བགྱའོ་། ༼གཙངམས་གཟ ཀཿ གཙང་མ 'ཁགཁཿབཀྱིའོ་ གཙང་མཞིགེནས་ུམ ་སམ 

ཡགས་སུ་བའི་ལུ་བསེ་ ། བའྲ་ན་ །མ་ལཱས་ ཡངོས་སུ་སཱངབར་བགིའོ་ ། གནས་དའི་ནང་ལགས་ཀྱི་དབུས་སུ་དའེ་དཀེལ་འཁོར་བྱེའ་ ། ། རའ རགམ་ ཞེང་བྱུམ་པ་ག་བས་བྱ་རནཿརེ་ ། ། སོས་སཱ་ཚོགས་ཀྱིས་སྒུས 

པའེ་བདུག་པ་བཞག་པར་བལོ་། ཛི ཊ་ཐུབ་གསུ་ཁཱ་ཧཱཿན་རུས་གཟིགས་ནབ་ྱ་ཕུག་གི་ཡུདུ་དང་སུད་།ཞུང་བོ་བ་གསུས། ། །ུ་བུག་ ཞགས་པ་སྤུལ་ཧཱུཾལ་བའི་ུ་ད་ཟུམ་པོར་བྷཡ་ནཱས་བཞག་པུརབསུའ་ 
རྭབས་སུ་ནོང་བུ་ཁཞག་བར་བིའོ་། ༣ སཱགས་འཆང་གིས་མཆེད་པར་བྱསིལོ་ ། ད་ཡོད་རལཔོའོ་ེངཔོ་ལནཉིྲུ་མ་གཅགེ་བླམས་བརྲོད་བགིས་ནས་ ། ཞོ་བའྱ་རསཔོ་ལནཏོག་ རཿ ± 


་ཡང་ 


` ་ །དེནས་དོན་ཡོད་ཡདེ་བཞན་ན་བའིགོང་པོ་ལན་བླལ་བད་བླཟས་ནས་ ཱ རའ་འོག་ཏུ་ཙན་དན་དང་ ། ཨ་ག་དུ་དང་། ནུ་རུསའི་བདུག་པ་དུབལ་ཞིངདོར་བུ་ལ་བརྟག་པར་བྱཧོ་ ། ཞགས་པ་དང་དཐམས་དནོར་བུའ་ནང་ 
ཨ་ གེཾེཾེྣེྣྨཾེེེྱའའབརལམ། ཤུདབ་ལམ་། གནོད་འིན་དང་། མིནཔོ་དང་། དེབ་དང་། ལུས་ཡེན་དང་། ནས་མཐའ་འུངེ་ནབ་ལི་། ཧོ་འམ་ 
རླ ཅ་རྡེ་བ་འམ་ ། འབུར་པོ་དང་ ། ལྟོ་འ་ཆན་པོ་འམ་ ། གཡུལ་འྱད་པ་རྡ་བ་འམ་ ། ཆརཾཔེབ་ར་བ་འམ་ ངོ ཚཉམས་པ་རྡ་བ་འམ་ ། འཕོས་པ་རྭ་བ་འམ་ ། རྒྱལ་སྲེད་རྡ་བ་འམ་ ། གོང་འཐབ་པ་འམ་ ། ཨུཝ་འཐོབ་པ་འམ་ 
༧ རྒང་ཁྱར་འཐོབ་པ་འམ་ ། དཤིག་དང་ ། གསརདང་ ། ནོར་བུ་དང་ ། ཨུ་ཏོག་དང་། ཅེ་དྲུ་ཅདང་ ། ཤང་ཀཤལ་དང་ ། ཤིརུ་དང་། ས་ལཾ་སྦམ་དང་ ། རུལ་དང་ ། གོས་དང་། ལྕབ་ལུབ་དང་ ། རྒྱན་རྡ་བ་འམ་ ། དོར་སྦུར 
, ངོ བ་སྣཱ་ཁ་འམ་ ། རྒག་འྲབུལ་གླ་བ་འབི་ ། ཞེཔསཱ་བ་འམ་ །ག( དྲོ )ཏེར་སཊ་འུས་། ཕྱ་གཞས་། བདྡུ་སུདུ་འཕྲོག་པ་འམ་ ། ཡང་མངས་། གསེང་སུགས་འབུབ་བུ་འམ་ ། དབང་དྲུ་ 
རོ ཡམ པོམཚར་བ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ནར་བའིནཔན་དབ ་ ར་འགྱུར་ཞེང་ ། དགེ་བའམ་ ། : ༤ གུམ་རོ\ ། ལོ་འམ་ ། ལོ་ཕར་དམ་ ། གནད་པ་འམ་ ། 
གཇས་ཀྷས། མས་སལ་། ཆི་ངས་སམ། ༅ྱརས་ཆེན་པོ་འམ་ ། ཕྱགས་ངས་སམ་། གེརརས་ ། རྟ་ནད་དམ་ ། གླང་ ་ཆེའི་ནད་དམ་ ། རང་ག་དཔུར་རམ་། ` ། གཞན་བདཔར་གས་འཇོགེས་པ་དཔ་ ། སྨག་པ་ཆེན་ 
པོ་དདག་ཐམས་ཅདམ་ལངྒ་ཧ་དཀལ་ཁཁར་ལ་ཇི་ལཱ་བ་བཞན་དྲུ་དབུར་འགུར་ལགས་སོ་ ། །གར་བསམས་ཤོརེ་གང་གཏར་བ་འགྲུབ་པ་འམ་ ། ༅འགྲུབ་པ་འམ་ ། དག་བ་འམ་ ། རྱེ་དེག་བ་ཐམསཅད་རྡ་བར་འགྱུར་ 


ཏེ་ ། དེ་ལ་ཝེཙོམ་དཔ་ ། ཡདེ་གཉིས་དང་ ། སེམ་ཉྱོ་ཡོ་བས་ ། དངོས་པོ་དན་གཞན་དྲུ་མི་འགྱུར་རོ། །ཆརྱ་ལི་འབབ་པའདཱུས་སླུ་ཀུའ་གནས་སུ་ནོར་བུ་བཞག་ནཿཅམ་འཚལ་བར་ཆར་ཀྱོ་རུན་འབབ་པར་འགྱུར་རོ།། 


ཆལ 


25 


ཚེས་པ་བབས་ན་ ། འདོད་དགུར་ཐམས་ཅད་ཀེ་མཆོག་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་མཆོག་ཕོལད་པར་བགིད་དོ་། ། རུ་ཀུངཆནཔོར་བསུནན་ ། རིན་པོལ་ནམས་འབུང་བར་འགུརརོ་ ། །ནགས་འུདུ་བ་སཱནན་སཱནཱཀི་ཇས་ཐམས་ 
ཧདརང་གགཟུགས་ཀེས་མདུན་ན་མཆོས་ནས་གང་གཉེར་བ་ད་ལནད་པར་འགྱུར་རོ་ ། རཾ་ཐུག་ཏུ་བསྟནན་ ། སུུན་ཐམས་ཅད་འབར་བར་འགྱུརཏ་ ། ཅ་འཚལ་བདྡེ་བུར་བར་བསེའོ་ ། ། འབུའི་ཕུབ་པོ་ལ་བསུནན་ ། 


༥རང་ རརར འ་འ བར  ་ར་ད་ ༥ རཇི་བརེ་མཚོའལར་ར་བསན་བཀར་བཀར་པར་འགྱརའོ་ བརརོག་ས་རེར་སེི་  ་ 
༥ ། གོས་དང་ ། རྒྱན་དཔ་ ། ལཱབ་ལུབ་དང་ ། རྒྱན་འཕང་དང་ ། ༼འང་པ་དང་ ། ངོ་མཚར་དུ་བཅས་པ་དབང་དུ་གྱུར་དནས་ ། བླ་སདཱ་མཆོའོ་བརདུ་བསྟན་བཀུར་བྱཀནུ་པར་འགུར་ ༈ཟ་ གས་ཆན་པའ་ནེ་ དུ 
ཀཀ ་འགོ་ག༽ ནནོར་བུའ་གཟུངས་བླཟས་ན་ ། ཅ་ལྟར་འཚལ་བ་ཡདེ་ལ་བསམས་པ་བཞོན་ ། མ་ཏོག་དང་ རབ ཛར་ གཞས་སྐདའང་འབབ་པར་འགྱར་རོ་ ། །རྒྱལ་མཚན་སྲེང་ 


བའྲེཝ་ཨོར་བཞག་ས་ ། རྒྱལ་རེགས་ྱེ་བོར་དབང་བསྐུར་ལ་ ། ཀྱམེ་གྱེ་སྐེང་ངམ་ ། ཁྱམས་སུ་བཞག་ལ་འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒདྱ་ཀེ་བསན་གནས་ཀ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆག་ཏུ་བཅ་བར་བཤིའེ་ ། ། 


༦༥ །རངྙན་ཡད་ རྒྱལ་ཕོའི་སྭང་ཕོ་ལན་ཏེ་ཤྲུ་མ་གཅག་བླཟས་བརོད་བྱགིས་ནས་ ། འྔཌ་ཐོའྱ་རུལ་པོ་ལན་ཏ་ཤྲུ་ར་གཅག་བླནས་པར་བྱཧེའོ་། །སནས་དོན་ལེད་ ་ཡད་བཞན་ནོར་བུའིགདུངས་ལན 
འབདན ལྕེ་ཡིདཔ་བསམས་བབཞིན་ཅར་དུ་འབབ་བར་འགུརའོ། །ཞོརདཔ་། འབུ་དང་། གེས་དང་། ལབ་འུབ་ལས་བཅོགས་ག་ 
ཏག་དང་། ཁྲབས་ཤུའཆར་འབབ་པར་འགྱུར་རོ། །འཐབ་པ་དང་། འཟབ་མ་དུང་། ཆོད་པ་དཔ་། འགྱེདཔ་དང་ མུ་གེའེ་དགོན་པའི་འཇིགས་པ་དང་། ་ཡམས་དང་། གནརཔ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འཕགས་པ་སྙན་ 
།གཟགས་དབང་ཕུག་ག་མཐུས།འབབ་པར་འགྱུར་། ཟམས་ཉད་ རབྱཏཱ་ཞཱཾ་བར་འགྱུམརེ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྱ་པ་འཇགས་པ་ སུལད་པར་འཕྱུརརོ། ལོ ར་རི ད 
༨པལའགྱརར་༽ །བདུག་པ་ནས་གཅན་ཟན་འཁྲ་བཟམས་ ༩ ཧདྱ་ཀུ་བར་དུ་ཡར་ཧམས་པ་ལ་གནས་པར་འགྱུརརོ་༽ །སེམ་ །ས་ཅན་ཐམས་ཅར་མཐུན་པར་བྱད་པར་འྒུར་རྡོ། །ཨམད་ཀྱ་བ ཀཱ 
ྗྗྲག གོ བབ ལབུའཁ་མོག་ཀོ། ། །ེ་དེནས་རིགས་སུགས་འཆུངརལ་གྲ་དང་ འགས € 
ཁུཐ་བ འཚལ་ན རིགས་སཱགས་འཆངགས་ལུགས་ཆེན་པོ་ལས་ར་ལྲ་གི་སོ་བྱྭཇུག་གཆད་དུ་བྱགིས་ལ་ ། ལུག་ཟླུངསྱ་ཀྲུ་མ་པལས་བྱགས་།  ། .གསེར་ཀུས།འབར་བརྡ་བའ་། །ཤཿ་ཤུན་ཀྱ་སྙུད་པ་ རོ 
ྗྲག ྣླྣླ]ླཉ འའ ༣རརོས་ཇགོས་པ་ལ་ས་གལ་ཏུ་བཀལ་བརབྱས། །དེནས་རིགས་སེགས། 
ཧེ ལེགས་པར་ཞུས་བྱགིས་ཏེ་ ། རྩར་མས་གེས་ཆངམ་བགེས་ཏེ་། ཞགས་པ་དང་། རལྭ་ག་མནན་ལ་ལེག་པ་གཡས་པས་བཀལ་འཁརལ་བཞག་སྟེ་བཟུར་བར་བསྱའ་། ། འཁྲོས་པའེ་འཁྲ་གཉེར་ཀི་ ཧེ 


༽ 
ཨམ་ 


, འཆང་གྱས་། 
སས ིྲ 


ཀ་ར རར ར་ར ༨ རར རལ་བར རོ དིག ར་པ རའ རོ རོར ར་རོ རབ 
ཞནྱམས་དཀལ་མུ་ཀུར་བཅས་ཏེ་མཆས་ནས་། འཕགས་པ་ཅཱཿནརས་གཟེགས་དབང་ཕུག་གར་མོ་འགུགས་ཀྱི་མདུནདུ་འཚུ་བོའྱ་ཆམ་མོ་ལན་སྟེངོས་བརད་བླཟུས་པར་བྱསལ། །བླབས་བརྗོད་ལན་སྟེངོཉ་བརད་ 


་བ 
ཚམནས་། རཱལྲ་ག་འབར་བར་གུརདནས། ། རགས་སྔགས་འཆཔནམ་མཁའ་ཝ་འཕུར་བར་འགྱུར་ཞང་། རལ་གྲེ་གུབ་པའ་རགས་སྔགས་འཆར་ཐམས་ཉདྲ་ཏྲ་ཆ་བ་འཁར་ལས་ ར་བར་འགྱུར་ལོ། ་།གཞན་གྱ) | 
ས་ཟིལྭ་ཀེས་ནོན་པརྦ་སོ་འགུར་ང་། །ཡོཁ་བྱད་སོརདུ་འཚོབར་འགུརརོ་། །འེན་ཏེ་ལག་པ་གཡོན་པས་ཞགས་པ་བཟུལ་གཡས་པས་རལྲ་ག་བཟུརསྟེ་ ། འཁེས་པས་རྩུ་ཞེས་བྱག་བས་མནན་ནྭ་མི་དབར་གུནད་ 
ནསྭ་མ་ར་བ་དང་། ཞགས་པ་དང་། རུལ་གྲི་གུབ་པའི་རེགས་སྭགས་ འཆང་ཐམསཅ་དྲ་ཀྱིམ་བྱོ་རལ་ཕོ་འཁོར་ཡས་སྒུར་བར་འུརརོ་། | ཚ་ལོ་ཁྭ་ཕྲབ་པར་འགྱུམརོ་། འནོ་ཏེ་རགས་སུགས་འཆུང་འཁོས་པས་ 
མསགི་བྷརོན་ ། བཅེགས་དང་། ལག་འཇེན་དང་། གཞོད་ ( ` སུུན་དང་། མོན་པོ་གདུག་པ་ཟམས་ཅདདང་། འྱུངཔ་ཟམས་ ་ ༠དྲ་ཀེརགས་སྔགས་བཅད་པར་འགུརར་། །ཨུལ་གེ་དྭགས་སུ་ལན་ 
༨ ཡུ་འཕདྟ་ཡའ་།སང་དྲན་བསུས་ཅད་གྱ ` བས་པར་འགྱུར་ ། རངས་པར་བྱགས་པར་འགྱུར་ཏེ་། ཐམས་ཅད ངོ རགོས་ཟྱཅང་འཐེར་བར་འགྱུར་པོ་། །དུར་ཁཾདཀྱ་ནང་དུ་བསྐེར་ན་། 
༨ དུན་གནས་བའ་གཏུག་བྱ་ཧུ་བའ་བལས་ཅདྲ་འརུགས་སྲགས་གྱུཏབུས་པན་འགྱུར་ཞབ་ ། གནས་ཐམས་ཉད་སྣངས་པར་ འགྱུར་རོ །ཡུག་གྲ་སར་བླསར་ན་འཁལ་འཁར་དང་ །ློགགས་ཟམས་ཟམས དར ཀྲས་ཏ།ང 
འགྱུརར་། །བཏྟན་པ་ཐམས་ཅདཏུབས་པལ་འགུར་ར། །གཏུག་པའྱ་མ་མ་ཡན་བ་བར་ཆད་བྱགད་པ་ཐམས་ཅད་བཅེམ་བས་འགྱུར་། ཟཡ་བར་ཀུགས་པར་འབྱུར་རོ། །གཞན་ཡར་དགེས་པ་ཁམས་ཅད་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ 
ཅེ་ལྕརའཚལ་བ་བཞན་དུ་བྱགིད་པར་འགྱུར་རོ། དང །།འལྲ་གཱ་བླསཱཐ་པའིཆོགའོ། །།དེནས་རགས་སཱགས་འཆང་སྤུལ་གྱེ་ཞགས་པ་བསྒྲབ་པར་འཚཡན་ ། རགས་སུགསའཆར་དེས་སྲུད 


ལྟེ 


བཆ 


` ༥༣༥༥ ༥༤༨༥ 

ཏེག་དང་། ཝང་གེས་དེངེ་ རྔ ན་གུ་པུས་པ་དང་ ། ཤིངས་ནའ་འཕ་དུཔ་ལྷན་ཅགཏུ་སུར་བ་དེར་བཙག་སུལཏེ་། དུས་གཅག་ཏུ་ལྷན་གཅོག་མཉམ་དུ་བཏགས་ཤུང་ཿཿ་བར་ཡེགས་པར་ 
སྟ །དལ་ད་ྱས་བ་གབོ་བཅད་བླམསབརེདབིས་ཞས་། ཟླུས་ཁྱའས་པ་། མགོཔ་གྱསམྱ་་གྲམས་གཅན་ཡཕས་སུ་ཁལ་སདཔ་གསེར་ཀེས་གསེགས་པ་ ། ལེགས་པར་སྦལ་བཞེ་ཞགས་པའི་མཛོ། 
ཌ' ལོགས་སེ། །རེགས་སྔགས་འཆང་གས་ལེགས་པུར་འུས་བྱགས་ ཡུ རྩང་མ་གས་ཆང་མ་བགས་ནས་ ། བའ་ལུ་བའི་དཀིལ་འཁེར་ ངོ ྲྭ་བཞེ་ཚད་བཞེན་བྱགས་ཏེ་། ཟཱས་མཆོད་པར་བྱགེའ། | མེ་ཏོག་ག་ 
༼འ 'མ་དང་། བུམ་པ་གངབས་བརྒྱན་པར་བཀྱྱའོ་། ། བ་དད་ ' རྱེས་ཀུནནས་བརྐྱན་བར་བརྒྱེའོ་། ། དཀྱེལ་འཁེརཀྱ་དབུས་སུ། སུན་བཟང་པོ་བཤུམས་ཏ་ ། དའུ་སྙེང་དྲུ་ཀུའ་ཞགས་པ་བརྐྱལ་ནཱ་ 


ཀྲདེོས་ོཟཁ་་ རཀ ོས་སུབྟསནནོ། །དཀར་པུས།།ེཏརོ་ཡ་བཞག་པར་ ཧུའོ །མཆོད་ཡནོ་དཀར་པོའི་སཱདདང་། བདུག་པྲ་ནམ་པ་གསུམ་ 
པོ་ཙན་དན་དང་། ཨ་གཧུ་དང་། ༨ཧཱརྷཱ་ས་ནམས་བསེགག་ ། འྭབས་ཡས་དང་ཏུངས་ཀར་བཀམ་བ རཏུལ་འཁོར་བྱཧ ར་བ འཕགས་པ་ཅཉན་རས་གཟགུས་དབང་ཕུག་མ་ངོད་གསུམ་དུ་བཞག་ལ་། མཚོད་པ་རྒྱཆེན་ ' 


ས་ཏེ་། རགས་སུགས་འཆརྱ་གས་དཀྱས་མྲོ་ཀང་བཅས་ཏེ་མཆས་ནས་། བླཟས་བརོོད་མངདུ་བྱགེའ་། །ཟྲག་མར་དན་ཡདཞགས་པའ་སྭང་པོ་ལན་སངྩས་བྱཧད་བླཟས་བརྔད་བྱོས་ནས་ འཁྲ་བ་འྱ་ཆལ་པོ།ལན 
 སྙཾངོས་བརྒྱད་བཟླས་པའ་ཞུངས་ཀར་རེ་ ནས་། སྦྱལ་རྒྱ་འག་ལ་གཏོར་བར་བརྒྱལོ། །བསྒྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་ཚངན། ན་། རྒྱནདཏུ་སྤྲུལ་ན་འཐར་བམ་འགྱུར་། སྙན་ལས་ཞགས་པ་གསེབོ་ན་༽ སེར་བཞེ་ཙམ་ཀ་ཚད་ཙམ་ 
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- ' །མཐན་པར་བཞག་ན་ ། ཆུར་གཅང་ཆེ་བལས་འཆད་པར་འགྱུར་རོ། །གྲང་བའ་རུངངམ་སེར་བ་འབབ་པའ་དུས་སུ ནང་པར་སཱར་ཀུའ་ཞགས་པ་ཕགས་བཞར་བསྟརན་། དཔག་ཚད་བྱམ་ཁ་ར།ཁར་ཡུག་ 
རཱ་བ་འབབ་པརྒྱ་སཾ་འྱགུར་ཏེ་ ། གང་བའི་ནུཔ་དང་། སེར་བྲ་དག་པོ་ཐམས་ཅད་བཅངས་པར་འགྱུརའ། ཡའུད་ཀེར་ཚང་བར་མཚམས་ཆེན་པོ་བཅངས་པར་འགྱུར་ལ། ཉནཅག་བཞན་དན་ཡོད་རལ་པོའ་སང་པོ་ལནཏ་ཤུ། 
ཅག་བླབས་བརོད་བྱེས་ནས་ །ཿ ཞགས་པ་ལུག་པ་གཡས་པས་བསྡོགས་ལ་། ཡུག་པ་གཡོན་པས་བསྐྲད་པ་བརྒྱས་ན་། ཉན་ཅག་བཞན་ཞལ་ཟས་དང་། བཏུང་བ་འདོད་དགུར་ཟམས་ཅན་ཀུའི་གནས་ནས་བུང་ནས་། 
བསྙེབ་སྟེངཚལ་མ་སུལེད་པར་འགྱུར་རོ་། ། དེའ་དུག་ཐམས་ཅད་ མཐང་བ་ཙུསྱ་ཀུས་དུག་མ་ལགས་པར་འུགརལ། །སཱལྱ་ཀུ་ཞགས་པ་ལག་པ་གཡས་ཕས་བཟུཔལ་ལག་པ་གཡན་པས་ཀུ་བཟུང་ནས་ ] དཔྱིད 

དག་དོ་པས་། པདགས་པའའདུས་སུཿཞགས བྷགབས། ༢ འཁོ་ཐཱ་འྱ་རུལ་ཕོ་བཟས་བརྗོད་བྱགས་ ༈། ནམ་མཁའ་ལ་འ ངཔསན་མ་ཏོག་དང་། འབྲས་བུ་ངང་། ལུ་ཏོག་གང་ཅེ་ཡང་རུང་བ་བཟུང་ 

བོ་ཤནཏཱ་ཧཱཾནདཔ་དང་ ། ཁ་ཟས་ཤནྱཏཱ་བཟང་པ་ཟམས་ཅད་ནམ་ ` མཁའ་ངས་ལས་ས་ལ་འབབ་པར་འགྱུརར་། །གལཏེ་ལན་ ༢ 'ཉུ་ས་གཅག་བྭ རོལ་། འཁ་ཐོལ་རམ་པོ་བླབས་བརད་བྱསས་ 

ག་ཐ གགས་བྱིདའབདང གསོ་དཔ་ལབ་ལུབ་དང་། རྒྱས་འཐཔདང་། རྒྱནཐམས་ཅདས་ལ་འཐབ་པར་འགྱུར་རོ། །གཡཏེ་རགས་སྔགས་འཆང་རྱས། ན་ཏ་ཤཱུ་སཱ་གཅག་ལས་ལུག་པར་བསྣརཧཔ་། འཁ་བུའ་ 
ཁ་ལོ་བླཟས་བཇོདབྱགས་ནས་། དའི་ཚྭ་ཀྱུ་འཁར་དོང་བཅས་པ་གཞས་རྱེད་འ ང་དང་བཅས་པར་སའ་སྙེད་དུ་ལུང་བར་འགྱུར་ལོ༽ །གཡུཏ་རགས་སཱགས་འཆར་ཀསྦ་ཆལ་པོའ་བཙུན་མོའ་འཁར་དང་བཅས་པ་དབང་ དུ་བ 

་ནས་། བསྩུན་ལ་དནས་སྦྲུལ་གྱ་ཞགས་པ་བླེངས་ཏེ་ ། རྒྱལ་ཕོའ།འབཀྱ་ཕུགས་གར་ལགས་པ་དེར་ལུག་པར་ཞྲག་ 


བར་འཚལ་ན་ ། ཞགས་པ་བཞག་ལ་ཉུངས་ཀར་ལ་དོན་ཡདྩོ་ར་པོ་ཧྭངྩར་བྱསད་བླཟས་བརྔོད་བྱགས 


་པ 'བསྐཾར་ན་ རར ཆསང་ འཁེར་དང་བཅས་ པ་ 'དབུཔ་དུ་གུརད་ནས ི ཅྭསིདའཚོའེ་བརད་མཆེས 'པར་འགྱུར་ལོ། ། །ཀ་ཡཱུལ་ པ་འགད་པ ་ན་འཁྲ་བ་འ འ ལྱ་གལ་ ་པོ་བླཟས་ ས་བརྔད་བྱགས། ནས་། ཞགས་པ་ཡུལ་ ཉེདབུས་སུ། ] དི 
རེ ་ནཱ་ ། སྦྲལ་གདུག་པ 'ྱག་བགྲད་པ་ལེེ' བསྲུར་བྱ་ཡུག་སེ་ ་མདག་ལུར་དམར་བ་ ། འབྱུར་བར་ འགུར་ཏེ་ ] མཐེངབ། 'ཨམ་གྱ གྱ་མདལ་ 'དཔུར་གྱེ་ཚོགས་ཡན། ལག་བཞ་ བཞེ་པ་ཡེགོས་བྱར་འབྱེར་བར་བྱགུར་ལ། ། གཞན་མ ལཱ 


་མདལ་ བསམས་ པའ་དན་དེ་ལུ་དེ་ལཱ་ཤུང ཐམས་ (ད་བ བར་དགདུངནུ། འགྱུར་ར།། རར ར། སྦྲལ་ཀྱ་ཞུགས ་པ་ཁླསཱབ། པའ་ཆེ་གུའོ།། རོ །དེ་ནས་ འབུང་ཕའ་དབང་ཕུག་ག་ ཞགས་ 
ཕྭ་ཊླསབ་པར་ འཚལན་། འབྲེའ་མྱད་པ ༈དུང་། ཅད་པ་ཆན་པ་ - . ལྷན་ཅག་ཏུ་བཀལ་° ་བ་དང་ ། ལུགས་ལས་ཨཏུང་ཆེ་ ཊསྦཱམ་པ་ སར སར་བུཞ་འཚད་ཙམ་དུ་བྱགས་ལ་ ། དེནས་དན་ཡད་ ན་མད་ ཀྱི་ག་ ཕ༣་ སཱ 
ཧྭ རྐང་པོ་ལན་སྟེངོར ་བསདུ་བཟུས ་བརྔོད་བྱ་གེས་ནུ་ ། འབའ ་ རྒྱལ་ བཀལན་སུངྒ་པ་བ 'བརྐྱད་བཟླས་ཏ་ ། ཉན་ཞགུ་ ་གཅག་མཆས་ “ ལྭ ལེགས་པ 'པར་ཞྲས་ ་བྱགས་ ཏེ་། རྩར་མས་གས་ཚང་མ་ མ་བགོ་བང་ | 


བ ཡོ །ཟླ་བ་ ཨརྱ་ཀེ་ོ་ལ་ཚུས་བྱ་བཞ་འ་ཉན་ཞག་གཅག་གས་ བསྒུབ་ པར གགྱའེ། །དེནས །མདུང་རྩེ ༢༣ ཱལི་ནགྲུས། 'པ་བྲཔས་ ནས་། འྱབུང་པོའ་དབང་ཕུག་ག་གཟུགས་འདྲ་བར། འགྱུར །འབུང་ ] 

ཡང པ་ལ ཅཿགབ་འཅུང་གོ་ །༣བུམ་ འ་གནསྱ་ཀུགཞལ་སེད་ཁང་ཐམས་ ་ཅད་ཀུ་བདག་པོར་འྱགུར་ར༽ །ཞགས་ གང་རུང ཟེགས ཁྲུ ། དཱུར་ ཐད་ན་གནས་པུ་ཛ ་པ་ཛས་ ཅནཿྐུ་མན་ 
སྱཀྭ་སཱཾ་ཛོས ་ཅད་འཐེད་པར་འགུར་ཞི་ ཞང་ ། དཿ དགུར་ཞུགས་ཤག་ཅེས ་ཉ་འཚལ་དེབྱགད་པར་འགྱུར་རོ། །རོའི འེ་མགུ་ཏཱ་བཏགས་ ནུ ། འབ་འྱི་ཧུལ། 'པ་བླ་ཟས་ན་། ནས་རལངས་ ་ནས་ ཅ་རཱས་པཱ ཁུ ཤེ ྣ 

བརའགྱུར་ཞང་། །ཙཾ་བས་བ་ དྲ འགུར་ལོ་། བཀལོ་ན་འཆི་བརའྱགུར་རོ་། །གནད་ཕྱེན་གེ་མགུལ་ནུ་བཏགས་ཏེ་། འོ་བེ་འྱ་རུལ་པ་བླཟས་ལ་ཁོས་པསྲ་དཔས་ན་། གནད་སྦན་དེ་ཡང་མདུནཏ་མཆཾས་ནས 


” །རགས་སཱགས་འཆང་ལ་རེ་བཙུན་བཀའ་སུལད་ཅག་དང་ཟམས་ཅད་བྱགའོ་ཞེས་སྣཱ་ཐར་འགྱུར་རོ། །རེགས་སྔགས་འཆར་གྱེས་ཁེདསད་འཚོ་ལེ་བརདུ་འཁེ་བོའི་མངག་བཞུག་པའེ་ལས་གསྤ་ཅེས་སྨས་པ 
'སྭཊ། དེནས་བཀའ་བཞན་འཚལ་ཞེས་། དེནས་ཉན་ཅག་བཞན་བླསོ་བ་བྱགས་ན་ ། ལས་ཁམས་ཅད་བདཔར་འྱུར་རོ། །གནོད་སྩེན་མའ་མགུལ་དུ་བཏགས་ཏེ་ ། ཌྲ་བོའྱི་ཧཱལ་ཕོ་བླཟསན་ ། གནད་སྦན་མོ་མཆས་ 
གས་འཆང་ས་མདུན་ཏུ་མཆེས་ཏེ་། རེགས་ལུགས་འཆང་ལྱ་སགྱ་ལ་འཛུམས་པར་ལཱ་ཞང་། རགས་སུགཔ འཆུངམིཞག་དད་གཉེར་ཞས་སླ་ཐར་འགུརར་། །རིགས་སུགས་འཆང་གེས་ཁ་བཡོ། མ་དང། 


ངམསོ་བསསབ་པུར་ཤ་བའ་དགེས་པ་གསུམ་ཤེས་ཤག་ བློ་བར་བྱསའོ་། གཡཉི་མ་ཞགཏུ་བྱརདན་ ། ཐེུག་པ་བཞནདུ་བཟའ་བ་དང་། བཏུཔབ་དང་། མཁ་དང་། གསེ་དང་ ། ནེར་དང་། འྱུས་ལཇོས་སུ༔ 


-ཿ ཐི ༠ ༽- ༣ - / == 
4 རྒྱ་ཏུཾ་ཤསྱདྐད། ། ངམ་ཞག་དུ་བྱགེས་ན་ ། མཁུ་བའེ་ཡ་ ཁ་བ ཤྱད་ཐམས་ཅད་ཀུ་དབང་ཕུག་དང་། བདག་པར་བྱད་ཅང་ ། དེ་ དཔ་ལཱག་པར་དག་པར་བཅེ་བས་ཝ་བཞན་འབྲང་བར་འགྱུར་རོ། ། 


་གུསཏྲུ་སངམ ངཱ ། ཡདལ་བནག་པའ་འདོདཔ་ཛས་ ཅད་ཡངས་སུ་ཇྡོགས་པར་བྱདདོ། །དགེས་པ་ཐམས་ཅུདབྱསད་ པར་འབྱུརརོ་། ཐམསཅར་རྒྱུགཅངསྙར་ཡང་ལཱག་པར་འགྱུར་རོ་། 
ི་ཁུཞི་འུུ་ཡ་བདང་ ། གས་དང་ ། རྒན་ནམས་སུལ་བར་བྱསད་དོ་ ། ཉན་ཅག་བཞེན་གཞུན་ཡ་ལྭའི་བུ་མོ་དགྲ་མེདམོ་འ་དནྱང་འགུག་པུར་བྱིདང༽ །ནམ་ཝེསྭ་ཀེ་མགུལ་དུ་བཏགས་ཏེ་ ། འཁྲས་པསྔ་དངས 


འྱ་སལ་པ་ལོ་བླཟུས་བརོད་བཅུས་ན་ ། དེནམ་ཐོས་མཆེས་ནས་ ། ཏནག་བཞན་ནུ་དོངཝ་སངགསོལ་བརའགུར་། གསེར་སྣེཔོསཡད་པར་འབུརཏེ་ ། ཞས བ་བ ཁུམ ། 


ུ བྱསའོ་། །ནག་ལོ་ཆེན་པོའ་མགུལ་རུ་བཏགས་ལ་ ། འཁྭ་ཐོ་ཁྱ་རུལ་པོ་ལན་བདུན་བླནས་བརོོད་བྱགས་ན་། འཁྲས་པས་ལག་པ་གཡས་པའ་ཐ་ལུག་གས་བརྡག་པར་བྱགའ། །ནག་པ་ །མོས་སྒ་ཡུང་། 


ལྦ 


= ༨ >» པང་ཁང་ལོ། ངོང = ལེ ཅེ ` 
པ་སགས་འཆར་སྲག་པར་མྱ་བརྱི་བར་སུམ་ཡཔའཁོས་པས་བརེགས་པར་བྱགའ༽ །དནས་མཆམ་ཟགས་པ་དང་། རགས་སགས་འཆང་གེས་མཆ་མ་བཟེ 
འས་བགུས།འཆང་གག་པར་ཤུ་བྱ་བར་ས རྡགས་པར་བྱགའ། །དནས་མཆ་མ་ཟགས་པ་དཔ་། རགས་སྔགས་འཆང་ཤུཿ 


རྭ ལེ དྲ ཤས་སཱགས་འཆང དདེ་ཐུག་ལེ་བྱགས་ན་ ། རོ་གདའ་བར་གུརདནས་གཏེར་ 
ཡུ ས་ཅད་མ་ཟང་བར་འགྱུརར། །དེནས་རགས་སགས་འཆང་གིས་ཡང་ཟལ་མོས་བརགས་པར་བྱསསྟེ་ ། དེནས་ནག་པོ་ཆེན་པོ་འགྱཏུ་སྱུག་པ་རེགས་སུགས་འཆུངྱ་གས་བུགས་ན་། ནམ་མཁའ་ཡ་མཆས་ནས་། གནོད་ 
༡ སྤྱན་ཀྱ་སཱེ་དཔན་ཆེན་པར་འགྱུམརོ་། ། གུ་གུལཀྱ་བདུག་པས་བདུགས་ནས་འཁྲོ་བའྱོ་རལ་པ་བླཟས་ན་ ། ནག་པོ་ཆེན་པོ་རྱལ་གཟུགས་ཀ་མདུནན་མཆེས་ནས་ཅ་འཚལ་བའོ་མཚོག་ཐམས་ཅད་སྩལད་པར་བྱྱིད་ཅེང་ །མ་ 
འཚོགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་མཆས་པར་འགུར་རོ། ། གཞན་ཡངཿ་འཚལ་བ་བྱཧདཔས་དགས་པ་ཐམས་ཅད་བྱགད་པར་འ གྱུར་༢། །། མདུར་ཅེ་གསུམ་པ་བསྒྲབ་པའི་མགའ 
་ སེ ༽ྲ༽ ཅཨ ༼ ཅྱི : བོུ = ལའ 2ཾེཾཾ སིི དག 3229 >= 'བསནང་པ་ 
ཏཱ ཞགས་པ་དབྲངས་སུ་མཐུནཔའ་རམ་ཚོག་དཁོ་ནཉད་འད † ] བསྒྲབ་པའ་མོག་བུནྱ་མེདཔ་བརོད་པར་བྱསསེ ། འཇག་ཏེན་ ། མགན་པས་སྣ་ཚོགས་པའ། །ནམ་པའེ་ཁ་དོག་གྲཟུགས་བསྟནད་ 

ྤྱུ་མ་་བུའ་ཏངའདིནདྱ་། །མོ་འཕུལ་སྤུ་གས་གཟུགས་བསུན ་ཉེ་] ། ལུག་པ་སེངདངྱ་སག་སེབདང་། །མཐའ་ཡས་པའ་ཤག ་གབསུན་། ། ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་པའ་གཟུགས་། །ཁམས་གསུམ་ 
མལ ཏུ་བསནད་པ་ན། །གདུས་བ་གདུལ་ཡར་གཟུགས་བསནདཏོ། ནཱ །གསྭ་བྲབ་འད་འེ་གྲཟུགས་བསུནད་པ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་བའྲ་ཤུར་། །རགས་སཱགས་གྲུབ་པ་བླ་མྱེདཔ་། །པཉད་ཞུགས་པ་བྱསླབ། 

ེརཔོ། །དབས་རག་འཇེན་ཤེས་རབ་ཅན་། ། འཇེག་རེན་ཕ་ལོལ་ཇས་མཐུན་པ་ ། །སངས་རྒྱས་༡ད་རོན་གཉེར་བ་དང་། །དེབཞན་གཤེགས་ཀུན་ལྟ་བ་དང་། ། བདེ་ཅན་ལཱ་བར་འཚལ་བརཔ་། །༨༡དའཇག་ ན་་ 
པའ་། །འཇག་ཉེནདབཔ་འགན་མཚང་འཚལ་ན་། །མཚོགྷྭ་ཏགུས་པར་བྱག་བའ་། །ཚོ་གའྱ་རལ་ཕ་འདོ་བརྔོད་ཀྱས་༽ །དཉདགུས་པར་དངཔ་དཔ་། །ཤནད་ཏཱ་དང་བ་༡ད་དུ་བྱཧ་། ཐ་ས རླ 


' །ལ་། །སཱ་ཚོགས་པའི་གཟུགས་བསུནདཏ། །སཱ་ཚོགས་ཟབས་ེས་སལ་བར་འགུར་། །རོན་ཡདྱོ་སུ་པོ་ཆོག་མཆོག་། །དན་ཡོད་གུབ་པ་འཇག་ཏུན་འདུས་། །དེན་མདོ་འྲུབས་བུ་དམ་པ་པ །དོན་མོ་ ་ 
གུབ་པ་འཐབ་། །སངསྱ་ཧས་ཀུན་ཀྱས་བནྱ་ཀས་བླནབས་། །པན་ཡུད་འཇག་ཉེན་འཇག་ཏེན་འགེན། །འཇུག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་མཆོག་སྣུན་བ་། །དེན་སེད་འཇེག་ཏན་མེ་འཚལ་བ།། །མཆོག་འཚལ་བུ་ན་ཟུབ་པར་འགྱུར། 
དོན་སེདྱ་སུཆེན་ཇུའཕུལ་བ༽ །ཆེའྲཐལ་ནམ་འཕུལ་ཆུན་མུ་འཆད་། །རེ་ལྟ་བསན་ཀུན་བླསམས་ཏེ། །བདག་ཏད་ཡོངས་སུ་དག་བྱགིས་ནུས་། །ཆ་ལྟར་ཚོག་བཀོད་པ་བཞིན་། །ཇེས་སུ་མཐུན་པ་རོར་མོའ་གཟུགས་། ། 
,¿ རཾགཏུའ་མོའ་གཟུགས་ལཱ་ཞང་། །ཞགས་པ་གཟུགས་ན་སཱ་ཚོགས་ དང་། །དེ་བཞན་འཁྲ་ཐའྱ་སམ་པོ་དང་། །རེགས་སུགས་རྒྱལ་པོ་རེ་བཞན་དུ་། །དཀེས་འཁརལྷ་རང་མེ་ལྷུ་དང་། །སཱོན་བསྲེག་ཆུང་ལྕུཆུ་ལྕུ་དང་།\ 

རུ #ཿ །དགས་ཧང་ཞཇ་དང་། །ལདང་ཀུ་ཡང་སྟནད་པ་དང་།།( ེ གནད་སྤྱན་སྲན་པའ་གཟུགས་དང་ན། །འབྱུང་ཕོལཱ་མྱུན་དྲ་བ་ : རོ |\ [| འ༡5ངྱརྱ་ཁྲམ་ཅ་། །སཱའའཡ་རེན་པོ་ལི་གཟུགས 
ཤུནྭང། །འཇུག་ཏེན་མགེན་པ་མཆོག་སྤྱན་བསྟན་། །གཤན་ཇ། དངུན་ཡུས་ངན་དང་། །ཚངས་པྲ་ཁབ་འཇུག་དབང་ཕྱུག་ཆེ་། གཞྟན་དབང་ཕུག་ལཱ་དཔ་ན། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཉ་མ་དང་། །ཟླ་ 
རེ གས་རྒྱུ་སྒར་ཚེས་གྲངས་ལུ་] །འུད་དག་རྣམ་པ་སཱ་ཚོགས་པའ་། ། གཟུགས་སུ་འཇག་ཏེན་མགན་ཕཱས་བསནད་། །སེམས་ཅནནམས་ལ་ཕནཱའཚལ་བས་། །གདུལ་བའ་དནདུ་གལ་བའ་ལམ་། །སེམས་ཅན་ནས། 
ཁ་གསུན་ཕེས་ན་། །དེ་བས་སེུམ་༡ུདྱ་མི་བྱསཾ། །མཆོགཏུ་དད་པར་བྱས་བ་ལགས་། །ཅཾ་ལཱར་མཐུན་པའ་དགོས་པ་ནམས་། །ཨཱལཱར་མཐུན་བ་བཞནད་སྲུབ་། །ཅེ་ལཱར་མཐུན་བའེ་རི་མོ་ལ་གཟུགས་། ། ཆ་ལར་མཐུན་བའེ 
/ཞོགྟས་དཱ་བླ་བ་། [གྲནས་ན་གང་ནུ་ལས་པ་དང། །གངདཱུ་སམས་ན་དགར་འགྱུར་བ་། །གོམས་པ་གངགས་ག་ར་དང་། །གར་ག་ 'དཀྱེལ'འཁར་ཆར་དེཤེ་བ་། །འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟགས་དབང་མགན། །ཀུན་ 


ེ ཅི ཐཐ 
ཏུ་སྲ་བའདེན་པའལོ །དན་ཡེད་འབས་བྲུ་སུལདཔའོ། །དན་ཡད་པའྲ་གབ་པ་ཝེབ་། །དོན་ཡོད་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། །ཤུབ་པའེ་ཆོས་ཏུ་འཁོར་ལེ་ནི། །མཆོག་ཉདེལ་ཡངརེག་པུར་འགྱུར་། རང ཞགས་པ་དང 
་ོ རི བ་པའ་ཚོགལོ། །རེནས་དོན་ཡོད་པ་ལི་ལས་དང་ ། དགེས་པ་བསླུབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྦྱན་བསྲེགས་ཀྐྱ་ཚོག་བཤད་ཕར་བརྱ་སྟེ་ ། སྡིག་པ་ཐམས་ཉུདཱ་མོན་ལྭ་བྲཕུག་པ་ །”སྒབ་བཟམས་ཅད་འཇག་ 
༈ བརབཅདཔ་། །རག་ཟམས་ཅད་འདོམས་པ་། བསེགས་ལམས་ཅདནས་པར་འཇིམས་པ་། གྱུག་པ་ཐམས་ཅད་བློགཔའེ་མཆོག། ། ཝིགཔ་མམས་ཅད་འདེག་པར་བྱེདཔ་། རྭམལ་བའ་སུག་བསུལ་བྱས 
རུག་ལས་གེལོ་བར་བྱསདཔ་། འཇུགས་ཕྱ་མེ་བཟད་པ་བཅུད་ ཅཉགྱཏ་འཕག་པ།། །ཆུ་མཛ་ཁ་ནམས་འཇོམས་པ་ ། ཕ་འལོད་ ིཀྱརྦཔར་བླནོག་པའི་མཆོག་། །ནད་ཐམས་ཅདའངོམས་པ་། ཡད་ཡ 
འཟབ་པ་དང་ ། འཐབ་མ་དང་། ཅོད་པ་དང་། འགྱེདཔ་ནཾ ་ བའ་བྱིད་པ་ ། མུ་གེའ་དགན་པ་འཇེག་པར་བྱགཾད་པ་ །ཨམ  སྭ་ཧཏནད་ངང་། གནད་པ་འཇོམས་པ་། ལཱའ་བ །བ་འདཱེན་པ་པ | 
༢ཊནཔའ་སེགོ། །དེ་འོན་ཉད་སངས་ཆས་བཅུབ་པ་ ། སཔ་ཅུས་ཀའཔན་གན་ིདཔའ་མཆག་ཐམས་ཅདྲ་གབ་པར བྱ་ཤེདཔ་ ། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ཀཟནའངོམགོ་རད་ཤནད་ 
1 ་འ་འ་ཏུགག་སཊའའཇུང་བ་། །ཀླུ་ནམས་དགའ་བ་འཕོབ་པར་འགུར་བུདེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནམས་རུགཏུ་ཉན་མཚན་དུ་གཟགས་པར་སོམ་ཉ་མ་མུཆས་པ་། ཤངྲ་ཆབ་སམས་དཔའ་ནམས་ 
དགའ་བར་འགུར་བ་། ༨དུས་ཀུན་ཏཱ་ཤནད་ཏུ་མཉམ་བར་བཞག་པས་ ། འཇག་ཏེན་དབང་ཕུག་མཆོག་སྤྱེན་རྟགཏུ་མཆས་པར་སམ་༡་མ་མཆས་པ་ ། ཆལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞའཁོར་དང་བཅས་པ་ ། འའ ་ 
པ་བསངབའེ་དན་། ཟམས་ཅདྱ་ཏུ་ཏགྱ་ཏྲ་ཇསྭ་ས་འབང་བར་འགྱུར་བ་ལགས་ས། །དནས་རགས་སུགས་འཆང་ཤེས་རབ་དཔལཱན་བས་ ། གཙང་མའེ་གནས་སུ་མཆས་ནས་ ། སྩྱན་བསྲེགས་བཧྱཾ་སཱ་། རྩཔམའ་ 


རོ 


༦། ་ །སྭ་ཕེགས་སམ་ ། ཅཅོམ་མཆས་དབན་བརན་ ། ཞེ་བ་དང་ནྱཾ་ཆཱས་པ་དང་། དག་ཤུས་སེདཔ་ནམས་བྱག། ། ཞིབ་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདྱ་ཏུ། །དོན་དྲུ་སེག་པ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་ ། རྒྱས་པ་། 
གག ཀྣྣསསམསྐསུ  ི། པས ས་འ 
ཏྲོ། །གསང་སྲགས་བསླུབ་པུའི་སྦུན་བསྲེགས་སྟེ།། །གསང་ཕུགས་བསླུབ་པྱ་བ་ནྱ་མེད། །འཇག་ཏན་འཇེགཏན་ཕ་འསདྱ་ཀ། །སྤུན་བསྲེགས་ཀྱན་ལས་བྱརའོ། ། མེ་ལུ་ལཱ་དུང་གུ་དག་དུང་། །ར་བཞན་རག་པ་ 
༧  ༥༨་འའ་གས། །འའཀོསུ་དེ་བ་བད་པ་འེརཐ་། །དན་མའ་ ུགྱིཏྲ་ཐ་བུར་བྱ་སཾ༽ །ཆེ་ག་ཡབཞན་འུབནང་ྱཿ ། ། པད་མ་ལ་ན་ གེ་སར་བ། །གུ་བན་འམནྷ་ཟུམ་པོ་ས་། །དེ་ལཱ་བུམ་ནེ་བརོབུར 


7 
-ཌ, 


“ བྱས །ེགས་བརླ་ཐུགས་ཤིབཤནདྱཏ་གནག་། །གནད་ཏུ་སུས་ ཤང་ཚདལ་དབབ་། །ཚེས་གངས་ཆུ་སྐར་ཉིད་པྲགྲ་ཀང་། །། ཤནདྱཏཱ་བཀའ་ཤུས་དགལ་བྱས། ། བཀྲ་ཤེས་ཚྱ་གཅེན་པོའ་ 
བཟངཔ་གཏོར་མའ་ལས་བྱགའ། །གདུག་བྱ་སེ་ཏོག་ལས་བསོགས པ་། །བཟང་པོ་དགན་འཁོར་བར་དགེད་། །ཐག་མར་མལ། བཀུག་ནས་ནས་ན་། །རེནས་སྤུན་བསེགས་ལས་ནམས་བྱས་། ། 


ྦ རིགས་སྡགས་འཆངབ་གཙང་རུརད་པ་། ། ཨེགས་བླཀས་ཆང་མའ་གས་བགས་ནས་། །གང་སཱགས་བླབས་པའེ་ཆུགབྱས། ། །དེ་ལ་མཚམས་ཀྱང་བཅང་བར་བྱས།།  ༡་ཇའུ་ཐང་། །གཞུན་ ྦ 
་ འ འངང་། །རེབཀུན་གས་བཙའབྱསངབ་དང། ཅུབ །འི་དེང་སྤྲུངདེ།  འནརས་ཏད་དག་དུང་། །མར་དང་ཡཉས་གར་འྭས་ཡོས་དུག་། །༡ཉ་གཅག་དྱུང་༠ སུན་བྱས་།། 
རནསྤ་སེ་ལ་དགག་ག། །སཱན་མ་ཨག་ནཛ་ལ།། མ་ཧཛལ་། ཇུདྭ་སཱ་བཱ་མཊཌ་ | ས་ཝ་བདམ་ཧུཏ་། པ་ཧུཏ་། རགན་རད་དུ་ཤཱཛ་ལ་། ཅམག་ས་། ཨ་ལིག་ཨུ་ཁ་ཏ་། ར་སཱ་ད་བ་ཨག་ན་ཀུ་བདཏ་ཏ་ག་ 


“ ! རཿ 


" 
༩ 


ཁནཏེ་ ། ས་ཝདེ་བ་ན་ ། ས་མ་ཡག་ཀུམ་ཧྲ་བཅུམ་ག་ཛབ་མ་གཔ་ལ་ནང་ས་རུན་ཤན་། སལ་ད་གན་པྲ་གུ་ལ་། ཨ་ཤཤ་ས་ཨུག་ག་ཏ་ཀས་ཤཱ་ ། སབ་ཕྲ་སརཀ་ཤན་། མཁཝ་ལ་བུ་ཛཏ། མ་ནེ་ཏ་ས་ཟདདབྱ་བ་ནུ་་ 
འད་། ཨ་ཁུ་ཧན་ ། ས་ཝདྲ་ད་གན་ ། དེ་བྱ་ལུཏ་། ཤན་ཧུཏ་། ཤ་ན་ཏ་མ་ས་བ་དཱ་མ་ཀན་། ཨན་དཱ་ཀ་རན་། མུག་ཏར་ ། ཤན་པ་ཡང་གུ་གན་དཱ་བ་ལ་ཤར་ ། ར་ས་ར་ས་། སྭ་ག་ཛ་། སུག་གྭཱ་སུ་ཏག་ཤཱཧ ། མཏ་སནཾ་ 
བབན་། པཾ་སྭབཱཤཱ་པཱ་རཱཱ་ཀཧཱ་གཱཱ་བ་སཱ་ན་། སེ་བ་ཀམ་། གླ་ས་སན་ཙྭ་དནད་ཏན་རུ་མ་མ་གུལ་། ཛ་ཡ་ས་། པ་ག་སཾ་དཱར་ ། སཾ་ག་ཙས་མ་དྲང་བ་དཱ་པ་རིཤ་ ས་ཇདྲ་འནིར་མ་འ་ཤཌོ་། རིད་ཏོ་སཊད་ཊ 
ན་། ་མུན་ཙ་ས་། རརམ་ བཱ་བ་ན་དཾ་བ་སག་ནེ་ ། མུ་ཁ་དེ་བ་ཏ་ -- སཅུ་ཨཾསཱ་ ། ཛ་བ་ཡ་བ་དཱ་ ། ཀ་མ་ཧན་ཏ་ ། ཨ་ཐ་བ་ར་ཌ་ ། དཾ བ་དབན་བ་ཤ་ར་ད་ ། ཨ་ཡནྭཏཱ་སུད་ཤཾ་གཱ་ཀར་མ་ས་ད་ཡ་། ཏད་ 
དྲ་ཏ་། ཉོ་ཛལ་ཛལ་། ཏྭ་ཱ་སཱ་མ་ཡན་། ཧུརུ་ཧཱནཱ་། ཙཱ་ཕཊ། སྭ་ཧ། །གསང་སྔགས་འདུས་ན་ཡན་བདུན་ ་ དུ་བླབས་ནས་མེ་ན་དགུག་པར་བྱས། ། གྲུ་གལ་ཏུངས་ཀར་མར་ 
སྐཱ་ཊ་ཁ་། 1 ་བལ་ཡ་ཏོས་པ། ༈ མཆོད་མནོ་སཱདོརྣམས་ དབུལ་ཡ་ཡར་ རི །ད་བཞན་སྲར་བའ་སྨར་བས་སོ། །དྲ་རྣམས་དང་ ནྱཐུགས་པ་དང་ ། །གཏུག་པྱ་ཆཱཆན་དབུལ་བར་བྱེ་། །དེ་བཞེན་ 
འྲས་བྲུ་སཱར་བས་དབུལ་། །དེནས་ཆབྱ་ཀས་བསང་བ་བྱསི། །ཅེ་ལུར་ལཱ།ནམས་རམས་བཞེན་དུ་ ། །ཉེ་རེག་དགྲ་ཀང་དབུལ་བརྡ་བ་། །དེནས་རགས་སུགས་འུཆང་རྱས་སུ་། །སྦྱིན་བསགས་ལས་ན་ཡང་དག་བརུམ་།། 
བཀང་ཤནདྱ།ཏདག་པ་དང་། ཐུག་ཤྭ་སུངུབ་རདང་། །སཱ་མའ་མེ་ཏོག་ཙམ་པ་དང་། །ཀརནེ་ཀར་ཏད་དག་དང་། པད་མྲ་སྲད་པ་ལ་ཝང་ཤང་ ། དེ་བཞན་ང་དའ་ཚན་དན་དང་ ། བརྡ་ཆུབ་ལེན་ཤང་ཤང་དག་དང་། །ངེ་བྲ 
གཞན་གར་དྲ་གདའ་ཤང་། ། འོན་ཏེ་འགས་བུའ་ཤང་མར་དང་ ། ཤྱ་སེ་ཞ་བའ་ལས་ལགས་པས་། མཆོད་ཡེན་ར་བཞན་རྩ་དག་རེང་། །རེ་དག་གས་ནེ་མེ་སཱར་ནས་། །སྩཾན་བསྲེགསཀྱྱ་ནལས་བརྱའོ་། །འས་ཡས་ 


༢ 


ནཚ་ལོ་ཁར་འགྱུར་ ཀོ ར་ར ¬ £ 2 ༩ = 
་ ༥! །ནམ་མཁའ་རགས་འཆང་གེས།'འཁོརལས་ ཀ་བ བ་ཉར རང རྣ 


-\ 


སས  ཆམཁ་ 


བཧལ་འཁེར་ཁ་ཏོན་ཏུ་གནས་པར་འགུར་རོ། ། གལཏེ་སྭོདྱ་མི་ཡེན་ན་དེའ་ཚེ་ཡང་ལན་ཏ་ཤྲུ་མ་གཅག་སྦྱེན་བསྲེགས་བརྒྱས་ན་ཆེར་གཡོ་བར་འགྱུར། །འཕགས་པ་ཧཱཿཱརས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་དང་གུགཟུགས་ཀེས་ ། 
་མཆ་ནས་། རེགས་སུགས་འཆང་ལ་དབུགས་འཧན་བར་བཀྱད་ད་ ཀྐ རེགས་སུགས་འཆང་ལེགས་སོ་ལགས་སོ་། །རཱགས་སྔགས་འཆར་འེདྲ་ཉུས་སྨྱན་བསྲེགས་ཀྱ་ཚོག་དེ་བསྒྲབས་ཟན་ཀྱས་མཚུག་སྤངས་ 

།ད །དང་། སྤནན་ཞེས་དའ་ཚ་རེགས་སྔགས་འཆརྱ་གས་ཅི་བསམས་པའ་མཚེག་སྩས་པ་། དེའེ་ཚེ་ཟམས་ཅད་སྩེཁད་པར་བཤུད་དོ། ། འཕགས་པ་ཌཉན་རས་གཟགས་དབང་ ག་གེས་སྐྱེས་པ་དལས་སྤོད་བླཝས ཐཾ 

བུ ཏེ་། རང་གི་ཡག་ནས་རེགས་སྔགས་འཆང་ལ་སུད་པར་བྱད་དོ།། ༠ རགས་སགས་འཆརྱ་གས་བངས་ནས་༽ ཟས་ཀ་གང་བུ་ད་བཟའ་ ˆ བར་བྱགལོ། །འཚལ་བཅམྱ་ག་མོད་ལ་ནམ་མཁའ་ལ་རཱའྲཝལ་ 
རཿ ༦ ༽- ༣༽ ` ` ` ང༤ཾ་ ད་ཨ ར༨་་ང་་འའ།ར་་ “` | 

རྒྱས་མཆ་བར་འགྱུར་རོ་། །ཡུས་ལས་མའ་ཡཕུང་པ་འབར་བལའ་ ་ . དོག་སཱཱ་ཚོགས་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ །ངོན་ཡོདྱ་སཱལ་པའ་འགེས་ ཏུ ཏབནད་ཁའརུལས ཅུ་ཐར་འགུརར་། འ ¥ 
འཕགས་པ་དོན་ཡད་ཞགས་པའི་ཆོ་ག་ཞབ་མའྲི་ཧལ་པོ་།། ` །།།བཿ་པོ་དག་པ་།། ་ །།གངགའུ་ཀུཔཤྱ་བེ་བ་ཁྲ་ཕག་བྱས་སྭདདགུ་བྱར་གཉས་ཀྱཔི་མ་དང་སཉམ་བའ་རགས་སུགས་འཆང་བའ་ ། 
ཁོར་ཡས་སར་ ཐི རེིེདྲྲི ངཔ་རང་འབའ་རའབོ།་བང་རབ།འ་རརེའར་བའ་ ངའོ སྔར་རག་བཉ་ཆ་གཏེས་ ཧེ་མ ར་མཉམ་བའ། ་ཀ་གཞལ་རྱེད་ཁང་དོན་ཡད་རབཏུ་གནས་ 

འཁརལས་སྒྱར་བ་རྣམསཀྱ་རགས་སྲགས་འཆང་གྱས་ཡཇས་སུ་བསྐར་བར་འགྱུར་ར། །གང་གའུ་ཀུཔགྲ་བེ་བ་འ ཕག་བྱར་སྭང་དགུ་བ་ཆ་གཏ ཛུ ལར ཏག ཉཿ ངུ >= ། 
བའི་གནསྣ་ནམས་ཁྱུབང་བར་འུར་རཀྲོ །ཟན་པོ་རེ་སཱ་བྭཱཿྱ་ཧེགཞས་ཨེད་ཁང་ར་དངཚལ་དང་། ནགས་ཚུལ་དུང་བཅས་པ་།། མ་ཏོག་དུང་འབས་བུའུ་ཤང་ནམ་པ་ས་ཚོགས་ཡལ་ག་དང་། ཅུ།ཡུག་དང་། ས་ནི ། 
ཅ་བ་དང་ རུ་གུར་བཅས་བའེཁ་ཅགན་གསེར་གི་མ་ཏིག་ ། ཁ་ཅེགནདཔསགྱམེཏོག་། ༼འཅིགན་རན་ཕོཚེས་བདུན་ལས་བྱུང་བའི་མེཏོག་དག་ག། །གཞན་སཔ་ལྷའ་མེ་ཏོག་ནས་པ་ལྣ་ཚོགས་སཱལདདང་། ཏ་མ་༥ 


:5ཛཚཚ འབའ སས ས་་ 


£ $ ཆ 
༠ ཏ་དང ཙུམ་པ་ཀ་དང་། ལུག་མའུ་མེ་ཏོག་དང་། ཏ་ལཱ་དང་། གུན་དཱ་པར་ཤ་ཀ་དང་ ། སྣ་མ་ངང་ ། ་ཨུ་ཏཾ་ཀ་དང་ ། ཏན་དང་། གུབྲ་བ་ཀའ་མེ་ཏོག་དང་ ། ཚལ་རཱང་།ནགས་ཚལ་དང་། སྐྱེད་མས་ཚལ་དུགའ་ 


` བར་འགགུར་བའ་ སྭ་ཀྭ་ག་ཞཁ་རིད་ཁངྱ་ཅེས་མངས་པར་བྱིས་པའ་གཞས ཡད།བཐམས་ཅདའྱབངབར་འབྱུར་ཞིང་ ། དགའ་བ་དང་། ཡེདདུ་མཆབར་འགྱུར་ར། །ལཱའ་ཆུ་ཀུང་དང་\ འབབ་ཆུ་དོང་། རྔང་ལཱའ་ཙན་ 


( སཱ། པས་སུ་གངབ་དེལ་།། རེན་པ་ཆེ་སཱ་བཏུན་ཡས་བྱུར་བའ་གཞལ་མེད་ཁང་དང་ ། ལཱའི་ཕདུ་མ་རང་། སུདཔ་ལ་དང་། ཀུ་མུ་ཏུ་དང་། པད་མ་དཀར་པོས་ལེགས་པར་བརྒན་པའི་ཆབ་གསེར་ཏུ་ཕེ་ 
,¿ མ། ས་པར་བརུཡད་པའ་གཞལ་རྱེད་ཁཔདགུ་འཐུང་བར་འགྱུར- ༢ །ལུལ་བུ་མོ་དང་། རྱའམ་ཅཾམ་འེ་ཚོགས་རང་། དྲཾཟམའི ཚོགས་ཀྱས་དགའ་བར་བྱགས་པ་། ལཱ་དང་། ལུ་མ་ཡན་རང་ །རི་ཟ་ 
རཔ་། མུ་དང་། རགས་འཇནད་དང་། རྩྱའམ་ཅའཚོགས་ཀྱས། ་ (སརས་སུ་བསོརདཅང་། ལྕའ་འགྱརདཔ་འེགཞལྱ་སད་ཁཔལ །གས་པརུ་བསབས་པའ་གནས་ན་ཟམས་ཅདདུ་བར་བྱསདཔ། ། 

དགའ་བརོ་བད་པ་ ། དགའ་མགུར་སད་པར་འགྱུར་ར་། །ཟད་ཆུབ་ ཀ་ཧྭཔ་པོ་ལ་ཁུག་པ་ནས་ ། ཤད་ཆུབ་ལ་མཆས་ཀྱེ་བར་དཔ་ །ཆོས་ - ཀ།འཁར་ལ་བསྐར་བ་ནས་ ། ཡོངས་སྱུ་མ་ཕན་ལས་འབུའ་བའ་བར་དུ་ 
ཚཱའིཚདགཅག་ཙམ་ུ་སྐྱང་བར་བཀྱད་དོ། །རེབཞན་དུ་ུབ་པྭ་བསྱ་མེརཔ་ཆན་པོ་། འཕུགས་པ་ཁུཉན་རས་གཟིགས་འབངུ་ཕུག་ཉད་བུང་ཆུབྱཀ་ཧང་བོལ་ཐུག་ག་བར་དུ་ཏགྱཏ་ཇེས་སུ།འྲབབབར་འཐུར་ཏ་། དེ་ལུར་ཟས་ཀེ་ 
གདདུ་བླསབས་པའེ་ཚོག་ཤནདྱཏུ་ཏེད་པར་ད།འ་ལགས་སོ། ུས་བས་མཐའདགགི་སངསཆུས་ཀ་ཞིངཐམས་ཅད ཞིདག་གག་པ་བམས་ཅར་དཔ་ །ཞཤས་ནས་ཡའབ་རའྱུག་པཔོ། །དབན།།ེག ་ 
པ་ཐམས་ཅདལས་མངོན་གསུམ་དུ་ཆས་ཉན་པ་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ་། ' །དེ་འའདག་ 'འབར་ཐའ་སེངབོས་སྣངགསུམ་ཀྱི་སྣངཆེན་པོའ་འཇག་ཏྟེན་གྱི་ཁམས་སྣང་བར་འུགྱུར་རོ་། ཀཾ ཡགས ན 


༽༦༦ 


ཤོ ཏཱ ་"*་ ཅཅ ལཡལ་ལབ,བ མའ ལམ: 
_ །རས་གུཟུགས་དབང་ཕྱུག་གི་སྭང་ཕོ་ ། ཤང་ཆུབསམས་དཔའ་ཟམས་ཅདྱཀུས་ཤག་བཤས་བྱགིས་པ་། རྣམ་པད་གོལ་བའེྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ཀྱ་གསང་ གས་དཔ་ ྦ ཤག་རྱ་རམ་པར་ཕེ་བའ་ཚོག་ཞབ་མོ་མཐའ་དག་རགོས་པར་བྱ། 
པའ་ཚག་ཐམས་ཅད་དང་། ཆག་ཞབ་མེ་རུ་ཆེན་པོ་མཐའདག་ག་དཀལ་འཁར་འདེ་ཁ་ཏོན་ཉད་དུ་གནས་པར་འགུར་ལགས་ས། ། ཀ་ས་ལོའབ་བག་བྱས་སང་ནམས་དེ་འད ངདུ་གུརདནས་ ། རྟག་པ ར་རུན་ཏུ་མཆི ˆ 
འུར རད ཤུ་དང།། གནད་སྤྱན་དང་། དྲ་ཟ་དང་ ། ལཱ་མ་ཡནདང་། ནམ་མཁའལུང་དང་། རྩྱ་འམཅ་དང་། ལྟཱ་འཡྱ་ཆེན་པ་ཐམས་ཧད་དབང་དུ་གུརད་ནས་མཆས་པར་འཕྱུར་ལོ། །འགྱ་མནྱ་གི་གནས་ཀྱི་ཝཱ་ནམས་འྲག 
 སཱགསུ་ཁཆརད་འི བཞན་དུ་ཏགཏཱ་འབང་ཞང་ཏག་པར་རྒུནདཏུ་ཡོངས་སུ་བསྣེར་བར་འྱུར་རེ། །ལཱའ་རྦ་བ་བའེ་མཆོག་ད་ལཱན་བལི་གཞལ་མྱེར་ཁང་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་དག་ལུན་ཀྱས་གུབ་པར་འཐུང་བར་འགྱུར་ར་། ། 
དཾ ངཿ ས་དང་། ལབ་ལུབ་དང་ ། རྒྱན་སྣུ་ཚགས་དང་ལུན་ པོ བའ་གཞལ་ྱདའང་དག་འབུང་བར་འགྱུར་ཏེ་། ར་ལས་སྙེག ངེ ས་པ་སུན་བསྲེགས3ཚོག་དེན་ཡོད་པ་བསྒུབ་པ་དུག་འཐུང་བར་ 
ལ་ ངབང་འཅུངའ་། །འོན་ཏེ་བླསལད་པ་ཆུང་  བ་སངས་རས་དང་ ། ཤངྡ་རཱབ་སམས་དཔའ་ས་བནམ་སྡམཞེ།མཛེས་པ་ཞིཀ།ཆེས་ལ་ །རསྭ་སད་དྲེ་ཟཕས་པ་ཙམ་ག་མདོ་ཡྱ་གཡེ་སདྱཀྱེ་དབང་ཕུག་ཐབ་ 
. བར་འྱུ་བཏེ་ ། ལྷ་དངྱ་པའ་དཔས་ཏམས་སྲུ་མོར་བར་འགུརརོ་། རེག་བ་ཙམ་བམོད་་ཚེ་ལཱ་ིལོ་བྱསང་ཝ་བའི་སྙེབཕེབ་པར་འུརར། །དེ་ལྭ་ལས་ཀངནད་འབུང་བརྩ་མིའགུར་ཏེ་། སྡེག་པ་དང་ ། སྦྲེབ་ཕུ་ནམསུ། 
རས ་ཉེན་མངུས་པར་མི་འགྱུར་རོ་། །ཕས་ཀྱ་རྒལ་བདང་། ས་གང དང འབཏུ་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་ནུབ་པར་འགྱུར་རོ་། །སམས་ཉན་དསལ་བ་དང་ ། དུད་འགོའ་སཱེ་གནས་དང་། གཤེན་རྲལེ་འཇག་ 
བྲ ༤ ི་ོ = ཤར 


 རྟེན་དང་། ་ཡ་དགས་ཀེ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡོངས་སྲུ་གལ་བར་འགྱུར་ ཀེ 


* 


རེ 


༽སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་མཆད་གནས་གཅོག་བུམ་འགྱུར་ར། །བུདྱ་མེད་དང་། སེས་པ་དང་ ། ཌའུ་དང་། བུ་མོདང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལཱ། ་ 
ཐོ ཤཀ ླ། ྣྐྐྣྣ༡ཀྣསྣྣས།།། 


ཆ༅༅/འ་ཁཆ༡""""ཡ་ `  ་་་ཆབགསསས་  ་"་"ཡབས་ཡ་་ བ་ཁ་༧་ཌ ༥༠" --›- .ཆ་་ཁལ རྩ ;ཕཔཔ་ཅ:པ་སས ༥ 


` འགྱར་པོ། །པད་མ་ལས་རས། སྐེ 

† ཅད་བལྟ་བ་དང་། ཤུད་ཆུབ་སམས 
, ° ` བུ 

2 མེ་ལཱ་རྟག་བར་རྒྱནཏུ་དྲན་བ་བརྒས་ཕ་ཙམ་གྱས་འང་གྱེ་གཟུགས་3 


རགངས་པ་བསྒྲབ་པར་འཚལ་ན་ ། རགས་སྔགས་འཆང་དེས་འབྲ ས་དང་ཀུལ་མ་ཤར་བྲསས་ཏེ་བསལ་ལ་བསོངས་ནས་ { མར་ 


ཟལ་བའ་ཚད་ ཊདུ་བྱགས་ཏེ་ ། རུའ་འགྲོ་ཏཱ་ཤོང་ཀ་ར་བ་་འེ་མེ་སཱམནས་བསྒངས་པའ་ ༥ལ་ཡན་བ 
སྤྱན་བསྲེགས་བརྱའོ་། །དེ་ནས་རགས་སྔགས་འཆཔགས་ཏུངས་ཀར་དང་། མ་ཏེག་ངཾ་སྙེད་པ་དཔབ 


ཧུངས་ཀར་ལ་འཁྲ་ཐའྱ་ཆལ་པོ་ལན་བྱས་ཆུ་བྱ་སད་བླཟས་ནས་གཏོར་བར་བྱེའོ། །དེནས་མེའི་ 
སཱགས་འཆངལ་རགས་སུགས་འཆང་ཏདྱ་ཉས་ཟས་བྲསངས་པ་བླླསས་པའི་ཚོག་གུབ་ཟེནྱཀིས་ ། 


དྭུས་ནུས་ཨྭལཱ་ཁུས་ཕེད་ཙམ་ཕུཔནས་ ། རན་པོ་ཆེ་སྭ་བདུན་ལས་བྱགེས་པའ་སྭཱད་ཟས་བསངས་པས་བཀཔནས་ །རགས 


ལྕའ་ཟས་བསྒྲས་པ། པ་ལངས་ཤག་ཅེས 


ནུན་བླཟས་བརོད་བྱས་སྟེ་ ། མའ་ནད་དུ་སྦུན་ 


[ས་ག ླུག་འདོནུག་སམ་་བའཇུ་འ། ། རྡནབ་ཤནད་ཏུཉེ་བར་གཞགནས་ནུས་བཅྱད་པརའྱར་རོ། །དུས་བྱགིས་ནས 


རོ རཾ །དགེས་པ་ཟམས་ཅད་བྱགད་པར་འགྱུར་ར་། །དེནས་དོན་ཡད་ 

དང་འཐུ་མར་དཔ་ ། ཤ་ཀར་དང་ ། སྤྲང་ཚ བགང 
ཁྭ -བསིགས་བྱེཀིསཱེ་ ། ཉན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་དུ་བྱ་སས་བྲས 
བྲསས་ཏེ་ ། ལན་ཞྭ ྲུ་ཝ་གཅག་བླཟས་བརོད་བྱགས་ནས་ ། མེའི་དྭགུས་སུཿསུལད་པར་བརཾའོ་། །འྲབས་མཐོ་དང་ ། | 
༽-- ༣༢༨ 


་ཧབས་པར་བྱསདང་། །དེནས་རགས་སྔགས་འཆར་གེས་ཟས་བསྣངས་ | 


སྭ 'སྣལ་ཁ་མཉམ་བ་འཇུག་ཏེནྲ་ག ཁམས་བདེ་བ་ཉན་དུ་སྭེ་བ། 

བར་འགྱུར་ཞང་། སྐེ་ཐའ་སྐྱེ་བ་དྲུན་བརའགྱུར་རོ། །ལན་འགའ་ཡརཕར་ངན་སོང་དུ་མཆེབརྩ་སཾ་འགྱུར་ཏེ་ ། ཧར་ཡང་མའ་མངས་དུ་སྒྱ་བར་མྱ་འགྱུར་ཏོ་། །ར་བཞན་གཤེགས་པ་ཟམས་ ྦ 

དཔའ་ཐམས་ཅད་བ་བའ་ཤང་། སངསྤྱ་ཧྭསྱ་ཀ་ཞཔནས་སངས་རྒསཀྱ་ཞེངདུ་ཏག།ཏཱ་མཚེ་བརའགྱུརར། །དཔལ་བར་ཐེག་ལེ་བྱགསན་ཐམས་ཅད་དྲུ་མེ གདའ་བརའྱུརར་། 
ཀྱ ˆ ས་མདུནན་མཆེས་ནས་ ། རཿ ར་མ 


ལའ ་ཐཅ་ཤས་ཿ 
= ༤ འོང་ ཝེ ཧྲོ པུ ཅ ་ - ཧཱཾ {རོ ༣༡༢༢ ངི སི བྲག 
།པའི་སྣོད་དེ་བླང་བར་བཟྒུའོ་། །བླངས་པ་ཙམ'; ཌཁནྭསྭ་བྱརདྱ་ཀྱས་ལེན་པར་གུརདནུས་ ། ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་བར་འགྱུརར། །སྐྲ་ཏུང་ཟད་འཁྱལ་ཐུར་ཡང་འགྱུརར། །པགས་པ་ཡངས་སུ་ད་པར་ཡང་འགུང་རུ་། 
རཾ ས་སཱགས་འཆང་འཁར་ལོས་སུུར་བར་འགྱུརརོ། །རགས་སུགས་འཆར་ཧིས་འཁར་ཡེས་སྐུར་བྲ་དུག་ཁི་བརད་སྙོང་གསོ་ཡེངས་སུ་བསེརོ་བར་འཆུཌ་ངོ། །མྱེ་ལཱ་གནས་གཞལྱ་སེད་ཁང་དང་བཅས་པས་དབང་ནུ་མཆས 
། ལས་ཐམས་ཅད་བྱད་པར་འབྱུནར་རོ་། །གང་དང་གང་གེས་ཟས་བླསོངས་མ་ལརེག་པ་ད་ཡང་ཐེས་པ་བསགས་པའྱ་མམཚོཆན་པོར་འགྱུར་རོ། །དོན་ཡདོ་ཞགས་པའི་སྭང་པྱོ་བྲར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲའི 
།བྱགས་པ་། ནམ་པར་གལ་བའ་དཤུལ་འཁར་ཕགྱ་ས་དང་། གསང་སཱགས་རམ་པར་ཕེ་བ་དང་བཅས་པ་། ཆོག་ཞེབ་མོ་མཐའ་དག་ཛོགས་པར་ཁ་ཏནོཏ་གནས་པ་འད་ཉན་གཅག་བཞདཤུསོགསོང་ཀོག་གམ་ ། 
ཨ འ་དད་ ཚེ་བས་ནས་འཇག་ཏེན་གྱཁམས་བདེབ་ རཾ , །ཧན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། སས་རས །ས་ནུས་སྟེཊ་ ༩ རན་བར་འགྱུར་ལོ། (ཅ༨༥ད༨་དྲབུ་ན། 
` གྲག སྣ། ཅཙ 
. གྱུརདནས་། འབྱུང་པོ་རང་། གནན་སྩུ་དདང་ ། སྲན་པོ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་གྱུ་རད་ནས་ ། གནས་ཀྱེ་སྣེཐམས་ཅད་འཐེད་པར་འགྱུར་ར། །བྲདྱ་མེད་གང་ཞག་བུའ་ཆེད་དུ་ཟས་བླ་སངས་པ་འཚལ་ན་ | སུ་གཟུགས་ 
 བདབབ་མཛུས་པ་བས་ནམུག་པ།། ༼དག་བཟངབྱ་ུསཔ་མཆོག་དཔ་་བཏེད་ནས་ ། ཡནརདད་འཚོ་ཞང་ཡདགསུངས་པ་དཔ་སཁས་པ་དང་། བསན་ནུས་ཐམས་ཐད་ལམག་ཚུལ་མ་མཇེས་པར་འབུཔོ། 
དེ་ནས་སྐྱེ་བ་འབུམ་ཟས་སྲཾལ་བར་འཚལ་ན་། འོ་མའི་ཐུག་པ་བླསྒྲབ་པར་བྱག་ས་། གནས་ཅང་མར་གཅམ་སྱུངས་པར་ཤང་ཀར་ཧར་འལུག་མས་དྲྭགུགས་ཅང་ ¡ ༣༤ དཀའ་།ཅ་ཉང་བརུགསང་སགས། 


_ །བརོད་བར་བརྱ་སྟེ་ { རེནས་འཁྲེ་བའ རྒྱལ་པོ་ཆབ་དང་ཉངས་ཀར་ལ་བླས་བརྗོད་བུས་ནས་ ། གཏེར་བར་བྱགྱལ། །དེནས་ཟས་སྤོངས་པ་ཅག་སྣཾད་ཀྱྱ་ནཔནས་ཕུང་ནས་ ། ལྭཐྲུག་ག་ནུང་དུ་སུལད་ཏོ་།། 

་ཆར་བགེས་ཏེ་ ། ཟོག་མར་ ཀིན་མཆོག་གསུམ་ལ་བསོད་སམས་དྭབུལ་བར་བྱཧིའོ། །དེའེ་འགྲུ་བུཿ བ་སེ ་ བྱཾ 
° དྩོ་བསར་འཅུ་དད་ ། །དེ་ཁི་འགྭཏཱ་དགེ་སྦྱེང་དང ། བམ་ཟ་དང་། རྒྱལ་རགས་དང་། རྗེ་འུརཾགས་དང་། དམངས་རགས་དང་ ། སྒེས་པ་དཔ །གུད་སང་དང་ ། 'འུདང་། བུ་མོ་ནཱམས་དང་བཀེན་བ་དང་ | 
ད་ཡལསྱ་བས་དུའ་བདང་། དངས་ ་ཐ་ནམས་ལ་རབྱྭཧཱ་ཾཿཡང་པར་བྱེའ། །ཅ་ཙམ་དུ་སྐྱེ་བོ་འབུམ་ཅེ་འཚལ་བར་ཁ་ཟས་འཚལ་དུ་མཿཡད་ཀྱང་། སྣཾད་དེགང་བའམ་བྲ་བར་མྱེ་མངོད་ཞང་དེ་བས་པར་མྱཿ 
རརོ་། །གང་དུག་ཟས་དེ་འཚལ་བདེ་དག་སྔེནོ་སིསྡག་པ་དང་ ། ༼ སྨིབ་པ་དང་ ། ཆོད་པ་ཐམས་ཉད་ནང་གལུ་བར་འགུར་རོ། །ནད་ ཟམས་ཅད་དང་བལ་བརའུརཔོ་། །དག་ཐམས་ཅད་དམ་ ། ཕས་ 
་བ་དང་། མི་མཛའ་བའ་འཇེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྭས་ཚུགས་ པར་མྱ་འཆུར་སོ། །འབུང་པེ་དང་། གཞོད་སྨནདུང་། སཾན་ཐོལ༽ འཇེགས་པ་ཐམས་ཅདྱཀས་ལེཚུགས་པར་འགུར་ངོ། །ཡུས་མཉེན་ 
།ཡེན་བའ་དགརས་སུ་ཁྱགརས། ། ཏགྱཏུབ་པའ་སུག་བསུལ་ཐམས་ཅད་ཡོངོས་སུ་སུངས་པརའགུརརོ། །རགཏཱ་ི་སཾད་འཚོའ་བར་ 
འགྱུར་ལོ་། འ་མའ་ཐུག་པས་ལུང་བཟེདབཀཔནས་ ། ར་གནས་མཐན་པར་བུག་བྱུ་ས་པའ་དཀལ་འཁོར་བྱགས་ཏེ་ ། དཀུལ་ཁཁུར་ 
མད འབྱུམ་ཕག་བྱར་སྟེངཀྱི་བྱེ་མ་སྐེད་ཀྱ་ཕྱགས་བཅུལ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞངག་ི 


བ་ལ ༩ ངའ" 13. ཤྲ 
ུ ˆ 


བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་་ཉི་བཞེན་གཤེགས་པ་རེ་ལཁྱི་སན་སྔར་ལཱའ་ཞལ་ཟས་རོགླས་དང་ལུན་བའི་ལཱའི་ཟས ་བསསངས་པ་དང་། ལུལེ་ལྔོཟུག་གས་ལུར་བཟེད་བཀང་བ་དུང་། ལཱའིཚན་དན་ཀུདཀལ་འཁོར་ལཱ་མེ་ 
ྲྣྣྣྣྣ།༽ྣ།ླྣླཾྣྣྣྩྣླ|ེནླནླནླིིོི་ 
ས་པ་ལ། །བས་རོབྱས་ད་ད་ཐའི་མཆོག་གེས་ནོབས་པར་འཅུ་བརོ། །རེབཞེན་གཤིགས་པ་འཁེརྩཀིདཀལ་འཁེར་དཔབཅས་པྲ་བྲར་རུབ་སམས་དཔའ་ཚོགས་ད་ ། ཉན་ཐསཾ་ཀྱ་ཕ་ རེ 
དེ་དག་བམས་ཅད་ཀུས་རེགས་སྐུགས་འཆར་ཡནབདག་དེའེ་ཡོན་སཱུང བར་མཛད་དོ། །གངག་ཕཱར་ཡོན་སུངས་ནས་སྒལ་བ་དང་། མ་ ུན་པར་ཚེ་འདེཉད་དང་གཞན་དུ་དབང་ཕུག་ཆེན་པོ་འཐབ་པར་འགུ༨ 
དོ བ་་ད་་གྷ་ས་གདར་འྱུསཔལོ། །༣ ཛད་དཔ་བང་མདོདམང་པས་རས་པར་འྱརཔ། །དབཞན། ་གཤེགས་པ་ཟམས་ཅདྱ་ཡུས་དགངས་པར་འྱུརརོ། །ུྱའ་ 
ས་རཔའ་ཐམས་ཅད་ལཱ་འཚུལ་བར་འྱུར་རོ། །ལཱ་ཐམས་ཅད་ རྱས། ཊཡ་བསུང་བ་དང་ ། བསྐྱབས་པ་དང་། སཱ་བ་བརྱད་པར་འགྱུམ་ རོ །དེནས་རྒྱལ་པོ་བཙུན་མོ་འཁེར་དང་། དཔུར་གིཚོགས་ཡན་ 
སད ཉཉ}ཀ}ཀྣ༡ཀ༡ྣ༡ཆནཆནཆཔྗྦྗནྣནྣནན༽༽ན༽ན༽ནན་ས་ 
བསེགས་བྱེལ། །སྨན་ཤངདང་ ། ས་ནའ་ཤང་གི་ཡམ་སྲེག་ཤིངྱགིས་མེ་སར་བར་བཅུལོ། །སྦིན་བསེགས་ལན་སྐུརཝ་བཅུད་ཚང་བ་དང་། ཆལ་ཕོ་ཟཙུན་མའ་འའོར་དང་། དྲས་ི་ཚོགས་ཡུན་ཡགུ་བཞེ་དོལ་ ཁུ 
པ་བདག་ཏེད་དམ་ ། རོར་དབཔདྱུ་གུརད་ནས་མཆས་པར་འགུར་ར། །ནུབ་གསུམ་དུ་བྱགེས་ན་། ཀུའྱ་ཆལ་པོ་ཐམས་དགནས་པ་དང་། འཌོརཏཱ་བཅས་པོ་དབང་དྲ་ཧརད་ནས་མཆེས་པར་འགྱུརརོ་། །ཆུབ་ལཱར་བྱགས་ 


& 
༣ 


ཆ་རག ¢ 


-༩ ད་ར ་ རེ ༠༨ ཅེ ༼ _༽ ༣༄-༽ ` ༦ 
ཀ །ན་འབྱུརཔ་དོང་ ། གནད་སྨུན་དང་ མན་པོ་དང་། རྲ་བ་དང་། ལཱ་མ་ཡུན་དང་། ནམ་མཁའ་ལཱངདང་། མོའམ་ཡུདང་། ལ་འཕེ་ཆེན་པ་དང་། མོས་ལགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། རོ་ཟམས་ཅད་འཁེར་ 
རང་བཅས་པར་དབང་དྲུ་གུརད་ནས་མཆས་པར་འགྱུར་འ། །ནུབ་བདུན་དུ་བཀྱས་ན་ ། རག་འཛིན་ཟམས་ཧད་དབང་དུ་གུརདནས་མཆས་པར་འཕྱུར་ར། །ནུབ་ཟམས་ཉདཏུ་བགས་ན་། བྱཧྭ་བན་ལས་བསགས་ཏེ་།། 
ཉཱ སུམ ༣ྭ་པ་གསུམ་རཾསྭ་ཀྭ་ལཱ་ནམས་དཔ་། ལྕའ་བུ་མོའ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དང་། གཙར་མཁེལཱའ་བུ་མོ་ནམས་བབས་ནས་དབང་དྲུ་གུརད་ཏེ་། ཅྲིས་པའཚོ་འབར་དུ་བསྟེན་བཀུར་བྱགདཅང་མཆུས་པར་འགྱུར་རོ་།། 
= བཱ ཏ་བུ་ནས་བཅ་མས་ཏེ་ ། མརྦ་ཀུ་ངོ་འཆཾས་ཏོརྲ་གསུ་མ་ཁུས་༡ གནམ་སྭྱ་གེ་བར་དུ་དུས་གསུམ་རུ་ལནཏགཱུ་ཝ་གཅིག་སྙེན་བས ུ གས་བྱགས་ལ་། ས་རའ༽ངྱ་ཧཱ་ཡམ་སག་ཤུངྱ་གས་མེ་སཱར་ནས་། 
'ཨང་གས་རགས་པ་དང་། འཕགས་པ་ཅཿན་རས་གཟག ས་དབང་ཕུག་གས་མདུན་ཏུ་མཆས་ནས་ ། འགས་སགས་འ། ཆང་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱག་བ་སུཡད་པར་བཟྱད་ད་ ། རགས་སྔགས་ 
ཆར་ །སོལགས་སོ། ཁའ སཱ 


བོ _- ི ^^ ལི ར་མ མ་མ 
འཁས བོ་ོ། སྱཾ་སུམ་བར་བ་བའམ་། གསངསྔགས་སྣཱ་བ་འམ་། ཆེགོ་ཞེབ་མོ་འགུབ་པ་དདག་ཟམས་ཅད་སྦྱནན། །རྱལ་པ་ཉད་དམ་། ནུན་པོ་ཉེ་དདམ་ ། ཨུལ་བདག་ཏ 
དམ་། ཅུག་པོ་ཏད་དམ་། གངོལ་འཐབ་པ་འམ་། གོས་འབབ་པ་ལམ་།། བུ་ཡུང་དུང་། ཏཱ་དང་མེ་དང་། ར་ལོ་དང་། ཡུག་འཐེབ་བ་འམ་ ། ནར་འཐོབ་པ་འུམ་ ། འབྲུ་ཐབ་པ་དེ་ 


༣༢ ` ¬ ༽༣\ ¬ རག་ཐམས་ཅད་སྦྱན་ནོ་། །ནཾ 
ཁའ་ལ་འགྲ་ཐ་འམ་།། མྱ་སྣང་བར་བྱ་བའམ་ ། རཇུའཕུལ་འཐོབ་པའམ་། ཏངལ་ ནར་འཐབ་པ་འམ་ ། གུངས།འཐབ་པའམ་། རྱག་རྒྱ་དང་པིུལ་འཁར་ཀྱ་མ་ག་ཞབ་མེ་བསྒྲུབ་པ་འམ་། ནར་བསླང་བ་འམ ཿ ། ། 


“¬ 


ཚི 3 གཡཁཡར་ ༡; 


ས་འདན་ུབཔཉེདདས་། རས་གིའེརག་འཇིནདཉེད་དས་ ། ནམ་མའའེ་རགའཇིནཉེདདམ་ ། སུྱཏ་འག་པ་ཁམ་ ། ཧའདོན་འཇུགཔ་འམ་ ། ནགས་སུ་འདུག་པ་ལམ་ ། རིལ་ུབད་དག་ལམས་ཅད་ ། 
ན་། །དེ་ནས་རགས་སུགས་འཆར་གེས་ཅ་ལར་ཡེདལ་བསམས་ཤངསྩས་པ་། ད་དག་ཐམས་ཉད་རཿཡད་པར་བྱགདད་། །རགས་སྙགས་འཆང་ཡ་བསྟན་པ་ཙམ་གྱེ་མདལ་ ། དྲཾ་མྱེད་དོན་ཡོད་ལྕ་བ་ཞས་བརྱ་བ་ཡུས 

་ྲ ྐ་བ་བཟུག་ བོ་པར་འགྱུརར་། །ཚེ་བརས་ནས་འདྲ་གཉེན་གེ་ཁམས་བདེ་བནདུ་སྩེ་བར་འགྱུར་ལོ། །པད་མའ་ཟེ་བའ་དབུས་ནས་རུས་ཏེ་པད་མ་ལས་སྐྱེས་ནས་ ། སྐྱེ་བའི་སྐྱེ་བ་དྡན་བར་འགྱུར་རོ། །དོན་ཡོད 
 པའ་ཞུགས་པའི་སེངཕོ་འབན༣ཨེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱེས་ལག་བྱགས་པ་། ནག རའ་གོས་འང་ེས་སང་སགཡུང་པ བས་བ བཟིར་པའྱ་དམ་ཅས་ས། བག་ནབ་མེ་་དག་དུ་བཅས་ 
པ་འདི་ཛགས་ཏུ་ ཤྱཧུབ་ཧཱ་ཧྭང་པོ་ཡ་ཐུག་གབར་ཏུ་ཁ་ཏོན། . ཏཱ་གནས་པར་བརྱིའོ་། །དེནས་ལྟ་ཏུའ་སྤེན་བསེགས་ཀེ་ཆོག་ ¢` བསྒྲབ་པ་བསྐྲབ་པར་འཚལ་ན་ ། རེགས་སྔགས་འཆང་རས།ཁའ་ 
ུས་ཡས་སྱ་ཚར་བད་བཅ་་།དགས་ལགས་ལུགས་ འཆང་ཉིས་དག་དའཞཞས་པ གེ ོ་ལ་གཝ་འསུད་ བླ དོདོ་ལོ།།རནས་འགས་ལརྱས་བབས་ཚ །ཆང་ 


ཏར ༨ 


མ་ཊཱ་གསཾ་གཅམ་བཀ་བར་བྱསའོ། །དེནས་ལྟཏུ་མར་དང་བསྲེས་ཏེ་ ། སྩེན་བསྲེགས་བརྱེའོ་། །ཤིནད་ཏྲ་པཞམ་པའ་ཤངྩོག་ཡམ་སེག་ཤང་ཧྱ་མེ་སཱར་བར་བྱགའོ་ །སྟོར་ཆ་བརྒྱད་ཚང་བ་དང་། མེལིདབུས་ནས་ཌེ་ 
ཧཞག་བུངནས་ ། ཨདྭ་ལཱའལྟ་ཏཱ་ས་བཀང་ནས་དབུལ་བར་བྱསད་ད། །དནས་རགས་སགས་འཆང་གྱས་ཡུངས་ཀར་ལ་ལུན་བདུན་བླནས་ཏེ་ ། ཤེའུ་དྲེལཝ་ལ་གཏོར་རོ་། ཁེ་འ་དེས་རུགས་སཱགས་འཆང་ལ་སྩས་ 
པ་། རགས་སྔགས་འཆང་ཅ་ཞག་དནཏུ་གཉེར་རགས་སྔགས་འཆང་གྱེས་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་བྱན་ཅག། ། ཅས་བརྡཾད་པར་བརྒྱའོ་། །དཾས་སྨས་པརེགས་སཱགས་འཆང་ཁྱེད་ཀྱེ་ལཏྐུ་ཁྱར་ཅག་དང་ ། འདསརྱ་ཏུས་ 


།དགས་པ་དཔགཏྱ་མེདཔ་འབུབ་པུར་འཆུརསོ། །འདུ་ནྲེའེདཀི་བརད་ཙི་མཆོག་ཡནུ་ནོ་། །རིགས་སུགས་འཆང་ཡོང་ཤག་། འདྲེ་འེྱཉས་གུབ་པའེ་མཆོགྱོར་འྱགུར་པོ། །དནས་རོགས་སུགས་འཆང་ག 
ར་བུ་དྲེ་བངས་ཏེ་ ། ཌེ་ལུལ་ཡང་འདཀུས་ཁ་བོ་འྲ་གགས་གས་ཤག་ཅེས་བརོོདཔར་བྱགིའལོ། །འྱེ་ཁཱཡེས་སྨས་པ་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་གུབ་པའི་གགས་བྱིའོ། །རིགས་སུགས་འཆང་གངག་ཚེ་ ། དགས་པ་ 
ཌབ་དའིཚེ་། གླུ་གལ་དང་། ཙན་དན་ལན་ཅག་བསེས་ལ་ ། མར་དངཏུངས་ཀར་དུ་སྦྱར་ནས་།། དོན་མདོ་ལུགས་ཀུ་ཡན་བཏུན་བྱཟས་ཏེ་བླཟས་བརྗོད་བྱོགིའོ། །ཨ་དའི་ཤང་གས་མེ་སྦུར་རོ། །སྦུན་བསྲེགས་་བགོས་པ་ 


བཱུ ཙམ་ར རྨ བཀག་ 'ཡངལ་མཆས་ནས་ ། དགོས་པ་ ལའ རཿ བ་ འ (¥ ༡", ངུ ་ => ༩༡ ༦) ༥ སེ བ་ས ༤་བས་ར༧ཡར་པ། 
ཱ རྱམ་དལ་ ། བརྡག་བཀུག་པས་མོདལ ཨཆས་ནུས་ ། དགས་པ ༨མྲསས་ཅད་བླསབ་བརབྱསིལོ། །ལས་ཐམས་ཉུདུབྱགལ་། །དྲཾ་ས ད་མཚོ་འི་བར་ཏུ་བསྙེན་བཀུམ་གྱས ཅ་ཁེ། རྭ བསྙ་ཧུདཔཱ་ 


ངེ 


༦ 2 


མེ ¬ རི ཅབ་དང་།ཁནད་ ་ ར་ཁ ། སན་པ་ཐམས་ཅད་བླཟོག་པར་བྱག་འོ། །རནས་རཾ ་ ོ གས་སགས་ཁཆང་རྱས་ལ་ཏུ་དེལ་འེག་ནས་བརྒས་པས་ ། ནམ་ 
མཁའལ་འཕུར་ནས་རེགས་སུགས་འཆངགས་ལེགས་སྔགས་ཟས་ ཆད་ཟལ་ཀྱས་གནོན་པར་འགུརརོ་། །རགས་སུགས་འཆང་ཟམས་ ཅུདྱ་ཀི་འཁེར་ལོ་སྒུརབར་འགུར་རོ། རེགས་སུགས་འཆངགེ་འཁརལོ་ 


སྒྱུ་བ་ས་ལ་ཕྲག་གཉིས་དང་། ཤེ་བ་ཝག་བདུནྱགས་ཡོངས་སུ་བསྣེར་པར་འཐུངོ། །ལེའ་ཚད་ལུའི་བྲག་ཡད་པ་རུག་ཁར་འགུར་རོ། །སྤ་ཅུང་ཐད་འྱའེ་སད་པར་ཡཔའྱཔརོ། །ལྟཏ་ལུངབཟེདྱཉནང་དུ་སུལཏེ་། འཕགས་ 
ཕ་ཧཿནརས་གཟེགསུ་དབང་ཕུག་ག་མཏུནཏཱ་བཞགནས་། རོན་ཡདྩམས་པོ་འཁོ་བོས་དབང་བསུརཏེ་ ། དེནས་དགེ་རུབདུ་། ཟུས་ཟེ་དང་། རྒྱལ་རེགས་དང་། ཇཱ་ུའགས་དང་། དམངས་རགེས་ད་། སྙེས་པ་དང་། བུད་ཆུང 
དིག ི།ཾ བ་སོ རྩས འགྱུམ་རོ་། །སླརོ་ཞང་སླར་ཞཔའཕལ་ཐར་འབྱུརར་། །ཅྭ་སདདུ་ལུང་བཟདན་ལཏུ་མཆས་པ་དྲ་སདདུ་འཕེལ་བར་འགུར་ཏེ་། 


དེསད་དུ་སྐྱེ་བེ་འབུམ་འབུམ་མང་ཞུར་འཕེལ་ཆེ་བར་སུལདྱ་ཀང་གཏུབས་པར་མུའགྱུརའ་། །ལ།ཏཱ་ཡ་དེན་ཡདཔ་ལ་ཞགས་པའི་སང་པོ་ལན་བདུན་བླམས་བརྗོད་བྱགས་ནས་། དེ་འའགོཏུརེག་པ་དེ་ཡང་གསར་བཟང་པའོ་འགྱུར། 

3 །ཨྱང་ཡ་ཁུནབཏུན་བླགས་བརྗོད་བཅུགེ་། ༤ ༥༡༠༧ ` _ བསྒོན་ཆར་རྱ'འབབ། 

རཾ 5 ༩ ཆར་བ ༥འབེབས་པར་བཅདདེ་། །ཅ་བྲས་བ་བཞན་བྱད་པའ་འགྱུརར་། །ཧ་ང་ཆར་ཅེས་ན་བས་བ་བཞན་གཅང་ཆར་ཆེན་པོ།འགུམས་པར་བྱྱད་ངོ་། །ནུང་དང་། གྲང་བ་དང་། ཚ་བ་དཔ་། སེར་བཟམས་ 
སཾ | ཨྱས་གཅོད་པར་བྱད་ད། །ཕུག་ཞྲི་གས་གྲཱཏཱས་ ལན་བདུན་བླཟས་བརྡོད་བྱགིས་ནས་ ། མུགག་སྒེར་བསྣུན་ན་ ཡུག་གྭ་སྣེཝམས་ཅད་འ 'བར་འགྱུར་རེ།། །འཁུལ་འཁའོ་དང་ ། 
ཀླ ང་ སྒོ་གྲིགས་ཐམས་ཅད་ཏུམ་བུར་བཅག་པར་འགུར་རོ་ ཡེ ་ གནས་ན་གནས་པ་ཐམས་ཅད་ཕྱརྭཕུ་པནས་ ། རཾགས་སུག ¡ ས་ཁཆང་རྒྱ་མདུན་ཏུ་མཆས་ཏེ་ ། བསས་བ་བཞན་བྱགད་པར་འགྱུར་ 
¬ ཚང་ག་དགས་སུ་འཕངས་ན་། ནགས་ཚང་ཚང་གི་ གནས་ཀྱ་སྒེ་ཐོམས་ཅད་བྱེ་ནས་ ། སྙན་ཀྱ་ཕྫས་ཐམས་ཅད་རང་གེ་ གཟུགས ་ཀེས་མདུན་ན་མཆེས་ཕར་འགྱུར་རོ། །ལྭ་ཏ་ལ་ཡན་བདུན་ 
དྲ ས་བརྗོད་བགས་ཏེ་ ། ུན་ཁདཆེན་པོའི་དབངས་སཱ་འཕངས་ནས་ ། འབུངཔ་དང་། གནད་སྙན་དང་། སྲན་པོ་དང་། བཅས་པའ་གནུས་ཀུ་སྣཐམས་ཅད་འབེ་བར་འགྱརར། །གནད་སྙན་དང་། སྲན་པོ་དང་། འབུང་པོ་ 

ཟམས་ཅང་སླེན་མོར་གུརདནས་།། ཟམས་ཅད་དབང་དུ་མཆས་པར་འགྱུར་ཞང་། ཇསྲཾང་མ' ༡འ་བར་དུ་བླས་བ་བཞན་མཆས་པར་འགྱུ་་ར།མལ་བུབབའེ་མི་གོདཝང་ོསཟུས་འོས་ལ།།ྭ་ཏ་ལན་ཏྲ་ཆ་གཅགབཟསབརྗོད་ ཉེལ གས་སུས་དསལ་ 
གསས ཁྲ་བ་ཐོ་ཁྱ་ཆུལ་ཕོ་ཡུངས་ཀར་དང་ཆབ་ལ་ལན་བདུན་བླནས་ནས་དབང་བསྒུར་ན་ ། ཅྲེདས་པ་དཟམས་ཅད་སྣ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། བད་བ་དང་ལ་ལེགས་པ་དང་ ། ལ་ནངས་པ་དང་། ནད་དང་། 


དུ་ཐསྲེ ཡ་བ་དུ་ (སད་དྲུ་མཾ .རྣའ་བརྲ་བུ་རནས་ ། གར་དུ་འཚལ་བ་དེར་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ་། །གངན་ཤང་གཅག གཡ ། འབབ་ཆུགཅག་པར་ལྭཏུ་ལ་འཁོ་བའྱ་ཆུལ་པོ་ལན་ཏེ་གླུ་ཝ་ག བླས་བརྔོད་བྱས་སྟེ །ར ངའ 
བསྩུར་ནས་ཤང་ག་རུང་དུ་བརྔགས་ན་ ། འདོདདགུར་བསྩུར་མ་ཐམས་༦ང་དབང་དུ་གུརད་ནས་མཆས 'པར་འགྱུངར་། །༅་ལྕར་བསམས་ཕལ་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ ག་ག ་ ན་ 
དམདལའྱ་དསན་ རེ རོ , མ་མའ་གནས་སུ་ནག་པོའ་ཆེན་པོའ་སཉ་བའ་གཙུག་ཏུ་བཞག་ལ་ ། འྲ་བ་འ་ཆལ་པོ་ལན་བདུན་བླཟས་ཏེ་། ཆབ་དང་ཏུངས་ཀར་ཀིས་ | 
རང་བ རྱེ 


སུམབྱུས་ན་ ། དེ་ནས་སྙེར་བ་མོ་ཐམས་ཅད་དང་ །མཁའ་ འགྲཾ་མ་ཐམས་ཉད་དབང་དུ་གྱུརད་ནས་། མངག་བཞུག་པ་ལས་ཐམས་ཅད་བརྱད་པར་འགྱུར་རོ་། །ལཏཱ་ལ་ལན་ཏ་ྲཱ་མ་གཅག་བླཟས་༧སྟེ་། 
ནུག་བོ་ཆེན་བོའ་ལེ་བའ་ཡགས་སུ་བཞག་ན་ ། མ་མོ་འཇོགས ཟམས་ཅད་རངག་གཟུགས་ཀུས་མདུན་དུ་མཆེས་ནས་མཆོག། ་ ཟས་ཅད་སྐཡོད་པར་འགུར་རོ། །ལས་ཟུམས་ཅད་བྱཤིད་པར་འགུར 
རོ། །ཡྭ་ཏཱ་ལ་ཡུན་བྱས་མ་བྱཧད་བླབས་བརདབྱགས་ནས་ ། འཕ གས་པ་༡༡༡འཇམ་དཔལ་གུ་ལུང་བཟེད་ཀི་ནངདུ་སུལཏེ་ ། འཁོ་ བོའྱ་ཆལ་བོས་དབང་བསྐུམབེས་ན་ ། ཅེ་སེད་དུ་ལུང་བཟེདན་ལྭ་ཏུ་ 
མཆུས་པ་དྲུ་སད་དྲུ་ལགོས་བྱུ༡ལ་ །བཞུན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཉདྱ་ཀྱརཿན་སཱར་ལཱཁི་ཞལ་ཁས་རྣོས་ཚོགས་ཀྱ་རོའ་མཆོག་དུང་ལུན་བ་དག་འབུང་བར་འཐྱུར་ཞང་ ། ཉན་ཐས་དང་ ། ཧརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཚགས ཀྱི་ཤྱེལ། 
འཁར་ཆེན་ཕོ་དང་བཅས་པ་ཚུམ་བར་བྱགིས་པར་འགུར་རོ། །དབཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཤྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚོགས་དང་ ། ཉན་ཐོསྱ་ཀདག་འདུན་དང་བཅུས་པ་དེ་དག་གུས་རགས་སྔགས་འཆང་དའ་ཡན་ / 
སྦྱཔ་བར་མཛད་པར་འགྱུར་རོ་། །ལ་ཏུ་ལ་ལན་བརྒྱ་བྷ་རྒྱད་བཟླས་བརྔོད་བརྒྱ་སྭེ་ ། འཁྲ་བོ་འརྒྱལ་ཕོས་དབང་བསྒུར་ལ་། ལཱགས་ཀྱུའྱ་ུལ་པོས་ཆབ་ལ་བླཟས་བརད་བྱགས་ནས་ ། མ་ཐབ་ཅེ 


༤༽ 
།ྒ མ་ཐབ་ཀྱེ་མཚམས་འཿར་བར་བརྱྱའ་།། 


ཀཀ །དནས་ཨ ེཡས་སེགཤུང་གིས་མེ་སྤཔལ་] ྭ་མེ་ལ་འིདྱས་སུ་བཞགསྟེཡར་ད་། ཊ། ཡུངས་ཀར་དང་། འདང་། སྦྲར་ཅས་བཞྲེ ༤: ༈་ །ཡན་བརྒྱཝ་བརད་སྦྱེད་བསྲེགས་བཤྱེལ། {༢ །ལན་བྱསྱ་ཆ་ 
ཕཱ ལཿ རཿ ན་རས གཟུ ”གཟུགས་ཀྱས་། ་བུར་ནས་ ། ། རགས་སྔགས་འཆང་ལ་སྩམ་པ་། ། ར་ཀས་གུ་གས་ འཆང་ལགས ཡ་སོ་ལེགས་ས ཚ སྨར བས་ས བདུག་དགའ་བར་གྱརད་ཏོ་། །རགས 
གས་མཆགཏད འ་བ་ཁྲབྱ་ཀིས་། ་རེགསོ་སགས། ༥༨ : ་བསསས་ཤང་འདོད་པ་གོས་ཤིག་དང་། མཆེག་སྦྱེན་ནོ་། །རེགས ་སགས་འཆང་གྱེས་ཅ་ ཅེ་ལུར་ཡད་ལ ་བསམས་ ་པུ་བཞུན་མཆོག་ 
` །མཆེས་པར་འགུརར། །ལས་ལམས་ཅད་འབུབ་མ་སུཁད་པར་འྱུར་ རོ །མེའི་ཕུངབོའ་དབུས་སུ་ཞུགས་ནས་ ། འོད་ཟེར་སྙང་འཕྲ་བ་ 
མའྱའུབ་ཏེ་། ཆབ་ནས་འབུང་བ་ བཞེན་ནོ། །ལག་པས་ཨེེ་ནམས་འཚུག་པར་བྱསདདོ། །འབར་ བཤཞེན་དྲུ་གད་པའྱི་ཨ་བཔོ་བཞག་ན་ ། སྨྲ་ཉག་མ་གཅིག་ཀྱང་འཚེག་ ༈ 
_ ན་དུ་ག་ཡར་ཀུ་ནངདུ་བསྲེལ་ན་ཅུང་བདྲ་རུབ་ ཙམ་དུ་ཡང་མ་ "འགྱུར་རོ རི། ཡས་ལ་བབ་ན་ཅ་ ཨེ་ལྟར་ཙན་དན་བཞན་དུ་བསལ་ཞང་བད་བར་ འགྱུར ཌཾ 2 

ི་ོ ཞ་ ཱཀིཡ་ཐའ་མར་ཆུས × ཏཾ ༨ 


ཨ་ར ལབ ˆ པཔ ༣ 
་འགའ་ར་། ། དགེར། ཤགཀར་པའར།འགར་རོ། ༠ ་་བལ་ར་པ་ར་འགའ་བོ། ། ར་ནས་རོན་ལརོོ་ལེ་འབར་བ་། །བླ་མེང་འབར་བཟང་བསྲབ་འཚལ་ན་ ཤདེ་བཞེན་ནེར་བུ་ལཱ་བུ་དང་། གཟུ་བརྲད་ 
བབ ༽ །ག་པ་ཐམས་ཅད་བྱསྐན་པར་ འགྱུརཆ་། །མསས་ཅདཏུ་བུང་ག་བུ་ཡད་བར་འབྱན་ར་༥ །ད་ནས དན་ཡད་མེ ཁདུམ་ཐུ་། \བྲུ་སྱེད་འབར་བཟང་བསྒྲབ་འ ག་ག ཞུན རྭ ༥ 

_ ཉ་མ་དང་མཉམ་བས་། །ཉྱགས་བྱས་འཁར་འཁོར་ཡུག་ག་། །ཀུན་ནས་སུ་ནེ་གསལ་བར་བྱགད་། །བསྒྲབ་པ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །འཚད་པྭ་བ་ནྱ་སད་པ་འགྲོུབ་༽ །བཅུདྱ་ཀུ་མཆོག་སྟེ་དམ་པ ཡགས་། །ནར་བྱཧུ 


བ་བུ་ནྱ་མེང་། །གཞན་འཚེངཔ་སྣ་ཚོགས་པ་། །གུབ་པྭ་བ་ནྱ་སེད་པ་ལགས། །ཅ་ལཱར་ཉན་བཞན་མཚན་འདའ་བས་། །ཉན་པརཀྱན་གདུགས་དང་མཚུངས་། །ལན་ཅིག་དགེས་པ་བསྡུབ་པ་ན་། ལལ 
` བྱོས་ནོརགུ་ད་། །ས་བསེས་ལེགས་པར་བྱཧས་པ་ལ་། ། གཙང་མས་བླགས་པའེ་ལས་ནམས་དང་། ། གཙང་མས་སཿད་པ་ ༠ བསྨྲུབ་པ་དང་། །དན་ཡོདྩོརུ་རངྱ་མེ་དངན་། །མའ་ཤང་ནམས་ 
བརོད་པར་ ཐར་ལོནདང་མཐུངས་པ་ག། །ད་དག། ཐཟམས་ཅད་གཅག་གུངས་པའེ། །ཡམ་སྲེག་མག་བླ་ན་མྱེད། ། ་  ཙནེ་དན་དང་ན་སང་ལྡེང་དང་། | བ་ཏང་ཀར་བར་དང་། ། ཨ་ར་ཤ་ 


ཉེ 


_མྱི་སྱུག་ཨ་དང་། །ཤརཤ་ཀྲ་ན་ཀ་ར་དེང་། །འོ་མ་འིཤང་དཔ་ཤང་ ཆུབ་ཤང་། །པུགཤ་རཔན་སྣ་མ་དང་། །གུན་དཱ་བར་ཤེ་པད་མའ། ༽ ཅ་ལ་ངངན་ལ་མར་བཅས་། །པད་མ་དཀར་པོ་ཀྱུ་ས་ཏ། ། སུད་པལ་ 
༦ ་སིག་གསོད་བདས་པཀ་ འབོཀ་མེ་ཚལ་དང་། །ས་ཧ་པ་ལ་ཙྭཾ་པ་ཀ། །ཤར་རེ་ཀུན་ཀ་བསུས་པའ་། ། ཡམ་སེག་ཤུརྱ་གེས་ལས་བཅུས་ཏེ་། །ཨུངས་ཀར་མར་དང་ཞོདཔ 

ན། །སྦཔཡི་འབས་ཡེས་སྤུན་བྲསེགས་བྱསི༽ །བཟང་པོའི་ཟས་ལས་སང་གསུམ་དང་། །མཚལ་ལས་ཉས་འགུར་ཀར་ཞུས་ཀྱང་། །སང་གཅག་ཙན་དུན་དཀར་པོ་ཏད་། །སྲངབྱར་ལངགས་སྲང་གཅུག་གཱ་། །དེ་དག་ 
བསེས་པའ་ཛས་ནམས་ དང་། །ངེ་བཞན་ཡུཿནཏས་འགྱུར་དག།། །ཞག་དག་ནེ་བཀངནས་སུ་། །མེ་ཐབ་དྭགས་སུ།གཞུག་པར་བྱས། །སྐྱན་བསྲེག་སྟཾཔན་རྩ་བརྒྱད་དུ་། །ཤནདྭ་ཏུ་མཉམ་བཞག་ལགས་གསལ་བ་ ། 


༠ 


་ 


+ ས་ སས 22 ་པཡ་ རཿ 


དཱི , 
༅ ྦྨ 


བརྩ་མི་འགུར་རོ། ། ཕ་རོཡྱོ་ཀ་ངག་དངྱ་མི་མཛའ་བའི་འཇགས་པ་འབུང་བར་མྱི་འགུར་རོ། །ལག་པས་ནོར་བུ་བཟུརྙནས་ ། ཕུག་ག་གནས་སུ་ཞུགས་ན་གནས་་ཀུ་སཐམས་ཅད་འགྱེ་བར་འགྱུར་རོ། ། གནས་ན་གནས། 
'ཐམས་ཅད་མདུན་ན་མཆས་པར་འགྱུར་རོ་། །ཀུའ་གནས་ཐམས་ཅདདུ་མཆས་ནས་། ལུག་པས་ནོར་བུ་བཟུར་སྟེ་གནས་ཀྱེནང་དུ་ཞུགས་ན་། ཆབ་ཐམས་ཅད་རྱུ་ཡྱརི་མྱ་ཚུགས་པར་འགྱུར་ར། །དེནས་ཀུ་ཐམས་ཅད་ 
དཱུ མནུན་ན་མཆས་ནས་བདེན་བར་དམ་བཅའ་བར་འགྱུར་ར །དབང་དུ་གུརད་ནས་ངཾ་སྲད་མཚོའ་བར་དུ་ལས་བརྱཾད་པར་འགྱུར་རོ། །བླས་བ་བཞིན་བྱགད་པར་འགྱུར་ར་། ། ལཏིག་དང་། རཱ'དཔ་ཤང་གེལ་བ་དང་།། ནགས 
ཚུལ་ཟམས་ཅད་བདེ་བར་འཕེལ་བར་འབྱུར་རོ༽ །སྙན་ཅེང་མདང ས་དང་ལཱན་བ་དང་མཉེ ན་བར་འགྱུར་རོ། ། ག་ཟི་བརྗེད་དཔ་ལཱན་བ་ ༼ ༽དང་། དན་པ་དང་ལཱན་བ་དང་ ། ཆོ་བདེ་བ་ཆུང་བར། ཡང་འཁུར་རོ།། 
སེམས་ ཀབ སེ་ཏོག་དང་། ཾ ཁོ འྲབས་བུལ་ལོངས་སུཿད་པར་འགུར་བ་དངག་ཐམས་ཅར་དང་། གཞནཆེས་མང་པོ་དག་གེ་དགསོ་པ་མང་པ་བྱསད་པ ར་འགྱུར་རོ། 

ནོང་བུ་རེན་པོ་ེན་ཡད་འབར་བའུ་ནར་གུ་མེ་འབར་བ་ཆེན་པོ་ལག ས་སོ།། །དནས་དོན་ཡོད་སང་བས་ནས་པར་ལྟ་བུས་། འཕགས་ པྲ་སན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུག་བཏུག་སྟེ་། རཔགེ་གཟུགས་ས། 
༣༠ དས ར་མས་གས་ཆང་མ་བག་བར་བྱགའ། །ཡཱས་ལགས་པར་བཀས་སྣེ་ ། སྔས་ཆབྱ་ཀས་བུག་པར་བཅའོ། །ཤཔཨ་རྐའ་ཡམ་སྲེག་ཤང་་གས་མེ་སཱར་བར་བཅི 
་ གགྩགའག་་།བོངས དང བུང་བུརོབས་། གེངོཅ་ ཆད་ལུན་བཟགས་བའོ། །དེ་ནས་དེན་ཡདོ་ལུགས་ཀུ་གྲུ་གུལ་ལས་ལན་ཏེཤ་ཝ་གཅིག་གུ་བསེག་གུགས 

འ་ཕགས་པ་སྩན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ག་རང་ག་གཟུགས་ཀྱས་མདུན་ན་མཆས་ནས་། མཆོག་ཟམས་ཅད་བསམས་པ་བཞན་ཡངས་སྲུ རགས་པར་བྱད་ད་། །ཅེ་ལྕར་ཡེད་ལ' 

རཾ 


& ཡམ ཡབད་བ ལབ 


༤2༩2 སཾ ཀ༽ཀགཀཨགངཇངིངཇ་པཔངས་་"|ིེཀེ༢ེ༢༢༢་་ སས བསསསསསས ཟཔ འཇམས སས ༣ ས་ས པས 0 3 སསསསསསས།ླ སས སས ༤. ི6་ ་""""་་་་་ཆ་ ༡" བས་པས་་ས་ ཐ་༧ ཟསསསསསསས སས་སས་སས 


ལ་བསྒུས་ན་ ། བརེགས་དང་། ལེག་འདྲེན་དང་ ། བདུད་ཀུ་རསྭ་ཀྱ་ལཱ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུས་མུ་མཐང་བར་འགྱུར་རོ་། །ཧཾསཀང་བགྱེགས་བརྱདཔར་རྱ་འགྱུར་ར༽ །བར་ཆད་བྱྱེད་པར་མྱེ་འགྱུར་ལོ།། །བདེ་བརྡ་བསྒྲུབ་པའ 
_ ཚ་གདཊ། བླཟས་བརྗོད་ཀྱ་ཆོག་འགུབ་པར་འགྱུར་ར། །མྱིག་ལ་བུགས་ཏེ་། སྐྱེ་པོ་མངཔོའ་དང་དུ་ཞུགསན་ ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་སུརད་ཏེ་། ནོར་དང་། འབུ་དང་། གེས་དང་། ལབ་ལུབ་དང་། རྒྱན་ཕལ་པོ་ཆེ་ 
འབུབ་བཟའྱུ་རལ། །བུདྱ་སེད་ཀངྱ་བུ་འཛུམས་བར་ལུ་བཞན་དུ་བདག་ཏེད་དམ་ནང་དབང་དུ་འགུར་རོ། །རུག་ལུ་ཤུགས་ཏེ་དགེནཔ་ཆེན་པེར་ཞུགས་ན་། ཆོམ་པ་དང་། གཡོན་ཅན་དང་། ཞུན་པ་དེང་། གཅན་ཐན་གཏུག་པ་དང་། 
སྤྲལ་དང་། དུུག་རུག་དང་། སྦུལ་ཀྱནུག་ཀྱེ་འཇེགས་པ་ཐམས་ ` ཅད་འབྱུང་བར་རྱ་འགྱུར་ཏེ་ ། བགལེགས་སུ་སླར་མཆ་བར་འཁྱུར་རོ་། འཐབ་པ་དང་། བཱན རྩཾད་པ་དང་] འགྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ 
ལྱ་སཱག་ལ་བྱསསན་ ། སཱཱབ་ནམས་ཀླ་བན་མེད་པར་འགྱུར་། , ཐམ་ས་ཅད་དྲུ་ཆལ་བར་འྱུར་རོ། །གཡུཡ་ངར་གཡུམ་འགྱེད་པ། ` འནདང་དུ་མཆས་ནས་ ། ཆེག་ལ་བུགས་ན་། ཐམས་ཅདལས་ 
རྒྱལ་བར་འགྱུར་ཞང་ ། འཇཾགས་པ་ཐམས་ཅདལས་བསྒྲལ་བར་ -འགྱུགརངོ་། །གདུག་པས་ཟེན་པ་ཐམས་ཅད་ལྲ་ཡུག་བསས་ན་ ། གདུག་པ་མ་མཆས་པར་འགྱུར་ར། །རམས་ཞག་ཅག་པ་དང་།ཞག་ 
གཉས་པ་དང་། ཞག་གསུམ་པ་དང་། རམས་ཞག་བཞི་པ་ཐུམས་ཅདལ་སུག་ལ་བསྒུས་ན་ ། རམས་བམས་ཅད་ཡས་གྲལ་བར་འཕུར་རོ། །ྱ་བ་བཟད་བ་འཚལ་བཡྲ་ལྐུག་བསྒུས་ད་། དགམ་མཆས་ཐར་འབུར་ 
རོ། །གདོན་ཟམས་ཅདྱ་ཀེས་ཟེན་པ་ཡྱ་སིག་བསས་ན་ ། གདེན་བྱསད་འ་བཞ་སུ་ལས་ཐུརད་པར་འགྱུརཔོ། །ཆེགྲ་ཐོའཚལ་བལ་བསུས་པུ་ཙམ་གྱེ་མོདལ་བངབར་འགུར་རོ། །ཤུངཔ་ཟེད་བ་འཚོལ་བ་ལུ་ཡང་ཆུགི 


བྱསས་པ་ཙམ་གྱས་བུང་བར་འགྱུར་། ཚངས་པའྲསན་པོལ་གདན་དང་ ། བརྗེདྱ་བ་ཀུས་ཟིན་པ་ལ་སེག་བྱསས་པ་ཙམྱ་ཧས་ཐརད་པརའགྱུར་རོ་། །ྒྱལ་བྲོས་འཁོས་པས་བསད་པར་འས་བ་གརཏུ་ཡང་ནུང་བ་འདཔ་ཧུག 


༅ 


༢ 


༡ ཀུབ་གུས། ཌེ ཤོ ས་པ་ཙམ་གྱེས་ སས་འཇིགས་ པ་ །ུམས་ཅད་ཅུང་ ། ་པའ་ཐརད་པར་ འགྱུར་རོ ། །ནག་པོ་ཆན་པོའྱ་ཆུག་ ཡུགས ། རང་གི་གཟུགས ཀྱུས དུས་ནས ་མདུནན་མཆས་ནས་ ཊ མཆོག་ཐམས་ ཅད་ སུཡདཅེང་ དྲག ཚོ 


(པར་འགྱུར་རོ །མ་ མོའ་ཚགས་ཐམས ཅར་དབང་དུ་གུརད་ནས་ མཆེས་པར་ པར་འགུར་རོ། རཔ ་མོའྱི་སཱག་ཡ། བསས་ཏེ་ ༽ རྱག་མྱ་གཟུགས་ པར་ དན་ཡེདོ་རུལ་བ་ལཧང་ཕོ་ལན་གསུམ ་བླཟུས་ན་ ། དཔལ 
¡ ལཱ་མོཆེན་མོ་མཆེས་ནས་། དགེས་པ་ ཟམས་ཉང་ངང་། འཐུ་རབྱཏུ་མང་པོ་སྙལ་ ད་པར། འགྱུར་རོ །ཞཡ་ །བའི་ཚྭ་སུག་ས 'བསྩུས་ཏེ་ཉལ་ན་ ། རཡམ་ བཟང་པོ་མངུ་ནང་ཕལ་ཆེབ་མཐོང་བརུ་ འགྱུམསཾ། །འཕགས་པ་བ་ཿན་རས་ 
༨ གསལབེདཔྷ་མུཁོད་བརུ་ འགྱུར་ར་ ལོ། །མཆོག་་ བསཧ།ཅ ཏྐཊ། ལད་བུར་ ར་འགྱུར་རོ་། ། །དྲན་བ ད་བོ་ག གྲས སྭ་རཆེན་པོར། འགུར་ར ཅུ བླསས་ ཏེ་ཚོགས་ཀ་དབྲུས ་སུ་ཞུགས་ན་། མཆོད་པ་ཆེན་པོ་ 
འཐ་བ་པར་འགྱུར་རོ། །འཕགས་ ་བ་བཉན་རས་ཟ 'གཟགས་ 'དབང་ཕྱུག་ག་ གཟུགས 'བརྙན་ཀྱ་མྱག་བསྒུས་ན་ ། རྟགཏུ་མཆོག་ སུལད་པར་འཕྱུར་ སིས །རྟགཏཱ་ལཱ། འཚལ་བར། འགུར་རོ། །འགྱེ་ཝར་དང་ལཱན་ཅག་ ། 
ཕ་བླསས་ནས་རལ་ །པོའ་ཕྲ་བར་དུ་ཞུགས་ནས་་ ། བབཟྲང་ཕྱུག་ཕག་རྒྱ་ཆེན་པོ'འཐབ་པར་ འགུརརོ། །ལེངས་ ་མཉད་ཆེན་ ལོ་ ཕོ་ཕུན་སུམ་ 'ཆོགས་པར་ ༨་འགུར་ར༽ ཌི །དོན་ཆེན་པོ་འ ཕྲོ་ཐུབ་པར་ལཱ། 
ཛྲ  གུར་མོ་། རྒལ་ལོ་བཙུན་མོའ་དང་ མོའ་དང་། ཟན་ཕོ་འཚོགས་དང་ ། འཁེར་ཐམས་ཅད་དཀའ་ [ ཅནདནས་ཤ། བསས་ ཅོད་དབང་དྲུ་གུརདཏེ་མཆུཊ མཆུས་པར་ འགྱུར་རོ ཐབ རོ་ རཿ ན་མོའི་གཟུགས 'བརྟན་ཀྱ་སྱག་བསྣྲས་ན་། 
དོ་ཉིནཿ 'ཅད་དུབརདུ་འགྱུར་རོ་ ༈ རྱེ་རོའ་མྱག་ལ 'བས་ནྭ་ལཱཔབརའགྱུར་རོ། །གསང་སྔགས་རང་ །དུག་སྦྱར་མ་དང་། བད་ཀྱས ཟནད་པ་ ཐམས་ཉདྭ་ཀྱ་སག་ཡ་ ་བླསས་ལ་དུག་སུར་མ་དང་ ། བུད་དང་། གསང་ ། 
` དྲན ཟལ ཁས་ནཊ གོ །བཀེས་པའྱ་སགལ 'བསྒུས་ ཉྲི་ག་དཱ་ཞགསན་ ། བཟའ་བ་དང་། བཏུཔ་བེའ་སྙནམོ སེན་མོ་ཨུན་ཀྱས གབཅང་འཐབ་པར་འྱུ 


ས་བ ་ཨ་་ ་་་་།་༅་ "་""ཁཔ། ི་། ་་"་ཡ་""་ ཚི སེབས སས སས 


རོ། །བསེད་སྟམས་པའྱ་མགལ་བགུས་ཏེ་བསད་སྟེམས་ལ་མཆས་ན་། ཁ་ཟས་སཱ་ཚོགས་མང་པོ་དཔ། ཡོན་ཕལ་པོ་ཆ་འཐབ་པར་འགྱུར་རོ། །སྭེ་བ་དང་། ལང་ཏོག་རང་ ། རབ་རབ་དང་ ། ཆུ་བུར་དང་། མཚན་མོ་འཐམ་བ་ 

ངོ དང་། གཡའ་བ་དང་ཚག་པོ་དོང་། ཡཱག་གྲེཇ་མ་ནུང་བ་དང་ ། རྱག་སླེ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཞེ་བར་འགྱུར་ངོ། །མྱཾག་ནད་ཟམས་ཅདལས་སོས་པར་འགུརརོ་། །ལཱའི་མྱག་དག་པ་འདབ་བཟངས་དང་མཚུངས་པ་དཔ་ ། འདབ་བཟ༥། 

ཀྱི་མཐོང་བ་ཐེབ་ནས་ ། ཟམས་ཅང་ཀྱི་སེང་དུ་སཱུག་པ་དང་། དབངབྭ་གུརདནས་ནོར་རྟེད་པ་དང་། དན་གུབ་པ་ཡུང་ཐེབནས་དབང་ཕུག་བུན་མེདཔར་ཡའགུར་རོ་། །དེནས་ཞོར་དང་འབུ་དང་ ། གེས་དང་། ལུབ་ལུབ་དང་། ཧན 
དང་། རྒན་འཔཔཝམས་ཅད་དགུག་པ་དང་། འཕེལ་བར་བྱདཔ་དང་ ། དན་མད་སེའི་ལ་དགུགཔའི་སུན་བསེག་སཆེན་པ་བརོདཔར་བཅིའོ ། ཟབ་པ་ཤུན་ཀྱབ་་མད་། །དེད་ཀུན་བླབ་བས་ཡདཡན། ། 
མཁས་ནམས་མཆགྱཏུ་དགའ་བར་བྱསིར། །རུཊར་ཕུག་བྷ⁄ལད་ པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་། །མོད་ཏདཁནར་ཐེབ་འགྱུར་བ་། །ཟེ་ ཤམེཾ་ནུ་ཡངྱ་སི་འགུར་ཞང་། །ཡེདགཉེས་༡རྲེ་ཀུང་མ་ལུགས་ 
| པ་དག་དང་། །ལེགས་པར་བྲཀས་པས་ལས་བསྒུབ་པོ། །སྤེན་བསགས་་བུན་མད་འཕེལ་བ། །འདནྲ་ཧཆེན་བསམ་ཆཤབ་། །ཀརན་ཆུ་བ་སཱངབུར་བཅས་། བ་ལ་ག 
བར་མ ་རྐའེཤིང་དུང་པཱག་ཤིཔ་དང་། ། ཡམ་སྲེག་དག་གེས་མོ་སྦར་ལ།། །ས་བནོ་བདུན་པོ་འབས་དང་བཅས་། །འྲབས་ཡས་ཏལ་དང་ཏུངས་ཀར་དང་། །ཞདང་སུངཙ་ མར་དཔན་། །ཞུངས་ཀར་ 
དག་དངབྲསས་པཡས་། །གྷུན་བྲགས་ སེངར་བྱ་ད་ཚང་བར་བྱགི༽ །འྲའོ་བ་འིསལཔ་ལོན་སེངུ་བང་ེས་དབངགྲསུར་བ་ཚངབ་དང་། དནས་ད་ཡོད་ལུགས་ཀིུ་རགས་སུགས་ྱི་རལཔོ་ལུན་བྱས་ཚ་ 
བསདབླ་ཟུས་ནས་། གྲུ་གུལ་དོང་། སྩེཙ་འེ་འྭབས་བུ་དང་ ། མར་དུ་སུར་བས་སྙྱན་བསྲེགས་བརྒྱའོ་། །དགོས་པ་ཐམས་ཅདྲ་དགེས་པ་དང་། ར་ཆ བཏང་བདང་། གཉས་མལ་དང་། སྟན་ད་ཊ་དདཀ་༔ 


༦ 
༨ ཕོ ˆ /ྭ 
± 55 ཀའ $ ཡཿ ིྫ ི ཌུ 


£  ྣླ#་ 


ཏོ ཏི དེ་ནསྱ་མག་ལྱ་སུག་སཱན་ཀྱས་བསུས 
ལ་ 

ཏྲུ དའ་བར་ཡ་པའགྱུརར་། །འབུང་པོ་དང་། གནད་སྦྱེན་དང་༽ ངཱ 
སོ་ཉབ་མོ་འྱིསས་པོཀོ། 
པཾ ཌྷ ཅྱངཔ་ཡ་ཤཀ ་འའཾ་བ་འྱ་རུལ་པ།ཡན། 
འ་བན་དུལས་ཟམས་ཅད་བསྒྲབ་པར་བརྒྱད་པས་མ 
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འ 

| ཿ ཁེལ ༥ ཅྭ ¬ ༥ ༦ རོར ཤཿ བོ ༥ ༥༥! ཛྭ ༥ 
སྲན་པའ་གནས་ཐམས་ཅདདུ་ཞུགས་ན་ ། ཐམས་ཅདྲ་ཀདཔན་ པར་འགྱུར་རོ 
བམ་ཕོ་བ ཊཔ་།།་ རྭ འ 


ལི ཚོང ༨ ༨ | 
ཤྭ ། ཆག་སྙུན་འདུས་མིག་ལྱ་གུགས་ནུས་ ། མ་ཡོ་འ་གནས་སུ་ཞུགས་ན་ ། ལྷ་མ་བ་དེདགྱ་མུགུ་སུ་འཛུས་ 
ཅིག་བླཟས་པར་བྱགའོ། །དེནས་མ་མོ་དང་ ། གཙ་བ་འ། ེི་ཧོ 


ཉྭག།ལ་བགས་ཏེ་། དན་ཡོད་ཞགས་པའི་སྙང་པོ་ལན་དགུ་བྱའ་བླཟུས་བརོད་བྱགས་ལ་ ། འཁུ་བའྱ་རུལ་པོས་དབང་བསུར་ནས་། དོན་ཡད་ཞགས་པའི་ཤུག་རུས་ཡག་རབཅངས་ 
་ན་། ནམ་མཁའ་ལ་ཛཱ་ ང་ལ ༽ `÷ ¬ ཛེད བོ ཆེ ཤོང་ཟོ 


` ྷཟ་ ད 
ས།འཆར་ཐམས་ཅདྱ་ཏྱས་བ་ ། རྒྱལ་པ་འཁར་ཡས་བ ུཞས་ 


ཆས་པར་འགྱུར་རོ། །མ་མའོ༥ཡཀྱས་ཡངས་སུ་བ 
༩ དྲུ ེ ་ 
ངཱ ± 2: ± རའ [ 


ཤ་ཁ ༢ཀཧྐེན་སྙན་དང་། ཡོ ད་དང་ ། ནར་དང་། འབྲུ་དང་། མཛོད་དང་། བརབ་འཕེལ་བར་ཡངའགུར་རོ། ། གེས་སཱ་ཚོགས་དང་། ལཱབ་ལུབ་དང་། རྒྱན་དང་། རྒྱན་འཕང་དང་། མེ་ཏོག་དང་ ། རྲ་དང། 
ཆུག བར ཀྱས་གྲུབ་པར་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་། ༈ དབད་ཕུག་ག་འཐརད་པ་ཆེན་པོ་ཐབ་པར་འགྱུར་ཞང་། །ཅེ་སད་འཚོ་འབར་དུ་མོཆས་པར་འགྱུར་རོ། །དེནས་ཟུ་བ་ཡར་ཀྱེ་ོའི་ཚེས་བྱཧང་ 
# འབགག་ཅུས་དས་། རམ 


ཐཱཡྱ་ཀུས་མཆེ་བར་འགྱུར་རོ་། །མྱག་སུན་གྲུབ་པའ་རགས་སྙག ཊས་ཅད་ཀྱཆ 
། ཉན་མོ་ཇལཱ་བ་བཞན་དུ་མཚན་མོ་མཐོང་བར་འགྱུར་ཞང་ །ཆཾཿ 
།།འཕགས་པ་དན་ 


བ་འྭ་ལཱ་ཐམས་ཅད་མདུན་ན་མཆས་ནས་ ། མཚེག་ཐམས་ཅད་སཿལོད་པར་འགྱུར་ར་། །ཅྲ་སཾཔ་འཆོ་ 


| 


སྒོར་ཅང་སྙེང་དུ་སུག་པར་འགྱུར་རོ་༽ །རྟག་པར་རྒུནཏཱ་བསྱང་བ་དང་། བསྐྱབ་པ་དང་ །སྤ་བའེ་ཕར་ | 


°. 


སླེ 
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| ཏེངེ་སྭཱཨ་ཐཔབར་འབུར་རོ། །དེནས་འགེ་ཝང་བསྒྲབ་པའ་སྤེན་སྲེགས་ཀྱ་ཆོག་བརྔོད་པར་བབྱ་སྟེ་ ། དྭོན་ཡོདུ་རྒྱལ་ཕོ་གྲུབ་པ་ཡེས་། །རེགས་སྙགས་ཁཆང་བ་བདེ་མྱོང་ཞང་། །ལྷ་དང་ལྟ་མན་མཆོད་པ་ 
ྦ །བསུབ་པའ་ད་ཀུན་འགུབ་པ་དང་། །དབང་དུ་འགྱུར་བ་དམ་བ་དུང་། །མཁའ་ལ་མཆེ་བལི་དམ་པ་དང་། ། རྨ་སྣཔཤནདཏུ་རེད་དཀའ་དང་། །མོད་ལ་ཕུག་འཇུག་པ་དང་། །ནགས་ཀྱ་ནད་དུ་འཇུག་བ་དང་། ། 
་དགྱོ།་འཇུག་པ་དང་། །ཐང་དག་ཡ་ན་རྒུ་བ་དང་། །ཀུ་གནས་མཚོར་ན་འཇུག་པ་དང་། །དེ་བཞིན་ནུ་ཀུངཟེ་བླསལ་དང་། །ཇུའྱས་འགུབ་པ་བསྐེད་པ་དང་། །དབཞན་འཇགས་དང་སྦབ་ཀུན་དང་། །དདཀུ་ན་ 
བན་བྱགདཔ་ཉད་། །སྡུག་པ་ཐམས་ཅད་ཉམས་པར་བྱསིད། ། གཡུམ་པཟརོག་ཡུལ་ལསྤ་ཧལ་བྱཧད་ད། །རགྱར་དག་ཀུན་བམ།་ ༨ བར་བྱསད་། །གདན་རགས་ཤུན་ཀ་ཚར་གཅད་ང་། །རམསུ་ནམས་ 
༈ ༩༦༨༣༣་ངར་བྱད། །ཟཱདྲོཀཐིབ་བ་འཇེག་བྱདཅང་།། ༨།སིག་པ་ཐམས་ཧུད་༡སྐ་མར་བྱད། །དབང་ཕུག་བཡོད་ ། - ཆེང་ས་བ་བཅོལ་། །ནོར་དང་འགུ་ནམས་འཕལ་བར་བྱད་། ། 

གབ འ་བའ་ཅད། ། བདགོཏཔསགདུང་། །ཁེངློསིལ་ལུདས་སློད་སེ་སྟདཀཀ ཆས་ཁོ་གཏུག་པ་འཁྲོས་པ་ཡེས། །གསད་བརའོས་པ་སེཡད་དར། 


་ ༠༨ ཤློ 


བྱུད །དུར་འདེལ་བསུནད་པ་ན་། །ཆུ་བདག་བུ་སུག་བཞེན་སྨ་ཞིང་། །ར་བདཀུན་ལས་སུལ་བར་འཇུར་། །འདྲནེ་ཀནྟད་སུག་པ་དང་། ༈གནས་ཞུན་མཆས་པར་མཆོད་པུར་འོས་། །ཡུས་ཅན་ཧུངདྲུཏུགཏཱ་ 


སྩུག་། །རྒྱས་པོ་བཙུན་མེའཁར་བས་པའི་། །རྟགཏ་གནང་ཆེན་དགཏུ་འགུར། །དགེ་སཱང་བམ་ཟེ་ཉེད་དཔན། །རྱལ་འགས་ཛོ་རིགས་དམངས་བགས་དང་། །བུད་མེད་ཀུན་དཔད་བཞནད་ ། སྩེས་པ་ཁྱེའུབ་ལོ་འི། ། 
རྟགཏུ་གནངཆེན་དགཏུ་འགུར་། །འགི་ཝངྱ་བཱ་ནྱ་སེད་པའ། །འདེཡལ་གངདགྲ་ཏག་བསན་ན་། །འཕགས་པ་འཇག་ཏན་དབང་ཕྱུག་སྣ། །མཆོག་སྤུན་རྟགཏུ་མཆོད་པར་བརྱད་། །ཚངས་པབོ་འཇུག་དབང་ཕྱག་ཚེ་།། 


སོ ༨ 
° 


༥༥༧༤ ༧ ཅ་ཆས ཆཅ¥ས ༤ ༧༢༠ ཾོ་ ༢ 


" ལརྗཾཾ 


^ 
ཐམས་ཅད་འཐེད་ཕར་འགྱུར་རོ། ། འབྱུང་ཕོ་དང་། གནོད་སྦྱན་དང་། སྲན་ཕོ་མཐུ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུས་ཡོངས་སུ་བླསཔནས་མཆས་པར་འགྱུར་རོ། །ཅ་སྲད་འཚོ་འ་བར་དུབསེ་བ་བཞེན་བྱགད་པར་འགྱུརརོ་། །རྱཾག། 
ི །བུས་ན་འི་ལཱར་ཉན་བར་བཞན་དུ་མཚན་མོ་སུང་ཞུང་ཟམས་ཅད་དུ་གཏེར་མཐོང་བར་འྱུར་ར། །སའ་ཕུག་དང་ཐངྱ་སྭ་བྱེ་བ་མཐང་བར་འགུར་རོ་། །གངགི་གནས་སཱ ཞུགས་དུས་། ཐུར་གི་དགེས་པ་ཐམས་ཧད་བྱབེ་སྟེ་ ྦ 
སུར་ཡེང་མཆས་བར་འབྱུར་རོ། །ཅ མར་མན་པའ་དང་དུ་ཞུག་སན་། ཁམ་དང་གཞལ དར་ཅྭལ་བ་བཞན་དུ་མཐེང་བར་འགྱུརར་། །རཾན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཉདྱ་ཏ་ ་བརན་པའི་གཞལ་མདཁང་མཐོང་བར་འགྱར་རོ། ། 
ཆབ་ལ་གནས་པ་གརལགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བབང་དྲུ་གརད་ནས་ མཆེས་པར་འགུར་ར། །ཀུའི་མཚོ་དང་གནས་སུུ་ཅ་ལར་རང་གཉེམ་ བཞིན་དུ་འཇུག་ཅང་འབུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཡུས་མཐའ་དག་ས་བུག་ 
ཏེ་། གཡུལ་ངོར་འགྱེད་པའེ་ནང་དུ་ཞུགས་ན་། ་ཡ་ལད་དང་  གཅ་བགས་པ་བཞན་ཏུ་མཛངོནས་ཐམས་ཅད་ལས་རྒལ་བར། = . འགྱུར་རཾ། །འར་བྲསལ་ཏེ་རཝ་ཕོའ་ཕྲ་བར་དུཞགས་ན་། བཙུན་ 
མོ་འཁར་དང་བཅས་པ་དབངདྲུ་གུརདནས་མཆས་ཕར་འགྱར་རོ་། = གངལ་ཚག་སྨས་པ་དབམས་ཉད་བྱབདཔར་འགྱུར་ལོ། །གང་ལ་ ` བསླུངས་ཕ་དེ་ཐམས་ཅད་སྟེར་བར་འགྱུར་རོ་། །གང་ལ་བསློ་བཙུས་ 

རོ ཞན་བཀད་པར་འགྱུརར་། །ཁར་འཆོས་ནས་གངདང་གརུདུ་མཆུས་པ་དེ་དང་ ། ར་སྐྱེས་ཕ་དང་། ཤུདྱ་སེད་དང་ ། ཌེ་འུ་དང་། 


ཤུ་མོ་ཟམས་ཅད་བདག་ཉད་དམ་ནོར་དབང་ཏྲུ་གུརད་ནས་མཆས་པར་འགྱུརར། ། 
པས ་ཡན། སུཡ་རེག་པ་དེ་དབང་པུ་འགྱར་ལོ། །ནང་ངང་། འབྲུ་དང དྱག་དང་། ཟན་པོ་དང་། -བན་མོ་དང་ ། ཡས་བརད་པ་དང་། ཞོཤས་འཚོབ་དང་། མཛག་གཞུག་པ་ནམས་དབང་ཧྱུགརདནས་། 
བླསབ་བཞིན་མཆེས་པར་འགུར་པོ། །འཛུབ་ལོ་ག་ཡས་པ་ལ་ཧུས་ན་ ། སེར་བ་དང་། བཟན་དང་། འབུག་གེ་དས་སུཿསདལ་མཛོན་གསུམ་ཏུ་བསྟན་ཊ་། བསགས་ན་གངབ་དང་། ཆུང་དང་། སེར་བ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་ 


ཙ „ །འགྱུར་ལོ། དཔག་ཚད་གཅག་ཁར་ཁེར་ཡུགྱཏ་ཟལྭ་ཉས་མནན་པར་འགྱུར་རོ། །ཆར་ཧཿབཆེས་ན་ལག་པ་གཡ 


ས་པཱ་ཙན་ལ་མདོནོགསུམ་དུ་བསཱནད་པས་ ། ཧ་ཅང་ཆེས་པ་གཅེདཔར་འགྱར་ར། །ཆར་སོ 
།པའདུས་སུ་ལག་པ་གསས་མའི་ལག་འཇིལ་ལྭ་ཐུགས་ནས་ ༣ ༩ ༢༡ ༨ མ་ལྐདསུམ་བདས་ད། དའི་མདལ་ཀུའྱི་སས་བསོ་ཆར་་ཀྱིཆུནཆེན་པ་གཏེང་བར་འཐརར།། ༢” ་ ྦ 
༼ཁཐེབས་ཀ་། དའི ༡༡།ཡན་ལུར་བཇེགས་པ་དཔ་། ཀླུ་དེདག་ཟམས་ཅདྱས་ཆར་ཀྱ་རྒུགགཏེང་བར་འགྱར་པོ། །གང་གི་ཚཆར་བྱ་སུ་འབེབས་པ་དེའེ་ྭ་ཀུ་ཟམས་ཅད་ལྭ་གུད་པའི་ནདའྱབུང་བུར་འགུར་རོ། །གསཏེ་ 
 ལུན་བདུན་བསུནན་། ཀླུ་འྲིཧལ་པ་ལོམས་ཅད་ཚུལ་མ་ཡེན་བའེ་མུ ག་བསལ་འབུང་བར་འྱགར་རོ། །ཀུ་ཁ་ཆུལ་པ་ཁམས་ཅདྱ་ཀརགས་ ཕྲུང་བར་བྱགས་བརའྱུརཔོ། །གདེན་ཀེས་བནད་པ་ཟམས་ཅད་ 
༈ ཀཅིགས་བསྩཾསན་། བླུམས་པ་ཙསྦྱ་ག་མོད་ལ་། གདནབཧདད་ ཁོ་བཞེ་སྟོང་རགཏཞ་བརའགུམར། །རམསྱ་ཀས་ཐེབས་པ་ ནགསྭ་ཀྲ་པལ་བ་ལུ་ཐེག་ལེ་བྱོརམན་ ། རེབས་ཏན་གཅག་༣ཁ། 
གཉས་པའམ་ ། ཉན་གསུམ་པའམ་ ། ཉན་བཞེཔའ་རམས་ ཐམས་ཅད་ཞ་བར་འགྱུར་རོ་། །ནདྱ་ཀུས་ཟེ་ནདཔ་ཟམས་ཅདལ་ - ཤུས་བརྒེས་ན་ ། མོདལ་ནད་ཟམས་ཅདལས་ཐརད་པར་འཐྱུར་ར། 
ཤ་བྲཀ་དང་ ། མཛེདང་། རྐང་ཤུ་རང་། གཡན་པ་དང་། ཤུ་བ་དང་། འབུམ་ཞུ་ནམས་ལས་བརད་ཕར་འབྱུར་རོ། །ལཱ་བ་དང་། ལྷོག་པ་དུང་། མཚན་མར་དམ་བ་དང་ ། ཤུ་བ་མཆེད་པ་དང་། རི 
ཀཀ ་བརའད་བར་འཕུརར། །གནུག་པ ས་ཟནད་པ་ཐམས་ཅད་ལྱབུགས་བཙམ་གསྱ་མེ་གདུག་པར་འགུརརོ། །ནུག་གུསྱ་མསོ་པར་བྱགས་པ་ཐམས་ཅདལ་འཚལད་བ་ཙམ་གས་ཟརད་པར་འགྱུར་ང་། 


ལྕན་ཕེ་དང་། སྦན་དང་། དགུ་ཆུ་དང་། མཆེན་པ་ན་བ་རང་ ། ༅ེ་བ་ལེགས་ན་བ་དང་། ཆུ་སཾ་ན་བ་དང་། འཇང་ནབ་དང་ ། རད་པ་དང་། གཅན་སྲེནྲ་ས་བ་དང་། གསུདཔ་དང་། མ་ཞུབ་དང་། ཏུག་སམ་ལ་བསེས་ནས་འཚལ་ 


༢༢༡༢ 


` ཡཿ ྔལ་ 


ཆཆར་་་ཁ་་ 


ཡང་ བམག་འཁ་ 


་་"་ 


ཙམྱ་ཧཾ་སདལ་ཞ་བར་འཐུར་ཞུང་། ཧས་ཡན་འགའ་ཡང་གནདཔ་བརད་པརྱ་སོ་འགྱུར་མོ། །ཚོགས་མར་འྱཀི་ཝངགེ་ལི་ཡུར་བྱས་ཏེ་། 
པན སུག་ག་ད་ 


སིཝམས་ཅད་འབེ་བར་འགུར་ངོ། །བག་ཚབ་མ་མཆས་པར་འཇུག་པར་བྱག་སྟ་། སྐནཧུང་ཟད་ཀྱང་བྱེགས་བརྱེད་པར་ཀྱེ་འགུརརོ་། ། གནས་དེན་གནས་པ་གར་ལགས་པ་ར་དག་ཐམས། 
ང་དྲུ་ཀུརད་ནས་། མདུནན་མཆས་པར་འགྱུར་རོ། །དགེས་པ་བླསླབ་པ་ཆེན་པོ་ཟམས་ཅད་གུབ་པར་འགྱུར་རོ་། །རྐར་བ ཁྭ ངེ 
ག་བ ེས་གག་འཆང་ལ་རོནས་ ༨ ི 


བ་པར་བ ་གཉིས་ལྭ་བུགས་ཏེ་མེ་འབར་བའི་ནདྷད་ུགས་ན་། སྲེ་ལཁང་ག་གཟུགས་ཀེས་མདུནདུ་ 
- ས་འཆལབརག་ག་ཟགཞཡ་མཔར་འར་ག ས་ཞགས་ཤག་ ངེ 5 ༄༽ 
སྭ་སཱས་པ་ན ། དེཀ་་འགས་སུགས་འཆང་སེས་བྱས་བཅེ་མཆེས། བཔའེབླམར བས་སས ཞུགས་ཤག།། 
ཊཱན་ཊཱགྱརརཾ་] ། བཅླ་གཏ 
; ལུན་ཧཱཞུགས་ན་ ། ནགས་ཞུང་ཉི་གནས་ཀྱི་སེཐམས་ཅད་བཱེ་ནས་སྦནཀྱ་ཕྫས་ཐམས་ཅད་རང་གེ 
ཞག་ 


ཡུག་གྭ་སྣ་དང་ཉེ་བར་མཆཾས་ནས་། ཡག་པ་ག་ཡས་པ་ལ་ཡར་བུགས་ཏེ་ ། -བ 
བགེགས 
. པ་རཾ་བསླཾ་བར་བྱས་སེས། ཐམས་ར་བརྱདེ་པར་འགྱརར། །' 
སཡྭ་བུགས་ན་ཚུགས་པ་མ་མཆས་པའ་ ¬ ཟའི མའ + རར 
རི ༠ ་གཟུགས་ཀེས་མདུནན་མཆེས་པར་འགྱུར་ར།ཨེའཛམ་བའེ 
གའ་གས་ནུས་། སྐད་དག་པོ་ལན་ ངི ་གཅུསངགིནར་བསྲདཔའ 
 གཟུགས་ཀྱས་མདུནན་མཆས་པར་འགྱུར་ཞཔ་ལས་ཟམས་ཅད་བརྱད་པར་འགྱུར་རོ། །རཱན་ 


རགས་སྔགས་འཆང་ག་བསྩེ་བ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པར་བརྱའོ་། ། 
: , དཔུང་པ་གཉས་ཁུ་བུགས་ན་ ། གུང་པོ་མེ་བཏུན་ཀྱེ་སྟེབོས་དཔ་ལུད 
དཏ་གལ་བར་འགྱུར་རོ་ ། མགན་པ་ལྱ་བུགས་ནས་། ནགས་ 
ཀྲེ༥༣༡༡ོ།ཿཿ་མ་གིརིས་བཧིསཏེ་1ཁརཊསེལུ་ནཱསྭ རི་ཨུ་ལ་དང་། སུ་ན་ 
སྣགང་དག་ལགས་པའ བར་འགུར་ར་། །དེནས་གནས་པ་གུང་ལགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཉུད་རང་ག། 
ཱ་དཔ་ ། ཤདགེལ་བ་དང་། ནགས་ཆང་ཆངྩོར་སྭ་ནྲ་ཧ་ཛེས་གང་ལགས་པ་དག་རང་གེ་གཟུགས་ཀྱས་མདུནན་མཆས་པར་འགུར 


/ 


ཨ 0 ༣༦ 
¬ ;_ླ  ླ_ྷ པི 


° །ཞང་། གང་དགུ་བཅུདྱཀི་མཆོག་རདག་འཇག་ལ་ ། .བྱཧད་བྱསུངབ་རུ་དགྲ ཀང་རང་ག་གཟུགས་ཀྱས་མདུནན་མཆེས་ནས་ ། ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འགུར་རོ་། །ཅ་ལར་འཚལ་བར་བག་ཚ་བ་མ་མཆས་པར་དགེས། 
ྲུ 'ཅདབྱག་ཁུར་འགུར་ར། །ཧཱང་ཀར་ཟག་ཡེ་བས་ནས་ ། སྭཔལ་ུང་ཟད་ཅ་བསམས་པ་དང་། ཡངལ་བསམས་ཤིང་བནག་པའི་དགེས་པ་དེདག་ཐམས་ཅད་མང་ལྲ་གུབ་པརའགྱུར་རོ་། །ཡཱོ་ཡ་ཐེག་ཡེ་བྱགས་ན་ ། 
ཁུ ཁ་ཟས་དང་བཏུང་བའ་སན་མོ་འདོད་དག་ཟམས་ཅང་ཟེབ་པར་འ པཏེ་ ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལུན་ཀུས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ངོ་། །ཅེབ་ཡོགས་གཉིས་ལྭ་བུགས་ན་ ། ཅེ་ལཱར་བསམས་ཤང་ངོན་ཏུ་གཉེར་བ་བགོས་ནམས། 
བྱ ཐེབ་པར་འྱྱུར་རོ་། །སཱལ་ཚགས་ལྭ་བུགས་ནི་ ལཱམ་ཡདལ་བསས་ པའ་མལ་དཔ་ ། སྙན་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་། །རྣ་བ་ཡ་བུགས་སམ་། གནད་དང་གནད་ནམས་ཀྱགནས་སུ་བུགས་ན་ ། ཨེ་ལུར་བསམས་པྲ་ 
ཿ རན་དང་། ` ྲྲླྨྫྣམ ཀྫྣ^༅ི་  །། སྣྲེ པཔ 
རླ ་ནས་འཚལ་ཏེ་། ཉི་མ་དང་མོ་ལ་ཚག ས་སུ་བཅད་པ་སོང་ཀུགས་ན་འཛུནད་པར་འགུར་ར་། །ཉེནཆག་ བཞུན་ཉེས་འྱསརདུ་བུས་ནས་ ། ཀུགས་ན་འཛནད་པར་ 
འྱརར། །ཞག་བཏུན་ཧུས་ཐོས་པ་མང་པོར་འགྱུར་རོ། །ཞག་བྱཅུ་བཞར་བྱགས་ནྱཔ་འམ་ཅམོ་ལྟ་བུའི་སྒ་དབངས་སུ།འགུརརོ་། །ལན་ཉ་གྲུ་མ་གཅེག་ཏུ་བྱགས་ན་ ། ཐོས་པ་བསགས་པའི་ར་མཚོ་ཆན་པོར་ 
འྱབརརོ། །ཀ་ལུ་ཤིང་ཀའི་དཔས་ུར་མཉེན་ཞང་སྐན་ལ་ནོ་བའི་ཡུངས་སུ་འཆུར་རོ། །བུའི་རེད་དུ་མརདཔཝན་ཅིག་བཿལ་ད་ ། ུརེགོ་ལཱ་བུ་དང་། མོ་གམ་ཞམས་ཆེས་ཀམབུ་རེད་པར་འགུར་རོ་། ། བཅོན་རར་སལ། 
པ་དང ། ཤང་ སྒེག་དང་། ལུགས་སྤིག་དཔ་། གཏན་པ་དང་། ཁང་སླྲཾལ་ལ་བུགས་ན་། ཐུགས་པ་ཙམ་རྱ་མོད་ལ་ཏུམ་བུ་དུམ་བུརཆག་པར་འགྱུམའརོ། །འཐར་བར་འགྱུར་ར། །ཆས་བྱ་ཧད་དམ་ ། ཆས་བ ཅུ་བཞེ་འམ། 


རར རཾ ཿ 
° རྣམ ོ / 
2 ༢ „ལར ་གམ ཤེ ༼_་ 
ཌེ `: ༦» རབ ༧ 
༡༨ ,:ˆ¬ར ༦ ༦ 


= 


ཚེས་བཙཅ་ རྒལ་པའི་སྭང་པོ་ལན་བདུན་བླཟུས་ལ་ ། འྭབུབོའྱ་རལ་ཕོས་རབལ་དབང་བསུརནས་ ། འྱ་ཧུ་ཝར་རཾཿའ་ལཱཿདཔ་། སེས་ཆབ་བསྲེས་པས་ཁུས་བྱགའ། ། ཟས་བྱགས་པ་ཙམ་རྱེི 
མེད་ལ་སུག་པ་ཟམས་༦དདང་། སོན་ཧྭ་གཱབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་འཇག་པར་འགུརཔོ་། །ནུབ་གསུམ་དྲུའུས་བྱིས་ན་གསང་སཱགས་དང་ ། ཆགྱ་རདཔབསྦུབ་པ་དང་ ། ཟུབ་པའི་མཆོག་ཟམས་ཅད་ཟེབ་པར་ 
་ཱ སྦ་ཅི་ནོལ་བ་དཔ་། རྱཾ་མཛའ་བུ་དུང་། གདུག་པ་དང་། ༣ སཱག་པ་ཐུམས་ཅདྲ་ཀྱེས་མུ་ཚུགས་པར་འགྱུར་ར། ། ལ་ན་འགའ་ཡངཟམས་ཅདྲ་ཀཐམས་ཅད་དུ་འཇིགས་ཕྱ་མོ་འབུང་ཞེང་ཡོངས་སུ་ཟརད་ 


པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱཾས་ཁན་འགའ་ཡང་སྣག་པའ་དྲམས་གསེ་པར་ .༅ཆྱ་འགུར་རོ། ། འགྱ་ཝརྱ་གྱའི་ལུཏལེ་ཨར་དང་བསེས་ཏེ་ ། ༼འ་ གདོང་ལྭ་བུགས་ན་ | རྒྱལ་པོའ་མརཱཿ །དུ་མཆས་ན་བུ་བཞེན་དུ་ 


པུར་དུ་འྱའུདནས་༽ དགའ་བ་ཆན་པ་ཐབ་པ་དང་ ། རྒྱལ་ལོ" ཁྲལ་བ་འའཇགས་པ་ཐམས་ཅད་ཞབར་འགྱུར་རོ། །ལུས་ཐོག ཟག་ཏུ་ཐུགས་ན་གསད་པར་འས་པའ་ལུས་ལ་ཡང་མཚོན་ཀྱིས 
ཕག་པརྱ་པོ་འགྱུརཏེ་ ། དུམ་བུ་དུམ་བུར་ཆུག་པར་འ་ ར་རཾ། ། མདའ་འཕངས་ནཡུས་ལ་འབབ་པར་མ་འགྱུར་ཞང་། གཞུ། ཆག་པར་འགྱུརར་། ། འགུ་ཚངྱ་ཧེ་རི་ལུ་མགུལ་དུ་བཏགས་ན་། 


འབག་གོན་བ་དང་། པདཔ། དགུས་ཚངཆོང་ཨི་བསེདེ་དཀའ་བར་ཞུགས་ན་ | ཆོས་པོ་དུང་། གསན་ཅན་དུང་། ཞུན་མ་དང་། གནེད་སྣུན་དང་། ཟན་པོ་དང་། ཚུ་དངྱསི་མ་ལགས་པ་དང་། གཅན་ཟན་ 
གདུག་པ་དང་ ། སཱལ་གདུག་པའ་འཇགས་པ་ཐམས་ཅད་འབུང་བར་མྱེ་འགྱུར རྱ་གདའ་བར་འགྱུར་ར༽ ། དཔུར་པ་གཡས་པ་ལ་བཏགསན་། ཐམས་ཅད་དུ་ཕ་རོལ་ལས་རྒྱལ་བར་འགྱུར་ར། །ཐམས་ 


_¡ ཅད་དུ་མཆོད་གནས་ཚན་པོར་ཡང་འགྱུར་རོ་། །ཐམས་ཅདདུ་མཐུ་དང་བཅོན་འགུས་ཆན་པོ་ཚ་བྱ་སེད་པས་ལ་རོལ་ཟིལྱ་ཉེས་གནན་པར་འབྱུརརོ། ། དཔུང་པ་གཡོན་པ་ལ་བཏགས་ན་ | སྩེས་པ་དང་། ཤུད་མྱེད་ 


` 


ཅད་བཀུག་ནས་མཆ་བར་འཐྱུར་ཏེ་ པར རོ། །ཤན་ཚང་དུ་ སལ མ་ང 
གད་དུ་འཚལ་བ་དེར་མཆུ་བར་འགུརར། །སྣས་འཚོངྱ་གི་ཚང་ཁ་དུ་མཆས་ན་ །  ་ ཟ་བ 
རྦེ འྱྱུར་རོ་། ། བར་བའི་སྒེར་ཐལ་མོས་ བརྡབས་ན་ ། འབུ་ཐམས ཅད་བཀུག་པར་འརྱཔར། །བྱཅུད་འབུན་པའའམ་ནུ་ཞུགས་ནས་ ། 
།མཆེའི་བད་འྱབབ་རོ་། །གང་དུ་འཚལ་བ་དེང་མངགས་པལ་འཕྱུར་འོ། །གྲེང། ཅཅ པ་བ ར རར 


;# ༩ ༥ - རུ ༼ ཐ་ ར་ར པཔ # རླ ༢ ཿ ལླེ 


་ཅད་ཀི་གནངཆེན་དུ་གྱུརད་ཏེ་ ༽ ཐམས་ཅད་ལཱ་འཚལ་བར་འགུར་རོ༽ །མཆོད་པའི་འས་ཆེན་པོར་འགུར་རོ། །གེས་པ་མངཔོ་ཆེན་པོ་འགྲབ་པར་འགྱརར་། །བྱིན་ 
པལ་བཏུགས་ན་། ཤུབ་པ་མ་མཆིས་པར་དཔག་ཚད་སོངདུ་ཡུར་བར་འགུརཔོ། །འྱྱ་ཝངྱ་གརལ།འར་བྲསལ་ལུ་ལག་པ་ག་ཡས་པས་ཤུངས་ཀརྦ་ཉས་དག་སེད་ལུགསྤ་ཀུ་ཟླགས་དཔས་ཏེ་ །རེགགའན་ཆོ་མཱ། 
ངཱ དག ར་ལོ ། ཆགས་གངདུ་བསུགས་པའི་སྤྱས་པ་དཔ་། ུད་མྱེད་དང་། ཤེ་འདང་། བུམོ་མཆེས་ང པའ་ ལ་ཐགས་དངུངས་ཀརྦ་ཀིས་གཏོརན་ ། མོད་ལ་བཀུག་པར་ འགྱུར་ཏེ་མཆ་བར། འགྱུར 

།ལུཏིདཔག་ཚད་བྱསཙམ་ན་གནས་པ་ཞགན་ཡང་གདུད་རྱ་ འཚལ་བཟེཞག་གསུམ་ེས་མཆེབས་ཅུརཏ་། ༥ ཡདགཉསྱ་ཟོ་ བྱཅའོ། །ལག་པ་གཡས་པའམ་ལག་པ་གཞོན་པ་ལ་ྱས་ངྱ་ཧ 
¿ ་ཨཱ་བཏཀས་ན་། གད་ཏུ་རེག་པར་ནོར་དང་། འབུ་དང་།ཅིག་ ་དང་། ནོར་བུ་དང ། ཨཱ་ཏེག་དང་། ཤང་ཀོཤ་ལ་དང་། བཏུ་དདད། ས་ལེ་སམ་དང་། རུལ་དང་། གེས་དང་། ལབལུབ་དདག་ཟམས 


འཚད་པ་ པུ་དང་བཅེད་པ། འ་ཁ་ཟས་དདག་ཐམས ཅད་བཀུག་ནས་གཆེས ་པར་ རྭ་འུར་ཏེ 
།ཆང་འཚང་རྱ་སྒར་ ཐལ་མས་ ་བརྡབས་ན་ ། ཆངག་ཤུམ་པ། ཐམས ཅད་མ་ཆ་ བར་ 

། འཁུལ་འཁོར་ལ་རག་པར་ བྱགས་ ན་ ། ཤུ་ནམྱ་ཧྱ་ཁུ་བ་དང་། ཤ་།འ་ ཤུཁ་རའི་གེགས 
ས་ན་] གང་ཉེར་ན་གནས་ པ་ཐམས ར་ད པོ །རྲག་བའི་ 


ལའ 


` སྣུཾར་བཏབན་བསླུད་པུ་བགྱིས་པརའགུར་རོ། །མཆོནུ་ཆ་མཁན་ཀྱ་ཏུམ་དུ་འཕངས་ན་ ། མཆོན་ཆ་དུཔགོ་ཆ་ནམས་རེངས་པ་དང་ ། མུགས་པར་བཧེད་པར་འགུར་རོ། [སཿཔཁི་གོབལྭཊ་དཾ། ལྭསའོུལ་བ་དག། 
_ རི་མཛའ་བ་དང་། སེམས་ཅན་གཏུག་པ་ཟམས་ཅད་བཅེང་བ་དང་། ཐེངས་པ་དང་། རུགས་པར་བྱགས་པར་འགྱུརརོ། །ནུཔལ་ཐུགས་ནས་བུས་ནང་་། སུས་གང་དུ་གགས་པ་དེ་དགྱཏ་འཐབ་པ་དང་། འབབ་མོ་དུང་། 

ངཱ དང་། ནུག་སྦྱར་མ་དང་། ཧུག་དང་། ནད་ལས་ལངས་སུ་འརད་པར་འགྱུར་རོ། །གེར་འརྱ་ཀཾ་སྣར་བུས་ན་ ། ཡམས་ཀྱི་ནད་དང་། གནད་པ་དང་། མ་ངས་ཟམས་ཅད་རབྱཏུ་ཞ་བ 
འགྱུར་ར། །ཕྱུགས་ལུས་སུ་གུསནུ་ ། འོམ་ཟམས་ཅད་འཕྲེགས་པརའགུརཔ། །གང་ནུ་འཚལ་བདེར་མཆབར་འགུར་རོ། །ར་ཡུགག་ལཱས་སུ་བུས་ན་། ར་ཡུག་ག་འམ་ཝགས་པར་འགུརཏེ་། གར་འཚལ 
བ་དོར་སནེ ོ་འ་ཚགས་ཆེན་པོའ་ནང་དུ་བས་ ན་ ། ཟམས་ཅུད་སེནཡོརྱ་སུརདནས་ ། གས་ཐམས་ཅད་དག ག་པའ་འུརརེ། །ར་ཇལྱ་བགུས་ཏེ་ཁམས་མཐོན་པོའ་སེང་ 
| དུཿ ངས་ན་། གྲང་བ་དང་། ནུང་དང་ ། སེར་བ་ཟམས་ཅད་བཅངེ : “དང་། བཤག་པར་འགུུར་ཏྭ་ཚུགས་པར་མྱ་འགུར་རོ། །ྐ དཔག་ཚད་བྱར་ཁ་རཁོར་ཡུ་གཏཱ ར་བ་བཀག་པར་འགྱུར་རོ་། རྭ 
ར་རམ་། ཨུཡ་འཁའརདག་ཏུ་བྲུས་ན་ནད་དང་། ཡམས་ཀུ་ནད་དང་། གནད་པ་དང་། འཚབ་ཟམས་ཅད་ཞ་བར་འྱུརརོ། །འཇབ་པ་དང་། འཐབ་མོ་དང་། ཆདཔ་དང་ །འགྱདཔ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞུ་བར་ 

_ འགྱུར་རོ། །མྱ་པས་དང་། མཱ་གའིའུངེགས་པ་ཐམས་ཅདན་བར་འགྱུར་ར། །གཞན་ཡང་དགེས་པ་ནམ་པ་ལྣ་ཚོགས་བྱས་སྣང་དག་བྱསེད་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཟམས་ཅད་ལ་སཱར་བར་བྱསའ། །ད་ནས་སམས་ 
ཅན་ཟམས་ཅད་དཔ་ཐུན་མོངབ་། ཞེ་ཐ་དངྱ་ཆུས་པ་། ནད་ཐམས་ཅད་ཞ་བར་བྱསདཅང་། སྣེག་པ་ཐམས་ཅད་འཇེག་པར་བྱ་སད་པ་ཡམས་རྱ་ནད་དང་། གནད་པ་ཐམས་ཅད་རོབ་ཏཞི་བར་བྱསད་པ་། མུ་གེའི 


པ་དང་། འཐབ་མོ་དང་ 


སེམས 
ངང་། ལ་ཏག་རབཏུ་མང་པོ་འགྲབ་པར་འགྱུར་ར།། ། ཤནད་ཏུ་ར་དང་ 
རྩྭ་གུ་རང་། ཆ་བ་དཔ་། འབྲས་བུ་བཟང་པོ་ཡངས་སུ་ཛོགས་ 


རུག་སཱཔདང་། བམ་ཟེ་དང་། རྒལ་རིགས་རང་། རྗེའུ་རིགས་ 
རོ། །བརུ་བར་ཚོར་བ་དང་། ཡདལ་དགའ་ཞང་མགུ་བར་འྱུར། 


ལཱ་མ་ཡན་དང་། ནམ་མཁའ་ལཱང་དང་། རྩ་མ་ཅ་དང་ ། འ 


ཀྲ ཁེ་ལ་ཁོར་ཡུགྱཏ་བསུང་བ་ངང་། ཡརས་ 


། ཅོདཔ་དང་། འཆེེད་པ་དང་། ནང་འཁུག་དུང་། འཁུག་པ་དང་། སློད་པ་དང་། མནངས་གཅོད་པ་དང་། འཆེངབ་དཔ་། ལཱག་པྲ་ནམས་་ྱིསྤ་ི་ཚུགས་ཏེ་། རབ་ཏཱཞ་བར་འགུར་རོ།།། 
ལ་ཏེ མས་ཅད་བདེབར་འྱགར་ར། །ཤུནད་ཏལུཊགསུ་ཤང་མདངས་དགའ་ཡ་ ། སྐེབ་དང་།ཨི་མར་པོས་རབྱུཏའགངཞིངམེ་ཏོག་དང་ ། འབས་བུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགྱུར་རོ། །ནེར་དང་།ཁྲབ་ 


ཅུ ༦ ༢ རླ ཚོས་ཆུ་ཐོགས་ཟང་ལུ་རེ། །ར་ད། བབ་དངུ་། ཕླན་དང་། ནགས་ཚངཛོའི་དང་། 
༣ ལར རླ :ཞཔཅ་སྲེདའཚོའ་བར་དུ་ཡུལ་དེ་ན་ཡེད་ + ༦ ངུ ཤརེ་ཡུལ་དེ 
དང་། དམངས་རགས་རང་། སེས་པ་རང་ ། བུདྱ་མེད་དང་། ཐཅེཊྭདང་། བུ་མོ་ནམས་རྟགཏུ་ནད་མ་མཆས་པརའརུར 
འ། །ཐམས་པ་དང་། ཧྭདྡ་ཇོའོ་སེམས་ཉས་གནས་པར་ ༤ འྱར་རོ། །ལཱ་དང་ཀྲུ་དང་། གནོད་སྤུནེ་རང་། རྲེ་ཟ་དང་། 


འཕེ་ཆེན་པོ་དུ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱཔ་ལགས་པར་བསྲུང་བའེ་ཤར་ ། ཏགུ་བསུང་བ་དང་། བསྐབ་པ་དང་། ཟྷ་བའ་ཙོར་དཔག་ཚད་བྱས 
་སུ་བསྐྱབ་པ་དང་། ཞ་བ་དང་། བད་ལགས་སུ་བྱགད་པར་འགྱུར་རོ་། ། རྒྱལ་པོ་བཞ་དང་དཔུང་དང་བཅས་ཏ་ ། མངོས་སུ་སྐིང་བ་དང་། བསྲུང་བ་རང་། སྩེཾབ་པ་དང་ 


ད་པ་བྱསུད་པར་འྱུར་འོ༽ ། གདུག་པ་ཟམས་ཅད་བླནག་པ་དང་། སུངབ་དང་། ཡོངོས་སྭུ་སྦངབར་འགྱུར་རོ། །དབང་ཕྱུག་དང་། དབང་ཕུག་ཆེན་པོལྭལྔ༡ཉག་པར་རྒུནཏུ་བསུང་བ་དཔ་ | སྐྱོབ་པ་དབ། 


ར་རུ 1སྦེད་པ་བཀྱིདཔར་འཇུར་རོ་། །ལྷུའི་དབང་པོ་ རྒྱལ་པོ་སུམ་བཉུ་ཆ་གསུམ་པའེ འི་དབང་པ་ "འཁར་དང་ ། ཚངས་པ་དང་། ཁབ་ འཇག་དང་ ། དབང་ཕུགཅེན་ལོ་དཔ་། ལའ་ཚགས་ཀ་འཁོར་ཛཾ 
ཉས་ཡུལ་ད་ལེགས་པར་བསྐང་བརའྱགུར་རོ། ། གཟྱི་བན་ཆལོད་པར་འགུར་ར། །༽དཔག་བད་གཅིས་འའ་། འོསུག་ཏུ་སམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ཡེས་སུ་བྱསཔ་པ་དང་ ཧ་མ པ་ད དོགས 
པཔ ཟེ དང་། རྒྱལ་རགས་དང་། སློས མངས་རེགས ་དང་། སྩེས་པ་དང་། ཤུན་མྱེད་ནང་། ཌེའུདང་། ར་ཚ ཐམས་ཅདུཡ་བསྲུངབ་དང་། ། བསྐྱབ་པ་དང་། སད་པ བྱགད་པར་འགྱུརརོ་། །ཞེ་བའེ་ 
བུ ང་། སླབ་པ་ _ ཐམས་ཅད་ལུས་ནམ་ ་པར་གྲེལ་བར་འགྱུར་རོ། ། བཞན་གཤེ གས་པ་ཐམས ་ཅདྭ་ཀུས། ཡུལ་ད་ཡ་དགངས 'པར་འགྱུར་རོ། | 
མྱེགོས་བྱརའྱི་བྲ་ཆབ་སེ་ ས་དཔའ་ཐམ་ས་ཅད་དང་ ། བང་ཆུབ སེམས་དཔའ ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཡངདག་བར་འདུ་བར་འགུར་ ལོ སེམས ་ཅན་ཟམས་ཅདལ་དབུགས་ འཐནད་པ་སྙོནདད་ 
ལཱ 'ཅན་ཟམས་ ཅད་ཡོངས་སུ་བྱས་ ང་བའ་དྭན་དུ་ཉ་ 'མ་དང་ཟླ་བ' བྱ་སུ་སར་ཀི་ཚོགས་དང་། བ ༨༢ བ་ པར་ འབྱརད་པར་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པ་སན་རས་གཟགས་ 
དཱ དཔད་ཡུག་ཏག་པརྱན་ཆེ་པདང་།བུདཆད་དཔ། ཤ་དང བུམོ ཐམས་ཅདལ་ཤུ་གཅག་པ ་བཞན་ུ་དབྲུགས་འབུནད་པར་ འགྱུརར་། ཡེངས (སུ་ཐྭསུ་བབ་དང་། ཡད་ཀྱི་ནག་པ་ཐམས། ས་ཅད་ཡངས་སུ་ 
 ཚོགས་པར་ང ཉཱ ཡཔནས་ཡཔདུུ་བར་འྱགར་རོ། ། རནས་དེས་སུུན་བསེགས་ཀུ་ཐལ་བ་དང་། ད ཟུམུའི་སྣེ་མ་ བྱགས་ཏེ་ ཚེ ཕུགས་བཞ་ཀུནཏྭ་དབང་བསྐུར་ན་། མཚམས་ཆེན་པོ། ༠ 
ལྭ པར། ། ནད་ཀིས་གཟི་རད་པ་ཟམས་ཅདྲ་ཀ་ནད་ཟམས་ པལ ལང་ ་ཅད་ལ་བ 'ཟིག་ལེ་བྱག བྱགས་ན་ ། ཤད ་རད་པར་འགྱུརར་། ། ད་ཆབ་ དང་ཟལ་བས་ 


£ 


 ཆུསྐ་ཊྭགས་ནཱ་ ། ། ཐམས དཀི་ སྦུབ པ་དང་། སྲུག་པ། ཐམས་ཅདནསམ་པར་དག་པར་ འགུར་སཾ། ། བཙོན་རན་མཆས་ པའམ་ཤུག་སྲཡ ན་མཆས་ པའ་གུསལ་བླསྐས་ན་ ] ^ འགྱུར་རོ་། །སྭཧ་པས་ ཟན་པ། 


` དུང་། ཧུག་ གས་མས་པ། །ཐུམས་ཅད་ལ་ བུས ་ན་གཏུག་ པརྱ་མཾ་འགུར་རོ།། །། མེ་དགུག་པའ པའ་ ༥་སཱུན་སྲེགས ཉྱེ་ཚ་གའོ་༽  : །རྔོགས་སཱཾ།། ར། 


ཀད་བའ་གུལ་འའེར།འདེང་། བདམ་རིགས་ འཕགས་པ་བཅན་རས་གཟིགས་བང་ཕུག་གེདནཡདཔའི པའི་ཞགས་པའི་སང་པོ་ནམ་པར་གེས་བའེ་དྭཀལ་འཁོར་ཆེ་ག་ཞེབ་མོའྱ་སས་པོ་ཆེན་པོ་བརོད་པར་ 
_ བྱལཱཾ་སྟེ་། འདེན་མ་བསྒྲབས་པར་ལས་བརྒྱ་ ངོ་བྱིད་པར་འགུར་རོ་། ། ཚེས་གྲངས་རྒྱུ་སྐར་བཟང་པོ་༢ ༧ །གདེད་ཏུ་བཀ་ཤས་མཆོག་དགེ་ལ། །ལེགས་ པརྡ་འུས་མུ་གེས་ཆར་བག། །ཤམས་ པའེ་སེམས་ལ་ 


མཉམ་བར་གཞག་། །སེམས་ཅན་ཀུནལ་བཅུ་བ་དང་ ། ཧུངཿ་ _ དམ་པས བ་ད །དུན་ཡོད་ཞགས་ པ་རགས་སྔགས་ ཆེ་། ]གྲབ་ ཕླ་བྱ་སེད་མོགའྱ་རལ་། །ཀྲུགས་ པས་ལས་ནས། 
ཇལའ་འིམ་ །འགུབ་པར་བྱཧདདེ་སམ་ཀྱི་སེད་། །འཇིག་ཉེན བླ་མའ་སྭངཔོ་དག། །ར་བཞན་གངདག་ཏུག་བཇོད་ན་། །ལྲས ་ཅན་ཉུགཏུ་མཆོག་སུནྱ་ཀཱཾ། །ཆགན་པད་མ་དགཏུ་འགུར་། ། 
འའ ཤཱ་ཧྭད་ཀི། ། ། སྔངཾསྱ་གས། བ་ཐག །བསོདནམས 'ཕུར་པ་7 ཕོ་ཁྭ་ཕག་སྭ། །དགེ་བའྲ་མ་བ་རཿོག་ གས་པ་དང་། །སངས་རྒྱས་གྱ་བ་བརྱད་པར་འཕྱུར་། ཀ[སུང་བ་བུས་ནས ་བླཟུས་བརྗོད་གཅིག། 
འདབ །དགེེ་མངོས་དངདགྲེ་མངོམ་། གེན་པ་དསད་བཞན་དུ། ། བདེ་བཅན་དུ་མུར་དུ་མཚ། །སུག་བསུལྭ་པ་བཟད་མོང་འབུར་བའི། །ཉོན་མངས་པ་ལས་བརད་པར་ 

འགྱུར་། གག །མཐང་བར་འགྱུར་ཏེ་སམ་ཏྱི་སེད་། ། དཱནས་དོན་ཡད་པའ་ཞགས་པའི པའ་སྭང་པོ། མོ་འ་ཆག་ཇ་ལཱ་བ་བཞན་རུ། ། བླ་ཟས་བརྗེདྱ་ཀུ་ཆ་ག་བརྔོད་པར་བྱས་སྟེ་ བླ་ཟུས་བརྗོད། 


པི 


ཨཿ རའ ཀྱིནི་ལས་བརྱས་ན་ ] །རགས་སགས་འཆང་བུས་དཉད་འགྲབ་༽ །དོན་ཡད་ཞགས་པའ་གཟུགས་བརན་ཀུ༽ །མདུན་དུ་ལུ་བའ་ངཀྱེལ་འཁེར་®ྱེ། ། གུ་བཞི་ཁེ་ར་འར་ཡགྱཏ་། །མཚོན་རྱཿ 
༧ ཀརཔོ་ཞབ་མོ་ཡས། །ཟུ་བཞི་ལུམ་པརཇག་གདབ་པོ།། །ངེས་བཞི་ནམས་སྲ་ག་བཞེ་དག་། །དྭགས་ནས་ངོས་བཞིཔ་གཤིས་སུ་དབ ཆེག 


ཀས བོ བི་ཤ ཀག བ་། །ཙན་དན་དཀར་པོས་བ་བ་ན། །དྱཀལ་འཁེར་མཆེག་ལ་པརདམ་དག་།། 
༦ འདབ་བྱ་ར་གུར་ཀུམ་ཀུས་གཏར་ཅང་། །མད་མའ་ཟེ་བའ་དཀྱལ་དགྱ་ཏ།  མབ་་ཅ་ད་འ ཧཱི །སྔོས་ཆབྱ་ཀས་ན་བཀང་བའ་། །ུངས་ཀར་ལཱན་བ་བཞག་པར་བྱས༽ | ཨ་ག་ནུའེ་གདུག་པ་དབུལ་། ། གུམ་ 
སུ བུ་གངབ་འྩང་དགོད་པར་བྱོས་། ཀ མེ་ཏོག་སཱ་ཚོགས་བྱ་ཧན་པར་ བྱས། །མཆོད་ཡེན་སྣེདཀྱེ་གཞེ་གཞག་གེ། །རེགས་སུགས་ འཆང་བ་ཆ་དྲ་གུརདད་པས།། ། ། རྩང་མའི་གེས་ཞ་བགོ་བར་བྱས་། | 
རཿ ལེག ོ་ [་ `་དང་། གས་སྕང་དག་ན་ ཾ ཟུངས་པ་དང་། [དཀར་གསུམ་ཟས་ན་འཚལནས་སུ་། ། ུས་གསུམ་ཏུ་ནེ་ཞུས་བྱཧའུ། །དུས་གསུམ་བླས་བཇོད 

 ་བ་ནི། །དཡདོཞགས་པལ་སུང་པོ་དྲུག། །ཅུས་ གསུུམ་ཅུ་ཡང་བྱུ་ཅ་བསད། །འཕགས་པ་གྲིག་ཉན་དབུང་ ཐུག་ག༽ །སྐ་དསམ་གྱས་མྲོད་བོ་གསེམ 
ཀཀ བའྲསྲས།།བསང་འབུང་དགན་བར་བར་བྱས། །ཛབ་ཨོ་ནླད་ནི་ཁཱཊེ་བེ་དག་། །ཆུ༔ འཧུསྲ་ཞ་འང་ནུལ་བུའུ་། ཀཀ ས་ཏམས་བརུ་བཞག། ། ཏེཔ་འཛིན་བརྟན་པས 
ལུས་སུམས་པར་། །ལེགས་པར་བཞུག་སྙེ་ཞ་བར་ལཱ་། །ཚུག་གཞན་མུ་སྣ་བླས་བཇོདབྱས་། །བླཟས་བརད་བྱགས་པ་ཙམྱ་ག་མོད་ཡ་ས་ཆེན་པོ་གཡ་བར་འགྱུར་རོ། །དན་ཡོདཔལ་ཞགས་པའེ་ཤག་ར ད 
བཅིངས་ཏ། །ཕྱག་བརྱས་ན་ས་ཆེན་པོ་ཡངག་ཡ་བོར་འགྱུར་ཕོ༽ །བརྟན་པའ་སམས་ཀྱས་སྒག་པར་རྱ་བརྒྱའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆེགྱོཏ་བཅ་བས། འཕགས་པ་མུཉན་རས་གྲཟི གས་དབང་ཆུག་ 


( ་་ ¦ :¿ ་ རཾ 
-.. བབ "` # ཿ 
ེ ¿31 པབ ་ལ་: 
ཆ་མ པསཔཀཀགཾནཀཀྲཀནེ|ེཾིཾྣཾ 


:* 


ན་ 


བ་ཞེས་ 


དག་པ་ཟེབ་ནུས་༽ ཡུས་ལོངས་སུ་དག་པཆེན་པ་དཔལན་བ 
ཟམས་ཅདྱ་ཀུས་བུ་བལ་འོས་སུའསུར་ལོ། །ཡུས་འཇམ་བ་ དང་། ཤནདྱཏ་གཞོན་ཤ་ཆགས་པ་དང་། མཉེན་པར་འགྱུར་རོ་། 


།བར་འགུར་རོ། །རྱག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཁེབ་པར་འྭགྱུར་ཏེ་། །ཡུས་ཡོ་ཇས་སུ་དག་པ་དང་ ། །ད་ལོངོས་སུ་དག་པ་དང་། གཉེར་མ་དང་སྒ་སྐྱ་བོ་སཱངས་པར་འགྱུརརོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ལྔ་བ་དགའ་ 


མར་ 


་ུ ཆི རརར ལོ ཡ་ར་པཾས་ཡ་།ཀ ༠ ་༣འའ་བོ་འཇལ་པོ་ཡན་ རི ¡ མདོ། ོ་ག་ཡེ་ ་༥ཞེ །བར་འགྱར་རོ། ར་ 
གབགག་་་་་་་་རརཨ། འནའའ་བོའཆལ་གོསན་བནབླུབས་སེ། །ལན་གཏུན་བླབས་བ་ཙམ་ཀྱི་མདལ། ་སཝེནཔོ་གསེའ་འིང་སྨ་འབུང་བར་འགུར་རོ། འཕགས 


་༄-- 


_ ཕྱ་སྱན་རས་གཟགས་དབང་ཕྱག་གྲ་པལ་བ་ནས་འོད་ཟེར་བཔནས་། ཀུན། 'སྣང་བར་འགྱུར་ར] །རེགས་སུགས་འཆུང་དུ་ཡ་པ་ཆེར་སང་དགའ་བ་དང་ ། བཞེན་འཛུམ་བ་དང་། ཤེནད་ཏུ་རབྭཏཱ་དགལ་བས་པཱུ།རེཔ་ 
ཞེས་བྱཧད་པར་འགྱུར་རོ། །ད་ནས་བཙོམ་ལྔན་འདས་ཀོ་གདོང་དུ་བལ་བར་བྱསས་། -གདོཔྐདུ་བལས་པ་ཙམ་གྱ་མོད་ལ་ །བཅོམ་ལཱན་འདས།འཕགས་པ་ཧུཿན་རས ་གཟགེས་དབད་ཕྱུག་ག་ང་གོལས་པ་ 


གས་སོ་ཞེསྭ་བ་བལ་ས་འབུང་བར་འགྱུརར༽ །རྱག་ བསྒུར་བར་བརྒྱདཿཅང་། ཤནད་ཏཱ་ལེགས་སོ་ཞེསྱ་བ་བལྭ་སྣ་བུང་ ནས་། རགས་སྣགས་འཆང་རྱས་སྨྲབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་ 


།བ་བའི་ཏང་པ་འཛིནད་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཅ་ཙོམ་གཏུགས་ཆན་འཕགས་ 


ནས་མཆོག་ཐམས་ཅད་སཿཡད་པར་འཕྱུར་ལོ། །ནམ་མཁའལ་མཆ་བའམ་། ཨཿ 


༢་འྱགུར་རོ། །དུ་བཞན་གཤེགས་པྲ་ཤེ་བ་ས་ཡ་ཕག་སྙེངལ། དགེ་བའྲ་ཆ་བ་བསྙད་པར་འགྱརལོ། ། བངྡ་རཱབ་སེམ་ས་དབའ་ 


༣ 


། ་སྷ་ཏུང་ཟད་འཁུལ་བ་དང་ ། མཉན་བ་རང་། རྟན་པའ་ཚག་སཱ། 


་པ་འུཉན་རས་གཟགས་དབང་ཕྱུག་གཾ་གཟུགས་སྟནད་ཅང་ ། དབུགས་འཤནད་པེར་མཛད་ད་། | ལག་བུ་གཡས་པ་ པར་བཞག 
རྣ་བར་བཀྱ་བའམ་། ལྕའྱམག་ཐབ་པའམ་། སཔས་རྒས་ཀ་ནཔ་ལཱ་བའམ་། །ཏང་ངེ་འཇཾནདའབ་ཏུ་ཕབ་པའམ་། གཟུངས་རབ་ 


ྫང་ིུྲཀཀཇཏེཾཐ༣°༼|||} 2 > པཔཔ དའ་ པཔ 


ང་སྔགས་སྩུ།བའམ་། ཟེས་པ་འཛཾནད་པ་ཉད་དམ་་། གཏེར་སྨྲ་བའམ་། ནོར་བསྒྱུར་བ་། 
རླུའ་གནས་སུ་འཇུག་པ་འམ་། འཇ་གྭཾཐཱ་འཕ། གནོད་སྤན་དགུག་པའམ་། སནུ་པོ་དགྲུག་པ་འམ་། རོ་ལེརས་བསུཔ 


` འ, ཿ རྒྱལ་ལོ་ལན་བརྟུན།ཏུ་བཟླས་པར་བརྒྱེའོ། །ཟས་དཀར་གསུམ།འཚལ་བར་བསལ། 


བྱསྱཀི་སེེན་གནས་ལ་གམས་པར་བགིས་ནས་བླནས་བརོདབྱཧིའོ༽ ། བླས་བརྔོད་བྱགས་པ་ཙམ་གྱེ་མོདལ་ ། ཟངས་ཀྱ་སྡོད་འབར་བ་དང་། ནུངས་པ་དང་། དྭབ་བ་འབུང་བར་འཐུར་ཏེ་ ། དྷེ་བངས་ནས་མོག་ལྭ་བྲག། 
` ན་། ནམ་མཁའ་ལཱ་ཛཱའུཕལ་གྱེས་མཆས་ནས། ། སེངསྤ་རསཀ་ནང་ཐམས་ཅདྱཀི་དེ་བཞུན་གཤེགསྣ་གཏཔ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བར་འརྱུར་རོ། །ུགས་བྱསལ་སངས་རྒྱས་ནམས་མཐོང་བ་དང་ | རགསུ་སཱགས་འཆང་ 

འཁེར་ཡོས་ ར་བཅེན་ པར་འགྱུར་རོ ། ཡུག་ག་གནས་ཤེ་བ་ཐམས་ཅད་མཐོར་བར་འགྱུརརོ་། །ག ད་བུང་བ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བར་འགྱུར་ར། ལགནུས་ཐམས་དྲ་ག་བ་བྲ་མཛང་གབ་འབྱུ་སར། གང 
བ་དར་མཚོ་བརོ་འགུརལོ། །གནོད་སྤྱན་དང་། སེན་བོདང་། འབུར པོ་དོང་། ཤལ་དང་། གདན་དོང་། ཆ་དང་། ར་མ་ཡནདང་། ཕས་ ཉྱ་རོལ་བུ་ངང་། རྱ་མཛའ་བཟུམས་ཅདྱ་མེ་གདའ་བར་འགུརར། ། 
+ ཚེས་བརུད་དམ་ ། བྱས་བཞ་འམ་། བཅ་ལུ་ལ་ཚེག་གཞན་ཆ སླུ་བར་འཕགས་པྱ་སན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ག་མདུད་ཏ་ ཡུལ་མྲོ་གཔབཅས་ཏ་ ། མཆས་ནུས་ལན་སང་ཆ་བྱརད་བླནས། 
བརྔོད་བྱསའོ། །བླཟས་བརདབྱགས་པ་ཙམ་ཧུས་ཨོདལ་། འཕགས པ་ཁུཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕྱག་གས། ། ལཱའི་བདག་ཉདྱ་ཧཾས་རང་ བཞུན་གྱ་གཟུགས་ཀྱས་མདུན་དུ་མཆས་ན་ ། ལག་པ་གཡས་བ་ 
ཨྱཾ་ོར་བཞག་པ་དང་། རྱིསེད་འཕགས་ཉ་ལཱ་བའི་ཚོ་འཐུལ་ཞེས་བྱས་བྭའུ་ཏབཔ་འཛནད་འཐབ་ཅང་། ད་བཞུན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེགཟིགས་པའི་བེན་ཀྲི་ནབས་བཀོད་པ་ཡུང་དག་པར་ལྟ་བ་སུང་བ་ཞེས་བུ་བའ་ 
གའབའ ཉོ་ཡུརོ། །བདུག་ཧདྲའའ་རངའ་ཞིན་ཐབ་པ་དང། འདའཞིད་གཞིགས་པ་ཐམས་ཅདདང་། དེ་བདན་གགེགས་པ་ལག་བཅོས་བ་༥དདག་པར་ཇུགས་པ སངས་ 
རྒྱས་འོད་དཔག་མདྱ་ཉཱས་དམ་པའ་ཆོས་ཀས་གཏམ་གྲེང་བར་མཛད་པ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ་། །བདེབ་ཅནན་གནས་པའ་ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔལ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་བསུ་བའ་སླད་དུ་ ། ལཱལ་གཟུགས་མཉུནན་ 


= | -ཆང་ 2 


9 ° " །མཆུས་པར་འགྱུར་རོ། །སྨཱ་ཧུང་ཟད་འཀྱཡུ་བར་ཡཔའགྱུརརོ། །པཱད་མ་སཱཔ་བའ་གཞལ་སྱེད་ཁར་ཞེས་བྱཧ་བལུཁངཔ་ཆེག་མ།ལིགཞལ་རྱེད་ཁང་ཐོབ་པར་འགྱུར་ལོ། །དེནས་རང་གལུས་རྡེ་རོ་སྲ། 
བའ་བདག་ཏདྱུ་ཏཧ་པོ་འའང་བཞིན་ཕབ་པར་འཚལ་ན་ ། རེགས་སུགས་འཆངདེས་ལྤུས་ཆབ་དས་གུམ་པ་བཀངནས་ ། ལན་ཞི་ཉེས་ལོང་བླགས་བརོད་བྱགི་ཧེ་༽ ཧངྦ་ནབ་མམས་དཔལ་འཕགས་པ་ཅུ༡ནངས་གཡྦོག 


#' དབང་ཕྱུགྐ།གླན་ཁ ཊཱ (ཏུ་ཉན་ཞུག་གཅག་མཆེས་པར་རུརད་པརྦའཱས་བྱལོ། །ཁུས་བྱགས་པ་ཙམ་རྱི་མད་ལ་ཡུས་རྡརྔོ་ལས་བྱུངབའེ་འང་བཞེན་དུ་འགྱུར་རོ་། ། དཾ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དལ་གཟེགས་པར་འཕྱུར་ 
རྨོ། །ཚོ་ལཱའ། གྲ རོ སྲན་པོ་དང། གདོན་ཐུམས་ཅད་དབང་དུ་འགྱུར་རོ་། །ལཱ་དང་། ཀུ་ཐམས་ཅདྱ་ཉདཔོན་ པར་འཕྱུར་རཾ། །འཇག་རྟེན་པའ་དགེས་པ་བསླབ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཧཱཾ བྱྱཾཔཔརའགྱུརརོ། །རྦན་བཙམ་མམ་། སེམས་བསྐྱད་པཙི སྲ་བ་མདོ་ཡ་། གདོན་ཟམས་ཅད་དང་། བརྗེད་བུདཟམས་ད་ ༽ ས་ི་ིེངེིང ལམ 

ཆཾ། 5 ' ུ ) | དང་། རའ དྭབ་དབམས་ཅད་ . བབས་ནས ཐམས་ཅད་སྣ་བར་འགྱུར་རོ། །བརུན་བ འམ་ ། 

( རེ ་; ཿདག་པ་མ་ལགས་པའ་ ། ་  ད་ཨ་ཨུས་། སྐལ་བ་དང་མུ'ལཱན་བ'འམ་། ཤྱང་ ངཱ བ་འམ་། མ་བུང་བ་འམ་། འཐརད་པ་རང་། རྒྱས་པ་དང་ ། 
བདབ་དཔ་། ཡོ་ལགས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་སྭ་བར་འཅུར་རོ་། །དེ་ལས་བསུགས་ཏེ་ལས་བྱགས་པ་ཐམས་ཅད་བགྱེད་པར་འགྱུར་པོ་། །བུན་བཞེན་དུ་ལས་ཟམས་ཅད་རག་ཏུ་བྱོད་པར་འརུར་རོ། །ཡཔན་ 
འཇག་རྟན་ཐམས་ཅད་ས་སར་བླསལ་བ་ཟམས་ཅད་འཚལ།་ལམ་ ། ཟམས་ཉད་དབང་དུ་གུརད་ནས་བཞག་པར་འཚོལ་ལམ་། ཟམས་ཉད་སེམས་ཉན་དྭསལ་བ་འམ་ ། ཞུད་འགོའ་སྙེ་གནས་སེམ་ ། གཤན་རྗེའ་ 

ལེ ༼༧༽ རཆ རྨ \ ༢༣ 


༦ 


འཇག་ཏེན་ཁས་ཐརད་པར་བྱགེ་བར་འཚོལ་ལམ་ ། དོན་ཡོད་སེ་ཤེས་བཀོད་པ་ཞེས་བྱས་བའ་ ཏངང་འདནད་ཐབ་པར་འཚལ་ལམ་།། ནམ་པར་གལ་བའི་དཀལ་འཁེར་བསྒབ་པར་འཚལ་ལམ་ ། དན་ཡེད་པའ་ཞགས་པ། 
-„- བེ ྲ །ྐ རྨ ¡ 
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ས་། = ར་ སསད ླ སས | ྣ༡ྣ།ཀ ས་ས་ས 


འཧང་པོ་འིཚག་ཞབ་མོ་བླསབ་པར་འཚལ་ན་། རིགས་སྔགས་འཆཔདས་གཟུགས་བརྟན་སེ་སོ་བཞེན་ཏུ་ ། འཕགས་པ་རཉཿན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུག་དོན་སདཔའིགཟུགས་སུཿབྱསིས་ཏེ་ ། རལད་པའི་ཐོར་ཚུགས་ 
་ད་ [ུ་དགས། ༡ པ་པཱས་བྱ་ཧན་པ་ ། ཕུགས་བདག་ག་ཆ་ཡུགས་འཆར་བྱ་ཧན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུས་བ་རན་པ་དཀྱལ་མྲོཀུ་པངམ་། འགྲེངབ་རུངནར་བཟངས་ཕྲུས་མོ་གསས་པ་ཕབ་པ་གཡོནན་ ། འཁ་བ་ 
ཁྱི་ཧལ་བོ་གནུང་གྱེན་དུ་ལཱ་བ་ ། ཁ་བའ་གཟུགས་ལག་པྱ་དུག་པ་། འོད་དཔག་མེདྱ་ཀི་དབུ་རྱན་མེགས་པ་ ། རྒྱན་ཕམས་ཅདྱ་ཀསྭ་ཀུབས་པ་། ཐམས་ཅད་རང་བསྲེལ་དང་བཅས་པུར་བྱག་སྟེ་ ། རིའི་སེངྱ་གེ་པད་མ་ 


 འི་སྟན་ལ་མཆཾས་པར་བྱསལོ། །གཙངམས་གས་ཆང་མ་བགུས་ཏེ། ཏུས་གསུམ་དྲུས་བྱགས་ནས་། ༡ན་ཞག་གཅེག་མཆེས་ཏེ་།། ལོགས་སུགས་འཆང་གུས་བའ་ནམ་ལཱས་༡་འག་བྱསེལ། །ཆབ་ 
དུ ངས་ཀར་ཉེས་དབང་བགུར་བས་དབང་བསུར་བར་བྱཤའ།། ཱརྡརེན་པས་གརུངས་པའ་ཧོངྱབེས་བྱས་བར་བྱསོས། ། གསེ་འད་ལ་བའ་ཆ་གསྱ་མིབྱདན་ ། ཕགས་པ་ཙས་བེས་ 
ཀགའགུརུན་། ཟླགས་བཛིད་ཌ་ལསྭ་ཀི་ཆོག་ ལྟ་སྩུསྱ་ཀུཔར་འཚོལ་། །ཡངརགས་སཱགས་འཆང་གང་ཞག་གང་ གའ་ཀུང་ཤེ་བ་ཕག་བརད་བྱཆ་བརྐྱད་ཀྱ དད ་ 
དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རྭག་བཅམ་བ་ཡར་དག་པར་ཇོགས་པའོ་སངས་རྒྱས་ལ་མཚདཔར་འཚལ་ལམ་། །ལཱ་བར་འཚལ་ལམ་། དགེ་བའ་ཆ་བྱ་མཆེན་པོ་བསྐེད་པར་འཚལ་ལམ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དག་བའ་མ་། 


བ་རབྱཏཱ་གཞག་པར་འཚལ་བ་འམ་ ། ཟམས་ཅདྲ་ཀྱ་སྒབ་པ་ནམ་པར་དག་པར་བསུ་བར་འཚལ་ན་། རཾགས་སུགས་འཆང་དེས་དགེ་སྒེངཕ་ འམ་། དགེ་སྙེང་མའམ་ ། དགེ་བསྙེན་ཕ་འམ་། དག་བསྐེན་མའམ་ ། ད 
པ་པོ་འམ་། བྱ དི ཡུང་བས་ཟམས་༦ད་ཚོ་ག་འད་བཞན་བྱག་སེ་། ནེས་ཅ་འཐརད་པའ་གསེར་ལས་དོན་ཡད་པའ་ཞགས་པའ་གཟུགས་བརྟན་བརྒས་ལོ། །དེནས་ཁ་ཤར་ཕགས་སུ་བསྙན་ 


= པློ \ 


༼ེ ༽ 


= ལའ 2 ༄- ༠༽ འ༽ ༽ ༽ ༨. འུ རིིཾིྣསྣིསྣསཾྣྣཾྣཾཾ་༽ཾཾ་་ 2 
ཟར །ཏེ་ ། གཞག་ལུ་གུར་ཀུམ་༡དཀལ་འཁོར་བྱས་སྟེ་ གྲ་བཞུ་ཆ་འཐེས་པར་ལ་ཀས་ཟག་གདབ་པར་བྱགའོ་། །དཀལ་འཁར་ཀྱདབུས་སུ་པད་མའ་འཕྲེང་བ་བྱྱའ། །བུད་མའ་འཕྲེང་བའ་དབུས་སུུ | 


རཿ འདྲི སྣ ྲཀགྲིིྣཾྨཾྣཾྣེཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾཾྣཾཾྣཾྣ།།། བའོ རབ རརེ་པ་རེརོམ་ ༽ བ་མ་ཀོ མ་རབས ྲཾོེཾ་ཾི  རརང་ར་འལ་ བ་ར 
- དལཱ་བཞག་པར་བྱགྱའཾ། །པག་པོར་ལཱ་ནས་ཨ་གུ་འ་བདུག་པས བདུག་པར་བྱཧའ་། །དཾས་བསྒྲེས་པའ་མར་མེ་བྱཅུ་ཇུག་སྲར་བར་བརྒྱེའོ་། །འབགསུ་ཁ་ཅུཿན་ཆས་གཟགས་དབང་རུག་ལ་མཆོད་པར་བྱས 


ཐིགས་སུགས་འཆང་ྱྱ་ཨི་བར་འཇོག་ཕར་འགུར་རོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་གཟུགས་མ་ཞེས་བ་བའཏང་པའངནད་ཐབ་པར་འགུར་རོ། །དོན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའརགས་སྔགས་འཆང་བར་འགུར་ 


༣ ལོ 
༧: པེ ' ཧོ = “231 


སེེ :- ་ི༦ ༥༣༡ ༣ཆ.འའམམའའའ༧ 
¢ ངའ 


འུ ་མ་ཅེ་ན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེ་དགྲ་ཀུང་མ་ཐེར་བར་གྱུརད་ནས་ ། སརསྤ་ཆས་ཀྱ་ཞང་ཐམས་ཅད་སྙོནད་པར་འགྱུར་འེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཟམས་ཆཅད་ྱི་དག་བའི་མ་བ་དཔལཱན་བར་འགྱུརརོ་། \༈བརྒྱ་མ་། 
ན་གསུམ་བླནས་ནས་ ། འཕགས་པ་སུནརས་གཟུགས་དབང་ཕྱུག་ག་གཟུགས་སྐྱ་རེང་འཆར་ཀའཏུས་སུ་མདུན་དུ་མཆས་ནས་ ། པད་མ་ད་མྱ་སད་པ་ཞེས་བྱག་བའ་ཞགས་པ་སལད་པར་འགྱུར་རེ་། ། 
དྲ་ཡོད་པུར་འགུར་རོ། །རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མུད་ཀྱང་ཡགས་སོ" ས་བྱས་བ་སཱལ་བར་འགྱུར་ལ། །གངསུ་ཡང་ནུཔབས་འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟགས་དབང་ཕྱུག་ག་གཟུགས་མཐོངན་། དེན་ 
ཀཀ འ་བད་བཟ་བ་བྱེད་པར་འགྱུརརོ། ` དེལ་ལཱ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཚངས་པ་ལས་སུགས་ཏེ་དབད་ཕུག་དང་།  དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའོ་ལྷའེ་བུ་རྣམས་རྟགཏུ་བའ་འཚལ་བར་འགུར་ 
༢། །ནད་ཐམས་ཅད་དངབལ་བར་འགྱུརརོ་། །མཆོག་ཐམས་ཅད་ ་ ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་ནས་ ། ཉུགྱཏ་རེས་སཱ་འབང་ཞང་བྲསཔབ་ དང་། སྐྱེབོ་བ་དང་། སྦྱེདཔ་བགྱིད་པར་འགྱུར་རོ། །སྡོུག་པ 
གག རརུུ་ར།། ། འཕགས་ པབ་དན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའ་ཆོག་ཞབ་མོའྱི་རུལ་ཕོ་ ། བམ་པ་ བརམད་པ་།། ད། 
_ དེནས་ཅ་འཐར་བའ་གསེར་ལས། ། འཕགས་བཨན་རས་གཟུགས་དབང་ཕྱུག་དོན་ཡོད་པའ་ཞགས་པྱ་བས་ལ་། དེནས་ཞལ་ཤར་ཕྱོགས་སུ་བ སྙནད་ཏེ་། བཞག་ཡ་གུར་ཀུམ་ཀྱེདཀལ་འཁེརྦ་གུ་བཞཔ་ 
ལེགས་པ་དེས་པྱ་བས་ཏེ་ ། ལ་ཀས་ཐག་བཏབ་ལ་དྭཀལ་འཁརྭ་ཀྱ་དབུས་པད་མ་བ། པད་མའ་འཕྲེར་བའ་དྭབས་སུ་ ། འལ་བ་འབྲཾཔག་ར་བགྲང་འཕང་བྲེ་ ། མྭ་ཏོག་སྭཆོགས་བཀྲམ་ལ་ | ཤུམ་པ་སྲཾས་ནུས 


༣ 


བཀངབ་། མ་ཏག་ཅེ་འཛརོད་པས་ལེགས་ཕར་བྱརན་པ་བཞ་བཞག་ ། མཆོད་མནོ་སེཾ་སྣད་ལཱ་བཞག་བརྦ་བ་ཞེང་། ཕོག་པོར་ལཱ་ནས་ཨ་གུའི་བཏུག་པས་བདུག་པར་བྱ་ག་ལོ། ། སྤེསོ་སཱ་བྱཅུ་རུག་དང་ལཱན་ 


་ར་ 


¡ པ་ཁམས་ཅད་ཡད་ལྱ་བས་ཏ་། ཡ་ 
ལེགས་སོ་ཞེས་བ་བའི་སྨ 


ོ རྒྱལ་བ་འདྡདཔག་ཁྱེད་ཀྱང་ལེགས་ 


ཧོཿ ± 


གའ | དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྒོང་ །སུང་ཕཱག་རུག་བྱར་ཆ་ ་བཞེ་ལས ་དགེ་བའ བའ་རུ་བ ་བསྐུག་པར། འགྱུར་རོ ། ཤའ 'ཅད་དང་། ཚངས་ བཀ འེན པདབང་ཕུག་ དང་། ཆགས དང་། ལུའི བུ་རྣས། 
ཁུར་རཾ། །ནདཟམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་འབྱུར་རོ། ། མཆག་ཟམ་ས ཅད་ཡཇས་སུ་རོགས་ པར་དང་། རག་ཏུ ཕྱི་བཞེན་ འབཔ་ཞེཔ་བསུང་བ ་དང་།། བསྐུབ་པ་དང་། སཱ སཱ་བྱེད་པར་ 

: ྲིག་ །པ་ཁམས་ཅད་དང་བལ་བར་འྱུརརོ་། །དེ་ནུས་དྭངུས་ལས་འཕགས་པ་སུཉན་རས་གཟིག་ས་ ་དབད་ཡུག་དོན་༥ཡཀ་ཊིགཟུགས་སྭ་མ་ བཞིན་བས་ལ་། ཙན་དན་དཀར་པོ་འི་པིལ་འཁེར་དང་།། ཙན་དག། 
ངུ དཀར་པོ། འདོ་ཆབྱ་ཀུས་ ་བཀརཔབ ར་བ པར་བ བུ་ཞེང་། ༦ ༼ིྱི་སྣད་ཝ་བཞག་བར་བལེ། ] །མེ་ཏོག་སཱ་ཚོགས་བ༔ 'བཀམ་ཞང་ ༩ ན་ཧུ་དན་ དཀར་པོ་འ་ ་ཕོ་འ་བདུག་སློས་ཀྱས་ སྭ་བཏུགས་ཏེ་ །འཕ གུས་པ། ྦ 
སྱན་རས་གཟོགས་དབང་ཕྱག་ལ། ་མཆོད་པྱ་བའོ། །རྭིསཱ་བཞི་ ༽རུརྭ་ཆ་གཉས་དང་ལཱནསལེ་མར་མ་ ༡༣ 'ཞེང་ པ། གདུག སྩོས ་ཀི་སཱོད་བཞེ་བཅུ་བཞག་ པར་བའོ་། །ེ་བོ ཁྱ་ཆུལ་ཕོ་ལན་ 

མ ཉིྲཆ་གཅེག་བླཟས་བརོད་བུས་ལ་ ། རེགས །སྣུགས་ འཆང་ཆང་ ་ མས་གོས 'ཅ་ར་མ་ ་བགས་ ཏཾ ། དོན་ཡོད་ ད་པ་ལ ཞས པལ ཕུག་རྒྱ་ལན་བདུན་བ བཅེང་པོ་། །བཟུས བརོདྲ་ཀི་ཕགྱཾ་ཱ་བུས་ཏེ ། གསོ ཅུ 
; ¿ ཁ།ལ་གྭ་པ ་གཡོན་པའ་ འཛུབ་མོ་འ ཉངབ་བདམ་ིུསདུ་གགས་ ། བླབས་བརྗོད་ལན་བྱ་ར་ར། བྱཧྱཔྱ་བྱའ། །ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཚང་བ་དང་། ཤར་ཕྱེགས རས་ནས །ལེགས་སོ་ཞས་བ་བའེ བའོ་སྦ་གུགས་ཕར་འཁུུར། ི 
རི བ་འ བ་ད ཐུ༽པ་འཏྲི་དུང་དླུ། ར་ ་དབང་ཏུ་གྱུརད་ཏེ་། རྱང་བརྗོད་པསུ། དཔག ་ཚད་སྣང་ནས་འོབར་ འགྱུར་རོ། །ཟམས་ཅད་བྱས་བཅ་མཆེས་ཞེས་བན་བཞོན་ཏུ། འགྱུར་ 
× ལའ ཤམ ཛུརལོ་།ད་ཉིདྲ་བུ་མར་ ༡ ། ཆེར་མཆོད་པར་འགྱུར་འ། ༣༠ གཉས་ བླཟས་པས་བྱར་བུན་དང་། ཚངས་པ་དང་། ཁྱབ་འཇུག་ དང་། དབང་ཕུག་ཆེན་བོ་དང་། གཤེན 


ས་ས རླ ཨས ༢༨ སསསསསསསས £ ས་ས ལེབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སས་སསསསསས་ ༢ ༤ ་ 


།རོ། །དྭམལ་བའི་སྣ་ཟམས་ཅད་བཅད་པར་འུར་ཞིང་། བཅོམ་བ་དང་ཟལ་བར་ཀུགས་ཕར་འགྱུར་རོ། །དྭམལ་བའི་སམས་ཅནད་དག་བདེ་འགོར་འགོ་བར་འུམར། །བདག་ཉེད་ཏང་བང་ཆབ་ཀུ་མཐར་ཐུག་གི་བུར 
ཅུ] དྱལ་བའི་སུག་བསུལ་གྱི་ཚོར་བ་ཟམས་ཅད་ལས་ཡོངས་སྲུ་ཐལ་བར་འགུར་རོ། །ཡུས་ཀྱང་མཚན་བཟང་པོས་བརྒན་པར་འགུར་ཞིང་། སམས་ཅན་གང་དག་གེས་མཐཛབ་དདག་ཟམས་ཅད་ཕྱར་སེ་ལག་པར་འྱརར་།། 
བྱས་ཆ་བྱམང་ལན་གཉས་བླ་ཟས་བརོདྲ་བས་པས་ན་ ། སཁི་འོག་ག་སེམས་ཅན་མུཿནག་པ་སཱང་བ་དང་བལ་བ་དེ་དག་དོན་ཡདཔའ་ཞགས་པའི་ སྭངཔོ་མཐུས 
ཨངོས་སྲུ་གཡོ་བའ་སེམས་ཅནདེ་དག་འཕགས་པུ་འཡུན་རས་གཟཾགས་ དབང་ཕུག་གི་གནས་སྲུ་རུས་ཏེ་སྐྱེ་ཐར་འགུར་ཞིང་། དགའ་བ་དང་། འཇིབ་སུངས་པར་འརུར་། ། བྡ་ཆབ་ཀྱི་མཐར་ཟུག་ག་བར་དུ་ཀུན 
.° ནས་མཐུས་འཕགས་པྲ་དྲམྱ་པེང་པ་ཞསྭ་བ་བའ་ཏེང་པའཛིནད་འའ པ་པར་འགྱུར་ལོ། ། བསལ་པྲ་བུབ་པར་འགུར་མོ། །ཤིནས་བད་ བཅན་གེ་འཇེག་རྟེན་ཀྱི་འཁམས་སྐུ་སྐ་བར་འགུར་རོ་། །བརུབ་ 
ཀྱ་མཐར་ཐུག་གི་བདུད་ཏདྱེ་ཞབས་རུངདུ་གནས་པར་འྱནུམ་ཞེང་ །༈ མ་པན་ཟམས་ཅད་དངྲབལ་བར་འགྱུར་པོ། ། ཙན་དན་ཀར་པརང་། གཱ་ཝེ་དང་། ག་ཡུར་ད་། སོས་ཀརགས་སུུ་ཚོགས་གཞན་དག་ 
པཾ །ེེིེིེིེིའ་བའི་འ་བའ་ས་དང་། ཆུ་དཔལནཡེག་སུངཏེ ། གཁར་བཏབ་ལ་ལེགས་བརབཏགསཔ་ལས་འཕགས་པྱ་འནགངས་གསགས་དངས་ 
ཀླ ˆ ཱ ཡངོ་ཞགས་པ་སེར་བོཞ་པའ་ཚད་དྲུ་བས་ཏ་ ཀོ རྩན་ཐམས་ཿརཀྱིས་བརྒྱན་པའ་། རལ་པའེ་ཐེརཱཆུགས་དང་། ཨེ་ནེ་ཡོའི་ཕགས་པས་ ། བཞུགས་པ་ཕུགས་བདག་གཆ་ལུགས་འཇནད་པ་། ཚག་བཞ་གཅག་ 
ན་པད་མ་ཟེགོས་། གཉིས་པ་ཞགས་པ་ཐགས་། གསུམ་པ་གསལ་ཤེང་ཐགས་། བཞཔ་དཐགས་འབྱན་པ་། གདན་ 


པད་མ་འོདྱ་ཀུ་དྭཏིལ་འཁོར་འདམ་གངགས་བྱརན་པར་བ་སྟེ་ ། གཡས་སུ།འཕགས་མ་སྣལ་མ་། 


།མུན་ནག་དང་བལ་བར་འགུར་ཞང་འདོ་གཟེར་འབུང་བ 'ར་འགྱུར་ར། 


_ ཏཱངས་ཀར་འབྲུརེནས་བླབས་བརྔད་སེང་ཅ་བྱརདབླ་ཟས་ནས་ ། རསྱཉེ་སད་པུའ་སྙང་དུ་གཏོར་བརབུ་སེ་ ། ངས་བར 
ཀཀ  ེ་ཁྱདྡོ་ྱས་ལ 'རོན་ཡེད་པའ་ ཞགས་པ །གབ་ཀུས 'ཡོལ་ལ་ ། དགས་པ་ ཐམས ་ཅདྱ་བཱས་ཤག་ 


༦ ':', ༣”:༥: ་ 
པི རུ ཧཧ 
མམ" 


པའ་དགས་པ་ཐམས་ཅད་རུ ཤཿ ་བར་ ར་འགྱུར་རོ། །འ་ཕགས་པ་སྱན་རས་ ་གཟགས་ རབང་ཕུག་ 'ད་ལ་པ་འབར་། བར་ འགྱུར་རོ་། ། 


ཐམས་ཅད་དང་། བད་དང་། དགིག་དུག་དང་། ཕེ་མའེ་སཱེར་བ་ 
_བདབུབས་ཁུཀ་ག་འོ 
ླུ་བར་བཞིངདགམ་བར་བའོ། །ཉན་པཞདུས་གས་མངུ 


རར 


འབྱུང་བར་འགྱུརཏེ་། གྲོས་དེས་ རཔག་ཚད་ཙམ་། དུ་ཤུབ་ བརྱ་བེད་དོ། ི་ གང་ལྲ་དེ་མནས་ ་བ་ཙམ་ 


ཅ་བཟང་པོའི་ནང་དུ་བག་སྟེ་ ། འཕེགས་པ་ ལོ སན་རས ་གཟགས 'དབུང་ཕྱུག་གེ། ཞབས་དྦུཔདུ་བཞག་ པར་བྱུའོ་། ། 
རའ །རགས་ ཟར འཆུར་དུ་ཡར་ནམ་མཁའ་ལ་ འགྭ་བར་ འགུར་ཞང་ ། ལུ 


རྒྱས ཐེས་ནད་བ་གས་ ཅད་དང་བལ་བར་འཕྱུར་། ། ཀི པ་ཐམ 
རྣམས འཇིག་ པར་འགྱུར་རོ ཀལུས་ཐམས་ ཅདད་མྱ་མེད་པར་འགྱུ། 


ཡ་བ །ཤེ་ནས་ བརག 'ཉནྭ་ཀུ། ད་ས སུ་བླསཝ ་བ་མཉམ་བ། 1 ི་ 'ཀྱ་ནངདུ་པད་མའོ་སྭང་ཕེ 


བྱསདངང་བ། དང་། རས ཀེསད་པུ་ད་འབར་ བར་འགྱུར ཞིང་། འེད་བེར་སྭ་ཚོགས་འབུང་བ མ་འྱགུར་ལ རོ།། 
། ཤེད ཀྱས ཡདབཞན་ནོར་བུ་ཆེན་བོ་ག། གཉས འའ ཞགས་པ་ ཁཿ 


བྲ་གུཁ་བཱཿ པས་ འཇག 


འཇག་ །རེན་དབང་ཕྱུག་ག་ སུ་ལ་ས་ 'སྩས་ ཀུ ལན་ཆེན་པོ་ ལོ 
ལབ 'ཉད་དང་བལ་ བར་འགྱུར་། གཅ བསྙལ གྱེ་སྤྲེབ་ པ་ 


༽རར། །དེནས་རིགས་སྔགས་འཆང་གེས།ཡེད་བཞན་གིནོར་བུའི་ཞྭག 
༧ ནམ དགེས གེས་པ་བུང་བ་དའི་ཚུ་ཆང་མས 'ཁཱས་ ཡེགས པརྱ་བ་སེ་ ་སེ་ ། | 
ཤཱས་ ཡངསཿ ་ས་ རེ ཤས འཆང་ནམས 'དང་ ལཱནཅེག་ 


པལ་ཛུས། ཏ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །རིགས་སྔགས་འཆང་ 


རྩེ་ཞང་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འགྱུར་རོ། །ཚེ' ཡོ བཐཟུབ་པར་འགྱུརརོ། 
དྲ་ཀྱེའཁེའ ༧ པཆུབ་ ཀ་ཧངཔོ་མཐར་ཐུགག་བར་ཏུ་། ཚེ་བསཡདཔ་བར་ཕག་སྣཾང་ཐུབ་ པར་འགུར་རོ། །འཕགས དག བཉ་རླ་ཡེས་ མཐངབཙམ་ཀྱས་། ད 


རར མཚམས་ མས་མྱེད་པ་ལྔ་ལས་སུརེ སྕེགས་པ་ ཟད་པར་འགྱུར་རོ་། །སྣ་མའ་ཨེ' 'ཏོག་ལ་ ཡན་བྱས་མ་བྱརད་བླཟས་ལ་ ། འཕགས་ པ་ཁུཿན་རས་གཟུགས དབང་ཕྱུག'ཡ 'རེའ་ནས་ དབུལ་ པ་བརྲ་བ་སྟ་ ། བརརྱ་ཆ་བྱཧད་ཚང་བ་དང་ 
ཅས་པ་དབང་དུ་གུརད་ཏ ། རར་ཉདནར་དང་བཅས་། དིག་དང་བཅས་ ། ¡ ག་ར བྲན་པོ་ ཟརམམ་ བྲན་མོ་ འ༠བཅུག་ཏེ་ ། ཡ་ཧྭཱ་བེད་པར་འྱས་རུརོ་། | 
; སཱ། སག རའོ ལཏདུད་། ྲ་ སཱང་སྔོས་དང་། ས་མ་ཀ་དང་། སྤུག་ཀ་དང་། ན་ཁ་དང་། བོཡལ་དང་།༨ཉངས་ཀར་ནམས་ཞེབ་དུ་ | 
རེ ། ཧུག ངེ ཡ་ཡ 'ཞེས་བཱ་སྟེ་། ཟེག་ ཟག་མར་གགས་པ་དང་དཔལ་ ཧྭ་བྲེང་། ནད་ཐམས་ཅད་སལད་པ་དང་། རེམས་ནད་ཟམས་ཅད།༽ 
རི ས་དང་། མ་ ་དབབ་ ༨ ་ ༢༥" ཕལ 'ཡྱེག་རྡང་། །ོག།་པ་དང་། དེ་ཟམས་། ཅད _ ཁ་ན་བསུས་ན་བད་བར་ཞེབར་འྱྱུརརོ་། །ཞེས་གསུཔརོ་། །ནདར་ 
ཟམས་ཅན་ལྲ་ཁས་ཁསནྭ་ཚགསལད་ཏོ །ཞས་ཞུལ་ལ་གསུངཔོ། ༣ རའ ང་། རྒྱལ་པོ་༢ ལ་པོ་དག་ཨུལ་ 'སྙུན་བའ་བྱེད་དེ། ། ཐག་ལྲེ་བས་ཏེ་ གཡུལ་ ལ་བེདོ་སབོན་། ཐམས་ཅད་ལས་རྟག་ཏུ་རུལ་བ་དང་། བུན་སེད་ནམས་ 
རར ིྒྣིྣནོརོ༽ ། དབག ཀྐ ། རྩེ་མའདུག་དང་ ། ` གསུང་སུགས་ཀྱ་སྦུར་བ་དུག་ཀང་ད་བཞུན་ནོ། རརར ཁུས་ཌྱེད་པན་ ། ཟག་ལེའ་ 
སོ། །ཞེས་འཇྲ་ ཞིག དབད་ཕུག་གསུང་པོ། ། གད་པའི་ནས་བཟད་པ་ལ་ཞི་ཐུག་པརྦ་བུལོ། །རིགན་ལ་ནྱི་ཡག་སུྱ་ོཟུར་མས་སོ་། ། 
དང་ཀང་ལཿ རའ ཤ་དབབཧྲཱཿ་བ་ཡ་ན་ཁག་འཐིཡ་ བསྐུ་བས་སོ། ནདཚབས་པོ་ པོ་མེན་བ་ལ་ནི་ 


`> 


-ིེ༧་ - 


± ༦ རར ` ༨ ་ྲ ུ ུ ; ་ ] 
` གི བས་འ་བ་ཡ་འྲིས་ནུས་གཏུང་བའ་ལས་བའོ། ། བདུག་པས་ན་གདོན་ཟམས་ཅད་ལས་ནམ་ཕར་གལ་བར་འགྱུར་རོ་། །རྒྱས་ཐེབས་ཕ་ལ་ན་མཚོགས་མར་ཟིག་ལྲེ་བའ་། །ཧཱིཔན་བ་ལ་ན་ | 
གག ་འབ་ཡོས་དང་གསུམ་བུང་ས་ཞབ་ཟེག་པཔོའབ་རྫས། །ཐམས་ཅདང་ལན་ཏོག་ཅ་གཟག་བླབས་ནས་ལེ་ 3 ་ཏ་ཁ་རཅ ང ། 
བས་རཀལ"འཁར་ཤས་ཡ་མ་ཏག་ ར་ཇ" ཡ་མེ ཅར ྷ༩ཨྤཤ༩ད་ ༥ ༧ རིརོ་ལ་ བརར རོ་བ - ་་ ༢༨༩༤ བར ངར རེམ 7 
ཱ ཏིག་བཀལ་གེ་་། དཆུས་བཀངབ་བཞི་བཞག་ཅིང་། ཡོ་སས་བཀང་བ་བཞ་དང་། མཚིན་ཡོན་བཞི་དང་། བོག་པོར་བཞ་བཞག་གེ་༽ ཨ་ཀྭ་རུ་དང་། ་ུ་རྭ་གས་བདུག་ག། གུགུཁ་ཡ་ལན་ཏུ་ 
ཧཿ བྲ ༤ ར་ ཁའ ་ འ་ཡ་དརབ་ས་སརནཔར་ཟ་ག། ཀའཁ་བའའྱ་སུལ་བོ་ཏུངས་ ཀར་ལ་ཡན་རྱར་ཆ།བྱ་ཆད་བླཟས་ཏེ་ ། ཚུགས་བཞུར་གཏོར་བར་བའོ། 
ལས་དོ་པ་ལགག་སུ་པ་འ་གོང་ ཀ་དྭག་ཙུ་གཏུག་བླབས་ཞ་ རོ་པ 2 རོད་པ་རྣམས་ལ་སཱ་བའེ་མཆོགོ་ཏུ་འགྱུར་རོ། ཁར གཡུཡ་འགྱེད་པ་ལས་རྐྱལ་བར་འགྱུར་ ། རང་ག་དཔར་དང་གཞན་གྱ་ 
ཀཀ འ་བལ་ཨསས་སསའུའའོ། །གཡ ་ཏུ་བྱར་བན་རང་དང་ '༽ ལྕ་མ་ཡན་ལཱན་ཅགེ་པསྱ་ཀཏང་མ་ཡན་ན་ །རྱཾ་ན ༡ རྣམས་ཀྱས་ལཱ་ཅྭ་སྣས་། བྱར་བྱན་དགུག་པར་འདོདན་  པད་མ་ | 
་ རྨ བྱསྱ་བན་གྭ་མུང་ནས་བརོད་ལ་ ། འཕགས་པ་སུན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ལའ་ར་ནས་དབུལ་བརྡ་བུ་ཞངད་ཆབ་ཀྱང་དབུལ་ཡོ། ། གུ་གུལ་དང་། མར་དང་། ཉུངས་ཀརལ་ལན་བྱས་ཆ་ 
-་་འཅའཏས་རུན་བཟགས་བཀོ། །བླབས་བརོད་ཀིརོ་གྲ་ཇོགས་པ་དང་། བྱ་མཐུན་ཁྲ།་བདབང་པོ་འཇོས་ནས་མདུནན་འདུག་སེ་ ། བླག་བོ་བཞེན་བེད་ཅིང་ཟམས་ 
. _ ཅད་དབང་དུ་འྱུར་རོ། །བྱམ་བནྭ་གུ་ག་འཕང་མ་གཏོགས་པ་གང་བསླམས་པ་དེ་སྤན་བར་བྱད་ད་དེན་སེམས་རྱ་བཟོད་ད། . །ཚངས་པ་རྡོག་པས་མནན་ཏེ་[ ལན་བརྒྱ་ར་བརྒྱད་བཟུས་ན་། བརྒྱ་རྩ་བརྒྱན་ཚོང་བ་དང་། ཚངས་ 


=¢ 


རྱ ཆྭ ཐམས་ཅདྱ་ཀ་སཾ་བོ་བར་ ར་རེ 
༈ _  ་ཧྷ་འའོརདང་བཅས་བདང་། མཚན་མེརྒྱ་བ་དང་། ཉེནཔར་རུ་བའིལྐ་དང་། ཀླུ་དང] གནེད་སྦྱནདང་། ྲ་་དང་། ལྤ་མ་སནདང་། ནས་མཁའཁཱབདང་། ཆུ་འམ་ཙ་དང་། ལཱ་འཕྲེ་ཆེན་པ་དོང་། མྱོ་དཔྱྱོ་མ་ཡེན་ 


ཀྐ ྦ 


༈། ༤ །པ་རངག་གཟུགས་ཀྱི་མདུནན་འདུག་སེ་། མཆོག་ཟམས་ཅད་སྣུན་བརྡ་བེད་དོ། །ཡདལ་ཅེ་འདོད་པ་བསླུབ་པར་བྱེད་དོ། ། གྲུ་གུལ་ལ་ལན་དགུ་བཅུ་བླ་ཟས་ཏེ་ ། ཁྱབ་མྲངུག་ལ་བདུག་ཅིངྦརྭ་དང་ཏུངས་ཀར། 
ལཱ་ལན་ཏ་ཤྲཱ་ཆ་གཅག་ཟླབས་ཏེ་ ། ད་བེར་གཏར་ན་ཁུབ་འདུ ག་རཔག་གཟུགས་ཀྱེས་མདུན་ན་འདུག་ཅང་ལས་ཐམས་བདྲ་བེད་པར་འགྱར་རོ། ། གཟུགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱ་བར་དུ་སྙནད་ཏེ་། ། ཧེ་རན་ཆྭ་ཀ འཤཤ་བུ་ཡ་ར་སྦྱན་བར་བྱེད | 
ཧཱ ཅིངྱ་ཁབ་འཇུག་ཆེན་བོ་འི་གབས་ཀགུགས་དང་ལཱན་བར་འགྱུར་རོ། །དབང་ཕུག་ཆེན་པོ་ཞལ་མ་ཐངབར་འདད་ན་ ] ནཾ་བ་ག་ཡས་པར་ལན་བྱརར་བརྐད་བླཟས་ཏེ་། ༨ཉརས་ཀར་ལ་ལན་ཉྭ་ཤུ་གཅག་བླཟས་ནས་ ། ཾ་བིའོ་གཉེར་ 
# དཱཾ། །གུ་གུལ་བ་བཏུག་པས་བདུག་ཅེབ་ ། ཨ་ཀའྲ་ཆ་ལ་ལན་བཏུན་ བླ་བས་ཏེ་དབུལ་བར་བའོ། །དནས་དབད་ཕུག་ཆེན་པོའ་གཟུགས་ འགུལ་བར་འཐྱུར་ཞིང་། ལེགས་སོ་ཞེསྤ་བ་བའི་སྣ་འྱུངང་། ། 
ནུས་དབང་ཕུག་ཆེན་པོའ་རང་གི་གཟུགས་ཀྱེ་མདུན་ན་འདུག་པར་  ་ལུཿཞང་།ང་ག 
མཆུག་གང་འདོད་པ་ལམས་ཅད་སྣུན་བརྩ་བདད། །ནག་པོ་ཆེན་པོ་དགུག་པར་འདེད་པས་། གླུ་གུལ་ལུ་ལན་བྱ་ར་ཆ་བྱརད་བླཟུས་ཏེ་ ། ཁག་དང་ཆང་དབུལ་བར་བ་ཞེང་། ཡུངས་ཀར་ལ་ལན་ཏཿཤུ་ཆ་གཅག་བླཟུས་ཤང་ །ནག། 
པོ་ཆེན་པོའི་སེང་དུ་གཏོར་ན་འྲའའགོས་བརྡ་གུནདཏ་། ཟུན་བཞན་དུལས་ཐམས་ཅདྲ་བེད་པར་འགུར་ཞང་ ། གརུ་མངགས་པ་དར་འགྲབར་འགྱུར་དོ། །འཁེར་ཀྱ་ཚོགས་དཔ་བཅས་པ་དབང་དུ་འགྱུར་ར། །གནོད་སྩན་གྱེ་གནུ་ 
འགུར་ཞང་གཔའདོད་པ་དེ་བྱེད་ད། ། ཐམས་ཅད་བུམས་པརའགྱར་ཞུང་ལས་ཐམས་ཅད་བད་པར་འགུར་ར། །རཾ་སྣ་བར་མཚན་མོའེ་དུས་མཚམས་གསུམ་ཏུ་ལན་ཏེ་གུ་རྩ་འ་བཟླས་ན་ | མཚན་མོའི་ 


: ༩ 


ཅི 


གཾ་ཚོགས་ཀུ་འཁར་དཔབཅས་པ་ཐམས་ཅང་ _ དབརདུ་འགྱུར་རོ་། །འདོད་པའ་མཚག་ཐམས་ཏདྲ་སྤེན་བར་བྱེད་དོ ` 


-ྨ ་་ ནང ˆ = ༣༣་༡༨༧ ས་ ཐའ ༩ ༩ "-ར་༤པམ་ 


པ་དང་། ཐམས་ཅད་དབང་དུའུགུར་རོ། །ལ་ས་ཐམས་ཧདྲ་བེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་རང་གྱི་གཟུགས་ཀྱ་ཏགྱཏ་མདུན་ན་ཉེ་བར་གནས་ས། །མཚན་མོ་ཡངས་ྱད་པར་གཞལ་མྱེད་འང་ཐམས་ཅད་སུན་བར་བྱེད 
"55 རོ །གཙངམས་གེས་གཙང་མ་བགས་ཏེ་ ། ཞཱས་ལེགས་པརྦ་ཀས་ནས་བདེན་བར་སྭ།ཞར་ ། ཤམས་པའེ་སེམས་ཉེ་བར་བཞག་ནས་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཏརྟགཏུ་བརེ་བ་དང་ ། ཧདེ་ཅག་ཁོས་དུག 
_ ངྱ་གས་ཏེ་། བླཟས་བརྔོད་ཏགཏྭ་བུའ། །བླས་བོདྱ་ཀུམོག་རམ་པར་ཕེ་བའོ།། ཀད །དནས་ཏགྭ་ཏཱ་ལས་ཐམ་ས་ཿདྱ་བེད་པ་ ། དགེ་བ་། ཞིབ་། ཆས་པ་། དགཤུལ་ཡཿདོ་པ་ །སུང་བུ་། 
ནད་ཟམས་ཅད་སེལ་པ་ ཤད་འཇེགས་པ་དབང་དུ་བེད་པ་། སཱ - བསྲེགས་ཀུ་ཚོག་བཤད་པར་བའ། །ཉེམ་བསྲང་བར་འདོད་པས་ ། ཨ་རྐའ་ཡམ་སྲེག་ཤང་དང་ ། བདམ་དང་།ངས་ཀར་བ སཿ 
པཱ་ཁས་ལུན་བསེགས་བྱསྒལ་བྱརདྱ་བས་ཏ་། དན་ཡོད་པའཞ ་ གས་པ་འ་སྭང་པོ་ལན་བྱར་ཆ་བྱརད་བླནས་བརྲོདྲ་བས་ལ་ ། ཁྲཌྭ་བོ་འྱ་ཆུལ་པོ་ལན་བདུན་བླཟས་བརྡོདྲ་བས་ན་ ། ཁྱེམ་ཆེད 
པ་བསུང་བར་འགྱུར་རཾ། ། འཐུབ་པ་དང་། ཅོད་པ་དང་། ཁྲག། = ཁུག་ཐམས་ཅད་དང་། ཤར་རྒལ་བ་དང་ ། རྱ་མཛའ་བ་ཟམས། ་ཅད་དང་། རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཡམས་ཀྱེ་ནང་དང་ །ནད་ཀོ་ 
བཅཿད་ཞྐསྐནོངས་ཅུནདང་ ། མུཿགའ་གནད་མ་དང་། ཧྱཾངས་དང་། སྐྱེས་པ་དང་། བུད་མྱད་དང་ ། ཌཾའུ་དང་ ། གུ་མོ་འྱ་མི་ པས་ཐམས་ཅད་ཞ་བར་འགྱུར་རོ་། །ལ་ཐུམས་ཅདྱ་ཀང་བྱསང་བུ་རང་། བསྩུབ་པ་དང་། ས་བ 
ཤྷིད་བར་འགུར་རོ། །དབང་ཕུག་དང་། དབངྱ་ཕུག་ཅན་བོ་ཡང་ཏགྱཧྱཾཔ་བཞོན་འྲབང་བར་འགུརཕོ། །ཁཕུགས་པ་ཅན་རས་གཟིགས་དབད་ཕག་ཀང་ཏགྱཏུ་རུནཕོ་འཆད་པར་སྒུ་སྟོནད་བཞེད་པར་འགྱུར་ོ། །སྨྱན་བསུག་ 


)ཞ་མར་དང་། ཊུངས་ཀར་དང་། གུ་གུལ་རྱ་ཡུན་འཟེག་སྟོང་ཝ་བརྒྱད་བས་ན་། ཡུལ་དང་ཡུལ་འཁམོ་དང་། བྲང་ཁྱེར་དང་། ཨུཁ་མུ་དང་། རེཁེདོདཔ་། ལྔེངས་ནྣམས་ཞེབ་ཆེན་པརེ་འཁྱུར་ཇོ་། །འཕགས་པ་སྱཉན་རས་གའིགཱ་ 


་ 
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ཀླ ༥ །དཔདྱསགགིཁདཝརྨ་ 


་བ་ཉུཡ་མེ་ཏོག་དཀར་ཕོ་དང་ ། གན་དྲ་པ་ཡང་ཀུ་དང་། རྒྱ་གཱེས་ནམས་ཤུངས་མར་དངབསྲེས་ཏ་ ། སྤན་བསྲེག་སཱོངམ་བརྒྱད་བྱས་ནས་། རྒྱལ་པོ་ཟླེན་པ་དང་ ། བཙུན་མོ་, 


འི་འཁེརོ་དང་བཅས་པ་དུང་ ། ཨུ་གཱ་དང་། གར་ཁེར་དང་། གངོ་རལ་དང་། ལྗངོས་དང་ ། ཏ་དང་གུང་པ་འེ་དང་། བལར་དུང་། མ་ཧེ་ནམས་དཔར་ཏུ་འགྱུར་རེ། ། ཤངཨ་པ་མ་རྒའ་ཡམ་སག་ཤང་དང་། ཞ་དང་ ། 


| ཡའ་བྲ་བ་ཡ་ ཐཐ །དཀར་མོ་ནམ་ས་ལས་ལན་སྭངོ་་བྱསད་སཱཾན་བསེགསྤ་བས་ན་། ཡུལྦ་གཱ་སོང་ཐེབ་པར་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པ་སྱནརས་གཟགས་དབང་ཕྱུག་གི་སན་སཱར་ཞ་དང།སཱང་ 
ཤག ཡར་ ཅུ ¡ ན༔ོུཐ་ཆ་དང་ཀུ། བྲས 5 $ འགྲོངཐུཏུུཿབྱཊ ཁང ཟག་ཤང་ནབ་ས་ཁ་སུ་བྱ་སྣུམ་ཁྱ་ཧུད་སྱོན་བསག་སྦ་བས་ན་། མཚན་ - མོ་ཟད་པ་དུང་། དེ་ན་ར་བྱརད་བྱས་ཟབ་པར་འགྱུར་ར། །མ་ཏགཀྲུ་ 


༩4 


= - ༤ ལ༤རལ་རང་པ བོ ལི ˆ ཆེ ཚས ༢ ང ཁང ༦ རར འཡོ་འི་ ཡ་་ར་ ་་་ ་ཆཿ 

དྲ ༢ རཤས་་ྲ་ྲ་ྲ་ྲ་ྣ༽།ས།ཨ  རརོ་ 

ཏྲུ བར་འ རཾ སུ ྱས་ཏ་ ། ཅྭར་མས་ཁུས་ལཡགས་པར་ྲས་ལ་། གས་དཀར་པ་ བགེས་ཏ་ཙུན་དུན་དང་ ། པ་ཡང་ ཁ་ཤིང་དང་འབས་ཡོསེ་དུང་།མར་ 
རར ི་ 


'ཧེད་ཀུ་དུས་སུ་གནད་སྦྱན་མོ་འངས་ནས་། ཟེང་ལཱ་སྙང་སྤྱན་བར་འགྱུར་རོ་། །ཟླ་བ་མརྱ་ཧཱ་པོ་འེ་ཚས་བྱཅཱ་བཞི་ལ་ཉེན་ཞག་ཅེག་ རབྲ་བས་ཏེ་ ། རྒྱ 
བས་བའས་ཏག་ད། ཡར་བསེསཔ་། སོང་བཅུ་བྱནབབགསྲ་བས་་ ། ད་འ་འགོརགནན་ལན་སེ་ཡྱསན་ཟམ ཅད་ཉོས་བྱན་ལ་ ྦ 
འཇེབར་འགྱུར་ཏ་ ། རཾགས་ལཱ་གས་འཆད་དེས་བླང་བར་བྱའོ།། ། གདོད་དུ་ཕྱག་བལྟ་བར་ཧ་རྱ་བྱལོ། །'ཡང་བརྒྱར་བརྒྱད་བཟླས་བརྗོདབྱས་པ་དང་ ། 


སྲི 
ˆ ` 


༤༽ 


དད་ན །བཏུད་ད་། ཆག 'སུགས་འཆང་ ༣ མོ། ཞིས ཟེརར། དེ་ནས་རེ འགས འཆད་ གྱཾས། འཁྲབ ཞ་བོ་ཁྱ་རུལ་ པ་ལན་ ཏ་ར ་གཅག་བླཟས འབལ དྲེ །དེ་ནས་ 'གང་གིཡ་དགས་ དགེས་བྱ་བུང་བ་ 

: རོ ད་བླཟས་བརྗོད་བས་ ༡ ནད་སྤྱན་མ་ །༢བར་ཁུགུར་ཏེ ཏེ་། དགས་པ་ཟམས ས་ཧད་བེད་ཅིང་ཐན་བཞན་ཏུ་ ཡས་ཐམས་ ཅད་བྱེད་པར་ འགྱུར་རོ་། ། །ཟླ་བ་མར་ ་ཀངོ་འཚེས་བྱར་བཞ་ལ་ ། 

ོྱུ གངན་གཏེར་ཡོད་པ་དར་སོང་སེ་ ། སྭང་རྩ" བརྒྱད་བཟླས་ བརྔོད་བས། ལ་། གཏོར་མཁ་ཚེ་ག། ་ཡང་གཞག་པ་རྭ་བ། ཞང་ ། པ་འ པ་ དེན་ཡོད་པའ་༩ ཞགས་པ་ ཁ་མཆོད་པྲ་ཧས་ལ་ ། སྣ་མའཾ་ འེ་མེ་འོག ་ཏོག་དང་ ། འདབ་མ་དང་། 
ན་སྲུས་ཡས་ 'ལུན་བསགས :&@: ངཱ བརྱད་བས་ཏེ་ །༨རྒྱ་དང་ུངས་ ཀར་ལ་ཁན་ཞ་ཤུ་ར་ གཅུག་བླནས །བྲརད་ _ བྱས་ནས་ས་ལ་དབབས ་ནས་ ] རེ་འ་ཁོག་ཏཱ་གཏེར་ ཟམས་ཅ་དྭ་འབུད 

བུར་འགྱུར་རོ། །གངས་་དཀོན་མཚགོ། གསུམ་ག་ སྩཱ་སྐལ "དབུལ ་ ` ཟར་བྱ་ཞེ ཞང་ ་ འཔགས སླ་གང་བར་བའོ། ། བ་ནུ་མའེ་ཤརྱ་གཱ་མི་ སཱར་ ཡ་ཉིལ་ 'དང་འབྲུས་ ཇི "དུང་། མར་བསས་པ་ལ་ས་ སྩན་ གཱ 

ལྦ དུྱར་བྱསུདྲ་བས་ནས་་། རྒལ་པོ་བཙུན་མོ། མ་ཁ་འཁ་རེ་དཔ་བཅས་པ་ པ་ -དང་ ། རྫའི ་ཡན་ལག་བཞི་དང་བཅས་ ་པ་ ཌཱ ། ནར་དང་། བུ་དང -བཅས་པ་། པ་དང་ ། དགྱཾག' དང་གསར། དང་བཅས་པ ་དབང་རུ་འགྱུར་ཏེ་ ། 
ངྲ་སཾད་འཁོསར་བར་དུ་གནས་བར་འབྱུར་རོ། ། ཏུང་ཀསས་ད་བྲ་ཨང ༽ ༄ཙམ་པ། འི་མེ 'ཏེག་དང་། པདམ་འེ་ཡམ་སག་ཤ་པདང་ ། སྦྲང་ཅ་དེང་། མར་བསྲེས་ པའེ་སྤྱན་བསྲག་ སྙེང རྔ ་བྱ་རད་བུས་ན་ ། ཡཱལ་ཐམས་ ཅན་ད 
'ཤས་ན་ ། རེགས ་བཞའ་ ལེའཇིག་ཆེན་དུ་འཆུར་ར། ། །ཨམ ་ཀྐ་སྭི 


_ ཧུ་འབུར་ཞེབ་བུན་མྱེད་དང་།།སྒེས་པ་ད་། ཁེའུ་དང་། བུ་མོཊབ་འགུར་རོ་། ། འབས་ལུབ་ལན་ཚ་དང་ལཱན་བ་ལས་ལན་དྭག་བཅུཝ་གཅག་སུན་བསེགས 
ག་ལ མཆོར་པ་ ཏྱས་ན་ ། ༡ ད་བཅ་ཟབ་ པར་འགྱུར་ 


པཱ ཡི་ཤསསབ་ཝ་བ་ངཅ་དབས་བབྲམས་ཁ་ད། པ་དཔ་ ། ས་ད འ་མེ་ཏག ཏག ལས་སྦྱན་བསྲེགས་ བྱར་ས་བྱ་ཧྭདྱ་བྲས།ལ་ ། ་འཕགས་པ་འཉན་རས 'གཟིགས་ དབང་ཕྱུག 


= 
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_ 6 ༤ །ར། །་ཁཱཿ་ལི་ཡམ་སྲེག་ཤིང་དང་ ། འྭབས་ཡོས་ལས་སྣེན་སྲེགས་སྙོངམ་བརྱད་བྱས་ན་ ] གསེར་བརྒྱ་ཕག་སྒོངཐེབ་པར་འགྱུར་ཏེ་། དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་ཕྱ་ བ་ཞེར་བཀོ་བཤའ་བས་ན་ཡང་ 
ས་ འགྱུང་བར་འརྱུར་རོ། །ཚེས་བཅོལྔ་ཟླ་བ་ཏ་ལ། ར་བ་ཧྲས་ཏེ་ རྒྱ་མཚོར་འབུབ་པའུཆུ་ཀྲུང་རམ་།། ཅུ་ཀྱུང་ ན་པོའ་ནངཏཱ་ཏཾད་པ་ནུབ་ཙམ་ཅུ་ཞུགས་ཏེ་། ཡན་བྱ་ར་ཆ་བད་བླཟས་བརོད་བས་ལ་ ། ཤུངས་ཀར་ལ་ཡན་ཏུ་ཆ་ 


དདང་མེུ་མ་ཛའ་བ་ཐམས་ཅད་ ˆ འཇག་པརའགུར་རོ་། །ཤང་ཨ་རྐ་དང་དལ་མར་དཔ། ཤུངས་ཀར་ 


ཿ རུདདུ་ཆར་ཀུཆུན་ཆེན་ཕོ་ཁབབ་པར་འྱུར་རོ། ། ཐལ་བ་དྲེ་བངས་ལ་ལན་ཏཤུུ་མ་གཅིག་བླས་ཏེ་ནམ་མཁལ་ལ་གཏེར་ན་དཅང་ཆེ་བ་ཞི་ཐར་འགུརརོ། །ཕགས་བཞར་གཏོར་ན་མཚམས་ཆན་པོ་བཅད་པར་འགྱུར་རེ༽ །ཧཱན་ ) 
ཝཁ་མའེནྱ་ཐུགས་ཏེ་གཏོར་ནྭ་དུང་དང་སེག་དང་། སེར་བ་ནམས་འབུང་བརྩ་མི་འགུར་རོ་། ། གཞན་ྱ་སྡེ་གནན་པ་ན་ཏེལ་དང་ ། འབས་སོ་ཐའི་སྙེན་སེག་གས་ས། ཕ་རསོ་ཀེ་དཔུང་བཟོག་པ་ན་ ། ས་བེན་བཏུན་གྱི་ཧྩུན་ 
ཟེག་གས་ས༽ །ཡུག་བླམུབ་བ་ནཤངསར་རའ་སུན་སེག་གྱིས་སོ། །ཨར་ནལལོ་མ་དང་། མར་བསས་པའི་ཕུན་བསགྲ་བས་ན་ ། ཕུག་གྱི་གཛམས་ཅད་པུ་ཐར་འགྱར་རོ། །ནགས་སུ་འྲག་བའིཚེ་ཀྲུ་སུཏ་དང་། ར་བསོ་ 
རང་། ུངས་ཀར་དང་། མར་བྲསེས་པས་ནགས་ཀྱི་སཁམས་ཅད་ _-- བྱེ་བར་འགྱུར་ཞེང་། སཱནྱདངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་དུ་གནས་ -- པར་འགྱུར་ལོ། །ཤང་པ་ལ་ཤའྱ་མེ་སཱར་ཏེ་། ན་ལེ་ཤམ་བརྒྱད་སྙེངེ་ 
སྙུན་སེགས་བས་ན་། བྱས་བིན་ད་། ཚངས་པ་དང་ ། ཁྱབ་འཇུག དང་། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དང་། ཉ་མ་ཁཇས་ནས་མདུན་ན་འདུག་  པུར་འགྱུར་རོ་། ། སྣ་མའེ་མེ་ཏོག་དང་ ། ཀརནཀ་རའ་མེ་ཏོག་ངང 
བལ འགཧ་བར་ད་ཁསེསཁ་ཁས་། སྤྱེན་སྲཾག་བརྒྱ་སྣོད་བས་ ནྭླ་ཟ་བ་ཉ་བ་དཔ་། ཏ་མ་འེངས་ནས་མཆོག་སྦྱན་ཞཔ་། ལུས་ལ་འོད་ ` གཟེར་བཏཔནས་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲ་བར་འགྱུར་ལོ། །མ་ཤུད་ཐས་ 
དྲ ཡམ་མེག་ཤངྱ་བས་ལཤུ་ཏཾ་དང་། ཉེ་རཱཤེར་དང་ ། ཨར་ནྒ་དང་། ཙོན་དན་དང་། (ཉངས་ཀར་དང་། ནས་དང་མར་བྲསས་པ་ལས་ཏ་མ་བདུན་གདུས་མཚོམས་གསུམ་དུ་གེན་སྲེགས་ཏ་ཤྭུ་ཝ་གཅིགྲ་བས་ན་། རྒྱལ་པོ་བཙུན་མོ་འ༥ 
ཁྲ བདབྐགཅག་བ་དབུཿྟཾཀཱཱཧཱཿཊོ ་།གཱའོདོདཝ ། གནོད་སྩན་དང་ ། སིན་པོ་ཐམས་ར་ནད་པས་བཅདན་ ། འབས་སོ་བརང་ ། ཏངས་ཀར་རང་། ལན་ཙ་འསྩཾན་སྲེགས་བརྱས་ཏེ་ \ ཐམས་ཅད་ལ་དན་ཡད་པལ་ཞགས་ 
གལ གསའ་སགས་ལྷགྟོསག་ཇེས་སྲུ་ར་པར་བཁོ།།་ །། སྤཾནསེེག་ག་ཆོག་ལོ། །།དེནས་ངོན་ཡད་པའ་ཞགས་པའི་སྭངཔོ་འ་ཚོག་འྱི་རལ་ཕོ་ཆན 


ཡར་འ ་ཤས་འརུར་ཁྱ་མདུ་ཐམ་ས་འདྲ་ལས་ཁྱསད་པ་། སག་བྱར་དྲུག་པ་། ཞལ་ཞབ་སུཿནྱི་བྲ་ ། དྭགྱ་ཧུན་ལྕུ་རལ་ཁ་འུད་དཔག་མེད་བཞུགས། 

ལ་ ཅུགས་ཁག་ཚས་རུས་ཁྱ་སན་པ་། ཁག ་ ¡ གཉིས་ཚྡ་དོའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་བལས་གྱེན་དུ་པད་མ་འཚུལ་དུ་བའོ། ། ' ཟུག་གཉིས་ཐུརདུ་ཀུནྭཏ་ཞབ་ཀྱ་ཕེག་རྱ་བྱའོ། །ཕྱག་གཏོས་བཟླས 
ཟོ ཿ། བད་མ་ འྭ་ཚུལ་ཏྲུ་བས་ལ་། བར་ན་བགང་འཕེང་འཛིནད་པར་བའ། ཐུག་ གཉིས་དན་ཡེད་པའ་ཞགས་པའེ་ཚུག་རྒྱ་ུལོ། །ཕྱག་གཅིག་ན་རེ' 
གས་པའ་གྲེགས་བམ་། བཞ་པན་དོན་ཡོད་པའལ་ཞུགས་པ་ ། ཞུགས་པ་ཁ་ཡ་ལྟ་གུ་འདུ་བ་། ་ལཱ་པ་དྭབུགས་འབུན་པ་ ། རུག་པ་ནུ་བལ་བྱ་སྭི་ཐུགས་། བདུན་ 

ཀྱ་སྭདཿ ནས་ཕར་བ་ཞང་། འདྲ་ཞྔམ་གམགས་བརྒྱན་པ་ ། གུ།མེ་ཏག་སཱ་ཆོགས་བཀམ་བས་མཛུས་ཕར་བའ། །རེ་བོ་ཏ་ལའ7འང་པ་ | 

ངུ པཆཾསཱ་ཆོགས་ཀེས་མཛེས་པར་བརྒན་པ་། པད་མའ་འཕྲེང་བས་མཛེས་པར་ཐས་པ་ ། རྡོ 


ཿ 
(⁄ 


འ་འཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ་ ། མེ་ཏེག་སཱ་ཚོགས་དང་རུ་གིངྱ་ཧཾ་ཡལ་གས་མཛེས་པར་བས་པ་ ། གཡས་ལེགོས་ཀུ་སེངན་ཉ་མ་ ། གེན་ལེགོས་ནྭ་ཟུ་བ་ཆང་མ་རགསྱ་ཀྲགུ་དག་ལ་མེ་ཏེག་སྣ་ཚོགས་མངཔ་ཐགས་ཏེ་། །བཙོ་ 
ཱ ལཱན་འདས་ཡ་མཆོད་པྱ་བད་པར་བའ། །རི་པད་མ་འདྲ་བུ་ཞག་ཧུང་ཕོས་མཛེས་ཕརྱ་བ་ཞང་གང་པོ་དང་ལཱན་བ་མཚོ་མཛེས་བརྦ་བས་པ་། མཚོཉམས་གང་ཞང་ཆུ་སན་མ་ཀུ་ར་དང་། ངང་པ་དང་། གཞད་དང་། ཤང་ 
རེ ཿདང་། ངུར་བས་བརན་པ་། ནར་བུ་རན་པོ་ཚེསྭ་ཚོགས་ཀྱེས་ལེགས་པར་བརྒྱན་པའ་ར་དའ་སེང་དུ་པད་མའ་བདན་དང་ ། སེང་གེའྲཟྲ་བའ། །ག་ཡསྭ་ཡོགས་ཀྱེ་ཕུ་ལལ་ཁུང་པའ་གནས་སུ་དབང་ཕུག་བའོ། ། 
གཡན་དུ་དབང་ཕུག་ཆན་པོ་རྐྱན་ཐུམས་ཅདྲ་ཉེས་བྱསན་པ་བའ། །ནང་གུ་གནས་སུའཕགས་བ་སྱན་རས་གཟེགས་དབུང་ཕུག་གོ།། ག་ས་སུ།འཕགས་མ་སཱུས་མཡུས་བཏུད་ཏ་འཛོམ་བ་དང་བས། 
བ་གུའ ་།གཡོན་དུངྲེ་ཡིད་འག་ལོ་ལག་པ་དབུགས་འབུན་པ་དཔ་ ། ནར་བཟངས་བུས་མོ་བཙུགས་བྲ་བལོ། །པད་མའ་ཧཱངཔོ་དྷོབག སྦ་ཀུ་གནས་སུ་འྲལ་བོ་ྱོ་ཆལ་པོ་ཁས་པའི་གཟུགས་ཅན་ལུག་པ 
` བཞི་པ་་། ལག་ན་མཚོན་ཆ་ཐགས་པ་དེ་ཞགས་པ་དང་། དབབུག་ཏོ་ དང་། ཅེ་གསུམ་པ་དཔ་། པདམའ་། པད་མའ་སཱནལ་དཀལ་མོ་ ` ཀུང་ཕེད་བཅས་པ་། ུས་ཧུང་ཟད་དུ་འདུག་པ་། མགོའི་སྙིཔ ད 
གཡས་གཡ་སུ་དབལོང་བསོད་རབས་བེད་པུ་བ། །དནས་འགོ་གགསས་གསོས་སྲུ་རྡོ་་འ་ཟམ་ཆེན་པོ་ཡག་ན་ཛང་འེཚོགས་ཨང་པོ་འདུག་པ་དང་། གཤིནརེ་དང་། ནུ་ལུ་དང་། ཆུང་ལཱ་དང་། དབང་པོ་དུང་། ལཱ་ 
འི་ཚོགས་དག་ཁུལོ། ། གཡས་ཡགས་ཅ་མཚོདང་། ལ་ཁི་བར་དུ་བྱར་བུན་དང་ཚངས་པ་བའོ། ། གཡོན་ཡགོས་སྲུ་རུམ་ཡཀལཞེ་གེཆུ་བགེསོ་ཕྱ་བའ༽ །དེ་ལའགྲོ་ཏུ་པད་མའོ་འོགས་མ་ཡག་པ་འབྲེལ་པྲ་བའོ་། ལཱ 
མ་དཔལ་ཆེན་པོ་དང་། དྭབངས་ལཱན་མ་དང་། འཇགྱ་བེད་མ་དང་། མཚན་མོ་ལྭལ་མོ་དང་།ས་ཁྭ་ལཱ་མོ་དང་། ལོ་ཏོག་ག་ལཱསྩོ་བའོ་། ། དབང་ཕྱུག་གྲ་དུང་ུ་འྲོ་གཉེར་ཅན་བབ། །དབངཕུག་ཆེན་ ་པོའ་རུང་ 


༈། རེ རི་དང་ལེ་ཏོའི་བར་དུ་མཱན་མོ་རལ་པ་གཅག་མའོ་ ། རིཁུ་ཁེའོ་ཡུག་གུ་བཞ་རེན་པོ་ ་སྣ་བདུན་ཀྱས་སྦས་པ་ཀྱ་ཞང་། ལྗེན་ཤཾར་དང་། ལུག་ 'སུ་ཚོགས་དང་མེ་ཏོག་གས་བྱསན་ཅང་མཚེའུ་མཛེས་ 
 བཅྲིའ་ོ་ཿིལ་ ལ་ འགདང། ག་གིས གང་བ་དང་། ཀུའྱཝཱ་གུ་དང་། གུལ་བུམ་དག་བའོ། །གཡོན་དུ་གསངབ་པ་ལྔ་བའོ། ། འེྱིཏཱཀུའྱ་རུལལོ་ཆེན་པོ་ལྔ་བུའ། །ཟམ་ས་ཅད་བག་ 


# ཀ 5 ་འབཆེའ་མཉགགས་ལ་ོགས་ཏེ་། བཅོམ་ལུན་འདུས་ཁཀ་བར་བལ་། །འཕགས་པུ་བཉན་རས་གཟགས་དབང་ཡུག་གི་ཞབས་དུབ་དརགས་སུགས་འཇང་བུས་ལོ་བུགས་ཏེ་། ལག་ན་ 
¿ སེ་ཏེག་དང་བགེ་པེར་ཟེགས་པ་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་བལ་བརྡ་བའོ་ །། སེངག་བར་རམ་དུ་ཟུབ་ཆེན་པྱ་ཆལ་བ།འདདཔག་མྱེད་དང་། ཤག་ ཀྱའྱ་རལ་པ་དང་། འཇིག་རྟན་དབང་ཕུག་རལ་ཕྱོ་བལོ། །རསྱ་ཀི་སྐ་ 
_, གཟུགས་འདེ་ཐོར་བ་ཙམ་བཾ་མདོ་་། ཚོ་རབས་བྱས་སོུང་ད་ མནནར་མད་པ་བསུགས་པ་དང་། མཚམས་མྱེར་པ་ལཱའལས་ ཟབས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འདག་པར་འགྱུར་ར། །ནམ་པར་འཇེ༽ 
པར་འགུར་ཞབ་ ། སེམས་ཅན་དེ་དག་བམས་ཅད་ཀང་ཡོངས་སུ་ གལོ་བར་འགུརན་ ། སེམས་ཅན་དག་པ་ནམས་ལཱ་ཙེ་དེམ།། ། དད་པས་མོས་པ་ནམས་དང། དཀོན་མཐེག་གསུམ་མཐད་པ་དོནད་ 
གཉེར་བ་དདག་ནུ་ །ཚ་འུ དཏེདལ་ཁབབས་ཞུ་ཆེ་བ་དང་ ། ཕན་ཡོན་མང་པོ་དགྱཏ་ཤས།པར་བུལ། །རབཞན་གཤེགས་པ་གང་གའེཀུངྱ་གྱབ་མྲ་བེ་བ་འུག་ཞག་བྱས་སྙེངོ་ཕག་ཇུག་ཐྱུར་ཆ་བཞེའྱརདུ་དགེ་བའ་ཅ་བ་བྱསད་པར་ ། 
ཟཔ ༧ ལས་མ །བའ་ཆ་བ་དང་ལཱན་བར་འབྱུར་ཞང་། རསྭ་ཀ་སཱུ་གཟུགས་མཐང་ན་ ། འཕུགས་པ་སུཿན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུག་དན་ཡོད་པའ་སང་པོ་དངས་སུ་མཐོང་བ་ཡནན། །རས་ཀྱ ་གཟུགས་འད་ 
བཙམ་ཀྱས་།། འཕགས་ཕ་ཅྩཿན་རས་གཟེགས་དབད་ཕུག་དགེངས་པར་འགྱུར་ཞེང་ །ས་ཨྟར་སོནད་པར་འཐུན་ཕོ། །ཉམས་རག་པ་ཙསྤ་ཉེམད་ལ་གཱུ་སདོདཔར་འྩགར་ཞེང་། མཆེག་ལམས་ཅད་སྦེན་བར་འགུརང་། 
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༦. ལེ 1 ྭེ རཾ དཀ རྫ  - ཉཱ ར༡ ༠༣༤༧ ༩ --ཡརཨསྤཿ་་ 


ན་སྔར་ འི་ཞགས་པའ་སྭང་པོ་འགྲུབ་པར་འྱུར་རོ། ངཱ ནདྱཀུས་ཐེབས་པ་དཔ་། ནད་ཚབས་ཆེན་པོས་གཟརད་པ་དང་། ནད་སྣ་ཚོགས་དང་། སྩུག་བསྔལ་ཁརྒྱ་སྙོང་དཀུགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱས་མཐོང་བ་ཙམ 
ཊ་མོད་ལ་ནད་ཟམས་ཏད་དང་ ། སུག་བྲས་ལ་ཁམས་ཅད་དང་། གནད་པ་མས་ཅདལ་ས་ཡོངས་སྐུ་གལོ་བར་འགྱུམ་ཞང་། སྦྲབ་པ་དང་། ནོད་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་རེ། ། ཟ་ནཏུད་འགོའ་སཱེ་གནས་སུ་གཏོགས་ 
ཙམ་ཀུ་མོད་ལ་ཡོངས་སྲུ་གཡ་ཁར་འགྱུར་ར། །རས་ཀྱ་སཱ་གཟུགས་ཁད་འཁར་མང་པས་མཆེད་པ་དང་། བཀུར་བསྙེ་ཆན་པོ་དང་། ས་ལ་སྟད་དགལ་ཁ་མང་ཕོ་དང་། གདུགས་དང་་། རྒྱལ། 
བ་དན་ཀྱས་ལེགས་པར་བརྒྱན་པར་བ་སྟེ་། གངོ། ་ཤེར་ཚན་པོ་འམ་། རྒྱལ་བོའ་ཕ་བང་ངས་) གཙུག'ཁང་ངམ་། ¬ ལྗངོས་སམ་] ཁྱ་མ་ཁམ་ ། གྲོངེ་ཏུ་ཞུགས་ན་། རསྱ་ཀྭ་སཱ་ 
། ོད་པ ་་བབ་ལ་དང་། ཆོད་ ༨༠ ་བ་དང་། འ་ཟབ་མོ་དང་ ། ཁག་ཁུག་དབ་། ཨུ་གའེ་དགོན་། ༨ ༡་བ་དང་། ཅ༅་ངས་དང་། རང་གུ་དབུང་དང་། གཞནྱ་བིདབུངྱ་ས 
པོ་ར ་ཕོ་དང་། ཤ་ཐུ་དང་། སུལ་ཕོ་དང་། ཡཱས་སུ་ལ་བོ་དང་། རར སྦྱེམ་བུད་དང་། གྲབ་གནེན་ཞ་བར་འགུར་རེ། །བ བ་དང་ལོ། 


མཇཀས་ཁ་ཏེ་བཅ་འཁུར་ཁོ་། ༩་ཀ་གཞོད་སྱན་དང་། ་སན་བོ་རང་། ༤ ་འབུང་པོ་ ནུ་དང་། ལྲི་ཀ་ཀཀེན་ན་ཁར ལི 

ུ ཧེ་གས་བ་དང་་། ་དགའ་བ་དང་། ར་མང་པོ་བད་བ་མང་པོར་འཁུར་རོ་། _ །དགའ་བ་དང་ ། ཐས་དྲ་བདེ་བ་མཇ་བོར་འྱགུར་༢ ། ཐའ་སྭདཏཱཱ་པནད་པ་རུག་གངས་ཨུ་འགོ་བར་འགྱར་ར། །ཧཏ་ཨཾ་རཱའཱཾ་ཧཱ་ཙཾ་ཧ། ད 
༧ རརྩམམ་ ཊབ་ཉན་ཀྱི་ཁམས་སུ་སྭེ་བར་འགུར་རོ། ། བསཡད་པ་སྟེར་ཝག་བཏུན་བཅུར་ཚེ་རབས་ཨུ་ཚེ་རབས་རན་བར་འཁྱུར་རོ །ད་མའ་འདྲ་ད་མྱ་སེད་ཅར་ནམ་པར་དག་པའ་་རལ་ལོ་ཞེས་བ་བའ་ཏང་མ་འཇནད་བུད་ 
སྐུསྐ་ག ས་དཔའ་ཆེན་པ་མ་ཁོབ་པ་ཁོབ་པར་འྱུར་ལོ། ཀླ །པད་མ་རབ་ཏུ་གནས་པ་ཞེསྱ་བ་བའ་རེགས་སུགས་འཆང་གྱེ་འཁོར་ལོས་ཕྱུར་བ་ཉད་ཐབ་པར་འྱགར་ར།། 1 


° 


༄- ༠ ¬༄༽༩~ 


8 ཞང 


འདྲུས པས གབའྡ་གསག་ སུངས ་པའེ་ས་ ་གཞ ཿཕེགས་ན་ ། རི 
རི་ག ་ ཀཱ་ཆོགས་དང་། བང་ཡིགས་དང་ ༤ ། ཧུབ་ལོགས་རང་། ཤར་ཤོགས་གང་ན་ལྔོན་ཤེྱ་ཧས་མཛེས་པར་ 
( ལཱན་བའ་གུནས་དེ་ལྟ་བུ་ཉྟེད་ནས་ ཅད ས་གན་ཁ་བླགས།  ཏི་ཀུན་ཏུ་གཏོར་རེ་། །སྭ་གཞི་དེ་ལཱ་བུ་སྦརདཔ་འེ་ནེ་ འེན་མཆོག་ཡན་ནོ། 
ངུ == ཚགས་བཞེར་གཏར་ན་ ། ཀུནནས་དགུག་ཚུད་བྱ་སཚུན་ཆད་ཕོགས་ ཁུ “ བཅང་བ་དང་། བིལ ཏལུའུདོ་བཅིང་བདར་། མཚམས་བཅང་བྱ་ཧྱས 
་ཱ ྲིྲིགྲངིྱིངྲགྲགའིའིི་་ ་བཞརྭ་པེར་ཏེ་འང་རོ། འཇ་ངོ། །སྲོག་ཆགས་སཱང་བ་དང་། སུང་བའི་སེམས་ཅན་དང་། སྲུང་བ་འི་གཅན་ཊན་ 
སས་བྱུག་བར་འགུར་ལོ། ། གནས་གྲི་གིགས་དེར་མཁས་པས་ལ་འཁོརྦ་བསྟར་ ། གུ་བཞྲི་ལམ་པ།། ངསའེ་་ཞབེ་འུའ་སུམ་བྱར་ཚ་གཉིས་གཞལ་ 

་ ཡཱ ཅ་ལ ། དུ ཨ་ཧ་འཁོརྦ་བེ་བརྦབ་ས། ཚོན་སྣ་ལཱའ་ཝག་གུདྱས་ཐག་བཏབ་ནས་ 


ཱེ ཙན་དན་དཀར་པོལ་ཕུར་ 8 དཿ ཟླ་བྲ་ པཔ ་ དངའ ། ཚེས་ཊ ་བཅ། ཙྭོལ་ལ་ཚུས་ ཐྲས་རྲས་ ་དང་ ུ་ཧཱ།ར་ བཟང་པ ཕོ་བདམས་ཏེ་ ། དཀྱིལ འ༩ར་ ཁོར་ཀྱམཆོག་ བྲ བར་བུའོ་། དུ་ལོར་ཀེདཀན་ཁོརའ བ་བརྡ་བའོ་། | 
ུ པོས་ས༽ །གསུམ་པ་ནུ་སར་ཕས་སོ་། ། བཞུ་པ་ན་ནམ་མཁའི་ཁ་ ་དག་ གུས་སོ་ ཛར ལཱ་པ་ན་མྱག་ སཱན་ཀྱཁ་ང ཇིས གས་ ༼ དཀྱེལ་ འཁོར་ཀྱ་དྭབུས 'ཀི་ཧྟེང་པོ་འཐ ཕོ་འཇགས་ བ་སདྲ་ད་རྦར ནྐོཊ་ཁུང་བུ་ 

ཱེ ༡ འེས་ཤང་གྲས་ལ་བར་པར་སར་པ་ དང་། ༽ ཚོན་དང་སྣོད་ ཡཱད་སུར་ པས་ ཐཾ བརྱ་བ་ུ་ ། དྭགིལ་ཀའཁེརྦ་ཏུ སྭང་ ་ཕོར་ ཡན་ཊ་འཏང་མཿ སྟངཔ་ འཁར་ཡུག་སྟེགས་བུ་དང་བཅས་ ་པ་ ་བྲ་ཞེ ཞང་པད་མའེ་ འཕར་བ །ཆོན་ ཀྱས་ མཛས་ རྟ 
ཟས་ཡ་ །དེ་འ་དགས་སུ་སངས་ཆས་བཅམ་ བཅོམ་ལན་འདས ཤུབ་པ་ཅེན་ ཤུགག་ཀའ་ རྒྱལ་པོ་= དང་ འོད་དཔག་མྱེད་དང་། འཇེག་ཏན་དབང་ ༨ ཤོ བའྱ་རྒས པོ་བ ་ཞག་ག༽ ༽ ༽འཐཀ་ཝ་ལ་ གྲུམ་རྒོན་པོ་འཛིག་ རྟན་དབང་ 
ན་ཡ གག བའ་རྲ་རྷག་འུང་ང་ཁ་ གསང་སྔགས ཆུ རྔས་་ བའ ་གའོ། ། །གཡོན་དྲུ་ཕགན་རྡོ་རེ་ར་ཡབ་དང་དོང །ད་རྡོར་  ཐོགས་པ་ ། བཞིན་འྲུབ་ ཁོ་གཉེར་ཅན་འད་འབུར་བུས་ བསར་བའོ། 
༢༠༢༠༦་འཕ་གསུ་པ་སུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གཅུང་དུ་ ལ་༡ཨཾ་གཱ་ལོ་ཨཱ་དངདྲེ་སེད་འགོ་བའོ་། ། ་འཕགས་པ་ཅཿན་རས་ གཟེགས་དབང་ཕུག་གི་འགོ།ཌ་ ། ཀར་ཤམ་ཆེན་པོ་དང་། གས་ 
པཔ ད་། དཀའ་བ ་མོ་ཆེན་པོ། ག་ནུ་དགག་ཁ་ ཕ་དང་ རལ་བ ཙྭཐུགས་ཟགས་ལའོ། །ད་ཁི་འགྷ་ཏཱ་སཾན་མོ་ ་༢༥་བ བ་གཅག་ མ་ ་མུཆེ་ ་བ །བྱ་ཚགས་ ་པ་། ཐོད་པའ་ འཕྲར་བ་ཐག ཐགས་པ་། ཕཱཱལ་ ཀྱ་མ་ཆད་བྱིར་ ཟགས་ | 
ད་ར ཏྲ འེ ' ཡཡས་ལའི་ གུང་མོ་ ལུ་དང ་ཡོག་ ལོག་འདེན་ལ་སྭཱཿ གས་ཁ །བའ་། ། གཡོན་དུ་འཕགས་ པ་སྱན་རས པ་གཟིགས 'དབང་ཕྱ་གུ་བ བམ་ཟེའ་ ཡུགས། 


་ཱ ཁག་བ་གསུམ་གསུ་ས། གཉེས་ན་རྡོཿ 
་འཆངཁཀ། རས་པའི་ཟའོ་ཚགསྭ་ཉས་ ༣ ¦ འོ་བཀིསྔ ཀྲ ཐོར་ཆུགས་བྱརན་བྱ་བའ། །ག་ཡས་གཡོསཾ་ཨུ་དབང་ཐུག་དང་དབྲད་ཕུག་ཆེན་བྱོ་བའོ། །དེ་ལ་འགོཏཱ་དབལ་ཀྭ་མ་དང་། ་ལ་མོ་དཧངས 


== 


2 


མོང 


; །ལཱན་མ་དང་མཚན་མའི་ སྭེལ་ཨོ་དང་། སཁིལཱ་མོ ་མོ་དང་། ེ་ཏག་གི་མོ་དང། 'གྲགས་ཞུའི་ལཱ་མ མོ་ཤའ་། །ད་ཁི་འགོ་ཁར་ཡུག་ཏུ་གཤན་ཛྡ་དང་ །ཆུ་ལཱ་དང་། ཆུང་ལཱ་ལས་བསོགས་པ ཤའ །རལ་པའེ་ཐེར་ཚུགས་ ། 
་ཨ་ ། ཀྱེས་བརྒྱན་པ་འི་དྲང་སྲེང་ཡང་གཞག་ བ་འ ཁེ། ཀ་གུརྱ་སཱས་ལོ་ཆེན་པོ་བཞི བཞ་གོ། བུ པར་བའ་། །ངཀྱིལ་ ཁཁ་ྩོ་ཉི་ང་པ་ ཕོ་འཾ་དབུས ་དང་བར་གྷཏ་ཀུཀ། ལུགས་ཀྱུ་ནང་། ག་སྟ་དང་། ༢ རྡོ་ར་དང་། དབྱུག་ 
_  བ་དང་། ཞགས་པ་དང་། ལུགས་སྨོག་དགྲ་བའོ། །ཟི་ལ་ཕོདཏཚངས་པ་དུང་། དག་པོ་དང། ལྷ་མྔོ་མཿམ་དང་། ཚབས་པའྲ་ང་དུ་་མོབབངས་ལནམ་འཁོས་པའི་གཟུགས་ཉན་ན། །རེ་གཉིས་རར་དུ་བྱུགག་པ་ 
པོ ཚི དང་། རིས་བྱ་སཱབུགས་བྲ་ཐར་བའོ། །ཟླ་གཅིག་ཏུ་དནོ་ཡོད་པ་ ཀ་ པའི་སང་པོན ཇིལ པར་གོལ་བལེ་དཀལ་ པ།འཁོརྩོཀཆོས་ཀྱི་ནམ་ གངས་བཞག་གོ། །གྲྭ་གཅེ་གཱུ་ཤ་བ་ བ་ཤ་གཞག་ག། །ད་ནས་ 
ནི ུསས་བཏ་མབན་འཇག། སུ་དུང་བའྱེ་མག་ཅན་གཞ རཔ་ ག། །ལྭཱ་ལོགསྤ་ཀྱ་སཌ་རངོ་ རརར་ཆནཔོ་ཀལ་ཀ ཀ་ལ ཡེས ཁ་ཁུཊ། དྲོར ༤ ཞམ་ ་པར་འདྲེན་པ་ ། ལགན་རྡོ་ཇི་དང་། ངག་སྟ་དང་། ཞགས་པ་ 
༈ཀྭ་སར་ལོ་ཏ་མ་བད་མའེ་རིགས་མཛེས་མ་ཡག་པ་མངའི་ཅེ་ན་ ནས་འཛིན་པྭ་ཧའོ་། །ཤྱང་ཕྱོགས་ཀྱ་སྒར་རྔོ་རྔེ་ཆེན་པོ་ . ཟེམ་ཞེས་བ་བའི་ཚོགས་ ། འུཊ།ན་ད ཏླ་ད་ཀཅ་བ་ཐགོས་ པྲ་ཀ་ 
རུ ས་ནས་གསར་ཀཐུམ་པ་སོས་ཆུས་བཀང་སཱེ། ། དང་ལས་བཅངས་ལ་། རྒྱན་ཐམས་ཅད་དང་ །མཱ་ཏེགྱཾ་ཀི་འཕྲེང་བས་བརྒྱན་ནས'། བསམ་བ་ཇེ་ལྟ་ བ་བཞན་དུ་དཀལ། འཁུརྩ་ཀུ་དྭབས་སུ་བཀ། 
ཏོགགི་གཏུུ་བཞུག་བར་བའོ། །ཙན་ད་ ྲ།ད། ་ བ་ཀ འཛ ས་འཇུག་གོཀ ། རོན་སའདུན་ི་མདབ་མངོད་བུའི་ 
རཏ 33 [ཧེ'གསུམ་ཿ ཤཿ ཊཱི ཐེར་ཏོ་གཅཿ ཤག ཏཱ ་ མྟ་ཁྷཱས་པ་ཀ། ག་ཨ པའ་སྙང་དུ་བཞག་ ་། མཆོད 


#ཤཤ22- 


་མ་འན་བྱེད་པར་འབུར་རོ། །དམ་ཚ་ཟམས་ཅད་ལ་དོད་ཡད་བར་འྱགར་རོ། །ཆེས་ཁམས་ཅདྱ་སནམ་པག་བའེ་ཀ་ 


པཿ ང་བསྙེན་བཀུར་བྱས་ཏེ་ ། ཤུངས་ཀར་ལ་དད་ཡོད་པའ་ཞགས་པུའུ་སྭང་པོ་ལན་སོང་བྱསད་བླབས་ཏེ་། ར་ལ་གདབ་པར་བྱའ། །ཙན་དེང་ ། ག་པུར་དང་། ་གཱ་ར་ཁྱ་ཕེ་མས་གོས་ལ་བླས་བར་བྱའོ་། །སྒོ་བཞའི་ ¦ 
གནས་སུ་ད་རབྱ་ཉེས་བཀང་བའཐུམ་པ་དང་། ཟར་དཀར་གསུམ་རྱ་གཏོར་མ་བཞག་པར་ག་ཞིང་། རིག ྣིྣཾྣཾིཾིཾིཾིྲ 
ྦ སྤི ལོ །ར་ངདེ་ས་ཚོག སྭ་ཀྱས་བཀང་བ་བརྱད་དང་། ཞེ་དོང་། འེ་མེ་དང་། སསྱ་ཆུས་བཀར་བ་བརྒྱད་དང་། གཏར་མ་ལས་སེཿགེས་པ་དབུལ་བ་སྭ་བརྒྱད་དང་ ། དབུལ་བ་སྭཱ་དུག་བྱྭ་ཆ་བཞ་པ་ 
_ - ནཾམས་ཤ་དང་། ཁྲག་དང་། སྐུན་རྡེབདང་། ཀ་འུ་དང་། ཁ་ཟས་ པན་པ་དང་། བཏུང་བ་པན་བ་སྲངས་ཏེ་ ། ཆང་མས་རུང་སྦྲ་བྱའོ།། [མེ་ ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གཅལ་དགྲམ་བར་བྱ་ཞང་། གཏུགས་དང་།ྱ་བ་ཏང། 
| ཤད་དདུང་། བ་དྱ་ཡེས་བྱསན་པར་བའོ། །བོག་པར་ སུམ་བཅ་ཆ་གཉིས་བཞག་པརྡ་བ་ཞིང་། གཏུག་སེས་སཱ་ཚོགས། མང་པོས་བཏུག་པར་བ་། གློས་སྣ་བྱསམ་བྱ་རད་དང་ལན་བོའ་ 
ཏིལ་མར རྩ་བ ། དཀལ།འཁརྭ་ཀ་འཁེར་ཡུ ༤ གཏུ་པདུ་མའ་འཕྲང་བབྲེ་བར་བྱའ།་ །རེགས་ཝགས་འཆང་ཙར་ མས་གེསོ་གཙང་མ་བགོས་བརྡ་བའོ༽ །ཅུསགསུཔུ་ཁག་ཁས་ 
་བག་བརུ་བ་། ། གསོ་གཙངམ་བསྩུབ་པས་བཀོ ། འཇུག་པའི་ཚོགྲྭ་བས་པ་ནས་ ། དན་ཡེད་པའ་ཞགས་པའི་སུང་བོས་དབང་བསྩུར་བའཐརམ་སེས་ | ས་སྤྱ་རས་བམས་ཅདྱ་ཀེས་ཡོས་མུ་བཟུཔཞི 
།བནྱཀྱཾས་བརླབས་པ་དང་། པད་མའ་རགས་པད་མ་འཆང་བའེ་དེལ་འཁེར། ཕོ་དེན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའེ་ ཉརི་པོ་དངསླ་བུབ་ལ་མ ངེནོ་ཏཱ་ཉུགས་པར་ འགྒུརངོ། [ གང་བསམས་པ་ཟམས་ཅད་དེ་འ་ན་ 
འཁརྱ་ཀ་ལེས་ལ་དམ 'ཚོག་གྲུབ་པར་འགྱུར་འེ་། ། ལསྱ་ཀ་སེབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་གཡོ་བ་དང་། 


_ ལ་།། གས་གསུམ་ 


" 


/ ‰ )ཿ 


རའ 


ཀཾས་༽ ་གར་རོ། །བགས་འཁེརྦ་ཀོཆོ་གོ་ཞིབ་མོ། 
 ཨ དམྱ་ཅུ་བེམས་ད་པ་སལས་བའཆེན་བོ་འབགས་པྱ་སན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་སྙུན་ལས་ལངས་ནས་ ¡ 


རཾ ག་ལ་ཁ་དེ་ལེགོས་སུ་ཐལ་མོ་སྩཱརཏེ་བཏུད་ནས་ །ཿ བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་ཡན་གསུམ་བསྣོར་བྱ་བས་ཏ་། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀུ་ཞབས་ལ་མགུ་བས་ཕག་བས་ནས་ ། བཅོམ་ཡུན་འདས་ལ་འདྲ་སད་ཅེས་གསོལད་ཏེ། །བཙོ་ 


།།འཕགས་པ་དོན་ཡོད་པའི་ཞགས་པའི་ཚོག་ཞིབ་མོ་འྱ་ཆལ་པོ་། །བམ་པོ་དགུ་པའ་།། ། 
བླ་གས་འཕུག་པ་གཅགྱཏྲུ་བས་ནས་ ། པུས་མོ་གཡས་པལལཱ་ངས་ལ་བཅཙུགས་ཏེ་ ། བཅེམ་ལུན་འདས་ 


ཛཾ ཝཱན་འདས་བདག་ལ་པརམོའི་རགེས་ལ་ནམ་པར་གསལོ་བའེ་དཀལ། .--- ཁཁརྭཀ་ཆོག་ ། རེགས་སྔགས་ཆན་བ་རམ་པར་ཕྱ་བ་ ། ཆོ་ག་ཞབ་མོ་ 


དན་ཡོདཔའེ་ཞགས་བའེསྙང་པོ་རགས་སཱགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཆེན་མོ་མཆེ 
ཏུ མཆས་ཏེ་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀུ་རུཉན་སཱར་དེ་དག་གས་ཡོངས་ འ ཁུ སུ་བསྒྲགས་པར་བརྒྱའོ། །དེ་ནསྲ་བར་རཱབ་སམས་དཔའ་འཕག བཾ 


སོས བུ བཤ་གས་རབང་ལུག་བཞོན་འཇུལ་བས་ ། བཅེས 
།།། ་ཨ་འགགས་པའི་སངཔ་འདྲབས་ ོ་ སྐ།། །།ན་མ་ལཱཱ་ཡདདཱ་ནུ་གཏ་པྲ་ཏྟི་བཱ། [ཅུན ཧཱབཾ་པཱསད་བཱ ] ན་མ་བ་ཏུ་ཀ་བུད་གྱུ་ར་། ཤཱ་བ་ཀ་ས་གཱ་བཱུཾཏཏ་ 


ཙཿ ༣ ནམ་བསྱ་ཡག་ག་ཏ་དན་། ན་མ་སྭྱ་པཀྲ་བ་ཏེ་བནན་ནནན་མཤ་རུ་དི་བུ་ཁ་ཡ་མ་ཤ་ཨུ་ཏི་ཡེ་ ། ནཡོ་ཨ་རེས་འེ་ཡྲ་བ་ཨུ་ཁ་བཱ་ ། མཧ་བོ་དཱུ་མདྲ་ང་། ཨྤ་ར་གན་བ་ར་བ་། ནམ་ཨྭ་རམ་མི་ཏ་ 
ཤཱ་ཡ་ [ ཏ་ག་ཏཱ་ཡ་ཨཏཏཾ་ ། སམྱ་པག་སམ་ཕུད་དཱ་ཡ་། ན་མོའགན་ཏ་ཡ་ཡ་། ན་མཿ ,་བཡོ་ཀཱཏ་ཤོར་ཡ་ ། འར མད་ཀྲ་འདྲི་ག་ལ་ཏེ་ཧཱི། མ་ཐར་གསྲ་ར་གྲམ་བའེ་པཱོ། ན་མ་གི་ཏ་ ། 

_ ཨི་དགས་ར་བ་ལྩོ་ཀཉག་ར་ཨུནྦསིནན་ ། ཨཨ་མོ་ག་ར་ཛནན་མ་པད་ཡན་། ཏ་་གཏ་སམ་ཨུཁནྭ་གཱ།ཏན་མ་གཱཏ་པརེཌད་མ་ཧཱ ། མ་ཧ་མེ་དནེན་ ། ཨ་བ་ཏ་ལྭྫྱཾསི། སྭ་ཧཱནདཱ་མེ་ས་ཝཀྱ་ར་།། ས་ཝྭཔ་ཡེཤུ་་མ་ར། 

པྲ ྐ ཟླ ༩ པྨོམ་ ལ་ 


༤ འབ -& 


རའོཆོཆོའོ་རོརརཆཆཿང་འོངོང་ 


ཀབབྱང་། ཏད་ཡ ཆོ ཙར་ཅིར་། ཙུ་རུ་ཙུ་རུ ། མ་ཧ་ཀ་རུ་ན་ཀ་ ། བར་བ་ར་། ཅར་ཚར་། བ་ར་མ་ག་ ། ཀརུན་ཀ་ ། སེར་ས་རེ་ ། ཕེར་པ་རི་ ] ཙེར་ཙ་ར། མག་པད་མ་ཧ་སྭ་ ། ཀ་ལ་ཀ་ཡ་ ། ། 

= 1:27 ཀོའི ༥ ཀཀ ར་ར་པར་༩་ དི ༩ =ལབ་ར་བ་ ར་ར ༽ ལོ ་ (ཿ པི 

ནྣ དྲ་སཱདང། ཨེ་གགི། ཟུ དྷ་བཏྣ་འ ] ཀུཏ་ཀཌ་། ཀ་དཀྐ་ཆེ་། ཀུཌྫ་ཀུ་རྔ། བར་མཤུདད་སཱདྲ་ཾ། ཀ་འཀར་། ཤར་གིམ་། ཀུད་གྲུང་། ས་ག། སཱ་ས་པ་བཏ་། ཙུ་ལུ་ཙ 
ཀགགགགྩ་་འ་གོར། རི །རླ་ཀྱུར། ཅག མགཀ་རངཀ་། མ་ཁ་ཤུ་བཏྲི། བེཁདར་། དཱར་བཱར་། སཛས་ར་། ཙ་འཙར་། ཧར་དར་། གདུ་དག། དག་དག། 
ཙུཧྭུཧྭཾ་ཨཱ། སོཀར་མ་ཧྷ་བཾ་ཱ་ཁེ་ཁད་ར་། རུ་རྭ་དཱ་ར་། ཧྭ ༠ རྒུའ་རྱུང་། ཏར་ཏར། སུ་རུ་ས་ར་། པ་ར་པར་། ཙ་ར་ཙར་།བ་ར་ བར་། བར་ད་། ར་ྲི་ཀཏ་། སྭ་ཧྲས་པ་ཏ་མནཌེ་ཏག་ར་ང་། ཛ་ལ 
ཡ་། ཏ་པ་ཏ་པ་། བ་ག་བུན་ ། སོ་ཨ་ས་ཌེཏུ་ཡ་མ་བ་ཅུ་ན། གསཡང་། བ་སྟེན་ད་། རཁདབ་གཱན་། ཨ་བུཆ་ཏ་ཙར་ན་ །སུ། ཅུ་སྭུར་། ཙ་སཱཙུ་། བུའུ་ཕྱུང་། ཨུཧུ་སྦཱང་། ས་དདཀྱུ་མ་ར། 
:༦ དྲྭ་ནད་ ། དེ་བ་་ཌན་ཡ་ཀ་ ¦ ཏི བེ་ཁདཱ་ར་ ། དྷཾ་ཧཱཱ་། ཡིམ ༨ཧྷཾཧུཧྱུཧཱ'། ཐ་ར་ཐར་། 3 །ན་ཡཆས་ར་། ཡཁ་ཨྲུ་རཱ། ཧར་དར་། སྔ་ར་མ་རྭ། | 
བ་ར་པར་། བར་བར བར་ད་ཡ་ཀ། ས་མན་ཏ་། ཨ་ཐ་ལཱ་ཀཾཏ།ཅི།།ཁཀེག། ཨ་ཧཡཱར་། ཨུ་ཧྭསུཧཱ། ཨུཿཧཱཿཧཱ ། ཨུ་ལ་ཨུ་་། མུན་ཙམུན་ཙ་། ཐུ་ག་བུན་། ཨྭ་ར་བ་ལཀ་ཏེ་ཤཱ་ར་། ར་ཀུར་ཀཱམ་མ་ས་ ། 

ཐ་། ཏཱ་ཧཱ། ས་ཁྭགཱ་ཡེ་གཱ་། ས་པོ་རཱཔེ་ཁུསང༢་ཡ་གྱཿ།ཡག་།ུཾ ] ས་ཁྱ་བྱྲཾ་གཱ་ས་ཝ་བྲ་པ་ { བཱན་དཱན་། ཏ་དྲན་། ཏ་ཛྲ་ནར་རྫ་། ཙརོ་། ཧ་སྐར་། ཨ་གཞེ་ {ཨུ་ད་ཀ་། བ་ཤ་། ཌ་སྭཱ་། བ་་མ་ཀ་ | ཀཌཀ་ཊ 


_ ཀོ་ེ་ཀ་ཊ། ཀུ་རུ་ར] ཙར་ཙར་། ཨེན་དྲེ་ཡ་། བལ་ཛཱོདཱང་ག་ ། ཙདུ་རརྱ་སད་ཏྱ། སམ་བྲ་ཀཤཀ་] ཏ་མ་ཏམ་ ། ངམ་དམ་། ས་མ་ས་མ་། མ་ཧཏ་མོནྭདཱ་ཀ་ར་བ་དཱམན་། ཌད་པརྩ་སཾ་ཏ་། བར་མུར་ཀ་། མེ་ལེ་མི་ 


ཤཱ། ཟུ བཀུ་སདྲ་བསན་ཏུ་ཉེ་པ་་ ན་ཀ རྩ །དེནས་ 


སཱཿཐ་དད་།ཐསྲས་ཏྭདྱཱ་ཀུའུ་ 
ར་དཀའ་བ་འདེ་བཤད་ཅང་ ། དངོས་གུབ་མཆོག་ག་ཆོག་ཞབ་ 


༩ གོ་ར པབ ± ངོ 23 
` ྒེ ་ ¿ ལཱ 
༄་ ྨ 


± གི བ་བཟཀས་དང་བཡུག་གེ་ཅན་སར་དབལ་ལཱ་ཡོ་བཞག་སྟེ་ ། མཆོད་པ་ཤས་ལ་། ུངས་ཀར་འབྲུ་ཡེལ་བརྒྱཝཱ་བརྒྱད་བཟླས་ནས་། ༈ ༩ ལྐ་ཧུ་བས་ལ་།ཅེས་བུ་བནནས་ ྭ 
2 ± ཱ ལཱའ་བར་དུ་དབལ་ལྭ་མོ་འངབར་འགྱུར་ར། ༢ མཚམས་མྱེད་པ་ལཱ་འབང་བར་འགྱུརའ། , །འཕགས་པ་༡ཉན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ག་སཱཱ་སྟེ་ནད་པར་འགྱུར་རོ། །སྡེག་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བར་འགྱུར་ར་། ཁལ 
*༈ ༨ ༠་བཱ་ཁ་ཀཱ གཅུད ༈ ཙན་དྲྱ་གུཿབདུག་སྤེས་བསྲགས་པ་ ། ཐལ་ཁ་དང་། ཞུངས་ཀར་དང་ ། སེང་ལང་ག་ཕུར་བུས་གདབ་པར་བའ། །རམས་ཐམས་ཅད་ཁ་བུ་མ་མ་ང་མས་བཀལ་བའ་སད་པ་ 
ཡ་། མདུད་པ་ཏ་ཤྲུ་ཝ་གཏུག་བརལ་། ལན་ཏ་ཤུ་མ་གཅིག་བླམས་ ཝི ་ ། བཏགས་ན་རམས་ཐམས་ཅད་ལས་ཐརད་པར་འགུར་ཞང་། ` ནད་ཐམ་ས་ཅད་ལ་མར་དངཏེལ་མརལ་བླབས་ཏེ་། ཟངས་ཀྱ་སཱད་ནུ་ 


ངས་རྒས་ལ་ལུལ་བའ་སྣ་མའ་མ་ཏོག་རྟང་པ་དང་ །་ བདམ་ན་ _ ཟ་བ་དང་བཅས་བ་བཏབ་སྟེ་ ། བཅེམ་བའདེནྲེ་གུབ་པ་ཡན་ཏེ་། ཟས་དང་སྐམ་དང་། བསྐུ་བ་དང་། བཱའྭཝ་གཏང་ཐ་འཾཡ་སྭཱ་བྱུས་ | 


། ། ཏྲ གྲུ་ར་གཅིག་བླནས་པས་ནད་ཟམས་ཅདལས་ཐརད་པར་འགྱུར་ར། ༽ཤར་གཅདན་མར་དང་སྤྲར་རྩེ'ལ་ལན་ཏ་ཤུ་རྭ་གཅག་བཟཟས་ཏ་ ། ཨུས་ལ་བསྩཱ་ཞེང་ཚག་མསོ་དལ་ལ་ཁུས་ཀླ་བམ་ལེ་བརྡ་བཱ་སྟེ་ ། གང་ 


བྱུ ་སཾ་གཟུགས་བརྟན་བས་ལ་ལན་བདུནབླབས་ཏེ་མཚོནྱ་ཉས་བཏབ་ན་ ། དུག་སུར་མ་དང་། ཤད་དང་། གསང་སུགས་ཐམས་ཅད་གཅད་པར་འགྱར་ཞང་། ནད་ཐམས་ཅད་ལས་ཐརད་པར་འགྱུར་རོ། །ུད་ཆེན་ 
ཿ ༨ ཐའ ཅུ བའ་སུད་པ་ལ་ཡུན་ཏེཤུ་མཱ་གཅེག་བླནས་ཏ་ ། དེ་བཞིན་དུ་མདུད་པ་དར་བྱ་བས་ན་། བསུདབཆེན་ཕྲོ་བས་པར་འུར་རོ ། འཇག་པ་དང་ ། སྤག་པ་དང་། དངང་བཟམས་ཅད་དཔ་། 
འབྱུང་མོལ་འྲདེགས་པ་ཟམས་ཅངྱ་ཀུས་མཆུགས་སོ། །ཉོན་བ་ལ་ཚནུ་འཇམ་ཙམ་ལ་ལན་བཏུན་ཟླནས་ཏྲེ་བནན་ ། ལྕེབའ་ནད་འཇག་པར་འགྱུར་ར།། །དུག་བསད་ན་ཆུ་ལ།ལན་བདན་བླས་ཏེ་བན་ན་། ཅུག་ཐས་ 


0 


༥ ོ་་གིསྱས་་འན་མ་གུག་ བར་འགྱུར་རོ །དོནན་བ་ལ་ ་སྲད་ མུདཀར་ ར་མྲོ་ནཾ་ཁ་ལ་། བཏགས་ན་ ཌི རྩཾག་ནད་ཐམས་ཅད་འཇེག་ ་པ་ར། འགྱུར་རོ" ། །སྡར་བའ་དུག་ ་ཅ་བཟད་པ།ལ། ། ལུ་བ་ལ་ ་བླབས་ 


།གས་ན་། ་དུགྱ་སེད་བར་འགུར་རོ། ས་ན་བ་ལ་ཀར་བ་རའ་ རའ་ས་ཤང་རམ་ སྣ་མ་འེསོ་གང་དམ། ཀ་ གང་བ་གུའི་སོ་ཤང་ལ་བླབས་ཏེ་ཟས་ན་། སོ་ནུད་ཞབར། འགུར་རོ།། །མཚམ་ས ་བཅད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ སྤང་ཆེ་ 
དུ པ་ལཡང་ཝན་པརཤས་ཏྱ་བདག མགུས་འགགས་པསས་ཁྲལ་རྱ་བས ཀག འད་བའྲ་ཡུསང་། །ཅགདད་ལུ་གོས་ཆུ་དང་། ཤང་བ་ཡུ་ཤའི་རུ་དང་། བ་ཡ་ཤའ། 


་ངརྱ་གི་ཆུ་ལ། ལན་བདུན་བླབས་ཏེ་ ཏླུ་ད་། རྱེག་ནད་ཐམས་ཅད་ལས་ཁརད་པར་འགྱུར་ར། པི ཏལ་མར་དང་། ཤུཏ་ ུ་་བབས་ཀི་སོད་བཅས་བ། ཡས་ན 
% བ་བཀང་ན་་། ་ནཾནད་ལས་ཐརད་པར་འཁྱུར་རོ་། འཐབ་པ་དང་། རར ˆ ། ཁག་ཁུག་དང་། རྱི་སྐན་པ་ཁམས་ཅད་ལ་ཆུ་ལ་ ཏུ )ལ་ན་བདུན་ཟླབས་ཏེ་ ། གདང་བླཀུ་བྱ་བས་ནཱ་ ཐམས་ཅད་ལས། 

་ྡ ཱ ཊ་བཏ་ - ཡུལ ར་དང ཙིར་གཡོ་བ་དང་། ་རྩཿམཇའ་བཟམས་། ཅད་དང། ་ ་གཡུ་ལ་ངོ་ཐེམས་ཅད་དུ་བཡང་གུ་ གྱེ་ལུ་བས་ཧཧེ དཀྱེལ །འཁར་གས་ལ་། ད 
° ༨༥༨ རར ། ཨ་གའུའ་བདུག་པ་དུལ་བརྡ་བ་ཞང་། འཕགས་པུ་སཱན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུག་ལ་མཆོད་པྭ་གས་ནུས་། དན་ཡདུ་པའ་ཞགས་པོའི་ 
ཏ་ ། ཐམས་ཅད་བུམས་ པའེ་སེམས་དང་། ཊམས་པའལ་སད་དུ་འགུར་ཞང་ ། ཐམས་ཅད་དུ་རྒྱལ་ བར་འགྱུརས་།ོ ཞི་བ་ཆེན་པོར་འཐུར་ར་ ། རྩ 

བླབ སྙང་ཀར་ཐག་ལེ༔ ༈་ རྐག རྲན་བར་ཐས་ན་ །མཚམསེད་བ་ཐམསཅདཐདཔརའབུར་པ། [ཁྱེམ་༢ཐམས ཅད་བསུབ 


་; རླ 


" ། ཚན་སཱ་ལྭ་མ་ 


༠༽ 


་ཡང་གུ་དང་། ཏ་ཀར་ད་། ཙག་ཀ་དང་། ས་གཙོག་ཀུ། ིདང་། སོ་མ་ར་ང་དཔ་ 


རྒྱད་བཟླས་ལ་། འཕགས་པ་ཕཡཉན་རས་གཟེགས། དབང་ཕྱུག་ག་ཧཉྱན་སཱར་ནེརོ་ 


± ` 


༢ 


-8 


། 


དྲ་བའོ། །ཛ་ཡ་འངྡ་བོ་ཛ་ཡ་དང་། མ་གུ། ལ་དང་། གན་དཱ་ན་གུ་ལ་དང་། བཅུ་ཁ་དང་། ཨན་ད་བ་ཆུ་ཌི་དང་། 


ཀོ བཱ བྱུ་བས་ཏེ་ ། ཡཇལན་ཏ་ཤྭཱ་ཝ་གཅིག་བླཟུས་ ནས་། ཨ་གརུའི་བཏུག་པས་བདུགས་ལ་། དེ་ཉད་བཅོམ་ལྡན་འདས 
5 =. $ ངེ ༄- _༠༽ ༨འ༽ ཆའང ཾ 

. ༅ཞབས་འུདཊུ་བཞག་སེ་ ། རས་ཀྱས་ག་ཡོགས་ལ་གབ་ཨར་བསྟམས་ཏེ་ ། བླངས ལ་ནན་ཡེད་པའ་ཞགས་པལ་སང་པོ་ལ་ལན་བདུན་བླནས་པར་བ་ཞང་ ། འཐྭ་ཐོ་ྱི་རལ་ལོ་ལན་བཏུན་བླབས་བརྔོདོ་བས་ཏེ་ ། མགོ་བརོ་བཟུང་ 

( ན་། རྒྱས་པོ་ ཨ་པོ་ཟཙུན་མོ་ཁ ཁར་རང་བཅས་པས་མཆོད་པར་འབྱུར་ཞང་ ། ཟམས་ཅད་དབངདུ་འགྱུར་ར། །རགས་བཞེའེ་འཇེག་ཏན་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་ ཅ ཀཟེ ལོ 

_ པར་འཕྱུར་རོ་། །འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟགས་དབུང་ཕྱག་ཀུབ་ཏགྱ་ཏ་གཟེགས་པ 


.ཨ* / མལ་ 


འྲསྲད་བུ་ཡ།ལ་ནུ་ཉེཤུ་ ་གཅེག་བླ་ཟས་ཏེ་ ། སྡར་ལེང་ི་ཕུར་བུ་བཞེ་ལ་བཏགས་ཏེ་ ། ཤོགས་བཞེར་བ ཙུགས་ན་མཚམས་ཆེན་པོ་བཅད་པར་འགུརརོ། །གནནོ་ཟམས་ཅད་ལ་ཚོསྐའི་སད་བུ་ཡ་ལན་ 

། གག འ་་་། །སྲག་ཆགས་ཀ་ཏ་དང་ ། ལཱ་ཏ་དང་། མེ་དབལ་ནམས་།ལ་༥༥༥དང་། ནུ་ཀུ་ཡེ་རང་། ཤངཨ་ནའི་མ་ཏོག་མར་དངཅེ་བྲསས་པ་ལས་སྩྱན་སྲེགས 
།བསུང་བཆེན་པྲ་ བས་པར་འཕྱུར་རོ་། ། འབུང་པ་འི་གདོན་ཐམས་ཅད་ལ་ས་བསུང་བྲ་བས་པར་འགུུར་རོ། །ཡང་ན་ལས་ཐམས་༦ ་ནོར་བུ་བླ་གབ་པའི་ངོས་འདིདག་པསོདས་ཁང། ར་ག ཆ་བརྲགས་ 
ཅཁ་ཨག་གོས་ཁངས་བགས་པ་།༠ ཧེང་བོ་བྱ་གྲ་བྱསད་ ༼ ` བླཟས་ཕྲ་ལས་ཐམས་ ཛུ གསསབ ; ག།་བུས་ཐས་ཞ། ཛ་ས་ཐཏུུ་ 
གནདྲུ་པྲ 

ངེ 


སུ་མན་དཱ་ནམས་ཡེ་མ་ཞུབ་མོརྦ་བས་ཏེ། ཆར་པའྱརུས་སྨུས་ལ་ ། ཙན་དན་དང་། གུར་ཀུམ་སྙུར་པའི་ཆུས་ 


འགྱུར་རོ་། བླ་མ་གཅག་ཕུར་འགྱུར་པོ་། ལྕ་ཐམས་ཅད་གཟེ་ཀྱན་འདྲ་ 


ར་འགྱུར་རོ། །ཚངས་པ་དང་། ཤྱབ་འཇུག་དང་། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཡང་རྟག་ཏྭ་ཕཾ་བཞན་འབར་བར་འགྱུར་ཞ་། ༨ཧུས་ཐམས་ཅད་དུ་མཆོག་ ; 


{ 
ཤ 


ཨ་ 


7 
རོ 
£ 


ཤས་བྲ་ནམས་ལ་མ 
ུ་རྒུན་མྱི་ འཆད་པརྭ་བུ་ 


རོ ཅདབྱསུམོ་ལེདོང ཊའགུར་རོ།། །ཤས་རབ་མཆོག་ཏ་འྱགུར་། ཟམས་ཅད་དགའ་ 


བ་ཟ་མུས་ཅདྱ་ཀང་ཏཱག་ཏཱ་མ་ཐུན་བརྡ་བེད་པདབང་དུ་འགུར་འོ། །བད་མེ་བཟད་པ་དང་ ། ཧུག་སྩར་མ་དང་། ལོ གསང་སཱགས་དང་། གཡེ 


(འ་བ 


རར རྤེ ]གྱུནུ་བུར་འྱབུརུའོ། ཐུར་ནལ་བ་དང་། ར་མཛའ་བ་ཟལ ེ ཧྱ 
་ ཚུགས་ཤར་འཇག་བར་འགྱརའ། །རྟག་ཏུ་དཔལ་དང་། གཟ་བརྡད་དང་། བསོདནམས་དང་། བཀ་ཤས་དང་། དགེ་བའ་ཚོགས་དཔལཱནབར་འགྱུར་། །དཾ་བཞནེ་གཞེགས་པ་ཁམས་ཅད་ད་ལ་གཟགས་པར་འགྱུར་། རྟག་ 
ཉུ་གུ་སྟད་བཞེད་པར་འགྱུར་རེ། །མས་ཅད་དུ་དུས་ཐམས་ཅད་ན་རྒྱལ་བཟོབ་པར་འགྱུར་རོ། །སྒལ་བ་བཟང་པོ་ཝགས་པ་མྱད་པ་ཡཔའཕལ་བར་འགྱུར་ ། དཔུར་པ་ལ་བཏགས་ན་གུང་པོ་ཝེ་ཆེན་པོའི་སྣེབས་དང་ལཱན་བར་འགྱུམ 
ར། །འྱགེད པ་། དམག་ཁམས་ཅད་ལས་རྒྱལ་བ་ཆེན་པོར་འགྱུར་ ཐིབ །སབས་དོང་། བརན་འགས་དང་། ཕ་རཡོད་གནན་པ་ཆེན་པོར་ འགྱུརརོ། །རགས་སྲགས་འཆང་གྱེ་ཆོ་གེ་ཞབ་མོ་ཆེན་པྱོ་ཟུབ་པར་ 

ཟད་ཁོ་དོར་ ་འབུ་བ་བོ་དེང་། རོར ཁྱ ` ° ཀྱངདེ་ལྩ་སལམ་ངན་བ་དུང་། ལཱས་བནུཔ་འབུང་བར་མྱི་འུམཔོ།༽ 


ཤ་ཟའ་གདོན་དང་། བརྡེད་བེདྲ་ཧྲསྱ་མཚུགས་པར་འབུང་། ནམས། 


] རོམས་ཁམས་ཅད་དང་ ། ནད་ཐམས་ཅད་དང་། བཅས་པ་འཕོོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀེས་མཚུགས་ སཾ །ནག་པ། པོ་མ་མའ་ཚོགསྱ་ཏུས་འཁར་དང་བཅས་པ་རྟག་ 


ཅིས ེབ་བསུང་བ་དང་ ། བསྐབ་པ་དང་། སྭ་བྱ་བེད་པརུ་འགུར་ར། | ཡུན།རངདུ་འཚོ་བར་འགུརརོ། ཚ་རང་བར་འཅུརརོ། །ུདྱ་མད་ནམས་ལ་གྣ་རགས་སར་པ་བཏགས་ཏེ་ །ཞསྦ་བས། 


བཟང་པོ་མཆོག་དཔལུན་བར་བེད་ཅང་། བཀྲ་མཤུས་པ་འབཏ་ཞེ་བར་བུད་། ཞུམ་ཐབ་དང་ཏགྱཏ་ཇེས་སུ་ 


་བགྲཾས་ཏེ་། འཕགས་ཕུ་སྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ལ་མཆོད་པྱ་བས་ན་ ། སྐལ་བ' 
ལཱ་བར་འུར་། རེལ་བུད་མྱེདྱ་ཀུ་སྐན་ཡང་འབུང་བར་མྱ་འགྱུར་། །ཕྱམ་ལ་རེ་ལཱ་བུའ་བུད་མྱེད་ཀྱ་ཡུས་རྱ་ཐོབ་པྭ་ 


ཀཀ 
+ 2; 
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ཤེས་བད་བ་སྟེ་ ། ཤེས་ནས་བདེ་བཅད་སེ་འདག་ཏེན་ཟ་ཁམས་སུ་སེབར་འགུར་རོ་། །ེང་བུ་འདེ་བཏགས་ན་ཟམས་ཅད་པུབསུངབ་ཤས་ཕར་འགུལ་ཞིང་། །དག་དངམཚོན་དངེས་ི་ཚུགས་སོ། །དུས་ཧས་པ་ཡང་སྩེ་ 


° ནི འཆྕ་ ཁལ་གཏོར་ན་ ། ནུང་དང་སེན་དང་ ། སེར་བཟམས་ཅད་མནན་བརའ་གུར་ལོ། །བཟླུག་པར་བ་བ་ན་ཐལ་པོ་སའུའི་ལུག་མས་བཟློག་པར་བྱའོ ། དུན་བ་བྱསེདན་འཕགས་བ་ཉན་རས་གཟོགས་དབབ 
ཤུག་གསན་སྭརྱ་སཾ་སཱ་བར་དོན་ཡོད་བ་འ་ཞགས་པའི་སྙེང་བོ།ལ་ན་ ` བདུན་བླབ་སེ་ཏེ་ ། ནོརོ་བུ་ཆུ་དུན་ལས་བཏང་བྱ་བས་ན་ ། བླགས བ་ཙསྭ་གུས་ཚགས་སུ་བཅད་པ་སྭོང་འཇནད་པར་འཐྱུར་ཞང་། བས 
ཡབ ` རར་རོ །རྒྱལ་སྲེད་དང་། ཡུལ་འཁར་དང་། བཙུན་མོ་འ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དབང་ཏྲུ་བ། ་ ,བར་འདུད་ན་། ཨཱས་བླས་བྲ་བསན་གང་དཱ་ཞུགས་པ་དེར་ཐམས། 


ཧུ ྲུ གག དའ ཁ་འབྱུབ་གྲས་ན་ ཀླང་ ཆན་བོ་དུས་མོ་ནུབ་ཙས་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏཱ་ནལ་བརུ་འགྱུར་འོ་། [རྒྱལ། ་མཚན་རླཚེ་མོ་ལེ་བཏགས་ཏེ་ ། དོམག་གས།། གཡུལ་ཇོ་ཞུམ། ཆ 

ཚོགས་བའི་ནང་བམ་། རི་ཝདོ་དང་། ཚང་ཚེབ་དང་། རེ་སུ་ལ་དང་། དགོན་པར་ ཕྱནད་པ་ན་བསྒྲེང་བ]ྱས་ན་ ། བད་བ་དང་ ། བད་ལེགས་སུ་གལ་བར་འགྱུར་ཞང་། ཆོམོ་ པོ་དང་། ག་ཡོན་ཅན་དང་། རུན་པོ་དང་ ། ྦ 
༼ཁ གཅན་ཟན་གཏུམ་པོའ་འཇིགས་བསྐ་མེ་ཚུགས་པར་འགུར་ཞང་བྭ་ལརྩ་སད་པར་འགྱུར་རོ། །བཅོན་ར་ཐམས་ཅད་དུ་སོང་བ་ན་ ། ཅུག་པ་བྲས་ན་། ཁངོ་སྦྲལ་དང་། ལུགས་ལྒོག་ཤེས་བ རིག་པགའ་ཁའི་༢ འད 
¡ཨུ་ུཏཊ་། །སཀཀ་ཏན་ཁ་བསུས་ན་། མཁོན་ཟྭ་ཁ་ལང་བར་འྱུར་རོ།།ཨིག་གཏ་ལ་བུགས་ན་། གཏདཡོག་པའི་ཚྩས་ཁམ 


་ཆན་པོ་མབམ་འགུར་ཞིང་། ཅི་ལྕར་བསམས་ཤང་སཱདོ་པ་སྣར་བར་འགྱུར་རོ།། འཕགས་ 


` 


༢ 


ཀ་ར ༢: ཧེ ་*> ལ།' ¥ ༡"? ༈ ༢ ༩' *_ =" འའ 3 ¬; ༩ ༠ ཿ ༢» 3 = ±: ༡༩༩. ཊ € ¥ (1 ༈ (' རེ རི ས་ ༨ 
བར་རྱ་འགྱུར་ར་། ནོརོ་བུ།འད་བཏགས་བས་ཅུགྱ་སེད་པར་འགུར་ཞེང་། རྱྱར་དུ་ཞ་བར་འགྱུར་འོ་། །ཚོར་བ་སྐེ་བར་མྱ་འགྱུར་ཞང་ བདེ་བར་ཞ་བར་འགྱུར་རོ། ཅུཔ་དང་སྲན་དང་། སེར་བ་གནནན་ཆུ་ལ ཡན་བདུན་བཟླས་ 


°། ` ཀ པ་སཱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་སྐུ་སྟེནད་པ་མཛད་ཅེང་ ། ཟམས་ཅད་བཀའ་སམདཔར་འགྱུརལོ། །དེ་ལྭ་མག་ནད་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀསྱ་སྭ་ཚྭགས་ས༽ |འའ་ནང་དུ་བཞུག་ན་གང་བསྙངས་པ་སྩྱན་བར་བེདཿང་དབང། 
ཅི ` ཤཱ ད 


༡ ཧུ་འྱགུར་ར། །གུདནྩོ་ཉས་ཟན་པ་ལ་པལ་བརྡ་བུག་པྲ་ཧས་ན་།  ཐུགས་པ་ཙམ་ཀྱེས་འབུབ་པར་འགུར་ཏེ་ ། ཟམས་ཅད་སྣུ།བར་འགྱུར་རོ། །ལག་འཐལདུ་བསས་ན་། གྲང་པོ་ཆ་དབང་དུ་འགྱུར་ཞང་། གམ་བཏང་བ་དེར་ 
ེ  འབུང་ལོཌ་ །བལ་བའདས་ས་པའ།འ་ཟས་ན་ ། འཇིག་ཏན་ཐམས་ཅདྲ་ཅས་ཆེར་མཆོད་པར་འགྱུར་ལོ། །མྱེད་པ་ལ་བུགས་ན་། མགགན་སུན་བཞེན་དུ་བམ་ཟེ་ཟམས་ཅད་དབང་དུ་འགུན་ཞང་ | བྱས་བ་ཅེ་མཆེ། 
༩ ཞྲེསྲ་བན་བཞན་ནུ་འགྱར་རོ་། །འོ་མ་དང་སཱར་ཏྭ་མེག་ལ་བྱསས་ན། རི  མཚན་མོཡང་ཏན་མོ་བཞན་དུ་སཱང་བར་འགྱུར་ར། །གནད་སྩནེ་ དང་། སྲེན་པོ་ལ་གནས་ཟམས་ཅད་ཀེ་སི་བཾ་བར་འགྱུར་ཞང་་། 
ཅ ཆུསུངདྲ་ཡུབགར་འྱུརཆོ། སས ༢ ན་དུ་བེད་པར་འྱར་རོ་། །ཀླུའི་གནས་ཀྱེ་མཚར་བརོན་ །ཀུ་ཅེན་ པོ་ཆརྭ་ཀྱི་རྱུན་གཏོང་བར་འགྱུར་རོ། །ཆར་གཅང་ཆེ་བའ་ཆེ་ཆུ་དཔ་ 
བྲསས་ ཏ་ནམ་མཁལ་ལ་གཏར་ན་ཞབར་འྱྱརར་རོ། །སན་ལ་བྭལས་ཏེ་སར་བའྱ་རུན་ལ་གཉོརན་། སར་བ་འབབ་པརྱ་མ་འགྱུམ་མོ། །ལག་པ་ལ་བཏགསན་། གང་ལའེག་པ་དེ་ཟད་མུ་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། །རྐང་པའེ་ 
རཾ་པར་ལ་བཏགས་ཏེ་། མྱེའེ་ནདདུ།ཞུགས་ན་། རྱེས་མྱ་ཚུགསཤ་པཙན་དན་བཞན་བས་བར་འྱུར་རོ། །རཝྭ་ག་ལ་བུགས་ཏེ་གཡུལ་པོར་སངན་ ། ལུས་ཐམས་ཅད་གཅག་ཏུ་འབར་བར་གུརད་ནས་། ཕ་འོལ་ཀྱི་དཔུར་ 
ཟད རཿ ས་ ལའ་འྱ་བཟོ། །ནད་ ནཱ་ཕྲས་ཁབས་ཐའ་ནད་པ་ཚབས་པོཿ ཡ་ཤ་མ་ཁེན་ན་ ། ནད་ཚབས་ཆེན་པོ་ལས་ཐརད་པརའྱུར་ར། ། ཕོ་བ་ན་བ་ལ་འུ་དོན་ལ་བཏབ་ན་མད་ལ་ ཿ 
ག་ཤི དཡ་ལའ་ །།ར་ །ནད་ཟམ་ས་ཅད། གཞུན་མར་ནང་། ཏལ་ཨར་ལས་སྩུརཏེ་། སྒུ་མཉ་དང་། བཟའ་བ་དང་། བཏུང་བའི་ནད་དང་། ་སྣར་ཀླུགས 


'་ ་ 
༽\ཿ | 


.. ཀྲང་ངེ 


ཏལ ༣ མམ 


།བ་དྭ་ཀེས་བན་པར་བུ་ཞངེ་ །ཁ་བྱཀི་ཁཀད་ཊོརྲ་བྲས་ལ་། དྭཀི་ལ་འཁེར་ཀཱ་དབུས་ཨུ་དཀྱེལ་མོ་ཀུར་དུ་འདུག་སྟེ་ ། བླཟས་བརོད་སྣངཿ་བྱརད་བུ་། ཁྲའེ་བོ་འྱ་ཆལ་པོ་བྱཧ་ཡ་བརྐད་བླཟས་བརྡོད་བས་ན་ ། ཕ་རོལདྱཏཱ། 
ཅནད་པྲ་རུག་ཡོངས་སུ་ཛོགས་བར་འགུར་ཞང་། འཕགས་པ་ཤས་འབྱ་ཀེ་ཕ་འལོད་ཏྭ་པནད་པ་ཧ།སནད་པུར་འགྱུར་རོ། །དག་བའི་ཆ་བའི་ཚོགས་ཟམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་འྱུར་རོ་། །སེམས་ཅན་ 
བྱས་ཧང་མང་བོ་གཏུལ་ན་། ར་འ་ཝེ་མོ་སེངས་བྱཧད་བླཟས་པས་ས། ཱ །སཱང་བ་ཟམས་ཅད་གཞོམ་པར་འདད་པས་། རྡོ་ཇ་འམ་མཇུང་ཙེ་གསུམ་ལ་ལན་སཱངར་ཁྱརད་བླཟས་ཏེ་ ། །དེན་ཡད་པའེ་ཞགས་པའ་ 
ཚུག་རྒྱས་ཚམ་ངན་བྱ་ཞང་ ¡ ཁྭ་ཁབོའྱ་རལ་བོ།ཁི་སཱགས་པའ་ _ ཕྱག་རྒྱ་བཅངས་ཏེ་ ། འཁེས་པས་ཡན་བརརྱ་མ་བྱཧད་བླམས་ན་། གསོར་ཏེ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕངས་ན་། བདུད་ལས་སུགས་པ་ 
སུང་བ་ཟམས་ཅད་བཅས་བར་འགྱུར་རོ། །ལས་ཐམས་ཅང་འྱག བ་པ་དུང་ ། གསང་སཱགས་ཡུམས་ཅད་འགྲུབ་པ་རང་། བསམ་། བཟམ་སཨུད་་གུབཅང་ཡངོས་སུུ་བོགས་པར་འདོད་པས་ ། དོན་ཝོ་ 
༨ པའི་ལགྱ་ས་བཅངས་ཏ་། སོང་ཏཏཀུ་བླས་ན་། གུབ། ་ཆེན་བོར་འགྱུར་ལོ། །བཞེན་། གས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུས་དབང་ ༧ བསཱརད་པ་ཐབ་པར་འདོད་པས་། སྙང་སུམ་བཧཱ་ར་གཉས་བཟླས་ན་ 
ས་པ་ཝུམས་ཅད་དབང་བསྟུར་པར་འགྱུར་ཏེ་། བཞན་ཏུ་སོས་ཆུའ་ཐུས་པས་དབང་བསྐུརད་པར་བའོ་། །ད་བཞན་གཤེགས་པའ་གཟུགས་བརྟན་སྐུ་གདུང་དང་བཅས་པ་ལ་ ། རྩིག་གཏད་དེ་ཁྲ་བཟླས་ན་ད་ | 
_ བཞེན་གཤགས་པ་ཏད་ཟབ་པར་འབུར་རོ།། །འཕགས་པ་རུཉན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུག་གཞབས་མནནཏ་ ། ཟ་བླས་ན་། སཱཿནརས་གཟིགས་དབང་ཕུག་དཔ་འདྲ་བར་འགྱུར་ལ། །གན་རྡོ་རེ་རཉན་རང་བར་འདོད་པས་ ། 

༄ག་དྲ་འི་ཞབས་ཡདན་ཏེ་༽ བྱ་ཿྡོཤོ་ཡ་སོང་ཧཱས་ན ། གུ་གུལ་ཨུ་བདུག་བ་དྭགལ་བརྡ་བས་ན་འཕགས་ཕྱ་ལགན་རྡོ་རི་རང་ག་གཟུགས་ཀྱས་མདུནན་འདུག་པར་འགྱུར་རོ་། །ཟམས་ཅདདུ་འཁ་བ་འྱ་རལ་པོ་ 


- 


རོ 


ཤྲ °; པཿ 4 ! 
±+); ˆ རྩ ྨ༅#སཔ - ོ ༥ 


3༠༤༨ །འགྱུར་རོ་། - ཡང ། ཏལ་ ་དང་འབྲས་སཾ སོ་ཐའི་སྨྱེན་སྲེགས་ག 'གས་ས་ ། ནནུ་དུས་གནོད་བྲ་བ་ བམས ཁནུ་བས་ལྭ་ནཱ་ཆུ་ཁ བླཟས་པས ་སཾ། ། དུས་མ་ ཅུག འཆེ་བ། འའ ཧ་ ན་ །ུས། 
ོེྫྲིེཾེིཾེཾེིི ཤུཅབ་དང་། ཁཱག་སྭ་གིག་ ངེ དང འ་སག ཀག ཞིང་བྱགྷཱཀ་བསུད་བླགས་བས་ས། །རུལ་པོ རི ཌུ 


ལ་བ པཿ ་བླཟས་ཏེ་ ལའ ཏ༽ གོད གྱ ང་ ་པར་ པུལ་འགུར་རོ།། ེ་འཛེན་ ཅུ ང་ ལུག ངཿ =:` བླབས 
༨ ༧༧༠༧༦༢༢༤ ༢ 


_ དགེ་སེང་མ་འམ་། དགེ་བསྙེན་ནས་། དགེ་བསྙེན་མ་དེས་བ་ལང 
རྫར རི ་མཆོད་པ་རྭ་བ་ཞང་ ། གྲུན མ་དང་། །ག་ེ་དང་ ། གྲ་བུར་ཧུས ཨཆདནས་ལེ་ཏག ཉག་ ས་ཚགས ˆ ་སྭེ་ ད འན ༢ ན་ར ༩ ས་གཟ་གས་ 
7 གས་ར རྲས་2ཀཿ བ་བཞ་བཞག་ ་ མཚོད་ཡོན་ཀ 


ཆེར གེས ཆོ རེ་ལུ ༥ ཀྲག བྱརྒན་པར་བ་ཞེང་། ོས་ཀེས་མེ་བཞེ་བམ བབ འེད ཙ་། | 


$÷ 8༣༤ ར་ཚ རེ བབ སཟས་ ༡ པི 
ྲ - 


ཇབས་བ་། དྷནད་། དེབ་རི་ཤིན་ཡུ་ཀ་ ། སྲ་ཧུབ་བ་། དེ་བེ་ཁྱདར་ ། དཱརདཱ་ར་། ས་མན་ཏ་བ་ལོ་ཀི་། བེ་སེ་ཀྐེ་ཏ་། ལོ་ཀེ་ཤཱར་མ་ཧེཤཱ་མ་། ཨུ་ཡ་མུ་ཡ་། མུན་ཙ་མུན་ཚ་། དནདཱ་ཧཱན་དཱ་ན་། ཏ་ཌན་ ། ཏ་ཛྔ་ན་། ར་ཛ 
སུ་དཀ་། བཡ་ །། ཤ་སཱ་པ་ར་མོ་ཙོ་ཀ་། ཀར་ཀ་༩༤། བུ་ལ་བཱ་ངང་གཙོ་ཏུ་ཆ་། ཅ་སད་ཏུ་སཾ་པ་ཀ་ཤ་ཀ་། ཏམ་ཏ་མ་། ས་མ་ས་མ་། མ་ཧ་བ་ཧན་དཱ་ག་ར་ ། པ་ཤ་མན་ ། མེ་ལ་མ།ལཾ་།ཨཱ་ནེ་ 


ཌོ : ཿ ༡ ༽ ྲཱ ོེ ཡ་ ། འུད་ངཱ་བ་ཁ་ཡ་ན་ ། [སྨན ། མ་ཧ་ཀྭ་རུ་ན་ཀ་ ། ཤེ་ཏ་ཡར་ཉེ་བ་བཾ་ཏ་ ། རད་ཌ་མ་གུ་ཏ་ ། མ་ལ་ལླུར་ ། ས་ནར་ཏ་ཤ་ར་ས་ཀ་ཏཾ་ ཀཿ༢་ཡཱ།ཏ་ ་ན་ ། སཔ ལང 
- 2 ཊུ ༣༩ ཞི ` ྱ ར་ྫིཿ རེ རེ ) ། རར 
ྲ ་ ; ་ ཅ་། ཌད་པ་རྩ་སར་། བ་རྲིཔ་ར་ཀ་། ༢༢ བྱ་བུ་སདྲང་། སན་ཏ་ཏེ་པ་རི་བ་ཙ་ཀྭ་། ་ས་ཝ་མ་ར་། དྲ་བདུ་ ་ཁཔ་ཡ་ད་ཀ་། ས་་སད་ཧཱག་པལེ་ཡུ་ར་ཀ་། ༤ 
¦ ཝེ རི ི ་། རར སམ་ ( རུ རེ ན་མོ་ཧཱ་ཏེ་སྭ་ཧ་། ཏེ །།གསང་སྙགས་ཀྱ་ཆ་ག་སྭ་'། མ་དེ་ལཱ་བུས་ལས་ཐམས་ཉད་པ་ ། དན་ཡད་པ་འེ་ཞགས་པ་ | 
| གེ ལཡ་སས་ཅདཔའ། ༠་༡༢།་མའྒོག་ནྡ་ང་ཕས་། ན་མ་ཨྱ་ཧཨ་མ་ཏ་ཐཱ་ཡ་། ཏ་ཐ་ག་ཏ་ ་ཡ་་། ན་མ་ཨ་ཌ་པ་ལོ་ཀ་ཏེ་ཤཱར་ཡ་ ། ཐོ་ཧཱསད་ཏ་ཡ་། མ་ཧ་ 
༢ ༠༽ ¬ 


ཡ་མ ཀག མ། མཨོ་གུ་བར་དུ་བག་ཧུ་ཡ་མཧཱ་ཤུད་དཱ་སདྲད་ཡ་། ཨ་གད་ཚ་། གཱ་གབུན་། པད་མ་གྭས་། བརད་ཀ་རབ་ཀུ་ལེ་། བད་མྭ་བཱཛ་། ས་ཧ་བཤུ་པ་ཏེ་བ་ཤཱར་། པ་མེད 
.ུ རཀ །་༢༡་བབ་པ།་1 རར རེ ། ་བད་མ་བུ། ། ཉཿགུ་བ་ཏངྱགཱ་ཐཱརཾ་། བསྐད་ཀག། 
_ ལེ་རབན་སད་ ན་ །ཨ་མོ་གཱ་ ལོ་ནི !།ཁ དཤྭ་།་ཤག་ཁན་རཨབཱ་ལོཀཏྲོགཊཀཿསུ་ཨ་གན་་། བྲ་སྲ་སུ་སྔ་ཛ་ནི་ ་ ཡམ་པྲ་ཏདུཚ་ ། 
་ ཝྭ་པྭ། ། འཕགས་པྱ་གནརས་གཟགས་དབང་ཕུག་གདཉལ་འཁར་ན་གནས་པ་ཟམས་ཅད་དགུག་ན་ ། ཨ་ག་རུའི་བདུག་པ་ལ་ཡན་ཏ་ཱ་པ་གཅིག་བླཟས་པས་བཀོ། །། 


༢=༄: 


( 


བ་པ་ཐབ་ཅང་། བས་དནམས་ཀྱེ་ཕུང 
བའི 


འོ། །དཱ་བཞེན་གཤེགས་པ་དང་ས 


¬ ་ བ དཱ་ནྭབྱ་ཀཾ་ཟབས་དཔ་ཝཱན་བས་འདྲ་གུབ་པར་ ཏི 


༨ 


ཏེ་། ཇཱུ་མཧཱུ་མ་། ཛ་ལ་བུད་དཱ་དཱ་མ། སངག་སདྱ་ཧཾན་སཾ་ག་། མར་མེའེ་རགས་སཱགས་ཏེ་ ། ལན་བདུན་བླཟས་པས་སོ་། །ན་མོ་འདན་་ཡཱ་ཡཱ་ ། ནམ་ཨྱཧ་པ་ལོ་ཀཏེགཱར་ཡ་ ། བྭོ་དསདྭཱ་ཡ་། མ་རསད་ཏཱ་ཡ་། སཱ། 
རར ་ཊཱ་། སྭོ་བྲརྷ་ཀ་རི། པད་མ་པཱ་ན། ཨ་ག་མ་གཡ་། ཨ་མོ་གཏད་ཏ་། སདྷ་། ས་ཝ་ཏ་ཐ་གན། རླ་ཤི་སན་ཙོད་ཏེ་། སྭ་ཝྭ་བྱཱཧཧ་ར་བཤྭདཱན་། ས་ཨོ་ག་སེད་་སཱ་ཧཱ། ། ཧསད 
ཞིམ་པོའི་བུམ་པ་ལ་ལན་བདུན་བླུབ་ཏེ།༡༡༡ར།ུས་ཀུ་རེགས་སཱགས་སེཀོ །། ན་མོ་འོད་ནྲ་ཏ་ཨཱ་ཡཱ་། ན་མ་ཨྭ་ར་པ་ལོ་གི་ཏྲེ་ཤཱར་ཡ།། བོ་དིསད་ཏ་ཡ་། མ་གསདྭ་ཏཱ་ཡ་། མ་དཀ་རུ་ཌེ་ཀ་ཡ་། ཏད་ཡཱ་བཱ་། 
ཅུ་ཨེ་ངུ་མེ་། ཅཱ་བཱ་མ་། པད་མ་། པད་མ་ནར་བྱུ་སེ་། ཤུད་ཤུ ༩༤ དྲ་དཱ་ཀུན་ཚན་། བ་གུས་ཁ་ཡ་ལེ་ཤུདདརཤེ། ཤུ་ཚིགྲུ་ཙི། ཤཱ་ཝཾ་ གོཙར་སདྷད་། པད་མངག་བ་ཏ་། པ་བ་ར་ཌྲས་ཧདད། །། 
 གོསྱེ་རིགས་སཱགས་ཏ་། ཡན་བདུན་བླཟས་སའ། འབདདནའ་ཐ་འ་། རྒྱུམས་་བལེ་ཀ་ཏིཏ་ར་ཡཱ་ཀུ་བོ་དི་ ཅཅ །སྭན་དཱ་ཡ་། མ་ཧཱསདྭ་ཏཱ་ཡ་། མ་ཧ་ཀ་རུ་ནྭཾ་ཀཱ་ཡ་ ། ཏ་པ 


ཤམ་ཤ་ཨེ་ཡ་། གན་ཏེ་མ་ ། མ་མ་སྭ་སཱ་ཡ་ནང་གྲུ་རུ་། ཤན་ཏོ་ ་སཾ་མ་ ། ས་ཝ་པ་པ་། ཤན་ཏ་། ཤུད་དྷ་ཀ་ཁ་ན་བིར་ཛོ་། ཤན་ཏི བེ་ཛ་ཡེ་། ཛལ་སྭེ་ད་། བཱག་བན་ ། སྲ་ར་བ་ཡོ་ཀེ་ཉི་ཤར་། 
ས་ར་ས་ར་སཱ་ག།། མལ་ཆལ་སཱགས་ཏ་ཉཡ་ན་། ཆཡམ་ངུན་པ་དང་། ལཱས་ངན་པ་ཐམས་ཧད་སེ་མཐོར་པོ། །ན་ཡོ་རེད་ནྭ་ད་ལཱ་ཡཱཊ། ན་མ་ཨྱ་ཧུ་ཐ་ལ་ཀྐ་ཏེ་ཏེ་ཤཱ་ར་ཡ་། བོ་བཱི་སྭད་ཏཱ་ཡ་། མ་ག་སད་ཏཱ་ཡ'། 


ུ མ་ཧ་ཀ་རུ་ཁིཀ་ཡ་༽ ཏད་ཡྭ་བ་། ན་གྲ་པ་ཀར་ཤ་ནེ་ ། དབྲ་བ་ཛ་ལེ་། ཛྲུལ་བ་བ་ག་། ཛལ་སར་ཀོོ་ཧཱ་ཡ་། ་ཡན་ན་ག་ ། ཛལ་སང་ཤདཱ་ན་ ། མདམ་ས་རེ་པད་མ་བྭ་ཤུད་ད་ ། པན་ཛལ་སང་ཤློད་ཡ་། ཨད་མན་དཱ་ 
རྣོ ཏར་། ས་ཡེ་ལེ་སྭ་ཤ།། ཆུའི་སཱགས་ཏེ་ཁུས་དཔའང་བསྐུར་བའ་ཆུ་ཐངས་ལ་། ལན་ག བླབས་ཉེ་སུ གག ཀན་མོ་རད་འས་ | ིེི་ བོ་ཱཾསད་ཏཱ་ཡ་། རར 


ལེ 1 


ཡཱ། མ་གྭསཱད་ཏཱ་ཡཱ་། མ་ག་ཀྲ་རུཁཀཱ་ཡ་ ། ཏད་སྭ་ཝ། རེ་ནེ་ཧཱརེ་ན་། བང་ག་ལ་བང་ག་ལ་། ཧིརེཧེརི་། བ་ག་བན་། ནཙཝ་། བྲ་ཙལ་། མ་ཏེ་ཏྲེ་༼སཱན། 
ཟུ །སྟགས་བུ་འམྭ་ཙ་ཀུ་ཤ་བཏང་བ་ལ་ལན་བདུན་བསྔགས་པས་ས༽། །སྟན་ཀྱ་རགས་སྔགས་ས། །ན་མ་འད་དྲ་དྭ་ཝ་ཛ་། གྷཁ་ས་ཐས་།ཏཱ་།ཡ་ 

, _ །་། དེ་བ་ཏ་ཌཁན་མ་བཏ་དེ་བ་ཏ་ནཱ་ནཱ་། ས་མཀལ་ཁ་པདེ་ད་ན་ནཱ་ ན་མྱསྭ་ཧསས།ལོ་ཀཱཏུ་ཱ་ཡ ། བོདི་སད་ཏཱ་ཡ་། མ་ཧསད་་ཡ།། མ་ཧཀ་རུ་ཌིཀ་ཡ་། སྭེ་ཧྱག་ག་བ་ཏི་། པད་མུ་སུན་དཔ་ ། མ་གཱ་བཅུནེ་ཁུ་ཏ་། 
] ༡༩ གཞས་གུན་ད་ར་། བེ་ག་བ་ཏ་། ཅསུསུ་སུསུས་ག།། ཉན་འེ་ཞར་མུ་ཏོག་དང་། ཤ་ཁང གཉ་་ཏུང་འབ། ¬$ །བབཧ་ཨ་། གདུཨུ་འི་བསས་ཨཱངས་ཁ་དང་། -གནད་སྦྱན་ཨཾ་རལ། 
པ་གཅག་མ་མཚད་ནས་ ། ཐཿབཇད་ལ་ཡདུ་བཏུན་ཁས་ན། ནམས་ཀུང་བྱགགས་ཐམས་ཀས་སཚུགས་སོ། ཧ་རན ༢ ་། ན་མ་ཀྲོ་དཱར་ཛ་ཡ་། ན་མ་སྭཱ་ཧཱ༡་༠ལ་ཀེ་ཏཾ་ཤཱརཱ་ཡཱ་ ། 

ཆའ ༣། ས་གྭསད་ཏཱ་ཡཱ་། ས་ཧ་ཀུ་ཊ་ཀཱ་ཡཱ་ ། ནལ་ ས་ཁྱ་རྭ་ཀུ་ལ་བང་ཤྭ་ས་། ཏད་ལྭ་འ་། ཨོ་མ་མོ་གཱཱ་ཧད་ཡྲ་པ་ཐ བ་ནེ་། ས་ཝ་བགན་པ་ཤ་མ་ཏེ་། སྭཱ་པཱར་། སང་ཧར་། པད་མ་ལི་ 


| ཏྲ་ཡ་ཡཱ་ ། ན་མ་ཨ༡༠༥ལོ་ཀྐ་ཏེ་ཤ་རཱ་ལཱ་། བོ་དྭསད་ 
༢་ཀཱར་ཀཱ་མ་མ་བུད་དཱ་། ཧཱ་མ་། སང་ག་སདཏན་སྭ་ཧཱ།' ། 


སཱྭ་ཨཱབ་རྔམ་ཀཿས་མེ་སུ་པཱད་ཡ་། ཛེ་ཡེ་། ཏྲེ་ནེཏྲེ་། བར་དཱ་བུ་ཛཾ་ ། མ༔ཐང་། བ་ག་བན་ས་ཕཏ་ཟ་གཏས་མལ་༽ བླསཀར་།ྱུང་ཁྱུག་ །ཕ་མུ། 


བོ་པ་བཤཱ་། མ་ནེ་ཀ་ན་ཀ་། པེ་ཁུ་ཤེཏ་ཀ་མ་ཡ་བཱ་ཛཾ། ཏར་ཏར་། 
།།ལས་ཟམས་ཅད་པའ་རགས་སུགས་དེ་ ། ཉྱད་ཕར་ཏུན་འགེས་སྔགས་འདེས་དཀྱེལ་ 


ཿ 


གླ ླིཁགཿཏད་། མའླ་ལ་ཤར་། ས་ཡོག་ཡབལཀོས་། སསད་ནས འོ 
 ཁ་ཁརོ་ཀྱི་གཞས་ན་།ཀ། །བཁལས་སྱ་ནསས་བསུང་བར་བའ་། །ན་མ་འདན་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ན་མོསྱ་ཧུ། ཀ་ཏེ་ཤཱ་ར་ཡ་] བོ་པཱ་སྭདཏཱ་ཡ།། མ་གསད་ཏྭ་ཡ་། མ་ཤཀའུན་ཀ་ཡ་། ཏད་ཡ་བཱ་། མར་མ་ར་། སའ་སར་། 


ངི ངཿ 
ཌ་ཀཱ་ཡ་ ས་སྭ་ཏཱགིདཱརཀ་ར་ཡ་། ཨ་མོ་གཱ་བ་རྦ་པཱ་དཱ་ཡ་ ། སྲ་ལསད་ཏཱ་མནན་པ་ན་པཱ་ད་ཡ། ། ་ནི་ཛྐ་གུད་། ཡ་ཕཱོཛྫཔི་ཧཱིདེརསྭཧུ་པྲ་ད་ཡཱ་། ས་ཀཡ་ཁུ་བ་ནེ་། གུབ་ན་།། 
པ་པ་བ པ་གྲུད་ད་སཾ་ཧ་། །དྭབུལ་བའི་སགས་སོ། །ན་མོ་འདུནྲ་་་ཡ་། ན་མ་ཨྱ་ར་པ་ཡོ་ཀོཾ་ཏེ་ཤུར་ཡ་ ། གྲིཾསཱད་ཏཱ་ཡ་། ༥212 ¡ མ་ཧ་ཀ་རུ་ཇ་ཀ་ཡ་། ཡ་དང 
ས་ཨ་གཱན་དབ་བཱ་སཱཏེ་། གག་ན་བཤུད་པུ་། མུག་ཏཔ་བཱ་ ། ཛ་ཡེ་ིཛ་ཡེ་། ཛ་ཡ་ནརྦ་སཱ་ཡོ་ཁེ་ཌ་ཡ་ཧི་། པྲ་ཀྐུ་་ཁཱ་གནད་བ་ཤཱོ་ནི། བཤད་ལ 
ྲ ླ མ་ཏེཧྐཱ་རིབཔ་དཔ་བའི་རིགས་སུགས་ས། །།གམོ་ངད་ནྲ་བྲལ། ལ་།།ན་ཨུ་ཨ་ཧས༥སོ་གི་ཝ་ར་ལཱ་།བོངོ་སད་པཱ་ཡ་། མ་པ 
+ བཀ་ཏར་ཡ་བཱ་། དཱུ་ཌེ་དེ་ཊ _དྷར་ཞི་བན་ད་ །བུནུརུ་བན་དཱ་  ཟག་ཀ་བཤྲ་དོན་། ཤུག་ཀ། ༤ སྣལ ༣།ལང་གི་ཏེ་། ཤུག་ཀ་བ་ཤྩོད་ན།། ཤུདྨ་པབ་ ཐལ་བ 

སཱ་ཀུ་མ་ ། རསཀ་སད་པུ་འམ་། དུ་མ་ཅང་ 

རདུནྲ་ང་ཡ་ཝཱ་ ། ན་མྲ་སྭ་ཧ༥༥ 


པམསུ་བཀལ་ བའི་སད་པུལལ་ཡན་ཏེ་ཤུ་ཆ་གཅིག །བླཟུས་ཏེ།། མདུད་པ། ཉ་ཤུ་མ་ གཅིགླདོད་བ 'ཤས་ན་། _ཀླནུ་འགགས བར་འགྱུར་རོ །ན་མོ་ 
ཧཱུ རའྲོང་ འུ ། མ་ཧ་ཀྱུ་ན་ཀཱ་ཨ། །ཏད་ཡྭ་བ། ཛུ་ལེ་ཛཱ་ལ་། བ་མ་ལ་ཛཱལ་། ཕྲགས་བར་ཇེ་། སྤུ་ཆ་བ་ཏེ་། ཛ་ཡ་པདུམ་མཱ་ལ་ 
༈སེགསྤ་ཀུ་ཐལ་བ་ལ་ལན་བརུན་བླམས་ཏེ་། ཀུནྱཏ་གཏོར་ན་བྱེགས་དང་། །ཐོག་འདུན་ཐམས་ཅདྱུ་ཉེས་ནམས་ཀུངྱ་མཱཾ་ཚཱགས་སོ།། །ན་མོ་དནཱ་ཱ་ཡ་ཡཱ་།། ན་མཿཨྭ་བུསཔཡོ་གཏེ་ཤཱར་ཡ་། 
ྦ ཧི ༣ སབ ཚན ནི མེལི་ཨི་ཁེ་སཱ་ཧ། །༡རག་གིའིགསྟཱགསློ །གམོ་འདན་ 


མམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞ་བར་འགུར་བ་། །སོབས་དང་བཅོན་འྲགས་བསྐྱེད་པ་། །ཆོག་ཞིབ་མོ་ཐམས་ཅད་དོན་ཡེད་པ་། ། དེ་ཁོ་ནཉད་བསྒུབ་པ་འགྲབ་པ་། །དྲན་བ་ཙམ་ཀྱེ་སོདྡ་ལ་ནི །།ས་གཞེ་ཡང་ནེ་གཡོ་འགྱུར་ལ། །སུམ་བུའེ 
` ཞཱ་ནུསས་གཡོ་ཁྱུསར་ཞེང་། །ལྷ་བཅས ་སམཚོ་ལུན་པོརབཅས་། །ཀུ་ནམས་འདར་ན་ཡེད་མེད་ཅེཔ་། །གནད་པྨིན་སིན་པོ་འབྲས་འགྱུར་བ། །ལྷ་དང་ལྷ་མྱན་གཡུལ་གྱེད་ཚེ། །རགས་སྔགསྦ་རལ་ཕྱོ་བྱ་སེདྱ་ཉུས་། །ཡུག་ 

བུ ན་རྡོ་རྗེ་ ་གནོད་ ཡྱུན་བཅས། །དཔུང་དུང་བཅས་ཤེང་ཞན་བཅས་པའ། །ཡཨུས་སྐྱེས་འབར་བའེ་འཕྲཔཅན་ཀུན་། །འདས་ཞེབཀུནཏཱ་འདར་ཡེད་ཡེད་། །རྒྱལ་ལོ་ཆན་པ་བཞའ་པོ་བ། །གནས་མཆགོ་དག་ན་གཡོ་འགུར་ཞང་། འར 
7 ཧ་་བད་གཅུས་བུརད་ནས། །འཇེག་ཉེན་དབངལ་སུབས་འདོང་ཞང་ ། བཅོམ་ལཱནུ་མགུན་པ་སྦབས་སུ་གསཁོད་། །ཟུགས་རོའི་བདག་ཏེད་ སྦྱབས་ཨུ་གསེལོ། །དནས་བདནུབ་བམས་དཔ་་སེམས་དཔའ་ 
བ་བར ་བགརས་གུའགས་དབང་བུག་བཅེས་ལུན་འདས་ གང་དབ་དང་སསེ་།པནེནས་། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདྲེགདམས གསཁོད་ཏ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་བདག་ལྭ་མུབ་པ་དེད་ཡདོལའི་ 
ཧུང་པོའིགས་སུགས་ཀྱ་རས་པོ་འི་སང་པོ་གང་གེས་ཕླགས་པ་ཙམ། ཉེས་དུན་ཡེདཔའ་ཞགས་པའི་སཱངཔྱོ་མུར་དུ་རབཏུ་ྲགབ་ཅེང་། དུན་ བ་ཙས་ཉུས་འཕགས་པ་སུཉན་རས་གཟིགས་དབང་ཡུག་ལཱའིལུས་ཀྱིས 

* . (གུས་གཱནད་ ཊཁར་ཁྱ་གུར་བ་།༡དཔོས་ སྭ་གུབ་དང་མཆོག་ཟམས་ཅད་སྦྱེན་བར་འགུར་བ་མཆས་ཏ་། བཅམ་ལུན་འདས། །བདག་གེས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀུ་ཧཿན་རས།འཁོ༢་ཀ ཀྱིལ་འཁརའདའེ་ནང་དུ་ཡོངས་ཨུ་བྱསགས་པར་བྱགིའོ།། 
རུ ཏཾ ཏུ་བུག་ཏ་ཡ། ནོ་ཨ་ཨཱཿཁབ་ལ་གཏུ་ུའ་ཡ་། བོ་བུས་ད་ཏུ་ཡ་། མ་ཧྭསྭད་ཏཱཡ་། མ་ག་ཀ་ཧཱ་ཀ་ཡ་། ཏུད་ལྭ་བ། ཡོ་བདསེ་པད་མ་། བད་ས་དར་།ད་ཟུཤ་ཏ་བུ་ཛ །ཙར་ 
ཙར་། ཟ་སྭ་བ་ཤྭ་དར་། གཱར་གྷམ་། བཅདཏ་།མེའཱ་ལྭ་ཏ་ར་། མ་ཌི་ཀར་། ཀ་བྲ་བེ་དྲུ་ར་ལངཀེ་ཏ་ཤརར་། ཏ་ར་ཏ་ར་། ཏར་་ཱ་། བ་ག་བ་ཏེ་ ཁ་བཱ་གཱ་བ་ི་པ་ཟན་། དྲུ་དུ་རྲ་ང་། ཨ་ཨོ་གཱ་པཤ་ཧྷ་ས་། བ་ར་བར་། བ་ར་ཡ་ཀ་། 


,.“ 


སྒེལོ་མའེ་བར་དུ་གནོད་སྦྱན་མོརལ་པ་གཅག་མྲ་བལོ། །པདམའེ་རགས་མཛེས་མའྲེ་འགཉེར་ཅན་བའ་། །ོགས་གཉས་པར་ལྷ་མོ་དཀར་མེ་ལག་ན་པད་མ་བེགོས་ཕྲ་བལོ། པད་མའི་རིགས་མཛེས་མའི་འགོ་ཏུ་ཕོ་ཉ་མོལ་ 
གསབང་ཕུགས་ཀྱི་ངས་སུ་འབུར་བ་བའོ།། །རུལ་པ་གཅེག་མའཁི་འགྱོར་ཱལོ་ཆེན་མོ་འཇེགས་ཁེད་མ་བུའོ། །གེརྷདུ་གནས་ཆང་མའི་རགས་ཀི་ལྷའབུ་དང་། བྱ་རྱ་ཧན་དང་ ། ཚངས་པ་དང་། ཁབ་འཇུག་དང་། དབང་ཕུག 
4 དུང་། དབང་ཕྱག་ཆེན་པོ་མ་ཏོག་སྭ་ཚོགས་ཐགས་ཏེ་། བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་མཆོད་པྱ་བེད་ པྱ་བའ།། །ཁགྲཏྭ་ཧཝ་པོ་ཆེན་པོ་བཞྱ་བའོ་། །འཕགས་པ་ཅྱཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕྱུག་ག་འགྱང་ ། འཕགས་པ་2གན་ 
།ས་སུ་ཅུང་བ་གདྱ་ཧངས་ཅན་ ། འ འུ་བོ་འ་དན་ཡོད་པའ་ རྒྱམལ་བོ་དང་སྨ་བརྡ་བའོ། །རསྭ་ཀྱ་སཱ་གཟུགས་འདེམཐངབ་ཙམ་ཀྱེས་ འཕགས་པྟཉན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་རི་ལོ་ཏ་ལ་ན་གཞལ་མྱེད 
 ཁང་དང་བཅས་པ་མངན་གསུམ་དུ་མཐེར་ཐར་རག་བརའོ།། $: ར། བམ་པ་ བྱཧ་པ་ ] 
དི ཟོ་ར །་མཐོར་བ་ ༽ -ཙམྭ་ཀས་སེམས་ཉན་དྭམལ་བཅན་པོ་བྱཧདལས་ཐརད་པར་འགྱུར་། ། འཇེགས་པ་ཆེན་པོ་བརད་ལས་ཡོངས་ཨྲུ་གལ་བར་འགྱུར་། མཚསཾ་ 
མྱེད་པ་ལཱ་བྱེད་པ་ཡང་ཡོངེས་སུ་ཐརད་པར་འཐྱུར་། དམ་པའ་ཆོས་སང་བ་དང་ ། སངས་རྒྱས་དང་། ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟམས་ཅད་སེད་བས་མཐེང་བ་མ་ཀྱ་མོད་ལྭ་ནམ་པར་དག་པར་འགྱུར་། མནར་མྱེད་པ་ལ་གཞོལ 
བའ་མཐའ་ཅུག་པ་ཡབ་ལྲོངས་གྲུ་གཡོ་ཁར་འཁྱུར་རོ།་ །ཚངས་པ་ཆེན་པོ་འེ་བསོད་ནམས་བྱས་སྟར་གཿ 'བའི་ཝ་བ་བསྐེད་པར་འགྱུར། ། འཇིག་ཏེན་ཟམས་ཅདྱ་ཏུ་དགེ་བའ་ཆ་བ་མཆོག་ཐེབ་པར་འགྱུར་། འཆེ་བའ་དུས་ན་ 
འཕགས་ཁ་རྩཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕྱུག་མཛོན་གསུམ་དུ་སོནད་པར་འགུར་ཞང་། དབུགས་འིནད་པར་འྱུར་། ཤེ་ནས་བེདེ་བཅན་ཀི་འཇེག་ཉནྱ་ཀིཁམས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱར་། སྒྲེབ་པ་ཞམས་ཅེད་དང་བྲལ་ནས་ །ཚེ་ 


༧ 


༨ 
༣1༣ 


༩ ༥༨ །བཟེསོ་ལུན་འདས་ཆོ་གུཞིབ་མོ་མཐའ་དག་དོན་ཡདཔའྱི་ར་པྲོ་གབ་བུའི་མཆོག།། །ལས་ཐམས་ཅདྦ་གུབ་པའི་བཤད་དུ་གསོལ། །དནས་དེ་འི་དོན་ཏུ་འཕགས་པ་ཅཉན་རས་གཟོགས་དབང་ཡུག་གིས 
ནན ཐུ 


༡༥ དེན་ཡེད་པའ་ཞགས་པའི་སེང་པོ བ་པ་དོན་ཡད་པ་ རིགས་སྔགས་ཀྱ་རྒྱལ་པོ་འསཀྱ་སཱ་གཟུགས་བསབ་པའི་མཆོག་ ། ཚོག་དང་། ་ཡོ་བད་དུ་བཅས་པ་བཤད་པ་། རས་གུ་བཞི་པ་ཀུན་ནས་ཆ་ལེགས། 
ཁབ པར་པཾ་བ་། ཁ་ཚར་མ་བཅད་པ་སྨ་མེད་པ་། ར་མོ་མཁཱནྭ་རང་མསྭ་འཱསྲ་བས་པས་གས་ཆངམ་བགས་ལ་། གསོ་སྦྲད་དཔྭ་ལཱན་བར་བྱས་པས་མཚོན་ལུགས༥་ཡན་བ་སྣད་སར་པར་བཞག་པ་ལྲ་བབར་བྱ་སྣེ་།དབུས་ 

2 /%  སུ་ཁཕུགས་པ་རྩ་ནཱ་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་རལ་པའ་ཐར་ཙུགས་ ་ ༽ཀྱས་བཞགས་ཤང་ ། རྒྱལ་བ་འདོདཔག་མྱདཀྱེས་བརྒྱན་པ་ ། རྭ ཟེར་ཙུགས་ཉུས་གཡུས་སྭུ་ཟུཚས་ཀས་བྱཧྒན་པ་ ། རེ་རགསས་ 
འོ འབ་པ་གནང་། ཟུགས་བདག་གཟལགས་འཆང་ མ་། རྒྱན་བསས་ཅད་ཀེས་བརྒྱན་པ་། དབུ་གྲུསམ་སུན་གསུས་ ཆག་བཞ་པ་། རིའི་སྟེངན་པད་མའི་བརྐན་ལ་བཞུགས་པ་ ༽ 


་ཱེ རེ ན་འཛུམ་བ་ཞལ་གཡས་པ་འཇགས་སུ་རུང་བ་ཁོ་གཉེར་ཅན་ ། ཟེར་ཙུགས་འདད་དཔག་མྱེད་ཀྱེས་བརྒྱན་པ། ། དབུ་ ཟླ་ཚསས་བརྒན་པ་ ། ཞལ་གཡོན་པ་འཇེགས་སྲུ་དུང་བ་ ། 

ཅིབ ཨ་བ་ཁརགས་པ་། རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མཱེད་དྭབ་ལ་བཞུགས་པ་། ཉྱག་གཅགན་པད་མ་ཝགས་པ་། གཏས་པ་ཅ་གསུམ་པ་ཐགས་པ་། གསུམ་པ་དོན་ཡོད་པལཞགས་པྭ་སུའྲི་པདན་འཛིནད་པ་ལ་བཅོམ 

ས་ཞལ་འཁྲ་གཉར་ གཏོད་པྲ་བཞང་ ། (བཞེ་པ་དཔུས་འབན་པ་འྱི་ཕག་ཏྱུ་བ་ཞང་། འད་འདོམ་གང་འཁོར་སྱུག་འབར་བ་དཔ་ལཱན་བརྡ་བའོ་། ། ག་ཡསྲ་ལུགསན་ལུ་མོ་སཁོམ་མཛས་བག་དང་བཅས་ཤར་། 
'འ་ཕག་ཡྱ་ཡུག་རོད་པར་བའ། ། ག་ཡོན་ཏུ་པད་མའ་རགས་མཛེས་མ་མཇས་བག་དབ་བཅས་པ་། གསངསགས་་ཀུཆུལ་དངརས་སུ་མཐུན་ཞཔ་དོན་ཡད་ཕོའ་ཞགས་པ་ལྔ་མག་ཏོད་པྱ་བའོ། །ལཱ་མོ་ 


' 
3༩, ༢ 23 ད » 

༢༩༠༩ ¡° ། + ༩༩ - - 

 ་ རཾ ག་ཁྫཁཚཤ་ ྣྣཾ་ཾྣའཔསི ང་ཏེ; 


ངཱ ་ྲ ། ` ཐེ ངེ 
 ཏཱག་་གསས་གཡས་གཏིསུརཡ་ིངཀར་བཞག་པའ་ུསའསཁགས་རེནས་ལན་སངཕུག་བྱྱབས་ལར་འྱུབར། །འཆོས་ལན་འདསརགསཀི་གས། གསཀྱིུ་མོའམ་། དགེ་ལས དགེ 
མཚ” འརོིལ་ཡོལ་མིམ པས་མ འཕགས་པ་ཅཉན་རས་གཟགས་དབང་ཕྱུག་དོན་ཡོད་མའ་ཞགས་པའ་སྟང་པོ་འད་ལན་སོང་ཕྲག་ཁ་བླཟས་བཛོདྱ་བུ་བར་འདོད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེག 
*  བ་བྱས། ངྲ་ཕག་ཁས་དབང་བསུར་བར་འདོད་པ་དང་། ནམ་བར་གོལ་བའེ་དཀིལ།འཁེར་མཐའ་དགག་ཆོག་ཞེབ་མོ་འདྲ་ཛོགས་བར་ལན་བྱར་སྟོང་ཕག་ཁི་བཟུས་པར་འདོད་པ་དང་། དོན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའེ་ཕྱག་རྒྱ་འདེ་ལ 
གྱས་སེདྲ་ཕག་ཁྲ་བ་བར་འདེད་པས་། རས་ཀྱི་སཱ་གཟུགས་ལ་བཝ་ ན་པརྦ་བས་ཏེ་། རས་ཀྱ་གུ་གཟུགས་མཁོན་བཞག་ནས་ ། གནས་ ༤ ཆང་ཞིངདབེན་པར་གནས་སམ་། འཆག་ས་ཁམ་།།དགེན་པའེ། 
ཱ ¦ ༢༨༠༣ ེ ཝེ་ཨ་ཁམ་། གཙུག།ཝ་གཁང་ངམ་ གྲུ ] ༼ཁན་པ་རྩ་ཆ་ར་སཱ་དང་ ། ཤ་དེརྭ་གས་ཏེ་། བྲ་སེ་མཁྭ་ལཱ་བལེག {± ` སྭ་པར་མཉས་ལ་བལས་བུ བ་ལཱ་དང་བྲསས་ཏེ་བྱསས།ལ་།སྤེས་ 
སུ་ཚོགསྤ་ཀྱ་ཐུག་བ་བུགས་ནས་། རསྦ་ཀུ་སཱ་གཟུགས་ཀྱི་ཉན་ ་ སཱར་ཙན་དན་དཀར་པོ་འི་དཀུལ་འཁརྱོ་བས་ཏེ་། གུར་ཀུམྱ་ཏས་འྱཝ་ ད་འ་ཚད་ཙམ་བས་ལ་། གྲུ་ཚོ་དང་། ག་པུར་ཀྱིས་མཆེདོ་པར་བྱའེ།། 


ཀག ཀ་གགོས་ཀྱིག་བཀང་སེ་། འས་ཀེའགས་ཆེངས་ཀས་བཅེངས་ལ་། དྱཀལ།འཁེརྦ་ཀུ་དབུས་སུ་གཞག་པར་བྱུའོ། །མ་ཏེག་དང་ ། བདུག་སྲེས་དཞེམ་ཕོ་དང་། མེ་ཏོག་ག་འཕྲེང་བཉེ་ 
ུ ལཱུ གག ཤ་བཀྲད་བ་བཅཟད་བགས་བཞར་བཞག་བར་བའོ། ་། འ་ཡེས་ཏཀཔསའི་སདཐྱཱ་སདགཏག་པརཧཱ ཁོ་ཐུག་དང་སུར་དུག་དང་། ཊནུཏ89དཏཱ་། ་འབྱ་ས་ཁད་དང་།སག་བ་རྙུང་། 
ˆ ཡ་གྭག་ ཀཁར་དང་། སུན་གླར་ཀས་བཀའ་བའ་སྲོད་གཞག་བགླག། ༄ཨ་གཅུ་ནག་པ་དང་། ཙན་དན་དཀར་པོ་དང་། གཔུར་དང་། ཀུན་ཏུ་རུ་དང་། ཤ་རཾ་བ་ས་དང་ །ཅུང་པེར་ནསྭ་སད་དང་བཞག་ནས།། ཨ་ག་རུའ་ཡམ 


-ྨ 


ཅ # ÷ 


,། །རབས་ སྲབ ་སྭུ་དན་བར་འགྱུར་རོ། །བྱངཆུབ་ ཀི་ཧུ་བོཊ ཨོམ་ཐརྦ་ཁུག་གི་ བར་ཅུ་སྐྱེ་བ' འདི་ཝ་ མ། ན་ཏེ ། འད བཆོར་བཱ་ཅཾ ་ཀྱེས་བསོད་ནསས་ཀྱ ཀ་ཕྲུར་ཐོ་ཊ ་དང་ ལུན་བར། འགྱུར་ན་། ལྕག་ ་པར་མང་ཏུ་ 
་༽བ་ ཤྱེད་ཐགྲཿ ཅེ་སཱཾས་ཏེ་ ༢ ༦ ། བླ་ན་མྱེད་པའ་ བྱངུ་ཆྭབ' ་མངན་པར་ 'རྔོགས་པར་འཚརྱ་རུ་བར་འགྱུར་རོ། །གལཏེ་ རགས ཐུ་འམ་ ། རགས ཀྱ་བུ་མོ་འཱས་། ། དགེ་སླར་ སྒོར་ངམ་། དགེ་སཱིང སེངེ་ས་འམ་ ཡཿ 
ག་ཁ ཀྲ བར | ་རྩལ་པ་ཀླན་པོ་དང་། བཙུན་མོ་ལའཁོར་དང་བཅས་པའམ་ ། བཙུན་མོ་དམ་ང པ ་གླགུམ་ལ་ཞུག་གིས ་རས་ ཀུ་སྩུ་གཟུགས འགུང་བར། ཤྱ་བ་དེ་འཾ་རྱཉན་ རན་སཱར་དེན་ཡེད་པའི། ཞགས་ པ་ལྷ 


དཅང་། འཕགས་པ་ཕསཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ དེ་ཡ་ཡང་མཛདཔྱ་བདན་། དེས་ནྲ་འདྲོ་ཉས་འདེ་ལར་རག་པར་བ་སྟ་ དོན་ལད་པའི་ནགས་ པའི་སྭང་པོ་སཱཔ་ སྭཾ་བཕག་བྱར་འགུར་ ུ་བཟླས་ཤཾང་ ཏཾ 
 ་ | དན་ཡོདཔའེཞགས ་བ་བཅོམ་ལུན་འདུསྱ་ཀྱཧཱཿན་སཱར་སོ་ ཅའ འནྭ་གསུབ་བླབས་ བརྔོདྲ་བས་ ་སྭ་། ཅུས ༈དབང་བསྒུར་ནདེས་ན་འོར ་ན་ཁྱོད་ 


་བ་ཟམས་ཅད་དང་། ཤད་ཆུབ་སམ་ ས་དཔའ་ ཐམས སཅྱ་ཀཱས་བདག་བར་ཆུབ་ཀི་ཧུང་པོ་ལ་ཐུག་གི་བར་ཊུ་དབང་བསུར བར་འགྱུར་ལོ། ཆ་་ ཧའུ ། གང་གས་དར གེས་དོན་ཡོད་ 
གབ བླ་་ངང་ ངན་གསུམ་ཏུ་ཐལ་ མོ་སྦྱར་ཏེ་༽ འདུག་ནས་ལེན་བདུན་བླམས་ཏེ་ ། ]། བཀར་ཁ་ཁན་མདུན་བས་ཡ་ ། ཆུའི་མནཱན་ཡེན་དང་ ། ད 

རྩར །ཕག་འཚལ་ལོ་ཞེས་སས་ན་།  དེས་ནྭ་ཌདྱཾ་ཏུས་ ཤེ །ེས་ པར་བྱ་སཱ་། གཟུརས་ཐམ་ས། །ཅད་ས་སར་ལན་སྟང་ཕག་ བླ་སབྱས་བྱུནས་བར་ཁྱམ་གིང་། དོན་ཡོད་པའི་ 

ཱ ེ ལེ སེ ༥འྱྱུར་སོ། ། ་ཨགགས་གྱུགནངས་ གཟིགསྤ་ཀུདབང་ཕྱག་གེ་ཞལ་ནྲུ་སིག་གཏད་དེ་། 


ཆམ" 


བླསུབས་པར་ལས་བེད་པའ། །དེ་ནས་དབང་དྲུ་བ་བར་འདོདན་ ། མེ་ཏོག་པད་མ་ལ་བྱམ་མ་བྱསད་བླབས་ལ་ ། ་འཕགས་པ་བཿནརས་གཟིགས་དབད་ཕུག་ལ་ཕུལ་ཏེ་། གཔགའྱེ་སུངནས་བརོདཔ་དེ་དབང་དུ་འགྱུར་ལོ། 
རེ །ལ་ཡན་བྱར་ཆ་བྱ་སད་བླབས་ཏེ་།། འཕགས་བ་བཉན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ལ་ཕུལ།ལ་། ་ཡང་ལན་བདུན་བླབས་ཞས་མེ་ཏོག་རྟང་པ་བངས་ཏེ་ ། གངལ་བྱེན་པ་དེ་དབངདུ་འགྱུར་རོ། ། གདོན་ཀྱས་ 
ཟན་པ་ལྔ་བིནན་། གདོན་ཐམས་ཅད་ལས་ལངེས་སྲུ་གཡོ་བར་འགྱར་ར། །ནད་ཀིས་ཟབས་པ་ྲ་བན་ན་། ནད་ཐམས་ཅད་ལས་མདོས་སྲུ་གལོ་བར་འགྱུར་ངོ། །རྒྱལ་པོའི་སྒར་གཏོར་ན་། རྒྱལ་པོ་བཙུན་མོ། 

ཁའཁར་དང་བཅས་པ་དབང་དུ་འགྱུར་ར། །རྱ་ལྲསེག་པའ་སའ སྣེངདུ་གཏོརོ་ན་ ། སེམས་ཅན་དེ་སམས་ཅན་དྭམལ་བ་ལས་ཡང ས་སྲུ་ཐལ་བར་འགྱུར། །མནར་སད་པ་ན་གནས་པའེ་སམས 

ཱུ ༢ སི ངཱ ཆི 


ཅན་ལ་གཏརན་ ། སཱད་ཅ་ག་དལ་ཡངས་སྲུ་གཡོ་བར་འགྱུར་། ` ” , ཏ༡ལ་བའ་སྭས་སུ་བཞག་ན། རྱེལམ་ཆེན་པོ་མཐེཔབར་འགུ། ར་ར །འཕགས་པ་ཧཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕྱུག་ 'སཱནད 
གག མཇགཡུདགྲུསང་པར་འཇུར་རོ་། །སུས་ཕའམ་། བུད་མེད་གཔགི་སངཛུ་གཏོར་བད་དབང་དུ་འགུར་འང་ ། ཐེབ་མ་བཞེན་ལི་བཞན་ཁྲཐཔ་བར་འགྱར་པོ།  ་ ྦ 


གཏར་ན་ཟན་བཞན་དུ་འགུར་ར། །ལཱའི་གཟུགས་བརྟྱ་ཀྱ་སེང་དུ་བཞག་ན་ ། འགུག་པར་འགྱུར།ཞང་། ལས་ཐམས་ཅདྭ་བད་པར་འགྱུར་ར༽ །རྱག་སྙན་ལ་བསྒྲབ་པར་འདེད་པས་ ། རསྱ་ཀྭྕ་ས་གཟུགས་ 
‹ ཀྱི་ཧན་སྔར་མྱག་སྙན་ལཱངོ་གྭསཾ་ཡ་སོང་ར་བརྒྱད་བཟླས་ན་། གྲབ་པའ་ཏགས་གསུམ་སྙནད་པར་འགྱུར་ཏེ་། འབར་བ་དང་། དབུ་བ་འབུང་བ་དང་། སི་ ༦༦༡༤༨༥༽ 
ཅཱ] [ ་བཅད་འབང་གླུམ་ཅུར། གནད་སྦྱན་རྱ་གནས་ཐམས་ཅད་མ་ཐོང་བར་འཁྱུར་ར་། །པཱལ་བར་ཟག་ལྱེ་བས་ན་ཕུག་ཐམས་ཅད་དུ་འཇུག་པར་འགྱུར་། སྣེ་ཐམས་ཅད་དང་། འཁུལ་འཁར 


:- 


ཤཱ ཆོ ༣ '" 


` 


དང་ག 


སས 


ས་ཤ" 1 ༩ བ་འ 


འདུག་ཁུ་།། དེན་ཡད་བའི་ཞགས་བའི་ལགྱ་མཁན་ཞ་གྲུ་པ་གཅིག་བ་། དེན་ཡོར་པའི་ཞགས་པའི་སིང་ཕོལ་ལན་ཏི་ཤཱ་ཝ་གཅིག་བླགས་པྲ་བ་སྟེ་ ། བླབས་བརྗདྲ་ཀྲ་ཡག་སུ་བུས་ ། འོ་བ་འ་གསང་སྔགས་ལན་བཏུན། 
དེ་འི་འགྲྭ་ཏྱུ་མེག་ལ་བསས་ནས་ ། རོན་ཡོད་པའརྦ་གུབ་པའི་གཟུངས་བླས་པ་གས་ན་ ། བུས་པ་ཙམ་ཀེས་ཁཕགས་པ་སན་རས་གཟགས་དབང་ཕུགའ་བོ་ཏལ་དཔ་བཅས་ ། གཞལ་སད་ཁང་དང་བཅས་ 
གུ་ཆབ་སེམས་དཔའེ་ཚགེས་གཞལྲུ་ཡད་ཁ་དཔབཅས་པ་ར་བོ་ཏ་་ན་གནས་པ་མཐོངབར་འྱུར་ལོ། །བདེཔ་ཅན་ཀ་འཇགཏེནྭ་ཀིཁམས་ལཐང་ཐརའགུར་ཞིང་། དུ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཁེདོ་དཔགྱ་མེདཆེས་འཆད་པ་ 
 མཐེངབར་འུར་ ། ཆོས་བཤད་པ་དཱ་ཡ་པ་ཐེས་པཱ་པ་འགུར་། ཉིགས་ བཅུའི་ད་བཞེན་གཤེགས་པྱ་བྲརྨ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ཚོགས་དང་བཅས་ ། ཉན་ཐོས་ཀེདག་འདུན་དང་བཅས་། སངས་རྒྱས་ཀཞིང་གཞལ་མྱེད་ 
_ཁུང་དང་བཅས་ལ་མཐོང་བར་འགྱར་ཞང་། ཆོས་འཆད་པའི་གསྲུད། སྱ་སྤ་དེ་ཡང་ཐས་པར་འབྱརརར། ། འདི་ལྟར་རེགས་བནྱ་ཧ་རགས། སྭུ་སྩེ་བ་དང་། མནརྱ་སུད་པ་ལ་གཞེལ་བ་དང་། མཚམས་མྱད་པ 
ཁུཅིད་བ་གང་ཡན་བ་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཀང་། དབཞན་གཤེགས་པ་ཟམས་ དོ་ཀྱ་བིན་ཀེས་བླརབས་པ་དང་ ། འཕགས་བ་ཅུན་རུས་གཟེགས་ དབུད་ཕུག་གྲ་བུགས་ཇེས་དགངས་པར་འཆུར་ཞང་ ། ཆཾ་ལམ་དུ 
རནད་བར་མཛད་དོ། །སཱག་པ་དང་། སེབ་པ་ཟམས་ཅད་ནམ་པར་སྦྱངོ་བར་འགུར་ ། མཆོག་ཐམས་ཉད་སྤྱན་བར་འུར་། དོན་ཡདཔའ་ཞགས་པའི་སེང་པོའི་དས་གུབ་སྨོན་བར་འརུར་། ལཱལི་ལོ་སྟདརཱ་འཚོ་བེར་འགྱུར 
 ཞེང་། ལཱའ་བདུ་བ་ཉམས་སྤུ་མུངོབམ་འགུར་། ནདྲ་ཀེས་ཐེབས་པ་ཐམས་ཅད་སྱ་སུག་སྨུན་འདེས་བསུས་ན་ ། ནད་ཟམས་ཅད་ཞེ་བར་འགུར་ཞེབ་ ། རེམས་ཟམས་ཅད་སེལ་པར་འགྱུར་པོ། །དུག་ཐམས་ཅད་ལ་བྱསུས་པ། 
ཙམྱ་ཀས་དུགྱ་སིད་པར་འགྱུར་རོ། །འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལྱ་མུག་ལ་བླས་ནྭ་སཾ་མཐོབབར་འགྱུར་། ཤར་ནོས་བ་དང་། དྲག་པ་དང་། གཡོནོ་ཅན་དང་། ཆོམ་པོ་དེང་། རྒུན་པོ་ཟམས་ཅད་ཉིས་་ལེ་ཡཐེ་པ་བར་འགྱུར་། མཚེན་ 


༦ རཱུ སྭ 


་༤ཆང་ 


༡ །ཟམས་ཅད་འཐེ་བར་འགུར་། །ཡན་ལག་དང་ཉེང་ལག་བསས་ན་། ནམ་མཁའ་ལ་ཁགྲ་བར་འྱུར་ཅཱཿ་བར་ཐིག་ལྲེ་ཁས་ན་། འཕགས་པ་བཉན་རས་གཟུགས་དབང་ཕྱུག་ལ་མཆོག་སྦྱན་བར་འཁྱུར་རོ་། \ 
ལྭ་ུགས་ནྭ་ཁབ་འཇུག་དང་། དབང་པཱག་ཆེན་ཁོ་ལས་སུགས་པ་ལཱ་ནམས་ཏགྱཏྭ་པེ་བཞེན་འབང་བར་འགུར་ཞང་ ། དགས་པ་ཐམས་ཅད་འགྱབ་བར་བེད་ད། །མཚན།མྱོ་སུག་བྱསས་ན་། ཉེན་མོ་བ ཞིན་དུ་མ་ཟོང་ཐར་ 
ཌཱ འགྱུར་ཞེང་། གཏར་ཟམས་ཅད་འབྱུང་བར་འྱུར་ཏེ་། ༼ས་ལུབན་དོར་བརྡ་བའོ། རང་གཡུས་ལྭ་བུགས་ན་། དྲ་སཾད་འཚོ་འ་བར་དུ་ག་བགེས་པའ་ཡུས་སུ་འགྱུར་། གནོད་སྩྱན་དང་། སྲན་ཕོ་ལས་བསགས་པས་མུ་མཐོང་ 
བུར་ྱར་ཞང་། ་ལས་ཟམས་ཅད་བད་པར་འུར་། ཚེ་བྷས་ལ་ཁ་ ༥ སོབ་ཅུབ་པར་འགུར་ལ། །བཟའ་བ་དབ་ཧང་ཀར་བྲག་བ་ཁུས་ནས་། ནག་པོ་ཆེན་པའི་གྲཉགས་ཨུ་འགུར་ཞིང་། ལཱཐམས་ཉདྱལ་གཟུགས 
།འུར་བ་ནས་། ཚུངས་པ་དང་ཁབ་འཇུག་དང་། དབང་ལུ གཅེན་པའེ་གཟུགས་དང་། གཟུགས་སཱ་ཚགས་མང་པོ་སྙེནད་པ། ར་འབྱུརར་ ། ཟླ་བ་དང་ཉཾ་མ་སྟདོད་པར་འགྱུར་རོ་། །ལཱོང་གྲེས་ 
ཀཀ ཅཡུབ་འཀ་དངུ་། གུང་ཀུམ་རང་། གྲ་ ཀུན་ལ་། རན་ཡདཾ་པར་གྲུབ་པ་ཁྲ་བཟླས། ། དོན་ཡོདུ་བའ་ཞགས་པའ་  ཧྭང་བོ་སྟངྷཔ་བྱ་ཧད་བླབས་ ། འཚྭ་བོ་འྱ་ཆལ་པོ་བྱསཆ་བརྐྱར་་ 
བླཟས་པ་ ་ཐུས་ཏེ་ ། ཟམས་ཅད་ཏྲུ་པཾ་སྣཞང་། འཕགས་པ་ཅཿན་རས་གཟིགས་དབངལུག་གུཅུཿན་སྔར་བཏགས་ལ་། རས་ཀྱ་སཱ་གཟུགས་ལ་མངོནཏཱ་འཕགོས་ཏ་ ། རར་མས་གས་ཅངམ་བགས་ལ་། ཚེས་བཅོ་ལྔ།ལ 
ཏན་ཞག་གཅགགུངབ་བསུན་ ། ཅོམ ཁ་བཏགས་ཏེ།ཡང་དོ་ཡད་བལེཞགས་པའབཔ་དང་།ཀ་བོཁྱམཔཔ་དབ དུན ད་པའེ་གབཔ་འ་རགས་ལག་ས་ས་མས་ལོ་བམ་བྱསདབྱགས་བརདྲ་བས་ལ་ 
_ འགས་པ་ཁྱཿན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གྲེ་ཕགཏ་བཞག་སྣེ་ ། མཆོད་པ་ཆཱན་ཕྱོ་བས་ནས་ ། རསྭ་ཀྱེ་གུ་གཟུགས་ལ་མཆོད་པྲ་བས་ལ༽ ཉིན་ཞག་གཅག་སྱུར་བྱ་བས་ཏེ་། རསྭ་ཀིསྐུ་གཟུགས་ཀྱི་སཱན་སཱར་དཀིལ་མེ་ཀྲེང་དུ་ 


ཙར 


# ཡ་ 
/? ཟེམ ཤཱདང། ཀྱུ་དང་ ། གནད་སྙུནདང་ ། སེནཔོ་ལས་བསུགས་པ་བཀུག་པར་འགྱུར་ཞེང་ ། ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འགུར་ཏེ་གནས་སོ། །གང་ག་དགེས་པ་བུང་བ་དེ་འིཚ་ ། དེན་ཡོད་པར་ 
'པའི་རགས་སུགས་ཀྱི་རྒལ་པོ་ཡན་བཏུན་བླཟས་པ་བས་ན་ ། ལ་དང་ ། ཀྱུ་ལས་སཛོགས་པ་ཁམས་ཅད་ཀྱང་ ། ལས་ཐམས་ཅདྦ་པེདཅང་ ། རྟགཏུ་རྒྱན་རྱེ་འཆད་པར་ཕྱ་བཞན་འབྲང་བར་འགྱུར་རེ་ ། 
ཏ] །ཞས་གུཀན་༡་བླབས་ན་ ། ཀུ་ཡས་༢༩གས་པ་ཟམསཅདྱ་ཀྱི་ཧུན་འབབས་པར་འགུུར་ཏེ་ ། འཛམ་བྲུ་གིངམ་ཐའ་དག་ཙུམ་བརྡ་བེད་པར་འགུརར། ། སཱན་བུ་ལན་བྱསམ་བརྒད་བླཟས་ན་ ། གཔ་དཔ 
¡ གྭ དུ་སོང་བ་དེར་སྐྱེས་པའམ་ ། ཤུན་མྱེདདམ་ ། རྒྱལ་ཕཾ་འམ་--~ ། རྒྱལ་མོ་འམ་ ། དགེ་སྭཾང་པམ་ ། བྲམ་ཟེ་འམ་ ། དགེ་བསྙན- ནམ་། དག་བསན་མ་ལ་གང་བཝམས་པ་དང་། གང་བཙལོ་བ་སཱ། 
ཆུ ས་དེ་ཟམས་ཅད་གུབ་པར་འགུར་རོ། །དབུནས་བཟུང་སྟེ། ¦ _/ བཟླས་ན་ ། ཚརས་པའ་འདག་རྟེན་ཀྱ་བར་དུ་དབང་དྭ་བས་ {༈ པར་འགྱུར་ཏ་། ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྐུར་ཞང་བླས་བ་བཞན 
ཧྱ །པར་འགྱུར་ར། །ཐུག་མར་བླབས་བརྔོད་སྟང་ཆ་བྱརདྲ་བས་ ནས་བླབས་པྱ་བའོ། །ཞབས་གཉས་མནན་ཏེ་སྟོང་ཕྲག་བྱར་བླཟས་པྲ་བསན་ ། སའེ་འགོ་ཡན་ཅད་དབང་དྲུབས་པར་འགྱུར་ཞར་ ། ལས 
ཊི ཡ་ཅདྱ་བེད་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། མངག་བཞུག་ཐམས་ཅད་བེད་པར་འགྱུར་པོ། །པད་མ་ལ་སཱོར་ཆ་བྱ་སདབླ་ཟུས་ནས་ ། པད་མའི་ཚེ་བུར་བོར་ན་ ། པདམ་བདྩ་མི་ཤེས་པར་འགྱུར་ཞེང་ ། པད་མདུས་ཐམས་ཅད་པར 
འུམརོ། །ཨུདཔ་ལ་སཱངྩར་བརྐར་བནུས་ནས་། ཨུད་པ་ལའི་འཚའུ་བར་ན་ ། སུངཔ་ལ་སྔན་པོར་ཟདྱས་ཤེས་པར་འབུང་བར་འགྱུར་ཞིང་ ། ནམས་ཀུང་ཉམས་པརྩི་འགྱུར་ཏེ་ ། དུས་ཐམས་ཅད་དྲུ་སེ་ཏོག་འཐུང 
.བར་འགྱུརརོ། ། །བཞེན་དུ་སཱ་མའ་ ཏོག་དང་ ། སཱཱན་དཱ་བན་རཾ་ཀ་དང་། ཡུ་ཏེ་ཀ་དང་ ། ན་བ་མ་ཡ་ཀའ་མེ་ཏོག་ནམས་ཀྱཔ་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་མ་ཏོག་འབུར་བར་འགྱུར་ཞང་། ཟདྱ་མཤེས་པར་འགྱུར་རོ་། འབྲས་ 


ˆ །གཟང་བའི་འཇྲིགས་པ་འབྱུང་བར་གི་ འཆུང་། འཐུབ་པ་དང་། ༥༧ པ། ཁག་ཁུག་ལྭ་སག་ལ་བསས་ན་ ། ཐམས་དྲ་དྲ་ཆལ་ཞེར་ལན་ཐེབས་པར་འགྱར་འོ ་རོ་ཐམས་ཅ 
འེད་པ་ལས་རྒྱས་བར་འགུར་ཞེང་། དཔུརགྱེ་ཚོགས་རྒྱལ་བར་ གྲེ ུ གྲུག ཚུ གུ ཞབམན་མེབས།པའ་ ` རེ 
ཡོ བོན་ ] སྙེས་པ་དང་། ཤུད་མེདདང་ ། ཌྱ་འུདང་། ཤུ་མོ་གྱའིར་ན་གནས་སོ སོ་ཙོག་ཟམས 'ཉད་དབང་དུ་འགུར་རོ་། །སྱེག་ག་ཡས་པ་བསྲུསན་ ། རིགས་བཞེལ་འཇེག་ཉེན་གང་མཐང་བུ་རུ་ 
་ཱ ཅད་དབང་དུ་འྱུར་ར། །རྱག་གཡོན་པ ཕ་བྱསསན་། ། རགས་ བན་ཟམས 'ཅད་དབང་དུ་འགྱུར་རོ། (00 ༦ན་བ། གཟགས་དབང་ཕུག་གཡག་གཡས་ པ་ནས བཟུངས ། བབ ར་འཆུ་ག 
ཞསྱ་ཀྭ་གལ་བོ་ཡནུ་སེང་ཆ་བཅད་བླམས་བརྔོད་བས་སྟེ་། འ མཕགས་བ་རྟུནརས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ལ་མཆོདཔ་བསན་། ེས་དོན་ཡོདཔའེ་ཞགས་ པའི་སེཔ་པོ་དང་། འཁོ་ཐའྱི་རཱལ་པོ་དཔ། 
ˆ འལ ་ལོས་ས་། རར ཝཔ་འི་སཔསྦྱ་ས་པ་བ་སོངཕག་བྱ་་བ་་དགེ་བ ལམ་བ 
ཆ་འ ཚུལ་སཅདྱ་༡སྦུ་ཧབནངབྱཱ་བུས་ ཏྭ ཆུང་། དེ་བཞིན་གཤགས་ པ་སུངསཏས་ དུ  སྲང་ཏུར་། རེ་བཞན་གཤེགས། པ་སོང་ཕག་རུག་བྱུར་ བྱུཅ་ རོ ར་འཛུས ཐང་བ་ཐོབ་པར་ 
ཚའ སི ཤྭ དཟམས་ཅན་འགུབ་པར་འགྱཔ་། ༨ སཱནྱ་ཀ་ལཱཊ་པས་མནརྱ་སུད་པའ་གནས་སུ་འྲག་བ།ཡངས་སུ་དག་པར་འགུར་། ནམས སྭུ་ཀར་ངན་སང་དུ་འགྲ་བུརྱ་སཾ་འྱགུར་། ཚ༨བས་་འབས། 'སུ་སྙེ་བ་ 
-མླང་ཙཿ ༡༩༦༠ ཡུ་ཅ་ ཞཔ་། ཏི ±; བྲ ཏུ དལ རྐ་ཁུཉིདཔར འགྱུར་རོ །ཕྱག་གཡན་པ་མནན་ཏེ་། ལན་སྣོང་ས་བརྱརད་བླཟས་བརྗོད་བས་ན་ །བླཝས་ 


རུད ཾ 
© ཆི ཟོ ཟླ 
ལཾ ༩ ཀི ཏུ ཌོ ོཾ 
; ར< = 7 


| ༼ྙྔ" 


ན་པོ་བཀུག་པར་འགུར་ཞང་ ། ཅི་སྲིད་འཚོ་འི་བར་དུ་འདལ་བར་མྱེ འགྱུར་རོ །ལྕའི་དཔལ་རྗེས་སྲུ་སཱད་པར་འདོདན་ ། ཉིན་མེཞང་འཕགས་ཕྲ་ཡན་རས་གཟུགས་དབང་ཕྱག་དཔ་དཔལ་ལྷ་མོ་ཆེན་མོལ་དུས་ 
- ༢ 1 ཟླངད་བྲུ་བཞད་ ཀྱོ མཆན་ཡན་ཀུསཱཾདྱ་ཀང་བཞུག་པར་བ་ཞང་ ། རཀན་མཆག་གསུམ་མཆོད་པར་བ་ ། སྤན་བར་བྲ་ \ ཡཛསུ་སད་པརྱ་བཱ་། བསོད་ནམས་ཀརྦ་པ་ཞང་ | $ ཉལཱམ་ཞནཱ་ཊྫུ་ཀ' 
'གསུམཏུ་མཆོད་པྭ་བའ་། དཔ་ལ་ལཱ་མོ་ཆེན་མོ་རངྱ་ཀུགཟུགས་ཉུས་གནས་པར་འདེད་པས་ ། དྐན་ཡོད་པའེ་རྐལ་པོ་འཁོ་ཐ་ལ་སྭངཔོ་སྣོང་ས་ 'བྱ་རྐད་བླཟས་པར་བ་ཞང་། ཙན་དྭན་ཀྱ་ར་ཡུ་སྣང་ཆྭ་བརྒྱད་ ཀྱིས་ 


བཅག་པར་བ་ ། ཞུངས་ཀར་སྟུངྱར་བྱསདྱ་བས་བསུན་པར་བ་སྭ། ཞུངས་ཀར་སྡོང་ཆ་བྱ་མདཚང་བ་དང་། དཔལ་ལྷ་མོ་ཆེན་མྩོ་ནན་ ཟམས་ཅདྱ་ཀེས་བྱ་རནད་པ་ ། ལཱའ་ནརཾ་གུ་དཔ་། གསེར་དང་ ། 


(ཏག་གྱུ་ཧཱན་ཀྱས་བྱུ་རན་པའེ་ལུས་སྣང་གསལ་ཞམ་པད་མཁ་ 3 ༨༤ ཧྩཿན་སུད་པ་ལ་སྔོན་པོ་ལྟར་གསལ་བ་། པད་ , མ་བྐུསྙ་མས་པ་ ། བདན་པད་མུ་དར་དུདླད། རན་པོ་ཆ་དང་།གསུ 


ཿམང་པོའ་བད་མའ་ཆར་ བས་པ་། རན་པོ་ཆེ་འབར་བའལེ ཤུམ་པ་སྟཾངོ་ཕྲག་བརྒྱ་ཐགོས་པ་ ། ལྷའེ་བུ་མོ་དཔ་། གནོད་སྤྱན རཾ ཀྱ་ཊུ་མ་བྱར་སྙོང་མང་པོཐམས། ཅད་ལཱའ་རྒྱན་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ །ཡུས 
ཟྫད་འ །ལ་ཞང་འབརལ་མཛེས་པ་མང་པོས་ཡས་སུ་བསོར་བ་མདུན་ན་འཁེད་པར་འགྱུར་ཏེ་ རཾགས་སུག ༡འཆངྱ་སཾས་འཇགས་པརྱ ས་ཐ་ཞང་ ། སམས་དགའ་བརྩ་བས་ལ་ ། གསང་སུགས་འད་ཡན་བཏུན་ | 
རས ཤ་ཚ ཅོར འེ ར་ར ༣: ˆ ¬¬ ཏྲུ ཐུ ཧཱ ལོ] བོ་འར་ར་མ་། ཏར་པཡ་ཇ་ ། སོ་པར་མོ་ | 

ས་པུར་བས།། །།ནམོ་རད་ནྭ་ཏ་ཡཱ།།། ནཱ་མ་སྤཱ་ཧྲས་བཱལོ་གཏེ་ཱ་རྭ་ཡཱ། བོོད་སྭད་ཏཱ་ཡཱ་། མ་པཱསདྭ་ད་ལཱ་། རྲར་་ བ་ས བསད་པ ཏད་པ་པ ང་ལ་འ 


: པདམ་ནྲ་ ། པདམང་གེ། ། པ པད་མ་པ་ཏ་། པད་མ་པ་ཡེ་། པར་མ་གཞུར། པད་མ་པ་བ། ། པད་མཱ་སན་པྲ་ཏཏིཏི་། ཨ་བ་ལོ་ཀཏྭ་པཾ་ཡ'། བར་དེ་བརདྭ་ཡཱན། པྲ་སཱཾ་ད་། པྲ་ས་ད་ཡ་།ཤུཧུ་ 


^ 
4 


6 ` " ཤབུ་དངམེ་ཏོགོ་ཡ་ཡུན་བྱཧ་ཆ་བརྒད་བཟླས་ཏེ་ ། བསྐྱེད་མོས་འཚལ་ལམ་།། ནགས་ཚུས་ཀི་དདདུ་གཏོརོན་ ། མེ་ཏེག་དང་འབས་བུ་བདྱ་མི་ཤེས་ཤིངདུས 
༽ ༽ ་སསེན་པྲོ་གོ་ཡོ་ཀད་ས 


'ཐྲམས་༦ད་པར་འྱུར་རོ། །དཔལ་ཆེན་པོ་དགུག། 
།དུཀས་ལོ་ཀུང་ལད་དུ་འདུག་པ་ ། རུན་བམས་ཅད་ཉུས་བྱསན་པ་། ཡུས་བཏད་པ་། ལགན་པད་མ་ཝེགས་པ་།། བངྒ་ཆས་བྲ་བས་ལ་། འྲས་ཞུ་དང་། སེ་ཏེག་དགམ་པ༢ 

བླ སང དང་། ༦ན་དན་དཀར་པོས་མཆོད་པྲ་ཁས་ལ་། རུས་ཀུ་སྣཱ་གཟུགས་ཀྱ་ཉཉན་སཱར་གཞག་པར་ཞང་། སཱར་ཙན་དན་དཀར་པོ་ལས་ཤས་པའི་དཀྱིལ་འཁེརྩོཀི་ཆོག་བཞིན་བས་ལ་། འཕགས་ 
༄ན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་རས་ཀྭ་གཱ་གཟུགས་ལ་། ཨ་ག་ ཤུའི་བདུག་པ་ད། 


+ 


<. 
-2) 


བབ་་ ཡུ དུག་པ་དྭལ་བརྡ་བ་། དཔཝ་ལཱ་མོ་ཆན་མོ་ལ་ཙན་དན་དཀར་ པོའི་བདུག་པ་དབུལ་བར་་བ་ཞེང་ ། གཉས་ཀ་ལ་མཆོད་པ་དང་ །བསྙེན 
བཀུར་བྱ་། གཏརུ་མ་དཀར་པོ་དང་། འི་ཆབ་དྭགལ་བརྡ་བ་།མཆོད་ ཡོན་སྟོམ་དབུལ་བར་བྱས་སྟ་། རྭགས་སྔགས་འཆང་ཆར་མ། ཧུས་གསུམ་ས་བ་ཞུང་ ། གེསོ་ཆང་མ་བགུས་ཏེ་ ། མངོན་ཏུ་ 
གས་ཏེ་། དཀྱལ་ཨོ་ཀུངདཱ་འདུག་ནས་ ། དན་ཡད་པལ་ཞགས་ པརའ་མག་རུ་ལན་བདུན་བས་ལ་། ཇཾ་སྭད་པའེ་དདང་། འཕེཔབ། དང་ ། མ་ཏོག་ལུ་དོན་ཡོད་པའེ་ཞགས་པའེ་ཧཔཔོ་མན་བྱསྲར། 
| ༣༩ དྭབུ་ུཁྭཝ་མོ་ཆིན་ཨོའ་འག་གདགས་པར་བ་ ། མ་ཏོག་གཞནྱ་གས་མཆོད་པ་ཤ་ཞེང་ ། ཙན་དན་དཀར་པོ་ལ་བྱས་ཝ་བྱ་ཧད་བླས་པའ་བདུག་སུས་དབུལ་བར་བའོ། །དནས་འགས་སུགས། 
3 རྩ་གས་དན་ཡོད་པའི་ཞགས་པའེ་སེང་པོ་ལན་སྣེངཆ་བྱརད་བླས་པར་བ་ཞིང་། ` ། ༢ ཨ་གུག་དག་པཱཿས །མོཡ་བསྩན་པར་བྱས་སྟེ་ ། སྣེངེཆ་བརྒྱད་ཚང་བ་དང་། དཔུལ་ལཱ་མོ་ཆེན་ཨཾ། 
 ཁབའ་བཟའྱུར་ཞེང་། འཕགས་པ་ཅཱན་རས་གཟེགས་དབད་ཕྱག་གྲ་པལ་ཁནས་། འདོགེར་འབུརབརའགུར་རོ། །གོས་འབ་ེ་འདི་པ་བོད་བཟམས་ཅད་གས་པགཔསཔ་འྱུསོ། རས་སམ 


སླ ༧ 
¿2122 ་ 


རེ དུ 


_. ཧྱིད་པ་དང་ལཱན་བར་འགྱུར་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཟམས་ཅད་ཀྱེ་ཕུ 
[ˆ ཟམས་ཅད་སའབེ་བར་འགུར། ཁཾ 


༦ ཐམས་ཞྱག་འཁེར་ཡསོ་ཕྱུར་བལྷེ་པེ་བེགཅག 


གཞལ་རྱེད་འང་མཆོག་ན་། ཆས་བགོུ་བ་མཐྭ་བརའྱུར་། ཇུའྱཝུལྱ་གས་ནམ་མཁའ་ལ་འགོ་བར་བཀནར་བུ་ཆེན་པོ་བདམ་ལྷ་བ་ཞེས་བ་བ་ ། དེན་ཡོདཔལེ་ཞགས་མཅེན་པོ་ལ་འཁོར་ལོས་བསྒུར་བར་འགུར་། རགས་སྔགས་༢༠༥ 

ལྭ པབའྱི་ལ་བོགཅག་པུར་འགུར་། །འཕགས་པ་ཅྱཿན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུག་གསས་སུ་འགུར། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཝམས་ཅདྱཀྲསས་སུ་གཅིག་པུར་འགྱུར་། །ལཱ་དང། ཀླ་དང་། གནེད་སྩེན་དུང་། ལཱ་མ་ 
ཡན་དང་། ནམ་མཁའ་ལཱར་དང་། རྱ་འམཅ་དང་། ལྟ་འེ་ཆེན་པྲོ་ནམསྱ་ཀུ་བུའི་གཙོ་བ་གཅག་པུར་འགུར་། རྒྱལ་ཕོ་བཞེའེ་བུ་གཅེག་པར་འགྱུམ་། ཟམས་ཅདྱ་ཀྭ་སབས་དང་། ཕ་རོལ་གནན་པ་དཔ་། བཙན་འགྲས་ཟགས་པ་ 
ག་ར་དང་ ། དཀྱིལ་འཁོར་རམ་པར་ཕྭ་བང་རཾགས་སཱགསྱ་ཀྱ་ཧལ་པོ་གསང་ བ་པའི་གཟུརས་ཀྱ་ཧུལ་པོ་ཆོ་གེ་ཞབ་མོའ་ཟབ་པ་དག་མངོན་གསུམ་དུ། 

འགྱུར་། ལཐུམས་ཅདྱ་ཀུ་གནས་དང་ ། ཀླུ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་གནས་དང་། རྒྱ་འམ་ཅ་འཐམས་ཅད་ཀགནས་དང་། ཕུག་དང་ཤུང་ཀྱ་གནས་ ཟམས་ཅདྱཏྭ་སཾའབཱེ་བར་འགྱུར་། གནད་སྤྱན་དང་། སྲཾན་པ་འི་གྲན 

ཨས་ཅད་དབང་ཧུའུར་ཞང་བྱས རྤ བཅ་མཆས་ཞེསྤ་བ་བྱ་བེདཆང་འཧུག་པར་འགྱུར་། འཇེག་ཏེན་ཟམས། ཅདྱ་ཀཱསནད་པྭ་བུ་མ་གཅག་མུར་འཇུག་རྟེན་མགེན་པ་དང་འདྲ་བར་མཆོད་ 


༤༽ 


༦ ནི 


ཝགུས་འཆབ་དལ་བུ་བཞན་དུ་ཟུམས་པས་འངཏད་བསྟེན་བཀུམ་ཡོངས་སྲུ སད་པས་ཡངས་སྭུ་སད་པོ། །འདེདཔ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ་ཡདུ་དུ་འབབ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་དགས་པ་ཤེད་པར་འགྱུར་ར། །ནེར་དང་། འབུ་དང་། དཏུག་དང 
ར་དང་། ནར་བུ་དཔ་། མུ་ཏིག་དང་། བེད་རདང་། ཤར་ཀ་ཤ་ལ་དང་ ། ཧྱཅུ་དང་། ས་ལེ་སྦྲམ་དང་། ཆུལ་དང་། ལྷའེ་ནར་བུ་ཆན་པོ་རནེ་པོ་ཆེ་འབར་བའི་བར་ཟམས་ཅད་སྙུན་བར་བྱེད་དོ། །ཨུལ་ཀཤི་ཀའེ་གེས་བཟང་པ་མང 


.༨རཆ འཇག་ཉེན་པ་དང་། འཇག་ཉན་ལས་འདས་པའ་གསངར་སྔགས་དང་ ། དཀིལ་འཁརཐམས་ཅད་གུབ་པ་ཆེན་པོར་འགྱུར་། ། དཔལ་ལཱ་མོ་ཆེན་པོ་འཁར་དང་བཅས་པ་ལ་སྤན་བསཾགས་ཤས་ན་། རྒོག 


་་ 
རྨ ཡས སཔ ལོ 


། བ་ར་དེ་། ཙུར་ཧྭཧཱ། བ་རངྱ་ཧྱེ་ནི། ཙ་ལ་ཙ་ལ ། པདམ་བྱི་ལུཌ་ཏ་། བད་མ་པཱ་ཡེ་། ། བཾ་ཆདྡ་ཁཱ་སཱ་ན་དར་། ཧཱར་བཱར་།ཧ སྭ་བཱ་ར་ ། སཱ་སཱ་མ'ཡུན་ ནཱ་ །སྲ་ར་ཨ་བ་ལོ་ 

"སར ༩༨ ད༽འོ་ཏེཝ་དྲ། །ལལན་བནུན་བླཟས་བཅས་ཀྱེས་ལ་ཡོ་དཔལ་ཆེན་མྲོ་ལག་བྱརང་སེེ་ ། རགས་སུགས་འཆང་ཀྱིཿར་བེར་འཇོག་པར་ 

ཤྭཾ འགུར་ཞིང་། ། འདྭ་སྐང་ཉཿ འགུར་ར། །རགས་ཀྱེ་བུ་ཆུར་ཤེག་།་ ཐུགས་ལས་སྐེས་པ་། གསུངལས་སྐྱེས་། ཤདྩོ་ཀྱསེ་དོན་ཡེད་པལ་ཞགས་པའེ བིང ཁྲཁ་ཕ་འ་དང་བཅས་པ་ 'གྲུབ་ཀྱེས་དོན་ཡདོ་ 
, པའ ས་པ་མད་ 3; ༩ ལ་ཞུགས་ཤང་། བར་གནས ལ་འང་གྱ་མ ་བཞན་དུལས་སུ སྲུབ བཟམས ཅདྲ་བསཤག་། །དེནས་ གས་ སྙགས་ འཆང་སེས་ ¥ 
བཾ £ | གསང་སུགས་དུང་། གཟུངས་འདེ་  ལན་གསུམ་འཟུས་བརྡོད་བུའོ། །ན་མོ་རད་ནྲ་པ་ཡཱ་ཡཱ།༽ ན་མོཨ་ ཧྱམ་བ་ལོ་ཀཏ་ཤཱ་ར་ཡཱ། ། བྲ་དུ་སདྡྭ་པཱ་ །ཡ་ཧ་སདྦཱ་པཱ་ ། \རྨ་ 
ཤཱོ་བཱ་ག་བཏེ་། མཱ ཛ་ཆྔེའེ། བ་རབ་ར་། ༢༥ ༥ ། ། ༨་གྱཏ་མམཀབིབུ་ུ་ཏོ་ཀར་། པ་བ་རླབུརེ་ ། ཨ་མོ་ག་པ་ག་ས་ག།། །དེ་འིའོག གླིང 
"འེ་མའྱ་ཧཱན་འབུང་བར་འགྱུརཏེ་། འེ་མའྱ་ནུན་དཁས་ཟེདད་འཕྲུརས་ན་ ། འཐུངས་པ་ཙམ་ཀ་མད་ལ་ ། ། ཀལེ་ཏག ཏོག་པད་མ་དང་། ཀུ་ཨུཿད་ལར་འཇམ་ ་བའེ་ལཱའཡུས ༡སུ།འགུར་། །།.\ 
བླ ལར ཧཿ ༣ དུགརས་དཔ་ལཱན་བར་འགྱུར་། དེན་ཡད་པའྱ་མ་མཚོའ་ནར་བུ་ཆན་པོ བུད་མ་ལ་ནཱམ་ ༥ར་ལྷ།་བའ་དཔ་ལྭ་ར དྲཾ་མ' ཅེད ཏུ 

མོག་ཞེབ་མོའིཿ ཡ་ཕོ་མ་ངོན་ ངོན་ ལུའུ ༡༥༡ུཔ་། ་ འདདཔག་སྱེདབྱང་ནཱབ་སེམས་ ་ནཔའ་ཚོགས་དཔཟབས་གཅ་ །གཅགཏུ་ - ° 


བར སས 373 


ཁུས བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཉེན་ 'ཞང་ལ་གཅག་ག་བར་དུ་འབུལ་བར་བད་ །མཆོད་པ་དང་། བསྙན་བཀུར་བྱེད་ཅང་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འེར་འསཿན་སྣར་དྲ་ཞམ་པོ་དང་ལྡན་བའ་མ རྩ་ས་མཆོ་ 
ཙམྭ་ཀྱས་བཀང་བུའ་མར་མེ་བལུམ་བར་བྱེད་པའ་བསོདནམས་ཀུ་ཕུར་པོ་དཔ་ལཱན་བར་འགྱུར་ ། དག་བའྲ་ར་བཅེན་པ་ཡངས་ས་བཟུང་བར་འགྱུརར། །གལ ༼དོན་ཡོད་པའྱ་ར་མཚོ་ཁ་ནར་བུ་ཆེན་པོ་པེད་མ་ལ་ནམ་པརལྟ། 
བའ་གས་ དེན ཊཔའ་ཞགས་པའ་སྭང་པོ་འདྲཀ ག་པ་དང། བླབས་བརྗོད་བརྱམ་བཧྐད་པྲེད་པ་འདེན་བསདནམས་ཀྱེ་ ཕུར་པོ་དེ་དང་ལཱན་བར་འགྱུར་ཞང་ ། དགེ་བའྱ་ཆ་བ་ཆེན་པོ་དཔལཱན་བཱ། 
འགྱུར་། དེ་བཞན་གཤགས་པ་ཐུམས་ཅདྱ་ཀུས་བླམབས་པར་འ གྱུར། ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧད་ཀུས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར འགྱུར་། དུ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྣུ་སྟནད་པར་འགྱུར། །རེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པཐམས་ཅདྲ་ཀས་ཡུང་སཱནད་པར་འགྱུར་།དཔལ་ ˆ ལཱ་མོ་ཆེན་མོ་དེ་ཡང་མཚག་ཐམས་ཅད་སྤེན་བར་འགུར་ཞེང་།དུས' ༦ “ ཀུནཏུ་དེ་འཁྱམ་དུ་དཔལ་གནས་པར་འཐུར་ཏེ་ ། གངན་དུཔ་ལྭ།།མོ། 
ྱུ ཆེན་མོ་གནས་བདར་། དེབཞུནགཤེགས་པ་གང་གའ་ ང་རྱཿ ་ཨ་ཧེ་བྲ་འགྲ་ཝག་བྱ་ས་སྟོ་ཝག་ཇུག་བྱཅ་ཆ་བཞེའི་ཆུལ་ཕ་མོ་དཔམཉམ་བ་ས་ཡུགས་དེ༡ད་ུ་གནས་པར་འྱུར་ཏེ་ ། དཔལ་ལཱ་མ་ ཊབཞན་གཤགས་པ་ 
_ ཟམས་ཅདྲ་ཀུ་ཡུམ་ཡན་བའ་ཕརར། ཀཿ །ཤུ་དང་། ཚངས་ཁ་དད་།  འབ་འཇུག་དང་། དབང་ཕུགཉེན་པ་འགསང་སྲགས་དང་ | གྭ་ཞཱབ་ཨཱ་དང་། ༧ གྱྭ་སདང་། རུཏལ་འཁར་དང་། ཞ་བ་དང་། རྒྱས་པ་དང་། 


ྡེ ། ་་བ་འག་འག་བྱ་སེུག་ཆུག་བྱབཞི་ལེ་པ་བ་ོ་སེད་ ། དེ་བཞན་གཞེགས་པ་ངག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའེ་སརས་ཆུས་ནམས་ལ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའེ་རེ་ལཚུལ་དེ། 


. ¡རྲག་ཤུཁ་ཨྱདོ་ཕ་དང་། ་ལས་སཱཚོགས་གྲཞན་དྲག་པས་ ། དཔལ་ལྷ།མོ་ཆན་མོའ་མཚགྱཾཏཱ་བསྟནད་ཏེ། །དཔལ་ལྷ་མོ་ཆེན་མ་ནིཐམས་ཅདྱ་ཀ་མ་ཡེན་ཞོ། |དཔལ་ལཱ་མོ་ཆེནམོ་ན་དོན་ཡད་པའ་མཆོག་སྙུན་བའ་ ། 


5 


ཅ་ 
།གནས་ཐམ 


ཞའ་ 
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༥ ཡཿ ༩ 
རྫང ༢༡ 
རྫིར 3 

:/ 


2 


་གནཧགྐད་ཏ་ཡ་། མ་ཧ་ཀུནུ་ཊིཀ་ཡཱ་། ཏད་ཡྭ་དཱ། ཨོཾ་ཕཱ་ཤཱབ་ལོ་ཀཾཏེ་ ། གན་རས་རེ་། ཨ་མོ་གཱ་ཛ་ལ་སམ་བྱུལ་། ཏར་ཏར་།ཨུ་དེཏེ་ཧཱུཾ་ཕཏྭས་ག་།། ། ལན་ཞེཤྱུཝ་གཅུག་བླས་ཏེ་། མ་ཏོག་དང་། བདུག་སྔཾས 
རབ ¢ ཐྲ ནུང་། ད་དང་། མཆོད་ཡེན་དབུལ་ལ་། །འཕགས་པ་ཅཱཿན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་ག་དུང་དུ་སྟོང་ཆ་བྱཧད་བླཟས་། དོན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའ་སང་ལོ།ཡན་བཏུན་བླཟས་། འཁབའྱ་ཧལ་པོ་ལན་གསུམ་བླ་ཟུས་། ས་གྲརུ་ 
ལ་2་ _ འབྱདུག་སས་དབུལ་བརྡ་བ་ནང་ ] སེད་པའ་མེ་ཏོག་དབུལ་བརྡ་བ་། སསོ་དང་ལཱན་བའི་ཏལ་མརྦ་གི་ཨར་མ་བལྟམ་བརྡ་བ་ཞེཔ་ ། དེ་ཉེད་ཀེ་ཞབས་དང་ཏུ་དཀེལ་མོ་ཀུང་དཱ་འདུག་ལ་། འཕགས་པ་སཧྱཉན་རས་གཟགས་ 
རོ དབུང་ཡུག་ལ་བལྟམ་སྟེ་ ། ཧཱང་བོའི་གཟུཿས་སཱགས་ལན་བྱས་ཆ་ བྱཧྐར་བླཟས་ལ་ ། བླཟས་བརྔོདྲ་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བྱས་ཏེ་། དོན་ཡོད་པའ' ཞགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལན་བཏུན་བཅཔ་བ་བྱས་ན་། བཅངས་པ་ཙམ 
ཿ ཀཾ གའ བཏཱ་འྱུར་ཞང་ ། སྩུ་ཐམས་ཅད་འ ་ བར་བར་འགྱུར་། རངག་ཡུས་སྲུ་བང་ཞེས་བྱེད་པར་འགྱུར་། །ཐེ་ རྫས་འཕགས་པ་རཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་སྐུ་སཱནད་པར་ 
„ །འགྱརཏེ་། ཡད་ལ་བསམས་པ་ཐམསཅད་བཀའ་སུལོད་པར་ འགྱུར་། མཆོག་ཐམས་ཉད་སན་བར་འགྱུར་ ། འདོད་པའ་མཆོག་ ཟམས་ཅད་སྐྱེན་བར་འགྱུར་། དབུགས་༡ང་འབནད་པར་འགྱུར་། 
: ཡེད་དུ་འོད་བ་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུ་ཛོགས་པར་བྱེད་། ཚ་འད་ལ་ནད་ཐམས་ཧད་དང་བལ་བར་འགྱུར་། 'དག་བའྱེར་བ་འཆོགས་ཐམས་ཅད་དཔལྔན་བར་འགྱུར་ ། ཧྒེབ་པ་དང་། སཱག་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་ཅང་མཐུན་བར། 
_ འ༅ུང་ ། ༡ནོ་ཡངས་པ་ཐམས་ཅདུ་ལས་ལངས་ཨུ་གལོ་བར་འགུར་ ། ཕས་ཀྱ་རྒལོ་བུ་དང་། ངག་བཝམས་ཅད་འཇག་པར་འགྱུར་ཞཔ་། མྱ་ཚུགས་པར་འཕྱུར་ ། གཡུལ་ངོར་འཇུག་པའ་ ། རགས་རུགས་ཀྱ་ཧལ་པོ། 


འདིཉུངས་ཀར་ལ་ལན་ཞཤུ་ས་གཅེག་བླཟས་ནས་ ། དམག་ག་ནང་དུ་གཏར་ས་ནས་ ། ཟམས་ཅད་རེངས་པར་བས་པ་དང་། རུགས་བརྲ་བས་པར་འཕྱུར་རོ། འདེ་འ་སྭངཔ་དང་གསང་སྔགས་ན་འདེ་ཡནན། ། 


ྐ : 
££: ± ཊྭ 
༡ ± °. 


པམ - 


སཿ ཆན་པ སྤུན་བའོ། །དེན་ཡད་པ་ལ་ནམ་མཁའི་གཞལ་མེན་ཁང་འཆ༠ འཆར་བྲོ། །དོན་ ཡོད་པའི་མཆོག་ ཡོན་ ཏན་བསྒྲགས 'པའི་མཆོག་ 'སྱན་བའོ། དཔལ་མོ ་མོ་ཆན་མ་ 
མ་བྱཅུམ་གཉིས་ཀ་ནངན་། དཔལ་ལྭ་མོ་ཆེན་མོ་མཆོགྱཏུ་བསྟནད་ཏོ། །རེནས་འུགས་སྲགས་འཆང་ཆང་མས་འུས་ལེགས་པར་བས་པ་ ། ད་ུས་གསུངས་ཤང་། བ་ 
ཿངམ་བགས་པས་ ཀླ བགཿ་མང་འ 'བཟའ་བྲར། ་བ་ཞིང་། ། ཆང་དང་ ། ཤ་དང་། བགག་ཙོང་དཔ་ ། སྒག་ སྩྱ་དང་ ། ཀྱེ་ཁུ་ནམས ་དང་འདྲེས་པ སུཿདང་ གས་ཁ །ནས་ཡད་ རསས། 
བྱ ཁ་ཟས ས་ངན་པ་དང་ དང་། དང་། བཏུང་བ་ངན་པ་དང་། གེས་པན་པ། དང་། ད་མ ༢༠གུད་ ་ཡངས་སུ་སུང་བར་བྱ་ ། ཧ། སེམས་ཅན་པན་པ་ སྙན་པ་ དང་ ། ངན་གཡ་ཅན་དང་ ། ག་སོད་སྐྱན་ཅན་དང་། ། སྐྱེ་བ་ཕན པ་པན་པ་དང་། 
( བ་མ རྐ་པ་དང་།་ སྟང་རྗེ་མྱེད་པ $ | 5སུསྦ་བླ།ནང་རུ་ཁཊ བདའ་། ཤུབ ཆོད་ཉན་ཀྱི་སྭེ་པ་ང་ ངན་པ་ཡོངས་སྲུ་སང་བར་བྱ། ། ་ནས་དཏ་དུང་། གནས །རྟེན་རུན་པ་ཿ 'ངང་། འགཉེས་དཔ 
8 ་ ལ་སོགས གཅུག་གེ གཅུག་འཕགས་པའཁ་ཟས་ །ངུན་པ་ ཇོས་སྐུ་སཱར་བརྡ་བྲ་ཞང་། .ད་དུང་། གཏུག་ སུས སེས་ཀྱས་བསངས་ཏ་།ར མྱ 'སྣ་བར་བཟླས་བརྔོད་ 
གྭ དང་། དགའ ཊབའ་སམས་ རའ ། ཡད་བདེ་བར་བུ་། བཀྲ་ཤས 'ཚང་བར་བྱ་ཞ ཞང་། | སྭཱཔ་དགའ་བ 'དང་།མགུ་བ་དང་། རབྱཏུ་དགའ་བའུ་སེམས་སྱུ་བས ་ནཱ་བཟླས་བརྔད་བྱའོ། ། ེཚ་ པ །'ཧུན་ 
་ དབུལ བུ་ག ། ཟབཅིད་།ཞེགའ་ རཱ།ཐམས་ཅད་ ལ་ཏུ་ཧྭཱ་ཨའེ་བདུག་པ 'དབུལ་བར་བ་ ། ནུཔ་ལྭ།ཨོ་ཆེན་མོ་ལོ། ལཱཀྱ་ བདུག་སྭེས་དབུལ་བརྡ་བ་ བུ་ཞུང་ \ ཆི 
༡ྲཤཱཝ་གཅིག་བླཟས་ཏེ་། བམས བརྡ་བལོ།། ༣ ན་ཆ །ན་མོ་རེདན་ཏཱ་ལཱ་། ན་མ་ཨ་ཧམ་བ་ཁོ་གི་ཏེ་ཀཱར་ཡཱ་། བདིསདཏཱ་ཡཱ་། མ་ 


པཔ 


<, 


༥ 


| མར་བུགསན་། རེའུ་རེགས་ཐམས་ཅད་དབང་བུ་འགྱར་རོ། ། དཔང་པ་གཉིས་ཡ་བུགས་ན་ ། རྒྱལ་རེགས་ཁམས་ཅད་དབུདུ་འགུར་རོ། །པལ་བའི་སྭ་མཚམས་སུ་ཇག་ལེ་བས་ན་ ། བལ་བེ་ཐམས་ཅད་དབངཏུ་འགུར་། 
གག །དཕམའ་གནས་སུ་བགལེ་ཁུམ་ན་ ། རམང་རགས་ཟམ་སེ་ཅད་དབང་དུའགུར་རོ་ ། རྐང་པའྡརེ་དཱར་ལྭ་བུགས་ན་ ། དཔག་ཚད་བྱར་ངལ་བྱ་མེད་པར་འགྲོ་ཞིང་སླར་ཡང་འངོབར་འགྱུར་རོ། །རྐང་མཐེལ་ལ་ 
གྱུགས་ནུ་ཆུ་ཀུངཆེན་པོའི་ཕའ་ཡོད་ཏུ་ཡྱནད་པར་འགྱུར་ཞིང་ ། རྒྱ་མཚོའ་བརཏུ་ནལ་བར་འགྱར་རོ་ ། དབུང་པ་གཉིས་ལ་བུགསན་ ། ཧྱད་ཀྱས་མི་ཐུབ་པར་འགྱུར་རོ་  ཡུས་མོ་གཉེས་ལུ་བུགས་ན་ ། ཡ་འི་ཕུང་ 

པོ་ཆེན་པོ་འབར་ཞིང་རབ་ཏུ་འབར་བར་ཞུགས་ན་ ། ཙན་དན་དང་ ཡུ་ཤེལ་ཅ་བཞན་ནུ་བསལ་བར་འགུར་རོ། །བསེར་སྩྱའི་ལོམེ་དང་ སཱར་ཏེ་ ། ཧུག་ལ་བྱགས་ན མཔན་ལོ་ཡང་ཉུན་སོ་བཞནང་གང་བ 
` འགྱུར་རོ། གཏེར་ཐམས་ཅད་འབར་བར་འགར་ཞིང་ ། གལ། ཉེ་བསཡད་པ་སྟཾཔདུ་བཞག་པ་ཞིག་ན་ཡང་འབུར་བར་འགུར་རོ། ། དབཞན། ོ་བསས་ནོ་ཆསདེདུ་ལྟོནུས་མ་བུས་པ་དསདད་ 

ཁཱ་ཟས་དང་བཏུང་བྱ་པ་འདོད་པར་འགྱར་རོ། །ཕ་མཚན་ལ་བ སཱུས་ན་ཁུ་བ་འགགས་བྲ་གས་པར་འབྱུར་རོ། །བ་ཡས་བྱང་བ། ལཱ་དང་བྲསས་ཏེ་འཐུངས་ན་ ། ཡུས་དགཅེཔྲ་དེ་མ་མེདལ་ཆང་ 
ཞང་སིད་པ་གཙང་བ་དང་ལཱན་བར་འྱུར་ངོ། _།བགེ་ཉེས་དང་ ། བཟའ་ཏོས་དང་། གེབ་མ་ངན་པ་དང་། བལ་ཏེས་སྱུ་མི་འགུར་། འཇེགས་པ་ཟམས་ཅད་ལས་ལོངས་སྲུ་གཡོ་བར་འགུར་། སྣིག་པ་དང་སྲཾབ་པ་ 
ཟམས་ཅདལས་ཡངས་སུ་གལ་བར་འགྱུར་། རྒྱཡམ་ཕན་པ་དང་ ། ལྟས་ཕན་པ་དང་ ] བཀྲ་མཤས་པའ་དངེས་པོ་ཐམས་ཅད་འདེག་པར་འགུར་ ། ཧུག་དང་། དཧག་ནུག་དང་། ཧད་ཐམས་ཅད་འཇག་པར་འགྱུར་རོ་། ། 


_ གསང་སུགས་སྦྱར་བ་དང་། གཏོར་བ་ནམས་འཇགས་པར་འགྱར་། འཐབ་པ་དང་། ཆོད་པ་དཔ་། ཁག་འྲ་འུག་ནམས་ཀ་ལན་ཟེབས་པརའྱགར་ཞང་། ཐམས་ཅད་དྲུ་མལ་བར་འགུར་ ། ཕས་ཀྲེ་དམོ་བ་དབ་ ། ༅་ 


མ་བཡོ་ཀ་ཁར་ལཱ། གློའི་སྐདཏུ་ལཱ། མ་གསད་ ཡ་། མུ་ཧཀ་ཧུནི་ཀ་ལཱ་ ། ཏད་ལྭ་བ། དློམ་སྲོག་པ་ཤྲའདད་ལུ་། པད་མི་འི་བའ་ད་། ཛཱལ་ཛཱལ་། པཱ་སྭ་རིཏ་པད་ 
ཧྭ ཧང་པོ་འ་ ་སཾ། །ཤྱོཨཱ་བ་ལོ་ཀཏེ་ ། པད་མེ་ན་བུ་རང་གེ་ན་ ། ཏུ་རུ་ཏུ་རུ་། ཙཱཾ་སྭ་ཧཱ་། ཤེ་བའེ་ ཧྭང་པོལ་གཟུངས་སེ། །དོན་ཡོད་པའྱི་སཆའོ་ ༣ལོ་ལ་ནར་ ནོ་བྲུ་ཐད་མ་ཿ རྣམ་ པར་ལྟ་བའ་ དཔལ་དྭ་མ་ 
` ད་པཿ གས་ པ། ཆོག་ཞབ་མོའ་གཟུངས་འདེ་ 'འདྭ་ཏགྱཏཱ་བླཟས་ཿ 'བརྔདྭ་བྱས་ ན་། རྨ 8 དཔ་ད ། ལྕ་ མོ་དཔ་ལ་ཝ ཆེན་མོ་ཏགྱཏཱ་ཆཱན་མཱ། ཉ༡འཆད་པར་ ཤཆོག་ཆྤྱིད་བར་ འགྱུར་། འཕགས་པ་ 
གཟགས དབང་ཕྱག་དས་ཤུཏུ་སཱ་སྙེནད་བཞེད་པར་འགྱུར་། དེ་ཁལུས་ ལ་དུག་ཐམས་ ཅདྱ་ཀུཾས 'མྱཆུགས་ པར་འགྱུར་། འཇེགས་ པ་ཆེན་ཕྱོ་མོ་བཟད་པ་ 'བྱ་མད་ལ་ས་ ་ཡངོས་སྲུ་གཡ 'བར་འགུར་། རཿ རམས་ 
ལྔ ་ཅད་དང་ ནད་ཐམས་ཅདྱ་ཀསྱ་མཚུགས 'པར་འགྱུརའོ། 3 གདོན་ཐུམས ཅད་ལ ཚོན་སྣ། ལཱའི་སྲད་པུ་ལ་ལན་ཏེ་ཤྭུ་ ་གཅིག་བླླ། ་ སཏེ་ ། མདུད་པཉ་ཤཱཉ ་གཅག་བརལ་ པ་གྲུ་གུལ ཀྱས ཉེས་བདུག་ སྟེ ཅའ 
ྲཱ ཤུ །དོན་ཐར ས་ཅད་ལས་ལོངས་སུ་གོལ་བར་ .འགྱུར་རོ། ར། །གལཏ་ནག་པ་ཆེན་པོ དང་། མ་མོ་འཇས་ཏྭ་གས བ བེ  གང་ཡེན་བ་ཡང་གདོན་ཟམས་ ཅར་ལས་ཡོངས ཅཅ བར་ འྱགརརོ། 
༤ ཧེ ཀག ་སུ་གོཡ་ཐུར འགྱུར་ལོ། །གཏུ་ནནགུཏའེ་ཟམ་ས་ 'ཅད་དུ་སྲད་པུ་དཀར་པར པོས་གསལ་ 'བར་བྱའོ། །འཐུབ་པ་དང་། རྩོད་པ་དང་། ཁྲག'ཁྲག་ཐམས སཱ་ཅདལ། འགྱེ་ཝཔ་ལ་ལནཏ་ཤུ་ 
ཟེ ཐགས་ཕྱ་སེད་པར་འགུར་འོ་། ] །ཧཱཱཾ ཀཿ ག་ལྲེ་བས་ན་། | གནོད་སྙན་དང་། སྲིན་ཕོ་དུང་། འབུང་པ་༩ ངང་། ཤཟ་ལས་སུགས་པ་ ཐམས་ཅདྭ་ཀུས་ རྱོ་མཐེངོབར་འགྱུར་ངོ་།། 
།ཞྱེའུ་དང་། བུ་མོ་ག། ར་ཏུ་འྱགརར། འན སྲ ། རྒྱལ་པོ་བཙུན་མོའའཁེར་དང་བཅས་པ་དབང་དུ་འགུར་རོ། །མགུལ་ 


ཁྱུགཔ་པོ། །རཱ་ལྟ་བས་ཞ་འྱསལའརྱསི་ཆོག་ཆན་པོབླམབ་པར་བལོ།། །དེ་ནས་ལེགས་བརྡ་གུབ་པ་ ། མཆོགྱདདགེ་བ་དགེ་བར་འགོ་བ་ ། སྩག་རྐང་ཞེས་ཀ་བ་བཤད་བད་བུ་སེ་ ། རེན་ཡེད་པ་ 
 ཁཁགས་པའི་ཧེང་བོ་ལན་ཏེ་ཤྲུ་ཚ་གཅིག་བླཟས་ཏེ་༽ འཁལ་ཕོའྱ་རལ་པོ་ཡན་བཏུན་བླཟས་ནས་ ། ་ དོན་ཡད་པའྱི་ག་མཆོ་འནའ་བུ་པད་མ་ལྭ་ནམ་པར་ལྟ་བའ་དཔལ་དུ་སྦ་སེད་པདོན་ཡོདཔ་ལ་ཞུགས་པའ 

ཡ་ ༽ ་ཡན་སྣཾངོརཱ་བྱ་ཧད་བླཟས། ' ༽ རྩང་མ་གས་རྩཔམ་བགསཤང་ ། ཟུས་ལེགས་པརྡ་བས་པས་ ། ཁ་ཟས་དཀར་པ་ཟེས་ལ་། པཱུག་རྐང་བྱེརི་ལུ་ཁར་བཅུག་ན་། ངི སང་བ ཤད་ 
| ་མདི་པར་འགུར་ རོ ཤྭུ་མུ་དའེ་ལ་མ་ལྟར་འཇུམ་བར་འགུར་། རྱྱ་འ མ་ཅའྭ་ས་དངས་དཔ་ལཱན་བར་འགྱུར་ ། དུ་ནས་ལ་ཐ་ཡང་ 
ཅཅ ་ མུ་མ་དུདག་བན་པོ་དུང། ། ཟན་མོ་བཞེན་གནས་བུར་འགུར་པོ། རུ གྒམ་བྒོན་མིན _ མ་བ་དོ་ཡང་དབང་ུ་འུར་། ཐན་ནུད་འགོའ་སྭེ་གནས་སཱ་ 
` 7 རའ ྫྨྦ ་འལེས་་ རཾ གནད་སྐྱན་མོ་དང་ ། སྲིན་མོ་དང་། ཡ་ད གས་དང་ ། ཤ་ཟལས་བ སུགས་པ་ཟམས་ཅད་དང་ ་ 

དུ ང་ཏེ སད་བ་དང་ སོ རབཏཱ་སཱང་བ་དང་ ། རྒྱེམ་ཡན་བ་ཟམས་ཅདྡང་དེས། འཕྱེར་བར་འགྱུར་ཞེང་ ། ེགས་བཞར་དཔག་ ཚད་བརྒྱར་ཧེར་ནས་ ། ཐག་རང་པོ་ན་འཁོད་པར་འགྱུར་ར་ རཾ 

ཧར་མོཔོ ུ ང་བ་དང་ ། རབྱཏ་སཱང་བའི་སམས་དང་ ། ལྡན་བ་ཐམས་ཅདྲ་ད་དུས་འབྱེར་བར་འགྱུར་ཞངི དད ཤམས་པའི་སེམས་རྐྱེ་དབང་དུ་འགྱུར་རོ་། །རྭབུང་ལ་གཡས ཀུ་བ་བཏོས་ན་ཁཱག་བས་ 
__ མུང་པ་ཚ་ནན་པར་འགུར་རོ་། །གཾབས་དང་། བཅོན་འཐུགས་དང་ ། ཕ་རོཕ་གནོན་པ་ཆན་པོརོ་འྱུར་ལོ་། ༽ྱདཀྱེསྱ ཡ་ཐུབ་པར་འཐུརར༥། ། རྡོ་ཇེ་འཆང་དང་འདྲ་བའི་མཐུ་སྟབས་སནད་པར་འགྱུར་ར་ོ ། 


རབ ེ ོ ་ྦ , ཕ་ལོ ་ ཁི་དཿྱཆི་འཇགས།པ་མམས་ཅད་འྱབ་བར་ོ་ ་ཨྱ། འགྱུར་རོ༽ ཀལེ་འགྟོདཱ ༽ སྲང་ཆ ་དང་ ཛྲ ལན་ཅག་ སྦྱར་ཏེ ། ༤ཐུ་རོངས སླ་ཀེ་དུས ་སྙུམ་ སྭ།བར་བྲས འའ ་ན་། 
༥ ངེ མབ ཁྲ གྱུར་ར། ་བ། ཏག བདུན་དྲུ་བྲས་ན་ ༽ བསུན་ཆོས་ཐམས། ཅད་མངོནོཏུ་འགྱུར་རོ་། ་ 5 ཞག་ཏེ་ཤུ་མ་ ་གཅིགྱཏུ་སཱར་བ ྱས་ན་ ་། གསང་ག ཀེ རོ 
བཱ ༨ ། གསང་སྭགས་དང་ ། ` ག་རྒྱ་རཾམ་' ་པར་2ེ་བ་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་པར་འགྱུར་༽ ཆུཐ་གཅི་གྱརཱ་སཱབབྱ་བས་ན་ ། ཟས་པ་མངལ ་པོ་རྱ་མཚོབསུགས་ པར་ ཁྱགུར་ལྭ། ཧིང 
། 'ལོ་སྭོར་ ཟླགབྱར་འགྱུང་=; ` རོ །འཇིག་ཏེན་ཕམས་༦དན་་བ་མ་གཅིག་བྱུར་འགུར་ཞང་། ཟི ག་འ་པ་དུང་ ། ཚིག་བརན་པར་ལང་འགྱུར་རོ་། །ཏིཡ། མར, 
ནཾ ལུ རར ཟར་ཁྱའལ་ཅང་ལུ་པ་ལོ་ཅ་ ཅན་དུ་འགྱུར་རཾ། །བཞིནྱ་ཀ་རྱཀི ཿ ཡ་འཁར་ལ་ བསྩུས་ན་ འ རན སེན་ཀའི་ཟཱ་བ་ཉ་དཔ་མཚུངས་ བར་ 
ཅོ ཏཐཿཾཿོ་ཅསུ་ལསྐུས་ ་འོ་་དུ་འང་རིང ས་ ་འགྱུར་ཞང་ བའ རྐ་ལག་ཤན་ཏུ་གཞོན་ཤུ་ཧན་དུ་འགུར་། ན་བ 
འཏངན་ ། གླད་བའི་ནདད་འཅོག་འཇིག་པར པར་འགྱུར་ཞང་ ཀླ ༣ དང་མཆལ་ མ་ཁྱབུང་བརྩ་སཱ། ༡འུགྱུར་ ། ལུ་སཱས་ ཀདྲ་མནམ་ པར་ 'འྱགར་ཞང་། 
རའ ± ༤3 བར་འྱུཿ་ ། སྐ་ནཡ་བ་ཡང་གསན་དུ་སུ་བྷཊ་འགུར་། ལ་བད་སའེ་ལ་མ་ལཱར་འཇམ་བར་འགུར་ ། ཧོད་པ་འེ་ནདདཔ་། 
ཏདཉྟ་ དཾ ས། ༣ སི ཤྲ ར་དདོཌཝཱན་བར་ འགྱུར་ ། སྨ་ཡདདུ་འང་བ་ ངང་ ། བཀ་ཤས་ པའ་ སཱ་ཐོས' པར་ 


3 
® 
རརར 


ཆེན་པོ་འཕལ་བར་འགྱུར། 


དེ ཤྱ་བ་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཅུས་ནམ་པར་གཟེགས་པ་ ། འཕགས་པ་ཤཉན་རས་གཟ་ 


ང་པ ཡཅ་ཁས་ 


ན་ ཅེ 


¿ 


'དབང་ཡུག་གི་མཆོག་སྤྱན་བའེ་འཁོར་ཡས་སུར་བ་ཞེས་བབའ་བདུག་པའྱི་རུ ཊཔོ་མནེ་ཏེ་ ། ཐེགོ་མར་དེ་བཞན་ ། 
། ས་ཏཾ་། བདུག་པ་དབུལ་བརྡ་བའོ། ་།སོས་བཏ་ཐ་གཏ་ ། ཨ་བ་ལོ་ཀཏ་ ། མཧམ་མྭ་གཱ་ཛ་ཡ་ཛཱཡ་སཱ་འཱ། །དེའ་འགོ་ཏུ་བདག་རང་ལ་བཏུགས་ 
ཱ ཇེ བཾ: ཀེས་རབེ་པར་འགུར་རོ། །ཟདཆུབ་སམས་དཔལ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་འཕགས་པྲ་སུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕགག་མཆེག་སུནེ་བ་ ། བདུགས་པ་ཙམ་ཀྱ་མད་ལ་ ། | 
འཕགས་བ་ཅུཉན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུག་གུ།སེནད་པར་འགུར་པོ། །དགེ་སུང་དང་། བམ་ཟེའེ་གཟུགས་ཆེསདེ་དཔ་ལནཅག་སབར་ཐེད་ དེ་ ། གུང་ལ་སབ་དུང་། གཔུལ་གཏམ་ཤུས་པ་དེ་བམས་ཅད་ 
ཚ་འདི་ལ་ཟམས་ཅད་གུབ་པར་འགྱུར་ར། །ར་ཁའ་གཏུ་ ང ˆ ) མཚན་མོ་རང་ག་གཟུགས་སྙོནད་པར་འགུར་ཞིང་མཆོག་སྤན་བར། -  མཛད་ད། །དན་ལོར་ 

འ === ས་ཡོས ༽ོ ༢༥ ༽ ཟསྭན་ཀྱ་གབ་པ་དང་། སྣཾག་པ་དཔྱལ་བའེ་ཚོར་བྱ་སོང་བར་འགུར 
ལ་བདུགས་པ་ཙམྱ་ཀེས་ཐམས་ཅད་དབང་ཏུ་འགྱུར་རོ། །ཨུ་འཁའུར་དང་ ། གང་ཉེར་དང་ ། གརོ་རལ་དུང་ ། ལྗངོས་དང་ ། རྒྱལ་ 
འདོན་དཔབཅས་པ་དབང་དུ་འགུར་ཞེང་ \ ཐམས་ཅད་བྱས་བ་ཅེ་མཆས་ཤས་བ་བ་ ད་པར་ 


པོཔའ་ 
ལེགས་པརྦ་བས་ཏེ་། གོས་ཆང་མ་བགས་ལ་ ། བཡས་བྱུང་བ་ལྔས་བུགས་པས་ཁྱམ 


་མཤེས་ ཡམ བང་བ ར་ འགཐུར་ ། ར། 
བ་ཟར་ཧ པམཐར་ཐུག་པར་འགྱུར་ར། །གཔདག་ག་ཡུས། | 
པོའྲ་བཙན་མཁའཁར་དང་བཅས་པ་དང་ ། ཟླན་པོ་དང་བྲམ་ཟ་མདུནན་ 
ར་འྱུར་རོ། ། རེགས་བཞེ་འཇེག་ཏེན་དབང་དུ་འགུར་རོ་། 

གྱ་ཕུགས་སྲུ་དཀིལ་འཁོར་ཀས་ལ་ ། མཏོགེ་དང་ ། མ 


ཨར 


།ཚེས་བཅུ་བཞ་དང་ རེ བསལ་དང་ ། ཚས་བྱསད་ལ་ཞུས 
ཆོད་ཡན་ཀྱི་སད་གཞག་པར་བ་། གཏོར་མ་དཀར་པོཉ་བར་ 


པཾ ངར རེ། པཏས་བར་བཞག་ལ་ལས་ཁུམས་ཅདལ་མཁས་བས་བཇུན་སུསྲོ་་མཆོག་ལ་ 


„ˆ < ྣོ་ ལྲྲས་ 
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གྲུབ་གསོ་བར་མཛད་ ། གཟགས་བཞེད་པར་འགུལ་རོ། །ཀླུ་ཐམས་ཅད་ལ་བཏུག་པ་ཙམ་ཀེས་དབང་དུ་འགྱུར་ཞིང་། གཅང་ཆར་ཆེན་གཅེད་པར་ཤེད་ང་། ཆར་ལོ་འབབ་ནཱཆར་འེབས་པར་ཤེདན། ནུཔ་ 
ཱ དཔ་། སེར་བ་དང་ ། བྲིན་ ཟམས་ཅད་གཅེད་པར་ཡེད་ ་། རེ བཏུགས་པ་ཙམ་ཀྱས་གདོན་ཐམསཅད་འཇིག་པར་འགྱུར་། །བགྱེགས་དཔ་། ལོག་འཛཱན་ཐམས་ཅད་ཕོགས་བཅཱར་དཔག་ཚད་སྣང་དུ་འབྲེསོ་པར་འགུ༢ 
མ་མོ་ཁགནས་སུ་བདུགས་ན་ ། ཆུང་དང་སེར་བ་དང་། སྤྲན་ཐམས་ཅད་གཅེད་པུར་ཧེད། མ་མ་འཚོགས་དང་། ནག་པ་ཆེན་པོ་ལས་སགོས་པ་འགུག་པར་འགྱུར་ཞང་ ། དབང་ཏུ་གུརད་ནས་འདུག་པར་ 
འགྱུར་ ། ཅ་འཡམ་སཅདྱ་དང འཇུར །གཡུལ་འ ཐེད་པའི་ལུ་བདུགས་པ་ན་ ། དཔུ་ྱགི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་ལས་ རྒྱལ་བར་འགྱུར།། ཐམས་ཅདདུ་བདུགས་པ་ཙས་ཀུས་ཆལ་བར་ 
འྱས་ ། མམས་ཅད་དུ་སུར་བྱ་བས་ན་ཀུནཏུ་གུབ་པ་ཅན་པརེ། འབར་རོོ། བདུག་པའིཆགལོ།། { ་འཁུགས་པ་དེན་ཡད་པའི་ཞགས་པའེ་ཆོག་ཞབ་མའྱི་སལ་པོ་ 
ཟའ རང བམ་པ་བྱཾས་གཅིག་པའ།། གོ །དེནས་རགས་སཱགས་འཆང་ནམས་ལ་ཕན་བ་དང་བད་ བའྭ་ཚུཌ་ཟག་ལེེ་ཤུ་བུ་དང་། གནོ་བྱཀ་བ་དང་། གུས་བྱད། 
བྱ་ཟས་ན་། ་ཡ་ཡད་དང་གཅོ་བགས་པ་དང་འདུ་བར་འགྱུར་བ་ ། བཤད་པར་བྱ་ས་ཡེས་ ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་གསནུ་གསེལོད་། །དན་ཡོད་པའི་ནོར་བྱ་རཆེན་པོ་ནྲ་ཇེ་འེཞགས་པ་ཞས་བ་བའི་བུ་ །གེང་ 
རོ་བྱ་གས་པ་ཙས་ཀེས་འསུས་ཅད་ཐུབ་པ་བླན་མད་པ་ ། མཁས་པས་མཛོད་སྐུ་ནམས་སུ་ཐག་ལྲེ་བས་ན་ ། ཚོགས་ཀེ་ནངདང་། སཱུ་བོ་མང་པོའ་ནུང་དང་། དགེ་འདུན་ཀིནང་དང་། དེ་བཞིན་རིག་ཅེད་ཧ་ 


ཚོགས་བཞེའེ་ནངདུ་སྐར་མའ་ཚོགས་ཀྱི་ནང་ན་ ། ཟླ་བ་ཚས་བཞེན་དུ་མཛེས་ཤེང་འཇེགས་པ་མྱེདདོ། །ལྷ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཡ་མཚན་སྭེ་། །དྭག་པོའི་ན་ཅེད་པན་འཆང་། །འཇེག་ཏེན་མགོན་པོལིག་ཡས་ཀྱ་དབུའ། 
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དག་ཟམས་ཅད་མཐེང་ཞང་དབུགས་འབྱན་པ་དང་ ། བྱེ་བཞན་འབྲང་བར་འགྱུརརོ། །དམལ་དང་སྒྲལ་བ་བཟང་པོ་ཐམས་༠ད་དང་ལྕན་བར་འགྱུར་། རྟགཏུ་ཡཱས་དང་རག་དང་ཡད་ལོངོས་སུ་དག་པར་འགྱུར་། ། 
ངེ 'ཿ ཅན་ཟམས་ཅདྭ་ཀུས་མཆོད་པ་གཅག་པུར་འགྱུར་ ། རག་ཐམས་ཅདྱཀས་མད་པར་མྱི་འགྱུར་རོ། །ཤུགན་རྡོ་ར་རྟག་ཏུ་བསུང་བ་དང་ ཝུ ༩ བསྐྱབ་པ་དང་ ཛཾ སྤྲ་བའི་ཕྱར་གནས་པར་འགྱུར་། །ཤཾག་ན་པ༨ 

མ་ཡང་ཏགྱཏཱ་མཆོག་སྤེན་བར་འབྱུར་མོ། །རགས་སཱགས་འདེ་ན་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཉིས་ཡུང་བསྙནད་པ་སྟེ་ ། འདར་དབཞེན་གཤགས་པ་ཐམས་ཧདྲ་ཀས་ཞར་བུ་ཆེན་པོ་བཟུར་བས་ ། སར་བ་བཏྐུད་ལག 
སུགས་བ་ཐམས་ཅད་དང་། བེགས་དང་ ། ཡགོ་འདྲན་ཐམ ས་༦ད་ལས་རྒྱལ་ཏ་། ཕ་རོལ་འཕམ་པར་མཛད་ནས་ ། ཆོས་༡་ ཧཱཾ འཁོརལ་བསྐར་ཏོ་། འདེས་ཇ་བོཆ་ལ་བླགས་ བནུངས་ན་ ། 
ཆོསྦེ་ཀིཔཆེབཅུངས་པར་འྱུརརོ་། །གང་ཐེས་པ་ཙམ་ ཐྱེས་མམས་ཅན་ཟམས་ཅདྱསེམཚམས་ཆེདཔ་ལཱའི་སཱུག་པ་རབ་ ཉུཀེ་བར་འགུར་རོ། །ཟ་ན་དུད་འགོལ་སྱེ་གནས་སུ་གཏོགས་པ་ 
རཾ་དགས་དངྲབ་གང་ཡེན་བ་དེ་དག་ཟམས་ཅདྲ་ཀུང་ཡོངས་སུ་གལ། བར་འུརར་། འཕགས་པ་ལ་སུར་པ་འདབས་པ་དང་ ། དམ་ པའེ་ཆོས་སྣང་བ་དང་ ། མནརྱ་སད་པ་ལ་གཞལ་ཞང་ ། གནས་པ། 
དག་ལས་ཡངས་སུ་གལོ་བར་འགྱུར། ། དམལ་བ་ཆེན་པ་བྱས་ཇུག་ཡས་ཡོངས་སུ་གཡལ་བར་འགྱུར་། འཇེགས་པ་ཆན་པོ་བྱསདལས་ལོངས་སྲུ་གལོ་བར་འགྱུར་། །དེལ་ནུག་གིས་འཇེགས་པ་འཐུང་ བརྱ་ཕི་འགུར་། 
འ་ པ་འབུང་བར་མྱ་འགྱུམ་ ། ་རམས་ཐམས་ཅདྱཀས་འཇེགས་པ་འབུརབར་མྱེ་འརྱར་ ། འདས 

།སྤེས་པ་དང་། བུང་མྱདདང་།། ཁྱེ་འུདང་། བུ་མོ་དོག་ཀྱང། སྐྱེ 


མེའི་འཇེགས་པ་འྱབང་བརྩ་མུ་འགུར་། །མཆོནྱ་ཆེས་འཇིགས་པ་འྱབུང་བརྩ་སི་འགུར་། ཧུས་མུ།ཡེན་བར་འཆེ་བའེ་འཇིགས། 
.དུང་ལ་བླསས་ཏེ་ཐུས་ན་ | ཆོསྭ་ཀེརུངཆན་པོ་བུས་བར་འགྱུར་། ཟ་ན་རུངྱཾ་སཱ་ཐེས་པའི་བརདརད་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀུར་སྨར་ལྕེགེ་པར་མྱི་འགྱུར་། 


༠, 


༤། ༥ །དདྲུ་མུཆ་བནྭ་བཚས་བཞིན་། །གདོང་བླཀ་བན་མཆོག་ཡན་ཏེ་། །ཟླ་བ་ཉ་བའི་འོད་དང་མཚུངས་། །སྤྱཾན་མ་རྣ་བ་ ཕྲལ་བ་དག་༤་། །པད་མ་ཀར་ཤམ་ཤནད་ཏུ་འཇམ་། །རུག་གཉས་ 


¬ ཨུདཔལ་སྤོན་པོ་ཁྲད་། །བེཡས་ཅན་བསས་ཅད་དགའ་བས་ས། །དགའ་ཞེངཉགཏ་ཚིག་བཅན་འྱུང་། །དེའི་ལག་གེས་གང་མཐོངབ་༽ །ཐམས་ཅད་དབང་དྲུ་བརདཔར་འུར། །སྙེས་པ་དག་ལ་བྱ་ཧུས་ན། 
¡ རྟགྱཏ་ཚག་སྨཱ་ཐ་ཚ 'ཞང་། །རྟགཏ་ཡ་ལད་གོ་བགས་པའ། །འཇགས་ཕྱ་པད་པའེ་ལས་སུ་འགྱར་། །འབྱུང་པོ་ནམས་ནྱ་པ་བཟད་ཅང་། །གད་པ་དའཏུ་་ །སདབཁྱབ་། །རྟགཏུ་ཐུབ་པར་མྱ་འགྱུར་ར། ། 
: སྩབས་ཆེན་ཕ་རཁོད་གནན་པ་དང་ ། །རྟག་ཏུ་སྲད་མྱེད་སྟུབས་ ཧཿ ལཱན་ཞང་། །སྒང་ཆེན་སྟེངོ་ཀྱ་སྙེབས་ལཱན་འགྱུར་། །ལཱཿནཱམས' འདུར་ན་ཡེད་ཡེད་ཅང་། །ཀླུ་ནམས་མཚོན་སྐག་པར་བྱེད་། ། 
ཏཾ གསྟཏ་རགས་སུགས་སྣ་བ་ཡས་། །རེག་ནར་རབ་ལུན་པཡ་ 3 །གཡོ་ཐར་འྱུར་བར་ཟེ་ཙམྱ་སེད། །རྟགཏུ་སྲེད་ཨྱང་ སྟེབས་ལཱན་ཞང་། །སྣེབས་དང་གཟུགས་དུང་རྩལ་ལཱན་འགྱུར། 


ཱ ནརྦ་དུའྱི་ཧལ་བློ་བཱནྭ་མང་། ། འདི་ནིཐགས་པ་ཙམ་ཀྱེས་སུ་།། ཊོ  སག་པ་ཀུན་ལས་ངེས་གལོ་ཞང་། རཀརྐཊ་བསཱས་ད་འཇདོས ས་པར་བྱེད་། །དཔལ་དང་སྙལ་བཟངས་རྟག་ཐེབ་འགྱུར་། ། 
ྗ@ཨ ང་གི་ལ་གྱཏཱ་ཐབ་འགྱུར་བ་། །སྦྲཾབ་པ་ཀུན་ལས་ངེས་གྲཝ་ཞང་། །དེ་བཞིན་འདག་ཉེན་དགའ་བར་འགྱུར་། །དན་ད་བཞུན་གཤེགས་ཀུན་ཀྱ་། །ཐུགས་སྒུས་གསུང་སྐེས་སྲས་སུ་འགྱུར་། །ཁུ་ཕུ་གས་པ། 
རྱན་རས་གཟིགས་དབད་ཕུག་བ་མུ་ཏགཏུ་ཛཾས་སུ་འབུང་ཞང་། ༣ ༣༤༤ །ད་བཞན་དུ་ན་བསཔ་བ་རང་། །རྟགཏཱ་མཆག་ན་ཕཱན་བར་འགྱུར་། །འཇིག་ཏན་མགན་པོ་ཐུབ་ཆེན་ 


།བཞན་གཤེགས་བ་གང་གའུ་ཀུར་གྱེ་བྱ་མ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁེག་བརྒྱ་སྙེང་ཕྲག་རུག་བཅུ་མ་བ་ཞ་སཱད་ལས་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེ་ 


ཀྱེ། །བསེདནམས་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་འཐེབ་། ། གང་ཞིག་ནོར་བུ་འདི་འཆང་བ། 
ཅི 1༧ དཱ རར 54 ཏྭ 


ྦ 


^< 


ཆ༅༧ ཆས་ 7 ་ ས་; ^ ཇ་འ ༣ 4 རོ རྨའིརྱེང་ `: 
:£& 


།མེ་ཏོག་དང་། འབྲབས་ཐུ་དང་ ། ཡེ་ཏག་དང་། ཟས་དཔ་ ། སྒམ་ལོ་ཞམ་བ་དང་། ཤིནདྱ་ཏཱ་འཇམ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འཕུར་ ། སྦང་བའི་གནོད་སྦྱེན་དཔ། སྲཾན་པོ་དཔ་ ། འབྱང་པ་དང་། ཤ་ཟ་དང་ ། 


` འཕྲ་མྱན་མ་དང་། ་ཡ་དགས་དང་། བརྗེད་བེད་དང་ ། སུལ་པོ་དང་། ཡུས་སྦལ་པ་དང་། སྩེམ་ཐད་དང་ ། གེབ་མ་དང་། བཟའ་ཏས་དང་\ པཉེས་དང་ ། བལྟ་ཏེས་དང་ ། གུབ་མ་ཕན་པ་ཞེ་བར་འགགར་ཞིག། 
_རྱེ་ཚུགས་པརའགྱུར་ ། སེམས་ཅན་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཕན་ཚུནྲ་བམས་པའ་སེམས་སུ་འགུར་ ། མཆོགྱཾཏུ་ཡད་བདེ་བའ་གནས་པས་གནས་པར་འབྱ་ར་ར། །ཡནོཏད་དང་ཁན་ལེད་ཆན་པོ་དེ་དྲག་འདོརབུའྱ་ཐལ་བའ 
° ཤཾན་ཀྱས་བླརབས་ཡན་ན་། །དེནསྤ་བདྡ་རཱུབ་སེམས་དཔའ་ས མས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སུཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕྱུག་བཅམོ། ཝུན་འདས་ཀྱ་གྱན་སཱར་བཞན་འཛུམ་ཞང་ ། རྱག་རྱྱ་འཛུམས་བར་ 
བབ མ་ལཱན་འདས་ལ་འདེ་སད་ཅེས་གསོལདཏོ་། །བཅོམོ་ལུན འདས་ཟུབ་པའེ་ཛས་ཀུ་མཆོག་ནརྡ་གུ་གདགས་པ་ ། ད་བཞེན། ` , གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེས་ཁིན་ཀས་བླརབས་ཤང་ ། ཡུང 
`“ བསྟནདཔ་བདག་གི་སྙེང་བ་ཡེད་བཞེནྱ་གི་ནར་བུ་ ། ནར་བུ་ཅན་ པོ་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདལ་ལན་བ་དང་ ། བདེ་བའ་པེརཞུགས་ པ་རེས་སུ་བགས་པར་བྱསི་ལོ། །གསར་དང་། ན་ལ་དདུང་། 
_ འརྱིལུཝང་དཔ་ ། བླ་བུ་དང་ ། ལང་གས་དང་། པད་མ་དང་ ། ཨུངཱཔ་ལ་དཔ་། གུར་ཀུམ་དཔ་། ན་ག་པུས་པ་དང་། ཏེ ཉཏགརནོུང་། ཙནའུནནས་གཉམ་དྲད། ་ཀ་ད་། ག་ལ ཅུཏ་དག 
ཤྭུཏ་དང་ ། པི་ཡང་གུ་དང་ ། ཧརེ་ནུ་ག་དང་ ། སུག་སྙེལ་དང། ལེབྣེདཔ་།,ཛ་ཏ་ཕ་ཏེཀ་སུ་མ་་དང་ ། ས་མ་ཀདང་ །ས་ཅ་པགོ་དང་ ། ཤིང་ཨར་ཀའེ་འམ་ནུམས་བསོགས་ཏེ་ ། ཆ་མ༡མ་བ་ཤས་གསེར་ཉས་ 


འྱུར་དྲུབས་ཏེ་། རྒུ་སར་བཟང་པོ་དཔ་། ཚེས་གངས་ཤོང་པག་བལ་འུས་ཡགས་པའ་བས་ཏེ་ ། གེས་གཙངམ་བགེས་ནས་།། ཉེན་ཞག་གཅེགྲ་བམས་པའེ་སེམས་ལ་མཉམ་བར་གཞག་སྟེ་ ། ཆས་ཞེབ་མོན 


༣༢35 
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ཀས །བ་ངང་། དགའ་བ་ང་ ། ནབ་དང་། འཆ་བ་དང་ ། རྱཾ་ངན་དང་ ། སྨེ་སྔགས་འདོན་པའི་སུག་བསལ་ལས་ཡེངས་སྲུ་གཡ་བར་འགུར་། །འདིན་སྐྱེ་བྱ་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། ཤིནས་ཐམས་ཅད་རིགས་ 
ཟུན་བར་བད་བ་ཅནྭ་ཀི་འཇེག་ཏནྱ་ཀེ་ཁམས་སུ་པད་མ་ལྔ་ཝུས་ཏེ་སྩ་ཐར་འགྱུར་་ ། ཡུས་སྩེས་བུ་ཆེན་པོ་འ་མཚན་དང་དཔེའ་གད་བརྒྱན་པ་ ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱེས་ཀྲུབས་པ་ པད་མ་ལས་དཀྱིལ་མེཀུཔ་བཅས་ཏེ་སྐེ་ 
== ཀྱ ་བང་གི་་བྱ། འདོ་དཔགྱ་སེད་ལས་མངོན་གསུམ་དུཆེས་ཀ་འབྲེལ་གཏམ་ཟས་པར་འགྱུར་ལོ། །ཟླ་བ་ཡརྱ་ཀུ་པོ་ཁ་ཅོད་པན་དཀར་བོས་བཅངས་ཏེ་། ནོར་བྱུཅན་པོའ་འདེ་ 
° རྒྱལ་མཚན༡ྱ་ཆ་མོ་ལ་བཏགས་ན་ ། སྦྲེངབ་ཙམཀྱྱ་མོད་ལ་ཆེསེ་ ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་སྒེར་བར་འགྱུམར། །འདྱེ་རལ་མཚན་ཀྱིཆེ་མོ་ལ་ བཏགས་པ་མཐོང་བཙམ་ཉེས་ད་བཞེན་གཤེགས་པྲ་བར་ཆུབ་ཀུ་ཧོང་ 
།ཿ བཟཆོསྦཉ་འཁར་ལེབོསེར་བ་དཔ་ ། བདུད་འདུལ་བའྱེ་%ལ་། མཚན་བགླེང་བ་མཐོར་བར་རིག་པར་བའོ། །འདེ་བླསཾར་བ་ཙམ་ ཉྱེས་འཟབ་པ་དང་ ། ཝདཔ་དང་། ཟག་འུག་ཐམས་ཅདཞུ་བར་ 
རྔ དྲུང ། དུས་དང མུ༢ེ8༡༤༩ དགོན་བུ་ནབཏུ་འཱཧཱརཏབྱུར་། མ་མོ ། ` གཉོནོ་ཅན་དང། ཁོ ནུནུས་དང་། ཚེར་རྒོལོ་བ་དང་ ། རྱོ་མཛའ་བ་ནམས་འཇེགས' 
བར་འགྱུར། །འངག་དཔུང་དང་། གཞན་རྱ་དཔུར་དང་ ། སྡུང་བའེ་སེམས་ཅན་རགཏ་ཞ་བར་འཁུར་། དུགྱ་མི་བཟད་པ་དང་། གཅན་ཟན་གཏུམ་ཕ་དང་། ཤུ་དཔ་སྤཔ་ཐུ་དང་། ཤ་སྦྲང་དང་། ཀེབ་དང་། སྡག 
སུསྟཱར། འབྲས་དང་ ། ལུ་ཏུཏ་དང་ ། དུག་དང ། གབ་དཔ་ { ལྕགོ་པ་ར་། མཚན་ས།དོསོ་བདུཏྭ ། སྐྱེ་བ་འགགས་པ་འཇགས་པར་འགྱར་། སྣང་བའེ་ཀྲུ་དང་ ། ལེར་བ་དང་ ། གང་བ་དང ། ནུང་གས་ 
; ཚྩུགས་ཤཔ་ ། བདེ་བ་དང་ | དགའ་བ་དང་ ། ལཡགས་པ་དང་ ། སྐྱ་བོ་མང་ཕོ་རང་ ྭ ཆ་མངཔོས་ཡོངས་སུ་གཔཞང་འ རོད་པར་འགྱུར་ ། ཚེར 


= 


སེ་འདད་ཅང་རོས་ཀེ་ཀུན་དགའ་ལ་དགའ་བ་དང་ ] མགུ་བར་འྱགར་ 


༨་༦༤༨""༢༣༩༧ལསཿ པ་ལང ༣ པཿ ང་ལ ' = པཿ ༦ * ་ ཇི =»#»་ལམ་་་ ¬ 4 
; ཉི ིེ ༤: 1 ::་ ཐིཿ ཟླ 


༩ ཱ @ 
ཤྱུགས་པ་ཙམ་ཀྱས་ཡོངས་སུ་གྲལ་བར་འགྱུརརོ། ། ཟམས་ཅདདུ་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སརད་ཕ་ཙམ་ཀྱས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་ཕར་འགྱུརཏེ་ ། ཟེ་ཙོས་མྱ་བལ། །གསེརྱ་ཉེས་གཡོགས་པ་དཔྲུདམ་ལ་བཏགསཏེ། 
མས་ཅད་དུཐགས་པ་རེད་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། ` སྙོབས་དང་ ། བཅོན་འགྲས་དང་། ཕ་འལད་གནད་པྲ་ཕགན་རྡོརེ་དང་། པད་མ་འཆང་དང་འདྭ་བར་འགྱུར་རོ། །དགཾས་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་བླན་མྱེནྡ་པ་ ། རྣམ་ 


བ་གསུམ་པོ་འདེལ་སུར་བརྡ་བ་སེ་། ཟག་ལེ་དང་གདོང་བཀུ་བ་དང་། ཡུས་བསྩུ་བའོ་། །ཡད་ལ་ཇི་ཙར་བསམས་པའ་དགས་པ་བསབ་པའེདེ་ཁོན་ཉད་འགྲུབ་པ་སྣ་ ཟེཙོམྱ་སྭ་བའ། །རྒྱལ་པོ་བཙུན་མའ་འཁར་ 

དང་བཅས་པ་དང་ ། སཱ་བདང་། བོན་པར་བཅས་བབན་བཞན ན་ཏུ་དབང་དུའྱགུར་ར།། །ནོར་བུ་སཿ་གཙུག་ཏཱ་བཞག་ནས་རགས། བླཝས་ན་། བྱགགས་མྱེད་པར་ཐམས་ཅད་འགྲབ་པར་འགྱུར་རོ་།། 
ཿ ལག་ཕ་གཡས་པ་ལ་བཏགས་ཏ་རིགས་སཱགས་བླཟས་ན་ ། _ ` ཟླབས་བདྗོདྱ་ཀྱ་ཆོ་གོ་སྟོང་ཕག་བྱས་འགྱུར་དྲུ་བས་པར་འགྱརཏཾ། ། ལན་ཅག་བླཟས་པས་སྙང་ཕྲག་བྱས་རབ།ཏཱ་འཕེལ་བར་ 
རའ ༨༨  བ་ཁུསྭ་བླསྣ་ཀུའ་འགར་] མྨྱི་གཙང་བ་གཙང་བར་འགྱུད་། ཚངས བརྡ་མྱཾ་སཱད་པ་ཚས་པར་སིད་པརའྱུགར་། །ཐུབ་པར་མ་ 


` སུང་སར་ཤས་སར་འབྱང་། སུངས་མ་བས་པ་ལུམབྲ་བས་པར་འབྱུར་། །ཚག་མྱ་བརན་བ་ཚག་བཙན་བར་འགྱུར་། །མ་གྲུབ་པ་ཤུབ་པར་འགྱུར་ ། དམ་ཚག་མྱ་ཤེས་པ་དམ་ཚག་ཤེས་པར་འགྱུར་ ། 
ཟུམས་པའི་སེམས་དང་ལན་བར་འགུམ། སཱུན་བ་གངཆངངུ་ཡང་སྟངོཕག་བྱམ་འགུར་ུ། ། སྤེན་བེན་པོ་འཕེལ་བར་འབུར་། ཕ་ངེལོདྱ་ཏཱ་པིནད་བྱ་རུག་ཡངོས་སུུ་ཛོགས་པར་འགྱུར་། །ནེརོ་བཱ་འདི་ལག་པ་གསུས་ 
༈ པ་ལ་བཏགས་ན་། གཔ་ལ་ེག་པ་གའདྱུས་ཤས་བས་འྱུར་པོ། ཅུས་བརོདཔ་ ཕྱིས་སི རེ་པགྱ་ད་གག་ཟམས་ཅདའབེལ་བའ་་མོ། །ྱེང་བ་བསས་སེབདྱ་།གས་ག ། ཆ་རཟེན་པ་ 


༦ ཅ་ 


9 5 2 །དེན་ཡོད་པའི་རལ་པོ་ཁྭཧིང་པོའི་གཟུངས་སྙེངྷཝ་བྱརད་བླམས་ ། འ་་ྱི་སལ་པོ་བྱསམ་བྱསདབྱཟས་ཏེ་ །  གཏོར་ལུ་ད་ཆབ་བརཔ་པོས་སུངས་ཏེ་སུཔལ་ ། གསེར་དང་བསེ། 
4 ལ་།] ག་ཕུར་དངགྲ་ཆེའི་བདུག་པས་བཏུགས་ཏེ་ ། ནོར་བུ་ཞོ་གཉིས་པའི་ཚད་དྲུ་བས་ནས་ ། སུག་ལ་རས་སྒུད་ཀྱེས་བཏགས་ཏེ་ ། གསརེས་གཡོགས་ལ་ཡང་དོན་ཡོད་པའ་ཧང་པོ་སུངོམ་བྱརད་བླནས་ཏི 
ཉྭ འཕགས་པ་ཅུཿནརས་གཞིགས་དབང་ཕུག་གི་ཅུནན་སར་མི་སྨ་བར་བསབ་པྲ་གུས་ལ་ ། ༣ཉདྱཀི་ཞབས་དུངདུ་གེབ་མ་ལ་བསམས་པར་བྱ་སྟེ་། སད་དམ་བའི་མ་གསརྦ་ཉེས་གཡོག་པར་བ་ཞང་ ། ཧེད་གཡོག་པར་ 
° རྱེ་བྱའོ། གངལ་གསེརྱ་ཉིས་གཡོགས་པ་འདན ། གཔལ་ ་ དྐེན་ཡེད་པའི་ཞགས་པའ་ཡེད་བཞིན་གྱེ་ནར་བེན་པོ་དང་འདུསེ་ ། ° སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཀྱཔཆུབ་དང་། འཇག་ཏེན་དང་། འཇེག་ཏེན་ལས 

༧ འདས་བའེལས་ཆེན་གུབ་པར་བེདདོ། ། གསེརྱཀས་མ་གཡོ གས་པས་ན་འ་ཇེགཉེནྱ་ཏིདགེས་པ་ཐམས་༦ད་བསབ་པར་་བེད་དོ། ། ནད་ཟཐམས་ཅད་དང་ ། གདོན་ཟམས་ཅད་དང་ ། ཡུ་ཏ་དང་ ། 
འགྲས་དང་། འགེ་བེའི་ནད་དང་ ། ཤུཔ་དང་ ། ལྕོག་པ་དང་\༽ མཚན་མར་རལོ་བ་དང་ ། ལོལྱ་སུག་དང་ ། ཤ་བཀ་དང་ ། ཚས འནད་དུང་། གུད་ནད་དང་ ། གཞེགས་ཕྱེདན་བ་དང་ ། ཁ་ནད་དང་། 
སཱནད་དང་། ན་ནད་དཔ་། སུ་ནོདདང་། དཀན་ན་བ་དང་། ཡུ་ན་བ་དུང་། མཐུ་ན་བ་དང་། སེངན་བ་དུང་ ཅིབ་ཡོགས་ན་བ་དང་། ཀུན་བ་རུང་། མཆེནཔ་ནབ་དང་། རབ་ན་བ་དང་། གཅན་བས་པ་དང་།ཅུའ་ 
ཟེར་དང་། འཁུ་བ་དང་། ཕོ་ཐའི་ནད་དང་ རྨ ཉེ གཞང་འཐབུམ་ཐམས་ཅདརབྱཏ་ཞེ་བར་འགགུར་ཞང་ ། རིམས་ཐམས་ཅད་རག་ཏྱུ་ཞ་བམ་འགྱུར་ཏེ་ ། ༢༩༤༨ ཅ་ཤུབ་ད་། ཆུཔ་ལས་ཤགྱུརད་པ་དང་ ། མཁས་པ་ལས་ 
ཅྒྱུབདཔ་དཔ་། བད་ཀན་ལས་རུརད་པ་དང་ ། འདུས་པས་ུནད་པ་འབྱང་ཞེ་བར་འགྱུར་རེ༽ །ཨཱཧཱཉཿཊས་དབམ་མ་ཅད་ྱ་དོནདངསྱནནོ། །ཤརེལོ་ཀྱནད་ཐམས་ཅདག་་། གནོད་པ་ཟམས་ཅད་། 


༤ 


÷` 


ཌི ཧཱ རཾ མཱ ཧུ 
] ད་ཏུ་ོག་འབརའྱགས། ནམ་མཁའི་དཉལ་ནས་ཡེགས་ས་ཞེསྤ་བ་བའི་སླ་འབུངབར་འགྱུར་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སུ་ཆན་པ་མེཐེབབར་འགུར་། ། དེནས་འགས་སུགས་འཆུང་ཉིས་པདམ་འབར 
_ བ་ད་ཁག་པ་གཡས་ཕས་བང་བརྡ་བ་སེ་ ། བུངས་པ་ཙམ་ཀེ་ཡོད་ལ་ནམ་མཁའ་ལ་འཐོ་བར་འགུར་ཞིང་ ། རིགས་སཱགས་འཆར་ཐམས་ཅདྱཀིའཁེར་ཡོས་སུར་བར་འགུར་ ། འཁར་ལོ་ལྱི་ཧུལ་པོའ་གསེར་ཀུམ་་ 
` ཅན་། བཏྟ་ན་སུག་པ་ཆན་པོ་མདུན ན་གནས་པར་འབུར་ ། སུང་བ་དང་། ཡིར་ནོལ་བ་དང་ ། ཆུ་མཛའ་བ་མུམས་ཅད་ཐེག་པར་བེད་། འཁེར་བ་བ་ོུག་བྱའགཉས་དཔ་ལཱན་བའ་རིགས་ལུགས་འཆང་ཀ 
རྒྱལ་པརོ་འགྱུར་། ཚ་བླསཡད་པ་སཱང་ཐུབ་པར་ འགྱུར་། དན་ཡོར་ པའྲི་ནམ་པཱར་ ཱེ ༡ལྕ་བའི་ནར་བུ་ཆེན་ཕྱོ་རལ་མཚན་ཀྱཆ་མོ་དཔ་ ལཱན་བའེ་ཏཾདང་འཇིནད་ཐབ་པར་འགྱུར་། དོན་ཡད་པ་དཱ་མ་མྱེད་ 
བར་བའྱ་སེ་ལོ་ལ་ནམ་པར་ལྟ་བ་ཞེསྲ་བ་བའ་དོན་ཡོད་པའེ་ཞག ས་པ་འཐབ་པར་འགུར་། །ཡུགས་བྱཧ་ཀུན་ཀིད་བཞན་གཞེ ` གས་མའ་ཞང་གནམ་པར་འཕུལ་བ་མཐཔབར་འགྱར་། དེ་བཞན 
གཤེགས་པ་དེདག་ཟམས་ཅདྱ་ཀེས་དྭགགས་འཁེནད་པར་འགྱར་། ནེརྦ་བཆེན་པོ་མངོས་མུ་དག་པ་ཛྲར་ལ་ནམ་པར་ལྟ་བུའི་འདྲོ་སེལུས་ ནམ་པར་དག་པ་འཐོབ་པར་འགུར་ ། ལཱ་དང་། ཀུ་དང་། གནད་པུན 
རཔ སེན་པོ་དང་ ། དཱ་ཟ་དུང་། ལ་མ་ཡན་དང་། ནམ་མཁའ་ལཝཱངདང་ ། ཤ་འམཅེ་དང་ ། ༈ཱའཕཆན་པོ་ནམས་བྱགེ་བ་ཅ་མཆེས་ཞེས་དབང་དུའགྲོ་བར་འགྱུར་༽ མགོ་བའྡེ་སཾ་བོར་བཏགས་ན་ ། ནོར་བུ 
༨ དཔཱ་བ་གཞལ 'ཨེད་ཁང་ དང་ བཅས ། འཁོརདང་བཅས་ ། ལེགས་ཕར་བརྒྱན་པའེ་དཀྲལ་འཁུར་དང་ ཤར་བ མས་དཔའ་ཚོགས་དཔ 
`) ་ ལུའྱ་ཆ་མོང་བཞགན་ ། ལེ་པད་མ་དང་ ། ཀུ་མུ་ད 


རོ ཆེ ་ཕནོ་པ་པ་པར་ནས་ ༥ཀ་\ན་ཀ) རེ 
ནན ་བྱརབབགསྡུས་བདུནས་ ། བཀའ་འགལ ཀྱེས་ཐེས་པྱ་ས་མཚོ་བེ རོ 


རོ ས་ཁ པར་འགུར་རོ། །དུ་ནས་ནོད་བུ་བླམབ་པར་འདོད་པས་། དྭམ་ཙཤེནདྱ་ང་ཡས་སུ་དག་པ་ལས་པདུས་འདབ་ལ་སུམ་བྱརཝ་གཉེས་ཁ་ེ་བ་ ། དྭངས་ཀི་གེང་པོདང་ཟེ་བུ་བ་ཡ་ 
འི་དབུས་སུ་གསར་ཀྱོ་ནར་བུ་གཞག་པར་བུཁ། །བ་ལངྦ་ཧཱ་ལཱ་བ་ ། བང་གེ་གཉིན་དང་ལཱན་བས་དཀྱལ་འཁེར་གུ་བཞི་པྲ་བས་ཡ་ ། ཆོན་སུ་ཚགས་ཀྱས་བ་བུར 
ུ ཡོ བ་འཁོར་ག བདམ འས་ལ།། པདམ་དསཧེལ བར་དྭངུལ་ལས་བུས་པའེ་པད་མ་ བཞུག་སྟེ་ ཐ་ལ "གང་བ་ །བཞི་དང་གཏེར་མའི་བུམ་པ་བཞ་བཞག་པར་བ་ ཞེང་ ངང་། 
; རཱ བི་བར་བ་། ཨ་གཅུ་དང་ ། ཙན་དད་དང། ཧྭུ་རྩ་སའི་བདུག་པས་བདུག་ཅང་ ། གཏོར་མ་དཀར་པོ་གཞག་པར་ 

ག་འཅས་བཅུལ་བར་བ། ཁྲགས་གུདང་། „ ° མཉོག་འཕྲང་སྣ་ཚོགས་གཞག་པརྱ་བ་། འཕགས་པ་ཅན། རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་མ་ནྩོང་འཕགོས་པར་བཞུག་སྟེ། ། 
་རང་མས་གོས་ཆར་མ། བགས་ལ་ ཉན་ ༨ ླབ་ ༼ ཨ་ཚན་གཅེག་ སུང་བྲ་བས།ལ་ ། ཚེས་བཅོལ ས་བཙྭལཱ་ནས་ ས་ཉཤུ་དགུ་དུང་ “གནམ 'སུངོཀྱ་བར་དུ་ ། \ ། དུས་མཚམས 'གསུམ་དུ་མཆོད་པྲ་བ་ཞ་ ཞོད 

ཤག བོང འཕགས་པས རས་ ་གཟྲ་གས་དབང་ཕུག་ལ་ མཆོད་པ འའ དཀྱལ' འཁོར་ ཁོརྭ་ཀྱི་ཤར་ 'ཉོགས སུ 7 འཐཱགས་ཉེ་ འདུག་ལ་བླཟས ་བརེད་སྟང ་བཧདྲ་བུ་། འྲ་བོ་ བ་བོ་འྱ་ཆུལ་པོ་ 

གངྩོམ་བྱསད་བླནས་ཏ་ ། ཞུཔས་ཀར་དབྱུརས་ 'དབང་བསཱཱ། །བརྱ་ཧཱ་ ། ངོན་ཡོད་མའ་ཞགས་ པ་འཕགྱ་མལན་ས་ཆ་བྱ་ཧདྱ་བ་ ། དེབཞེན་དུ་འཁྭ་བའྱི་རུས་པོའ་ཕགྱ་ཧཱ་བུའོོ ། །རྱ་སྭབར་དགོས་ པ་ཁམས་ཧདྨ་བས་ན། 

ྒ ལོ ཟླ་བ་ མསྱ་ས་མཛསས་སམས་ (འོ དང་བཅས་ཏེ ཏེ་། _ །གཅགཏཱ་ འབར་བར་ འགྱུར་ཞང་ ། འཕགས་པ་སྩཿནརས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ག་ཞཡ་ནས་སྣ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ ། 


མ་ཏ མེ་ཏོག་གམ 'བརྡ་བ་མཚོན་ 
ཤ་། ཕན་གདུགས་ནམ་པ ་སཱ་ཚོགས་ཀྱིས ཀྱེས་བརྒྱན་པར་བྱ་ ། མར 


. ཉེང འད ྲ་༥ས༅ " ༢ 
བཅྱེ་ ༦ 


- ཡྱོ ནིས རཾ ། : = ཤུད་སྱེད་དང་། དགེ་སུང་དང་། བྲམ་ཟེ་ཟམས ༥ཅདབྱག་བ ཨུ་མཆས་ཤེསཿ ཟམས་ ཅད་དབང་དུ་འགྱུརུ་རོ་། ། ནར་བུ་བླསབ་ པའ ཆུ་གལོ།། 
དྲུ ཡུ་བ : མ་བ་བུཉན་རས་གཟི་ ཟགས་འབང་ ངྲ་ཕུག་གས ས་བཅམ་ལུན་ འདས་ ལུ།འདྭ་སད་ཅེས་གསོའ ་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས 'བདག་དོན་ ཡདྭ་ཐུབ་ཀུ ཀེ་བུམ་བ་རབ་ མཆུག་ ཆུག་ཞེས དྭ 
ལུ ཞགས ་པའི་སྭང་པོ་ པོ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནེར་བུའེ བུའ་ ཁགནུརཾས 'ཀ མཐུ་བསྟནད་པ' ཇི་ལྟ ་བ 'དར་དེ་ལྟར་བཅེམེ་ལུན་འ འདས་བུམ་པ ་ཆེན་པོའ་ པོའི་མཐུ་བསྦྲབ་ པའི་ཚ་ ཆ་ག་ 
(ུ འདྲི་ནམ་པར་ པར་འཕྲུལ" ་བབསམ ཀྱེས་རྱ'ཁབ་པ་་ བླསབ་པ་འགུབ་ ` པར་འགྱུར། སཿ ་ས། །རགས་ ཁྲགས་འཆདཾ་ནཱཱསཱའཏ རང དང་ུ་ བད་བའ་ ཞྲཕིར་དེ་ཁ་ནོ་ཉིད་ཡང་དག་ པ་བླསབ་པར་འྱུར་ 
ལགས་ས། དེ་ནས་གསར་རམ་ ། དངུལ་ལམ་། ཟངས་ ་ སམ་། ཁམ་ པའི་བུམ་ ་པ་ཚད་དཔ་ལུན་ ཞང་ཀུན་ནས་ཤན་ཏུ་ཟུམ ོ པུ་མགོ། འམ་ ། མགྲན་པར་ཕན་པ་ ེ་ཚད་ཤུན་ཏཱ་ འཇྲམ་ ཞང་། 
ཟླགུ་ཅུག་ནང་ ང་ཤོང་མེད་པ་ ་‹ /རཤིབས་ལེགས་གངྦ་བཾདོམ་ ལེགས །པརྱ་བྲས་ཝ་ ། ཀུནནས་ རས 'སྲུ་གཟབ་ལ་ མཚྭལ་གྱེ་ སོ མཚོནཀས་ཿ པད་མ།འདབ་མ་བྱརྐར་བྱ་ཧད་པ་བ་ བ་བརྡ་བ་སེེ་ ། 
མགིན་པར་ ཐུད་མའུ་ སེང་ཕོ ཕོ་དང་ཟེ། བྲ་བ་། རེ ཌ ་པ 'སྭན་རས་གཟུགས དབཿ་ཕྱུག། ་བ་བར་ ཧེ ། ཤརུ་ཱགོས 'སུ་ཞལ 'བཾ ། ལྟར་མྱ། འཇེགས་ ་པ་ ༣ རྨོ ། ུབྱཏ་དབུགས། དུ་བ བའི་ག ། 
ཤྱར་དུ་ཡེད་བཞན་རྱེ་ནོར་བྱུ་མན་ཟམས ཅདྲ་ཏེས་བརྒྱན་པ་ ། དཀལ ་མོ་ཀྲང་ཏུ་བཞགས་པྲ་བའ་། བདམ འདབ་མ་ལ་དབང་ཕྱུག་དང་ ། དབང་ཕྱུག །ཆན་པ་ པདོང་། བྲམ་ཟེ་དཔ་། རྡུང་སྲེང་ཀྱེ་ཚོགས 'དང་ ! 
གཤིན་རྔ་དང་། ཆུ་ལཱ།དང་ ། ནུང་ལཱ་དང་། འའ བརྒྱ་བྱན་དང་ ། རྡོ་རོ་འཆང་དང་། ལྷའི་ཚོགས ༥གཞན་དགྲ་བི་གུརབ།ང་ ཱ མེ་དང་ །ནུང་དང་། ཉམ 'དང་། ཟླ་བ་དང་ ། ལཱ་མོ' མོ་སྨཾལོ་ མ་དཔ་ ། 


ེ ༤ ༧ ་ཱ " ༤༽ ༠༤༽ ¬ ®» རར ཆོ $ རྡ 

£ །ལྟར་འཇྔམ་བར་འགྱུར་ཞིང་ ། ཐེས་པ་མང་ཕོ་འཇཾནད་པར་འགྱུར་ར། །ལག་པ་ལ་བྱུགས་ན་གར་ལ་རེག་པ་ད་བྱསི་བ་ཅེ་མཆས་ཤེས་ ། བཐཏཉག་ཤེགས་ པ་དེ་དུག་ལས་ཆོས་སྣང་བའེ་སོའ་ཆེས་བཤད་། 

ཨཱ པ་ཆེན་པོ་ཟེབ་པར་འགུརརོ། །འཕགས་པ་ཧཿན་རས་གཟགས་དབད་ཕུག་ག་གཟུགས་དང་ ། རྒན་དང་། གཞཡྱ་པེད་ཁང་སྟནད་བར་འགྱུར་། མགུ་ལ་དུ་བཏགས་ན་ ། པུགག་གནས་ཐམས་ཅདད་འཇུག་པར་འཆུར་། ། 
ཤ ཟམས་ཅད་དུ་ཆུལ་བའྲི་ར་དཔོན་དང་། འཁེར་ཡོས་སུར་བའྱི་མལ་བོར་འྱུམང་། །ཕུག་སྟོང་ཐག་དུག་བཅུ་ཆ་བཞལ་སྤེ་བི་བར་འགུར་། ། དབུང་པ་གཡས་པ་ལ་བཏགསན་། ཙི་སྣངབར་འགུལ་ཊང་། ཡུས་རུ་ཞངབ་ 


ཏཱ ཅརྲ་མ། ཿའྱགུར་ ། ཟམས་ཅད་ཀུ་གནས་ཀྱ་གཞལ་སེད་ཁང་སྣ་བྱེ་ཞེང་འདུག་པར་འགྱུར་རོ། །རྐྱེད་པ་ལ་བ ཏགས་ན་། གཉེར ཐམས་ཅད་འྱབུལ་བར་འགྱུར་། པུས་མ་གཡས་པ་དང་ ། བརླག 


དྲ ; ྲགཾྲཾིེགཾགཾྣཾབཟྲོ་ལལ་ར་ཤར་རར་ཀི། གག རར་འའརའལ་ ཉད་དབང་ད་འགུར་ལོ ། 

| པ་ལ་བཏགས་ན་ ། ནགས་ྱོ་ཕུག་གི་གཞལ་སེད་ཁང་ག་གནས་ཟམས་ཅདྱཀྱ་སཱོ་པེ་ཞེང་། སུན་ཀྱི་དངོས་པོ ཟམས་ཅད་རངྱ་ཉེ་གཟུགས་ཀྱས མདུན་ན་གནས་པར་འགུར་ཞེང་ ། ཟམས ཅ་དགངུ་འྱུར་རོ་ 

རང་པའི་ཇ་ངམ་ལ་བཏགས་ན་ ། ནུང་ཀེ་ཕུང་པོ་དང་པོ་འྭ་སསྱ་བཤུགས་ཆེན་པོ་དང་ལུན་བལ་འཅུར་ཞུང་ །ཅུང་ཟདཙམ་སོངབས་ ། དཔ་གཙད་སངཕག་བྱཅུམ་འགོ་ཞེབ་ ། སྐར་ཡང་འཇོབར་འྱུར་། ཉན་མཚན། 

ཀག་སེརྱ་སྱསི་གབཅན་པོའ་འངག་ནདྲ་ཁེའམས་སུ་ཟུངཆནཔ་འི་ུགསྱི་གབས་དང་། བཅོན་འགུས་ཀེས་སཔོ་སེ། སླར་ཡ་འབོབར་འྱག་བཞེང་། གངྱགས་ུང་གནདཔརྩ་མེ་འྱུར། །ཟཐམས་ཅད་ 

ཅ་ཞོས་ཁ་བླགུབ་པ་ལམས་ཅད་གུབ་པར་འགུར་པོ། །ཡག་མེས་ལ་བཏགས་ན་ ། སལ་ལོག་གི་དངསློ་གབཆན་པོ་ཟོབ་པར་འྱུར་ཞེང་། སཁ་འེག་གྱ་ག་ག་སེ་ཟམས་ཅད་བེ་བརའབུར་ཏེ ། རང་པི་ལུར་འདོད་པ 
དྲད ླ ་ ཤཿ 


- -  ་ 


ཐའ དང་བག་ ཡོང་ཀྱེ་ཡུ་དང་འབགས་ པ་དཔ་འ་ཟས་ ཆུནུ་ཇཱ་ 
ཧྭ གཙང་མས་ གས་ གྲས་གཙང་མ་ བགས་ལ་ ། ཐའ ༡༥ཡ་བསཱབ་ པར་ 


ཏ༡༩༩ རི ༩: ˆ ་ལཨའ་ ཅཅ 
སེ པབ 
རྫ ༡ ༩ 


བ་པ་འདི ཟརྱ་བ་ ། „ མདའ་དང་ ། བུ་དན་འཁེར་༽ ཡག་ཏཱ་གཞག་པར་བ་ དུ ཚོན་སྒུད་སྣ་ལཱས 'བར་བར་ 'བ' ། རྣོནས་ཁྭ་གཱ་ཚོགས་དང་ ་ངང་། རེ ཟས་ 23, 'གཞག་པར་བ་ ། འབས་བྱུ་སྭ་ཚག་ ཚོགས རཿ ། བཟའ་བ་ ། 
ནམ་པ་ས་ཚོགཊ ཨ་གཞུག་པར་ཚཾ། མེ་ཏོག་སཱ་ཚོགས་འགམ་བརྡ་བ་ ། མེ་ཏོག ཏོག་འཕེང་བཟང་པོ་ཀྲུནྟཏགཞག་པར་བུ་། བཅུག་སོས་ཀྱི་སྣེདོ་དང་ ། བུམ་པ་གངབ་ཀུནཏུ་གཞག་བུར་བ་། ༔ཕོག་ཕར་བཞུ་གཞག་པར་བ། 
རྲཾ ཨོཿ་ཆེ་ཁའྲོབ་བཱ་ཀེགཞག་བར་བ་། ཧོ ཞེ་དང་ཁམ་ ་ཕར་བརྒྱད་གཞག་ པར་་ ། རྭསཱ་ཚོགས་ *ཀ་གཏོར་མ་ ་དཀར་པ་ 'པོ་ནམ ་པ་མར་པ་ ཿཔོ་གཞག་ པརྨྔ། ˆ ཀྱི་མར་མ་ གཇ་བ་རཱཿ། བྱར ་གཅིག་དབུལ་ བྫོ 
སླུ ཛི ཡས ར་བ ཀར་།་བར་ ་གའོ། །ཆཛˆ, ར་ཏ ཌ ལྭ ངན་པ་སྭཔ་བར་ཐ་ རྨ མག་ཌེས་ 'དཱརབུར་ཤུས་ཏེ་ ། 


བཅངབ་ དང་། ཡུལ 'བཅང་བ་དང་ ། ི་ོ 


བཁོ། བསྲང་བའེ་ མོགས བདག་བླསཔབ་ དཔ ། ཐར་ཙགས 
ྱ་བདུག་ པ། པུཿདཱད།། [ མར་དང་ཏུངས 'ཀར་ཀྱ་བདུག་ པས་བཏདུག་པར་ ་ བའོ་། ཏར 


ཁྱསདབ་དུང་། ་གཞན་བླསུང་བར་ཡང་ བའོ རྲེ 


༠ ཨ་གརུ་དང་། ཧུརུ་ས་དང་ ] 
ཤཱནྭ་ཏ་ཛིབཏུག་པ་འདེནེ་ཡང་དག་པར་བཏནདཏོ། ། བུམ་པ་བྱསུབ་པ་ནེ་མཆོག་སུ་ ། ཞག་ལུ་སུཔབ་བས་ནས་ ། གསང་སུགས་ བླ ་པར་བྱ་སྭ་ 


ཅས མཚམས སུ་གསུམ་དུ་བམ་ པ་དང་ ། 
སངས་རྱས།ལ། མཆོད་པྱ་བའོ། །རྱཾསྭ་བར་དཀིལ་འཱ། འཆིབ མངོནཏཱ་འགས་ཏ་ ། དཉཡ་མ་ ཀུབུ་འདུག་ལ། ། རར ཕ་བུམ་པའ་ འ་སེངདུབ ཞག་ལ་ ( འཁཌ་བ་ ཁོ་ཐ་འྱ་གུལ་ པོ་ན སྙངོ་མཱ བྱ་ཧད་བླནས་ལ ལ་ཀ 
རུ་ངང་ཏུངས 'ཀར་ཀྱེས 'དབང་བསྐཱར་ཡ་ ། དན་ཡོད་པའ་ ཞགས་ སྨཿ་ཧང་བོ ་པོ་སྭངོཿ ངོཕག་བཅུ་བླཟས་ས། །ཡང་ལྲ་ཟེད་པ་ 'རྩ་གཅ 'གཅག་པས་། སམས ་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྔ་བམས་པ་དང་། སཱང་རྔོ་རྲ་ལྟར' 'ག་ཞར་ ། 


བླ 
*, 
རམ 


ངོ ང་བྲ་བལོ། །དནས་བྱུམ་པ་ཚོན་སྣ་ཆོགསྤ་ཀྱེས་བ་བར་བ་ཞིང་ ། གསེར་ཀྱེ་རན་ཀས་བརན་པར་བ་ ། རམ་པུའ་ཆ་བཀ་ཞིཔ་མཛས་པར་བའོ་། །དཧཿ་དང་ཞས་བད་ཡའི་བདད་གུས་ངོ་བླུགཔ་ ཏ་ 

བཙམཀྱ་ཚད་དུ་བྱས་ལ་ ། རེ་འྱི་སྙང་དུ་བུམ་པ་བཞག་ལ་བུམ་པ་དེ་ཤུངས་ཀར་དཀར་པོས་བཀར་སེ་ ། ཧེ རྒྱན་ཟམས་མམས་ཅདཀུས་བརརན་པར་བ་། ཌ ཀང ཨ་་ད་ཾ་ ཧྙེངཧཱ་ཏུངས་ཀར་དང་ ། ཤླུཅ 

` དང་། འབྱགེ་ཁུ་ཝཾང་དཔ་། ལོང་གསོ་གཞག་པར་བ་། བུམ་པའི ཁ་རས་དམར་པོས་གཡོག་པརྡ་བ་ ། ནན་པོ་ཆེ་སཱ་བདུན་གཞག། པར་བ་ ། དེནས་རགས་སུགས་འཆང་ཆངམས་གསོ་ཅཔམ 

ཧཱ བགེས་ལ་ ། དཀྱལ་ཁཌརྦ་གཱ་བཞེ་པ་འཕང་དུའཁུ་གཔ་བརྡ་བ ་ སྣེ་ ། `“ བལང་ཧྱ་ལཱ་བ་དང་སར་བསེས་པས་ལགས་པར་བུགས་ ཿཱ ཐ་ །དེནས་དཀིལ་འཁེར་དེའི་སེང་དུ་རི 
- ཟམས་ཅདྱཀྱེསྭ་བགས་ལ་ ། དཀྱིལ་འཁེརྩོཀི་ཧཱུང་ཕོའ་དྭབས་ སུ་ཙན་དདདཀར་ཕས་དཿལ་འཁར་འླུལ་གངྦག་བཞ་པ་བླས་ལ་ །༽ རབ ་ཉེག་པར་མུ་མཆོད་པྲ་བ་སྟེ། ། རམ; 


འདབ་མ་སུམ་བྱཅུ་ཆ་གཉིས་པྲ་བས།ལ། ། པད་མའི་ཟེ་བའྭ་སེཾང་དྲུ་བུམ་པ་བཞག་སྭ། ། འཕན་གཅུགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱེས་བྱ་སུན་པར་བ་༽ ཅས་འཁོསྒ་ཧད་པཁརོ་ཨུགཏ་སྲོས་དང་། ཆ་ཧོག་གུ་འགྲུས་ 


ཛཾ ༄-~ ཚ་བོ ར་ར བརོད ་ ་ཀ༥ཏ་འའའང་ 
དང་། ཐུག་ཕསོ་སཱ་ཚོགས་དྲང་། མཆོད་སོནྱཀི་སད་སཱཚོགས་དང་། ཅུམ་པ་གངབ་མཛས་པ་དཔ་། བདུག་ཧླསོ་ཀེ་མ་ནམ་པ་མངཔོ་གཞག་པརྱ་བ་། མེ་ཏགུནམ་པ་སཱ་ཚོགས་དུང་། མ་ཏོག་འཕེང་བ་ཆའའོནད་ 


་ཕ་ཀུན་ཏུ་གཞག་པར་པ། མརྦ་ཧཾ་མར་མེ་བཟངཔོ་བྱསརུག་བསམ་བར་་། ཧི་ལཕྱཀ་ཧྱིལ་འཁེའོ་ཀུན་ནས་པད་མའ་འཕང་བྲབི་བར་་། སྤོ་བཞི་ཤིནཏཱམ་འྱེས་པར་པ་ ། འཇེག་ཏེན་དབང་ཕུག་གེ་མཚན་མ་ 


།ཁྲེ་གེཉེར་ཅན་དང་ ། ཕཾ་ཏོ་མོ་དོཀར་མོ་དང་། ཚོགས་ཀིབདག་པ་དོང་། གཞེནུ་དང་ ། རྒལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞེ་དང་ ། དུག་པོ་དང་། ཁབ་འཇུག་བ་བར་བའོ་། ། པད་མའི་འདབ་མལེ་འཁེར་དཀྱ། 
` = ༢ 
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ི དང་འདུལ་བ་སྭཱ་བ་དདག་ཐམས་ཅད་འབུཔབར་འགྱུར་རོ་། །འདེ་ལྟ་སྙེ་ཟས་དང་ །ཧོམ་དང་། རྒོ གས་རང་། རྒྱན་དང་། སྤུད་པ་རང་། གསེར་དང་། དཔུས་དང་། ས་ལེ་སཱམ་དང་། ཨུ་ཏག་དང་། ་ ཨན་འད་ནི་ལ་དུར་། མ་གད་དག 
ཀེ་ཀེ་རུ་དབ་ཤལ་དཔུམ་ས་ར་དང་། ཤེ་དྲ་ཅདང་། མཐོད་ཀ་དང་། མཐོན་ཀ་ན་པོ་དཔ་། མ་ཏོག་དང་། འབས་བུ་རང་ ། གསོ་དང་། ཡལ་ཆད་། གནས་དང་། འངཔ་དང་། སསང་ །། ཆེད་མྱོ་ར་ཆེན་པད༔ 
རྒྱལ་ལོ་ཁ། ལེས་པའ་གཞས་མྱེད་ཁངསེམས་ཀྱེས་བསམས་པཅམ་རྱ་མལ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ། །རྱག་འཕཱལྱ་བགཞལ་མེད་ཁང་དང་། སངསྤ་རས་ཀྱ་ཡཱང་པ་དང་། ཤདྭཆུབ་སེམས་དཔའ་མྱུལ་པ་རང་། རྡུརི་འཇང 
ཅུ ཌེ རར ;< ཁེ གག ༠༤ ལ ༄༽- ཨོར ¥ ༤༽ ཅ་ 2 ༣ 
ཀྱ་འབུ་ཁ་བ་དང་། ་ཧཱ་ངང་། ཀུ་དང་། ལཱ་མ་ཡ་ན་དང་། ནམ་མཁལ་ ལཱངདང་། རྱའམཿ་དང་། དྲ་བ་དང་། ལོའ་ཆེན་པོ་ལ་གཞས་སུད་ཁང་དང་ །གནད་སྩན་དང་] སྲན་པོ་དང་། འབུང་པའ་བདུག་པོ་འགཞས་པད་ཁཔ 
དཐམས་ཅད་བསམས་པ་ཙམ་རྱས་འབྱུར་བར་འགྱུར་ ཀ །ཆར། ཧ་ཅངམེ་བ་དང་། ཆར་སྱ་འབབ་པ་ངང་། གང་བ་དང་། རུཔ་དང་ ། ' སཱན་དང་། སེར་བ་དང་།ཆུ་ཟག་པར་བེད་པ་ད་ཟམས་ཅདསན་པར་ 
ཟེད། དཡས་འཐགོས་པ་ཟམས་ཅད་བསམས་པ་ཙམ་ཀུས་འགུབ་བུ་ ` འགྱུར་ལོ། །ནེམོ་དང་འབུ་དང་། འབྲས་བུ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། གཞལ་ རྐེད་ཁང་འབྱུང་བར་འགྱུར་། བཾལྟར་བསམས་པ་དེ་ཟམས་ཅད་འབོད 
] པར་འྱསུརརོ། ། གཱ་ཚེ་དྲེ་བས་ལཁྱགཱལུ་ཁང་དང་། གཡུར་དང་བསས་ཏེ་། ཤཔམ་ནའ་འམས་ལཱས་ཏ་རལུརྦ་བུས་ནས་། བསར་མོའ་འམ་ལ་བདང་ཏེ་། ངཔལ་བཱཐག་ལེ་ཤས་ན་། ནམ་མཁའ་ལ་འག་བར་འགྱུར།རིགས 
¡ སཱགས་འཆང་ཀྱེ་བ་སང་ཕག་བཅུལ་འཁོར་དུང་ལཱན་བར་འགྱུར་། སཱཔ་ཀར་ཟེག་ལྲེ་བས་ནྩ་མ་སྭཱང་བར་འྱྱུར་ཞང་། གནདོ་སྩན་དང་། སེན་པོ་དང་། འཐུང་པོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་རེ་དཔ་ན་འགུར་རོ། །ལེའྱི་མེ་མོ་ལ་ལེག་ན་༡ནར་ 
ཞིབཚགས་སུ་བཅད་པ་སྙེང་ཕྲགས་ཤཔའ་ཇནང་པར་འགྱུར་། ཐེད་ནལ་སངཕག་བྱརུར་འཚོབར་འགྱུར་། འམ་དཔ་ཁན་ཅེག་འཐུངས་ན་ཐས་པ་མང་པྱོ་རམཚོ་བསགས་བརའགྱུང་། ཤངམ་ཞའེ་ལེ་མ་དཔལཱན་ཅག་ཟེས་ན་ ། 


'"་༄"༧-"་༧ཆའར་་ཁ་ ལ་་ བ་ཟ ཅ་་་ལ་  ༥་ˆ ་༣༡༧༧-༨༣ཆ ར མཿ མེ ཅེབ ཅེ 


༡ རའ སངས་ཆས་ ཡར་ལ ་བ་བ་བླསམས་་ ༥ཨབླ་ཟས་བརོད་བའྲོ། །དེའ་ འེ་འགྭཏུ་ཚས་ བཅྭལཁ་ ༡འེ་ ཐུནཱ་ཐ་མའི་ནང་པར་ དྱག་ གྲ་བུམ་ ་པ ཆེར་གཡོ་བ ་བར། འགྱུར་ཞིང་ ། ཡེགས་ ་ས སོ་ཞེས སྭ་བ་བའི་སླཱ་ཆེན་པོ་ ་ཡང་ 

པོ་དེ་ཡང་འབར་ཞང་འདོ་ཟེར་ཁ་དེག་སྭ་ །ཚོགས་ འུབས ` རེགས་ ་སགས་ 'འཆང་དྲགའུ་ ཐཱ་པ་འགྱུ་ར་་། ། བམ་མྱེད་ཅང་ཡོངས་སུ་དག་ ཡ་་ དྲ་མ །རང་བྲལ་བར།་ "འགུར 

༥  མགག་མངས་སུ་དག་་སཏགཔདམ་དང་།ཤུཐུ་་བདཀརཞབའད་ བམ་འགྱད་ ། ཤུམ་པདེ་འ་ སྣུ་གཟུགས་ 'རམས ་་ ཁོད་ཟེར་ བབ ལོ འགྱུར་། ོད དན 'རགས་ སྔགས་འཆང་ གི 

ི ི “ཕྲོ་བ་་ ། རེགས ཀག པ་ པ་འད་བསྣབ་ ་པ་ འདི་ནྲི་གུབ་ པོ་ །། དེའའགྱོཏུ་རགས ཁབགས། འཆང་གས །ཆུ་དང་ཱངས འ་འ ཁའོ 

' ༡ དུས་། དབང་བཀུར་ཡུ་ཁགུུ་བུམ་པདལ་ས་ག་བྱས་ བགལ་འྱགར་ཏེ་། རེགས་སགས་འཆར་ཆེན་པོ་ལེགས་སཀོ་ 
ཏྲ བཟུང་པོ་པཾ བ་ལ་བ ་བཞིན་ ། ་བནོ་ཡུདྲཔ་ཏི སྟང་པོའ་ཐུམ་པ་བཟ པ ཁུ་ང་དུ ༠ 5 ཞན་གྱ། གྱ་ནར་བུ་ཆེན་པོ༥ པད་བཞན་ཏདྱ་ཀིས་ཇི་ ཊ་བ་ལཱརཿ འདོད་པར 

ཅོ་པ་ཐས་ཅད་གུབ་བརྡ་གུརདཆག་། །ད་ནས ་མཆོད་པ་ཆེན་ པས་ །པོས་གཞལ་སེད་ཁང་ཆན་པོ་རེ ད་མཆོད་དེ་། ཤུ་པ་ བཟང་པོ ད་བཟུང་བརྡ་བ་ཞེ་ ཤ་འཔ། མཆོད་པ ས་ས 


བའོ བ་བ་ར་བཀུཏ་ ཁ་ཁ བབཀ་ཁུལ་། ཧཏ་།གས་དང་། གརཀུ་བསུཚས་དང་། ཅིསཚོས་དང༽ ག། བུ་ཀརན་དང་། ཆིག་ནུབ་ཁོ་སྲུ་ཀ་བ་དུག། གྲུག་ངྲུ་ཡའ། 
ཀྲད ་ གགསཔ་ཀགས་དབ། ༢ ཏྱས་ཏེས་བཏད་བའྲཅ་།ུ། བུ་གྲོས་བའོགོ་ 


ར་ + 


དབད་ཕྱུག་ཁ་མ་ཆ་དཔྱ་བས་ཏེ་ ། ། དོན་ཡོདཔའི་ཞགས་པའི་ཧཔཔོ།ཡན་བྱ་ས་བྱརཧཔཁྱ་ཟས་བརོདྱོབསན་ ། རེཨུ་ངྲསེ་ངུགནས་ྱིབར་ཏུ་ ། ཉས་འེ་ལེ་ཞིང་འཕགས་པ་རྟནརས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ལུ་མཆོདཔ་བུས་པར་ 
 ཁུསུན་རོ། །ལམ་མོ་ཆེར་བནས་ཏེ་བཞགན་ ། ཆེམ་པ་འོང་། གཡོན་ཉན་དང་། ཀུན་དང ཤུ་དང་། ཙ་མ་ལན་ཐ་དང་། གཅན་ཟན་འཁོ་བེ་ནམས་བཅངས་ཕམའསུར་ཞང་ ། ཟེགོས་མཚམས་སུ་འཧེརོདཔར་འཚུར་རོ། ། 
ིའ་མོཁུནསཏེ་བཞག་ན་། སྭནྱ་བ་ངོས་པོ་ཐོམས་ཅདའབར་བར་འཐུར་ཉ། བིསིད་ཧུརའིཚ་ཡ་སཔབ་དྲ་སདདྱུ་སུས་པ་དང་། དུན་མེདདང་། ཁེལུདང་། གུ་ཡ་དང་། བལངདཔ་། ཐུགས་དང་། ཏུ་ལུས་བསོགས་ 
པ་ ། འཇེགས་པ་ཁམས་ཅདལས་གཡོ་བར་འགུར་ཞིང་། སེམས་ ཅནཿསལ་བ་ཆེན་པོ་ཟྱསྭ་རུག་ལས་ཡརས་ཨུ་ཐརངཔར་འགྱུར་། འཇགས་པ་ཆེན་པོ་བྱ་ཧདལས་ལོངས་སྲུ་གལོ་བར་འགྱུར་། ནད་ཐམས་ཅད་ལས་ 
 ཡངོས་སུ་གལོ་བར་འགྱུཌ་། དཔག་ཚད་བ ར་ཡུགྱ་ཙཾན་བ་ཆན་པོ ར་འགྱུམ་། ནད་ཐམས་དངགལ་བར་འགྱུརར། །མགུལ་ཏུབཏ གས་ཏེ་བཅངབར་བས་ན་ ། འཕགས་བཡུཉན་རས་གཟིགས་དབང་ 
ུགསྒུཧནདབཞེད་པར་འབུར་ཞང་། ཏགཏདགངོས་པར་འགུར་ ། བརུབ་བདོས་ཏེ་བཞག་་འབུག་མཛཔོ་འཕལ་འརའུར་རོ། །རང་སདོའི་གཔ་བནོས་ཏེབཞག་ན་། ཆང་ཟམས་ཅད་རབྱཏ་འཕལ་ 
ཐེརྭ་འཇུར་པ། ཞངགི་དདུ་བཀོས་ཏེ་བཞག་ན་ ། ལེ་ཏོག་མང་པརོ་འབུརོད་པར་འྱགུརཔོ། །བག་སུགྱཏཱནོས་ཉེ་བཞག་ནྲ་བག་ཕུག་གྲ་གོབ་བར་འྱུར་རོ། །སུག་གྲི་ན་བུགསན ྣ་ 
༽ ་ནདཡས་ཅདའརུག་པར་འཆུ་བརོ། །ནགས་ཀི་ཕགཅུ་བནོས་ཏ་བཞུག་ན ། ནགསྭ་ཀྱིལཱ་ཁམས་ཅདརཔ་ག་མུཧུནན་འདུག་པར་འགུརརོ། །དགརས་པ་གངུདཔ་ད་འགུབ་པར་འགུར་རེ་། །ཕེད་མ 
འེ་མཚོའི་ནདདུ་བནོས་ཏ་བཞག་་ ། པད་མ་མང་པོ་འབུངབར་འགྱུར་ཞིང་ ། ཧུས་ཀུན།ཏཱ་ལཱ་འྲ་ང་ སུཔ་འབུཔཔབར་འགྱུར་རོ། །ཌྱམ་མཐེན་པོའི་གནས་སུ་བཞགན་ ། བསདསངབདེ་པད་སཔདང | ཤུད་མྱེད་དང་ ཁྱེ 


རྟ 


༠༠ །རེགས་ སྔགས། 'འཆང་ཐམས ༈ཅདྱཾ་ཀི་འཁེར་ལེས་ 'སུམ་བར་འཆུར་རོ་ ། ཚོག་ཞབ་མ་ར ག་གས 'དང་ ། ཀྱིལ། འཁོར་དང ། རུགྱར་ཟམས་ཅད་མོནབ་འགུ་ ། ལེའིགནས་སུ་ཝཐིག་ལཿ །ས་ཏེ་ །ཆུ་ཀླུཔ་ 
ངོ ་ བཧུཞུགས་ན་ ། རྒྱ་མཚོའ་ཕ་མལོདཏཱ་པུནདཔར་འགུར་ ། སཱཿ་བརོ་ཐག་ཡེ་ཤས་ཏེ་ ` ། དཔུང་ག་ཚོགས་ལན་ལག་བཞ་ལས་ཆུལ་ 
ཤཱ ཀཀ བ་ །གལ་ཁ་ལག་དས་གངཔའི་བླསདཔ་རང་། ནམ་ཡཁའ་ལ་འཕེན་ཆེདསར་ཁང་འཛིནདཀོ༽ ཀ་ར་ཡུ་འདེས་ཡལག་པ་བསྩུས། 
0 ་ །ལུའི་གནས་སུ་བཞེས་ ༽ ཏེ་བཞག་ན་ལྷ་པམས་ཅད་དབང་དུ་འབུར་ཏེ་། དུས་ཞུས་སུ་ཆར་འཕེབ སུ་ཤང་། སདདཔ། རུབདཔ། ། སྤེད་དང་།: རེ  " 
¥$ །བོ་བཙུན་ རིས བླ ད་ཤ བཀའ་ལ་གཏོགས་ པ་དང་ ། ཞབདོནོདཔ་ ། ྲས་ | ཟེ དག འར གཙུག་ལག་ཁང་ 
གྭ་སྒྲཿ བབཏས་ཏེ་བཞགན་༽ དགེ་གེང་མས་ཅད་བདེཁའེར ༦ ་ `“ གནས་པ་ས་གནས་པར་འགྱུར་ ། རྟགཏྱུ་བམས་ པའི་སེམས་ཏུས་ -༼ག ¦ འགྱུར་ར༽ །འཕགས་པའ་ དག་འདུན་ གི བདྲུ་དན་པའ་ 
གག ར་ཚ ུ་ཐེབ་པར་ རུ (བ་ས ། གེ་པཊེར་མང་པོར་བསོད་ མོད ། ཌ་ཟས་རྲ་བོ་བའ་མཆོགྲོ་དམ ཡབྭ་སཱ་ཚོགས། འབདྱ་ས་ 
རྒས་པར་ཐབ་ བླུར རཾ །སྩུ་གཏུང་དངབུཅས་བའི་མཆོད་ཉེན་ གེ་འ། 'སུ་བརྐསཏ་ ༈་བཞག་ལ་ ། མཆོད་རྟན་ ཊལ་མཆེད་པ་ཐས་ན་ འཡུ་ཇཾ་སྲཾད་དུ་མ ཆེད་ཏན་གེ་གནས ུགནུས་ པ་དྲེ་སཾདཏཱ་ ། མཆོད་རྟན་ཆན་པོ་བྱ་ཧད། 
[ ང་་ཆནཔོ་བོས། གཡའ ངལ བལ ས་དབདུ་ཆུག་གི་ཞབས་ཇུད་དུ་། བརྐས་ཉེ་བཞག་ལ།། འཕགས་པ་ཅུཉན་རས་གཟག 


) ླྦ འྱཉིནཅིད་ཁདཔར་མཆོག་གི་མཆོག་སེན་པར་འགུར་པོ། །པདམ་ལ་འབྱབགནས་པ་ན་པར་གཟིགས་ལ་དུན་མེདཔའེསངས་ཆསཤེས་ཧ་བམའཕགས་པ་འདོ་ 
་ 1 ༨ ༢ རེ ཀེ རི 
སྨེ ཀག ་ 


® དཔགྱ་གེན་ཡང་དོད་པར་འབུང་ གོ །དནས་ཀུངས། 
ཟ་རྟདྱ་ཀི་ཧཱཿན་ཏཱ་འགུར་བུ་དང་ ། གརགའི་ཀུངགི་ཧེ་མ་དཔམཉམ་བལསངསྨ་རུས་བཅོམོ་ལན་འདས་༡རངས་ལདུ་འྱུར་ཞུང་ ། ཁམས་སུ་ཚོགས་ཀྱ་མདོག་གང་བོ་ཉདཏུ་ 
འྱུར་བ་ ། ནཔུ་རན་པོ་འ་བཏན་དབའཔ་ཞེབ་འདི་ལ་པ། ། སུུ་གདངརེའེ་ཡང་ཉུ་བཞེན་དུ་ས་སགསལ་བསུའགརརོ། །ོགས་བླྭ་ཀུ་འོད་ཟེར་འབུང་བར་འགག་མཞང་། རའཕལ་སེ་ཚ་ཁྲལས་ནས་པ་སྲུ་ཚོགས་མཛུད་ 
རེ ཨུསའའེ་སེདོདཔར་འགུར་རོ། །ར་གྲེ་ཨཿནི་སརོཛའཱཛཧྲཾཅུ རྱས་བླ་ན་མྱདཔ་ཡང་དག་ཕར་རགོས་པའ་བྲད་ཆུབ་ལས་ཤུར་ཧ། ལུག་པརའབུར་ཏེ་ གཞན་དུ་ཡད་ལ་མྲ་ས་ན་ ད་པ | 
བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་འདྱཏས་དེལ་སྭ་དཔར་མུ་ འབུ་ོ། ། གཞན་ཡང་ཏལ་ཀར་རར་ཀྱྭ་ཟོས་བམས་པའེ་སེམས་ཀས་རངེ་ དྲམ་བོནཏ་བྱས་ཏེ་ ། སྣེནོ་ལམ་བཏབ་པརྡ་བའོ་། ཙཾ་འདེདོ་པ་ 
བསམས་ཏེ་མཆོདཔྱ་བས་ན་ ། བསམས་པ་ཙམྲ་ཟུ་མདལ་ ། སྒད ཅཟ།།ཏ་ཐམས་ཅདྲ་འགུབ་པར་འབྱུརར་༽ །རིདསྲེལ་གྱི་སྭང་པོ' ཧཱཾ དང་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་བུམ་པ་བཟང་པ་འོད་ཡང་བལྟ་བརྡ་བྭ་སྟེ་ ། དེ། 
ཱ གཉ པཝུའྭལཡ་མཛད་པར་སཱང་བ་མུ་ཐུན་བ་ཡ་ཏེ་ ། འདེ་ལ་ཐ་ཙོམ་དང་། ཨདགཉས་བསྒེད་པར་སྭ་ཧུའ་།། ཟེབ ། ཤུམ་པ་བླསབ་པ་དན་ལད་པའ་ཚ་གའ་།། བཾ 
ཞམ་ཁཅོམ་ལན་འདས་ཤག་ཀབ་པདེ་བཞེན་གཞེགས་བའི་ཡུགགསར་གེ་དགབཉང་སེ།། འཕགས་ལ་ཅུཉན་རས་གཟགས་དབང་ཡུགགེདངུ་བོར་བཞག་སེ་ ། བཀའ་རཿདཔ་ །མཆོགུ་མདུདུ་ཐུངབཞེས 
ཤ་བའེ་མོ་ག་ཞབ་མོརྦ་གབ་པ། ། བླནྱ་སེདབ་དོནཔ་དཔ་ཆེན་པོའ་དུམ་པ་བླསབ་པའིརག་པ་འཆངབ་ནམས་ཀས་པགས་ལས་གུབ་པ་འཛེམ་ཤུའ་གུང་པའ་རགས་བཞ་པའ་འཇག་རྟནལ་ཕན་པ་དཔ ། བདེ་བའ་དནུ་རབཏ་ ད 


པས 


„: 


| ་2121ང ༢༨ 


/ 


ལ་་ ཧ 


འེ །ས་ཡངག་ཡོ་བརའྱགུར་རོ། དནསུ་རདས་ཚགས་འཇབ་ག།། འཇལ་བ 


དུ ། སྒྲོ ༨ ། བམ་ཕོ་ཟླ་སགཉེས་པལོ། འཚགས་པ་དོན་ཡེདྲོའིཞགཿཔའེ་ཚོ་ག་ཞིབ་མོའ་ཧས་པོ་།། ཆཔཿ 
ྦ ཤྱོུ། །འབར་བརེ་དབའམ་ལྷ།པྲ་ཀའི་མར་དབལནགྱཏ་སུར་ལ་ ། བདག་གིཡུས་བླསུ་བར་གའོ། །བསུས་པ་ཙསྤ་གམོད་རང་གི་ཡུས་ཉེ་པགས་པ་གེསར་གམདོག།་འབུར་རོ། །ཡུས་ནོའེ་འཧངཕེ་བཞོནདྲ་བ་ 
དྲཀགིགིཛིགྣྣསྣྲྲྲྱྣྲྱ་ 

་ཱ ཧཾས་གརདངགརྫ་སན་པ་ད་བ་ཉིདགསེརམདགོ་འགུརར། ། ཏེལ་མར་བཞག་སེ་། ལོས ཟངས་སང་སྙང་གསེ་རདུ་འགུུར་རོ་། །ཏིག་ཨུའོང་ོད་རོ་་་་ 

ཟླམས་ཏེ་། མེས་སེགསན་སང་གཅིག་གིས་སུང་བྱསའ་གསར་དུ། འྱུབརཔོ། །བཅུད་ཉེས་ཡན་མཆོག་འདེ་དཔྲ། བའི་འལེ་དད། ཞུནམར་བཞ ཅིག་དང་སཱུར་ཏེ་། མྱོཝ་བས་བསལཏ་།ཆོས 
བརརིག་པ་དང་། འདིདནས་ཁུབས་ཁུས་ལེགས་པར་གས་པ།། གེས་སར་པ་བཤེས་ལྔ་ལུང་མད་བས་ཏེ་ ། ཟག་མར་བའྲ་ནས་ལ། ལ་རག་པར་བའ། དེནས་ཅུ་ལོ་དངཟྱདྱ་ཉསལེན་་མཆག་ 
ཡོད་ལ་ཏན་མངས་པ་ཐམས་ཅདདང་བལབ་དང་། ནད་ཐམས་ཅདྲ་འང་བ་དང་། མད་ལ་ 


འདེབྱཏུཔ་བརྡ་ཤའ་། །སྤྱར་བ་ཞག་བཤུན་དྲུ་བསན་། རའལུས་ནམ་པར་དག་པར་འགྱུར་ར་ ། །སཱག་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་པ་དང་། མོར་ལ་ཉན་ 
ཤུགས་པར་མྱ་འགྱུར་། ཡ་ར་དུག་མ་དུངས་ལ་གཞན་རྱས་མུཚུགས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
ཏི་མ་གཅག་གཟབྱ་ཤས་ན ། ཤེས་པ་ལོ་ཞེར་པ་བད་མ་དཀར་ཤམ་ད་འདབའི་ | 


ཤུག་ཐམས་ཅདུས་ཡད་པ་དང་། ཏུག་སུབ་ཞན་པར་ཨ་ྱགར་བ་དང་། མཚོནྱ་བས་མ་ཡན་། ཆུས་ཁེམ་བར་ས་འགུར་། །སེསའཱ་ 
ཞག་བྱཅ་བཞར་སྦྱེར་བ་ཐས་ན་། ནད་ཐམས་ཅདྱ་བང་བདང་། འདེའེ་ཕགས་བ་ནམ་པར་དག་བ་དང་སྨ་དཀར་སྱེད་པར་འགྱུར་ཏ པི 


3 
” མ་ཛད་པ་ 


ཤཱ ཁྲ རཱཉན་རས་གཟགས་དབང་ ག་མཆག་ཏུ་ཡད་དགའ་ ་། བཞེན( . 
རོ ¬༽ ཁྲ ལ་ར་ ཐྲ །བཅམོ་ལཱན་འདས་ལགོས་ཐཅུའ་སེམས་ཅགཟམས་ཅད་ ༦ ༽ རོ 


རོ རོ [ཧྱན་པྭ་དུཔ་ ། སྦྱབ་པ་ཾནད་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་པ་བླ་ན་མྱེདཔ་ ། འངྭ་གྱི་བཱན་ཧཾབླད་བས་ ་ 
དྷ ་ཡངདག་པར་བསླབ་པ་ཚ་ཞེང་ཆེ་བ་ | ཐུརྲཆཱབྱ༡ཧཱཔཔོའི་ཆོས་ཀྱ།འཁོར་ལེས་བསྣེར་བ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཆེན་པོ་འི་དནྲ་གིས་བ 
ག་པ་ནི། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡེགས་སོ་ཡེགས་སོ།། །མཆོགྱོཏཱ་གབཔླ་བ་ནྩམདཔ་སུབ་པ་ ། པགས་པས་འགུབ་ 
ཨན་ཐམས་ཅད་ཉུ་བསམ་བུཟམས་ཅད་ལོངོས་སུ་ཛེགས་པར་ཤ་བའ་ཤོར་ ། .ྱནརས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ཁུདེལ་ཡངོས་སུ་གཏད་ ད། །དཱནསྤ་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ན་པོ་འཕགས་པ། 
ཏཾ ཡུ་འདུས་ནབས་གཏིས་པསཛུ 
པབ 


¡= 
༈ ཐྕ 


མས 


” ཟསྭོ་ཕུག་འཚལ་ཏེ་ ༈ བཅེམོ། 


རགས་སུ་མུརད་པང་སྭེདཔེ་དགས་དང་། ༨ 
ད ཧྭ མ་པར་དག་པས་ཚེས་སུ་གཟུཔ་བར་བྱསའ། །བཅམོ། 


པེ 


ཀ་འ 


- དོ 


ཀྱས་བནྱཾ་གེས་བླརུབས་ཕའ་ ། དེན་ཡེད་པ་ཆེན་པོལམོའཕལ་སངས་རྱས་དང་། བྲཿརཱབ་སེམས་དཔའ་བཞྱ་པད་པ་། གབ་པ 
རྲབས་པ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ལན་བདང་བདེ་བའ་ཕར་ ། དབུགས་འཐུན་པ་ཆན་པ། 
ས་ག  ྱི་རི་བས་དཔུ་ །ཏགྱབ་ཆེངོ་ 


གསག རིར དུྦ་དནས་༽ བཅོས་ ༡༢༤ 
ཁུ གྲ རེ ¬ ནུང ¡སྟང ན་པ་འ་འཇ་ གུམས ཀ/སྭགེ། 
ིནདཔ་མམས་དྱས་འདའདག་། བཅས་ན་འནས་སམས་ཅན་ད་ ནབདགཞིས་ཉགུ་བས་བརང་ལ། །ཉགཏམས་ས་ན་དང། ཏགརས་སུ་རགབྩ། 


ལི 
སཔ <-4¿༔ ༩༡ ༤༩ 


ཏཱ ༢ འགུར་ར་ ། བླས་ཡད་པ་ཆེན་པོ་བྱཧམ་འཚོབར་འགྱུརལོ། །བརྩ་གྲ་སལ་པར་སརས་རས་བཅེམ་ལུན་འ ས་མཐང་བར་འགྱུར་རོ། །ཧྲཔ་ཆུབ་ཀུ བཟརཡ་གོ་ཨུང་བསུན་བ་ཇབ་པར་འབུརརོ་། །ོག་ཁྱ་ཁུས་དད་ ཁ་འ 
` བརར ར་ར མ་ས ག་འྱུལ་ །ེོེགོིང་པར་ཡང་འབབར་འབུར་རོ་། ༩ ༦ 
འགུར་བ་ད་འཚེ་ ། བད་བ་ཅཀྱ་ཧི།འཇིག་ཉེན་ཧྱ)འམས་ཨུ་འགྲེ་བར་འགྱུར་ར། །འདན་སེ་བ་ཟ་མ་ཡན་ཞང་མངུལ་ན་གནས་ པ་ལསུ་ཡོངས་སུ་བརདཔ་ཡེན་དཀོ དེ་ནས་ད ངོ འ་ཡོ 
ཤྱ་སྟེ'། རགས་འཆང་བ། བ་པར་བད་པ་ལེགས་པར་བསྒབ་ན་ །རགས་སུགས་འཆང་པ་ལེགས་པརྲ་འུས་བས་ཤང་གས་ཆང་མན་བའ་། པད་མ་དཔ་ཁེ་ག་བྲུ་སྱག་དང་ ནུ་གེ་སེར་དང་། སམ འ 
དང་། སྐྱེར་ཁ་འདའ་དང་ ཨ་ག་རྡུ་ནམས་ད་བཞན་དུ་དེ་དག་ཆར། བསྟམས་ཏེ་། ཞེབ་མོར་བཏགས་ལ་ཁར་དང་སྦྱར་ཏེ་གསེར དཔདཔྱ་གྱེས་བཀ་ཞེབ་ཟངས་ཀྱས་ཀང་བཀྲ་སྟེ་། ཙན་དན་དཀར་པོའ་ 
གཟ་ཙོའི་ནང་ཏུ་བཅུག་ལ་། ཡག་པའེ་ཧཱམ་བར་བཅར་བར་བཁོ།། ༼ ཟླུ་བ་ཡར་ཀྱེ་ཚེས་བརྒྱདདམ་བཅུ་བཞེལ་སུངཁ་ཤས་ཏེ་ འཕགས་བ་ཙཉན་རས་གཟུགས་དབང་ཕུག་ག་སུ་གཟུགས་ཀིཧན་ཨར་ 
དེན་མོད་པའྱ་རལ་པོའ་ཧང་པོ་སཱངྲ་པ་བྱདབླ་ཟུས་ཁཇོད་བ་ ། ཁྭལ་བོ་ལྕི་སུཝ་ལ་བྱ་རྭཝ་བྱཧད་བླཟས་བརྔོདྱ་བ་ ། གསེང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་ཧབོར་བྱ་ཧད་བླནས་བརྲདྲབའ་། །དནུས་མནུལ་བུརྱ་དད་ན་དྲེ་ངས་ཏེ་། ཞུམ་ 
ཟྱཧག་ནྱ་མཱ་སཱ་པབམ་འགྱུར་རོ་། །ཨཾ་སྟཔཐུབ་པར་འགུར་རོ། །སར་བཞ་ཙསྱ་བས་ཀར་པ་ས་ལྱ་སེག་པར་འགྱུར་མོ། །དཔག་ཚད་དྲཆུར་འག་ཞང་ཚར་ཡར་འཛོབར་འགུར་རོ་ ། གོ་བ འདོད་གསོ་ 
ཟར་འཕྱུར་རོ། །ཨུས་ལས་ཨུ་ད་དང་། ་ཨུདཔ་ལ་དྲ་དའྱུ་པབལ་འགུརོ་། །ཨུན་པ་ལ་སཱན་པ་ད་ ། ཙམ་པ་ཀ་དཔ་ ཀེ་དུའི་ལ་ཏགོདཔ་ དདག་ཆ་གསུམས་ཏེ་སུར་ལ་མཁས་བས་སྨ་ངཙ་དཔ་ལྷན་འགེ་སུརཏེ་། 


& 


སྲ 


ཙོ །ཕུདོགསྲཁྱག་པོ། །ཕདམའིལལོ་དང།ཤུ་ཨ་གུར་འདས་བདང་།སད་པ་འྱི་ཏུ་ཡགདང་། ཚ་ན ར་མ་ཨམབ་ང་། དྩས་འྱིལ་ལཊའྱིལ་ཆིང་། གུཔབ་ལུར་མདེག་ ) 
ཆེ བ 


གཔལཱ་ཛས་ཱཊུ་འྱགརརོ། །ཟ་བཀཅིགྱ་ྭསབ་བམག་།ཡོ་ཧང་ག་བྱའ་རའཚ་བརའྱགརོ། དུགཐམས་ཅདདཔ་ གདེད་ནདང་།བོན་པོའ་ཚགས་ཀེས་སིཚུགས་བལའགུཔརོ། །འབུང་བ་དང་། ལག་པ་ཁུདཔ། 

གཏཊར་ས་ྱ་བཟ་བས་འཅུ་འོ། ལ་ཅོག་ཚང་འརབ་ཤནག་ །ཀལ་ུ་མ་དགརཔལནཅག་མེཞིང ས་ཀིལངས་ལཉདདཔ་། གཞས་ཨེདདདང་ པས ནམས་ཆེ་བབཞདུའྱར་པ།།དོབར 
¡ ཧུནདཔ་ཝཱང་ཙདད་ལུན་ཅིག་བསོ་ན་ ། ` ༢༣ ༥༣ ༢ མངི ཆར་་འམར མ་ས དྭངུས་སང་བྱར་ཟངས་དང་སྤྱང་ཏེ་། 

༢ ཆྱུན་ཟུདྱཉེས་ཡན་མཆོག་དྭངས་སང་སོང་ཊུའུར་པོ། །སུཔ་ གཅིག་གེས་འངས་གད་སབདཔསུའགུར་རོ། །༼་དག་སཱ་ཚོ གུས་ེ་འདོའེར་བུ་ནནི །ཁ་དགྱས་ཚོགས་སུ་འྱུརཏེ་། གཟུགས་ 
ཅུ ཀྱ་ོཊོག་རིན་པོ་ལི་འཆང་ཞིང་། ས་དང པ་ གཞུ་ཞས་ཡར་དཔདཅེ བདལ ། དུ ས་བ་ཡཁ ཙཅི་མགོས་གླ་མདོགོ་་འགོས་སུ་འགུར་རོ། ཡུས་བླསུས་ན་ཁ་དོག་ས། 
( | ུ འད་བ བར་འགྱུར་རོ ། ཆུགེ་བསུས་ན་ནས་མཁའ་ལ་འགེ་ཞོཁ་འམ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྭ་ཱ་པེ་ཐར་མཐང་སྟེ་ ། ཌམ་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་དངེས་པོ་དང་ཆུལ་པྲའུགུར་ར། །པལ་ཐ་ལ་ཐག་ཡེ་བུས་ནྱ་སཱཾ་སཱང་བར། འགྱུར་ 
༩ རོ ཁར་བཅམས་གགུང་དང་སྱཁ་ད་ནོད་ཁ་དབང་དེབབདག་ག་དབང་དུ་འཐུརར་། །ཡ་ངན་བ་སེར་སྐྱའི་ཞུན་མུར་དང་། མར་ཀར་དང་། ཁམེ་དང་། བཅུདྱ་ཉེས་ལེན་གུ་མཆོག་འབར་བ་དང་། ` ཁར་ 
བཞེན་ཧུ་ལེགས་པར་ཆོས་པ་དང་། བླངས་ ཡོརོ་པལྱེ་རལ་པོའི་ཧིང་པོ་བྱ་ཧད་སོང་བླཟས་བརདྱབས་ཏེ་། རེགས་སཱགས་འཆང་བ་བདག་ཏེད་བསུས་པ་ཙམྱ་གུ་སོདལ་ཐམས་ཅདརག་འཇི་ ཨིས འཁམལ་སུར་བར་ 

༔༈ཟཁ"་ སྫ་ང་  ་ 


. བལ 
རཾ ༢:༧༡ ¿ˆ 
3 -77- *% ཿ འཚའ 
¢ པྲ ཅི 
7 ཡཿ 
* དུ ལི 
༢ ༧ ༨༡༨ ཚང 


རེ 


དྲ་སུང་བ་མངནྭཏ་འབུང་ཞང་། གཉེར་འབུར་བར་འགྱུར་རོ་། །གཏརསྲུང་བ་ལ་གཏོར་མཿ ར་མཆོད་ཡན་ ར་ 
ྲུ ཟ་ ལུ ༽༽ ། ཧེགོས་བཞར་གཏརན་། བགེགས་དང་། ཡགོ་དང་། ་ 


འི 


ཚ༅༅ 


ཆེ 


༤ 


སྣལ་པརེས་སུ་དན་བར་འགྱུརའོ་། །གར། 


ཆེན་པོ་དང་། དདག་ 
ཚའ" 


རླ 


འདའ 


༦ 


] །གཱ་བྲས་ན་། ལྕའི་མཀྱའ་ 


ཱ ཀོས ངན ད་པ་ ར། །དེནས་བུདྱ་མདདནའ་ ། རེབ 
འྱུཌར། །རིགས་སགས་འཆངབས་བརྔོད་པད་བཞང་། རགེ་ནང་པ་རེམས་ཀེས་འཇུག་པར་གཁོ། །དེནས་བུན་སུནདེནུ་ཡ་གཉིས་སྟནད་པར་ཧེཏན་། རེགས་ལགས 


།ཤུགཅེས་སྨུ་བར་འྱུར་རོ། །རེགས་སྔགས་འཆང་བས་གྱང་བྱ་སེད་པརྲ་གརད་པའྱིཌམ་གཞལ་ཆེད་ཁབ་འདེས་ཆ་ཞགྲ་བ་ཞེས་བདྔོད་པར་ཧལོ། །དེ་ནར་སྣདགཔཔ་འདེ་ལེང་ཤིག་དངྱ་སཆེར་འཕེལ་བར་འགྱར་མོ་ ས་སུ 

།རཾགས་སཱགས་འཆང་བས་དྭག་ཅེས་ཌཾསོ་པྭ་བས་པ་དཔ ། ལཱ་མོ་དེ་ངུས་སྭངེ་ལྕར་ཆར་བ་བབས་ཆེར་འབབས་པ 

བར་བའ་། བསུས་པ་ཙམ་ཆུམོདལ་ ། འཛམ་བུ་ཆུ་ཀུབགི་གསེར་ལུ་བུའལུས་སུ།འགུར་རོ་། ཙན་དན་སྤུལ་ 

འབྱེར་བར། ཡོ།ི །མཆོག་མགྱཏུ་བྱུས་ན་། ལཱ་ཛསྦ་སྲུདཔ་ལ་སྭ ན་པོ་འད་བའལུའཆགྱ། 

རཱ་བའདུ་གརྦ་བུགས་ན་ལཱའི་སྭན་དུ་འགུར་ཏོ་། དཔག་ཚད་སེང་ཕག་ གསུམ་ཏུ་ཐེས་པར་འགྱུར་ར། །དཔག་ཚད་སྙེངོ་ཕྲག་གསུམ་ 
ལོ བར་ _ ཟབས་དང་།། ཏོ་ཨོག་དང་། བདའ་མདོ་པ་དང་ ། འྱས་དཆས་ 


ནས་མཆ་མ་བུར་བ་དང་ ། རགས་སྣགས་འཆང་བས་བླང་བར་ཐ་ཞང་ ། འཔ་གྲཡུ་ས།ལ་ 
རྭརེ་མོ་དང་ ྲ- ་ འར་བྲཧག་ན་ལཱ་ཛས་ཀྱེ་སུད་པ་ལའྲ་དཁ་ནས་ 
མདག་འད་བའ་སྒར་འགྱུར་ཞོང་སྒྲ་འཤྱཡ་ལ་འཁེཡ་པར་འགྱུར་འེ། ། 
ནུ་མཐམབརའགྱུར་རོ་ ] འཐུངས་ན་བསལ་བ་སྟེརོཕག་བྱར་འཚོ་ 
དཔ་ ། གྷཱ་ཏ་དང་ ། ར་མ་ཡན་དང་། སཱན་ག་གཏམ་རྟཾངདཔ་ །ཚུལ་ 
ས་དང་། སྟན་དངགས་དང་། ཤྲ་བང་ཟམས་ཅདདང་། ཆོག་ཞུབ་མམས་ཅད་དཔ་། དཀིལ་འཁར་དང་། གགྱུ་མ་དང་། གསང་སྔགས་དང་། གཟུངས་དང་། མདོས་དང་། ཚེས་མཛོད་པ་དཔ། 


༄~= 


མས་ཅད་མ་པོདཏ་འཕུགས་པར་གནས་ས། །ཐམས་ཧད་དུ་ཏོགས་པ་༡༢བྱོདུ་ནུད་པ་ཆེན་པོར་འགུར་ 


༤ 


འཙུན་དམ་པ་རཔགེཁབ་མཆགྱཾཏུགཤེགས་སཱ་གསལ་ 


།འཆང་བས་ནུ་མ་གཉཏས་བཟུཔལ་ 


།ཐེསྭོ་ཀྱིསས་མནུནན་རྒུག་ཅགནས་པུར་འགྱུར་རོ། འགག །གང་འདོདཔ་ད་ཐམས་ཅད་མཛུད་པར་འཐུར་རོ། །མཱ་སཱ་ཁར་དབུག་པ་ལ། ཉ་མཱ་གཅེག་ཟླཟས་བརྔོདྱབ་ཞང་། རྐལ་ཡོའ་སླེམ་ | 
།འདུན་བསང་བ་ཧས་ན་། ། རྒྱལ་ པོ་དཔབཙུན་མོའ་འཁེརོ་ ཀིབ 'དབང་བམའྲ་གུཌརོ། །ྒཔཌེཿྱ་ཀྱ་སཱར་བླསརན་ ། གར པནགནས་པའིདསདདང་། སྙིས་པ་དང་།ཁེའུ་དང། བུ་མོ་ནུས་ 
ུནས་སོ། །དེགཅེག་པུར་མཆོདཔར་ཞོས་ཕར་འྱཆར་རོ། །དདག་ཐམས་ཅད་བན་པོ་དཔབན་མོ་ཁནན་དུ་ཇེས་སུ།འབུར་བར་འགྱརར། །ལུ།ཁར་དུ་སངོ་ནས། ཨཝའ་སན་སཱར་བྲགིར་ཞེང་ ། དོན་ལོ་ 
་ རཔ ཕོ་ཟླཟུས་བཇོདྲ་བུས་ན་ ། ་ ལཱ་ན་རབག་བེམ ` དུན་ན་གནས་པརའགྱུརརོ། །གར་བླསབ་དབམས་ཅད་བེད་ བར་འགྱུར་ར། བ་འོ ད་ཡག 
༩ ཀཱ འཆར་བའེ་ཚ་ཉེ་  ོ་ོང་ཀོངོ་བ་དང་། དོ་ཡོད་ ༥ བརྔེདྲ་བས་ན་། ཉཾ་ཡ་བབས་ཏ ༨ མཚཆོག་གཔའདོདཔ་དབམས་ཅད་སྱན་བར་མངདད། །ཟུ་བ་ཉ་ 
།ུ་བླམམ་ཞེང་ །དན་ཡེདཔའེ་ཞགས་བའི་སྭངེ་པ་བླེཟས་བརྗེད ཤུད་ན་། ཟུ་བ་དང་། རུ་སྐར་དང་། གས མཊཅས་ཏེ་ འབབ་བར་འུར་པོ། མཆོག་བསམས་པ་ཐམས་ཅད་སུན་བར 

དི། །ཁང་བྲསེལ་དབཆས་བའེ་མཆད་ཏན་ལ་བང་བ་བདཅང་། དོན་ སས ེས་པ་ ལབླ་ཟུས་བརརོདྱེ་བནཅདུགག་པ་བསྐུར་ན།། མཆོད་ཏུན་འབར་ཞེབ་སྨ་འྱབཔ་བར་འགུར་རོ། །གང་བསམས་པ་དམས་ཅད 
བ ར་འགུར་ར། །གང་འདོདཔ་དུམས ཅད་སྩེན་བར་མཛད་ད། །དེ་བཞེན་གཤེ གས་པ་ལ། བསྐར་བྲ་བས་ཏེ་། །ཡདོ་པའྱི་ཧུལ་ཛ 'ཕའ་ ལི་སྭཔ་པོ་ མུལོ་བླ་ནུས་ ་བརྡོད་ཁེདཅརུབུག་པ་བསྐརོ་ན་། ར་བཞེན་གཤེགས་བ་ཐས 
་ ༥ ཞྐེ།གཞེགས་་བཟས་ཅད་དྲགགས་ཁྱན་པར་མཛད་པ་དང་། བསམས་པ་དཔརེབ་ཐམས་ཅད་འབོས་ ཨུཁགས་ལམཛད་སས་འྱས་པ། །་མཛན་འཕགས་པ་འཿདངས་གཟིགས 


:ླ . 


_ ཞཔ་། ནཐཟ་ཟངས་ཀྱ་སས་ལ་མཆོད་ (གྱི་ཆབ་ཕུལ་ན་། ནམ་འཆོ་འཕརཏུ་ཉ་ས་རེ་རེ་ཞཔགསེར་ག་ 


།དང་། བཅས་པའ་སགོ་ཆགས་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ས་ ངུ་བར་འགུར་རོ། །འརང་གེམ་ད་ ཊདབར་འགྱུར་རོ། ། མ་ངས་ཐམས་ཅད་དང་། བ་ལང་ག་ནད་དང་ ། གས་རས་ཆེན་པོ་དཔ་ ། རྟ་ནད་ཆེན་པ་དོང་། བུད་སིད 
རྩ ས་མ་དང་། ཁེའདང་། ཇུ པོ་ུརབའ། ནའདལཁྱེསས་པོའ་དངཔོ་དང་། འྲའོ་ཕོ་འྱ་མ་ལོ་སྐད་ཆེན་པོས་དན་བར་བ།ཞིང་ ། ཨུག་པ་གརཁུརྱྲ་གབནར་བགགརབ་བས་ན ། དབྱ 
མོད རྱ་ཕས་དང། གནདྭཔ་དང་། ཉན་མོངས་པ་དཔ་། འཁྭག་པ་ཐམས་ཅད་དང་། འཐབ་བ་དང་། ོདེཔ་དང་། འགྱེད་བ་དང་། འཚང་འདུ་བཐམས་ཅདཞི་བརཞ་བར་འགྱུར་ར། །འཇགེས་པ་ཐམས་ཅདལས་གཡ 


ས་ཡ 


_ བར་འབྱུར་བོ།།བུད་མདདམ་ཅེས་པ་དགུག་པར་འདོདན་ ། གནས མཐད་པརྡའདུག་སེ།། སདཆེན་མོས་དེག་དཔ་འྱསལ་པའི་ཧོུང་ བོ་ལན་ཏིྲ་ཝ་གཅིགདན་བར་བའེ། །ྱུག་པ་བསཊབར་བུའོ། ། 


གརགཅད་དྲུ་བ་བ་དྲ་སེང་བརོདཔྲ་བས་ན། དཔག་ཚད་བྱར་ནས་ !ྦ ཀྱང་རེའཇེ་ཞེང་། ༣ ༤༧༤༣ ༡ པར་འགྱུར་རོ །ཇིསྭད་འཚོ་ལ་བརདུ་གནས་བར་འགྱུར་རོ་། །འོན་ 
ཟོ 


ཏེ་ནར་བུ་བཟར་པོའྲི་སས་དགུག་པར་འདོདན་། ཟཱ་བམརཀྱེཚེས་བྱུཧ་ བཞིལ་ཡུངབ་ཧསཏ ། དྲུག་པ་ལ་དོན་ཡོད་པའྱ་རལ་པོའཧྭ། ལན་ཌཤྭ་ཝ་གཅག་བླས་ཁཇཾདྩོབས་སྟེ་ ། ཤོག 


རེ ལྟེ་བའཾསེར་རུ་བཞག་པར་ ། འྲའ་བལྱ་ཧུལ་པབླཊས་པ་བསན་ ། བཞྱ་བནྱ་ག་བོ་རངས་ཙམ་ན་ ། ནོར་གུ་བཟང་བའྲ་སས་རཔཉ་དརཾགས་སཱགས་འཆང་གྱ་མདུནན་བཞུགས་ལལ་འགུར་ཞང་། གསེར་ག་དངའ སྙེང་ཕུག 
རག ྣླྣྣྔ་ 


སྙན་བར་མ 


སེ 
བྱུར་སྨན་བར་མ་ཛདད། །་ལས་དཀན་མཆུག་གསུམ་གྱཾསཱ་སྭལ་དུལ་བརྡ་བ་། འཕུགས་པ་ཁུཿན་རུས ཡཿ =... 
ཧང དུ ༡ དག། །དལས་རིགས་སཱགས་འཆངབས་ཡེདདཔ་། བཞེཆ་གཅག་དགད་པར་ཧསེ་། སྣན་བ 


པཔ སི ༣༣4 ༣༧༩ ༥༩༣ཆ་༥འ ་མ་ = 
:#: པཿ - ༡༣༢ 


དད ། བས་གུ་དང།མེ་ཏོག་དཅམ་འབེབས་པོ །སུ་མ་ནས ལས་ཚགས་སོནེད་པར་བདདོ། དེནས་ར་ལངས་བླཔ་པར་འདན་།འགགས་འསུགས་འཆ་བདེས་ལེགས་པརྨ་འས་ཤུམཤིང་།གསོ་སར་པ 
སྭོ་ཏེ་། གཙང་མར་བས་ལ་།།དུར་འདྡདུསོང་སེ་། དྲུུག་པ་ལ་དོན་ཡོད་པའ་སང་པོ་ལན་གཏུན་བླབས་བརོདྱབས་ན་ ། ཁྔཝབོ་ཁྱེ་རལ་ོ་ལན་བདུན་ཟླཝས་བརྗོད་བེདའིང་། དུར་ཁདཏ་ནང་དུབསུར་བཟས་ནུ་། རཔ་གཟད་ 
ཧུན་ཆད་དུ་ཀུནཏུ་མཚམས་བཅད་པར་འགུར་རོ། །བགུགས་ཁམས་ _ ཅད་དང ། གནད་སྦྱཾན་དང་ །ཧསན་པོ་མནུམས་པ་ཐམས་ཅད་བཅིངས་པར་འགུམ་རོ་། །དནས་རགེས་སྔགས་འཆང་རྱེས་མྱེ་ལོ་ཁེངས་ བཀ་བརཧའོ་ 
ངུ ༢༢༢ ] ལཱམ་བར་ཧའོ། །སེངལཱཔགེ་ཕུརཔ་ཚད་སོར་བྱུ་གཏས་པ་ གཞྭ་གུ་བཞར་གཟུགས་པར་བའོ། །ོན་སྣ་ལཱའི་སྤདཔས་དཀེལ། 
ཀུན་ཏུབྷསཔ་བརྱ་ཀལོ། །མ་ར་རས་དཀར་པས་བཀ་བར་ཤས་ ལ་ ། དཀུཝ་འཁེརོ་དྭགས་སུ་གཞག་པར་བའ་། །མཏོག་གས་ ་གཏར་བརྡ་ཤའ་། གཏར་མ་དཀར་ཕོས་གཞག་པར་བའ་། མཆོད་ཡན་ 
ཧུ་གཞག་པར་བའོ་། ཤུ་གུལྱ་ཧ་བདག་པ་སན་བརྲ་བལོ། །འོགས་སགས་འཆང་བཤར་ཡགོས་སུ་ཁ་བཉས་ཉ་འདུག་་ ། རྭུགག་པ་ལག་པ་གསས་པར་བཞག་གྷེ་། རིག་པའྲ་ཆ་པོ་གདེན་པར་བའ། འཁོ་བོའྱོ་མལ་མོ་ལན 
བུ ན་བར་ཤའ། །གཡས་ཕུཡུར་ཕཧཁ།ལག་པ་གཡས་པའ་བག་པ་གདབ་པར་གས་ན་ ། ཆེོདེ་འགུལ་བར་འགྱུར་། གཡ་བོ་འགྱུར་ ། ལརས་ཏྲེ་ཕེགས་བྱཅར་ལཱ་བར་འཐུམ་ །རེགས་སྔགས་འཆངབས་དུདྱུག་པ་དེ་ 
'བེརོ་བཞག་པར་ཤས་ན་། མ་རདཚིག་སྣུ་བར་འགུརར། །རགེས་སཱགས་འཆང་བས་གསཔང་སྲགས་དྲན་བར་གལོ། །ཡེདྱ་ཟིབསམ་བརླ་ཤས་ན་། མྱ་ར་དེས་འམས་ཅད་སྣུ བར་འགྱུར་ཏ་། འདས་པ་དང་། མ་འཇོས་པ་དཔ། 
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རེ བླགས་པ་དང་། རྦན་བ་ཙམ་དང་། གྲབ་པར་ཧེདཔ་ཙམ་གྱེས་དདག་ཐམས་ཅད་གུབ་པ་ཆེན་པོ་ཟབ་པརའགྱུར་བ་དང་ བསམ་བ་ཆེན་མོ་ཡོངས་སུ་ཛགོས་པར་གུབ་པར་འགྱུམ་བ་དང་། ལཚོུང་ 


ྡ ར་བ་དང་། རགས་སུགས་འཆང་གེ་འདོདཔར་ཏོགས་པ་བསམ་བ་ཐམས་ཅད་ལངོས་སུ་ཛོགས་པར་གུབ་པར་འགུར་བ་སྣེསགེ་ ངི །དེནས་བྲཔ་ཆརཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆན་པ་འཕགས་པ་རུཿནརས' ཟགས་དབང་ཕྱུག་ 
བཅེམོ་ཡན་འདས་ཀྱ་དུངནས་དབུགས་འདན་པ་དངངསྣོ་བཐས་ནས་། ཤནདྱངཱ་ཡད་དགའ་བ་ཆེན་པོར་གུརདཏེ་། དེསྙན་ལུས་ལངས། ས། ཟླ་གེསོ་ཕྲག་པ་གཅགཏྲུ་ག་ཟརད་ཏེ་ ། པུས་མོ་གོཡས་པའ་ལཱ་པས་ལ་བཙུགས་ད། 
 །ཀཡ་བ་ ཊས་སུ་ཁལ་མོ་སྦར་ཏེ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱེ་ཞབས་གཉས་ལྱ་སའས་ཝག་འཚལ་ཏ་ ། མ་ཏག་དང་ ། གཏུག་པ་དང་། རཾ་དང་ ། འཕྲེང་བ་དང་། ཤྱག་པ་དང་། ཡྱ་མ་དང་། ཚས་གེས་དཔ་ ། 

གཏུགས་དང་། ཆལ་མཚན་དང་། བ་དན་དུང་། ཉན་ནས་པ་སུ་ཆོག ས་དང སུདཔ་ནམ་པ་གཱ་ཚགས་ཉིས་བཅེམ།ཝུན་འདུས་ལ། བསེན་བཞུར་ཆན་པྲ་བས་ཏ ། མཆདནས་འཁེར་ཀིཀལ་ཞཁ་བམ་པ 
 པར་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་གང་དག་དཀལ། འཁེརྱ་གིལུ་རྟཏགས་ཁ་དང་། གངདག་རགེ་འདདད་གུབ་པ་དང་། གཔདག་ལཱ་དང་། ཀུ་དང་། གནད་སྦྱན་དང་། བྲཾ་ཟ་དང་ ། ལྕ་མ་ཡན་ 


། " ` 
ཨཅབ་ ལ་ལུབདང་། མི་འམ་ཙ་དཔ་། ལཱ་འེ་ཆན་པོ་དང་། གཔདག་དན་ཡོད་བའི་ཞགས་པའ་ནམ་པར་གཡོ་བཞི་དིལ་འཁརྩོཉིདས་ཆིག་ལ་རས་སུ་ཞུགས་པ་དང་། གང་དག་ར་པ་ཏོ་ལ་ཡ་གནས་པ་དེ་དགཐམས་ཅད་ 


སླ ༽ འྲཝ་པབ་དཔ་། ཟུག་པ་དང་། གས་དང་། ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་རང་། ཆས་དང་། $ ཚོགས་ཀས་མཆོད་པ་གས་ཏེ་། མད་དགའ་བརྡ་ རད་ཏ། །འཕགས་པ་སྱན་རས་ 
གཟིགས་དབང་ཕུག་གས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་སང་ཕག་བྱས་བས་བྲ་གས་། འཁྱི ཆ་འ རབ རལཔ ། ད་ | 
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+ རེ ངུ རྨ རྩ ༧ ྦ རཿ 

ཆར་ཊི །ཡས་ཡོངས་སྲུ་གཡོ་ཁར་འགུལརོ། །འཇག་ཏེན་པ་དང་། འཇེག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་སུག་བསལ་སྐེ་བ་དང་། བ་དང་། འཚེ་བ་དང་། ནད་དང་། མྱ་ངན་དང་། ཤཱ རགྲས་འདོད་པ་དང་ ། རུག་ཁྱ་ཐལ་ཁ་དང་། སྐད 

བཱ རྒྱ་བད་བ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བར་འགྱུར་ར།། །འཐབ་པ་དང་། ཆོད་པ་དུང་། ཏཧེད་བུ་དང་། ཡུཔབར་ཧེད་པ་དང། དེག་པ་རང་། སཱགས་པ་དང་། གསོད་པ་དང་། གཡུལ་འགེད་པ་དང་། ཤགསུ་འརྱད་པ་དང་། བཙན6ུ། 
་དང་། དྭམུ་ཆཱ་དང་། ཤ་བཀ་དང་། མཛེ་དཔ་། འབུམ་ཤུ་གཡནཅན་དང་། ཤུ་བ་དཊ་། 


¡: ༤ །འར་ཀེད་ པ་དང་། ལུགས་སུ་འཇུག་པ་དང་། རུན་ས་དང་། ཟལོ་པ་དང་ ། ཆ་ནྒོད་དང་ ། སེང་གདང་། གྲང་པོ་ཆེ་དང་། སྭ་ཧཱནྭཧཱ་། ་ ར་འ ལམ 
ཟན་དང་། གུ་ཡན་པ་དང་། གད་པ་ན་པ་དང་། གཞེགས་ཡེད་ནབ་དང། དམེ་དཔ་ དེད་དང་། གནད་སྦྱད་དང་། མནཔ་དུང་། ཡེ་དགས་དང་། ག་བ་དང་། བཛུད་བེདདང་། ཐུལ་མ་རཱངས་པ་དང་། ཁ་གྱུག་པ་ད་ 
ྲ | གནཿ རན ༩ སག་ཆགས་འཇགས་པ་སྣ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་དང་། མ་དང , ཆུ་དང །ཧུག་དང་། མཆོན་དང་། གཡམས་དང་། ཌམ་རྡབ་པ་རང་། 
བ་ཙམྱ་ཀས་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་ཞག་པར་འགྱུར་ ། ཤུར་བར་འགྱུར་། 


སྨུ་ནག་པ་དང་། སོག་ཆགས་གནབ་དང་། ནུག་དཔབཅས་པའ འ 

གོང་བ་དང་། ནུང་ དང་། ེ་ཚན་དང་། ཧ་བ་ཁ་གདུག་པའ་འཇགས་ པཁམས་ཅདན་། པྱུགས་པ་དང་ ། ༩་ཏོན་བས་པ་དང་། མཐོར་ 

རིད་་གས་པའ་ཞྱག་། ཅས ཐུགས་པབའབུརམའདས་དགས་པརཤ། །འདགཉིས་བདཔརཤ་། །སེ་ས་ི་ཧ།སེམས་གཏས་ུའབུརབབེདཔར་སཔ།།བཅས་ན་འདས 

ལཱ འོོ ལ་ཞགས་པའ་ ཉཔ་པོ་འོདིདང་། ཁྲོ་བོའྱ་ཆཱལ་ཐོ་ལ་ཧྭཔཔོ་ཡང་བླཟས་པར་བྱགའ། །མ་དཏུ་ཐུང་བ་ནྣམ་པ མལྟ་བ་། 
ཀྱེས 


བདག་ཏག་ཏུ་མ་ངོནཏྭདན་བར་བྱ་གི་བ་དཔ་། ཉགཏུ་ཡི་དཡྲ་བདཔ་ལླི་བ་འྱེ་བུངབར་བྱསའོ། །དུན་ཡདོཔ ༩ མོ བླ 
རོག་མེདཔའི་ནམ་པར་འཕུལ་བ་ ། ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱཀེ་ཧཱཿཔོ་ནས་པར་གལ་བའ་དྱཀིལ་འཁེར་དང་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་༠དཇད་ཏུ་བུང་བའི་མོའཕལ། ། ནས་ལར་སྣང་མདོད་ཀྱ་བེན་ཀྱེས་བརུབས 
ྱེ ་ ༩ ལུ རུ ཁཱ " ཊཱུ ུ | 


༣ - » ུ 


©ཙ\ །ྱ་སན་སྤར་མུགྱ་མེའཛུམས་པར་འདུག་སྩེ་། བཅམོ་ཝཱན་འདས་ལ་ཚག་འཇམ་ལོས་འདྲེ་གདཅེད་གསོལད་ཏོ། །བཅམ་ལཱནའདས་བདག་ལ་མཆས་པའ་མདརུ་བུར་བ་ནམ་པར་བལྔ་བ་ །དེན་ཡོད་པའེ་ཚོ་འཝལ། 

དེ་བཞན་ཚ སས ྷྣྷེཉེཇཆྗ༢ེ ` ༣༩༢༥ ༥ པཔ „ རཾ 
རི རཀྱིལ་འཁར་དེན་ དེན་ཡེད་ཕའ་ནམ་པར་ལ་བའ་ཞགས་པའ་སྭང་པོ་དང་ ། འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པ་པགས་པ་དང་། སྨྲབ་ཕརེདཔ་གྲུབ་པ་མཆོགཏུ་གྱུརད་པའི་ཧུང་ ་དོང་། འཇིག་ཏེན་ལས་འུདས་པ་མཆག་བླསབ་པ་ །དེབཞན་ 
།ཤེག་ ་ ཛཾ ༨ །ཧན་ཏེས་བླརབས་ཤང་། ཡུང་བསྟན་པ་ལགས་ཏེ་ ། དེ་བདག་གིས་བཅེམོ་ཝཱན་འདས་ཀྱ་སཱན་སཱརབཅམོ།ལུན་འདས་ ངཱ ཀྱེ་བནྱ་ཀྱེས་ཟླ་བསཀེས་ ། རགས་སུགས་འཆང་ཐམས་ཅད་མཆེག་ 
དཱ ༡བའེ་ཤཾར་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླསལ་བའི མྱེན་དཔྱལ་བ་དང་། ཝ་ནུགསྱ་ཀྭ་སཱེ་གནས་དཔ་། གཤིན་རྗེ འཾ་འཇེག་རྟེན་སལདཔ་ ། སེནོ་གྱི་སྦཕ་པ་དང་།། སྣག་པ་མྱ་བཟད་པ་ 
ྲེ ཇིག་ཏན་དང་ འཇག་ཏན་ལས་འདས་ཕའེ་སྣག་པ་དང་། སྲཾབ་པ་རེས་པར་བསེ ག་པར་བེདཔ་། ་ཡོངས་སུ་བླསགས་པར་བྱགེའོ། །མཚམས་མེད་ 


" དཔ་། སངསྤྱ་ཧས་དང་། ཧྲརཆཱུབ་སེམས་དཔའ་སྭངབ་དང་། དམ་པའ་ཚསོ་སྔཔོབ་དང་། མཚམསྤ་སེད་པ་ལ་གཞོལ་བ་དང་། འཕགས་མའ་དགེ་འདུན་ལ་འཁུ་བ་དང་། ཏན་ཐེས་དང་། རཔསངས་རྒྱས་དང་། ཤངརཱབ་ 
སེམས་དཔའ་ཚོགས་ཐམས་ཅདས༔བར་བེད་པ་ ། དེ་དག་གིས་མཉན་པ་དང་། མ་ཐེང་བཙམ་དང་། སམ་བ་ཙན་དན་དང་། ལན་ཅག་འབད་པ་ཙམ་དང་། འཆད་པ་ཙམ་དང་། ཟམས་ཅད་འབར་བར་འགྱུར་རེ། །པམའཱ 
ཙམ་གེས་ཐམས༔ཿ །ཟད་པར་འགྱུར་། ཤྱཔབར་འགྱུར་ར། །རམས་ནད་ཐམས་ཅང་དང་ ། ¡ནད་ཐམ་ །ཅད་དང་ །རྲི་དང་། སར་སྣ་རང་། འཕྲ་དག་ཐམས་ཅད་དཔྲབལ་བར་འགྱུརལ་། །ཉན་མངོས་པ་དཔ་། སྨྲབ་པ་ཛཾས 


# £ 


ཞ ༡ །དུས་ཚོག་ཆེན་ལོའི་ལ་འཁོར་དན་ཡད་པར་ནས་པར་ལྟ་བའེ་ཞགས་པའི་ཧུཔཔོན། ཏྟགཏྱ་ཆཱཀྱ་སཾ།འཆད་པར་ནུས་ཁམས་ཅདྱབུ་ཡེདལ་ཁ་ཏོནཏ་བྗོད་པར་བྱསལ། ། རགཏ་སྒུན་སི་འཆད་པར་རེས་སྲུ་རན་ 
ཀཀཀ༽ྣ ཨྣྣྣྣནད་དདོོ་ 
ལཾ ཧརྩསཾ་ལཱག་པའ་གནས་ལ་རབ།ཏུ་གནས་པལ་འགྱུར་རོ། །ན་བཞིན་གཞེགས་པ་ཐམས་ཅད་དགེངས་པར་འ ཊར། ཨཔ ། ཧིན་ཀྱེས་རླབ་པར་འགྱུར་ན་ ། ལྟ་བ་དཔ་། ཀླུག་པ་དང་། ཌ་ཏེན་བྱེདཔ་དང་། འཕྲག 
, བ་ཧྱན་རས་གཟུགས་དབང་ཕུག་མཐོང་སྟེ། ། ཐུག་འཚལ་བུ་དང་། མཆོད་པ་དང་དནབ་དང་། ཏུས་གསུམ་ཏུ་ཤོནཏུ་གསལ་བར་ཡེད་ལ་བདཔ་དང་ ། མཆོད་ཅུད་ཕག་བེད་པ་ལཱ་སྤོས་ཀུཿ་དགེས་ཏེ་ ། སམས་ཅན་དེ་ནང་དང་ 
; ཏཧཱ་བ་ལ་ན་བར་རག་བར་བའི༽འ་ །འཇིགཉུན་དབང་ཕུག་གས་ཧད་ ༼ ༽ ཆྱེས་བླནབས་པའཡུས་ལན་བར་རག་པར་བའོ། །དཾ་བཞན་ གཤེགས་པ་ཐུམས་ཧདྱ་ཏུསྭ་བན་ཀྱེས་བླརབས་པ་དང་། དབང་བསྐུར 
། བཟ ཀཤཱ།གཡང ཤུ་ཀཏཏ་ཉུག་པར་བེད་པྟ་གླུསོ་ཁང་ཅ་དགེས་ཏེ་། སེམས ༣ ༼ཅདདན་དེབཞུན་གཤེགས་པའི་ཧོངཔོ་ཡོན་བར་ེག་པན་བའོ། ། 
* བནག་ཀྲཔ་དུས་ཁུམས་ཅད་དུ་ངེས་སུ་འབང་བར་བྱགལ་། །དུས་ཟམས་༦དདུ་མཐང་བ་ལྗེན་བར་བྱསའོ། །བས་མ་བ་དང་ རེ་བ་ཟམས་ཅད་ཡངས་སུ་རོགས་པར་བྱས་ལ། །དེ་འཚྭ་བདག་གས་སེམས་ཅན་མུར་བྱ་མུར་བར 
| མཁག་ཐ་དང་། ཆོས་ཀིའཁར་ལེ་བྭསར་བར་བཞག་པར་བྱསའོ་། །བཅམོ་ལཱན་འདས་བ ན་ག་ཆཆེན་ ཁོཏན་པར་ཁས་བདས་པ་ལ་འཚལ་བལགས་པས་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བ་ལ་བོའྲ་ཡོད། 
ཤྱཿ ཐ་པ ་བཿ་༡འདསུ་བྷཱག་ , (ཐཱ །ན་འདུས་ཁུ་དཀན་ ཊྭ་གཱ་བ་ཁུ | ། གསྒསྟུ་བུད་པས་ཇད་བླས་པ་བའྱི་ཚུ 
རེ་མའ་མཆོག་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ཚགོས་པར་བྱསའོ། །ད་ནས་བཙམ་ལཱན་འདས་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཤགྲ་ཀཐུབ་པས་ ། ཤཾནྤ་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པ་སུན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ལ་འདེ་སདཅེས་ 


3©བ 
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༩ དུ ཿ ལ་ང ༄༅ ཅལ 


ཧཾ ] སྱན་རས་གཟིགས་དའང་ཕུག་གས་གསེ་ལོད་པ་༽ བཅོམ་ལཱན་འདས་གསང་བའེ་སྭང་པོལ་གཟུངས་འད་ལན་ཅག་བོདབ་ཙམ་གས་དེ་འུ་མོདལ་ཤོགས་ཁྲ ཐ་དདཔ་ནས་ ། གངག་ཀླུཔས་ཡ་བེ་མ་གྟཀིད་བཞ། 
ཤགས་ལའི་ཡག་བརྐྱང་སྭེ་ ། རྩཉབོ་ལ་བཞག་ནས་ལགས་ས། །ཞེས་བླག་བའླས་གསུངས་ཏྲེ་ ། གསུཊས་ཕ་ཙམྦྱ་ཀེ་མོདལ་སྭོན་བླསཁད་པ་བྱས་སྟོངདུ་བསགས་པའྲ་སབ་པ་ནམས་༡མས་ཕར་བདེ་ ། ཞག་པར་བརྱིད་ 
ད།་།སུག་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ནད་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞནདུ་གནད་པ་ཞ་བར་བསད། །སྡེག་པ་དང་ ། སེམས་ཉན་གང་གདུག་པ་ནམས་དང་ ། ཕས་ཏ་དལ་བ་དང་། རྒྱ་མཛའ་བ་ནམས་འཇྲག་པར་བྱདད་ ། འདལ 
ཟེ་ཙོམ་སེ་བྱགའོ།། །རྟག་ཏུ་འཕགས་པ་སུན་རས་གཟེགས་དབང་ ྭི ཚུག་མཚེག་སྦྱ༥ལྟ'་འཚལ་བར་འགྱུར་ལགས་ས། །རགས་སུགས་ འདེའ་ཚོག་བ བ་པ་ན་འདེ་ཡན་ཏེ་ ། རགེས་སཱགས་འཆང་གཙང་མར་ 
ཿཱ །བྲགིས་ཏེ་ ། གསྐོ་རུང་མ་བགོའོ་ བར་བ £ )་འོ། ། རྒམས་བ་དང་སྟང་ཇ་མེདལ་བད་པས་འབུང་པོ་ཐམས ཅད་ལ་མ གྱེཏྭ་སེང་བ་བར་བྱསའོ་། །འཕགས་པ་ལུཿན་རས་ 
་ོ །ལ་མཆོདཔ་བྱསའོ། །མ་ཏ ནཾ ཧུན་བ་དང་། དདང་། འབྲིངའ་དང་ །ཐུག་པ་དང་། འ་འ མར་མ་དང་། རྭབུལ་བར་བྱགའོ་ ། ཚེས་བརྐྱད་ཕམ་ ། ཚེས་བཅོ་ | 
"༡ བཛཛདྱཀི་ཚོག་བའོ་། །རེ་མོའ་གཟུགས་ཀ་ མདུནདུ་ཐོག་མར་དཉམ་མ་ཀོང་བཅས་ནས་ ། དེན་ཡོད་པའི་ ཞགས་པའེ་ཧཔ་པོ།ལན་བྱསྱར་བྱཧད་བླཟས་བརོད་བྱགས་ཏེ་ ། ཆཏྷ་གྭ།ཏྲག་དཏ་ 
ཧའོ བཅབབར་བྱག་སེ་། ཡན་ཏྲུལ་གཅགྱ།་བཅེར་བར་བྱསི་འོ། །གསང་སཱགས་ཀ ང་བསྒུར་བར་བརྒ་འཾ། མགྱ་ཆས་ཀུང་དབང་བསྒུར་བར་བརྱའ་། །རའི་འ་གྱཏུ་དན་ཡད་པོའཾ་ 


གསཔབའི་དས་ཚིག་གི་ཧཔཔོ་སེངས་བྱ་ཧད་བླཟས་བརྗོད་བྱསི་འོ། །བ ཟཱས་བརྔོད་གདོན་པ་ཙམ་གྱས་དེའེ་མདལ་དེན་ཡད་པའི་ཞགས་པའི་སང་པོ་༽ །འཁོ་ཁྲོ་ཧ་པོ་དཔབཅས་པ་འབུམ་འགྱུརཏུ་བླཟས་བརོད་བྱགས་པཱ། 


ཛཱ 


༣». ` འི 


0 ་ 


ཁག |སེམས་ཅནདག་པ་དས་པ་གང་ཇེཆེན་པོ་དཔལ་ ་བྱདྭཾ་སཱཾས་ཤག་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ མསྱ་ཀས་ཧནྱ་ཀེས་བླརབས་ཏེ་ ། ངས་ཀཔད་ རྭ་ཤྭནྱ་ཟིས་བླརབས་ཀྱེས་ཁེད་གསང་བ་དམ་པའིེ་དམ་ཚོག་ | 
ཀྲ }]}པྣཨྣཨྣཨའས།་ོོེོ་ 
; རྱེས་ཀྱམ་ྱན་གྱཾས་བརླབས་ཤར་རྔེས་སུ་ཡ རང་བར་མཛད་ད། །དེནསྲ་བྲང་རུབ་ས་མས་དཔའསམས་དཔའ་རུན་པ་འཕགས་པ་ཅཱཿནརས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གེས་ལགོས་བྱཧར་བལས་ཏེ་། བཅམ་ལུན་འདས་ཀ 
སཿ སྔར་རངགི་ཧཱཿ་པོ་དཁོན་ཉེད་གསངབའི་གསར་སུགས་འད་དག་ --. གས་ལད་ཏོ།། བག ། ཨོཾ་པད་མ་ཧྭས།། མ་ཧམས་མོ་ག་པཱ་ ཤྭ་སྭ་དཱ་ཡ་ས་ཨ་ཡྭ་ངྭཾདཱ་ཡ་ན་ཙ་ར་ཙར་། ཧཱཾ་དོན་ཡེདཔའ།ཞགས་པའི 
ཀེ ར་བ་བེམས་དཔའ་ ༽  འཁཕྲུ་གམ་བ་ཅཉན་རས་གཟགས་དབ་ཕུག་གེས་། གསངས འེ་སུཔ་པོ་འདད་བཛྔོད་མ་ཝགྱརི་འྱ་རལ་པོ་ཏལ་འདེ་བག་དང་། ནྲག་ 
པྲ ཚལ་དང་། ཅེ་ཤདདཱ་བཅས་པ་དང་ ། རི་རབ་འཁེར་ཡུག་དང་ །ཁར་ ཡུག་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ཕྲ་ནམ་པྲ་དགྱར་རབ།ཏུག་ཡསོཤང་ ། ལྷའིཾགནས་རྣམས་ལག་པར་འགྱུར་ཏེ་ཐམས་ཅད་འདར་འད་པ་རོ་འགྱུར 


ལོ 


རོ། །ཀྱུའི་གནས་དུང་། གནད་སྨུན་དང་། སྲན་བོའི་གནས་ནམས་ཀཔའའགས་པར་སུརདཏོ་ ། རྒ་མཚོ་ཆན་པོ་ཁྱི་རབས་ཀ་འའུགས་པརྡགུརད་ོ་ ། ཆུ་གཏར་ནམས་རུང་ལྱའུགས་བརུ་གུརདཏོ། །དེ་མ་ཟགཏ་ཤེགོས་ 


ཟྱར་ན་སཛསྦ་ཆསྦ་་གུ་གཟུགས་བཏུན་བཞུགས་ལ་ནམས་ཀས་ལེགས་སོ་ཞེས་བ་བྲ་འིན་ཏ་ ། འདཾ་སད་ཅེས་བཀའ་༢ཿཡད་ཏོ་ ། རྒྱས་བའི་བདགཏདད་སྲེས་པ་ ། དེནོ་ཡོདཔ་གསང་བའི་ཧེཔྲོ་གགས་པས་འགུབ་པ་གླ་ན་ 


ཝགས་ས། །བཅམ་ལྔན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤགྱ་ཀུཐུབ་པས་འདྲ་ དཅེས་བཀའ་བཿལ་དཏ། །སེམས་པ་དག་པྲ་འདྲོ་ཉུས་གསངབ་ཀུག་པའ་མགོ་དཁོན་ཉད་སྲུབ་པ་རྒྱས་པ་དང་བཅས་པར། 


2,༢༨༩" ་༢ "* ༥ 
ཡལ ༢ ± #- ༨༢`སནི ༩. 
` ་: 4 

/ 

-- ནཱ 


ཚོསྱ་སུམཚོལ་འཇུག་པ་  ༢གྱྭནདཔ་དོན་ཡོད་པར་གདེད་ུན་དང་ ། ཟན་བོ་དང་ ། འབུང་པོ་རང་ ༽ ཤ་ཁུ་དང་། ཡ་དུགས་དུང་། ཐུལ་བུམ་དང། བརེདྲ་བེདདང་། བསེགས་དང་། ༦ ༩༢༡ ྦ 


འ་ལམ་ཡགས་པར་རབྱ་ཁུསནོད་པ་ ། མ་པན་ལས་འདས་པའ་ལམ་རགྱཏུ་སྟེནོད་པ་། ཚ་ 
ལྟག ས་དོན ཉནངས་གཟགཔ དཔང་ཕུག་གཧོང་ པོ་། ཡེན་ཏག་འདཔ་འབོས་སུ།བླགས་པ་། ད་བཞི 

ཱ ཐུཐ་པསྭ་བྲརཆུབ་སེམས་དཔའ་རྩཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ 

འཇིགཉན་ལས་འདས་པ་ནུལ་ པར་འཕལ་བ་བཤདཔ་དང་། དེ་བཞན་གཤེགས་ལ་ཟམས་ཅད་ 

།ཐམ་ས་ཅདྲ་པཱའཕུལ་ནམ་པར་འཕྲལ་བ། /གསམ་བའི་སྭཔབོས་ཡངས་སྲུ་བླསགས་པ་ལེ ས་སོ་ལགས་སེ། །དེ་དག་ན་སེམས་ནཐམས་ཅདལ་ ལམ་མཆག་ ། ཤནད་ 

སྐ ཅེད་པ་མཆོགྱཏུ་དཀན་པའ་གཟུངས་ཀྱི་སྭཔབོ་གསང་བ་ཡོངས་སུ་བླསགས་པ་སྟེ་ ། གགས་འཁར་བའྱེ་སྟམཚོལས་སེམས་ཧན་ཕ་འལོདཏ་ ཡོ་ཐ་ཡཾ་ན་ན།། །ཅུཿན་རས་གཟགས 

འབདཕུག་གསྲ་ཀེདུ་ཕེ་ཁམ་ ། ་གསྭ་ཀེབ་མེ་འམ་ ། དགེ་སུབོལ་འམ་ ། དགེ་མཔམ་འམ་ །དེག་བསྟན་ཕ་འམ་། དགེ་བསྟན་མ་འམ་། དག་ཧུཔངས་། ཟྲལ་ཞེ་འམ་། ཆུལ་འོགས་དང་། རྔ་ཙུ་རིས་དང་ །དམ།་ 

ྫ ཁྲུ 


ཇ་འ 


༣ 


4 
ཐུར. ལཱ 


9ཌནའ 


- 


པས་ཅབ་ཆས་ས་སསས་༈ ༥འ་ 


ཏཱ 8 ་ ༣༧ བཆ 4 


_ །གསུམ་ཏུ་དཀའ་བ། ལ་ཞགས་པ་དང་ ། སངསྦྱ་རས་སྟེ་ཆོས་ཀྱ་འཁར་ལོ ཁུམ་ལོ་བླཱསར་བའེ་བམ་ཡེན་ནོ། །རགས ཁ་འ འམ་། རགས ༡ཀ་བུ་མོ་འམ་ ། དགེ་སྲུཔ་ཕ། འམ་། དྭགེ་སེབ་མའམ་ ། ། རྐོི་ྲ་སེད་ཕཅུཊ་ ། དགེ་བསྙེན 
མ་འམ། །སྭེང་རམ་ ། འའ རྒྱཝ་ཁསིས་ལ། ་སམ་། ་ཇེ་ལུརཾགས་དང་ ་ འགེས་གང་མན་བ་འམ་ །  སེམས་ཅན་གཞན་གང་ཡཔགྲ་འུས་ འད་ལྭ་ཧྱིལ་ འཁེར་དང་ ། ཚོ་ག་སྙོབས་ ཆན་པོ་ །ཕོ་དོང་ དྲ ལོ་རོཕད་ 
ཉྭ ༢ མབཉེནྡི་གུས་ཏེ -÷- དན་འཇིག་ཉནཡས་ ཧྲུས ྷ་༽ ཀློག་པ་དང་། ཁ་ཏེོ་བྱེད་པ་དང་། བླས་བརྔོད་བེད་པ་དཔ་ ། ཆེ་གོ་དང་། དཀལ་ཞཚོ་ 
་ ཅག་དབག་བཅེབས། བླ་སུཁ་ ༨ ཁ་དུང་ ། འད་ཱག་ཟས་པ་དང་ འཇིདདཔ་དང་། འགོ་པ གསུང ཉུནནབ་པར་ཤདབ་དང་། ཚུལ་བཀེན་རུལ་།ས་རེད་པུད། 

£ སམས་བ་དང་། དུས་གསུམ་དུ་ཁན་གསུས་ དན་ཡད་པའ་ ཐའ་ཞགས་ ༡ , བའེ་སྭཔེ ཿཕཾ' ཕོ་རྡེན་པ་དང་ ། འའ་ཐའྲ་ཧལ་ པས་དབང་བསུར་ | /བ་དུང་། གཟུངས འདེ་ཡཔ་ལན་ཏ་ཤ་ཐ་གཅག་བླ་ནས །བརྗོད་དཔ་། 


ཏུ  མོ་གེདནབ་དང་། འའ པ་དང་། ཧེང་རྲ་དང་། ཤམས་པས་ -ˆ ཧྭང་བརུན་བའང་། སམསཉན་ཐམས་ལུདལ་གྭ ར་བཅ་བའ་ རྔ་ཀདཔ་དེ་ན་ ། དཀའ་བར་སུདོཿ དོ་པ་ཚནཔོ་ལ་ཞུགས་པ་ཡན་ན། 
‡# «+ གསུམ་ནུ་ ཞུའ་བ་ཅཉད་པ་ དཱ ཤུགསུཧཱ་དང་འ་བཞུས་། འལུག་པ་ལན་འོ། །དེ་འུཚ་འདེ་ ཏད་ལ་འབུསས་བུ་ཆན་པོ་ཐེབོ་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། འཇེག་ཏན་ལས་འདས་པ་ཞེས་ཤ་བ་དང་ 
3༢༨ རོའ ལའ ཀ་ལི ག་འ དི ་སབཆག་་་པས རི སར ་ ཊ་ 


=± ཅི ༣ །ཁ་སདནསས་སསཔ་ནསའིདམིཝ་བབནས ་ཕར་འགྱུར་རོ།། །རྟགཏུ་ འཇདག་ཏེན་དབད་ཕུག་རེས་སྲུ་པན་བར་ འགྱུར་རེ། །རྟག་ཏུ་ག་གཡས་པྱ་བྲར་ཆུབ་ 


= དྷོ དཾ ླ རྩལ ༢ ༧༡༡༩ 

འའ ཀཱ མྲ ཆེ རི 
རོ 

¥ ཿ 


༡ 


ནས་པར་སབམཛདུམ་བརྲ་བ། །གོན་འདོ་དཔགྱ་སན་པ། །གཡས་ཡུནོས་སནདབཞིག་གཤགས་། །ཤག་འྱི་ས་པོ་དགདཔན། །དདོ་སསལོ་འཇགཉེན་ས། །དབང་ཡུག་མགེན་ཁ་མངནགསསཧུ། 
བྷྟྭཏདད་ཐལ་ཡོ་སུད་བུན། །ཡུག་བཞ་པར་ནབ་བ་ཡན་། །ཕག་གཏིས་ས་ནོ་སཱ་ཚོགས་བའོ། །མ་ཏོག་ནམས་ན་འཇང་བ་དང་ །རྒྱན་ནམས་ཀུས་ན་བན་པར་བ། །འདོ་དཔུག་སད་པའི་མདུན་དུན་། །ཁའ་ 
རྟུ ལ་བོ་ཕག་བཞ་པ་། །བཏཱད་དཱ་ཐལ་མོ་སྦར་པ་དང་། ། །ནུས་མ་ཏ་ལཱ་ཧུགས་ད། །ལག་པ་གཉིས་ན་ཐགས་པ་དང་། །སཱ་ཚོགས་རྒྱན་ཀྱས་བརྒྱན་པར་བ་། \དབུས་ཀ ཁ་འཁརལེགས་བརརན་པ་། ། 
དྱ་ེས་མཛུས་པར་བྭ་། །ད་ཡོད་ཞགས་བའ་གྱ་ར་ཚ་།། _པད་མོའོ་བདད་དུཔནམ་བྱམན་པ་། །འབར་བའི་ནངན་ཡོདཔར་ཧ །གུུ་བཞ་དག་ནྲ་བས་ནུས་དེ། གཉིསྱ་ཀེ་བརྱ་ཀེ་ཆ་བཞི་སེ་། ། 
༡གནས་སུ་འཇགས་ཨུད་པ་། ]ཤར་ཙུ གནས་གྲུ་གནས་ {( + །བཞ། །ཝཱ་ཨ་སྨཱལ་ཨ་ནས་པར་བཏུན་། །གཡེ་ནག་གན £ ས་སུ།གནས་པ་ན། གསོ་དཀར་ཨོ་ོ་ནིལ་ཐན་བྱཿ། ! 
ཉགནས་ན་གནས་པ་ན། །ལཱ་མོ་དོཀར་མོོ་ནལ་པར་བྱ་ཧན།། ། ¬. ཤང་ག་གནས་ནགནས་པའ་ན།  །ལམུ་བགས་སང་། བརྒྱན་། - །རྐྱལ་ཆན་ 
བཞིན་བཞག་པུན་ག། །ཟརྦ་སི་གནས་སུ་བཞུག་པ་ན༽ ། རལ་པ་གཅག་ལ་གཏུམ་མར་། །ནུགྱང་ཕ་ཏ་བཞུན་སྒུར་མ། །ག་ཡས་ཡུགས་སུ་ནི་བཞན་སྲུར་མ། །དྡོང་ལུགས་སྨྲག་བ་བ་ཡན་། །བང་དཱ 
མིན་མོ།ཁྲཌ་གཉེར་ནོབ་། །ཀུན་ཀཿྱསེ་དྭུས་འཇགས་ཕྱ་མེད། །དཀལ་འཁེརདས་སུ་བཀད་པ་བཞིན། །ཧེ་རེམང་ཟིག་ལུ་པད་མོའི་འཕེང་། །ནྡ་ཝེ་གསུམ་བཞག་པ་ན། །ཀུནྟཏ་འབར་བ་འཕུར་བ་བཅས་ 
ཧོཾ་ལཕོ་དྲཉལ་འཁར་ཀུན།ཏན། །བྲ་བ་ཏགས་དང་ཕུགྱ་ཧ་དང་། །ལཱ་ན་དབང་ཕུག་དབང་ཤུག་ཆ་། །ཚངས་པ།ཤབ་འཇདུག་གཤན་རདང་། །ཆུ་ཨཱ་དའང་པ་ལྱུས་ཕན་པ། །དབང་གྒྱུད་དགའ་ཝན་གནས་དག་ག། ±; 


རྭ £ 


ླ འའ ¥ 
༢ &. = ཿ ༣༥ ཐ་ 
རི ལ་པ ༢ ལྔ ༥ 


ཁཿ "ˆ ༢༄༤༤་ རཾ སེ ཏད 


དིས་ཏེ ཉེག་ས། དེདགྲ་བ་བན་ཧ་བ་ ཡན་། ། །ཞམ་ཧས་ད་མཁན་མངམ་ཡས༽ །རྩང་མའ' འི་སཱདདུ་ཆོན་ནམས་ན ཤ །ལཱག་མ་མྱེན་པས་ཀུ་ཏུྲ༽ །ཟས་ན་དཀར་གསུམ་ ཊགུབ་པར་ཤ་། །འྱའབལ་འདོད་པས་ ད 
[  །། །བན་བུ་བ་འ་ཉ་ནུཔཤ༽ །ཙོཛདང་སླེག་སྩ་ཀེཁུ་རམས་། །འདེས་བ་སྭ་བར་ཤ་བ་ན། ། །ཡ་ག། ཕེག་འདེན་གགས་ཚོལ་ 'སུར་ཕཾར་ར། །འཱསྲ་གས་གས་ན་སར་པ་བགས་། །རྩངམས་ངཀྱིལ' འཁེརྔ་བ་བམ 
ཤྭ །གཏམ་འཁརྡོནམ་པ་སཱ་ཙོགས་ཅེས་། །ཀུནྱཏ་བན་པརྡ་བ་བ་ན། ། [ཅུ ང་རཱ་ཚོག་ས་དུང། །ནུས་པ་ག་རགས་མདའ་དན། །་བས་དད་གེ་གུང་ཁ་དང་ དམངས བ་ག ། །ཚོན་སྒུད་སྭ་ 
ལྔའསད་པུ་ཡས། ་།ཤུནཏ་ཡངས་སུ་བསར་བར་ཤའ་། །ཟངས་ལས་ ཧྱསུ་པའི་བདུ་མའེ་ཚད་། །སོར་བཞེ་འདབ་མ།ཁྭ་བེ་བ་། མས བླག་ཐུཞཁོ་གཟུགས་བརུ་ཤ། །ཧྭ རེ ལ་འཁའོ་ག་ ནམས་སུ་། 
པདམ་བྱ་སདན་བཞག་པ་དག་། །གསར་ལས་ ས་བུ་ལཞེ་འགུག། ༼ )ཅིང་། །དེ་གཞིན་ཇུལ།ལས །ཤས་ ་བུ་བཞུ་། །ཀུན།ཏྭ་བཱུ་ནུའ་ > ཅུ་ཧཱ་ །མུ།ཏག་འཕྲེ ཁཁ། ད་བཞན་ནོ་། སཿ ་ 
སྲད་བུ་དང་། །ཆེན་ཆེན་སཱ་ཚོགས་གཞག་པར་བ་། །སྭང་པོའ བཤྲིལ་ཀྱ ཐེག་བར་དུ། །གསརཀ་ དགི་བཞ་དག་དང་། དྭཔཀྱ་སདོན་བཞ་བཞག་ག། །རུས་གྱཾ་བུམ་བ་གངབ་བཞི༽ ༽ 
ཁི ཿཱ རཐར་ །པའེ་མ་ཏཀག་ 'ཏགྭ་སྭཱས་ །པའི་མགོ་ཝུགས་ ཀྱིས་སས་པ་གནག་པར་༡འོ །གསར་ཀྱ་ མ་པ་བཞེ་བཞག་པ་(ཡ་། ཨུ་ཏོག་དང་། ཤུ་རུ་དང་། པད་མར་ག་དང་། སར་གདདང་། ཨ་ར 
མུ་ཏོག་གས་སས་པའི པའུ་སྐུག་ལེགོ་ ༢ མ་ རང་ དངུ གཡུཌ་དང་ ། གུརཀུམ་ 'དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱ་ཙན་དགྲ་ཧྲ་ལེ་མསུ།གསེར་གསཱདབཀང་བ 'དང་། ། དཔུས ` 
2 ལའ འན་པོ 'ནམ་པ་སྣ་ཚོགོས་ཀྱེས །ྲས་བ་བཞག་པར་ཤའོ། །ཅོདཔན་གིས་རལ་མཚན་བཞེ་བཞག་པར་ཧ་། །རན་བརའ་ 


ཀག ཧོ ལོ །འོགྱ་སན་ནམས་ཀྱ་བར་། །ལྷ་རྣམས་བྲ་བར་ཐ་བ་ཡན་། །སུམ་བྱཅ་གསུམ་ལ་ནམས་དང་། །རྟགས་ན་ནམ་ཕ་སྣ་ཚོགས་དཔ་། [ཀུན་ཀྱང་པན་མའ་བདན་ལ་གནས་] །དེ་བཞན་ཆོས་ཏེ་འཁུར་ལོ་དོང། 
` རྡ་རྡེཚེ་ལཱ་རྡ་ེ་དང་། །ཞགས་པ” པན་ངག་སཱ་དང་། །ཡེགས་མཐོམའཁོར་ལོ་ནཱ་བཞན་ནོ། །མདུང་ཆ་གསུམ་དང་པྭ་ཅཱ་ས་། །ངོས་ལ་དྲུག་པ་ཝོ་བ་དང་། \ ཡཡ་འཌརོ་ཁདསོའ་འབེང་། །འཁར་ལོ་འྲངཊདཊ 
འགའཏ་དང་། །རལ་གི་དཔན་ལ་མ་རབ་། ༨ བ་གཀང་བྲུ་དྲག་དཔུན། ༤ ཨངཐའ་འབག་།དོད །བདམ་དདཀ་སདྱ་ལས། །རྒྱལ་མཚནགདུགས་དང་ནར་བ དང་། །དྲབུག་པ་དང་ནད་ང་དང་། ཟ་མ 
1 རྡུརི་མཚུན་མཡན་། །ནེརྐ་བུ་རརེ་དག་དང་ན། །ཧགྱཱ་ཧ་བཞ་དང་ དགའ་བ་འྱའུལ། །བ་མ་གསུམ་དང་ཀུ་འདེ་དང་། །རཕ་བ་ འབྲཾངགར་དཔན། །ར་དགས་ཨོ་ན་པགས་པལ་། །མཆེད་པར་ 
ཐེགས་པའེ་སྣམ་བུ་དཔ། །རངཏུ་རྒྱུ་སྐར་བཅས་ཕའ་། _། ཟླ་བ་ཉ་མཱ་དེ་བཞ་ །ན། །ཀུནྭཾ་ཀུཔ་འབར་བའི་ གས་འདུག། བཱ། །སྭལར་ཅ་ན་དེ་བརྡུ་ཧུ་། ། སྭ་བུསུ་ཡཱུཤ ། £ 
` བ།།འགྱཾཔ མཐངན་འཇེགས་སུ་འུཔ་། །རྔ་ འུདུ་བུའུ་ ོཾ ༼ཅོའ་བ ནང་། ཛ; །ཀཱ་ལཱ་ཀེ་ལ་གཏུམ་བ་ཆེ་། །ལྷ་ཉགསཀྱ་ ` ཤོ་གླ།་རཱཾ་གཞག་། །ནུ་གཏ་དྡ་རེ་བཾཔ་ག་ལ། །མཐངོ་ན་འཇགས། 
སུ་ཆུང་བའ་། །བམ་དུ་ངས་པར་གནདོ་ ཛེསྭ་བུ་། །ཕཱརལོ་དྱཀིཡ་འཁརཀུནཏོ་ནཾ། ཧུང ཅདངུ་དྲ་སདཔའུ་འབྲེང་། ]གླ་དག་དངན་གྲྭ་ནམས་སུ་\ །ཀུའྱ་རལ་ཕོ་བཞུ་ནམས་བུའ་། །ས་སུ་ང་བ་དག 
བི་བ་ན། །ནར་ཐུ་བཟང་དང་གང་བ་བཟུང་། །ཧབས་ཀི་ལཱ་དང་ལུས་ཅན་ཡིན། །སའི་གནུས་ཀྱ་པར་དགྭཏ་། །ཆུ་བོ་བཞ་ན་བ་བ་བ། །གང་ག་དངན་སན་ཏདཔ་། །པགཤུདདངན་བེནནུ་ཡན་། །འཕང་བའོནང་ 
གསི ཟསས་ པ་ ) ་ཨ་གནབ་འཛྭཀས་ཝཱནཱ་མ་། དེ་བཞེན་མེའི་གཱ་དག་དང་། །ཁགོ ཏས་དཔ་ནོ་དུག་ཅན་མ་། །གྱཏ 
ཆ* ˆ ཅི ཨས ± 2 ± ༤ 


རེ ཀྲུ 


སྒྱི |ླ ༦ 6 སས་ས་  ད 


ཐྲ 
/+› ¥ 
52. ༦ ་ 


ཅཨ་༢ང་ 


ཅོ. 


བྱ་ཀེས །བཀང་བ་དང་། བཅའ་བ་ནམ་པ་ སྣ་ཚོགས་ཀླུགས" ་བ་དང་། གཏེཌོས།སོ་པ་ སྭ་ཚོགྲོས་ཁ 'གཞག་གེ་ ། ཡི ཨོ་བད་ཐམས་ཅདྱ་ཀེས་ཡོང་ ཡརོས་སུཿ གང་བ་ ། རོ་ནམ ་པ། རླལ 'ཚོགསཀྱ་གཏེརམ ༡གཞག་ག། འབྲས། 
ཱ ཚགས་དང་། མེ་ཏག་སྭཱ་ཚོགས ཐ་མ་ཨོ། །འཕྲེརབ་ བྱ་བཏིྲཱ་ཝ་གཅིག་དལ་འུཁརོ། དུ་སུངབར་བ་སེ་ ། ཛག ཧཿདཀུལ་ འཁར་ལ། ཿུགབུ་ལའཞ ། ཧེང་ཕའ་ད ཧལ་འཁར་ལ ཡ་སུམ་ཐྱཧྭ་ར་ ཆ་གཉིས 'གདག 
རའ ཐུ ཞབུད་བར་བལོ། །གཏཌོས་བྱརླ་རུག་བྱར་ཆ་བཞི་དུང་། བལ་འཁོབ་ཐེག་ལུགྱཏུ་མརཡ་བུད་པར་གའོ། ༣ ར་ིི ཟགཅདང སེག་སྱ་དང་། ཀི་དང་། ཆོད་སེནོ་དང་། 
པུ  པ་ པ སྣཚུགས་ག གཞག་པརཧ་ འོ། །དཀཡ་། འཁརྭ་ཀྲ་ཕཾ་ལེཁོ་གཱ་བཞར་དད། རྡེན་ཡ ཡདོ་པའ་ནགས་ ཇི དསེ་ཀུག་བརྡ་བ་ ) །སྣེ་རེ སྣེ་འེ་རར་ བཅེམོ་ལཱན་འདས་ མཤེས་ 
ཱ ཁ་ཀུ་ག་བརྡ་བཱ་སཱ་ཤ་ ཤེ ། ཆསོ་ ཆེས་ཀྲག་པ་ཕགས་ ཾ བར་ཁུས་ཧས 'གས་ཏེ་ ། ལྷ་ཛས ཀཉགསྦ་ཉེས་བཀས་། ཏ་ ཀ་ཙི་ ` མཡ། 'དྲཾ་རྣམ' པཱ་སཱ་ཚོགཿ ཚོགས་ཀྱས ཀྱས་བསྒེསོ། སྡེས་པའ་གས་༧ང་མ་བགེསོ།་ 
ནདྭ་ཏ་བརན་པ། ལཱ'རྔ་སྱསྙན་ལ་ འདུག་ནས་ ། ཤིན འཇམ་པོ་འ། འཇམ་ལོས 'ཚག་མ་ཏེན་པསོ། གྲུག་ བུའུ་གའི།་ །ནུབ་ཀྱ། ཕགས་ཆ་ལ ་དཀེ་ཡ་ཁཁར་མ་ཐོན་པོ་ལ་བ་ བད་བ་ཅན་བཀད་པ་བྲས་པ་། 
འཕཿ མུག་ཨ་པ་ རུཉན་རས 'གཟིགས་ ༥དུབར་ཡུག་དང་ ། ཆེ ན་ཐོབ་ བིས ་བས་པའེརས་༡) ་གཟུགས་ཀིལ་འཁྲེར །བྲ་རལ། མོོོ་ཉེགས་པརགཞག་ པར་བའོ་། ། །ཤུར་སོགས་ཆ་ རེས 
ལྲདཐས་ལ་ ༣༤ པར་གལ་ཐའི་ འི་བ འཁར་འཕགས་པ་། རྡ་ར་འཆར་བ། ལ་ལ ན་ཡོད་པ ས་པའ་འཁྲ་བོ་འ ལེ་གཟུག་ས ་བྲས་ ས་ལ་རསྭ་ཀྭ་སཱ་གཟུགས་ དཀལ་འཁརོལ་ ་མངེནོཏུ་ཕྱྒཾ 


པཤིགོས་ཀེ་ཆས་མི་འདྲ་བལིག་ ནས་མཐེན་པོ་ང ཕྲ་ས་ལ་། དེ་བ པཿ ་འག་ཉེནདབའཕུགྱསལ ཕོ་དང་། འཇམ་དཔལ་དང་། སྨྲབ་ཕ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་ ་སེལད་པ ་རཔ་ ། དོན་ཡོད 


ཟེ 


། རྒྱལ་ ལ་པོ་བ ཧོ་ཏསཾཅན་དང་། དམ་དམར་བོ་ཚུ ལུ་འཧཱུ །དཔུལ་ག་ཕག་པོར་བཞ་བཞག་སྟེ་ ། གུཆོ་དང་། ག་ཡུར་དང་། གུར་ཀུམ་ཀྱི་བདུག་པས 'བདུག་པར་བཱ།། །ས་ 

སྲ་བས་པའ་བུམ། ཁགསེར་དས། ཟེ པའེ་ནང་དུ,། ཤཱི་ཆུབ་ནམ་ ÷ ` བཀང་ས་ ། ནན་པོ་ཚེ་ ལུ ཐ། བས་ཡུ་ ། བཀང་བཡ་དང་གེས་བཅ་ །བཅངས་ལ་ ། རྒྱན་ 

'། ཟས་ལས་ཤས་པའ་མ་ ༣ ྭང་བོའ་ད འདཀུལ་འཌར་ཀྱི་སྱེར་དུ་གཞག་པར་གའ། །དེནས་ཆེ་འཁདྱ་ཀིདཀལ་འཁེར་ཐོག་འགྱཏ་ དེང སེ་མ་དང་། ཅན་བ མ་ཏག་དང་། ཐྲུབས་བུ་ཐས། 

| ་བ་གཱ་བགོས་དང་། མཆོད་ཡོད་ཅརབྱཉས་ཅུལ་ཧྱིས་ དདང་། ཟངསྱ་ཀསད་བཀར་བྱ་དུག་བ་ཆ བཞི་གཞག་པད་ཤའ་། །ལུགས་ཀྱ་གུམ་པ་གངབ་རུག་བྱསྭ་མ་བཞ་བཞག་ཕར་བའོ། །མ་ཏོག 

, དང མགོས ༤་། བོག་པོར་བཀབབྲ་དུག་བྱུར་མ་བཞི་བཞུ༼ ༥ ` ) གཡུར་བ་སྟེ་། ་ བཏག །རླ་འནདདེའབ་གཉིན་གམ་བ་དྱ་ཅས་བྱསནབསདབུ་བཞང་བད། 

# ༡ ཏཱ་ཨ་འེཡ་ཏག་འ ཀ།ཧ་ཏེ་འུགཧུར་ཡུ་འུ་ཀོག་བཏགས་ སོ ག་འ གསྐ་ཏེ་། ཚན་སྣ་ ཚོགས་ཀྱསེ་བཀ་བར་ ས་ ས་པའི་མདུའ་དང་ ༈ ནར་ཊ ནེར་ཐུའི་འཕྲེང་བྲ་ནམུ་པ་སཱ། ཚུགསྱ་ཀུས་ 
དྭཉལ་ཀཁར་བྱསན་པར་ཤའ་། །དནས་ཤ ཁོ་ཀྱ་དཀལ ་སཱལོ། ཁོ ས་ན་ ས་དང་སས་ ས་དིལ་ འརོའྱ་ས་ཨ་། རྲཆབཀྱེས་བསྩུས་ཏེ་། ཚོནསྣ'ལཱའེ་སྲདཔུས་ ཐག་བཏབ་ཡ་ ། སྒྲ་བཞར་ནཡ་པའ་ཿ པར་ཤེ་ 
ཉེ ས་ང་ལེང་གི་ལུར་བུའི་ཚད་སོར་བྱས་གཉིས་ལྭ་དཱག་བྱྭ་་བ རར འ རཿ ༥ཝཱའསཱདབུས་དིལ་འཁརློཀུག་བླསར་ སྒེཾར་བར་འོ། །ུམ་བ་ཿ ུདཔ་། ཟུམ་ པ་དང་། ། ཤ་ཨ་འུསྭ་དག་བྱསྭ་པ་བཞ་གཏེངོམ་སྣ་ཆོགས 

་; $ 3 : 3 རིརམ་ སོ་ག །སཱོད་ཚོན་སཱ་ལཱ་པ་ངུག་བུཧུ་ཆ་ ཐུ ཟས་ནྲ་ 


༩ ་ 


ཏེ ! ་་ 


ཨཾ 


ཿ སམ་བའསམས་སྭུ་བའོ་། །བླས་བརོདྱ་ཏུ་ཆོག་ཟན་ནས་ ། པཀལ་འཁརྦ་ཏྲ་བཱ་བ་མཚམས་བཅད་པ་དང་ ། ཕོག ས་བཅང་བ་དང་ ། བདག་སུང་བ་དང་ ། གཞན་སྲུང་བ་དང་ ། དྲ་ཏལ་འཁར་བསསམ་པར་ཤས་ནས་། 
རྭ ཚོ དེ འར་ཀྱ་ལས་ཟན་ནས་ ། མཆོད་པ་བརྩམ་མ། ། མཆོད་པའི་ཚགོ་ཟན་པ་དང་དེནས་། དེནས་བླཟས་བརོད་ 


བརམ་བར་ཤ་ས། དེན་ཡེདཔའ་ཞགས་པའ་ཀུལ།འཁརྱོ་ཆྱ་སྟན་སཱམ་འདུག་ནས་། དན་ཡད་པའི་ཞགས་པའ་སང་པ་བློནས་བརེདྱ་བས་ལ་] འྭའོ་ཐོ་འྱ་ཆུལ་པ་བྱོསྭ་རཱ་བྱཧདྱ་ཀྱཾས་དབང་བསྣརར། །བླཟས་བརྔོད་ལན། 
རྟ ཆུ་གཅིག་དང་ ། དབང་བསྐུར་མ་ཐག།ཏརས་ཀི་སཱུ་གཟུགས་དང་ ། དཀིལ་འཁར་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུའབརཔའོད་ཟར་སྐུ་ཚོགས་འབུན་ཅིང་། ལེགས་སོ་ཞེས་བ་བའླ་ས་འཐིནད་པར་འགུར་རོ། །རགས་སུགས་འཛ་ 
བའི་སང་དགའ་ཞ ༥ཡུས་འབརབརའགྱུརལར། །འ་བགྲས་པ་སུན་ བའ  རས་གཟགས་ཀ་དབང་ཕུགཤནད་རུའབར་ཞངའདོ་འཕྲ་བ་༡་ མ་སཱཔབས་ལུག་པའི་འདོ་ཟེར་ཅན་ ། དན་ཡེད་པའ་ཞགས། 

པའི་ཚངས་པའེ་མྭ་ཧད་འཆང་བ་ ། རཀིལ་འཁོར་ཀྱི་དྭབུས་ཟེ་ནང་ ནས་མངནྱཏ་གཤེགས་ཏ ། ལགོས་བཅར་དཀལ་འཁེར་ཀུན་ ལ་ནམ་པར་གུཟགྲས་ཤོང་། རེགས་སུགས་འཆང་བ་ལ།ཡེག 
སོ་ཞེས་བ་བའ་སྨ་བུང་པ། ` ུག་གཡས་པ་བརྐངས་། རགས་སགས་འཆར་བའ བལ་བཞག་སྙེ་ ། དཀལ།འཁེར་ཀྱི་མཆོག་ཤན་ཏུ་བྱ་མན་ཅར་ ། སྲས་པའདན་ཤན།ཏ་བཟང་བ་ཡན་ཏེ་ སོ 


རར །དཀུལ་འཁེརོ་ཊུ་གཞུག་པ་དང་། ཧྱལ་འཁར 


༤༣ 


་ ནནནམ་པར་གཡོ་བའ་རྱཀིལ་འཁར་དེན་ཡོད་པའེ་ཞགས་པའ་ནམ་པར་འཕུལ་བ། ཊདེ་བཞན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱཀསྭ་བེནྱ་ཀྱས་བླརབས་པ་། ཤྲད་ཆུབ་ས་མས་ནཔའ་ཐམས་ཅདྭ་ཀ་ །ཐུགྲ་བས་པ་་། 
རེ་བཞེ། ༨ དོང་འཟམས་ཁི་ནས་་བ་ཀླ་དང་། ཀླུ་དང་། གནད་སཱ། །དང་ ། རྲཾ་བ་དང་། ལྕ་མ་ཡན་དང་། ནམ་མཁའ་ལཱང་དང་ | རྱ་འམ་ཅེ་དང་། ལྟ་འཕེ་ཆེན་པོ་དོང ། སྲན་པོ་རྣམས། 
ཀྐ 


` 


༣ ། །དེ་འཅ་རགས་སཱགས་འཆངབས་ཡདེ་ལ་ཇི་ལུར་བསམས་པའ་མཆོག་སྦམ་ན་ ། དེ་ཐམས་ཅད་སན་བར་མཛད་ང་། དན་ཡེད་པའེ་ཡེ་ཤེས་བཀེདཔ་ནམ་པར་བཀད་པ་པྲིམྱ་སེད་པ་ཞེས་ཤ་བའ་ཏང་དེ 
འདཾདད་ཐབ་པར་འགུར་ར། །གཞན་ཡ་གུང་གའུ་ཀུར་གྲེ་བེ་མ་དུང་མཉམ་བ་འགྲ་འིག་སེང་ཕག་བྱས་འཏ་པང་འཛིནད་ཐབ་པར་འགུརར། ཇུའསུལ་གུས་ནམ་མཁའ་ལ་ཞགོ་ཟར་འགུརརོ་། །དཀལ་འུཁེརོ་དེ་འ 
ད ཀགགས་ཁག། དཔཇག་ཤས་པའིརགྲས གས་པ་སེགཏ།དདག་བམས་ཅདས་བྱས་ལ་འགྱུའགནས་པ་ཡན་ཏེ་ འད བགཡོ་བ་ཡངདག་པར་གས་པའི་ཞདེདབལས་ཤད་སི་ོགཡར 
འགུར་བའྲ་པིབ་མཱ་ལོག་པར་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ཡེན་ ། ཡུང་བསན ད་པ་དང་ ། ཤེནྭ་ཀེས་བླམབས་པར་འགྱུར་བ་ཡེན་། །དེན་མངལ། ཤ་གདསཔར་ཧུབའི་ཕཡ་ག། ༩ 
 མསུ་གས་པར་མྱི་འགུར་རོ། །ཤུ་ནས་བ །བཅན་རྱ་འཇག་ཏན་ | ཧྲ འམུས་སུ་སྩེ་བར་འགུར་རཱོ། །རྡེ་ཕད་མའ་ནཔནས་བརྒྱན ཐམས་ཉདྲ་ཀེས་བརརན་པར་སཱ་བར་འགྱུར་རོ་། །ཚ་རབས་ཞུན་ 
ཀ་འ ཆྲོབ་ཅྱབ་པོན་སུས་གོས་ པ་། རོག་ཞེབ་སྟོ་ྱིསས་པ་ཚན་པོ་ ། ནམ་བདྲ་གཡོ་བའ་དྲ ལ་འེརོད་བཞིན་གཤེགས་བའམས་།དྱ་ཉེས་བངུ་རུབ་ཉ་ཧེཔཔ། 
` ཆོསྭ་ཀེ་འཁེམལ་བྷསཿ བ་༽ དམ་ཚུག་ཆེན་པོ་འདོ་ཁ་ཏོནྱ་པད་ན་ ། ཕཱགས་བྱུུའ་ན་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞངན་ ། ཧདྭཧུབྱ་ཀི་ཧཱང་པོ་ལ་ཞུགས་པན་མཐོརབར་འགྱུརའོ་། །དེབཞན་གཤག ' 
འ +" ༦༨༣༡ 'འགྱུར་ཏ་། རགསྱ་ཀྱཞུ་སྐེ་བླ་བངས་པ་ལགས་པར་སྐེས་པ་ཡན་བས་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། ཤརྦ་སཱཾ་ཝགོ་ཕཱརྦ་བཱ་ན་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའ་ཤར་ཆུབ་ 


ཀཾ ༠༨། ོས་ཁཱཏཱའ་གརུས་ཆྦག་ཁསོསཝད་འད་ནས་འོདཟེར་ཞཐམ་ཁྲག་བ་བས་སཇས་པར་སུརདཅིང་། བསད་ནམས་ཀེས་བྱན་པའ་ 


ཡ | རྫ 


ལོ །ཀྱིརམ་ཚིག་གི་དཀྱིལ་འ།ོར་བདུད་ཐམས་ཅད་འཕམ་བརྡ་བེད་པའི་དཀྱིལ་འཁར་བགྱེགས་དང་ ། ནམ་པར་ལོག་འདྲཾན་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པ་ ། ཤུད་ཡྱདདང་། ། སྒེས་པ་དང་། ཤེ་འུ་དང་། ཤུ་མོ་དང་ །དགེ་ 
་ཱ ཁྲབ །ཡ་པདུང་སྟ། ། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་འཁརབའ་གཅཔའརཔོལས་སྒྲལོ་བ་ཡན་ན། །འདན་ 


རྲན་བ་དང་། འཆད་པ་དང་ ། ལུན་འགའ་སངསས་མའངོབ་དང་། ཐད་ཅེག 


༥པམན་པར་ཡང་འཛནད་ཏེ་། འདག་ཏན་པ་དང་། འཇེག་ཏེན་ལས། 


ཐམས་ཤད་ཕར་ས།ལག་པས་གནས་ལ་འབ་ཏ་གནས་ཕར་འགྱར་རོ་\ ཀ་ག ཐམས་ཅདལས་ཡངོས་ 
རྩ་ྨག ལསའདསནཔགས། ` ༣ ་ རྨ རྨ ་ སེར ༧ འི་འ 'ཐམས་ ཅད་ཀྱེས' ཿ¥༦ མ་་ 
བོའོ ཐར འའོའི་ད་ནཁས་འྱུལརོ། །ཞེ་བཞན་གཞེགས་པ་ལམས་ཅད་དགོའོས་པར་འགུརའོར འུར །དེ་ལརན་སྨ་ཐསོ་པ་ཙས་དང་། ཆོང་འཛུནད་པ་ 
དྲ ྣ༽ྣྣཾཾྣཾ་པ༽ྣ༽།༥"ྣ༥ྣའཀྟཀཏ(༥(ྣ༥ཀ 
བཟ ོ་བར་བུརརོ། །དནས་ནས་ལར་གོལ་ ༡ བཅྲི་བས་འཁོརོ་སེསོན་གཞུས་ཀུཚེ་གོ་བདད་པར་ཧྭ་ཧཱ་། སུག ག་པའེགདས་ ཱ་ནྱེད་པར་དབུགས་འཧོན་པར་མཛད་པ་ | 
` དྲ ་ $ ཟས་དང ད་ཧབ་སེ ས་དཔའ་སུནོདཔ་། ཀར ྟགསབན་མེགསཤས་ཕ་ཅསྱབེསདོ 
སྐརས་རས་དང་ ། ཤྲར་རྭབ་སམས འནམས་ཀ་འཇི་ ; །ཅྱ་ ས་བས་པའད་མ་གེས་། མདོ་ལ། 
ཡི དཔསེ་ལུ་དང་། དཔཔ་དང། ཁབ་འཇུག་དང་། (དད དབ་ཕུག་ཆེན་པོ་དུང་། གཤན་ཛེ་དང་། ནུ་ལཱ་དུང་། ཡུས ཡོ བོང གདུསཔ་ ྱས་བྱེས་པ ་ ་། ༥ ཛྲ ྦ 
སྭ་འ་ ཆེ རཾ ཆས་སེདཔར་དཔ ཀུ་དང་། གནེད་སྦྱེན་དང་། \ རྲི་ཟ་དང་། ཁུ སྭ་ཡནད་ད་། སག རྱ རི ཉི ན་བདེ ། ཤ་ པ། ག་ནརྡོ་པ་བདག་ཉིད་ཆེད་ 
ཐམས་ཅད་འཕོ་བསྲའ ཉར་ཞེང་ ། དའེ་མོདལ་རེགས་ སྔགས' འཆེར་བའི་རངཔ། 'གཉས་ལ་ རཿ །དཾ་བཞེན་ཏུ་ཉན་མ ` པཿ ༥ 


ཟབ སྲ རྩ དྲུ 


༽ཡུག་གསེར་ེ་མདོག་ཅ 
་དཏིལ་འཁེར་ཆེན་པོ་ ] 


= 
:/ 


པར། 


ལྤིར 
= 
ཐངབ་དད 


དེ་དག་ཐམས་ཅད་འཇོགས་བྱ་སད་པར་འགུར་རོ། །བུད་མེདད་། སྤེས་བ་དང་། ཁེ་འུདང་། བུམོ་དང་ ། དགེ་སྦྱངདང་ ། བྲམ་ཟེ་དང་། ཆཡ་རགེས་དང་། ཇེ་འུརགས་དང་། དམངས་རགེས་གང་དགུ་གོས་དེའྲ་འརོར་ 
¬ །ནག་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་ཧཾརྱ་མུ་ལག་ཿ ཕར་འྭགུར་ཞང་ ། ཟླ་ན་སྱད་པ་ཡཔདག་པར་རྔེགོས་པའེ་ཤརརབ་ལ་རབྱཏུ་གནསུ་བར་འགྱརརོ་། ། 'བརྗེས་ནས་ཐམས་ཅད་བད་བཉན་གྱ་འེཏ༢ཉེསཡའག་བར་འྱུགར་རོ། །པདམོ་ 
ངས་ཀར ཤསག སུ་ཉགས་པ མ་གཉིས་དང འ་དགིས་མས་ས་ད་ེདརབུས་ཀེས་ཕམས་ཅད་ཐེས་པར་ལརྦ་་ག་པརའབུལརོ། ཟ་ག་སེདཔ་ཡང་དག་པར་ 
ཚོགོས་པའ་སརས་ཆས་ཏདལ་ས་ཤར་སྭ་ལེགོ་པར་འགྱུར་ཞང་ ། མཇོན་པར་ཛགས་པར་འཚང་རལོ། །རགས་སཱགས་འཆངབ་དེ་ང་ལྟ་བལར་སྙན་ གས་བེད་པ་དེལུ་དཀྟར་དའ་ལུས་དས་མུད་ཅུང་ཡངས་སུ་དག་པ༢ 
རཿ གག རྱོད་ཁནུ་། རེཀས་ཐག་ས་འཆུད་བའེ་ ལུས་འབར་བར་འགུར་རོ། །གོས་བཅུལ་སངས་ཧས་མཔ་ པོའ་སཱ་མཐང་བར་འགྱུར་རོ་། ། །བཞན་གཤགས་པའ་སྩུ་དེ་དག 

ག་བ་བ་ཁ་གམ་སོཞེག་བབའི་དདན་ ༩ །རེགས་སུགས་འཆར་གུས་སོཁ་གུས་ས། །འདེནདུ བཀོན་དགེགས་པ་བཡས་ཅདྱ་གསབ་བའི་མང་གོནས་བདྲེགཔ་ 
ཀཀ }ཤྣ}ཤྣནྣནྗྩནྩནནྣྣྣ་ྨྣ་་་་ར 
ཐ་དུང་། ལག་འདེན་ཚར་གཅད་པའི་སྤེན་སྲེགས་འེན་པོ་འི་ཆོག་ཡེན་དོ། །དདེན་བྲཆཱབྱ་ཀེ་སེང་ཕརསཔ་སྟ་ ། ཚྭས་ཀུ་འཁུར་ལ་བྷསར་བའི་སཱན་སཾགོས་ཆུན་པའ་ཆེག་ཡའེ་ད། །འདན་བརྲ་རཱུབ་ 
ངཱ ན། །རནས་དབཞན་གཤེགས་པོའེ་སུ།དདག་ཐམས་ཅདྱཀས་ཉུག་གཡས་པ་གསར་ག་དག་ 'ལྟ'ུ་བརྐང་སྭེ་ ། འེགས་སགས་འཆང་བའ་མག་བའ་ར་བ་ལ་ཤག་འཇཾག་པར་མ་ངདདོ། ། 


་ །བོ་དང་། གནོད་སྱུནྱ་གི་དབང་པོཆེན་པོ་ཟྱར་ཡངུ་ཡོགས་བྱཅར་སུང་བརེད་དོ། །གྱཾ་སྲུ་ཕབ་མ་ཞངས་པར་སལདཿངེ་། དསུལ་བ་དཔའཇགས་པ་མཾ་བཟད་པ་དང་ །དུག་དག་པོ་དང་ །སམས་ཅན་མྲ་རུངས་ 
པ་ནམས་སེལད་པར་བྱདདོ། སོ་ས བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འོ་ཕུང་པྱོ་བ་ནྭ་མེདཔ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རེ་། །ཙན་དན་སྲང་ཏ་ཤུ་དང་ ། ཨ་གུ་སང་ཝཱ་དང་། ུཅུས་ཱ་སང་གཏུནདང 
གཔས་དུང་། གུ་ཙི་སང་གཅིག་གི་བཞཆ་རེར་དང་། གུར་ཀུམ་སངགགེ་དང་ ། ལེ་ཕོག་ཀུནཏ་རུསང་ལཱ་དང་། གླུ་གལ་སང་བདུན་དང་། འདྲི་དམས་གཅོག།ུབ ས་ཏྭ་ཕེ་སར་ཟས་ལ་ཁར་དཀར་པོ་དེང་ ། སྤང་ཙེས་ 


ོ ཉྭ ེའ | འཨུ་འ་ " ཉ་རང། ¬༽༽ཁྲགས་ཡོ སཏེ། ས་ལུ དང་བསས་ནས་མར་གནདད་སྙུགས་ཏེ་། སུན་བསྲགས་ཤྲའོ། །ཤང་སུ་རའབཱ་དང་ ། ཤང་ས་རྐ་དང་ ། 
_ ༔ ཌཨཀུཡམ་སུག་ཤེངགི་ས་སཱརཏེ་  སུན་མེག་གེཚོགྲ་བའོཾ ། གང་དཔགུང་གཙ་ ། སོངཆ་བཅུད་སུན་སེགས་ཤུས་ན་ དེ་ད ནོའ་ཕྲག་པ་དང། ཟླེཔ་པྲ་དག་ལོ་ཐམས་ཅད་སེག་པར་ བྱུས 


།འུ་ཚཾ་། ནད་ཟམས་ུད་ལས་ལཛེས་གྲུ་གཡོ་བར་འགྱུར་༢། ± དེ་དང་དེའི་ཚེ་ འཛམ ཁྭ་གཱང་ག་སེམས་ཅན་བུད་སྱེད་དང་། སྩྱས་ - བ་དང་། ཊུའུ་དང་། བུ་མོ་དང་། དགེ་སཱཾབོ་དང་ ། བམ་ཟེ་དང་ ། 
འྭ ཡ་དང་ ། ཇེ་ཡུརེགས་དང་། ཆཱཔས་རགས་ལ་༢གོས་པ་ཐམས་ཅདདང་། །ག་ཧྭུཏང་། སྒྲེབ་པ་ཐམས་ཅད་རྱང་བར་འགྱུར་རོ་། །སྣག་པཐམས་༦ད་དང་ ། བུརཐམས་ཅད་དང་། གནད་པ་ཐམས་ཅད་ 
།ཡ་བཅས་དདང་། གདོན་ཟམས་འུད་དང་། འབ་བླདྨུ། ཧོདཔ་དང་། གཡུལ་འགཾད་པ་དང་ |  འམས་འདད། 1 གཞན ་གེིའཁརོ་འཇགས་པ་ཡུམས་ཅདདང་ །ཕེར་ 
ས་བའྲག་འཇིགས་་ཐམས་ཅདདང་། སེམས་ཅན་མ་རུས་བ་ཐམས་ཅད་དང་། རུུན་པོ་དང་།ཟོལ་པ་དང་ ཨྱི་ནདདབ་། གཅན་ཟན་གྱངས་པོའི་འཇགས་པ་ཐམས་ཅད་རབྱང་ཞི་བར་འགུར་པ། །སམས་ཅན་ 


: .༅ = 3, 


༈ ་ཁུ་། ཚོན་སྣ་ཚོགས་ཀྱུས་པད་མ་དེ་བརྒྱན་པར་ཐ་འོ་། །པད་མའི་ཤ།འཁོརྐུ་ཀ་འཁོརྦ་གཱ་བཞེར་ཧས་ལ་ ། དཱཾསྣ་ཚོགས་ཀེས་གཏོར་བ་དང་བརྱན་པར་བའོ། །དཀྱིལ་འཌོར་ཀུནཏུ་བུམ་བ་གབ་བཞིདང་། 
གག འོོ་རསས་།།བ་གསུར་གྲི་སདྲ་གཞིདང་། རོོ་སུ་ཚོགས་ཁིགཏོཌོ་མ་བཞག་པ་དེ་། ཤཀ རགྲསས་ཞུས་བུ་གང ཞིག་པ ཀ་བདང་། དྲ་དང་མ་ཏག ་སཱཚོགས་ཀྱས་ 
གཏབ མརབནས་པ་ལཱ་ཚོགས་སྲངས་ལ་། དཀེལ་འུཁོར་ཀུནཏཱ ནྭ་སྭ་ལཱའ་བ་དྱ་གཾས་མདའ་ཡ་བྱ་སན་ཏེ་གཟུགས་ལ་དང་། སྨྲེ་བེ་ཞིཆ་འགྲེས་པ་དང ། བུམ་པ་བཞག་པ་ན་ཡེགས་པར་བྱ་རན་ཅརྡེཆུས་ལོངོས་སུ་ 
བཀངབ་གལོ། །ླག་བཞེར་ ད་པའི་ག = འཆུག་སྟེ་ ། ཤེས་རབ་ཉུ་ཕ་ལོདྱཏཱ་ལེནདཔ་ཀུག་པར་ཧའ།། ། ཟླ་བཞིར་ཆོས་སྲུ་བ་ཚོསྱ ཀསྐན་ལགས་པར་བརསན་པ་ལ་འདུགནས་། 
།ཡདཔའི་ཞགས་པའ་མདོ་སེ་ཀུག་པར་འོ། །གསེར་ཉམ  ཏོག་དཔ་། རུལྱ་བསེ་ཏུག་དཔ་། ཟངས་ཀུ་མེ་ཏོགོ་དང་། རེན ` འིས བ་ཡཆོད་ཤུའོ །དེནས་རགས་སུགས་འཆང་བས 
ཡུད གྲེསོ་ཆང་མ་བགས་ཇཱནམ་པོས་བསས་ཏེ་ ། མང མར་ཤས་ལ་འཡུལ་དོན་ཡོད་པལ་ཞགས་པའ་སྙང་པོ་བྱསྣམ་བྱདད་ བླབས་བརདྲ་བའ། །འེབོ་འྱི་ཧཝ་པ་བྱ་སྲམ་བརདྱ་ཀས་དབཔ་སྦུར་ 
དན་ཡད་པའ་ནམ་པམལྟ་བའི་ཧྭཿཔོ་བྱ་ཧྲམ་བཧད་བླནས་བརྡོདྱ་བའ་། །དེནས་དོད་ཡོད་པའེ་འབར་བྲ་ནམ་པར་གལོ་བའཀྱལ་འཁོརོ་ས་ཞགས་པའ་སུར་པོས་སང་བྱརད་སྐྱེན་སྲེག་བྱ་བན་ ] མྱི་སྣ་བར་ 
ཤམས་ཕུའ་སེམསདཔ་། ཧིང་ཐག་བནས་བེ་བདང་། ཧཱངྡར་བར་བ་བན་ལས་བུ་ནྱ་མེདཔ་ཡེནནོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །ཅྲང་ཆཱབ་སེམམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཅུན་ 


རས་གཟིགསྱ་3ུདབྲར་ཕུག་ཐུགས་ཛཆེན་ཐོ་ལ་ཉག་འཚལ་ལ། །འདྲ་ལཱ་སྟ་ ། ཨོོ་པདམ་པི། ཙ་རཙར་། པད་མཀྱུ་ངེ་། ཛཱཾལ་ཛཱལ།། ཧཱ་ཏ་ནེ་ །ཤུཨུགྷུརུ'། བཱ་སོ་ཀྲ་། བྲུཛེ་། ད་དད་ད་། ས་རྲ་བ་ལན་ ། 


ཨཿ 


ཨེ 


༦] # །འཕགས་པ་རྟཿན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གེ་རང་གི་པོ་བོ་དྱ་ཧན་ཐམས་ཅད་ཉིས་བརན་པ་ ། དོན་ཡོད་པའི་ཞགས་པ་དང་ ། ཚངས་པའ་ན་ཧད་པ་ ཐུ་ལུཔལོ་འཅདོཔ (གྱེས་བརྒན་པ་ །པདས་དང་ ། མ་དང་ 
སྣ གསུམ་བུདུང་། ཞུགས་པ་ེགས་པ་རགས་སཱགས་འཆང་བའི་མདུནན་བཞུགས་ཏེ་བཀའ་སུཁོད་པ་། དགག རྦ་ 
ནྣས་པའ་ འས སེག་གྲི་རོ་ག་ཆེན་པ་གུབ་པ་ཡགས་སོ་ལེགས་སོ། །ཟུཿཤག་དང་། མཆོག་དྲེལྟ་བ་དང་ | དེ་ལྟར་འདོད་པ་དཱ་ཐམས་ཅད་སྤེན་ན་། །དེནས་རྭགས་སུགས་འཆང་བས་འཆྫ་ས་དེ་ལྟར་འདད་པའི་མཆོག 

¦ སྨཾས་པ་ན་། དབམས་ཅད་ཐབོ་པལའགྱུརརོ་། གཀ ་།དབང་།གྱི་གུ་བྱཉདྲསེ། འོགས་ལུགས་འཆང་ བའི་སགུ་བོའྲི་སིསོ་ཡཀ་བཞག་པ་དང་། ཡོ 


པ་མ་ཁའ་ཡ་འགེ་བར། ལ།་ ཤགས་ ལེ ༨ "རད ༥ ནར་ར་འགེ་བར།་ ༈ ༥ "བ། "ནར ་ ༥ ་ཤེཀ་ར་ར་ 
རཿ ༩ ༡ ཡ་འག ན་འགྱུར་ལ། གོས བྱཧའ་སངསྤ་ཧས་ཀྱ་ རསས་ཅདདུ་འགབར་འགྱུར་རུ། དང དེ་བཞད་གཤེགས་པ་ཝམས་ཅད་མདེན་གསུམ་དུ་མཐངབ ཐེབ་པར 


ཧཿ ཀ་པ་དང་། ཙཾར་ཡྱ། ག་ཐ ནཾགནས་ $ “ཐེབ་པར་འགྱུར་རེ། ། ¡།༄ས་ཐསས་དྲ་བུ ༥དདེ་བཞན་ - གཤགས་པ་ཐམས།ཅ ྱས་དབང་བསྒརད་པ་བབ་པར་འ རར་། ། 
སྒྱ་ཆས་ཝམས་འུདི་ཞུབ་ལ་བསེན་བཞུར་བས་ནས་ ། བདེབ་ཅན་གེ་འཇིག་ཏེན་གིཁམས་ཨུ་འག་བར་འགྱུརརོ་། གི ཾ་ིརོ རཾ ་ 
། ་འ་ཤགི་དད་ས་བགས་ཏུཐས་་གཟུའ་རོ། །དནས་ཧོམ་ཞུང་བཤད་པར་ཧྭ་སཱ།། འཇག་ཏན་ལས་འདས་པའ་སྤྱད་སྲེག་གི་གནས་ གྱ་དགུ དབད 
གག ེཉེགོགཾགསཀྲཀྲརཀརཀྲྱྤྒྲྤརཚཔ༨ོ¶༨ས༨རཔིུྲེོྲིག་༽ས༽སཨཀ།༽ས༽༨ &=་ 


རེ 


ི 


ཤ་བྲཀ་དང་། མཛེ་དང་། འབས་དང་། ཤུ་ཕཱན་མཆེདདཔ་། འབྲུམ་བུ་དང་། ལུགས་འྲད་བའི་མཚན་དང་། མེ་དབལ་དང་། འབུམ་འཕན་ནམས་བུངན་ ། ུ་དོན་པོ་དང་སུར་ཏེ་ ། བསུས་ལ་མར་ལ་ལན་བདུན་བླནས་ 

བྱས་པས་བསྐུས { །མོད་ལ་ན་ །ཐམས་ཅད་ལས་ལོངས་སུ་ཐུར ར་འགྱུར་ར་། །སཱན་ལགས་སུ་གཏར་ན་  ་སྭདྭ་དཱཾི ནུང་ནང་། སར་བ་ཐམས་ཅདྱ་པཾ འབབ་བ་། ༽ ུངལ་པབ་ལེགས་ས་གཏོརཀ། 
འགྱུར་རོ་། །ཕགོས་བཞའ་གཏོར་ན་ ། + ` །ཨུམ་འུ་རོཞུན་ཏུ་གཏརན་། ཡཏག་ནང་། ཁས་གཱ།དང་། ༢ 32 © ® 

` ག་དང་། ལཱམ་ར་དང་། ཀུན་དགའའ་བ་དང་། རཾ་དང་། ནཱ་དང་ ། ཀང་ གལ་བ་དང་། སཱན་དང་། ནགས་ཚལ་ཐམས་ཅད་ལེགས།་པར་བ སུམས་ལར་འགྱུར་རོ། །ཡུལ་འཁོར་ལ་དཔག་ཚད་བྱག་ཚུན་ཆད་ 
ོ་ ཉེའུ ཀླིག་བཤེརག།ན་ དས་འདུག་པ་དང། ཤརའྱུངས འོ་སེམས་ཅན ཟད་མདདང་།ཧེེས་བདཔ ལེད ལ་ད 
ཨེ མ་ཟེ་དང་།རྱལ་རེགས་དང་། ར་ཉུརགས་དང། ར་ལ ། ཤལ་མངྦཧ་སཱ་གནས་སུ་གཏོགས་པ་ =` རྐང་གཏས་པ་དང་། ཏུག ར་དགས་དང་། བདེ་དག་ 
སས་ཅད་ཞུག་པ་དང་ ། ནབ་པ་དུངྲབལ་བར་འབྱུར་རོ། ། དགངས་པ་ཙས་གས་ནད་དང་། མུག་བསུལ་ཡུམས་ཅད་ལས་གཡོ་བར་འགུརར །ནད་ཐམས་ཅད་དདྲ་པལ་བར་འུར་རེ། །ཚེ་ཡོངས་སུ་རས་ནས་། 
བདེ་བ་ཅན་རྱ་ཇངཾག་ཏེན་ འཇག་ཏེན་གིཁམས་སུ་འགོ་ཞང་། སངས་རྒྱས་༡ད་དུ་གནས་ཀྱ་བར་དུ་ཕྱེར་སྱ'ལྗཾག་པར་འགྱུར་བའ་གནས་ཐེབ་པར་འགྱུར་ར། ནུར་ཁད་དམ་། ར་བྲ་སཾག་པའེ་སེར་དུ་ཐལ་བས་གཏརན་ ཟྭ 
"སྩུས་པའེ་སེམས་ཅནད་དག་ཐམས་ཅད། ་མོདལ་དྩསལ་བ་ནས་ཐརཏེ་  རྩ་ཛ་ཐའརཀཐ་་༽ བརྡབ༦ན་རུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ལོ། །གརྦ་ཁཱར་རམ་གུུག་ལག།འཔངམ་། ལྕའེ་གནས་སམ་། གེངརམ་།། མེ 
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ཐམས་ཅདྱ་ཀུས་བྱཧན་པ། ། དཀྱལ་མོ་ཀུང་བཅས་ཏེ་། ༡ །་བོདདན་བཞུགས་བདས་ོ། །འཕགས་པ་ལུཉནརས་གཟིགེས་དབྲདཡུག་གི་འདོའདམོ་གངལ་འཁེརོབ དགེས ོ་མ་བཅོལ། 
| ན༣ཤུ། དགནགཤེགས་བ་འཉེན་ཀོར་ཀུན།་འོད་ཟེར་འབར་བ་སྣ་ཚོགས་དང་ ། མདུངཝ་གསུམ་པལ་འཕེབབ་བའོ། དཾཉེད་འཁརཾདཱ་ཱསུམ་བྱ་གཉས་བའ། །གག་དབུས་སུ་དོརོ་འཆང་བ་ 
འཟོ་གཉེརཅནདྡོ་གསོར་བར་གའོ། །དེནས་ཚངས་པ་དང་། ཁབ་འཇུག་དང་ ། དབང་ཕུག་ཆན་པ་དཔ་། དབང་ཕུག་དང་། ལུལ་དབང་ཕུག་ཆན་པོརུང་། ཨུམ་བྱརྭ་ཕ་གསུམ་ཨྱེ་དབང་པོ་དང་། འགྲ་སུནྲ་གི་གནས་ཀེ 
 ྲ ` ༢༥ ༣ ་ྕི་་ུ་དང།ཉ་པ་ཆནཔ་བཞི་དང་། གཤང ཅུ་ལཱ་དང་། ུས་འགཔ་དོང་། གཞན་དང སེ་དང 
རྣ པོ་ཆིན་པོ་དང་། དགའ་བའེ་དབང་ཕུག་དང་། དགའ་བ་དང་ཏེ་ ( ° །དྭགཊ་བ་དོང་། སབྲསུ་ལ་དང གང་བ་བཟང་པོ་དོང་ ། ནར་ བུ་བཟང་པོ་དང་། གནས་ཁང་མའིའསྤྱ་ཀྭཝཱ་དང་། ཨུམ་བྱས་གྲ། 
རསརེངེྲཾངེརཇ&ར༢‰ ཚོགས་དང་། དརྦུ་རིན་པ་ལ་སཱཚོགོས་ལག་པ་ནས་འབུལ་བ དང་། མཚོནོཆ་སཱ་ཚོགས་ཝགོས་པད་གཡོ།། ངེ 
ཡབ་དོན་ཡོད་པའེ་ཞགས་བའ་ཚག་ཞ་མོ་འྱོ་རུལ་པ་འོ་། བམ་པོ་བ ་བཞ་པའ་།། ་ཱ །། ལཱ་རྣམས་ཀྱཡུའེཁད་ཟགཟགཏུ་པདམའ་འཕངབ་རྡརོ་དང་ | མདུང་རྩེ་ 


༦ 


;ྫ | ལ་ཧ ཊརྡ་ཧའོ། །གཡསྭ་ཡོགས་སུ་འཕགས་མ་གུལོ་མ་དཀིལ་ཡོོ་ཀང་སེདདུ་བཅས་ཏེ་ ། བཞུགས་པྲ་སུདཔ་ལ་དང་། ནརྭ་བུ་རན་པོ་མྭ་ཡག་ནཐོགས་པ་ རྒྱན 
±` - ཟམ་ རྒྱནཏུ་ ་འཕགས་ཕ་ཅུཉན་རས་གཟགས་དབངཕུག་གེ་ཞལ་ཏུ་ལྟ་བརྲ་བའོ། །དེའྱི་རགྱཏཱ་འྲའོ་གཉེར་མ་མེ་ཏག་སཱ་ཚོགས་འཆངབ་། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱེས་འརྒྱན་པར་བྱའ། །གཡན་རུ་དཀར་ 


"ར་བསྲུངས་པར་འགུར་མོ། །སྐྱེ་བོ་མངཔའ་ནང་དུ་ 
པས་རཔའདོད་པའ་ལས།། རང་གི 


ུས། གག །ནཧ་སུ་བཟད་པ་དང་བལ་བར་འགྱུརོ་། ོག་ 


!ུ ཁདཀེལ་འཁེར་དན། ཡདོ་པའ་ཞགས་ ་བ འི་ཧྭ པེ་པོ་འཇེག་ཏན་ལས་ འདས་པ འྱ་སུ་གཟུགས ས་ཡ 'བྲས་ །པ་བཤད་པར་བའ། ། 
འམ སྭ་ཁཛས་ལེ་གས་བར་ གསུམ་འམ་། འཁུ་བཞཔ་དའ་དབུས་སུ་དན་ཡོད་པའ་ཞག 0 ་ 


ལུ 


ྱད་ཁཉན་པོ་ལུ་སའན་པ་ེམགས་ིས་ཐས་པ་ །དྭགས་མབ་དཔབཆས་པྲ་ཤལ། དབཞིན་གཞགས་པ་དནཚདྡ སྨ 
+ ༩ྲནརྕ༈ 


¬ ༄ངདྲོ རམ ¥ ༠༽ ༽༄༨༽༡། ལི ཤི དད ༡ ར་པ མངོན 
གཱ་ཚོགས་ཀྱེས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་མཆོད་པ་ཤའ། གཡོན་ཕོགས་སུ་བཅོམ། ན་འདས་ཚོསྱ་ཏའཁར་ལོ་བསྣར་བྱ་གས་ཏེ་ ། ] | རུཿ།,ན་དྲྭ་འཛ ༢ །གུན་རྲ་ཕབ་ཀྱས་བཅ་ག། ༠ 3 

ཡ་ཡརགལ། གི སས་ཆགས་སུ་༩ཕགས་པ་ཅུ་དངས་གཡགས་དཔ་ཕུག་དགལན་པ ལལ ཤུ ༦ བག་པ 
རེ ཆོད་པ་བདཔ་པཁོ་།།དལེའག་ཏུ་དང་སང་དང་ ། ལྕའཚོགས་བཅེམོ།ལཱན་འདས་ལ་མཆད་པ་ཤད་བྲ་བའོ་། །རསྭ་ཀླ་སཱ།གཟྲུགས་ཉག་ཡན་དང་ ། གཡས་ཀྲ་ཤརལདྭ།་ག་བགུ ] ནཱེ་བཞིནེ་ག་ཤེག་ དྲ འུ 

ས་བྱསྭྭ་མ་བྱ་སདབད་མའ་བདན་ལ་ཚད་ངེ་ལྭ་བ་བཞན་དུ་ ༧༡ དྭཀལེ་མ་ཀོ་པབཅས་ཏ་བཞུགས་པ་། རྒྱན་ཐམསེ་ཅད་ཀྱིས། འ་འ འི་རི ཅན་ཆས་གསུ།པ། ད་ད 
གའི་བད་གི་ཞབས་རུ་པཏུ་ །རེགས་སཱགས་འཆང་བ་པུས་ལོ བཅུགས་ཏ་། » ༤ འི  ༩། འགས་ཁ་ད་དག་ཊོགས། པུ 
ཏཱ་ལཱ་བརྲ་བའོ་། །རེ་མོ་མཁན་འུས་བས་ཤིཔགས་གཙངམ་ བགེས་ཏ་ ༽ རྩམ་བརྡ་ས་ལ་ལས་ཆོགས་པའ། །ཁས་དཀར་གསུ་ བཟའ་བརྭ་བའོ། (བང ང་འ སའ ན་ར 
ན་བསྲ་བ་བར་བུལོ་། །འདེ་ཡརཁ་ཐཱས་སེ་མུངབ་སྣཱ་ཚོགས་དུང་ ། གསོ་ངན་པ་སཱང་བརྡ་བའོ། །ཆག་རན་པ་ད་ །སེ་མས་ཕན་པ་ཡངོས་སྭུ་སྭང་བར་བའ། །ཆང་དང་། ཤ་དང་། ཤཱ ཚབདཔ་། སྒོག་སྐུ་དང་ 3. 
ོེ པ། འདེས་པ་ཡོངོས་སུ་སྭཔབར་ཤའོ། །ཉེ་མ་ཝེ་མཞཔ་བའི་ནམ་ལུ་ཡ་རེག་པརྦ་བའ། མིསུ་དྫོང་བུལ་ནྲཱི།་ སར་སཱཱ་དཔ་། ་ཕ་དག་དང་བལ་བར་བའོ། །གམས་པ་དང་། ཧེངྡ་རལ་ལུག་པའ་བསམ ཐོང དཀན་ 
མཐོག་གསུམ་ལ་དབབ་ལཱག་པའྡྭགེ ། རས་ཀྱ་ུ།གཟུགས་བ་བརླ་བའོ། ག་ཡུར་དཔྲག་ཆ་བླམས་པའ་མོོ་ས་ཚགོས་ལེསྲ་བེ་བར་གའ། དབེན་ཞང་ཞུུའཛིཡངས་སུཿསཱཔབར་ཧའ། །ཆུགས་པ་དང་། གཉིད་འངོས་སུ 


ཨེ £ ཆེ 
ེ ± རལ ༥:༩༩ 4 


ི རས 4 ༨༦ ཀཿ ༩ པཿ ་ པབ་འ༨ 


༤ ་ ། བྱེལ་སོཀློད་ཧེད་ བཅས་ཏེ་། བཞུགས་པ་ཀུ་མུ་ཏ་དང་ ། ནརྦ་བུ་རས་པོཆལག་ནཐགོས་པ རྒྱ ༡ན་ཐམསཉད་ཏུས་བ པ་། རཱཿན་རྭས་གཟགས་དབང་ཕུག།ལ་ལྟ་བརྡ་བུའ། །དཀར་ 
` དའྱི་རགྱཏ་པད་མཛེས་ གགའས་སཉགྲསརོ་ ༦“ ་། རྒན་ཐམསཉདྲ་ཉིས་། བལ །ལཱ་མོ་སླེཁོ་མ། ་ དར་ལ གྲ་་བ་ ཏུལ་ལོཁ་དྭཏ་གལ་ བཅའ སོགས་ག 'འདུད་པ་། ན། 
ཀར་གོདཔ། ཆ་ས ཨས་ཅདྱ་ཉེས་བཧན་པ་བཞེཔས པ་ཤའོ། །གཡསཿ ཤོགས་སུ་རན་མོ་ས འལ ་ལ་གཅེག་ས་ གུུམ་མ་ཧོཉལ་མོ་ཀུང་བཅས་ཏེ་བཞུགས་པ་ ། ལེགས་བཞེ་ལ། ཞེ་ལ་ཞགས་པ་ །ངག་སྭ་དང་། 
་ཱ སེས གུག་པས་གའགས་ད བང་ རྒུག་ལ་བལ་བརྡ་བའ། །ག་ཡོནོད་པོ་ཏོ་ཡོ་ཞལ་མཆེ་བ་བཙོགས་ པ་ ། ཤུག་བཞ་རྡོར་དང་། ངག་སུ་དང་། ཞགས་པ་དང་། མདུང་ཆ་ 
ཀལ་ཡོ་ཀངཡེད་དུ་འཞུགས་པ། ་ ¦ 'འཇག་ཏྟེན་ ་དབང་ཕུག"ལ" ལྕ་བར་བྱའེ། །ར་ བཏོ་ལའ་འེསྭོ་ཀུ་གསེ་ྱཏ་ཀའྱ་རུལ་ལོ་དེགའ་ བ་དང་། ། བསྟན་དགའ་ 
ཞས་དཔབཅས་བྱ་བས། མེ་ཏོག སཱ་ཛགས་ཝགས་ཤཔ། གེ ཏབཅེམ་ལུན་འདས་འདིག་ཏེན་ དབུང་ཕུག་ལ་གཏོར་པར་ཐའོ། །རིའ་སྲད་དུ་ལུ་མོདཔྱེ་སེད་མ་དང་། 
ེ རར ཐཐརལ་ 'མོ་དོང་།  ལྷ་ཨོ་འཇགེསྭ་ཤེདལ་དཔ་། སྨ ངས་ས ང་། ལྕག་ བུ་སྣཾག་ཡ་དང་། ཏུ བ་ས ། རྒྱན་ཐསས་ཅདྱ་ཉེས་བན་པ་། མཱ་ཏོ་སཱ ཚགས་ད དང་། 
ུ་ལནཔ་ཝ་ཟགས་ལ་བལ་ ། གཞས དགིད ག་འ འལ ས པིྱིཧཔ་ུངབྱགཀབ་དུཏུར་གནན་པར་བའོ།། སནདོྱ་ིའག་གས་སལ་བདྲ། 2 
ཅོམ་ལཱནའདས་ཤ ་ ག་མངོནོང་མཆད་པ་མཛུན་པ་བྲའ། །འཕགས་པ་དརཾ་འཆངབ་ཤགན་ར་ཡབ་ཐེགས་ཕྲ་བའོ། །དེ་ལ་འགྱཏ་དྲསང ངོདང་། ལཱའི་བུ་ཨ་ཏོག་ 


ཡཿ 


_ མངོནྱོཏ་བཞུགས་པ་མངོནྟཾཏ་མཐཔབ་དཔའད་ས་ ། འདེལ་ཁེ་ཙོམ་མུ་ཤའ་། །ཨད་གཉས་བསྙེད་པར་རྱཿཀྱལོ། །སེམས་ཀྱེ་སྐད་ཡག་གཅག་རབ་ཏུ་དཔ་བར་ཤས་ན་ ། བསོདནམས་ྱ་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་ཡོས་སུ།གཟུབར་ 
འགྱུརའ། །དགེ་བའྲཆ་བ་ཆེན་པོ་བསགས་པ་དཔ་ལཱན་བར་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པ་ནརས་གཟགས་དབང་ ག་གེས་དགངས་ཏེ་མཚེག་སྦན་བརའགྱུར་རོ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམསཉདྲ་ཏུས་ལོངས་སུ་བཟུཿ་ 
བ ༠འགུར་ར། །ལུས་དཔསེམས་ཡདལས་ཀྱུང་བའ་ཡོངས་སུ་དག་པརའགྱུར་རོ། { དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ཡེངོས་སུ་དག་པར་འགྱུར་རོ། །རྲཾཨ་དང་བྲལ་ཞཔསེར་སྣུ་དང་། ལ་དགོ་དཔྲབས་བརའྱས།རི། །འཇྲག' 

. རྟེན་པ་ཐམས་ཅད་དགའ་བ་དང་། བླ་ཨམ་ལྟུ་བུར་འགུམརོ་། །ཚེ། རང་བར་འགྱུར་ར། ནད་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བར་འགུར་འ། །ཤ་ནས་བད་བ་ཅན་ ར་སྩེ་བར་འགྱུར་ 

ལར །ཆ་རབས་དྲན་བམའགུར་རོ། །པད་མོའ་ནབནས་རུས་ཏེ་ 


གྱ་འཇྲག'ཏེན་གྱ་འམསསཱ་སྐལ་བ་མ༡མ་ 
ྦ :  སྐྱེ་བར་འགྱར་རོ། །མཐེརབ་ཙམ་གྱེ་མདོ་ལ་ཕཱར་མྱ།ཝཱགོ' ད 
ཞ་གར་ནེས་ཡརོད་བུནིགེས་བྱབེདབཞིན་གཤགས་པ་ 


ར་འ པར་འགུར་རཱ། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་འདོདཔགྲུ་སེད་པའི་སུ་གཟུ 
་ཱ ཐུམས་ཅད་མཚད་པར་འགྱུར་རོ། །༣དྲན་མཱང་ལྟ་དྲུགཀས། ༣ -མའྲི་ཐ་མཱ་ཡའེ་ཏེ་། ས་མའ་ །པ་འི་སུན་པའ་ནངཏུལུང་བར་པ་ 
འམྒྱུརརོ་། །དེ་ལཱར་ྭྱ་མེ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་དཔའང་བ་ཡེན་ཏེ་། རསྭ་ཀྲ་གཱ་གཟུགས་ཀུ་ཙོགོ་འདེག་ཉན་ལས་འདས་པའླ་གུབ་པའ་མོག་འདིན་དམ་པ་ཡནནོ་། ཡལ ་ 
་ནདནས་གས་བྲསགས་ཀྱི་ཚོག་འཇ་ ཏེན་ལས་འདས་པ་བླསབ་པ་བོད་པར་བའོ །གང་གསེ་རྲན་བཙམ་གྱ་མད་ལ་ ། ནཾ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་གསུམ་དུམཐངནས་འདུག་པ་དང་། ༅གས་བཅུའ་སང་ 
རྒྱ ཞཔ་ཐམས་ཅད་སྣ་ཡེ་སྟེ་འདུག་པ་དང་། ཤྲད་ཆུབ་སོམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཏས་མ་ཐེརབ་སྦྱེན་བར་མཛད་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁེའོ་རྱ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ ༽ 


མངོན། སུ་ཕབ་དང་ ། སྦྱབཾ་པ་དང་ ། སྒདབར་མཛད་པ་དང་ །དཀྱལ་ 


འེ > 2 ླ ཁའ ཡ་ ལྒ སེ 9 


_ ས་པ་དང ཚས་གངས་དང་ ། ཏིས་ཤནྱསབཤིས་པ་ལ་བྱམས་ 
༣ བྱ ྲུ | ཟེ བན་ཀས་བླ་ནབས་པ་།། ལུ་ཐམས་ཉད་ཀསྔ་རས་སུ་བཟུར་བ་ཡནན།ོ། ། 

ཧའ རོ 
ནི། སྩུ་གཟུགས་མ་ཐང་བ་ཙམྱ་ས་མོད་ལ་སཱག་པ་དང་ ། སབ་པ། 
'སར་བ་དང་ ། བགབ་བཅས་་དང།དབས་བ་དང་། ་ 


ཧཉང་པོ་ལོ་ཨངནྟཾཏ་གཤེགས་པ་དང་ ། ཆོསྱ་ཀུ་འཁན་ 
།འཁརྩ་ཀེ་དྭཀལ་འཁར་དང་བཅས་ཏེ་ ། 


ཡཿ ཊཐ་སདྭ་ ། སཱན་ཏར་ཀ་སཱད་དཱ་། སཾ་རུ་ཤ། པར་པུར་ཀ་། མ་གཔའ་། ཕ་མོ་དེ། ན་མོ་སྟུ་ཏྭས་དས། ། ཀྲག འརའའསམས་དབ་གསསས་འདྲ་སིས། 
ཙྒ་ཤས་པ ། དེབཞན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཏུགསར་བ་། འགས་པ་རཉན་རུས་གཟགས་དབའ་ཕུག་ག་སྟང་པོའ་མཆོག་གསངབ་། སུག་པ་དང་སྒྲ་ 'པ་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུ་སྦང་བ་། འཛ ལས་འདས་པའ་ལམ 


ལ་ཡནན་། ། དཀེན་མཆག་གསུམ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ་ ། དུས་གསུམ་ཏུ་གཤེགས་པའ་སངས་རྒས་དང་ ། ༅དྲ་ཆབ་སམ་ས་དབ་ཏུ་ཐམ་སུ་འད་ལ་ 

བའ རར་འིར་། མ་ཧ་མན་ཧཱ་ལ་] བཤྲེ་རུ་ཕ།- ¬ཤད་བ་རྩ་ས་ཏ་ [ཟཡུཿ་ཀ། ས་ཝ་བློ་དཱས་ཏྭ་ ། མཁ ་་ས་འཅ། བ་མཾ་ཀདཱར་། མཤྭ་ཐཱག་། བ་ལོ་ཀཏ་།ཨ། 
ཤབ བཿ མཧ་ཛཱ་ཡ་ མ་ཧམ་ཏཌ་། དྲྭ ངེ རྤ ས་མན་ཏ་། སཱ་བ་བཱས་ཏ་། ཛུལ་ཛྭལ་ ། ༢༠༡ ༦༠ ང ཿ 7 བ་མོཀཾ་ཕགླ་དར་། བ་ལ་བཱདཱཾཔག་ ། ཨ་ཀ་འུ་ཀ་ ] ཨཱ་པ་གླུ་པ་། 
དད `༦༦|||{ེ|ེ བལ་ཏི ། བའྲ་པང་། ན་མོ་སཱུ་ཏེ་ས་ག་།། འདན་ནམ་པར་གཡ་བའ་ དཀཀྱིལ་འཁེས་དེན་ཡད་པའ་ཞགས་པའ་སང་པོ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས། 
པེ་ནམ་བརའྲཝལ་བལོ། །དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །བྲདཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་འཕགས་པ་ཅཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་ར་ཆེན་པོ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །སྭ་ཐཱ་བུ་ཧཱུ་ ད 
བེབྱུ་རུ་། བླུང ། མ་གཀ་ཙུ༩ཀ་། ཏར་ཏར་། ཧར་ལ་ ། མ་གས་ན་བ་པཱ་ལུན་ ། མ་གྷབུ་ང་། བཾ་ལཀོ་ཡ་ ། རཱ་ཕཊ་སྭ་ག། །ཉེ་བའི་སྭང་བོའོ། ། དབཞན་གཤགས་པ་ཟམས་ཅདལ་ཚུག་འཚལ་ལ། །བཔྦརུབ་སེམས་ 
ནཔའསས་དཔ་ཆགཔོ་འཁ་གས་ཁ་བཉན་རས་གཟིགས་དབའ་ལུག་འླགས།དེ་གབོཁ་ཁག་འཚལ་ཡོ། །ཅོས་ཡོག་ལྔས།། མ་ཤདན་། བ་ང་མི་ཏ་། བ་འབུར་ཡ་། ཚྩུདརདང་། བིབྷ་། བིསྒལའུ་། ས་མས་ཀཱ། 


ནམ་པར་སྦང་བ་ ། ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུརགས་ལ་འཇུག་པ 


ཟ་ 


།འཁེའ་དང་། ཧག་མདཔ་། གསང་སཱགས་དཔ་། ཤོངཔོ་དངཆག་ཞེབམོཐེམས་ཅདམདནོཏ་འགུ་པོ། །འཇིག་ཏེན་ལས་འདུསཔའི་མམ་ཏ་ྲག་བོ་ཡོངསསུ་དག་པརའཐུརའོ། །ད་གསུམ་དུགགེགས་ 
ཿཱ གས་པའ་ བཞན་གཤེགས་པ་དང་། ཤདྲ་ཆཱབ་ཿ མས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཚོགས་ཐམས་ཅདལ་ཕུག་འཚལ་ལ་། །འཕགས་པའ་རྡེ། ༥འཆུང་བ་དང་ ། རཀྱལ་འཁོར་ཀྱི་ལཱ་ཐམས་ཅད་དང་རིག་པའྱི་རལ་པ་ལྭ་ཐུག 
་ྲ མྭ་ལོ་གཱ་། སཱ་བ།ཡོཀ་ཏ་མ་ད་ ། མན་འདའ་ལ་པད་མེ། ས་ར་བོ་ཧྭ་སཱཱཏཱ་ ། ནམ་གཱཱཾཏེ་། བྷར་གཱཱར་ ] ས་མནཏ་།། ཨ་བ་ལྭོ་ཀཏེ་། ཨ་མོ་གམ་ཧྭ་པ་ཧམ་བེ་ཤྭ་རཱར་། དྷཱར་པཱ་་ ། མ་ག་ཀའུ་ན་ཀ་། ཟྭ 

ཏཱཾ ། ཧུཧཱ་ཧཱ་ཧཱཱཾ] པདམ་བཧྲ་ནྒན | སཝཔཱ་ཡཱཨན་དཱ་། ཀར་པཱག་མུན་ ། ས་མདུར་གཏོ་། བཱ་ར་ཀ་། མ་གཀ་རུནཀ་ ། བཅུབ་བཅི། བེཤད་ར་། ས་ཕཱཏྭ་ཐཱག་ཏ་གཝ་ ། ཧུཧུ་ཧཱ་ཧཱ། 


ཡ་མ་གཱ་པཱཤཱ་ཧཾསེ་ ། ཨུཧྭསྭ་དཱ་ ཡེ བམོ་ཀྭ་བཱ་ཛ་ ། ཀན་ཀན་། ས་ར་ཨ་འ་བ་ན་། བཤུདད། །བླར་བྱ་ར་། ས་ར་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ ། བ་རེ་བུ་རི་ཏེ། ཏ་ར་ཏ་ར་ ། ཏར་ཡ། 
མ་བྷུ་ཛ་། མ་ཌ་ །ཀ་ནཀ་། ྲདྲླྲགོིཾིཾཾ་ཾ་ླ ` ་སྐང་། བརུད་། མ་གཱཀྲ་རཱ་ཊིཀ་ ། སྭ་པ་དབ་། ག་ཌ་། ན་མ་ 


` སྩ་བ་ཏེ་ ཤ་ཏ་ས་ཧ་། སྭ་ཙན་དྲ་སྤུ་རྔས་ཏེའེ་ཀ་ 1 རག་ ། ྱ་བུ་བ་ཏི། བགྲ་དུར་། བའ་ཡ་། དུདྱ་ཐཱས་ཏ་། ཨ་བ་ལོ་ཀྐི་ཏ་། ལོ་ཀཤ་ར་། མ་གེ་ཤཱར་ ། བ་ར་མ་། ཀ་རུ་ན་ 
སུ་པ་འུདྱར་། མ་ད་པད་མྭའུ་ཛྭཱ་ར་། མ་གེ་ཧྷཔཱརེ་ ཤཱ] དྦྱནྟིའི མ་ཧཱརྷར་] རཆ ༈ ། ཤད་པ་། ད་ང་། སྭ་ར་ཏྭཐ་ག་ཏ་ ། གུངསྲུ་བས་མ་ཡ།ལུར་། ། 
ཡཞི། མཡུལ་དང་། ཨ་མ་ཏྣ་ཀ། མ་ཀཏར་། ཅུཧྭ་ཧཱ་ཧ། ས་ཡནཏ་།།ཨ་ཁ་ཡོ་ཀི་ཏ་། ཡོ་ཀོཀཱར་། མ་ཧེ་ུར་། བཤྭ་ད་། ཐཱར་། པར་པ་ར་བརམ་། མ་གམ་འ། ཨ་ཁ་ལོ་ཀོ་ཏ། 


ཡཿ 


གཟུངས་འདེེ་ཏགཏུ་ ་རོས་སུ་དག་པའེ་ཡེདྱཉེས་དན་བར་གས་ན་ ། ཤདྲན་བ་ཙམ་ལས་༧ཿགོས་པའ་ཡོད་ལ་ ། གཅོན་འྲུགས་ཀེ་ཕ་འོཡདྷཱ་ཉནདཔ་ཡོངས་སྐུ་ཛགས་པར་འགྱུར་རོ། ། ཤང་ཆུབ་ཀ་ཧཱང་པོ་ཁ་ལུག་ག་བར་དུ་ ནམ་' 

ར་ཚ ་ཡར་བནཁྲགུས་ཀཕ་ལཁོད་ཏཱ་ཕེནདཔ་དཔབས་བརྡ་སི་འགྱུརའོ་། །ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདལ་ཕག་འཚལ་ལ། །ཟརྲཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ཕོའཕགས་པ་སཱན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོ་ལ་ 
ཆག་འཚལ་ལོ། །སྔོམ་མོ་གཱ་ཀནཏི། སྭ་མབྲོ་ངེས་ཏཱཀ་སཱ་ཁ་། ཀཱཌྭ་ཀཊ་ ། མ་གམེའྡེ་དཱ། ཀཧུན་། ས་མ་སདྲྭ་། བདས་ལ་། མ་གཱཀརུན་ཀ་། སྲ་ཝསྭཏཀཱ་མྱ་ན་ ། ཙཱཾ་ཕཊ་སཱ་ག། [གཟུངཾས་འདེསམས་ཅན་དུ་ 
གུརད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ ། བཟེད་པ་ཆེན་པོ་དེང་ ། ཧྭངྡརརན་པོ་ ་ དང་བཅེ་བའེ་སེམསྱ་ཉས་དམལ་བ་ན་གནས་པ་དང་། ཤལོ་སོང་ རྱ་སྐྱེ་གནས་སུ་གཏོགས་པ་ར་དགུས་དང་། བ་གང་ དག་འདས་པ། 

ག་ཡེན་བ་དང་ ། གནས་པ་གཡ་ཡེན་བ་དང་། སྩེ་བ་གང་ཡེན་བ་ ེ དྲ་ནམས་ལ་ ། སཱངྡར་བའ་ཤཾར་གང་ཞེག་གཟཟངས་ཀེ་མཆོག་ སླུ དྭན་བར་ཐད་ན་ ། རུམལ་བའེ་སམས་ཉ །ལས་ཐརད་པར་འགྱུར་ཞང་ 

:ྲ སྩེ་བོ་མོང་ཕོ་གནས་པ་གང་ཡན་བ་ནམས་གེལ་བར་འགུརར། ། ˆ ནམ་སངས་རྒྱས3'ཞཔལ་གནས་ཀྱ་བར་ཏུ་ ། བཟད་པའི་ཕ་རོལ དྭཏྭ་ཡནད་པ་ཡངས་སུ་ཇོགས་པར་འགྱུར་ར། །དེ་བཞན་གཤེགས་ 
_བ་ནསས་ཅདཝ་ཁུག་འཚལ་ཡོ། །བབྱ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པྲ་སརས་གཟེགས་དབུངུག་ཐགས་ཇེེནབོ་ཤག་འཚོལ་ལོ། །ཤོས་རཀ་ག་ཏ་། སས་ཡོག་། ཀ་ར 
ནས་མཧཱ་ ལོ སྔ་པ་ཀསྭ་བཀ་། ཤུརྷུཧུར་ །རྩུཾཕག་སྭ་ཀན། །།གཟུངས་འདེའཕུགས་པ་མུཿནརས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ལ་དགསུ་ན་། ཡད་ཚེ་གཅགྱཏུ་བས་ཏེ་ ། དན་བར་གསན་། 
གདལ་ཙསྱ་གི་མགོལ། ་བ མ་གཏན་ཀྱི་ཕ་འོཡདྭབཱ་ཱདད་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་འགྱུརར། །གཞན་ཡང་ཏངཔའཇཾནད་ བྲོཝག་བྱར་སཾ་སོརཐབོ་པར་འགྱུརར། །སངས་རྒསྱ་ཉཞཔཐམས་ཅདདུ་ཞུགས་པར་ 


དྲ 


༨ ༩ 


༦༨༨༨ 


༩ ཡན། ཱ རྱ ༽ ༩ ཤཿ 'བརྔ་དྲ་བའ། ། བླཟཝུས་བྲརཾདྱབས་པ་ཙམ་རྒྱ་མོདལ་ ། ཧཱལཌསས་ །ཡོངས་སཱ་དག 
བཅེན་པོ་དབ་ཁ་དབར་འགུར་རོ་ ་ ཤན མ་གས བའ་ སལས་འབྱུང་ཞང་། གོས་བྱཅུའ་འཇག་རེན་དུ་གགས་ 


༣ 
བར་ ཛཱ 


འཛ ཁཐ༅་ ཆཔམ་ིཀིཀི ིཾིྲིི ཐ་ 


ཆེ འད སམདད་ཆུས་ན་ །བླནས་ 


` [ངི རཤེས་སྤེཔོ་དཔ་། རིན་པོ་ཆེ་དག་པ་དྲེ་སྱ་སད་པ་མཛས་པ་དའྲ་བར་ས་གཞེའ ཧེ 
ས་གཞིས་བར་འཅུར་རོ། །ས་ཤོགས་དའ་བུད་སེད་དང་། སེས་པ་དང་། བྲམ་ 
ྭ མྱཾ་ལཱགཾ་པ་འ་ས་ལ་རབྱ་ཏགནས་པ་རྦ་འགུརརོ། །ད་དག་ཟམས་ཅད་ཕཱར་སཾ་ཝཱག་པར་འགྱུརའ། །ཤནས་བདེབ་ཅནྱ་ས་འདག་ 
པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྲ་བྲདནུ་བཏུ་མངོན་པར་ཛགོས་པར་འཚང་ རྐྱའི་བར་དུ་བསད་ 
ར་དགས་དང་ ། ཤད་དག་ལུགོས་དར་འགེ་ཞང་། རབྱཏྭ་འྲདུག ་ པ་དེདྭག་ཟམས་ཅ ོ་ ོ 
ཉེན་མངེས་པ་དང་བལ་བ་དང་ ། རམས་དང་བལ་བ་དང་། སྨྲབ 


༨ བའ་གསའགས་གཞོའོ 


- པ 


ལགས་མལའོངས་ཏེ་། རེག་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནད་དང་བལ་བ་དང་། 


༽ 


༥ཡ་ཚོར་བའ་ནད་འབུང་བརྩ་ས་འུར་རོ་། །རྟག་ཏུ་བད་བས་ཚེས་བའ་ལུས་སུ་འགྱུར་རོ། །ས' 


ཏཌ་། ག་མྱ་ཀརེན་ །སདས་ ། སད་། སུནདར་། པྲ་ས་བ་ན་། བ་བྭ་དཱ། བ 


/ \ ཤིནདུ་དག་པ་ 


(དང་ ། ཤུ་མོ་དོང་ ། 


སད་ནམས་ཀ་ཕུར་པོ་ཆེནཔོ་ལདག་བའྱ་མ་བཉེན་པོ་ 


དང ཤནདྱཏཱ་དི་མ་ཆེད་པ་དང་ 
དཀེ 


སུང་དང་། ཐམ་ཟེ་དུང 


།ཡངེས་ཨུ་གཡོ་བརའགྱུར་རོ། །བདེ་ 


རར 


ལཿ 


རེ་མ 


རོ 


( ཊ་དཔའ་ཆེན་པ་འཕགས་པ་ཅཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ཐུགས་ཇེཆེན་པོ་ལ་ཤུག་འཚུལ་ལོ། །ཏད་ཡ་ཝ་། ཨོ་ཨ་མོ་གཱ་ ། 
` སྭ་ཡན་ཏན་ 


། ཤེནདྭ་ཏ༡མས་དགའ་བ་དང་ ། ཤིན་ཙུ་ཡེ་དྭགའོངབའི་ས་གཞིར་འགྱུར་ ། 
རྒྱལ་འེགས་དང་། རྡེལུརེགས་ནང་། དམུངས་རགས་གར་དག་འཁདཔ་དེ་དག་ཚུས་ 

'གྱེ་ཁམས་སུ་སྙ་བར་འཕྱུརའོ་། །ཚེའབས་པཱན་བར་འཕྱུར་འོ། ནམ་བླ་ནཿཀྱད་ 
ཕོ བསྭོགས་པརའགུར་ར། །གང་དག་བོལ་སོར་གི་སཱུགནས་སུ་གཏེགས་ 


འགོའི་ལམ་ལ་རབྭཏ་གནས་པར་འགྱུར་ར་ ། གང་གས་དེའ༣ ¡ 


༩ 


པ་སད་པ་དང་། ཐུག་པ་དཔབལ་བར་འགྱུརར། །རེ་དག་ཡྱས 
དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །ཧང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ 


༤ 


་མ་ཏ་ལ་། པོ་ཀྲ་ཤ་ཁ་པ་ཛ་། བྲུ་ཀ།། ཕ་ལ་། བཏ་པ་། སའ་པཱ།། ན་ཌ་ ། 
ཅཱ་ཨྭ་ཏྲས། བླཀཀ་ཁ་པ་ཝ། སླུད ཕ་་༽ བྷ་ཏ་པ་། ཨའ་ཤ། ཀླུ། ། 


[ཐ རནད་ལ་། ཐ་རཀ་དོཔ་། མ་ཨྱ་སས།། བ་ས་ས་བླ བ་ཀ 


° །འྭུ་སརཔ། །ཟླབས་བརོདྱ་བུས་པ་ཙམ་གྱས་ཏེར་འཛིནདཐུམས་ཅདལ་དབང་སྱུར་བར་འགུར་ཏོ། །དབཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ལ་ཤུག་འཚལ་ལོ། །ཤརཆཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་འཕགས། 
ཨཱ བྱ་སུག་ཨ་གཡིགས་ཀ་ཅགབགས་ཏུགཔོ་ལ་ལག་འཛམ་ལ། །ཅེ་ཡོག། ས་པདཏ་། སབྲ་གས་། སྣ་རན་། སུད པ་སར་པས་པ། སན་ྭ་ད་།ཨ་ལ་ཀྟཏ། བག་པན་ །ཕདཀས་ 
བསོ། ་།། གབ བརདད། ལོང ཡ་གའདཏ་བདམ་དའེནེ་ཅུར་རུ་ཕཊ་ས་ད།། །གབུངས་འདྲི་ན་བ་ཙམ་གི་མདོལ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ལ་ལའོདྱཏུ་ཕུ་ནདཔ་ཡོངས་སུ་ཚུགས་བརའྱུར་རོ། 
4 ཐབས་དུ་ཤེས་རབ་བུ་ཚོགས་ས་དགེབཅན་པོ་འྲི ཁོལེ་ལ་བར་ འྱགརར། །ཉུའཱ་ཱནཡིའཆདཔར་པ་རལོདྲ་དདཔ་བཅའ་ བླེ་དཔཝན་བའར་པོ། །ཧོགས་ཟྱསའེདེ་བཞིག་གཤེགས་པ་དང་། 
_ ཌྷ འདས་པ་དང་། མ་འོངས་པ་དཔ། དྭ་ཏད་བུང་བའི་སངསྦ་ཆས་ ངངེས་སྲུ་དག་བའི་ཤས་འབ་དུ་དརོ་འགྱུར་རོ། །ལན་ཞགའ་ ཡ་ང་ཕ་པསོདྱཱ་ཡོདད་པ་དུག་དང་བལ་བརྩ་སུ་འགྱར་རོ་། །སྤུན་བ' 
ུས་ཁས་ནང་། བཟོདཔ་དང། བཅའབུས་དང་། བས གཏན་དང ཤེབ་བབྱུཀླབཏལས་པྱི་འྱུལ། །ཡང་ ཤུཀྱཿདངཔ་བག་ག་ས་བང་ི་ 
ཕ་རཁོདྱདཱ་ནད་པྲ་དུག་ག་གཟུངས་ཆེན་པོ་ཡེན་ན། ། དཀེན་མཆོག་གྲསམ་ལྔ་འག་འཚལ་ལ། །བདརུབ་སུམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཅུཉན་རས་གཟགས་དབད་ ག་ཐུགས་ཛ་ཆེན་པོ་ལ་ཡཱག་ 
ན་ཡ ཡཿ ¥༦ མུ ཅཏཏྭ་། ཐྭ་ཐཱ་ཝེ་ ] དཱར་ཧཱ་ ཏཱ་། ཅུནྭཱཾ་སྲ མ་ཤད་བུདཏ་ ༣ །ཨ་ལུཏྣ་ཐཱ། མ་ས ། ང་དཧུ་ཕཊ་སཾ་གཾ། །དཀྱིལ་།གའོར 
་ཱ ྲ སཁབླབས་བརདྱབས་ན། ༠ 5ཀ།འུ་ [  གཆག་བཏབུ་མ་ཙམ་ཧ་ ཤྭ དཀལ་འཁེའོ་ཀུན།ཏཱ་ས་སྦངས་ཏེ་། ཡོངོས་སུ་དག་པར་འགུར་རོ་། 


པམའགུརམ། །བལདཔ་སེདཕག་བྱསུནཆདད་གེབ་དན་བར་འགུར་རོ། །ནོམ་མོ་ཱ་ །བསབ་མ་ེ་ ། 
།མཆོན་ཚའི་སུགས་དང་། སུ་ 


ན་བ 


།གཞན་ཡངདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བཀའ་ཿཡད་པའི་མདྩོ་གཞུམསྣཚོགས་ནུས་བཏུས་༩ 
ཛཾ་སྭ་པ་།། 


ཕ་སར་། ས་མན་ཏ་། མུ་ེ་སྭ་ག། །ཆའ་ཕེ་སྣེ་། ཟག་གདབ་པའི་སགས་སོ། །ཨཱ་མོསཝོ་གོ།བ་བི་དཱ།།ུ་པ་བ་ཡོད་ང་། གནད་། ར་སྦདང་། པ་བ་ར་། ཅུ་ ཟང་ རོ ཡེ 
གས་གཞུག་པ་དང་། མཛོནཆ་ཏགས་བ་བའི་སུགས་ས། །ཤཨ་མོ་གཱ་ །ས་མགཏ་ ། པ་འ་མ་དདལ་། པ་གབདདད་།། [༡ བལ་མདོན་རབྱཊས་འིདུགས་དུག་དཔ་འབེ་འ་ རྒྱ 
རྭ་བུའ། །སོཨ་མོ་གཱ་ ། ས་མན་ཏདཀ་། དག་མ་གས་སཱན། བདྲང་ཡ་། ཧུཧྱ་ཧྷཱུཿ། ཏུཕཊ་སཱ་ག། ། །ུངས་ཀར་ལ་ལུན་བཏུན་ཟླ་ཟས་བརྲདྲ་བུས་བས་མཚམས་བཅནདཔ ། 
ཙང་ ཐ་ས་ཀར་ར་། དྲཆར་ལ་ལན་བཏུན་བླས་བརྗོན་བས་པ ས་བདག་བསུང་བའོ། །སྔོས་མོ་གུ་ ། ཙུ་ད་མ་ན །5¥ 
ྐོ་ག་༽ རན །སཐདཏེ་ན་། ས་པྭགཆུ་བུ་ཧྲག་པ་། 


ས་མོ་གཱ་༽ རྭ་ཀ་ར ༽ པ་ཤཾ་ཧྭསེ་། ཆུར་གུཧཱས་ཀས ། (1 དྲིཅབ་ལ་ལ རྔོད་བྱས་པ་ 
། × རཱོ །ལན་ཏ་ཤྱུ་པ་ ༤: གཅོག་བླས་བརྲོདྲ་བུས་པས་རི་གཙུག་བཅངེ་བའོ། །སོཨ་  ར པེ ་ 
བ་མ་དཔགགས་ནམས་འབསུངབ་སྟེ་ ། །ངས་ཀདང་ ། ཐུལ་བུ་ལ་ཁན་ཏེཤྲུ་མ་གཅིག་བླབས་བརྡོྱོབས་སེ་༽ བྱས་བར་བའ། །མོཾཨ་མོགཱ་ །ཛལ་བ་མ་ཁ་ ། སྭུརྭསྟ་ཡུམ་ཀ།། །།འཆུལ་ཡནཏི་ 
རྔོད པཿ འེགྲ་བ་བའི་སཱགས་སོ། །ཅོཨ་མོ་གུ་དྲི་བབ་སྭེ་ ། ཙུནཱ་ཧཱཾཿཱསཾ་ཀ། །གསྱལཁ་སུགས་ས། །༣་ 

ཐེ །།མཆོདྱ་ིར་ཟོགས་ 


གཿ བླནས་བརོདྲ་བས་པསྭ་ཁུས་ཤ་བའ་སུགས་སོ། །ཨོམ་མོག་། སྲ་པ་ཏ་། ཤཾནཏཱཙ་ར་ཙ་རྭ་སྭ་ག། ། 
ཨོ་གཱ་སཱཛག་ ། ཀ་པ་ཙ་པ་འདེ་ ། ཙེལི་་སྭ་ག་ ། ཆོགའི་སཱགས་ཡཤཏེ་ ། ཨཱངས་ཀར་དང་གུར་ཊུམ་གེས་ཞུས་བའོ། །གྲཨ་མོ་གཱ་ཁྲབ་གམ་ཤུ་ང་ ། པྱ་རནཏེ་ན་། པ་ས་ར་སྭ་ག་། 


2 
& ལེ 
ཅཅ ཏ 338 £= 2 


° །།ུ་བརྐ་ཤདྷ་ ] བདས་། སུ་བ་ལེ་བཱ། ཛལུ་ཡ་ལུག་། བེ་ཤུད་ད་། ཤོདོ་ཡ།། མའ་མ་། མ་གཤད་དསྭ་ག་། ཙཱཕ་ཏ་། ནམོོ་དྱཆུ་བ་དྭ་དུ་ཕ་སྭ་ད།། །།འདེས་ཙན་དན་དང་། པད་སྙད། 
༦ ་༠ཅུམདོས་། འྭའུ་ཐའ་རུལ་པས་བདགད་དབང་བསྒུར་བར་བའ་། །ཱས་ཤས་པཙམ་དང་། དབངབསུརབ་ཙམྱ་གས་བདུག་རང་གཱཡ།ནང་ཡོངས་སུ་དག་ཅ་དསྲ་ཧད 
ག་ཉི རིལ་བདང་ དད་དཔབལ་བར་འགུརའ། །སྒབ་ལས་སེགོས་པ་དཔྲགལ་བར་འགྱུར་ལོ། །བསེགས་དབལོག་འདུན་དང་། བཏུད 
ལ་ཇ གོས་པ་ཟམས་ཅད་ལས་ ལངོས་སུ་ཐརདཔར་འབུརམོ། ། ༡ གནད་སུནེ་དང་ ། སུན་པོ་དང་ འབུར་པོ་དང་ ། ཤ་ཟ་ལས་༠ཿ གས་པ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་སུངས་པར་འགྱུར་ཞིང་ རཆ 
. བྱ་བའ་ཕར་རགས་སུགས་འཆང་བའྲ་དཔདྲུསམའང་ནྲུས་པལྱས ་ འགུར་རོ། །རགེས་སཱགས་འཆང་བ་བདེ་བར་བསླུབ་པ་དང་། བད་བར་ཉཡ་བ་དང་ ། བདེ་བར་སད་པ་དང་། ནམ་འཚོའ་བར་དྲུ་ 
= བདྡ་བར་གནས་པ་དང་ ། དཾ་མ་ཐམས་ཅད་སྤརས་པ་དང་ ། བྲ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདམཐུངབ་དང་ ། ཤྲདྭ་ཆཱབ་སསས། དཔའ་ཐམས་ཅད་མཐངར་བར་འགྱུར་ལོ། །འཕགས་པ་སུན་རས་ 
གཟིགས་དབང་ཡུག་མངན་གསུ་མ། ཿམཐེངསྙ་ ] ཤེ་བའདུས་ཐད་པར་འགྱུར་ལེ། བདུབ་ཅནྱ་གའཇེག་ཏེནྱ་ག༼ཁམས་སྭུ་སཱལ་བུ་མཉམ་བུར་སྐྱེ་བར་འགུརའོ། ` །པར་མའི་ནང་དུ་ཛུས་ཏེ་སྐེས་ནས་ ] དེ་བཞུན་ 
ྭས་པ་འདོདཔ །སེདུ་མངོན་གསུམ་ཏུ་མཐབ་བར་འགུར་རོ། | ཤཾས་ཉྭད་ མུ་བརྒྱནུ་ུ་དུ། སུས་མཚནདང་། དཔའ་བུདུ་ཉུས་བྱན་པ་དང་། ཚ་འབས་དན་བུར་འགྱུར་། སཐཟར་ཧང་ཅུབ་ལྭ་ཕྲུག་ག། 
ར་དུ་ སངས་རྱས་ཀྱ་ཞང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞདདུ་འགེ་བོར་འགྱུར་འོ། ་ཱ །ནམ་པར་གལོ་བ་འ་དྱཀལ་ཞཁར་དན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའི་སང་པོ་ཆོ་གཞབ་མ་འདམཐའ་དག་ཛིགས་པར།་ཏེན་བྱེད་པར་འགྱུར་ར། ། 


ཤོ: 
ཿ 
་"། 
ཿ 7 . : 
པེ 


( ༡" 1:33 ; 
ཡའ 2 རྩབ 


། དུང་པ འའི་སགུས་སོ༽ །ཅོམ་མོ་གཱ་ ། ཛའ རེ བ་སུནདཱ། 
་བ སྭ་ཧ་། དཀྱིཝ་མོ ་་ོིི་ ཧྫཾཨ་མོ་གཱ།། སུར་བཱ། པད་མེ་ང "པ་འ་པ་རྭ་ཤཱ།། 
་ ཀླ རེ ལེ་བ་ན་། པ་ པ་བ་ར། ལེཆཱཊིར་ ། སྲ་ཧ་།། ཤུག་བཅི་སུགས་སེ་ ད 
་་ ཚཱ ཁ བབ འལབས་པ་དབྱུ་བའོའ་ ཟི ཟ་ 

གྱསུགས་སོ།། །སཨ་མོ་གཱ་ ། སད་བྱུཏ་ ཊཱ ། གན་ད་བ་རེ་ ལྟ ར | 
གྲིགས ༨ སྨ 


༦ ༨༣ 


÷ 


ཁ་ཝམས་ཅདྱ་ཀྲས་ཡཀྲ་བས་པན་འདེ་ཡེན་ནོ། །ཆུགྱ་མའདེདག་དོན་ཡེད་པའེ་ཞགས་པའི་ཧང་པོའ་ 


མུག་སེམས་དཔའ་ཆེ་། །འཇག་ཏེན་ ཊང་ཡུག་བ་མཚེ་། །རགཏཱ་ནམ་གོལ་ཀྱི་ལ་འཁོར་ན་ ། ། ཤཔཆུབ་སམས་དཔ ཌཱ 
་; དམ༣ང་བ་འདན་ ། རམ་པར་གེལོ་བའི་པཀིལ་འཁོར་མཐང་བ་དབ་འདྲ་བ་ཡནེཏེ་། ༅རྩ་སྭ་ལཱགོ་པ་ཐཐོ། 


85. ཡའ ཚགྱ་གདེ་དག་མའོང་བ་ན། །འཇིག་ཏེན་དབང་ཕུག་མཐེཔོབ་དཔ་འདཱབ་ཡེན་ན། །ུག་རྒྱ་མཆོག་འདམ 
རང ཟི ངེ མདོལ་དམ་ཚག་ཐམས་༦ད་ཤེས་པརའགྱུརར་། །མཐེང་བ་ དང་བཟུངབ འཐོབ །སངསྤ་ཆུས་དང་བྲང 
མས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཅུཿནརས་གཟེགས་དབང་ཕུག་ཐུགས་རྲ་རནཔོ་ལ་ཤུག་ ཚལ་ལོ། །སྲོ་ཨ་བ་ལོ་ཀ་ཏཾ༽ 


འགྱུར་རེ་ ] ༅ག་ཧྱ་འདེབཅངས་པ་ཙམ ་ཨ་ཐཔབས་ 
ནྱ་སེད་པ་ཡན་ན། །དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ། །བྲནུབ་སེ 
ཀ་ར ནཏསབབས་།གད།༼ ས་། དང་། 


འ། 
_ ནི་། ཉག་རྒཆེན་པ་བེ་བ་ཕག་བདུན་ཀེ་ལུག་གྱབཅངས་པར་འགྱུརརཾ། །བཟུར་བར་འགྱུར་རེ་། ཊ་པར་འྱགུར་ང རཿ 
་; ་རག་ནགསང་ལགས་སུབ་པ་ཐམས་ཅདདང་ །ཀུན་ཏུ་ལས་ཐམས་ཅདལ་་སྤར་བརྱ་བལོ། །ཐམས་ཅད་བྱེད་པའ་ཕག་ར་འདག་ ༥ལས་འདས་པའྱི་བ་ནྱ་སདབ་ཡན་ན། །གང་འ་ 


འ ® །ྱག་རྒྱ་བདུན་པོ་ 
;" རའ རར ༨: ༢ རའ ༩ ༩ ུ བྲ ༢ 


 ར་། པདམ་བུསྭཱ་དྭ།། ཕགྱ་སཆེན་པོ་བདུན་པ་ད་དག་ནཾ། འདྲིག་རན་ལུས་འདས་པ་། །ཟརྡརུབ་ཀེ་བིང་ཕོའ་ལམ་ 
འྭདག་ཉེན་མགན་པྲོའསྱེ་ཉིའརརལ་མར་བོཡནནོ། །ཡུག་རུ་ བདུནན་ལུག་རྱ༣ནཕོ་བི་བྲ་ཕག་བདུག་གས་ཡངོས་སུ་བཟྫོབ་ཡནཏེ \ གྱྭ་ཧ་བདུན་རན་པ་དེགང་དུབཅས་ཤེང་ལུག་གམཆོག་བཤུང་བ་ 
བཿ ལོ འདག་ཐམས་ཅད་མཆོདཔ་དང་། བསེན་བཏུར་ཧས་པུར་འགྱུརར༽ ། བསྟོད་པར་འགྱུར་རོ། ། རང་འཇིནད་པྲ་བས་པར་ 


ཙམྱ་ཧ་མདོ་ལ་འབས་བུ་ཆེན་པོ་འཐོབཅང་། མོདོ་ལ་སརསྤ་ཆས་དང་བངྲ་ཆུབྱ་བ་ 


ས་ལེ་ཏྭ་། མ་ཀུ་ཏ་ ། དཱར་། ཛཏ་མ་ཀུ་ཏ་།། ནབ་བྲདྲདན་ ། མནོ་ཌི་ཏ་ ། ཙ་ཙ་ར་ བར ཐུབ་ན 


རྒྱ་འབྲས་ཁུ་སྙནད་པ་༽ རྟགཏུ་འཇག་ཏན་དབང་ཕུག་བླ་མ་ 


༄. 


` 


° 3 


ླ ི ཆ རཾ ། ཟར་ཧཱོ། །སངས་རས་ཡེ་དལ་པུདཔ་རཱན་བརབ 


༨ 


གྱི་མྩྱེལམ་མཐེབ་བར་རྱ་འགྱུར་རོ། །རྟག་ཏུདབཞན་གཤེགས་པ་ལྷ་བ་མཐོརོབར་འགུར་རོ། །བདཆཱབསམས་དཔའ་ལཱ་བ་མཐོམབར་འགྱུར་རོ། །རྟགཧ་འཕགས་ལ་རཉནརས་གཟིགས་དབུང་ཤུག་མ་འོཔོད། ། 
ཡམཆོག་སྙེིན་བ་མ་ཛད་པར་འགྱུར་རོ་། །ལཱ།ཐམས་ཅད་ཀུང་ཏགཏུ་ཧུན་མི འཆད་པས་ ། འདེས་མཐརབར་དགེས་པར་འགྱུར་རོ་། །རྟག(ུ་ཡོན་ཏན་དང་། བསད་ནམས་འབརར་། །དུཔལ་གྱེས་ཡུས་ལ་ཤིནད6 
འབར་བའི་ལུས་ས་འགུར་རོ། །ཐམས་ཅད་ ་འདི་མཆོད་པར་འོས་པའི་ཆེན་པོར་འགྱར་ཏེ་ ། རྒྱལ་པོ་དང ། ཟླུན་པོ་རྡོང་། གམ་ཟེ་དང་། ཏྱམ་བདག་དང་ ། བཙུན་མོའ་འཁརྦ་ནམས་ཀྱིས་ མཆོད་པར་འོས་པ་ཆེན་པོར་ ཱུ 
ཤཅུརརོ། །ལུའིགནས་མ་བླས་ཝ་གཉས་་བརྙད་ཡབདགས་ པར་འཐུརཏ་། ཧུགྱའདགེས་བ་སན་བཞེདཔར་འུཔརོ། །དེ གས་ཁ ངས་པ །གྲུས་ཅར་་ 
་མན་གས་ལ། རཾ་སཱ་ཚོགས་ཉེས་ཡུས་བསུ་བ་དུང་། བདུག་ པ་སྭུ་མོགས་ཤེས་བཏུག་པ་ཤས་ད། ཙནདན་ད། ་ གུར་ུམ་ཀིས་ལག་པ་གཉས་བླསས་ཏེ་། གཡུམདང་ ། གུ་ཚས 
རས་གཟིགས་ཀྱ་ཧན་སཱར་དཀིལ་མོ་ཀུར་བཅས་ཏ་། འདུག་ནས་ 


་བླསས་པའས་ཚོགས་ཆར་མར་རས་ གཞུགས་ཀྱི་སཱཿང་འམ་ ། སརསྤྱ་ཆསྱ་ཀི་སཱུ་གཟུགས་ཀྱ་སཱཿ་པ་འམ་ ། འཕགས་པ་:ཉན་ 
འིཆོག་མཆོད་ཡནོལ་༢ཿགོས་པ་དྭཀུལ་བརྡ་བའོ་། །ཐམས་པ་དང་། ཧྭཔརའསེམས་སྭུ་བ་ 


ཚག་རྒྱ་འདེ་བཅཔབར་བའོ། །མཆོདྷཏོན་རེཔ་བྲསེལ་ཅཉྲ་ཀྲེ་རུང་དྲཱ་ཕགྱ་མབཆང་བར་བུའོ་། །སངས་རྐས་ལ་མཆོདཔ དུཿ པ་ད ་ྦ ་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ལུག་པར་བྱས་བ་དང་། བྔརས་སམས་བླསམོ་བརྡ་བའོ། །སམས་ཅནཐམས་ཅན་ལ་བུཿགྲུ་དཔ་འདྲ་བརགས་བུར་ཤ་། ཞས བཙ དྲ་གགས་ད་བྱཅག་འདས་ཏད 
༽༈¡ཆ 


མར་ག ]ཆཱཤྱ་སཆེན་པོ་བདུན་པོ་ད་དག་བཅེང་བརགས་ན་། ཕགྱ་ི་བ་ཕག་བདུན་བཅེང་བར་འགུར་ར།ོ། །༈ དེ་ནས་མཐུ་བིད་པརྱ 


ང་- ¡ 


£ རམ །ག་རྒྱད་དག་བཅངས་པ་མཐོང་ཞང་ ། ཌས་ཡགས་པར་ཤས་ཏེ་། ཆང་མས་སྦུབ་ཕར་ཐེདཔ་འདན་ངན་འགོམ་འགེབར་མི་འགྱུར་ ། སྭནྱཀྱི་སྦེབ་པས་དམལ་བ་མཐོརབར་སེ་འགྱུར་། །ཤག་ར་བཅཔས་པ་ཙམ་ཧ་ 

† མོད ཡ།། ་ཡང་དག་པར་ཇོགར ངཿ །རྐས་ཤེ་བའག་ཁྲག་འབུམ་ཕག་བདུན་ཀྱི་བརདུ་ ། དེག་བའྲ་ཆ་བ་བསུགས་པརའགྱུརརོ། །བསོདནམས་ཀྱ་ཕུ་ངཔོ་ཆེན་པོོ་ཀུན་ཏུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ་། །ཕ་རོལདྭཏྭཱ་ཡེདྐད་པ་དྲག་ 
ཡེརོསཿ །ཛགོས་པར་འགྱུར་རོ། །ས་བྲཧཱ་ལ་རབྭའཱགནས་པམའྭགུརརོ་། །ུརྱེ་མཱ་ལཱག་པའི་གནས་རབྱཏ་ཟབ་པར་འགྱུརརོ། མཚམས ད་པ་ལཱ་ཧེད་པ་དང་། དམ་པའེ་ཆེསོ་སྲེངབེ་དང་། འཕགས་པ་ལ་སྲུར་པ་འདེཊས 
པ་དང མནར་ཡེད་པ་ལ་གཞོས་བ་ནམས་ེས་། དེ་ཡ་མཐཔབ་ཙམ་དང་། བཉུན་བ་ཙམ་ཆིས་མོདལ་། ཟུག་པ་འདགག་ཟམས་ཅདནས་ ཕར་ཞེག་པར་འབུརརོ། །སཕས་མས་དངབད་ཆབ་སེམས་དཔའ་རས་ 
; ཅད་ཀྱིས་ཡེངོས ུ བཟུར་བར་འགྱུར་རོ། དཔ། དང་གནོད _སྙིན་དང་ ། སཾན་པོ་དེང་། འབུང་ཕོ་དང་། ཤ་ཟ་ནམས་ལས་ལག ས་ཕར་བླ་སངས་པམའྱགར་རོ། ། དབང་ཕུག་དང་། དབང་ཕུག་ཆེན 
( པོཆེན་པོ་བཞི་དང་ ། གཤན་རྔ་དང་། ༤རལ་དང་། ་ གན་ནུ་ནམས་རྟགཏྭ་ཧཱུན་མ འཆད་པར་བསྲུང་བ་དང་། སཱ་བའེ ཧེ ར་རྒུན།ཏུ་ཇསྲ་སུ་འབར་བརྡ་ཤེད་པསའགྱུར་རོ། །སེམས་ཅན་ཛེས 
ེ ཐབར་འྭགུར་ར། །མཆད་རན་དུ་སུརད་པ་ཡན་བར་འདོད་པ་དུཔ་ ། རིང་བསེལྱ་ཀི་སཱང་པོ་ཡན་བར་འགྱུར་ར། །རྡར་མའགས་པའེ་ལུས་སུ་འགུར་ར་༽ །དུག་གས་མ་ཚུགས་ ། མས་མ་ཡད་ །མཚོན་ 
ན་ ། ཆུས་མ ཞེན་། བ་བ་བདུག་པའི་འཇེགས་པས་མ་ཡན་ ། སཔགས་མ་ཡེན་། གཅན་ཟན་གཏུམ་པེས་མ་ཡན་། དུག་མ་བཟད་པས་མ་ཡན་། རུན་པོ་དང་ ། མ་ནདྱཾཏ་ ་མ་ཡན་ ། ཞེམ་རྡེབ་པས' 
ཀཐོའི་གནོ།ས་པའོབབར་སི་འྱགུར་། ནད་ཐམས་ཅད་འཇུག་བར་མི་འགུར་། ཨུས་ལ་དུག་སྦུཌ་མ་དང་། བད་དང་། སློདཏབོ་ག་འཇིགས་པ་འཇུང་བརྡ་པེ་འགུར་རོ། །རགྱང་སྭགེ་ཝ་ཅན་ 
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33 ཿ / ་ ཐྲ # ༤༽ ༠༤༽ 
༡ །དོ་ང་་། འྱབུ་རྐེད་པ་དང་། འཕེལ་བ་དང་། བྲི་བདང་། ཁོ་ཉེས་པ་མ་འོངབ་དང་། འཁརོབ་ན་དྭ་ལུརྱ་ཀི་ལས་གདྭུཧཱང་ཟདལེགས་པ་བེད་ 'དང་། ཉེས་ཕྲ་བེད་པ་དང་། དཏཿ་། ར་དགེ་བ་ཞིག། བ་བསམ 
7 འཕེལ་བ་དང་། ྕོག་སགས་ ། རན་པར་སྐྱེ་བ་དང་ ། ཤུ་འཐུང་བུ་བུ་ཕོ་འེམ་ ། བུ་མོཁམ་། གུ་བྲཟང་པོ་འམ། བ་ཤ བསོད་ནམས་ཡན་ནམ་༈ བསོད་ནམས་ཅནྱ་པནབ་མངལ་ནགནས་པ་ །དེ 
ྲ ` དག་བདེན་བཏན་དུ་མཐང་སྟེ་ ། ལས་ཀ གོ་ལེགས་པར་བས་པས་། ཟེ་ཙེསྤ་སྭ་བལ། །ཚེས་གངས་དང་ །རྒྱ་སྐར་དུང་། ཉེན་མཚན་བརྗོད་པར་བྭ་མདགས་ཀ༽ བླཟུས་བྗོདདང་། གཏར་མ་དང་། ཙང་སྣ་དང་། བཀ 
. ° བཀལ་དང་། ཤནད་ཏུ་འུསྲ་བ་བ་དང་། གསོ་མ་པམ་བཅངབ་དང་། [རྐེད་བའ་ག་་ནང་།་ ཤམས་པའ་སེམས་དང་། ཟླ་མ་ལེགས་ པར་མཉན་པ་དེ་བཟུ པ་བ་ཁ་ནར་ཧའ། །ཟས་དང་། སམོ་རཱ་པབ 
ཀགངདང། འོང ཤ་དང་། བེག་ཙོང་དང་། སྒཾག་སྩ་དང་། ཀ་ལུདང _ ` འྲེས་པར་ཤས་པལ་འཛུས་པའ་ཟས་ཡོངས་སུ་སཱ་པབ་དང་། གནདྱཏཱ་སཱགས་པ་དུང་། ད་དག་གསཤད་པར་འདོད་པས་ཡས 
རབ སུ་སྭཔ་བརླ་བས་ན་ ། ལས་འདན་མོདལ་ཐམས་ཅད་མརོནྱོང་མཐོ་ ¬ བམའགུར་རོ། །དཀའ་ཐུབ་སུདམ་ལ་བརཏས་སམས་རུཿབ་ ། ཤབ མ་གུས་པ མྱ་བ་བ་ན། ལྷགོཏ་ཡང་སྭ་བའ་། ཇེསྲ་སུ་བྱས་ནད་ 
༣ ཅ་ བ་དདགན་མཆོག་ཡེནནོ།། སྨུབ་པར་བ་བའི་མཆོག་དེ་དག་ནུ ད འཇེག་ཉེན་དབང་ཕུག་མགན་པོས་བཀའ་རྩ ཡད་པ་མནན་། །དྭང་ཕ་ཡས་མེ་ལོདོརཱཞེང་དུ་སེའོ་བཱཱ་རཱག་བ་གས་ལ་། ཟརྣྟས་ཡུས་ལད་སའི་།དད་ཇབ་ 
གཤུདབབཅས་པྲ་བའོ། །མེ་ལངོག་གདོད་དུས་ཡམ་གསུར་ལས་བས་པ་། འཕགས་པ ཨནརས་ ཟིགས་དབར་ཕུག་ཚད་སེབབན་པ་བདན་པད་མོ་ལུག་བཞ་ལ་མདུང་རི་གསུམ་པ་དུང་། ཞགས་པ་དང་། པད་ 
2 མ་དང་། ནརབུ་རག་པོ་ཆེ་ཐོགོས་པརྭ་བ་བ་ན་ ། འཇོག་སྦྱཔལེགས་བརྡ་བས་པ་འཇམ་པོ་འེདོཿནད་པ་ཙམ་དུ་སྩང་བརྡ་བའོ། །དེནས་རེགས་སཱགས་འཆང་བས་མ་ལོངག་གེརག་འཇག་ཏེན་དབདཡུག་གགུ་ལས་རང་ 
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དང་ ། སྩས་ནས་ཕུག་པའུམ་། དྭབུལ་བོའམ་། རྒྱལ་ལོ་འཇབ་པའ། 
ཏེརའཧུ་བབ་དོང ། ཀུའ་སཱེ་གནས་དང་། ཡཿ འགསུ་དཱང་། གནད་སྤདེ 


` ཉོས ཟམས་ཅདྱ་ཀུས་བྱསན་པ་ ། ཟབ ཀླ་པཚགས་བགིས་ པ་འ །སྟེགས་བུའེ་ཤཱ་འཁོད།ུ་མདུང་ཆེ་གསུམ་པོའ་འཕེང་བ་དང་། རྭ 


༨༨ ཅན་དང ། ༈ཱ་དུཔཏཱ་ཤཱག་དང་། ཟགག་རྡོའོ་དང་། རལ་བ་གཅེག་མ་དང་།སཱེལོ་ཡུ་དང་ ༨༥༨ མས ༤ 


 གཱའེ་བར་དྭགས་དང་། ཟྭའི་བར་་ལསེ་བྱསྱབས་ཏེ་། འདེགས་ཤད་མ་དང་། དཔེའ་རེདམ་དུང་། བ་སན་ཏེ་དང་། དཔལ་སྲ་དབངས་དང་། བལྕལ་མེ་དང་། དུག་ཅནམ་དང་ ། པུས་མ་དད་ཏེ་ནམས་ཆུན། 
ྐུ ༣ རཾ ྷ་ ་ ཐག་ཉགྱ་འཛེཔའིབརཔ་དདྲངགུ། དྲ ྣ་ གུམ 
| ༨ །ཤསྭ་ཧཱའོ། གབུར་དཔ། ག་ཅུས་མཆོད། ཅདདྩཀ་འཞོག་ླངདཚན་ལུ།ལའྱི་པལ་མཚན་དང་། པན། ་ དང་ རྟ་བབསྱ་ཀེས་བྱརན་བརུ་ཤའོ་། དང འདོབ པ 
ལེབགས་བཀའ།བུ། །པར་བྱའོ། །དྱཡྱ་ཀྱཾ་སྣེདབཞ་གཏོརས། དཀར་གསུམ་གས་བཀང་བརྡ་བའྲ།ལ'།དྭམས་གྱ་སེདབཞར་མཆད ཡའྱསཧུ་བཞུག་པུར་ཤའ་། ། དབྱསནའ་སུ་ཚོགས་ཀགཏར་ 
༥ །བབུས་བུནས་ལཅས་འོས་གཞག་པརྡ་བའོ། །ཁུ་རུསཁ་རགས་བཟའ་་དང་། གཏོང་་ནས་པ་གའོགས་གཞག་བརྲ་བའ། ར་ཚོགས་དང་། ཅུག་ ས་དཔྱས་གྱ་སྣད་བཀང་སེ་ཞཞ། 
པར་ཧལོ་། །ཞལགས་པ་དོན་ཡོད་པའཞགས་པའསང་པ་ཆོག་ཞལ་མོ་ལྱི་སལ་པོ།། ༨ ཡི་རང དི ཨཱ་ཞེས་བ་བར་དོན་ཡང་ 
གགྷྷྗྷྗྗབབབྣྣྣ་ །དམལ་གསའ་སགས་ཁུའླདཱ་བ་ནཁསྦ་འིགགོངོས་པ་ཁམས་ཅདས་སོར་འགུབ་པར་འྱགདབ་ན ། ཅོ་ཞེས་བབར་ད་༽ 


རེ ཐེ 


།རསེལ་ཁྲཱཏཱཏ། བུ་ད་ཏཱའོ།ོ ། ག་པུམདང་། གྲཱ་ཚེས་སྐུས་ལ་མཆོདཔར་ཤལ་། མེ་ཡོངགི་ཉེན་ འཁོར་ཝགོ་ཏགྱཱ་དངུལ་གྱཡ་ཏོག་དང་། གསར་ར་མེ་ཏོག་རེན་པོ་ཆ་ས་ཚོགས་ཀྱས་ཕྲས་བའི་འཕེང་བ་ 
ས་པར་ཤའ་། །དབར་བསུར་བའ་དར་ག གས་པར་ཤའོ། །དནས་རགས་སྔགས་འཆངབས་མེ་ལད་ལ་༡་མ་རེརཞྲདདུས་གསུམ་དུདོན་ཡདཔའེ་ཞགས་པའེ་སངཔོ་བྱ་སྲམ་བྱ་ཧད་བླ་ས་བརྡོདྲ་བ་སེ། ། 


བཙམ་བརྐད་ ངཚངག་བར་ཏུ་བྱའོ། ། འཁྲ་བ་འྱེ་རུལ་པོས་དབང་བསར་བརྡ་ཤའ། །དེ་ནས་མ།ལོཔ་འབར་བརའྱགུརརོ་། ། གཅེག།ཁ་ནར་ཁ་དོག་ 'ཚོགས་འབར་བརའགུར་རོ༽ །འཇག་ཏེན་དབང་ཕུག་གྭ་སཱ་གཟུཊ་ 
ཀཀ ིངངངཨང€ངཊང༼༼་ 
: ཡ་ཆོ་དབ་མ་ུབས་འས་པཔའྱསརར། །ཨས་འགདྱརྦཊ རྒ་ཡྱུདཅེང་ཡངོས་སུ་དག་ཕར་འགུརརོ་། །དནས་རེགས་སྭ དགས་འཆང་བས་། འཇག་ཉེན་ཐམས་ཅདཀེ་མངོནགསུམཏཱ་ ། 


ཿ ཡདོཔ་འེ་ཞགས་བའ་དམ་པར་འཕུལ་བ་འགྲུབ་པ་བ ནད་པཱར་ < ཟདཀྲོས་པས་ ། དནས་རགས་སྔགས་འཆང་བས་ས་དང་བའི་ ལྕེབ་བསེས་པའི་གལ་འཁར། རྒྱརཞུ་བཞི་། དཔ་དྲ་འུ་དེཔ 
 ༡༡༡ྣྣྲིྲླྲྣྣྲྲོེག་ིིིསི་ིི་ 
འོག་མ་གྱསཆ་ཁྱཿདཆན་ཉིས་གསལ་བརྲབ་ཞོང་། པདམ་ལེབཀས་ཅས་ས་དཔལ་བྱ་གས། །སྟགས་བྱུགབནས་རནཔོ་ཆེ་སསགས་ེས་བྱསན་པ་དཔ་། སེགས་ཤུ་ཟ་བནསུལ་བཟན་པ་བཞི་གེརབགེས་པ 
༡།ཨཅ་བ་འཇིགས་བརྱ་བེད་པྲ་བ་བད་ཤལོ། །སྟགས་གུལ་རྭས་ཀྱི་གནས་ཐར་བརད་ལཱ་དབངཕྱུག་དང་། དབང་ཕྱུག་ཆན་པོ་དེང ། གཤེནེ་ེ་དཔ་། མུ་ལཱ་དང་། གཞཞུ་དང་། ཡུས་ཕན་པོདང་། ཚངས་པ་དཔ་། ཁྱབ་ 


"+ 
] 
ཕྲ 


ྙནོད་པར་མཛུད་། །ཐམས་ཅན་ཏུདཔསོ་གུབ་ཇས་སྲུ་འནབ་སུནབར་མངདདོ། །སཱ་པདས་པ་ ། གསང་སགས 


ཡམ་གེ་བཞེ་པ་འབམ་བླཟས་བརོདྱབསན་ ། ས་བཞེ་པ་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་། འཕགས་པ་རེ་བཞན་ 


ལོ པབ 


གཅན་མདུནན་བཞུགས་ཤེང་། དཔུངཔ་བྱཧབནས་ཡུག་ཨུ་བར་འདེག་པར་མཛུད་ལུ་། རགས་སུགས་འཆཔལ་ལེགསསོ་ཞས་བ་རེསྭས སེན་བར་མདདད་ 


གེགས་ཕྱ་ཡེ་འཁུགས་པའ་སཱ་མདོག་གསར་གྱེཁ་ 


བ་ཐམས 


ཊ། ལྦེབ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངོས་སུུ་དག་སྟེ་། རངག་ 


7 = ལེ 


༄ད་ནདྭཏྭཔ་སྭ་ཡུད་པར་ཡོངོས་སུ་དག་གེ༽ །སྱྱའ་འཇེག་ཏན་འདེནས་ཚེ་འཕས་ནས་། བི 


ཞིཔནམས་ཀྱཔ་མངལ་ན་གནས་ཕས་གསོ་ཕར་ཧུ་འགུར་ར། ། འཇིག་ཏེན་ཕུའ་ གསོ་པ་ཐམས་ཅད་འྭགུབ་པར་འགྱུར་ར། ཅར 
གུས་ན་། སྭ་ཝ་པ་ལ་གནས་ཕར་འགྱུར་། དེ་བཞིན་གཤེགས པ་བྲག་བཅས་བ་ཡཔདག་པར་ཚོགས་པའ་སངས་ཆས་པད་མའླིབ་ 


ཌ་ 'རྒས་3༦་ཞང་དུའོཔ ། ཚ་འབས་ཌྲན་བར་འགྱུར་ ། ཤམ 
།པར་མངད་ ། སྒབ་པ་ཐམས་ཅད་ཡ་ངོས་སུ་ཟད་པར་ 


ྤྱཔར་མཛུད། ླེས་པ་སམམཅད་ རཱ ཊ། རགེས་སྔགས་འཆངལ་ལེགས་ས་ཞེས་ཤ་བའ 
ས་ཀི་ཡུང་པོ་ཆོན་པོ་སེས་སྣེ་ ། རེགས་སཱགས་འཆར་ཤུད་ 


ཁྲེསྨ་འབཾ ནད་པར་འགྱུར་ཏེ་ །རིགས་སཱགས་འཆང་ལགས་སོ་ལེགས་སོ། རེ 


འ་ བཝན་པོ་བ སྐྱེདཔས་། རིགས་སཱགསའཆཔ ད་ཚབཛས་ནཱ།། དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་བུ་བ།འག་ཁུག་དགུ་བཅུ་ཝ 'གཉས ུརུང་དུ་། 


༨ 


ཚུངས་པར་བསྟེད་པར་འགུར་ཞ་། ཞེངཔུ་སྩེ་བམ་འགུར་། ཌེདྲ་ཀེས་དན་ལ 


དོཔའི་ཞགས་པ་པདམ་ཙུག་ཏོརྦ་གྱི་ཧཱཿཔོ་དོང་ { གསམ་བའེ་དཀྱལ་འཁརོདང་། ཙགྱ་ག་ཆན་པོ་འོས། 


་ཱ བར་ལེབ་ཀའའིབ།འགས་བུཤས་འཆར་འདྲུ་ནབ་པ་དང་། ྡིག་པ་ཝམས་ཅད་སངས་ཀེས་། ཐ་བཟམས་ཅདྲ་ཡིས་ཤེག་མིད་ལྭ་བ་ཟལ་བསྡབ་པ་ཟམས་ཅད་པེ་ལམ་འདོད་པ་བཞན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀནད ། 


འགྱུར་། རཾ ; 
། , འདག་པར་འགུར་ རྟ ་ཡངས་ཕའ་དཀས་འཁོརྱ་ཀྱི་ཕུགྱ་ར་དང་། གསང་སགས་གར་ཡེན་བ་ཐམས་ཅད་ལ། སྐུས་ཇུང་། ྲ །འཕགས་བ་སུནརསུ་གཟུགས་དབང་ཕུག་གཞན་ནུའ་རྲ་བདཅད་མདུནན་ ཀྲ 
༩ ་འདོབ་བསས་ཅདྲའི་མཆོག་ཇེས་སུ་སུན་བརུ་མཛད་། སྐད ཅུ ཞཿ མཿ ཟཾ 
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` 


༩༩ 


ྐ ཆུ པཔ གཟུརས་ ས་ཀྱེ་སྭང་པོ་བྱཧཿ ༥པ་འབུམ་བླ་ཟས་བརྡོདྲ་བ་སན་ 
རོ འན་པའ་ཁ་ལུབྲ་དབ་ིདད་ ནས #་ 


ཿ 
ནྟ 
„༡ 


× ༩ 


_ རྱི་སཱབར་དོན་ཡོདཔའི་ཞགས་པ་ལད་སྱ་ཙུགཏྱོསཔཕོ་འེ་བའིརེགས་ཀི་ 


ཀྐ 


རྔོར ། བྲར་རྭབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རལ་འཆེན་པོ་འཕགས་པ་རཿན་རས་གཟེགས་དབང་ཕག་ལ་བཞན་རབཏ་འཛུམ་ལ་། རྡོ་རོ་བསམ་བཞད་ མགོ་བཏུདནས་ ས་པ་། སམས་དཔའ་ 

`ˆ འམ གཾ བ་འ ཁལ བོ ་ : བླས ེས་སཔས་ཆས་ཉ་མཛད་པ་བེནཔརའྱབཔན། 
ན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་གངཆེས་ངས་ཞང་དུབ་པར་བླ་ནས་བརོོད - བསླུབ་པ་དང་ ། རོ་གྲྭ་རས་པར་སྨུབ་པ་ལྟ་སཱཊེ་ཀྱང་སེ་དགེསོ་། ོ ཨན འཅག་བཅྟགགནས་ལ་གནས་ཤང་། ཟས་བསངས་པ 
པ། ཁྲགས་བུདང་། ཁུས་བུ་དང་། ཆ་བ་བཟའ་བ་ཟོས་ནས་༽ འེཤས་སུགས་འདི་བསུབས་ན་ ། ཧན་རས་གཟེགས་དབང་ ཡཱག་དེ་འིདཔོ་ག་ཇིལབ་ཞག་འྱབུངབར་འགུར་། མུན་རས་ 
།ཟིགས་དབང་ཡུག་གེས་ལྭ་ས་པ་ ། ལགའྡ་ར་ཇོ་ཉན་ཞག་གཅིག་སུར་བ་ ཡགནས་ཤིང་ ། ཉིན་ཞག་གཅེག་ཙུམ་བླ་བས་བརྗདྱ་བས་བཙུམ་གྱེས་འབྲས་བུ་འགུབ་པར་འགུར་བནི་ ། ཡགན་རྡ་ཇོ་རིགསྤ་ཀྲི་བུའམ་ ། 
ཐགསྱ་ཀ་བུ་མོ་འམ་།།དགེ་སཱརརུམ་། དགེ་སླབམ་འམ།། དགེ་བསདནས་། དགེ་བསན་མ་འུམ་། གཞན་ཡར་དགེ་མུང་མགེ་བྲགས་པ་ ། རགསྱ་ཀྲས་འཚོ་བྲབུམ་ཟེའམ་། རྐལ་ལགས་སམ་ །སུས་པ་འམ་༽་ ཤུན་མྱེད་དཾ། 
ཉྱལུའམ་། བུ་མོ་འམུ་། མའུ་རེགས་སམ་ །དམངས་རགས་གར་ལ་ཡ་སདཅེག་ ། ཐངཅིག་ཡུད་ཙམ་ཁམ་། རུས་ཚགས་གཅེག་གམ་ ། དུས་ཚུགས་གཉིས་སམ་། ཅུས་ཚགས་གསུམ་ལངོས་སུ་ཚོགས་པར་གྲན 

ཧེ ྱ་གསངསྣགས་ཡེས་པའཁེ་བ་། གཟུངས་སྔགསཆེནལོ་བེར་པ་འདིལནཆེ་དན་ནས་།། ག་གམ ། ོ་བཟུངབ་ཡངདྲདནས་ ཡག 


; ཡེན ཧོ ཅེ ༣ 2 ར་མ་འ རི་སེ་རཡོན་ 
རོ ས་པ་།། དཀནམཆགོ་གསུམ་ལ་དཔ་ཆེ་བ་ ། བླ་མ་དང་། སེབ་དཔོནལ་ཏགྱ་ཏཱ་མཆོད་བཟེད་པ་འདནི་ ། བླས་བརོདྲ་ཀི་ཐོག་ཡེན་ཏ ། སངས་ཆས་ཀ་ྲུངཆུབྭ་བུ་ནྲ་མདཔ་བསྟ་ནད་ཏུ་། །དསགན་་་ེ་ད 
རྱ 


ཀྲེ འོ ངའ. ྭ 


ཐབ ་ ་་ 


ྲ །ཀྱས་དོན་ཡོདཔའེ་ཞགས་པ་པད་མ་གཙུག་ཏོརྱ་ཀཔཔོ་རཀིལ་འཁོརོགསཔབྲ་གུབ་ཉེས་། །འཇིགཏེན་དཔའ་ཇེག་ཏེ །ལས་འདས་མའི་སུབ་པ་དམ་པ་གུབ་ཐམས་ཅདྱ་གེས་ཞུག་ །སྲོ་མད་མ་ལོ་ཙོ་ན་ 

གཟུངས་སཱགས་ྱུ་སྭཔ་པོ་དྭགུ་པ་འཐུམ་བླཟས་བརོདྲོབས་ན་ ། ས་དག་པ་ལ་གནས་པར་འགྱུརརོ། །འཕགས་པ་སན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་གྲསས9ཀགཙོ་བརོ་འགྱུར་། །༽བཞ་ གཤེགས་པ་དྲག་བཅོ་ 

ག་པར་རོ་༢ ས་པའི་སངསྱ་རས་ཤ་བྲ་ཁག་ཁིག་དྲགྲ་བྱམ་དྲགུ་དག་རེགས་སྔགས་འཆབས་མངོད་གསུམ་དུསནད་རེང་། སརསྤ་རསྭ་ཀེ་ཡུལ་ནམ་པར་སུལ་དཔ་སྭ་ཚོགས་སོནད་པར་མཛད་། ནགས་སུགས་འཆང་གེ་ 
ཡ་པ ཉག་འཇེག་པར་མཛད་ལེགས་ལོ་ཞེསྤ་བ་བ་འེ་ཡང་ རོ །ཕར་མཛད་དེ་། རིགས་སཱགས་འཆང་ཆནཔོ་ལགས་སོ་། ཡེགས་ས། །ད་ཉྱིས་པཔ་ཞེང་སུང་བལེ་ལས་ལེགས་པར་བསླུབ་བྲ་བས་སོ། 
ཀཏེན་པ ཊ། འཇིག་ཉེན་ཁས་འདས་ལ་ལངསྱ་ཧས་ _ ཏིདུ་བསྒྲབ་པུ་གབ་ ། དེན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའ་དཏལ། ཁོ 


།[ རོ་ཁ་བ ཡའོ པའ ལ་བླག་གཞ 


ངཱ པེ བད་དག་ཐམས་ཅད་ཟུབ་པ་ རོ ར་ ཨོ་ཝེད་ཱ །ཐཾ་མ་ལེ་ཧཱཕཊ་ སེ ཅ ཟོ ཀྱ་ཧཾཔང་པོཡི་གེ་བྱས་པ་འབུམ་བླཟས་བརོདྲུབས་ན་ ། ཤེརྦ་ཧཱཾ་ལགོ། 

དཀ ག་འཇུལ་གནས་པར་འཅུང་ཞིང་། ཁུ་དཿིུསྱསེ་དག་དག་འདིད་དབཞགགཤགས་པའོནས་འཇོདཔ་། ཟླ་ན་ཡེདཔ་ས་བདུག་པསྡ་དོགས་པའི་བུནབ་ཡས་ཤིར་ཆེ་ལག་བརྲའཐུར་ །ངེད 
ཊདཔ་བད་ཡུག་ཏོརྱ་སིའཁེར་ལེས་མུལ་བལ་འུབུཏ་ ། ཐེཙསྦ་སི་བའོ། །གསད་སུགས་ཁཅུ་པའ་སླུབ་པ་དེའན་ཉིད་ཏུདཔས་གུབླ་གཞུ་པད་པ་འད་ན༽ དན་ཡདཔའ་ཞགས་པའི་སུངཔོ་ནམ་པར་འཕུལ་པ་བླཝས་ 
ངི | གོས མས་དང་། སྭངྡར་སྐུས་པ་། བདེད་བ་སྭུ་བ་ ། བླ་མ་ལ། 


མ་ར པཿ 'པ་ཡན་ཏེ་ ། བད གས ཐ དདས་ཐམསྐ་ཆཾཉྟཾ། །པརཞེད་པ་ ། མ་ངམ་ཆོངསཱཔ་ 
' པོ '! [༢༣ ' ་ྦ .„ ཀླ ༦ རླ 


རཉདོ་པ་།། གས་མཔམ་བགེས་པ་། ཤམས་པའསེ 


རཾ ^ རྨ ཤྭ 
་ལཡ་གནསཏེ་ ། བླཟས་བརོོདདཔ་བཅས་པ་ཤེདན་ ། ལགན་རྡོད་དནང་འདེཉེདམ་མུའི་བ དག་ཉེད2 
ས་པའྱི་ཆལ་མཚན་ཞེསྲ་བ་བའི་ཏངཔ་འཛིནད་ཐོབ་པོ་། པད་མ་གཙུག་ཏོར་མཐར་ཤོནད 


ཟབསོད་ནམས་ཀ་ཕུང་པོཆེན་པོ་དཔལཱན་བར་འྱགརོ་། །ལགན་རྡོར་གཡཏགཔ་ཞག་ཞག་ཅིག་གམ་ ། ལན་ཅིག་སུང་བ 
་ དག ལའི བབ །དད་པདོན་ས་པར་གཡི། 1 བསམ་ལ 
པའྱིསམ་མཚན་ཞེསྐ་་བའེ་ཉིང་ཡའནདཐབ་པོ། །ད་ལད་པལེ་འབར་བའི་གཙུགཏརྦ་ལཧིངཔོ་གསཔབྲ་གབ་པ་ཐབ་པོ་། དེ་བཞག་གཤེགས་པ་ཐེ་བྲའགྲ་འག་དག་བཅུམ་གཉིས་དང་། དབཞེད་གཞེགས་པ་གང་ 
གའ་གུངགྲ་བེ་མ་སུད་ལ་དགེ་བའི་ཆ་བ་བསྒད་པར་འགུར་། བསད་ ནམས་ཀཿཕུཔ་པོ་ཆེན་པོ་དཔ་ཝཱན་བར་འགྱུར་ །མརྗས་ནས་འདི་ གཏེནྲ་ཧའམས་བདབ་ཅནདུ་པད་མ་དག་ལྔ་ཇུས་ཏ་ 'བར་འགྱུར་ཏི་ 


` འནེད་དདོ་ཡོདཔའཞགས་པའེཆོ་གོ་ཞབ་མོ།། དོན་སོདཔ་པད་ མཐུག་ཏརྡོ་ཁལ་འཁེ་ཚག་ཞེབ་མོ་ཡབའ་དག་ཐགོས་པ་དང་ ། ཤུགྱུ་སདང་བཅས་པ་ཆོ་གཞུབ་མོ་མཐའ་དགུ་རོགས་པར་ཁ་ཏེན་ 


ངོ ཆོ རོ རེ ྦ་ རལ ག་གོ ་༣༽¬ °= 32 ཅི ¥༄༅༦༽ ཁུ \¬༽, ¬ ༠ ཱ ཆག་སྟེ་ 
རུ ཁོས་བུར་འྱུར་ཞུབ་། དེན་ལེདཔའིགསུ་སུགས་འཆབ་འཁེར་ཡསོ་སུརབར་འཆུར་པོ། །དེན་ཡོད་པའུ་དགས་པའི་དུང་པོ་བོདམ་ཐུག་ ཏརཾ་ཀས་འཁརོ༡ ཧང་པོ་གསང་ཡགས་བླས་པ་ས། གཡུ་ ། 
ཟླ བའ་ཆོག་གཉས་པའ་།ོ །ནསགན་་ིས་དཔན པ་ལག དེེས་། ཤཐྷཆུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་རེནཔོ་ཅོན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུགས་འདྲགེདཆས ཡས་སོ ། བཅའོ ཡུན 
| ལད། །བཅམ་ལཱནའ་ 'འགེས་ འཆང་ཀུན་2 


དེན་ཡོད་པའ་པད་མ་ཚུག་ཏརྱ་ཉྱཀཱལ་འཁར་དེན་ཡེདཔའི་ཞགས་པའ་སྟང་བོའི་ཤུ་བའི་ཚེ་གོདང་ ། བསུབ་པའ་ཆོག་དཔ་བཅས་པ་བཤད་ཕར་ པུ ཅེ 
ུང་བ་གསམ་ཁྲ་གངོས་ཨུ་ཐོགས་པ། མ་ུབཔབ་པལེཆགདེཁ་ཞ་བཤདནུགསོལ། ོད ད་ས ། ན་མ་ས གནེས 


ངཿ 


༢༩༨ ; == 


ཐེའ་ །རཇོརུས་ཚིགས་གཅེ་གྱ་ཏྲུདན་བཙུམ་ཧུས་ཀད་འི་མཚམས་རྱད་ཕྱ་བེད་པ་སནར་མེད་པ་བགཞོལོ་བ་། བསཱལདར་གནས་པ་ཡངདེ་ི་ཐམས་ཡདྡ་ནམ་པར་དག་པར་འགྱུམལ་། སྣུག་པ་བསཿགས་པ། 
ནུམས་བད་པུར་འཆུར་ ། ཨུས་ལངོས་སུ་དགེདས་ཡུད་པར་འགུར། སོབ་པ་དང སུག་པ་དཔྲབལ་བརྡ་འགུར་ ཚེ་ཛབ་འཕོས་ནས་།། འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་བདེབ་ཅན་ཊུ་པདམ་ལས་ཇུས་ཏླསེ་བར་འགུར་། 
པཱ །ཆ་འབས་དྲན་བར་འགྱུར་། འམ་ས༡ང་པན་འགྲར་འག་བརྩ་པ་འགྱུར་། བསལདུཔྲ་བེ་བ་འབྱུམ་ཕག་བྱ་ནད་བཅུར་འཁོར་ལོས་སུར་བ་མཆགྱོཏ་འགྱུར་། བླསལདཔྲ་པཾ་བ་འགུམ་ཕག་བྱས་བཅུར་འདེག་ 
མས་བ ཊབ་ཅནདུ་བདབྱ་མངོབར་འགྱུར་། བསལ་པ་འབུམ་ཕག་དུག་བཅཿྭཔ་གཉས་སུ་འཇག་ཏེནྱ་ག།ཁམས་མངོན་པར་དགའ་བར་ བདེ་བྱ་སབེབར་འགུར་ ། བྷསལད་པ་འདུམ་ཕག་གདུན་བཅུ་ཆ་ 
སུ། འང །རྟན་གེའ་ མས་འཇཾགཏན་ནམ་པར་གཟེ་ _ གས་པར་སྩྱེ་བར་འགྱུར་། ཚེ་རབས་སུ་ཚརབས་དྲན་བར་འགྱུར་ ] བསྒལད་པ་འབུམ་ ལག་བ གཉིས་སྲུ་དདོ་བུ་འཇར་བསིའའྲར་ 
ཅུ བར་འུང་།* །བསྣལ་པ་ཌ་ཕག་བྱ་ཧད་བྱཅུཔ་འཕ་ འོ _ གས་ཕ་རྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱག་ག་གུནས་འགྲྭ་འཇནད་ ༨ ཧུ་བདབྱ་སོངའ་པ་འགྱུར་། ཟུ སྒལད་པ་སུང་ཕག་དགུ་བཅུ་ཅ་དགུར་ 
གྱ་ལཱ་ནྣམསྱེནང་དུ་སྐེ་བར་འགྱུར་། བྷསཡད་པ་འཐུམ་ཕག་བྱཧད་བྱཅུར་དགའལཱན་བྱི་ལཱ་ སྭ་ཀནང་དུ་སྐེ་བརའགྱུར་། བླསལད་པ་འབུམ་ཏུ་སུམ་ཟླ་སམ་གསུམ་ི་ལཱ་ནམསྦཉ་ནཔདུབྱས་ིན་ཉདྱ་བདྲ་ 
པ། །བམམ་པ་འབུམ་ཕག་ལཱ་བྱརཝ་གཉམ་སྲུ་པགོས་ཟླཅའེསརསྤ་ཆས་འིཞིངྡནསས་སུཿའདག་པར་འགུམ། བླསམདཔ་གྣང་ཕག་ཏགུམ་འཁེར་ལེསོ་སུར་བའི་མལ་སདས་ལཉེདཔར་འྱུ་། དམས་ཀཔ་ 
_མའི་མཕས་དུ་སྐྱེ་ཟརམྱེ་འགྱུར་ཞིང་ ། གེང་དཔགཔ་དུསྐྱེ་ཐར་འགྱུར་བ་ཐམས་ཐད་དུ་རྔས་ཏེསྐྱེ་བར་འཆྱུར་། ཐམས་འདདུཚེརབས་དྲག་བར་འུར་ཏེ་ ཡགན་རྡོ་རོ་དལུར་རེགས་སྲུགས།ཡནཿཅཀྲའན་བཙོམ་གྱེས་དགེ་བའི་ཆ་ 


ཏཿ 


༩ 


འེ 


།ཡནཱ་བཀ་ཟླ་ཟས་བཛྲོད་བས་ནས་ཅུར་འོད་དམ་ ། རོ་བསེགས་པའམ་ ། མཆད་པ་རེར་བེ་མ་ 
པོ 'ཾ 'སེམས་ཅན་རསལ་བ་འམ་ ། ་ཡ་དྭགས་སམ་། ཤཁར་སྩེས་པའམ་ ། གནད་སྩེན་ 


གཉོར་བར་བའོ་། །གང་དང་གང་ན་སེམས་ཅན་གང་དག་གི་དུས་པ་ཡདཔར་ཤེ་མ་གཏར་མ་ཐགྱང་ | དེ་དང་དེར་ཤེ་མ་བབ་པའ་སེམས་ཅན་ 
རྱ་སྐྱེ་གནས་སུ་སྐྱེས་ན་ ) དེ་དའི་མོད་ལ་ཚེ་རྗེས་ནས་ ། ཟམས་ཅད་མཐོ་རས་སུ་གཞོལ་བར་འགྱུར་ཞང་ ། ནམས་ཀྱང་སེམས་ 
རར རིམས མཆོད་ཉན་ཀྱི ནང་དུ་བཅུག་པའི་གནས་དེར་རང་གཉས་པ་འམ་། རྐང་བཞ་པ་གང་དག་ཉེ་བར་འཇོས་པ་དེདག་ཐམས་ཅད་གབ་མ་ཕེག་བཙམ་ས་སྔག་ 
རཆ ༼ 


ངི 


།བར་གཞེམ་བརྩ་ས། འགྱུར་རོ ། ཡང་ན 
རེ པ་ ང་། སྦྲབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་དག་ཅངཐམས་ཅད་མཐོ་རས་ ༩ སུ་གཞེལོ་བར་འརྱུར་ར། ། ཐ་ན་ར་དགས་དང་། ཤ་དང་། ལཱང་ སྒོ་སྐད་དང་ ༈ ནེ་འུལ་དང་། $ སྦྲལ་དང་ ། ཌ་དང་ ། 
ཐའ | ་ེ མཱུ ཡག་འགྲེ་དོང་། སྐྱན་འཁར་ད་ལ་གབ་མ་བབ་པ་ ཱ ཙམ་གྱེས་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ཡས་ཀྱ་སྒྲབ་པ་ནམས་རྣམ་པར་དག་ སཱ པར་འགྱུར་ཞང་ ། རེདག་ཐམས་ཅད་མཐོ་རོས་ཀོ་འཇེག་ཏེན་ཏུ་གཞོས 
_ ` མམའ་རྱུར་རོ། ། དུང་ལ་ལན་བཏུན་བླནས་བརོད་ཀུས་ནས་ ། གནས་ * འའ་ སེམས་ཉན་གང་དག་ཧུངདེའི་སྨྲ་འོས་པ་སྙེས་པ་དང་། ཤུ་མྱད་དང་། ཌེལུ་དང་། ཤུ་མོ་དང་། ར་དགས་དང་ ། ཤཏུད་ 
འྷི་སེ་གནས་སྲུ་གཏོགས་པ་དེདག་ཐམས་ཅད་མཐོརས་ཀ་འཇག་ཏེན་ཏུ་གཞེལོ་བར་འགྱུར་ལོ། །གཔ་དག་ཚུལ་ཌམས་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། སམས་ཅནགངདག་སྤྱེན་བ་ལ་དགུའ་བ་དང་། གང་དག་བསྙེན་གནས་ལ། | 
_ གནས་པ་དང་ ། གངདག་སབས་གསུམ་བཟུང་བ་དང་། གང་དགྲ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔལ་སམོ་བས་བསུམས་པའ་རེདག་ཀཔདུངག་སྨ་ཟེས་ནས་ ། སམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཕརྱ་སོལགོ་པར་འགུར་ཞབ་ ། ཟ་ན་མེདཔ་ 
རེ ཡར་དག་པརྡ་རོགོས་པའི་བརྦ་རཱབ་ཐེབ་པར་འགུར་ལ་། ཚོ་རེས་ནས་། འཇེག་རྟེན་གམས་བདེབ་ཅན་ངུ་སྐྱེ་བལ་འགུར་ཏེ་། ཚེ་འབས་སྲུ་ཚ་རབས་རན་བར་མངའ་གུརར། །ཅན་དན་ལ་ལན་བཏུན་བླཟས་བརདྲ་བས་ནས་། 


༣ 


རི [རེ བཅད ་ཁཏུས་མཀོན་འདུགལ་མཆོག་ཟུམས་ཅདྱ་ཆེདཁར་ དདོ་ ། པདམའ་ཡེ་མ་དང་བསེས་ནས་ ། ནག་པོ་ཆེན་པོ་དང་ ། མངཕོ་འཚོགས་ལ་བདུགས་ན་ ། ནག་པོ་ཆེན་པོ་དང་ ༈ཐ་ 
_ ཐོགས་འཁེརདཔབཅས་པ་འངག་གཟུགས་ཀིས་མདུནན་འདུག་ཅེང་ ། མཆོག་དང་ག་བ་བླསབ་པ་ཟམས་ཅད་ལུན་བརྡ་བེད་པོ། །མག་ཕུས་པ་དང་ ། སཱཡ་ཀི་ཤུན་པ་དང་། བསེས་པའི་གཏུག་པྱ་ཀའ་མཆོར་བདུག་ངང་ 
གསུངསཱགས་ཅ་བ་ལན་བདུན་ཞུངས་གརལ་བླས་བྲདོདྲ་བསན་ ། ཀྱུའི་མཚོར་གཏོར་ན་ ། དོན་ཡདཔའ་ཞགས་པའ་སང་པོ་འ་མདོ་ལནཿག་བརོན་ཅང་ ། དན་བར་་བས་ན་ ། ཀུ་དང་ ། ཀཱམོ་དང་། གླལ་བ པ་དང ། 
བུ་མ་ཐམས་ཅད་གནས་གུན་ནས་བུང་ནས་ ། རགས་སུགས་ ¬ ༢༨ ཞངཔ་གཉོས་ལ་འདུདཅེར་ ། གངབསབོ་དངན་ཐམ་ས ༤ ༽ཅདྱ་བིདལ་། བཀད་བུམས་ཅད་ལུན་ཞང་དབངྱ འགུ ། །ཅ༽ 
གསུམ་སཱརན་ ། གུའྦ་ཧལ་བློ་ཆ་མཚོ་ཡང་འོངངོ་ ། ཤུའི (༤ ༩ . པོ་དགའ་བ་དུང་། ཉེ་དགའ་བོ་འབའང་ཞིང་། ཐམས་ཅད བོ་བ་བཞིནྱ་བེད་ཁ་དུབངྱུ་བུརུད་ནས་འདུག་ག། །གནད་སུ་ན 
རྭ སན་པོ་དྭགུག་པར་འདོདཔས་ ། དརུར་ཁོདྱཀུ་ནང ཨལ བསྲེགས་པའ་སོལ་བས་བཏུགས་ལ་ ། གསང་སགས་ཅ་བ་གསང་ མཐེན་པས་ལན་བཏུདབ་ཇོདཿང་དན་ན་ ། གནད་སྩན་དང་། སན་པ་ 
སུབས བགའ་གཞུས་བརང་ག་ཞརཔ་གས་ལ་བྱདནས་  རེརུན་བཀལགཅན་པར་་དང་།ད་བག་འིལབབཞདསན་།བླ་གབ་མས་ཅད་ེདལ་། མདགཔའི་ལས་ 
༥འྱགུར་ཞང་ ། ཇི་སདེ་འཚོ་འབེར་པུ་འདུག་ག། །ཐང་པ ུཌ་བ་ཡ་ཡནགུད་ླནས་བཟོབསནས་། བཏུགས་པས་བདུགས་ན་ ། འབུང་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ནས་འཕྲ ཞིང ། ཟམས་ཅད་དབང་ཏུ་ 


---« 


༣ 


འགུཌ་ལཱ་ ] ཁས་ེན་བཟ་འྱག་རོ་། །གནདེསན་མོ་དབབ་བར་འདོདབས་། བཙག་གས་གནོདསྨེནམོ་བྲས་ལ།། བལང་གི་ལུ་བའ་དལ་འཁོར་བས་པར་ཤེས་པད་མའོི་མྲབ་ཞང་ ། ཧེའ་གཏོརས་པདས་ 
ྦ ཅར ༡ རབ ྦ 


བཱ ྫག འར ལོ 
འ 2: ༧ ཿ 1: ལ་ ཇི མ་ འི སྣ ཏ་ ÷` ,; 


ཡིནཔངམ་ ། རྒྱལ་ལོའ་ཕེ་ཟྦང་ུ་བདུགས་ན༥ གངདག་དེར་བྱསམས་པའི་སེམས་ཅནུ་ད་དག་ 


=° ༥. ཅ་བ་ཡན་བདན་ཀྱབ་པ་བྲས་ན་ རེ ¬ ©£5= ཀོར རོན་ | 
པུ ཆའ འདེདཔ་མཆོག་ཀུན་ ཏཇེས་སུུ་ཧྩིན་བར་ེདལ་ ། དངེས་ཕོ་སཱ་ཚོགས་ཀྱ་སྦཾནབར་པེད་དོ་། ། ཨུངས་ཀར་དང་བསེས་ནས་ཚངས་པ་ལ་བཏུག་ཡང་ ། གསང་སུགས་རྩ་བ་ལན་བཅུ་བཞྱ་བབ་པྱ་བས 


.༣ཤཿ 2: 


ཆའ 
ཐུ 
ཇེ = 

རཿ 


ཤྲ 
7: 
2 འི 
པེ ུ 


༠ 


༢༤༤ 


ཉྭ 


ཤནྲེདདང་ ། རམྱོ་ཟེས་འཇགས་པ་ཐམས་ཅད་འབུང་བརྩ་ས་འགྱུར་ཞེང་ ། ལིདགས་གུམ་པོ་འི་འཇེགས་པ་ཐམས་ཅད་འབུར་བར་མྱེ་འགྱུར་རོ་། །རིམས་ཐམས་ཅད་ལ་བཏུགས་ན་། རམས་ཐམས་ཅན་ལས་ཐརདཔར་འུ། 
རོ །སྣག་པ་ཐམས་ཅད་འགེབས་པ་ ། ཙན་དན་ཀི་གངུག་པ་བསབ་པའ་ཆོག་དེ་གསུམ་བའོ་། །དེནས་ཐག་ཡ་ཡར་དག་པར་བདཔར་ག་སེ་ ། རགས་སུགས་ཀྱི་རྐལ་པོའ་ 

དྣནྣྲ༽ཀཾྣཾེྣ། གང 
།སི་གཏན་ལུའདའངཔ་དོང་། ཚངས་པ་དང་ ། ཤབ་འཇུག་རང་། དབངཡུག་ཆེན་པོ་དཔབཅས་པས་ཏགྱཏུ་མཆོད་ _ མའིགནས་སུ་འགྱུར་གྱེས་ ། རེགས་སུགས་འཆར་གེས་ཁེ་ཙོམ་ལ 
ཤྱའོ། ། པལ་བའི་སྭེ་པུ་ཐེག་ལེ་ཁེད་པ་ནྟ་ཏགཏུ་མཛས་པཱ་ཡན འ ཏི་༣། ཉི་མ་ལཱར་འོད་གཟེར་གྲིད་བ་སྣཾངྱ་གས་གསལ་འ ཤེལ་ ( . )ལུར་དག་ལ'༽ མདོག་དཀར་ཤམ་དྲ་ཞམ་པ་དང་ ། གྲུང་པ་ཆེའ་ཐྲ། 


ལ་དང་ ། ཕལ་བ་དང་ ། བ་གུངགེ་གནས་ལུར་སུུན་མིདཿང་མཏ མ་བར་མཐུན་ལ་། ཤིནདྱཱ་དུལ་བ་དད་དཔོན་ཅིག་པུའེ་ནར་བུར་ ཟུརདཅང་། གསངསུགས་འཐུམ་བླགས་པ་ལེགཔ་སུབ་ཅིང་ ། 


ཞསར་དཔ་གས།ུར་ཀུནཏུ་འབར་བ་ན་ཟག་ཡ།ཡེན་ནོ། །སྩྱཱ་མཚུམས་ཀ་བར་འཕུལ་བ་ན་ ། ཤནཏྭ་ཕཱ་བ་ཏག་ཏུ་ཏག་པར་མངས་པ་་ ] ཟུ་བ་ཉ་ཡ་མཁའ་ལ་འགོབ་ལུ་བུ་ཡེན་ལ་ ། སྐྱེ་བ་དབུས་ན་གསལ་ 
བཏ རྒུསརྱསྱཆལ་ལོ་ཟུབ་དབུས་ན་གནས་བ་བཞེནཔངགི་འཁོར་བདུུས་ནུ ། ལྷཱ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་བརྒ་བྱནཀྐ་བུ་ཡན་ལ་ ། ྒྱེ་ཕོ་དབུས་ནན་འཇེག་ཏེནྲ་གྱི་ལ་ཕོ་གདུགས་གཅེག་པ་ལུར་འབར་བ་ཡན་ ། 
འཇིགཏན་པའེ་ནཔན་གཏུགས་གཅེག་པ་བདེ་བར་གཤེགས་ལ་ཞུར་ཤིནྱ།སུས་བ་ཡནལ་ ། ཤག་ཀྱའི་རགསྱ་ཀྱེ་རྒུད་ཝཱརསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པར་འདདཔ་ད་བཞན་ཏུ་ ། ནར་བུ་མཆོག་ནམ་པར་དག་པ་ན། 
ˆ ༄ ཿ ཙཱ 
བ་ག ¥ ༣ 


ན་འ །ལྟ་བུར་ཧས' ཏི ༣ འ་ བདུག་པ ཅས བ་ ། གསངསུགས་༥ །རྩ་བ་བྱས་མ་བྱ་ཧྐད་བླཟས་ 'བརྔོད་བྱས་ ། ༨ཏུངས་ཀར་ཨ་ ལན་བདུན་བླབས་བྗོདྱ་བས་ནས་ ། གནོད་སྩན་མ་ལ 'བདེག་པཱ་ 
གས་ཿ གནད་སྤྱནེ་མོ་རཔག ེ ཐུགས་ཀྱེས་མདུནན་འནུག་ཅང་ ། ལཱའ་འཇཾག་ཏེན་རབརཏུ་འགོ་ལ པ་སླམ་ཡཔའོངསྟ་ ། གས་པ་བ ཐམས་ ་ཅད་བསེ་བཙ ཙུམྱ་གས་བེད་པར་འགྱུར་རོ། །བན་ས་འུམ་ །ཅུཔམ་ 
འ ༥] སྲང་མོ་ཡོན་ནཾ་ཞེས་སྨྲ་བར་ རྭ ་མརྦ་ཧཱས་ན་བུ་ལ་སུག་པས་ལོངས་༡ད་དང་གཞལ་སེད་ཁངཐམས་ཅད་ཏུནངདུ་འཇུག་ལ་རལ་པའིུ་བཞན་ཡོངས་སུ་སུངབར་བུད་ད། །གལཏེ་སར་མར་བས་ན་ ། 
ནྣམ་ཐཾས ཡཿ་འགན་པར་འྱུརར། །གཡུཏེ་ཆུང་མར་གས་ན་ ། སུ་མྲ་བྲཧྭ་མ་གསུམ་གྱ་བདག་པོ། །བོ་ར་དགའ་བའ་ལར ལུངོས་སུདོལ་ རེར་འཇུག་པར་བྱེདད། །བྱ་ཨོ་དབལ་ཡུ་བཏུགས་ན་།གས་ 
སགས་ཅཆ་བ་ཡཿ ཡན་བཏུན་བླཟས་བརོད་བ་ཞུང་། ལྷ་མོ དསས ༠ མགོལྭ་ཤུགས་ན་ །  ལྷ་མོ་ཆེན་མོ།ཊ རཔལ་ འངྱ་གི་གཟུགས་ རྱིས་མདུན་ན་འདུག་ཙངེ་། ནརྩོ་ཀ་ཕུར་ཕོ་ཆེན་པོ་འབུལ 'བར་བྱེད 
༥ ད་ནམ "འཚོའ་བར་ཏུ་ཌིམ་ན་འདུག་ཅིང་། ནོར་ཚན་པོ་ཉང ཉད་འཕ ཟོ །ནམ་ཐྭསྦཾ་ཀྲབ་ལ་བདུགས་ན་ ། གསར་སྲབསྟོང་ སུན་བར་བྱེད་དོ། ། ནཱར་བུ་བཟང་པོ། འབུ་ལ་བདུགས་ན་ །གསར་ 
| འཛས་སེངསྦྱན་རཧད་ད༽ །ཚལ་གསམ་དུ་དགས་ན་ ། ཚལ་ན་གནས་པའལཱ་རུང་ག་གཟུགསྤ་ཀུས་མདུན་ན་འདུག་ཅེང་ ། ཛས་དང་། ཟླན་ཐམས་ཅད་རང་ག་གཟུགས་ཀེས་མདུནན་འདུག་གུ༽ །རྭ་ནམས་ལ་སྟུ། 

| རླི་དོད་།དོ་ཀང་ 'ཐམ་ས་ཅད་འབབ་པར་འགྱུར་ར༽ །གང་ཤེར་བཞེའེ་ ཅས་དས་ན་། གམེར་ཀུན་ཏུ་ཡམས་ཀྱ' 'ཀྱ་ནད་དང་ ༽ གནད་པ་དང་། ནད་འག་བ་དང་། ནད་ཐམས་ 

འང ར ཀཀ ལགས་སློ འལ །འབྲཾག 


ཀས་ཀ ཨུན་དང་། ག་ཡོནོཅགདང་། གནད་བེདདང་། སེངགེ་དང་། སྟུག་དང་། སྦུལ་དང་ ། 


།༡༢༨བཏགས་ཁ་གངཡི་དབ་དུང་། ཟག་ལེ་ཨུངབས་ན་ ། འཁརལོ་ཁྱ་བུགས་ 


ཡ་ཤིའོདྱཀི་དམག་ཚོགས་གཡུལྭ་གནང་དུ་ཞུགས་ན་ ། བདག་ཏེད་གཅིག་ཕུས་དཔང་གི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞཔ་ 
བརའཟུང་། ་འདས་ཁམས་ཅད་དུ་ཞུགས་བམ་རྱས་ཕམ་བར་ཁས་བར་འཅུར་ཞང་ ། ལཾགས་བྱཧུར་འབྲེས་ལ་ཐམས་ཅད་འཇགས་པར་འགུ རོ། ། ཐིག་ལྱེ་བྲས་ན་། རྒྱལ་པ་འ་ཕ་བངད་ཞུགས་ན་། 
རྒྱལ་ལོ་དང་། བཙུན་མོ་དང་། འཁོར་དང་བཅས་པ་དབང་ཏྲུ་གུརདནས་ ། ཉེ་བར་འ 


ཌད་ད་། །ཛྲསཾདེ་མཚོ་འོ་བརཏུ་མཚད་གནས་སུ་འགྱུར་རོ་། །དཔུངབ་གཡས་པར་ནོར་བུ་བཏགས་ལ་ཡན་ལག་དང་། ར གྱིག 
ཡ་བས་ན་། ཐམས་ཅད་ཏྲུ་སུལ་ཁ་ཐོབ་ཅང་ ། རེག་པ་ཙམ་རུས་དབང་ ˆ དདྭ་འགྱུར་ལ་། དཾན་གང་དཔ་གང་ ལུན་ 


བསབས་པ་དེ་དང་དུ་ཐམས་ཅད་ ཛཿ རམ བད ྲཾ་ྔཁ་ཤླ་ནཊ་ ། 

ཱ ༄- ལེ རྫ £ བ་ˆ་ ་བེ་རྔར་། ¬ འགས་ངང་ ༥ "༡ཏད་ ་པ་དཔན་བུད་སེད 

| འདུག་ལ་སྩས་ནས་ན་་ ན་ ། ཟམས་ཅད་དབང་དུ་འཕོབར་འགྱུར་། ། ་ རྒྱལ་ཕོ་དཔན་བརུན་མོ་འམ་ ེ་སཊན་བས་བ་དང། སས 
དང་། ། ཁོ་ཁྲ་དཔ་སོ་ནམསྱ་ཀང་ནུང་། །དཱ་དག་ཟམས་ཅདདབར་ དུ་འགྱུར་། །ཞུནྭཏམཇག་པའ་ལས་ནམས་ཐེད། །རཡུཁོས་ བ་ཙམ་བསན། །ནད་ནམས་བཟབང་ ན་རེ 
ར་ག་ལེ ེ་བཏུས། །གད་ཏཐའ་མོ་འྱུང་དང། །དེལཞིན་གུ་ོ་ལསེམས་ཅན།།བདག་ལ་ེ་གནོདགཞདན་གི 
གནོན་། །གྱེམྱ་བེར་ཧཾས་བ་བྲདྱ་པེད་དང་། །གབ་ཞིག་གཞན་མི་བཟད་པ་དང་། །སཱག་པའི་ལས་ནེ་ཤུནྱཏྭ་སུད། །སཱཱོ་ལས་ནྱིལི་བཟདབ་། །དྲ་ཀུད་གད་ཅིག་ཙམ་ཆུས་འཇིག་། ། རྲསས་ཞུས་ཤུས་ཅས་ 
གནོན་། །སྐྱེམ' ར་སྐྱེམ ¡6 ཞན། རུ ༢ ཀཀ །ཤ་ཚོམ་ང་རང་ཏང་པའེ་ནང་ རྩཾ་བཟདད་རྣམས་ཀུན་དང་༢། །གང་དག་ན་རརྒྱས རེ ཟན་། 
ཀྱིས་ནི །འྭྲས་དཔཀ་བར་འགྱུར་ནམས་དང་། །ལུགོ་པ་དང་ནེ་རྐང་གྲུ་དང་། །མཚན་པར་རལོ་དཔམ་དབལ་དང་། །ཧཱ་རོ་མཛཾ་དཔ་རང་པའ་ནད། །རྱ་བཟདད་ 
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(ཤཿ 


རཾ 


- ་ ༡༡༦ ཅདུ་ལ་ཕན་བམ་འདོད་པ་ཡཿ ནན །ལཱ་དང་བཅས་ པའི་འཇིག་ཏན་ན་༽ ཀཿ བཾལཱར་འཇག་རྟེན་དབང་ཕུག་ ་གཅག་པུ་ལཱར་མཆོག་དང་ ༽ རབ ཀག ཅད་ཀུ་དན་ཏཱ་སཱཾན་ 

ུ )དདེ་། དེ་ལཱར་ཟག་ལེ་ནོར་བུའི་མཐུ་ན་ ། འདོདཔ། ཐམས་ཅད་སྙེན་བར་ཐེད་ང་། །ལུ་དང་། ཀུ་དང་། གནད་སྦྱེན་དང་། བཅས་པ་དབང་དུའགྱུར་ ] ཅས  ད་བོདང་འདོ་བྱ་འགབ་བར་རས། 
ཀི །དང་། ་ཱ་མ་ཡན་དང་། ནམ་མཁའ་ཝཱ་བདུང་ ། རྩཾའམ་ཅ་དང་། ལྟོ་འྭལ་ཆེན་ཐོ་འུ ལྭ་དུད་བྲམ། ཨཿ གརད་བ་ ། བམས་ཅད་ཀུང་དབང་དུ་འགྱར་བན་ ། ནམ་ ལམཁལས་ སྒར་མ་ལཱར་བལ་ བར་རྟ་གྱཏ་དབང་དཱ་ 

༡ཡནཏེ་། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདྲ་ཀི་མག་བོས་རྐང་བའྲ་དང་ ཧྭུ་ཏགྱཏ་འདུད་ལྲ་སེས་མ་ཚུག་། ཆུའེས་མུ་ེར་ཅང་ ། ཡུས། ཡ་ཏུག་དང་། སུར་མའི་དུག་དང་། ་མའ་དུག་དང་། ཤདྱཔ་བྭ 
བའྲ་ནམ་ པས་མྱཚུགས །བར་ ˆ . འགྱུར་ཉེ་ ོ ཱ་སྱབས་དདག་ཁམ་སཅདྱ་ཉས་ཨི་ ཆུགས་པར་ འགྱུར་རོ་། རཿ ༣ ར་མཛ བསཁ་བ་དུང་།ནད 

ངོ ཟག་ལེ་ །གྲས་ ཐཱ་བུར་མོདཡ། ཧུ ཚོོ དག་ཐམས་ཅདུ་རབ་ཏུཞ་བར་འགུར་། སེམས་ཅན་བཙོན་དུ་ ཌཱུ ༩ བ་བར འམ་ ཐར ཆད་པས རུད་བས ། བཅར་བར་འས་པ།ལ 
ཊུ [སག་ལ པ་ ༢༢༢ རཿ ད་འ་མོདལ་གནོད་སྦུན་སང་ དང་ ། ཟན་པོ་དག་པའ་གཟུགས་ །ཅན་གདོན་སྟེངོ་ཕྲག་ནམས་ཡུས་ཡ་འུ འཇུག་ 


གའ 'ཀ་བཕག་ །ཕོ་འི་ཁྱུ་དང་.]། ཆེམོ ། ཤད་ཀྱ་ཡམ་དང་། 8 ལཿ རྔ་སུལ་དང་། རེ སུག་དང་། གང་བ་དང་། ཨལ ནངུ་ཤཱ་ ུབའགས་ག 
ྲྲིཾ་་ ཤའི ༥ འི ཨཔཡསྦྱ་མུབ་བཉདམས་ ཕྲ ཅ་། གཡུལ་དང་། འཐབ་མོ་དང་། ོ་ ༥ཞི་བར་འགྱུར་ ། ར་འཚ 


།ྷ 


$ 
ཅེ ¦ 


།། ལཱའི་དཔལ་ན་ཛེས་སུ་འགོ། །ཆེས་ལཱན་མཁས་ཤང་གསལ་ 


ངཱ 
ཕས་པ་ལ་བརན་ 


འགྱར་ཏ་ ། བསྙན་ཆས་ཐམས་ཅད་ ངཱ ། ཆོས་ཡུགས་དང་། འདུལ་བུ་དཔ་ ། 
། མུཔ་བཞའ་སྲ་དཔ་ ། ཆེ་ུ་བརཔལ་སེ་དང རེལྟ་བུུ་བུར་བའི་སཱེ་དང་། 
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༦ །ཅྱུགས་པ་ཉམྱ་ཐི་མོདོལ་ན། །ཟམས་ཅད་དུགྱ་སེད་ཞི་བམ་འགུར་། །རི་ ཡུ་ཐམས་ཅདཝས་ཤེད་པ་། །ལཱ་ཝས་ཤི་བ་སེས་ཕར་འཐུར་། །རེ་ཡུ་དག་ན་འཆང་བེད་ཅང་། །ཟག་ལེ་དག་ན་ཤས་པ་ 
སས།་ །ཐམས་ཅད་ཏུན་མཆོད་པ་འཐེབ་། །ཐམས་ཅད་ ནནོར་དག་འདཱ་། །དཔལ་ འདོོད་པ་ན་དཔལ་འཐབ༦ང་། ། འབུ་འདད་འཐུའ་ཡུ་ང་བ་འཕལ་། །ལཱ་རྣམས་དག་ན་དགའ་འགྱུར་ཞང་། །ུ་ནུམས་དུག 
གས ལ་ར འའ་བྱིལ་ལ་ལི། །གའཡེ་ཆེན་པོ་བམས་ཅད་དང་། །འབུངབྲོ་དམས་ཀང་དགའ་དང་བཅས་། །རཏགྱཏཱ་ཤུགྱ་མགནས་འབུར་ཞང་། །ཐཾས་ 
ཿ ཅདདབངདུ་འགུརནས་འཁོད་། །འཁར་ཞུན་དཱན་ེད་སབ་ཟར། ། གང་ཞུག་ལེཨུད་དག་སོནད་། ། རཡུ་ཐག་ལ་ཏུག་བེདལ་། །ད་ བཞན་གཞེགས་ཀུད་དགངས་པ་མཛད་། །འཕུགས་པ་ཨུན་རས་ 
ཟེགས་ཀི་དབཔ། །དའཏིན་རག་ལ་རྐགཏཱ་ནི་།། །མཆོ ག་སྩེན་ནུས་གུན་གཟིགས་བར་མཛད་། །བསོད་ནམས་ཕུར པོ་སརདག་ན། །ཉ་མའེའེ་སུགོས་པར་ཟེད་། །འཇག་ཏན་པ 
དྲ་སཱཉོོ་ཅིང་། །འཇིག་རྟེན་ཕ་ལལོ་ཤོདདྱ་ཏ་བད་། །ཆི རྡ་བཤ་འཕས་ནས་སཱ།། །བདེ་བཅན་དུ་མོདལ་འགོ། །གང་ དུང་གང་དུ་སྙེ་བར་ན༽ །ཚེ་རབས་རགའུཚ་རབས་དྲན་། །ལག་ན 
ཛགནོན་སྦྱན་ཆེ། །གནོད་སུན་བེ་བས་ཡངས་བསོར་ཅཔ་། །གཞེལ་བྱ་མེདཔར་ཉན་མཚན་ད་། །དུས་གུནྱ།ྲ་སུངབ་རུང་། ། སྤེབོ་དང་སེད་དཔབསུང་བད་བེད་། །གང་ཞག་བུ་ནྭ་སེདཔ་དང་། །ཤད་ཡ 
_ བུན ཊཔཾ་ཡ་ ། རཾ་ཡུ་གཅག་ཅིག་སུར་ནུས་སུ། ། མཉམ་བར་བཞག་པས་གསངསགས་ན་། །མཁས་པས་ཟུབ་ཡར་ཀྱ་ངོང་། ། འབྲུམ་ན་ཚང་བར་བླཟས་ནས་སུ་། ། ཟླ་བ་ཉ་སྙཾ་བཅོ་ཝཱ་ཡ། །སྙེས་པ་བུད་ 


ག་ཞཔ་། །ཡན་ལག་ཡན་ལགཟག་ལེ་བ་། །དཀན་མཆོག་གསུམ་ན་ལེགས་མཆོད་ཅིང་། །བམ་ལེ་དགྲ་ཀུར་མཆོད་སྟན་སྦྱེན་། །བསུང་བའམོགྲེ་བས་ནས་སུ་། །གཏོར་མ་དཀར་གསུམ་མང་པོ་བཤ། 


༢: 


_ །ཤནད་ུ་བསྔོན་པར་ ། ལན་བརྒྱད་བར་བླཟུས་བརོད་བུ་ཞང་ ། འྔཝ་ཐ་འིི་གསང་སུགས་ལན་བྱརད་སྙཔ་བླནས་བརྡོད་བས་པས་ ། ལན་་ཤྭ་ཝ་གཅགཏཱ་དབང་བསྐུར་ལ་། ཡེ་གེ་གཅག་མ་ལན་འབུམ་བླ་མས་བརོད 
རཾ རྒྱམེ་བ་གསལ་བ་ཞེས་ཤ་བ་སཱན་གྱི་མཚོག་ ནར 
ཡདཔའི་ཞགས་པ་འི་གྱུག་ཏརྦ་ཀོས། ། ལན་བྱརད་བྱརབླབས་བརྔོད་བས་ནས་ ། 
ད་ནས་རིགས་ སཱགས་འཆང་ཆང་མརྦ་གརདཔས་ ། ཨཱཿ །ཡེགས་པར་འུས་ཤས 
པར་བྱ་སྟེ ། ལུན་ཅིག་བསྩུས་པ་ཙམ་གྱས་རྱ་སྣང་བར་འགྱུར་ 


ཀོ ་ 


8: 2 


སཱ 


ཡི 


༨ 


རཾ ༄-- ⁄༦ ! 


ནཀགྨྣྨྣསགྨགན།ྐྤྨྐ།ྣནྣནིྣིྣཾེ|||| ླ ླ་ 
`སྣ་ ཆཿ ཉགཏྭ་སཱར་བྲ་གས་ན་ ། སྟབས་ །པོ་ལཾ་བཅན་འྱགས་ཀི་སྭབྲསྱ་ཀས་ ། ཕ་འལོད་གནོན་པར་འགྱུར་ཏེ་། གྲུཔ་པོ་ ཁྲི་ལ་ལྲི་སེབས་སཱ།འགུརརོ། །ཟ ཟླུ་བ་གཅག་ཙམ་སུརཱ་བ་ཀྲས་ན་ ། ༥ ག་ག 
མ་དང་། སྒྲ་ཀར་སཱཿས་ལྭ་སྐྲ་ལུང་ལོ་འཁྲལ་ཞེང་འཁྱིལ་བམ་འགྱུར་བ་དང་ ། ལུས་ཀ་མདོག་དཀར་ཤམ་ལྟ་གུར་འགྱུར་ལོ། །ལོ་གཅགྱཏ་སཱར་ན་། ལྤུའ་སཱནཾ་བུུད་ཀྱས་ཡནད་མཆག་ལ་འཇུག་ཅང་ ] ཡ་པ ། 
ཀག ༥༨ རི རའ འཔ༥འ་ཚོགས་དང་། ལུའ་གཞས་ཁྱེད་ཁངནཅེ་ཞིང་དགའ་བར་གིདལ་ ། ༢༠ སུབས 
ཞསྱ་སེད་ཁང་གགནས་ན་གནས་པར་འབུར་པོ། །ཉཾ་ཡ་ ལུ་ཤུར་འོདོ་གཏོང་ཞིབ་ཆུ་ལ་གནས་པ་བཟང་པོ་ནམས་ཉེས། འགུ་བར་ཐེད་། །གཟ་བརིད་འབར་བཡནདྱཏ་གསལ་བྱཆ བཟད་ 
༧ ཅཾདྲ་དམ་པར་དག་པརའྱགརརོ་། །ཞེས་ཐ་བ་ལ་ཝེ་ཙོམྱ་སུ་ཤའཾ། །ལས་ཁམས་ཉད་བསླུབ་པའ་ཐག་ལེ་རང་ ། རྭཡུ་བསབ་པའ་ཆོ ་ གཱ་སྟེ་བཞི་པའ་། །དེ་ནསྦ་མི་སྣང་བར་བ་བ་དུང་། 
ནམ་མཁའ་ལ་འགྲ་བའ་སྭྱ་སམཆོག་དན་ཡདོཔའ་མཐུས་ཟུབ་པ་བཤདཔརྡ་བ་སྟེ་ ། ༢ ` པ་པ ་ །སཱན་དངུཡ་ཆུ་དང་ ། ༢༨ ་ ཀྐུར་ 
རྔ ། ཤེལ་ལོ་བསངས་རང་ °: ཀི ངེ ༡གནན་ཧཱི € ཀར་ ཏི ན་མེ ༈དང་ ། སུད་པ་ལ་བཟང་པ་དང་ པད་མག་ཀཱ་དང་ ། གླུ་གུལ་དང་། 'ཡུ་པ་ཏུ་དང་ ། ཤུར་ཀུམ་དང་། ན་ (པུས་ཤཱ་དང་ 


ཟླ ཾ རུ ཚི ཇེ 
སཔ ;! ༣ 
¦. ༧ ཚེ =¬ 
: ‹÷ ༣ ལ་ 


རཔགར་དུ་འགྲ་བ་དུ་དང་དྲསྱ་སི་སྣང་བར་འགྱུར་ལ་ ། ཌཟཱསྭ་ཤས་པཙམ་ 


འྲཝ་ཨེན་དུང་ ། དོརྭབུ་དང་། མུ་ཏག་དང་ ། བུ་སུ་དང་། །ུང་དང་། མ 
༥འདད་ན་ ། ཐམས་ཅདྲ་བངས་ནས་སོཔན་ ། སུས་ཀུར་སི་མཐོར་ལ་ ། གར་དགའ་བར་འགབར་འགྱུར་རོ་། 
ཞུས་བུའོ། །དེནས་སྲེས་ནུས་འུས་བའོ། །དེ་ 

ན་ཅག་བསྲེས་པ་དས་ལུས་བས་བར་བའ་། །རེའའེག་ཏུ་ 


རེ ་'སཱགས་འཆང་བུདྱ་སེདྲ་ཏནབདུ་འདུག་པར་འདོདཔས་ ༽རྣ་རྔ་མས'། 


འ "ལཱས།འུསྭ་བའོ་། དྲེ །དལའགྱུ་སྲོསྱ་ལྟ་པལ་མར་དང་ལཱ ༼ ུ 


་གསུམ་དཔུང་པ་གཡས་པལ་གདགས་པར་བའོ། ། 
ངྱ་སེ་མཐེཔ་པོ་། ཉ་མ་གཅོག་གམ་། ཉཾ་མ' 


༼ཉིལ་མར་ཟྱེས་བྱུགས་ནས་ ། ཕུག་ཏུ་ཞུགས་ན་ཕྲུག་ 


ཉེད་པར་ེདྱཀང་སུས་ཀརྱ་སེཤེས་ལ་། །འཇུག་ཅད་ཕཾར་ 


།དེནས་གོ 


གཉིས་སམ་། 


ཀྲ 
ནཤེལ་དང་ ། རྡོ་ཛེ་དང་ ། ཤེ་ཏྲཱ་ར་དང་། མར་གད་དང་། མཐེན་ཀ་ ་དང་། གས་དང་ ། 
། ངེ་སཾད་དྲུའུས་མྲ་བས་པ་དེ་སཾདདུ་རང་མུ་མ ཐབལྲ་ཟུས་ཤས་ནུ་ ། ཞས་ས་ཅཀཏ་དུ་ 

འི་འགྱོཏ་པ་གཅིན་ རྒྱས་འུས་བའོ། །ཡང་གུར་ཀུམ་གྱཿ༠ུས་བུའོ་། །ད་ལེའོགཏཱ་བ་ 


༩ སྭ་མངམ་བགསོ་ནས་། གསངསུགས་བྲརོདཅཔདན་བར་བ 
ཉི་མ་བདུནནམ་ ། ཉི་མུ་བྱཅུ་བཞུའམ་། ཉི་མ་ཤཤྲུ་ཝ་གཙགྱཾཏཱ་འཱས 


འགབན་། སུས་ཀང་གུགསྱ་སེ་ཉེདད། བྲསདདྲུབས་མྲ་བསྱ་ཉི་བར་དུ་། 


གླཾསཐམས་ཅད་ཕེ་བར་འྱུར་གྱིས་། གནས་དེའི་ནང་དུ་ཞུགས་ལ་། ངི་ལཱ་ 


` ངང ༄༽ ༄ླ 
ས་ཤར་སྭཔཐུར་འགུར་རོ། །ཡུས་ཀུན་བསྩུས་ནས་། མངོདཆན་པའ་ནང་ཊུཞུགསན་ 


ངལཱར་ལས་སྭུ་བ་བ 


] རྩཾ་མཐོམ་ཐར་འགྱུར་ལ་གསེར་དང་། དྭཔུལ་དང། 
ཟབ་ོར །རན་དང་། དབ་་སང་འོང་ 
༨ར ར 


ནོ 


བུད་སིདགཞེ་ནུའ་ ཞོ་དང་སྦར་བསྔ་ཐུག་བསུས་ན་ ། དེནས་ལ་ 


སལ་། རྒལ་པོའ་ཕོ་བརུཞུགས་ནྱ་སེ་མཐོང་བར་འགྱུར་ཏེ་ | 
'ཧས་ཡཱ ། གུདྱ་སད་དག་གི་ནང་ནྷཆེ་ཞིར་དགའ་བར་བེདེ་ལུ་ཡངོས 
རང་ག་ལུས་མུ་སྣང་བར་འགྱུར་རོ་། །ཕུ་གཏུ་འཇུགན་ཡུས་གུན་བྲ་ས་ 


'རྭལཱ་དེ་ལཱར་གྱེས་ཤིག་༽ །ཆུའེནང་པུ་ཞུགས་ན་། བི་ལཱར་ཁྱིམ་གྱ) 


༡ མ་མོ་ཧཱེ་རཱུཾ། ཆུས་བའིམུགས་ཏེ ། ཡུངས་ཀར་དང་། ཆུལ་ལུན་བཏུན་བླས་བརྲོདྲ་བས་པས་ས། སཾ་པོམ་ལ་ཤདྷཾ་ནུཾ། ཉེརེགྱ་བ་བའི་སཱགས་ས། །སྔོ་སཔ་ཚད་ཡ་པདམ་ཧཱཾ ། གོས་བགོ་བོ ད 
` ལ་ ཡུས་ཡོངེས་སུ་སྦངབའི་སྔགས་ཏེ་། བལྡ་ནམ་ལཱའུ་མུལ་ལན་བཏུནབླས་བནོདྱེབས་ཕེས་སོ། །སོ་པདུས་སྭཿ་ཀ་ལོ་གཱ་ ཨ་གཱ་ཤིན་ཙ་། ཨད་ར་ཤུརད་རཱཾ།  ། 
དའ བུར་བལེ་ཕུགས་ཏེ་ ། དཅབ་ལ་ཡན་བཅུད་བླནས་བཅོདངས་པས་སོ༽ ¡ཧ་པདས་ཀ་བཅེ་། དི་་བཀླར་རཱཾཛལ་སྭ་ག། །གོ་མོའི་སཱགས་ཏེ་ལན་ཏེ་གྲཝ་གཅིག་ཟླནས་བརོདྲབས་པས་སོ། །རྔོ་བདུ་སྣཧ 
ནཱ མེ་ཤཱ། བྱན་རྒྱས་བརླབ་པའ་སུགས་སོ། །སཱོ་ཛཱལ་པད་ མེ་དྭ་ལ་ ས་ སའ་སུགས་སོ༽ །ཨོ་པར་མ་ཨྭ་ཤ་ཡ། །རུ རྒཙ་ལ་ཡ་ལ་ཧཱ'། གདན་གྱེ་སུགས་ས། །ཨྭ་དེབྱ་བ་པདསེ་ཧཱུཾ་ ། ྣ 
| ཟིི་ས་སསོོ་ དྲ་ཅས་མོ་གུསུམ་དར་སྲེལ་སྲ། ༈ ཟ་གགས་ིསགསྲ་ས། །སོམདས་བད་ཤས་ཀརའུ་། ཤུག་སྤེས་ཀྱེ་སཱགས།ས། ། ཨོཾ་པད་མ་པ་ཀར་ནེ་ ། དཱ་ར་ནེས་མ་ 
, གཱཱ་ག།། སེ་དང་མ་ཏག་ངགམ་བའི་སུགས་ས། །སོ་ ༡ པདམ་ཛལ་སྲུ་གཱནདཱ་པ་ཏཾཱ མཆོད་ཡོན་དྭབལ་བའ་སགས ས།། །སཤོག་ལ་བལེར་ས་ཡ་གདྭཾཱུཾ། ལཱ་བཤོས་ཀྱ་སྔགས་ 
སཱ །ཨཱཿསུཿཧུསུ་སུ་ ། ཀུམ་གབ་ཏུ་ས་ག་ ར་ལི་སུགས་སོ་། །སྭོ་མདམ་ས་ཤཱ་ནེཾས་འད་ཡཱ་ཧཱ ། གཏོར་མ་ཟར་གཞུག་པའསགས་ས། །སོ་ཕ་ལ་བཾ་ཤུདྦ་པ་བ་རྭ་པཱ་། འབས་བུའ་སྔགས་སོ༽ ། 
 སྭོལ་ར་པ་ཤྭ ཛཱ་ཡ་སཱ་ག་། ཁྲེ 7 `| །ཨོ་ཛཱལ་ཛཱལ་ཡ' ར་སར་སཾ་། ག་ན་ཙཱཾ ། གཏོར་མ་བཙེས་པའ་སུགས་ས། པོ །སོཕེདམ་དཔ་ཡ་ཛཱལ་ཧཱཾ ། མར་མོའི་སཱགས་སོ། ། ཨོས་མ་པདམ་ 
གཱབནཀུས་ཁྭཧཱ ། འཇུག་པའི་སུགསསོ་། ། ས་པད་མྲ་སྭ་་ ། ཨ་ས་གཱསཱཀྱ ཚུགྱ་བ་བའི་སྔགས་སོ། །ཨཱཾ་ཙོག་ཀྭ་མ ཌཌ་ལ་ས་མན་ཏ་པད་མཱུ་། བྷསབའ་སཱགས་སོ།། །གོས་མན་བ་ | 


རྦ རཿ 
༣༩༡ 


¦ -[ =. = གྲག 


ནཱཞཁདཔ་ནམས་ཀས་དྲེ་ས་མཐོངྱ་སེས་ ། ཇོ་ལར་རཔག་ཡེད་ལ་ཡས་སྲུ་བ་པར་འདེད་པའ་ལས་ཀྱིནམ་པ་གཞན་དག་ཀྱཔྱེས་ཤིག་། །རྱི་སྭཔ་བད་བ་རྭཡུ་བསབ་པའི་ཚོ་གེའོ་།། མུ 
ཆུག་རྒདེ་དུག་ཡང་དག་བསུན་། །བཟངཔོ་གཙོབ་ཅེན་པོ་སེ་། ། མཆག་དང་རབ་མཆོག་ཏིད་ཡན་ནོ། །ཡུགྱ་ྦགནམློཐྱ་སེད་།། འཇྲ་གཏེན་འདེན་པས་བསྣན་པ་ཡན་། ། སྭངཔོའདི་ཉོདྱགརད་པ་ 
། །ཅགྱ་མྭ་ཀུལ་ཆེན་ལེགས་བར་བསུབས་། །སངསྱ་༨ ས་བངྡ་ཆུབ་ཕགྱ་སའུདི་། །དུས་གསུམ་གཏོགས་པའ་དེ་ བཞེན་གཤེགས་། །ཀུན་ཉྱས་འདན་ེནྭ་ཀསེས་བླརུབས་། །ཡུག 
པ ་པའི། །དེབཞན་གགེགས་པའས་ག་ རྱར་བཏུབ་། །དེ་བཞན་སརས་རས་ཆེནཔོ་པ་། །ཐུབ་པ་སང་ མཛད་ཀུསྱ་ཀང་བཏབ། །དབཞིན་གཤགས་པའི་རགས་དིལྱ་ཀེ།། 
ཏད་ཀུཿ གས་པ་ལན་། །དེནས་གསང་སྔགས་གསང་བ་ཏད་། {དངེསོ་གྲུབ་ཀླ་མྱེད་བུཤད་པར་ཐ། རི ། སཨ་མོ་གཱ་པཾདཱ་ཡ་ ། བུད་མྲ་སཱ་ཏཊ་ ། སྣ་བུ་ཡ་བཱ་རསམ་བཱ་ར་། མ་ཀ 
པདམ་ས་ཤཾ། །བླ་གུལ་བ་དང་ ། རཉན་ངང་བ་རང་། གཤེགས་སུ་གསེལོ་བལ་སགས་ས། ། ཤོ་པདམ་སྭུཾ་པཁས་མོ་ཧཱ་ ། མཱན་པ་ཡེ་རཱ། །དཀལ་འཌརོ་སུང་བ་དང་ ། ཕུགོས་བཅར་བ་དུང་། མཚམས་བཅད་ 
བཞི་དང་། དླིཅཊ་དཔ་། རུ་དང་། ཨུངས་གརྲསེས་པ་ཁ་ཡན་ཟཛུན་ཟླནས་བཇོན་རྒུས་པས་བའ་། །ཅློམཔད་མ་ཤ་རྡ་ཙཱ ། སཾ་མུག་བཅེབ་ཡེན་ཏེ་། ལན་བཏུན་བླས་བརོོདྩབས་པས་སེོ །ཨོ་ཕེདས་སུ་ཤཱ་ 


།ནངནའདུག་བ་བཞན་ནུསྱ་སྱ་དནའགིིརུས་ཤེས་པར་ཡངྱསིའགུརརོ། །རྱའ་ནང་དུ་ཞུགས་ན་། རྱེས་ལུས་ལ་མྱ་འེག་ཅང་། ཙན་དན་ལཱར་བསེལ་བར་འགྱུར་རོ་། ། ཀླུའི་གནས་མཚོར་ཞུགས་ན་། གནས 
ང་ 


ྭ ྒ ` ། མ་གཀརཱ་ཇཀ་། པད་མ་པཤམ་བ་ལོ་ཀ་ཏེ། 
ཟླིས མཕགས་པ་ལནས་གཡིས །།འཕགས་པ་ལཉན་རས་གཟིགས་དབུང་ཕུག་གཤེགས་སུ་གསོལ་བའ་སུགས་སོ། །ིགས་སགས་འདེས་གུ་གུལ་ནག་པོལ་ལན་བྱུཆ་བྱསདབྲའ། 
བ དི མ་དབངྱ་ུག་ལ་བདུག་པར་ཤའ། །བརུུགས་པ་མ་རྱ་མོད་༡དེ་ལ་། འཕགས་པ་ཅཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ག་གཟུགས་ཀྱེས་སནད་པར་མཛད་ཅང་། ོ་ 


བཿ ྲུ ལཏ་མཚམས་རྱེད་པ་ལཱ་བྱེད་པ་མནར་ རྱེད་པར་གཞཝ་བ་དེས་ཀྱབབདུགས་པ་ཙམ་གྱེས་ངས་པར་སྙེནད་པར་མ ས་ཁ རལ ་ ྒ 
- པ་ལཱ་ཅེ་དགས་། །མོད་ཉདལ་རང་ག་གཟུགས་རང་ག་ར་བ་ཡོངས་སུ་ དག་པ་་ སྭོནད་པར་མཛད་ཅུང་ ། མཆོག་ཐམས་ཉད་སྦྱཾན་བར་མ དདལ་ ། དོན་མེདཔ་ཆན་པོལ་དངེསྤ་གབ་སན་བར་མཛད་དོ། ། 
དྲག་མོ་ལ་བདྭགས་ན་ ། གཟུགས་མངོད་གསུམ་དུ་མདུན་ན་འདུག་ཅང་ འདོད་པ་དང་ ། དགེས་པ་་དངས་གུབ་ཐམས་ཅད་སེནབར་བེད་དོ་ ག་རི 
ˆ ༢༠༨༨ ༈ རྟགངཱ་ཇས་སུ་འྲབ་བར་འགུར་ ། ཧབེས་དབཤུགས་དང་ ། བཙན་ཁྱགས་དང་། ་ཕ་ལལོ་གནན་པ་འདངོས་པོ་སྤན་བར་བེད་དོ། །མ་མའ 
གནས་སུ་ནག་པོ་ལ་བདུགས་ན་ ༈ ནག་པོ་ཆནབོ་མ་མོའི་ཚོགས་དཔ་བཅས་པ་དབངདཏདྱ་ཐུར་དུགས་འི ལས་དྭངུ་ཧ་བ་ཟམས་ཅད་བླ་སབ་བར་བེད་ ། ཐམསཅད་ཏུ་དངོས་ བཅེན་པོ་བ བ་པར་ཟེདད་། །ཚོགས་ 
རྐྱ་རབར་ཕྱུག་ལ་བདུགས་ན་ ། བགྱེགས་དང་། ཡོག་འདེན་ཟམས་ཅད་བཅངས་པར་འགྱུར་ར་། ། འདོད་པའེ་དབང་ཕུག་ལ་བཏུགས་ན་། སཱངབ་དང་བདུད་དཔ་ ། མག༽གིད་པ་གཞན་གངོ གབ་དེ་ཁམས་ཅད་བཅོངས་ 


*་. 


 ཨྤོ་གརྱ་སཾ་སུགས་སོ། །ཨཱོཾ་པེ་ལཾ་་ཏ་། ཛ་ལ་པད་མེ་ཚཱུཾ ། བགར་འཕྲངག་སཱགས་སོ།། །ཨྡོ་ཤོ་ཏ་ས་ཀྲ་ས་ཛཾ་ལཾ་ཏ་པདས་།། དཱར་དཱ་ར་ཧཱུཾ། བླཟས་བརོདོ་སཱགས་སོ། །ཟྲོ་ས་མནཏ་དཱ་རཤ་ན་པད་ 


༄༅ 


རི མྱེ་ཁམ་རྱསྲཿ ས་སོ །ཧོས་མནཏ་རག་ཀཱར་ན་པད་མེཧཱུ་ ། བསྲང་བའེ་སུགས་སོ༽ །སཱོ་ས་མན་ཏ་མེ་རྲུར་ ། 2 ] ར་བའི་སྔགས་ས། །ཐཱས་ཡཱན་ཏཱ་། ཛལ་མ་ལ་གཱར་ཕཱཱ་ཛཱལ་ཛ་ཡ་མ 


ས་སོ། ་། ན་མོ་ཏྣ་ཆཱ་བ་ན་ ། སུ་ཤཱ་ར་ཡ་ ། ཡོ་ཀྲེ་ཤུ་ར་ 


ཡ ་ ཚ་། སྭ་སྭད་མན་ཌ་ཡ་ ས་ཨ་ བ་དཱ་ཏཾ་ཛཾ་ཏ་ར་ ། ས་མན་ཏ་རྭ་སཱ། ། བཱ་ལ་གར་ཇཱཱཤརར་། མ་ཧ་ཀཱུཾ་ཁེཀ་། སཱོམ་མྱ་མུ་ 


-%@ ུ ཡལ © ཝེ 


ལོ 7 °» ༢༠ ེེ ཆས ༤“ 


༥ 
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ཟའ 
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ཡབ 
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ཟཧེུནུ་དྲེས་ཡར་བྱ་འོ། །ཀྱུའི་མཆོར་བཏུགས་ན་ ། 
གས་ནས་བདུགས་ན་། གང་ལགས་དང་ ། ནུ་དང་། 
| ཅདྱ་ཀྱ་ཕ་རལྱོ་ཀེ་དམག་ཚོགས་དང་ ། ཧེར་ནོལ་བཱ་དང་ ། ཕས 
པར་འགྱུར་རོ་། །བདག་ཉེདལ་བདུགས་ན་ ། སམས་ཅན་ཟམས་ 


ཿ ༡༨ གོ ངོ ལོ = ཧཱ ཆེ ཡོམ་བར་ ཤཱ 
པར་འགྱུར་ར་། །ཆང་ཟཔ་ལ་བདུགས་ན་ ། རན་ བར་ཡམ་ རེ 


| 


།ཡ་བདུགས་ལ་གསང་སགས་བླབས་བརྗོད་བས་ན་། ། 
འེ 


༩ 
/ 
„2 ོོ འེ 3; 


ངེ £ 


པཕོམ་འགུར་ར་། །གེསོ་ལ་འདུགས་ན་གེས་འཕེལ་བར་འགུར་ ༨ 


་ པཾ ལོ ་ 7 


ཧད་ལ་མཆོད་པའ་གནས་ཆེན་པོར་འགྱུ་ 


སེརབ་ཐམས་ཉད་གཅོད་པར་ཤེདལ་། ཨོ་གཅག་ག་བར་ནུ་མཚམས 


ཁག་ཐམས་ཅད་དཔག་ཚད་ཞབག་བར་དུ་དུགས་པ་དང་། རེམས་པ་དང་། བཿ 


འགྱུར་རོ་༽ །བང་བ་ལ་བདུགས་ན་འབུ་འཕལ་བ་མང་པརེ་ 
་ཊོག་དང་ ། འྲས་བུ་ལ་བདུགས་ནས་གཔལ་བན་ 


གངག་མགོ་ལ་བཅངས་པ་ད་ལ་འབབ་པར་བྱེད་ཆང་ ། ་ཡ་མཚན་བྱུང་བ་དང་འབུར་བ་ 


པྲ ཐཾ དངས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ ཞང འཕགས་པ་རྡོ་ད་འཆང་སྣནོད་པར་མཛད་ལ་། །དགེསོ་ཕ་ཐམས་ཡུད་སྦུབ་ 


རྲན་བར་ཤས་ན་། གནོབྱ་ལིན་ 


ཡཿ 
ངོ 
;; ཏ: 
* 
རི གེ 
འའ 


± ༤ ༽ 


ལེ 


པར་མདད་དོ།། ། གནོད་སཱན། 


ཊཱི རས་ནས་འདོདཔ་ཐམས་ཅད་སྤིན་ཞང་། [་སྭ་བིདབ་པ་འྕགས་ཁཱ།། ཇྲ་སེང་མཚོའ་བར་དུ་ཉེ་བར་འདུག་ག་། ། 


པ་མཐོན་པོར་ །ན་ སས ་་ར་རེང་རོ། ཤིན་ལ་མངོནྱོའུ 

༥༠༢༠ རལེལ་པོ་ བས་པར་འབེདའ་། །ཆར་རེས་ན་གནས་མཐོན་པོར་བདུགས་ན་ ། ཆར་ཆས་གཅདཔར་བདད། །སཱནལ་མངོན 

མོདཉར་ལ་ཆར་ཀྱ་རྒུན་ཆེན་པོ འཕབས་པར་འཾདད། ། ི་ །རི་མཐོན་པོའ་རེ་མོར་བདུགས་ན་ ། ཤེགོས་བཞ་ ྒེ 
ཅངས་པར་འགྱུར་ལ་། དཔག་ཚད་སབྱསི་བར་དུ་མཚམས་ཆེན་པོ་བཅད་ 


རོ ༣ོམ་་ དུ ཝ་ག 
ཧད་རབར་དུ་འགྱུར་རོ་། །ཤུ་མོས་བཏུགས་ད ། ཐུག་སླརྨབ་ ྦ 
འེ ༥ །བཏུང་བའ་གནས་སུ་བུགས་ན་ ། བྱ་ཁ་བ་ ཛེ 

` ༣༨༽བ་་་མ་ར་ང་ང་རའ་བར་་། འཛེར 
བ་དེ་བདག་ཏད་དམ་ ། ནོར་ཀྱ་སཱ་ནས་ དབར་དུ་འགྱུར་རོ་ ། བཱ 
ལ་། -; =÷ * ། རྭགས་སུགས ཆེད 
༥ མོ་འ་གཟུགས་བས་པ་ལ་བདུགས་ཡ་གསང་སྣགས་ལན་བྱཏ། 
སྩེཾརབ་མོ་ལ་བཏུགས་ན་ ། སཱར་བ་མོ་ཐམས་ཅད་དང་མཁའ་འག། 


6 


།བར་འགུར་ཞུང་ ། མཱཾ་སཱང་བར་འགུར་རོ་། །རྒྱལ་ལོ་འྱ་སྒའོ་བདུགས་ན་ ། ཆུལ་པོ་དང་ ། བཙུན་མོའོ་འཁེརདང་བཅས་པ་བཀུག་ནས་། དབང་དུ་འགུར་ཏེ་ ། ཉེ་བར་གནས་ཡ་། འདེད་པ་དང་བུ་བ་ཐུས་ 
ཅདྱ་བེད་དོ། ། ཉེ་མ་ཤརད་པའི་ཚེ་ ། ཉོ་མ་ལ་མངོན་ཏུ་ཕོགས་ནས་བདུག་ 


ས་ན་ ། ཏམ་འབར་ཅང་འདོད་པའ་དཔེསྲོ་གབ་ཐམས་ཉད་སྤེན་བར་བེད་དོ་། །ཟུ་བ་ཉ་བ་ལ་བདུགས་ན་ ། ཟླ་བ་དབབ་ཅང་དབང་ཕུག་འཐྱརད་པ་ཆེན་པོ་ 
ེད་དོ། །ནམ་ཁེསྦ་ཀྱཨུ་ལ་གཏུགས་ན་ ། ནོར་འཕེལ་བ་ཆན་པོ་༢ མེ དན་ 


ཆཱ 


ཕོ་སྨཾན་བར་བྱེད་དོ། །ལུ་མོ་ཆེན་མོ་དཔལ་ཡ་བདུགསན་། དཔལ་འཐབ་པར་འབསརརོ་། །གདན་ཟམས་ཅདལ་བདུགས་ན་ ། བདུགས་པ་ 
བཟཿང་ལགོས་བཅུར་འབྲེས་ས་། །ཟནད་པ་འམ་མ་ཟནད་པ་ལ་བདུགས་ན་མད་ལ་འང་ངོ། །དུར་ཁྭདྲ་ཀྱ་སར་ལ་བཏུགས་ན་། རོལཇས་ལུཔ་བར་འགྱུར་ལོ། ། ཐོད་པ།ལ་བཏུགས་ན་འབབ་ཅཔ 
༥ (། གྲུ་ལེན་ཆུ་ (ྒྱག་པ་རྭ་ཐེད་ཅང་སཱད་གཏང་ཤེད་དོ་། །རྡོ་ཇྲོ་ལ་ ༈ .  བདུགས་ནའབརརོ་། མདུངེ་གསུམ་པ་ཡ་གགས་ནཱ་ཁབ བ་པར་ཤེད་ད། །འ༩ངལ་བདུགས་ན་ནམ་མཁའ་ལ་འགེ་འོ། ། 


ངཔ་ཡ་བདུགས་ན་སྤལ་བཞིན་འའེ་བར་ཐེདདོ། །རྫ་མ་དང་། . རེ ཉད་འགྱུར་བར་ཐེདལ་། ཕནཚུན་འགྲེ་བར་བེད་ད། ། ལུངབཟིད་ 


༩ ཤུམ་པ་དང་། ཤུམ་བུ་ལ་བཏུགས་ན་འབབ་པར་བདཅང་ ། རང་ 
ཡ་བདུགས་ན་ ། རངཉར་འག་བར་ཧེད་ད་ ། རལ་ག་ལ་བཏདུགས་ན་ ། འབབ་པར་ཐེུདལའངཉེད་འགྲོ་བར་བེདདོ་། །དུང་ལ་བདུགས་ནས་བུས་ན་ ། སྒྲ་གར་ཏུ་གྲག་པ་ད་དག་ཟམས་ཅདཏུ་འཐབ་པ་དང་། ཀཱ 
དང་། ཆདཔ་དཔ་། འགྱེད་པ་དང་ ། ་ཡམས་ཀྱ་ནད་དང་། གནད་པ་དང་། འགོ་ཐའ་ནང་དང་། འབུག་པ་དང་ ། ནད་ཟམས་ཅདདང་། ཉེན་མརས་པ་ཐམས་ཅད་དཔ་ ། སཱག་པ་དང་། བདུག་པ་ཁམས་ཅད་དང་ ངུག 
ཐམས་ཅད་ལས་བརད་པརའྱགུར་ཞཔ། རམས་ཐམས་༦ད་ལ་གདུགས་ན་ ། རམས་ཐམས་ཅདའ་བར་ཞའགྱུར་རེ། །རམས་ཉན་བཞ་པ་ཡ་བཏུག་༦ང་ ། གསང་སུགས་ཉྱེ་རྔས་སུ་དྲན་ན་ ། རམས་ཉན་བཞ་པ་ཀུ་ཙོ་ 
ྲེ རུ $. | 2 ཤཿ 5 ཟབ 


8: ; ོེ 


སས ཀལ ༡ 1 


།འཆར་ཐམས། ཅད་ཀྱ་དྭན་རང་ མམས ་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བ་དང་། བདེ་བར་བྱག། བའི་སུད་དུ་ 
འཛམ་ཤབུའ་ ཞྭ་གུཔདཱ་བཞག་ལགས་ས་།། ་སེ་། ་ །བཅེམ་ལཱན་འདས་ བདག་གས་ ་ཀྱང་ ། དོན་ ནོན་ཡོད་པ་པདམ་གཙུག་ཏོར་ཀ རྐྱེ་རེགས་སུགས་ཀུ ་༡ེཧྱལ་ལོ། ་མོ་རའི་ཧཱང་པོ་དང་ ཀྐ ཚོག་ཞིབ་མོ་དན་ཡོད་པར་སྣལ་བ་དིམ ཨེད་ 
པ་། པད་མ་གྱཙུག་ཏོར་ཉིཞགས་པ་ཞེས་བྱསི་བ་། རེགས་སུགས་ཀྱི་སལ་ལོ་ཧྭངཔོ་བཤད་པར་བྱས་སཱེ་ ། རེགས་སྔགས་ ; འཆང་གཇ་གསྲ་དགབ་ཙུམ་རས་བདག་བཞུག་ཅིང་གསར་དངས་པར་འབུང་། །རེགས་ 

ོྒ "འཆང་གརིགས་སཱགས་སྦབ་ཅང་ རྭ མངས་སྲུ་སོད་པ་ - ་ཡ་རམ་ ཁ་ཟ འོ་བགི་བ ་བ་དཔ་ ། ༼རེགས་ ་སྲགས་ 'སྩབ་ པའེ་དངོས་ ངོས་གྲབ་ མཆོག་ ཆ་ ༢༠ =བྱེ་བ་ ཅན བསམ་ལ་ཐམས་ ཅད་ཡད་བཞིན་ཏུ་ 
སུ་བཀང་བར་བྱའི་བ་དེདག་གས་བཅོས་ལན་འདས་ཀེ་ཿ། ` ན་སར་འཁོར་མང་པོ་འདུས་པའི་མངོདགསུམ་དུ་རིགས་སུགས་ ་ ཀྱི་རྒལ་པོ་བཤད་པར་ཧའོ་།། །དེ་ནས་བཅེམོ།ལན 
ཤག་ཀུ་ཐུབ་པས་ ། ལྭ་ཡོ་སླིལོ་མ་ལ་འདྲི་སདཅེས་བཀའ ཝཿམདུ་ཏོ། །ལྷ་མོ་ཆེནམོ་སྦལ་ས་རངྱས་རགས་ སུགསྐ་སླ་ལས། པོ་རེ་བཞན་གཤེགས་པ་པའི་བན་ཀྲིས་རུབས ཉས་ཤེད་ཅོག་། །ད་ནས 
རཱུ སེགོ་ཤི་ སྣཾལ་མ་ ། བཅེམ་ལཱ་ ནན་འདས་ཀྱ་ཧུཉན་སཱམ་དོན་ཡདོ་པར་སྩོ སྤྲོལ' བ་དྲ་མ ར་བ པད་མ་ཚུག་ཏརྭ་གྱ་ཞགས པ་ཞེས་ཧ་བའ་རགས་སྔགས ཧ་པ ཿཔོ་སཱས་པ་། །ན་ མོ་སྟེ་ཁི་ཡད་ངི་ཀ་ནད་། ། ཏ་ཐ་གཱ་ཏ་ནན་ ། 


རྨི ་ དོན་ཡེད་པའི་ཞགས་པ་པད་མ་གཙུག་ཏོར་ཀརགས་ 'སྕགས ཀྱེ་རྒལ་ཕོ་ཆེན་པོ་འ་ འསྭང་ ཛལོ་ པའ རགས་ སྙགས 


ཨྭདྲ་ཛ་ཨྭ་དི།སཱ་ ། ན་ལྭ་ཏནན་ །ན་མོའདྡ་ཁ་ ། ན་མ་ཨ་ཧ་པ་ལོ་ཀིཉིར་ཡ་༽ བོ་དུས་ཐཱ་ཕ་། མ་གསད་ཏུ་ཡ་། ས་གཀྲ་རུ་ཤཀ་ཡ་། ན་མོཏར་ཡེ་ ། ས་བབ ། སོ་ཏར་ནི་ཏར་ཊཏརེ་པདས་ 
ཊར ༽ མ་ནཀན་ཀ་། བཙདྡ་འི་ཏམ་ལ་ ། ཛ་ཏ་ཀུ་་ ། ཀའི ་ པད་མ་ཁ་ཤ་བཱུ་ཛཾ་ * ཏྱུ ། ཏར་པ་། གཱ་ག་བ་ཏ་༽ མ་གསདྷ་བར་དེ་ །༽ཏཧཱཏྭར་ ། མ་ཧཱཏར་ཌེ་། 


, 


° 


ངུ ༤ རྨ ་‹ དྒོ ༢ ཡོ རེམ 

* ཟླ _ “  །མ་ཟམས་ཅད་དབར་དུ་གྱུརད་ནས་ ། བྲིསེད་མཚོའ་བར་དུ་ཉེ་བར་འདུག་ག། །འདོད་དགུར་སྒྱུར་ཐའ་གཟུགས་ཅན་ལ་བདུགས་ན་ ། ག་ལ འབའ་ཆུ 
ཐྲ གུས་ན་། དྲ་སེད་མཚོའི་བར་དུ་ཡོ་བད་དང་ ། ཡོངས་ཅདདྲུ་བ་བ་ཐམས་ཅད་སྨྲབ་པར་ཐེད་ལ་།། འདོན་པའ་ཡནོ་ཏན་ལཱ་ལ་ཆེ་བས་དགའ་བར་འགུར་བདང་ ། ནམ་ཐས་ཀིབ།ལ་འགན་བར་འགུར་རོ་། །དལ་ཨུ་ 
བཅུགས་ནས་སྨ་བཀོལ་ན་ ། འཇགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐརད་པར་འགྱུར་ལ་། བླསུཔབ་ཆེན་ཕྲོ་བས་ཕམའགུར་ ། ཁྱིམ་གྱནང་དུ་བཀྲལ་ན་ ། འབྱུང་པོ་དང་། ± 
ནྲ་ཟེད་དང་། ཟབ་གནན་ཟམས་ཅད་བུཔ་ནས་། ཤོགས་ བྲ ར་འབོས་པར་འགྱུར་རོ་། ། ྔོཨ་མོ་གཱ་པ་ཤ་པད་མ་ །ས་ །ི།་། ཏ་ར་ཏ་ར་ ། སབ་ཏ་རྭ་ཏཱ་ ། ག་གྲ་ཐན་། གད་རྭཏུ་ | སྭ་བྭ། 
ཞན་ ། ཏུ་ཧཱཏ་ ། མ་གཔད་མ་བུར་སྭ་པཱ།། སླར་གཤེགས་ ` སུ་གསོལ་བའི་སཱགས་ཏེ་ ། བཏུག་སོས་གྲུ་གས་དང་། ནཧུ་དཔ་། ཡུངས་ཀར་བསེས་པ་ལ་ལན་བཏུན་བླབས་བརྗོདྲབས་ན་ 
ཡ་ཅད་དྲུ་སར་གཤེགས་སུ་གསོལ་བའི་སྭགས་ཐས་པར་ འགྱརརརོ། །གསངསུགས་རུས་ཕར་ཕེ་བའ་ཆོ་ག་དང་བླསགབ། པའ་ཚོགའ་།། དེནས་་ལོ་ཆནསློགསོལལ། ཧོ 
ཤུ འསམས་དཔའ་ཆན་པོ་འཕགས་པ་བཉན་རས་གཟིགས་དབ་ུག་ག་ལ་བ་འེམ་སོངི་ས་ཤེན་ནས་ ། ཤང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སནརས་གཟགས་དབྲང་ཕྱུག་གཞབས་ 
ལ་མགོ་ཁས་ཕག་འཚལ་ནས་ ། ལུའེ་མཆོད་པའ་མནཆེན་པོས་མཆོདད་ ། ལན་གསུམ་བསོར་བྲ་བུས་ནས།། མགེ་བྱོཏདདེ་ ། ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་། ཤུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ སན 


_ རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ལ་འདྲཾསདཅེས་སྨྲས་ས། །བཅེསོ་ལཱན་འདས་རེགས་སཱགས་ཆེན་པོ་འཇིག་ཏེན་དུརར་བསུན་ལགས་སོ།ོ །གསཔབ་ཆེན་པའོ་དྲཀལ།འཁེར་དང་། ཧགྱ་ཧརིས་པར་མྱ་བ་དང་། ཆོག་ཞེ། 
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གྱ་ཞགུས་པའི་སུབ་པོ་འདྲེརན་བ་ཙམ་ཆུས་། བཅོམ་ལུན་འདས་འདག་རེགས་སུགས་འཆང་དའེ་མཏུན་ནམཆས་ཤིང་། བསམ་བ་ཟམས་ཅད་ཡད་བཞེན་ཏུ་ཇོགས་པར་བྱས ། སཱཔབ་དང་། སྡག་པཱ་ཐམས་ཅད་དང་། བསྲུག་ 
` དུང ། ཡོག་འདེན་ཐམས་ཅད་སསར་བླནོག་པར་བཤུ། དངས་གཐ་ཆེན་པོ་བླསབ་པ་ ས་སུ་གསལ་བར་བྱས༽ བཀ་ཤེསྱ་ཀྱིས་ཐམས་ཅདའབུང་བར་བྱསི་ ། རེགས་སཱགསྤ་ཀུ་དངེས་གུབ་ཐམས་ཅད་ཇས་སུ་གསལ་བར་བྱས་ ། 
ཆོ་ག་ཞབ་མོ་དེབ ། དཀིལ་འཁོརདཔ་༽ ཡུག་སརེམ་པར་ཕེ་བའེ་དཔོསྲ་གུབ་ཐམས་༦དྲ་ངས་སུ་བཿཡད་པར་བྱས ། བསོདནམས་དང་བའོ་དངེས་གུབ་ཐམས་ཅད་ངེས་སུ་སྔཿཡད་པུར་བྱཀི། དུས་མ་ཡན་བར་འཆེ་བ་ཐམས་ཅད་ 


རབ * སཾ་སར་བླནག་པར་བྱས ། སུག་པ་དང་ ། ཤབ་ཉ་ཁལ་སཱ་ཅདན་ཊ་བར ག་པ་བ ། རྟག།ཏ་རྔེསཾ་སཱའབྲང་བར་བྱས ། རྟགཏུ་རྒྱན་ཕྱ་འཆད་པ ར་རཾགས་སུགས་འཆར་གྱེ་བ གྱག ས་དང་ཡག་འདྲན་ཐམ པྲ རྭ་བླ་ནག་པ་ རབརྒྱ 


ཀག ༽གསལ་ཁན་བྱསའོ། ཀབཅོས་ལུན་འདས་རགས་ ༢ སགས་འཆང་འགུམ་བའཚེ་ ། ནྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐ་མ་ལ་བབ་ པ་དེ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་བདག་གས་རྟག་ཏུ་མངོན་གསུམ་དུ་བྟཏ 
| ¦ ། མདུན་ནྭ་ཉེ་བར་མཛེས་ཁར་བྱི་། སརས་ཧས་ཡདཔ་ བསྦྱད་པ་ཤཧྟཏཱ་དན་བས་ ། ནུས་ལས་འདའ་བར་བྱགས་པ་དང་། བྭལཱར་སྦལ་པགས་པ་ཇྡེས་པ་ལ་ན་ཡུས་བངས་ནས་། འཇཾག་ 
༽ ༨ ༼སལ་བ་དང་མཉམ་བུར་བདམ་དག་ལ་དུས་ཏེ་སྩེ་ལ་ ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་རྱསེ་བརྒྱན་པ་དང་ །ཚེ་རབས་སུ་ཚེ་རབས་དནབུར་འགྱུར་། དབཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུས་ཡངོས་སུ་བཟུང་ 
±: ནྭ་གེས་བླརབས་པར་འགུར་། ཡུས་ནྡོ་རོར་འྱགུལསངས་རྒྱས་ཀྱ'ཞེབཟམས་ ཅདུ་ཆུད་པར་འགྱུར་། ས་བྱ་ལ་གནས་པར་འགྱུར་། ཚར་མྱ་ལཱག་པའ་ས་ལ་གནས་པར་ཡུར་འགྱུར་། ར་བཞན་གཤེགས་པ་ཛས་ 
ཅདྲ་ཏེས་ུར་བཏན་པར་ཡང་འྱབར་། དེག་བའི་ཆ་བ་བམས་ཅད་བསྩེད་པར་ཡང་འགྱུར་། དེ་བཞན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་མདོན་གསུ་ཏུ་སནད་པར་འགྱར་། །བསོདནམས་ཀ་ཆོགས་ཐམས་ཅདབརཿགས་པར་ 
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འཆ ÷ ༢ར༢༧ོལ་པ་བ་་ 
༢༣ ༣ ོ་བས་སྲོག་ཁུར་ལག་། 
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༈མཙུག་ཏོརྱ་ཧེརགས་སཱགས་ཀྱ་སི 
ཏུ་རྔེས་སུ་སུལད་པ་ལགས་ས། །ང 
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= 


།།ཉེ་བའེ་སྭང་པ་འ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འདན་བདག་ག་གསཔསྔགས་ནེར་བུ་རེན་པོ་ཆེའི་སྭངཔོ་འ། ། དོན་ཡོདཔའ་ཞགས་པ་ 

སྭེངཔ་འཞགས་པའི་ཆོག་ཞེབ་མོའ ས་སུགས་འཆམབ་ནམས་ཀྱ་བསམ་བ་ལོརེས་སྲུ་ཛོགས་པར་བྱཧེ་བ་དང་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་མཆོག་༢ཡད་པ་ ། རབྭཏཱ་སཱཡདཔར་བྱཧབའ 

གས་ས །བཅོམ་ལུན་འདས་རགས་སུགས་ཀྱི་རྒམ་པོ་འདེའི་ཡོ་བེད་དང་ཆོག་བཤད་པར་བྱེ་སེ་ ། དུ་རཱ་སཱ་དང་། གླུགས་དང་། སག་ཀ་གཅེགྱད་བྱགས་ལ་གསང་སུགས་ྱེ་སང་པོ་འདེས་ལན་ 

རྒྱར་བླཟས་བརོདབྱ་གས་ནས་ ༈ བཅོམ་༥ན་ཁྲཊཏ།ཁབདུག་ རབ རརིར་ཧི་ར བཏུགས་པཙམ་རྱ་མདོལ་ ། ཀབཅུ་ཞད་འདག ༼ བའ ལཿ བདག་བཀུག་པ་དང་ ། གཡར་དངས་བརུ་འགུར་ཡུགས་ལ། །བཅ 
འགས་སུགས་འདེ་བསྲུབ་པའཛ་།། འབོ་གི་གཟུགསྱཀེས་ ་ མདུན་ན་མཆས་ཤང་བསམ་བུ་ཐམས་ཅད་ཡད་བཞནདུ་དངས་གུ / བ་རེ་ས་སུ་སུལད་པར་བྱས་ ། གྲགྲས་དངེ། ཡོག་འདེན་ཐམས། 
ཅད་བཟློག་ ཁ་། གནད་སྤེན་དང་། སན་པོ་དང་། འབུ པཕོ་དང་ ། ཤྭ་ཟ་ཐམས་ཧད་བླནག་པར་བྱཧ༽ འཐབ་པ་དང་། འཇབ་མོ་དང་ ། རོད་པ་དང་། འགེད་པཱ་ཐམས་ཅད་རབྱཏུ་ཞེ་བར་བྱས་ ། བསམ་བཟམས། 
ཅད་ཡད་བཞན་དྲུ་ཐོགས་པར་བྱབ་། མཆོག་གསལ་བར་བྱས་༽ ལེགས་དཔ། དགེ་ངས་བྱསཔབ་དང་། བཿ་ཊ་ད གྲ་བ་ཊཱ་བྷཱ། །བཅོས་ལུན་འདས་མཆས་ཉམ་བ་ད་། གདུག་གླེསོ་ཀྱ་སལ་བོའདེས་བདག། 

| ༦༦ ༦ང་པ་འཛའ་ེང་རུང་འ,ུ་ ལེ་འྲ་་མཁིང་སེ། བནུགས་བཙམ་རྱ་མོདདང་། རྦན་བ་ཙམ་གྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་བདགཉེདྱ་ཆེ་ང་བ་རུང་གི་གཟུགས་ 

། ཡོངོས་སུ་དག་པ་བསྐུནད་ཅང་ ཀེ མངོན་གསུམ་དུ་མཆས་པར་བྱས་། མཚོག་ཐམས་༦ད་རྡེས་སུཿགསལ་བར་བྱས། བུང་བ་དཔ་འཐབུང་བའ་བཀའ 


ལའི - ུ 
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| 
མཧདབྱིལོ། །རགབ་ཙས་ཨམདེདཔ ། དེནཡད་པའི་པདམ་ཡུག་ཏོཔ་ 


། 
| 


| རྨ 


༄ ± 


ཏུ ཉེ་། ཟགས་སྲགས་ཀྱོ་རྒྱལ་པོ་ཅན་པོ་འད་ངས་གདམས་ཤང་ཡོངས་ སྭུ་གཏད་དོ་ཞེས་བཀའ་རཿཡད་ཏོ། དོན” 
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བའ ༩ 


པར་བྱཧར་དམ་ ། ཀློགེ་པར་བརྒྱད་དམ་ ། འདོན་ཏམ་ ། ཐ་ནྩམཔཙམ་ཡར་འཛནད་པར་བྱགདན་ ། བཅམ འརུ་བྲས་ །ལུང་ཆ་ 
_ གཟ ༣ཇིད་གཞུག་པར་བྱག་ ། དངོསྲ་གུབ་ཆེན་པའ་བསམཁ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་བྱས།། བསམ་བཟམས་ཅད་ཀུ་ ཆག་ཡོཇས་སྲུ་རོགས་ཕར་བྱས ༡ེས་པར་བྱགེས་པ་ཐམས་ཉདས་སོར་བླནིག་པར་བ། ། སཱཀ་པ། 
་) སཾབ་ཕ་ཐམས་ཅད་ཡོངོས་སུ་སཱདབར་བགྱེ། ཤརྦ་ཆུབྱ་ཀེ་མཐར་ཐག་གེ་བར་་ཇེས་སཱ་འབང་བར་བའ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱས་འདྲ་སྒད་དུ་ཀྱེ་གྲོགས་པོ་དུག་། གས་མ འི ལེགས་སོ། ཌེད་ཀུསྭ་བ་བ་དེ་ལཱར་ 
ཤེ མདི་པའི་ཞགས་པ་པདམ། གཙུག་ཏར་རྡ་དེ་རན་པོ་ལ་སྭང་པོལ་གསང་པྲ་ཇོགས་ལ་།། ད། 
ཡོང་ ར་ཟརད་པ་ཆེན་པོའ་དཀལ་འཁོར་ཀ་སང་པོ་གསངབ་བསྟནད་ ངྭ པ་པྲགས་པས་གྲབ་པ་ཚོག་ཞབ་མོ་རྒྱས་པ་མཆོགཏུ་བཟར་བ་ ོ མཐའ་དགྲ་ཛཾགོས་པ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་སྭོ། དེ་ནས་བ 
ཁྲ མས་དཔའསམས་དཔའ་ར པཔ་འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟག ས་དབང་ཕུག་བཅེམོ་ལཱན་འདྲས་ཀ་ནབས་གཉས་ལ་གཏུགས་ནས = རྱག་མེ་འཛུམས་པར་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀཞེལ་དུ་ལྟས་ནས་ ། 
བཅམ་ལན་འདས།ལ།འདྲ་སདྲ་ས་གསོལད་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འདེན་བདག་ལ་པདམ་ཡངས་པའེ་དཀལ་འཁུར་པ་ །མལགས་ཀསཔ་པོར་གུརདཔ་ གསང་བ་དེའ་ན་ཉད་བ ནད་པ་མཆས་ཏེ་། ནམ་པར་ཐརདཔ 

ˆ རས ཆང་བ ཧྭད་པརྱ་སུད། 1 ནཏད་བྷཊ . 
འི ༡ལ།འཁརྭ་ཀེ་གསང་བུ་དན་ཡེདཔའ་ཞགས་པ་འགང་བ་འྲལ་བ་འྱ་རམ་བོ་རགས་སུགས་ཀྱ་ཆལ་པོ་འོ་ ཧང་ཕའ་། བཅོམ་ལན་འདས ཀྱ་ཧཱཿནཱསཱར་ངབ་ཐ་དད་པ་ ། ྱག་ར་ཐ་དདུ་པ་དང་། གྲསསསྔགས་རུང་། དགཀྱེལ། 
འཁར་དང་། གཟུགསྤ་བེ་བ་ཡངོས་སུུ་བླསགས་པར་བྱས། སམས་ཅནཟམས་ཅད་ཇེས་སུ་བཅུངབའ་སྲདདུ་ ། རགས་སྔགས་ འཆཔབ་ནམས་ཀད་ཁནོརྲ་གུརད་པ་ན་འདྲ་ལཱ་སེ་ ། རིགས་སྔགས་ཐམས་ཁདྱ་ཀུ་གནས་ ། 


། ན་འདུམ་ད་ལ་བད་གཀུགནས་ལུནཐར་ཉག།ང་་ས།ཁབབཞིང ། བསུང་བར་བཀྱི་ ། བསུང་བར་བྱས་ 
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སྲུཁད་པའོ་། བཀོད་པ་དེན་ཡོད་པ་ཡཐང་བའེ་ཏེཔཔ་འ་ཇིནདམཔྟོཏྲ་བས་ནས་ ། ཏངང་འཇིནདདེས་སུངོ་གསུམྱ་སསོབ་ཆེན་པོའི་འཇེག་ཏེན་རྱིཿམས་ན་ ། སརས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་ཟམས་ཅད་འདེ་གཟེརྦ་ཀེས་སྣཔ་བར་བས་ ། ལཱའི 
གནས་ཐམས་ཅད་སྣང་བརབྱས་ ། ཀླུའི་གནས་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་ཀྱས་ ། གནད་སྦྱན་དང་སྲེན་པོའི་གནས་ཁམས་ཉད་སྣ་བར་བྱས་ ། འཐུངཔོའི་གནས་ཐུམས་ཅད་སྣཔ་བམབྱས་ རླ ལཱ་མ་ལན་དང་། ནམ་མ༩འལཱཔདང་ ། 
མ་ཅ་དང་ ༽ ཉོ།འ་ཆེན་པའ་གནས་ཁམས་ཅད་སྣཔ་བར་ཐས། ། སའའགཏཱ་གཏགས་ ་པ་འོག་ན་གནས་པའ་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་ས་ ། བར་སྣང་གགནས་ཞཾ་མཁའ་ལ་སཱབའ་ཝཱ་ནམས་སང་བརྡ་བས་ཤང་ ། ཀཿ 

ཨྭ་ག་སང་ཆེན་པ།འའཇག་ཉནྱ་གའམས་ཀུན་ནས་གཡོ་བ་ཆེན་ ༼ ~ ཕོར་འགྱུར་བ་དང་ ། ག་ཡོ་པོའི་མཐུ་དས་ད་དག་ཐམས་ཧད་བསལ་ བར་འགྱུར་རོ་། །བསཱལ་བ་ཙམ་གྱ་མེདོ་ཉད་ལ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 
ས་ཏེ་ :- 3315 རྱ ང་ད །དེ་ནས་བརྡ་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ བ་ / འཕགས་པ་རྩཿན་རས་གཟོགས་དབང་ཕྱུག་འཁར་མང་པར་འདུས་ 
ཿམཁེན་ནས་།། དན་ཡད་པའེ་ཞགས་པ་འེ་མྭ་བདད་ཞུགས་ཤཔབཅོམ་ ལཱན་འདས་ཀྱ་ཧཱཿན་སཾར་འདུག་ནས་ ། འདེ་ལྟ་ད་ ༡བཞན་གསེ ་གས་པའི་གསར་བ་ཐམས་ཉཅད་ད་རེགས་རའ་དམ་ཚག་གཡུལ་དུ་ 

གས་པ་ལ་ལལ་བའི་ཐྲརྩ་ཙགྱཉེས་བྱརནྭ་རུལ་བ་འདོ་དཔགྱ་སུར་ཐརྱ་ཙུགས་སུ་ཐགས་པ་ ། ཚངས་ལའེ་གཟུགས་ཅན་ཕྱག་བཅེ་བྱོསང་ལ་། རངག་ང་བོ་ཞགས་པ་ཐེགས་པ་ ། ཐལ་མོ་སྦརབ་། སཱུ་ཡེདན་ཕག་ག་ཡོན 
བཏྟན་པ་།] མདུང་མེ་གསུམ་པ་བསྣམས་པ་། རཡ་བྱ་ཡ་ཡུགས་དང་། བཟདཿཐཱཿབྱསྦཱས་པ། པདམ་བསྣམས་པ་ ། པད་མའུ་ཕག་རྒྱ་བསྣམས་པ་ ། ་མིད་བཞན་གུ་ནེར་བུ་དང་། རྒྱལ་མཚན་བསྩུམས་པ་ 


_ སེ་ཏག་གླ་ཕྱུརམ་དང་། བི་ཛ་པུ་ར་ཀ་བསམས་པ་། དབུགས་འྱནད་པར་མཛད་པ་། རིནཔ་ཆེའི་ཆར་འབེབས་པར་མཛདཔ་།། ཐལ་མོ་སཱར་བའི་ཡུགྱ་མ་མཛད་པ་། ཧཱཿ་པརོ་ཕགྱ་ཧ་མཛད་པ་ ། དམ་ཚག་གྲི་ཕག་རྒྱ 


པཿ ༼ོ 


༦. 


# ྭ 


༦ །།ཤསང་བའི་འྱིས་འཁེར་པད་མ་ཡངས་པའི་དམ་ཚེག་དོན་ཡདཔའི་ཞགས་པའི་སྱབ་བའྲི་ོརེས་སུ་སཿཡད་པར་བྱས། བཅེམ་ནའདས་དེ་བདུག་ཡ་ནང་བུར་མཛད་ཅེང ཨཱ་ཧཱཿམུཿཁ་ཅུད་ 
རྱ་དགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་བྱིན་ཀྱེས་བརླབས་པ་རང་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའ་རེགས་པ་དང་། པད་མའི་རིགས་དང་། ནོར་བུའ་རེགས་དང་། རྡ་རོའི་རེགས་དང་། ཨ་འདམ་ཚག་འགུབ་པར་འཐུང་། སྔའི་ཧེནྱ་ཧི་བླརབས་དང་ ། 

, འིགས་སུགས་ཀྱི་རལ་པོཁིདེལ་འཁོབ་དཔ་། གཟུགས་བ་བདུང་། ཆུ་མརམ་པར་ཡེ་བ་ལྔ་ངས་སུ་འདུག་པར་འགུར་། ཆོག་ཞིབ་མོ་བླསབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀེདངསྔོ་མབ་རེོན།ཉདན་འཆུམ་། དེ་བཞ་གཞེགས་པ་ 
` ཐམས་ཅདྱ་ི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེབདང་། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བཀིལ་འཁེརོཔུའུདུག་པའ་དམ་ཚག་གྱི་འནྱསྱི་རབས་ཀ་དའ་ན་ཉིད་ནུ་འགུར་ལུགས་སོ་ །རེནས་དེ་བཞན་གཞེགས་པ་དག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའ 
 སངས་རྒྱ ཤ་པ ། བདུལ་སཡས་དམའ་གེལས་དམ། བེད་པོ་འམགས་ལབནརས་གཟགས་དབར་ཕ་་ དི་ འའ དཅེས་བཀའ་རཿཡ་དཏོ། །ཧཱརར་ཆེན་པོ་དང་ལཱན་བ་དོན་ཡེདཔ། 
དམ་ཚིག ། ནམ་པར་ཐརང་པ་ཆེན་པལ་དཀིལ་འཁརྡོནམ་པར་ འཕུལ་ཁ་སངས་རྒྱས་རང་ བྲདྲརཱབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ .ཅདྱ་ཀུདམོཾ་ཧཱགི་དཀིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དང་ ། ཤཱགྱ་ཧ་རམ་པར་ཕེ་བ་ 
འསབ་ང་ས་འདདསན་དདཅས་། བས་ནྱཉསབབས་ཤཔ། ནེས་ཞུ་ཡད་པས་ལུག་ཆཅནཔས་གཏུབནས་ཤིནྱ་ེས་བླབསོ།།བཤོ་སད་བཞིན་གཤེགས་པ་གངག་ྱ་དཀ་་མ་ཁག་ཞིགའདུ 
གྲ་བྱས་ཆ་དྭགུལེད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལམས་ཅདྲ་བཀྱ་ཀས་བླརབས་ས་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་དོན་དུརེ་ཁོན་ཉད་དཔས་གུབྷ་བ་རྩསད་པའི་ག་རྱ་དང་། དཀལ་འཁརོ་དང་། དམ་ཆོག་ཆག་བརོ་ཧ་ཟིན། 
བས་སས །རེནས་བྲང་ནབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཅུཉན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་བཞན་འཛུམ་ཞ་། དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཉིགསང་བ་། ནམ་པར་ཟརད་པའེ་དཀས་འཁེརྡ་ནམ་པར་ 


ཿ ¬ ` ངོ -- ནད 3 "8 - 


ི་ རྡ ྲུ » ཛཿ རི 


པ་དང་། མ་འངས་པ་ ་དང་ ། དལྟར་བུང་བ འི་སངས 'རྒྱས་ཉན་ཕས ཤེས་ཀྱ་དགེ་ (འདུན་ཐམས་ཅངཡ 'ཡག་ འཚལ་ལ༽ །ཡར་དག་ སྐུགས། ་པ་ ་ ཤྭག། འཚལ་ཡོ་། ། །ཡང་དྲག་པར་ཞུགས ་པའི་ རྣམས་ལ་༧ག་ འཚལ་ལ་། ། ། 
 །བླ་གྲེས་ ཆན་པོ།་རྭ་ད་ཏེ་ལེ་བུལ 'ཧྭག་འཚཝ།ཡོ་། ། །གར ཤྡྐ་ཆཱབ་སེམས་དཔ 'དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་ ལ "སུརྟན་རས་ གཟགས་ ཀེ་མཆོག་ ཆོག་ནམས་ཡ་ ཤྭག། 'འཚལ། ལ་། ། བཐྟས་བཱ ་པ་དབ་ཞིན་གཞེགས་ པ་རག་བཅམོ་བ་ 

& ར་ཡ དྲག་པར་ཇོགོས་པའ་ པའ་སརསྤ་ཆས་འད འདདཔ་གྱ་སེདལ །ཤག་འཚལ་ལོ། ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ། ཡ་ཤག་འཚལ་ཡོ་། ། བྲར་ཆུབ་སམས་ ་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པ་ཐུགས་ཇོཆེན་པ་དྲ དཔ་ལཱན་བ་འཕགས་ པ་ཁུཿན་རས་ ་ ་ 
_ གཟགས་དབྲང་ཕུག། ཡ་ཉག་འཚལ་ཡ། ཀཿ །རྲང་སྲོང་མན་པོ། ༥དྲག་པང། འཕགས་ པའ་ཚོགས་ ཀེ་མཆོག་དེ་དུག ཁུག་ འཚལ ཨ་ནས་། ། འཕགས་ཁ་རྱཿན་རས་ག ་གཟགས་ "དབང་ཕུག་ཞལ ཞལ་ནས་བུང་བ་ ། དོན་ 

འ ཡལྷ་དཱ་ པར་ཟརད་པ༥ཨ༡་འ༩གོ་ ཤ།དེ་བཞན་གཤེགས། ོ པའ་མངོན་གསུམ 'དུ་གསུངས་བུའ ་བའི་ །འདེ་འཁོར་མང་པོའ་ནང་དུ་ +  བདག་གེས་དུ་བླ་ཟས་ཀ ཀྱེས ས་བདག་གས་ ལོ པ་ཐམས་ཧར་གུབ་ བཱ 

རཿ ༣༣ ུཿད་ལུསུ་སུ་ །སུང་བརྩ་གུརད་ཅིག་།། = རཀ རད་ཡ་ཐ་ ། ཧཱོ་ཙོ་རུ་ཙར་། ཙའ་ཙ་ར་། ཧྭརྭ་ཏྐར་། མ་ཧཀའུ་ ༧་ནཱཀ་ ། བར་བ་ར་ ། པ་འེ་པེ་ར་ ། ཙའ་བ་ ། པ་ར་མ་ མ་མ་ཤཱཀཅུ་ ཏྱ 
༣༤; ཕེའེ་ཕི། ཟའེ་པར་། ས་གཔད་མ ཤཱཧྙ་། ཀ་ལ་ཀ་། ཀེ་ཡེ་ཀེ་ལེ་། ཀུཿས་ཀཱལ་། མ གུད ཨེྱེས་། ཅུད རབདུབ་། ཀ་ཌ་ཀཌ་ ། ཀུན་ཀྐེ་ཌི། ཀ་ཆུ 
ནམསཤྱུདྦད་ཝ་ཧཾ། ཀ་ར་ཀ་ར་ ། ཀཾ་རེ་ཀེ་ར་ །ཀུ་རྭ་ཀཿརཱ།། མ་བཱསྟ་མ་པབ་ཏ་། ཙ།ལ་ཙ་ཡ་། ཌ ་ [ བུ བཙ་ལ་ ། ཨེ་ཏ་ཏ་ ། ཨེ ༼ པཡ ངས་ ། ལུརྦ ར་ཆུ ཤེ་ཧེ་ག་ ། མ་ཧ་ཀ་རུ་༩ཀ 
ལྭ རར ཙ་རཙའར་། ཧར་གར་། ཧྭཱ་ཱགཱཧཱ༽ ཿ (ཧཱ་ཧཱ ཅག ཤ།རང་། དྣཾར་དྷཱར་ ། ། དཱར་དྷེར་ །རླརྨ་དཱང་། ཏ་ར་ཏར་། ས་རས་ར་ ། པའ་པ་ར་ 


ཅོ ཟེ ¬ 
ཆེ 1 ༧ ~ མཿ ཌྷ བཾ ± 
་ ཅེ བྲ 1 ` ༡ ཏོ 


མཿ ༽ 


༤༠ 


ཙ །མདད་པ་།། པད་མ་ཡངས་པའྲི་ཕག་རམཛུད་པ་། ནུ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔ་ནོབབུའི་ཡག་སྱམཛདཔ་། གཟུགས་ཞེ་བ་། ཅཉན་གསུས་པ་། མཆོད་པར་ཐོགས་པ་ ། གདན་པདམ་། སྒུ་འདག་ཟེར་ 
༈ སྣ་ཚོགས་འབང་བ་། སྒེལོ་མ་བྷཏུཊངས་སྭ།འབངབ་། ཕ་རོལོདྭཏྭ་ཡནད་པ་བཅུས་བྲསརབ་ ། བྱསིན་དང་། ཙངས་པ་དང་། གཤིནཛེ་དང་ ། ཆུ་ལཱ་དང་། ཨུས་བད་པོས་བ་ནར་པ་ ། དབང་ཕུག་དང་། དབང་འུགཅེཤབའོ་ 
དང་། ཚངས་པ་དང་། ལཱའིཡུ་དང་ ། སེདྱ་སདྱ་ཀི་ུ་དང་། དབང་ཆེན་དང་། རྒྱ་མཚོའ་དུགའ་བོ་དང་ ། ཉེ་དགའ་ཟ་འཁོར་དཔབཅས་པ་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཤག་ཀྲ་ཐབ་པའ་སྱན་སུར་འཁེདོནས་ ། ཆིགྲ་མི་འཛུས་ས་ཤང་ 
བཞོན་འཛུམ་བསྱ་སེ་ཏོག་སྣ་ོགས་པ་ནམས་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ གཏེརཏེ་། འདྲ་ལུ་སེ་ཡེ་ཏག་ཤ་ལ་དང་། ཏམ་ལ་དང་། ཙམ་བ་ ཀུ་དང་། ས་ཏ་མུག་ཏ་ཀཱ་དང་། ཤོ་ཀ་པར་ཏ་དང་། ༼་ཧེ་འའྱས་བ་ 
° དང་། གཱན་ངཱ་གཱརེ་ཤཀ་དང་། མཐོན་ཀ་ཆེན་པོ་རང་ ། ཀ་དམ་པ་ དང་། མདོག་མངས་དང་། སུ་མནན་ཀ་དང་། སྩྱ་སུར་དང་། ཆེར་གསལ་བ་ངང་། དྲཾ་མདགར་བརད་དང་། དེ་དགའ་དང་། རབ། 
ཤོམ་དང། བ་ལ་ཤ་དང་། བ་བ་དང་། མཁན་དཀ་དང་། གཟ་བརཱད་ བསེལ་དང་། དྲ་སེད་དང་། གཟི་ཡངས་ལཱན་དང་། ཤེནཏ་བཏན་དུང་ ། ས་དགའ་དང་ ། ཡད་དགའ་དང་། ཡུ་ཛིཀ་དང་ ། པད་མ་དང་། ཀུ་མུ 
པཔ རཾ ། ་ཁ་འཁུར་བ་དུང་། ཉུ ོཉྱཿདུང་། གསར་དང་། དྲུང་་དང་། རུན་པོཆེ་ནམ་པ་སཱ་ཆོགྲསད ། མེ་ཏེགོ་ནམ་གྲ་ཉས་བཅོམོ་ལུན་འདམལ་མཆེདོཔ་ཐེདཔ་ན་ ། 
ཐརྩལ་ །ཨོ་གསུ་་དྲཱ་ནས་བར་ཐརད་བལྡེ་དྲཀེལ་འཁརོགསཔ་པ་དོན་ཡོད་པའྱ་མམ་པོ་འདྲི་སུས་སེ༽ །ཅུས་གུསུ་མ་དུ་གཤེགས་ཤིང་བཞུགས་པའ་སངསྤ་ཆས་དང་ ། བྲར་རཱ་བསམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ་ཤུག་འཚལ་ཡ༽ ། 


ན་གཤེ གས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀེ་གསར་བ་ ཟེ སྭ་ཀདམ་ཚག་ལ་ཉག་འཚལ་ཡོ། །རགས་སྲགས་ཀྱི་རྱམ་པོ་དན་ཡོདཔ་ནམ་པར་ཐརད་པའ་དཀལ་འཁོར་ཀྱ་རེགས་དང་། ཤགྱ་རཐམས་ཅད་ལ་ཕག་འཚལ་ཡ་། །འདས་ 
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འེའོདང་། རེཁོ་ནཉདྱ་ཉིདམ་ཚིག་གསང་བ་ཆེན་པོ་དང་ ། ལེགས་ལིའི་བསབ་པ་ཕུགས་ཕས་གུབ་པ་འདེའ་ཡོ་ཧད་དང་རོག་བཤད་པར་བྱབ་ཡུས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདུས་བན་ཀྱས་བླརབདུ་གསོལ་། །བཅམོ་ལཱན། 
༤ འདས་གང་གསྲ་དགབ་ཡསྱ་ཧེས་བདག་མདུནད་ཉེ་བར་མཆེས་ཤང་། བསམ་བ་ཐམས་ཅད་བཞན་དུ་ཡོའེས་སུུ་རགས་པར་བྱས ། རགས་སུགས་ཀདངསོ་གུབ་ཟམས་འདྲངས་སུ་གསལ་བར་བྱསལོ། །བཅེམོ།ལུན་འུདས 
ཀྱེས་མཀའ་ཅཿཡད་པ་། བན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུག་ལེགས་སོ་ལེགས་ས། །དེ་ལཱར་འེདྱེས་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་བསལ་བརྩ་བཞང་ ། རེགས་སགས་འཆང་བྲ་ནམ་སོ་དངསྲོ་ག་དམ་པ་མཆོག་དྲེའདྲ་ཉེས་ 
བརསྐཏ་ཨཱན་བརྒ་གེས་ཤེག་། དེན་ཡད་པའེ་ཞགས་པའི་གརཔོ་གསུང བའེ་དམ་ཚིག་དང་། ཡི་གེ་གཅག་པོ་རོགེས་ཨཱའི་ཇྫས་སྭུ་ཞུགས་པ་ར་བཞན་གཞགས་པའི་བནྱགས་བླནབས་ཀུས་ཡ་བོད་དང་བླ་ནུབ་པའ་ 


སྭ་བྲནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རབའའལ དན་པོ་འཕགས་པ་བཉན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ བཙམ། ལན་འདས་ཀྱས་འབགས་ཕྱུང་བ་ ག་ཐོས་ནས་ ། ཧྭཔནད་ཏུ་ 
ས་པ བཅམ་ལཱག་འདས་ཉེ་ ར་སར ས་ཡུས་པར་ཟད་ ལིབིད་པ་ དི ུ 
པ་ལ བླ ་འཁརླ་གུ་བཞིར་བས་ནས་སུ་། །དྭགས་སུ་བད་མའི་འཁོར་ཡོ་བ། །རོན་ཆལེནམ་བསྐ་ནམ་པར་བུཏ། །བདམའི་ཟེ་བའདབས་སུ་ན།། རཉན་རས་གཟིགས་དབང་བཞུགས་པར་ 

_ ཤྱ །ཟུམ་པ་བཀང་དཔ་པད་མ་ནམས་། །ཀལ།འལོར་ཀུནནས་བྱསན་པར་བ་། །མེ་ཏག་སཱ་རོགས་ལེགས་པར་དགམ་། །སླས་འིབཟབཔོས་བླསས་པ་། །མར་མཁ་འཕེང་བྲ་ཀུནཏ་བུད། །མཆོད་ལེནོ་ཆུ 
” ༠༢༠༡ །་ཀ་རུ་དངདླ་རས་ཀ་། །བཏུག་སས་ལྷ་བླགི་དཀ་ནག་བྱག། །རགས་སྔགས་འཇང་བྱ་ཁས་ཀས་ནས་ ། །གས་ཆ་་བས་ཏེ་སུང་བ་ཡ། །ཉེ་བར་གནས་བས་ཚེས་བྱརདདམ་། ། 
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_།པ་ཡན་ནོ། །གཔའདས་པ་དང་ ། མ་འོོས་པ་དང་། དུ་ལཱརྱ་བུངབའེ་སངས་ཆུས་བཅོམོ། སུ ཁུས ཨི 
༈ པར་སརསྤྱ་ཆས་འབུང་བུ་གཅིག་གས་། ཟམས་ཅདྲ་ངས་སུ་ཞུགས་བ་ཡན་ཞང་ ། ཧང་པོ་ལ་གེ་གཅིག་གས་ངས་སུུ་ཞུགས་པ་ཡགལ་ ། ཕུག་གདང་། དཀལ་འཁོར་རེམ་པར་ལེ་བ་དང་། དམ་ཚུག་གཅོག་གས་ 
དེས་སུ་ཞུགས་པ་ཡེནན་། །དེན་ཡད་པ་ནམ་པར་འཕུལ་བྲ་ནམ་པར་ཐརད་པའ་དཀལ་འཁེར་དེ་བཞན་གཞེགས་པའི་གསང་བ་བཟང་པོ་འདེན་དད་ཡོད་པའི་གས་སགས་ཀ་ཞགས་པས་དངས་ཤང་ ། སྣ་གཅིག་ 
དཾ སས་བུ་བར་བདྲ་ཆས་བླནབས་སོ། །སཱང་པོ་ོ་གི་གཅིག་པའི་གྲར ༤༤ ངས་སཱགས་ཞྭ་ཏགྱཏཱ་པུགས་ཕས་གུབ་པ་། དེ་བཞན་གཀགས་ 
ཟམས་ཅདྱ་ཉེས་ཤོནྱ་ཀེས་བླནབས་པ་ཡེན་ནུ། །ད་ནས་བཟོ་ ས་ལྔན་འདུས་དུ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤགྱ་ཀ་ཐུབ་པས་ ། ཤང་ ༤ 
¡ཱ བྱ་བན་ཏ་ ། ཡ རྒེ - ༠༨ ; ༨ འའ ད་བཞན་གཤེགས་པའ་རགས་ཀྱ་སཱ མ་ཚུག་བླསབ་ཐ་། དོན་ 
གྭས་པས་འགྲུབ་པ་།། འདན་མཆོགྱོཏ་བཟར་བ་ཡན་སས་། ཡོན་ཏནྱ་ཧེ་ཕུང་པ་ཤེད་ཅོག་ ། ཧཱང་སོ་ཡ་གེ་འདན་དན་ཡད་པའ་ཞགས་པའ་སུབ་པའ་ཚོགའོ་། །བསབ་པ་ 
བྲྭ་གགས་ཁ་སའ་གུབ་བྭ་།ཤག་ རཿ པབ མོ་གླ་བ་ནྭ་སེད་པ་ཡན་ན་། །དེ་ནྭསྤ་བྲད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དོཔའཆན་པ་འཕགས་པ་རུཿན། 
རོ 'འདྭ་སྐད་ཙས་གེསཁོད་ཏེ། །བཅསོ་ལཱན་འདས་དྲད།མེད་བོལ་ཞགས་པ་བད་མ་ལངས་པལ་དཀིལ་འཁེར་ 


རསྱ་རས་བཅོམ།ཝནཱ་འདས་སོཔགསུས་གི་སེངཆེན་པོའ་འཇིག་ཉན་ག་ཁས་ཀུལ་པ་ཨོ་སྟེདྱ་ཀ འཐུང་བ་ཇོགས་ 
ཐམ ཟ།་ལ་བཀོར་པ རེན ཡར་པོའི་ཞག་ དཱ 
ག་དས་ཚིག་ཁ་བཀོད་པ་ཡད་ཏ་ ། དེས་ན་དོན་ཡོདཔའི་ཞགས་པ་ཞེས་བ་བར་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ ད་པོ་རཱཿན་རས་གཟགས་དབང་ 
ལོ་དབ་ལྣན་བ་ ལེགས་ས་། ལེགས་ས།། དཁ་ནོ་ཉེད་བསསབ་པྲ་གཟ་པ་ ། ཿ ་ཱ 
གའོ་། །བསླབ་པ། 
བཿ རཿ ང] དཀྱལ་འཁེརདང་ རི སྩུ་གཟུགས་ར་མ་དང་བཅས་པ་བྱསབ་པའེ་ ( 
ཀཀ བཀ ་གདྲུ་བདུས་ལ།འགྲིགད་ཅས་རོ་སེག།། འོ་དང་། པད་མ་རགས་ ཀ་ནམ་པར་ཐརད་པའེ་དགས་ 


༡ཉཾ་མ་རང་། ཚངས་པ་དང་ ། ཌྱབ་འཇུག་དང་། > ། 
གསུམ་དུ་སནད་ཅང་ཉེ་བར་འཁོད་པ་རང་། ཀུན་ནས་བུསུང་བ་དང་ པ།་ཐམས་ཅདྭ་གུབ་པར་འགྱུར་ ། གཡ ག་བ་ཐགས་ 
ཾ དོག་གསར་ག་ཁ་དོག་ཅན་ཏྲུ་སུ་མཐོང་ངོ་། །དེས་སྒྲབ་པ་དང་། སྣག་པ་ལཱག་མ་ཡུས་ཕར་ཤེས་ཕར་ཧུ་སྟེ་ ༈ དེ་ད་དཱ་བླཟས་ 
འ ཉེ་བླཟས་བརོད་ཏེཚོ་ག་ པབ་གྲསུམ་ཕྲ་བདན་། བླཟས་བརདྲ་ཀུར་ 


རྟན་པ་ཀུནྱ་ཉི་གཅིག་པུ་མཆེད་པ་ཆེན་པྱོ་བས་པར་འགྱུར་། །གཤིན་རྡ་དང་། ཆུ་ལཱ་དང་། ཡུས་པན་དང་། ཟླ་བ་དང་། ཉ་མ 
ཾ སྒེབ་པ་དང་ སྦྱེད་པ་བྱེད་པར་འགྱུར་། །དངསོ་བྲསབ་པ་དང་། ད་ 


ཅད་ཟད་ཕུར་མ་གུརདན་ ། ད་འཚེ་འཕུགས་པ་ན་རས་གཟགས་དབང་ཕྱུག་གེ་གུ་མདོག་ རྡས་ 
བྱཾཏུ་ཆོག་སུང་བྱ་བས་པང་། སིག་པ་དང་། ཟླབ་པ་ཐམས་ ཧདྱ་ར་བ་དང་བཅས་པའར་ཟམས་ཅད་ཕུང་བར་འགྱུར་རོ་། །གལ ཏཾ་བླནུས་བརདྱ་ཁུར་ག་ ན་། རཱ 
གསུམ་པ་ཚོགས་པ་དང་ ། འཕགས་པ་ལཿན་རས་གཟགས་ཀྱེ་ཕ ག་གཡས་པ་བརཀངནས་ ། ཟེགས་སཱགས་འཆང་བཏགས་ཏེ་ ཧཾ །མདོ་ལ་འཇེག་ཏན ཁམས་བདུ་བཅན་ཏུ་འོད་དཔག་ེདྱ་༡ན 
རོག་པར་མ་ཛད་ལ་མུརོན་གསུམ་ཏུ་བཞུགས་སོ་ ` །རྡེ་བཞན་ ཟོང གཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་སྱེད་ཀྱིས་དབུགས་འབྱནད་བར་མཛུདཉང་། ༧ ཧག་ལཿ་བར་འཇོག་པར་མཛུད་དེ་ ། ཚོདཔགཉུ་མྱེད་པར་འུགྱམ ཀླ 
གལྟ་ སེམས་ཅན་གཞན་རགསྤ་ཀེུའམ་། ཤགས་ཀྱེ་བུ་མོ་འམ་།།དགེ་སྦོབངས་བམ་ཟེ་འམ་ ། སྐེས་པའས་།། བུདྱ་ཡད་དམ་། ཁྲེ་ལཁམ་། གུ་མོ་འམ་ ། ཟ་ན་ནུད་འགྲོའ་སྐྱེ་གནས་སུཿ སངོབ་གང་ཞུག་ལ 
རཔ་། ཟླབ་པ་ཁད་པར་འདདོན་། ཟིགས་སཱགས་འཆུར་འསྲ་བས་ཡུ་ ། གསོ་གཙང་མ་བགེས་ ། སུངབྱ་བས་པ་དེས་བྱལ་འཁོར་ལ་མངོན་འགུགས་པར་བཞུག་ལ་ ། རེགས་སུགས་འཇང་ཆོ་གྲ་བེད་པ་དས་། 
གསང་སཱགས་ཇེས་སྲུ་པན་བརྡ་བས་ནས་ ། མབའྭ་སཾསོ༔ བ་པར་བྱའོ་། ། ཙམ་རྒྱས་ཡོན་ཏན་ཀྱ'ཉེད་པར་འཐེབ་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། །ཏ་པ་ནང་ཟ་བ་བ་བས་ཅ་དབད་པར་ཁྱ་གུར་། ནད་ཐསས་ཅ་དབ་ །མྷ་། 
ངའ 


༢2:34 *༢ བུ 
༧ $ : ༥ 


་ བཞན་གཤེགས་པ་དེདག་ཐམས་ཅདྲ་ཀེ་ལག་གཡས་པ་མ 


° ༥" །བྱུ་བཞིཝེས་ཞཾ་བཅོ་ལཱ་སེ་། །ཟླ་བ་ཡར་ཀྱི་པབོ་བསུཁས་།@།ཤར་དུ་ཁ་བལྟས་འདུག་ནས་སུ་། ི 
།མཚན་མོ་བར་ཆད་སེད་པ་བླཟས་། \སྐྱ་རེངས་ཤརནས་འཇག་ཏྟེན་དབང་། ། 
ཌི ན་པོ་བྱཧྭ་དུག་གླྭ་སྣ་རམས་དག་ནེ་ ༡ཕེ་བར་འགྱུར་། །རྩསལ་བའ་གནས་ནས་ཤུགས་ཆེན་གྱེས་། །ག་ཡོ་ལོ་གཡས་པ 


× ུ་བླནས་། ། ཡ་ག་གཅག་པོ་འབུམ་དུ་ནེ་། 


ས། །ལ་མས་ཡནུསཔ་དཔགན།།མངདནས་ཤཤོས་ 


¡༦ = 


འཁརབའ་སུག་བྲསལ་ཐམས་ཅད་ལས་ལོངས་སྲུ་གོལ་བར་འགྱུར་ 


གྱ་མདོག་ཅན་དུ་རྒ་ནེད་པར་མ་ཛད་ལ་ 


ོ ཏོ ༡: 8 བ་༢ 
ཡེ ‹ ཅཅ ་ 
; ¥ ' འ ལཿ :༢ ༨ ལཟ དྲ 


བཅུར་རུག་པའ་། 


= - ༨ ༽༄༽ཨ ༦༢ = ལོ 
¦; ། མཆོག་ཐམས་ཉད་སྦན་བར་མཛད་དོ། །དན་ཡོད་པའྲ་ད་མྱ་སེད་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་བཀད་པ་ 
ནམ་པར་དག་པའ་བདག་ཉེདྱ་ཏུ་ངོབ་ཐབ་པར་འགྱུར་། །རེབཞན་གཤེགས་པ་གང་གཞུ་ཀུངགྱི་བ་མ་ཤེ་བ།ཁག་འག་འབུམ་འཕུག་ 
'ཅདྱ་ཉི་ ཅུ ཡང བསད་དབས་ཏྱ་ཕུངཔོ་ཉེན་ོ་དང་ལཱནུཁར་འགུ། 


་ཱ །བྲསལ་ཐམས་ཅརྐ་དུད་འགོ་ནམས།ལས་ཡརངས་སྭ་གཡ་བ། ` ར། །བདག་ཏེད་ཀྱ་སྦྲབ་པ་དང་། སྣུག་པ་དཔ་ སུ ¦ྲ རྨ 
རི ༤ གི་ག ཕེ “ འཕགས་པ་རཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་གྲྭ་ས་མདོག་གསར་ 


'བ་ 


དན་ཡེད་ཞགས་ཕ་དུས་གསུམ་དུ་། ] ༡༣ཤཱ་མ་ གཅག་བླ་ཟས་བརྡོདྱ་བ་། ཡས 


ཟེ་བའི་དབུས་ན་འབར་འགྱུར་ཞང་། །འགུལ་འབུརར་འགུལ་བ་དེ་ཡས་ན། །མྱ་ལ་ 
༄མ་དས་ན། །དམྱལ་བའི་ཚོར་ཀུན་ནམ་པར་འཇིག་། །དཉ་བ་དུ་ཡུང་ནམ་པར་ 
།རཱཧལ་བུའ་སུག་བསྩལ་ཀུན་ཞས་གྲེལ། མཐོ་རས་ལམཏུ་ཞུགས་པར་འགྱུར་། །ནུད་འགོའ་སཱེ་གནསཀྱཾ་ 

སི དཿ . གབསུལ་རྱ་བཟད་པ་ཐམས་ཅད་མཐར་གཏུགས་པར་འགྱུར་།། 


ཞེས་ཐ་བའཏངར་འཛནེད་ཐེབ་པར་འགྱུར་། །སྒྱབ་པ་དང་བལ་བ་སེམས་ཀྱ་རྒྱན་ 
དྭུག་བར་ཚ་དག་ལོ་ནམས་ཡོད་ཉད་ཡ་མངོད་གསུམ་དུ་མདོད་པར་མཛདཔ་ །དེ་ 
ཟན འོས་སུ་བཅོང་བུར་འགུར་།འཇག 


རཱ རྦ 
¦: པྲ 


£ ཟའ 


]གླར་བུམ་པ་གང་བ་བའ། །རྱཉལ་ཁཁོར་ཀུན་ཏུ་པདམ་དང་། བུམ་པ་གང་བ་དང་། འབས་བྱུ་དང ། མཏོག་བསེས་པ་མཛེས་ལས་བྱསན་པར་བའོ།  ཆཿ་ཤེས་ས་བའཧཿ སི 

བྱ་། ཙན་དན་དང་། ཨ་ཀཱ་རུའི་བདུག་སྤོས་དང་། སྭོས་སཱ་ཚོགས་དྭབལ་བར་བ་ ། བལའཁོརོ་ཀནྱང་མར་མའེ་ཞལ་པབ་དང་། མེ་ཉོག་གེ་འབེངབ་དགོད་ཅང་། ཀུན ཁུགས་ལོས་དང་། ༦ུམས་ཀར་ངགས 
ཤའ །རགས་སྲུགས་འཆང་ཆར་མརྦ་གུརད་པས་ ། ཡགས་པར་འུསྲ་ཐས་ཤང་ ། གོས་མང་མ་བཤོས་པ་འཇགས་ལྱ་སེད་པས་བ་བུ་ཡར་ཀ་པོཉ་ལ་བླམབ་པར་བ། ། སེམས་ཉན་མམས་ཅད་ལ་བཅེ་བུར་།ད། 
ཅོང་། ཤམས་པའི་སེམས་དཔ་། ཧཱརའ་བདག་ཉོད་ཅན་གེས་བ སྨུབ་པར་ཤའོ། །གང་གེ་ལག་གས་བཟུང་བཙམ་དུང་ །རེག་པ་ ི+ †ཾ༽ 
པར་འགྱུར་། །སྣཾནྱ་གཱིསབ་པ་ཁམས་ཅར་འཇག་པར་འགྱུར་། ལྒ ད མཚམས་སད་པྱ་ཐེད་བྲ་དམས་ལས་གལ་བརའགུར་ །ཡོད „, ,ཡནང་ཐམས་ཅར་བྱང་ མངུན་འགོ་ཐམས་ཤད་འཇིག་པར་བེདཔ་། 
ཛཱ རོནས་ཆེན་པོ་འེ་ཧོབསཀེ་ རསོ་གུབ་ སུནྭ་གེ་དེ་ནོ་ཉེད་མཐོང བ་ན སརས་རྒྱས་ཐམས་ཆད་རྐྱས་ཡུང་བསྟུནད་ཅེང་ །རབནེ ཅེ ན་གཞགས་པ་ཝུམས་ཧ་ེས་བནྱ་ཀེས་བླནབས་པ་། ཧཱུ 
སེཿ སུ་དཔའ་ནམས་ཀེས་བསུགས་པ་། འདན་པ་འཇེག་ཏེན་དབང་ཕུག་གེས་འུ༣ཡད་པ་ ། དྱཀིལ་འཁརྩོ་གྱེལཱ་ཐམས་༦དྱ་ཀེས་བསགས་པ་ ། རགས་སགས་འཆང་ག་དབང་པོ་ཞོསཉས་སཀ་ས་པ།ཐསཅ་ཤས་ྱས་པཀའ 
ར པཔོ་ཐམས་ཅར་རེས་སུའབངབ་༽ སུམ་བྲས#་གསུམ་གྱེ་ལུའི་དབང་པོ་རུང་ ། ཆཱ༔སཕྭ་དཱང་། ཌབ་འཇུག་དཔ་། དབངྱ་ཕུག་ཆེན་པོ་དུང་། གཱཤེན་རེ་དང་། རུ་ལྭ་དང་ ། ཀུ་པེ་ར་དང་། ༡ རན་ངཐས་ཿ ཏམ 
དེབཞན་ཏུ་ ། རུ་སརྱིཚོགས་དང་། གཟའ་ཨུ་་དང་། འཇུག་རངས་དང་། དེ་བཞན་གཟའ་ཤུམ་དང་། ཟམས་ཅདདུབཀཀ་ཤིས་ཀྱས་མཆོད་པ་མགཞབ་མོ་ཞམས་ཅདདང་། དེབཞིན་ཧུ་ཛ༡་འའར་དང་། ཕག 


༤ 
&ྫ ÷ $± 
སས 2 


།ཕ་ཐམས་ཅད་དང་། ན་བ་ཐམས་ཅད་དང་། མཚམས་རྱད་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཟེ་ཙེམྱ་སེད་དོ། །སྤྲེབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཟལ་བ་ཉད་ཐེབ་པར་འགསར་ཞེང་ ། ཚོག་གཟུང་བར་འཕོ་པར 
གྱར་། ལུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱས་བཟུཔ་ཞང་ཀུན་ནས་བསུངས་པར་འགྱུར་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་གྲས་པཟོས་པར་འགྱུར་ ། འཕགས་ཕ་ཡྩཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕྱག་གཟགས་བཞེད་པར་འགྱུར་ ། ཚ་ར་བ་དང་ ། སྒྲབ 
༈ ྩ་སྐུ་ཅད་ད་བབལ་ཆའ་ང་། ཚའཕོས་ནས་འཇེག་ཏེན་གམས་བདེ་བ་ཅན་ཅུ་སྐེ་བར་འགྱུར་ ། །ཚརབས་ཨུ་ཚོརབས་རྲན་བར་འགྱུར། ༈ དེག་བའྲི་ཆ་བ་བསདནམས་ཀྱཚོགས་ཐམས་ཅད་དཔ་ལན 


འེ ཧངང་དང་། ཟམས་བཅེན་པོ་ཡད་ཁུ་བྱ་ཆ་ག གྱིར་བུ་ཞིང་ ། སྩུངབ་དང་བླས་བུངོདྲ་བོ། །སག་པ་དང་ སློབ་པ་ཟད་པརྡ་བ་བའི་འཤིལ་འཁོའརཅེན་པོའ་ཚགོ་ལྟོ། ༽ 
ཉཱ ། གས་བ་དོ།བདོབའ་རོག་ཞིབ་མོའ་ ༢ རྒྱལ་པོའོ། སྔེང 2:32 བའུ་།རུབ ཏབ་་ཏ་1 ཟུ་ཐའ་བཀའ་ 


 ཟ་འནི་དང སློཊོངུང་། ཟེམ ལློགསྐུཀི་རྡལ་ཁ་ནྱུད་བོད་ས་ཚོགས་ཀོ་སུད་པས་ཟེག་ 


ཅིཔ། ༼བཉིལ་འཁོརལཀི་ཧང་ཕོ་མཛེས་པར་བ་། དཀིསེ་འའེརྱཀི་སིཔ་ཕོ་ 
མ་ཨཆོགོ།ཁྭ་བེ་བ་ སར ་ ཧྭཔ་པོ་ཁི་བུ་ཤིནྟཏ་འབུས་པ་ ། ཧྭང་པོ་ལས་པད་མ་བུང་བ་། ཁ་ཕེདྱ་བེ་བདང་། 


ཡག བཱ ལག་པ་གཉེས་བུངབས་པདས་འདབ་མ་འཛུན་པྲ་གས་ཕར་རུལ་ཀྱ་སྣོད་ཀྱི་ནང་ 
ཧུ ཏུ ང་སྟེ་། དརཀ: ག་གློབ་གོང་འརུ་ཨ་འ་དྲང་ དདུ་བཀྐན་སུའ་ད། འཕགས་པ་སྙན་རས་གཟགས་དབངཕུག་ཏགྱཏཱ་ཚངས་པའི་ཆྭ་བད་དུ་བཞུགས་པ་ ། དྱ་ཀུ་ཅེད་པན་བཅངས་ཤོང་བྱ་ཧན་པ་ ། 
ནཿ འས་པརྲ་ཧར། །གཾཿ་ཉའེརི་འི་རྟོས།་ཏཆ་ཧཱཿ །པས་ན།་ཝ་འའད། །སྡེ་སྣེར་དེད་ཡོད་པའི་ཞགས་པ་པད་མའོ་སྟེང་དུ་གཞག་པ་་དགེ་དཔའ་གཟང་འབར་བྲ་བའ་། །། 


རད ད་ཡུག་ག་དངསོ་གུབ་སུ་མ་ལཱ་བས་བྱ་གན་པ་འབོབ་ཅིང་ ། ཆལོ་སེང་ཐུབ་པར་འགུར་རོ་། ཟླ་བ་གསུ་མ་དུ་སྩར་ན་ ། ཡུས་ལོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། མདག་ཡངོས 
གྲ ¬ 


ྦ ་ ཙ། སཱག་པ་ནམས་ཀྱས་མཚུགས་པར་འབྱུང་ ། སམས་ཅན་དྭམལ་བྱ་མངོབར་འགྱུར་བ་མཚམྱ་མེདུཔ་ལུ་དག་འཇག་པུར་འ ར 
ཤོས་ར 


ཆནཔི་དསྲ་ཚགཤི་དསོ་གབཆེནཔོའཐེབ་པ་།།ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཚགསཔབ་དེཌོ་ན་ིྱ་སདམ་ཚོག་གིདངསོ་ུ་འཐབ་པོ། །ཟླ་བ་གཅིགྱ་སུཔན་ ། འཕགས་ཕྱ་ཅནརས་གཟླས་ 
'སུ་དག་པ་འཐབ་པོ། ཡོ་གཅག་ཚང་བདུ་ 

ས་ཐིགས་སུགས་འཆང་འཁོར་ཁོས་སྱུར་བར་འགུར་ཏ་། ཆིག་མཛོནེ་ཐིང་མདོག་གུ་བལྟ་བུ།། སཱ་རལ་བིུ་བས་འུར་ ། ཚ་བཏུན་པ་ལུ་བུསགཟུགས་དང་ས་ཐུད་ 

'འགུའ་ ། ཚུ་བྷསཡད་པ་འཐུམ་ཐུབ་པར་འགྱུར་རོ་། །བདང་ནས། བདཏིད་ལ་ཐུགས་ན་ ། གང་དྲ་བསུམས་པ་ཙམ་གྱེས་བསྱེགས་ དང་། ལག་འདྲན་དང་། གནོད་སྙན་དང་ ། སན་པོ་དཔ་ ཡ་བ་དང་ 
འ ར་པོ་དང་ཡ་དགས་དང་ ། སུམ་ཤེད་དང་། བརང་བྱེད་ངང་། ཌ །ེ གབ་གནན་ཐམས་ཅར་དང་ ། གནོན་ཐམས་ཉར་རང་།གཏདུག , པ་ཁམས་ཅད་དང་། དག་ཐམས་ཅད་དཔག་ཚད་སྟོང་དུ་འབྲེསོ། 
། ཧ་མ་ཙུབ་བུ།ཀྷཱཱཀྱཱུ་ 'འགས་ཤིར་ ། ་ཡན་ལག་དང་ཏང་ལག་ནམས་ཞག་པར་འགྱུར་ ཡ་། ཤུ་དྲང་ནུང་མར་བཅས་པ་འཇེག་པར་འགྱུར་ ། སནཾ་ཧི ་ 

ལོལ་ར་ས་ལོ་ འི = ཏཱ ཡམ་ར།སུ་དང་། ཀུས་དྲ་བ་དང་། ༼གཤས་སྒྱ། ང་། 
བྲ་བགས་ང ཱ་དངས་པོ་ཐམས་ཅད་འཇིག་པམའགུར་། སྔས་བསྣམས་པ་ཙམ་རྱས་རྒྱལ་པོ་དེང་ ། རྒྱལ་ལོ་འི་བློན་ཕེ་དང་། བྲམ་ཟེ་དང་ ། ཌམ་བརག་དང་ ། རྒྱལ་འགས་དང་། ར་ལུརེགས་དང་། དམངས། 
རེགས་ཇིཁྱས་ཞེསྱབ་བ་བེད་ ༢་དབང་དྲུ་གུརདནས་འཁདདོ། །ཅུགས་པ་ཙསྱ་ཆས་ཁྲབས་དང་། ཕོལྲེ་སུག་དང་། ལོག་པ་དང ཆྱེ་དབལ་དང་། ནབ་ཞུ་དང་། གསན་བ་དང་། མཛ་དང་། ཤྱེ་ོདེབ་། ཤུབ་ 


རཾ 


°\ །རྒྱ་དང་ ། བླཟས་བརྗོད་ཐམས་ཅད་དང་ ། གསངཔསགས་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་རེས་སུ་ཞུགས་པ་ ། རེགས་སྱིའི་དབཞན་གཤེགས་པ་གང་ག གཤ 
_  ལེདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམསྱ་ཀས་སྙན་གེ་མཆོག་དབང་བསྐུར་བ་ ། དུས་གསུམ་ཆུ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱེས་ཡུང་བསུནད་པ་། ་ཡ 5 ༼།༢ 
| 'གམ་་། ལཱག་པར་གུརད་པ་གཞན་གང་ཡརྦ་སདདོ་། །སྙན་དེ་ལྟ་བུ་ན་ཏགཏུ་མཚེག་ ། གཙོབ་སྤྱན་བ་འཇག་ཏེན་དབང་ཕུག་དང་འདྲ་བ་ཡན་ནོ་། །དེ་འེ་ཡུར་ཟམས་ཅངསྭན་འཆང་བར་འདེདཔས་གྲན་ 

༦ འ་པེ་གས་བཏས་ཆས་༼ པ་དས་སྦྱར་བར་བལོ། །ཇི་ལྟ་ཇེ་ལར་བཀ་ཤསྭ་ཉབསམ་བལ དལ་ཤེད་པ་དེ་ལྟ་དལར་བསམ་བད་ལཁེད་པ་ཡོངས་སུུ་ཚོག་ 
'འགྱུར་ཏེ་། སྦྱར་བཙམ་ཀྱས་ཁམས་ཅད་མོད་ལ་འགྲུབ་ཕཔར་ འགྱུམ་། ༣ བེ་སུ་ཇོག་སཱ། ༣ བར་འགུར་ ། རིགས་སྔགས་འཆང་མྱང་མར་གྱུརད་པ་ ། གོས 
ཐུ ལལ ༢༤ ༤༨༠༢ ཉན་རེ་ སྣཱན་རེ་རེ་དན་ལདཔའིི་ཧལ་པོས་བླབས་བརྲོདྱབས་ཏ་ཟེས་ན་ ། ཟོས་ བཙམ་ྱས་མདོལ་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། 
ཤའ 


ག་བ ཞོབ གྲག དེ་ལ་ཟེ་ིུ། རབུ་ན་བརདག་པ་ལོའོ་བར་འྱགར་། ཉིདཞག་གསུ་མ་དུ་སཱརནཱ་ངག་ནག་ག 
༔ཱ 2 རི ཟོ་ ༡ན་ཞ་ །ལུར་ཤུསཱ ཏ་། རྡུན་བ་རྣམ་པར་དག་པ་འཐུབ་བོ། ༡ ཏ་ཞགུ་བཏུད་ 'སུསན་། རིགས་སུགས་ཆེན་པ་འི་ཆོག་ཞིབ་མོ་ནམ་པུར་དག་པ་འཕེབ་པོ་།  ད་ 
ལབ རེ གས་ཐ་དེ་ཁ་ནཾ ༽ཀ་ བྱ་ཉེ་དམ་ཆག་ཆེན་པོ་འབོབ་ཕོ། ། ཉན་ཞག་༡ཤུ་མ་གཅགོཾཏཱ་སྦྱར་ན་ ། ིཞན་གཞེགས་པ་ལམསཅདྱེ་རགས་ཀེད་རགདང་། ཞག་བ་ཞིངསངན། 


&. 4 


རླ 
ར་མསན་གེལྲིལུའཌཝ་འཧོབ་བཤད་བརྡ་བེ་ ། འདག་ཉེནདབང་ཕུག་གིདོནཡོད་པའི་ཧེངཔོ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཝམ་ས་དྱ་བདོན་ཡོད་པ་ནམ་པར་གཟིགས་པ་ ། དེ་བཞན་གཞེགས་པ་བད་མ་འུག་༡༽ 
ཙཾ ཧི་རྒྱལ་པོ་ཞེསྤ་བ་བྲས་བྱ་ཧེས་བནབས་པ་ ། ད་བཞིན་གཞེགས་པ་ནམ་པར་སྲཔ་མཛུད་དང་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རནཆན་སང་ཕོས་ ། ཤནྱ་ཀེས་བླརུབས་པ་། ད་བ ཞན་གཤེགས་པ་འཇིག་ཉེན་དབཔ 
རད ཊར །འེདྲ་ཉེས་བཀའ་ཇཿལད་བ་ ། གཞན་ཡཔ་དེ་བཞེན་གཤེགས་ལ་གང་གའ་ཀུང་གྲ་བེ་མ་སྐེངྱ་བུ་བ་འག་ཁུག་འབུམ་ཝག་དགུ་བྱས་ཅ་། ས་གསུངས་ཤང་བསགས་པ་ ། ཉིན་ཀྱེས་བླརབས་པ་དབང་བསྣུར 
_ པོ་། ཇྡེས་སུ་ཐུགས་རངས་པར་མཛད་པ་ ། ཡུཔ་བྲསནད་པ་། མགོན་མོ་འཕགས་པ་རུཉན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་གག ལིབ ཅོད་ས་ས། འབབ་་་ རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་ཆྱད་ཏུ་ 
ཏོརྱ་ཉེ་མཚན་ཉིདྱ་ཀུཐིག་ལེ་ཡེད་བཞིནྭོ་སནར་བུ་༽ ཆུལ་མཚན་ཞི་དོར་བུཆེན་པོ་འྱ་རལ་པོ་མཆོགྱཏུ་ཐུབ་པ་ རེགས་སྔགས་དང་ ། དཀྱིལ་འཁོརོ་དང་། ག་ཆུ་དང་། ཚ་ག 
མོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་གསང་བ་ ། ད་བཞན་གཤགས་པ་ཐམས་ ཅདྱ་ཏཱ་རགསྱ་ཀི་དམ་ཆིག་ས༔འི་སཱའི་སྭང་པོ་གང་གེས་མཐེརབ་ ཙམ་ལས་སྤུགོས་པ་འདེར་ ཚད་བསྟནད་པ་ལཱ་སུ་ཞུག་གས་ནུས་ 
མེརྦཾ་ཏྱི་ ། འོན་ཀུང་རེ་བཞན་གཤེགས་བ་གར་གའ་ཀུང་གྱི་བྱེ་མ་སྙེད་ཧྱེ་མ་དང་ ། ནུས་གསུམྱ་གེ་དེ་བུཞན་གཤིགས་པ་ཛོགས་པར་མངོནགསུམ་ཏུ་མཐོང་བ་དང་འདྲ་བུར་འགུར་ཞུང་ ། ད་བཞེན་ག ཤེགས་པ་ད་ ྭ 
དག་ཏུད་མངོན་གསུམ་ཏུ་མཆདཔར་བཟུཔབ་དང་། ལུཿབསྭནད་པ་ཐེབ་པར་འགྱུར་ ། དེ་བཞིན་གཞགས་པ་དེ་དག་ག་མངོདོགསུམ་དུ་དག་བའྱཆུ་བ་བསོད་ནམས་ཀུ་ཕུཿ ངི ཕན ལག་པ་ཞགུརརོའ ཊོ 
བུ་གསེར་གེ།ཁ་དྭོགྱཅུ་བསུན་པའེ་ར་ལུ་འདི་གང་གེས་མཐོང་ཞེ་འཆད་པ་ཞེ་ ། དག་བའི་ཆ་བ་བསོདནམས་ཀེ་ཕུར་པོ་ཆེན་པོ་སྐྱེད་པར་འགྱུར་། ནོར་བུ་མིལུ།ཁད་མཐརབ་ཙམྱ་གས་སྤབ་པ་དང་ ། སཱག་པ་དང་ ། 


༼༢ 


རྩ 
རྩ 


@ 


༦ །དཔ་། འཐམཐུ་འྲས་མོདོང་། མདང་། ཌོབགྲིམོངས་སུ་སོས་པར་འགུར་། །ུག་ཐམས་ཅད་དང་། བོས་ཁ་དང། དགྱ་སེསོ་པ་དང། སུར་དུག་དག་པོ་དང་། ཏུག་སུར་མ་དང་། སཱར་དུག་ལེ 
མ་དང་། ཤད་ནམས་ལ་སྨས་པ་ཙམ་དང་ ། ཨུདྲོན་པ'འཐུངས་པཡམ་གྱས་དུག་མྱེད་པརའགྱུར་ལོ། ། དཙམ་རྒྱས་ཀྱུའ་རྒྱལ་པོ་འཇོག་པོའ གཀྱང་སྱེད་པར་འྲགྱྱར་ར་། །རམས་ཉེན་བཞེ་པས་ཐེབས་ཕ་ལ་དྲཔ་ལ་བ 


སན་ ། ཨུ་ཅོ་འདོན་ཅང་འབྲས་ས། །རཾམས་ཞམས་ཅད་དཔ་ ། ཏན་གཙག་པ་དང་ ། ཉན་གཉས་པ་དང་། ཉན་གསུ་མ་བ་དང་། རུཔ་ལས་གྱུརད་པ་དང་། མཁས་བ་ལས་གྱུརདཔ་དང་། རདུཀད་ལས་ཅུ་པས། 


༄-~ 


ཤཱ དང་། འདུས་བ་ཁས་ྱུརད་པ་དང་། ལུ་བ་དང་། ཕོ་བའ་ནད་མཆན་པ་ན་བ་དང་། ལོ་ན་བ་དང་། སྨྲན་དང་། གཅན་སྲེ་བ་དང་། ཤག འདུང་། པ་པ བ་། བ་གལ་ནང་། ༡ནའ་དུང་། ཧད 
༤ པ་དང་། འདམས་ནབ་དང་། ་ཡན་ལག་དང་། ཉང་ལགན་བ། ཞནུ་དྲོན་མོ།འཐུངས་པཙམ་གྱས་ཡོངས་སུ་སོས་པར་འགྱརར་།། , གཞུགས་ེད་ན་བ་དང་ ། མགན་བ་དང་། ཟུག་ནབ་དང་། ནབ་ 


རང་། བླསས་པ་ཙམ་གེས་སེསོ་པར་འགུར་པོ། །ཟག་ལ་བས ་ལ་། ཆོམོ་རུན་དང་། གནདྭ་བེདདང་། མ་དང་ཆུ་དང་། ཧབ ཟ་བའ་འཇིགས་པ་དང་ ། གཅན་ཟན་འའ་བའ་འཇགས་པ་ལས། 
ཐརད་པརའགུར་ཞང་ ། འཇིགས་བཞམས་༦ད་ལས་ལོ་ངོས་སཱ་ཐརདཔར་འགྱུར་། ཡག་པ་གདངས་པའ་འཇཾགས་པ་འབུང་བར་མྱི་འགྱུར་ ། རྱཾ་མ་ཡན་བ་གངྱྱས་ཀྱཔ་མདངས་ངབག་པར་རྱའགྱུར་ཞང་བར་ 
ཆདྱ་བ་བརྩ་སི་ནུས་སོ་། །མཁའ་འགྲེ་མ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བཙམ་རྱེས་དབངདུ་གུརདནས་འཁེདདོ་། །རྒྱལ་པོ་བྱསུན་མོ།འཁམདཔ་བཅས་པའ་མཚེདགནས་ཆེ་བརུ་འཐུར་རོ། །གན་ཁང་ དངད 


སྩར་བར་རབགྲེ་བོསྭ་བེ་བག་འཐུམ་སྦ་ན་ལས་བསྒྲབ་པར་བེདད་ ། སཱན་གེ་མཚོགི་ཤེནདཏུ་འབད་པས་བསྒྲབ་པར་བའཀོ། ༈སྩན་གུ་དཏིལ་ཁཁརྩོ་ཀུཆོ་གའོ་། ༨༥༨ 


ཐམས་ཅད་བླསརབར་ན་། །ཐེཙོམ་མེད་པར་ཟེད་པར་འགྱུར་། །གཟི་བྲརིད་དཔལ་ཡར་རབཏཏྭ་འཕེལ་། །དེལ་ལེགས་པར་འགྱུར་། །འཇེགས་མེདཏགྱཏྭ་མཱལམ་ར། །དངོས་ 
ར་འགྱུར་། །ལཱ་དང་།ཀྲུ་དང་། གནད་སྙུན་དང་། རྔི་བ་ལཱ་མན་གསང་བ་ཁཱ་།། 


° [ཉེནམཚནད་བཞན་ནོ། །ལཱ་ཆོགས 
ཡིམ །པོ་སཱ་ཚོགས་མ་ཐང་། ། གྲ་འཛཾནད་ར་ལ་གཞལ་མེད་འང་། །ཚལ་རང་བཅས་ཤེང་རན་ཆེན་བཅས་། །གནས་དང་བཅས་པ་མཐརོབ 
དང་མའམ་ཅ །རེ་བཞན་ལཱ་ཆེན་འཁར་དཔབཅས་། ། བང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་འཁར་ནམས་ན་། །ཀུན་ནས་བསརབ་མཐེངབར་འགྱུར་། །རེན་ཆན་ལཱའི་སེང་གའ་བདན་ ། །༼ང་པ་སཱགས་པ་རན 
ཕའ པའ འ ཧཾ ཁེར་བཅས་པའི་ཆསོ་སྙོནཏོ།། 


དང་། །ནེར་བུ་ཆན་པོས་བྱརན་པ་དང་ ། ། འཇེག་ཏུན་དབང་ལུ གྲ་ཐུབ་པའི་མོ་། །པད་མའི་སེངཕོ་ལ་བཞུགས་ནས་། །རོན་པོ དཞགས་པའ་ཤགྱ་བདང་། །ཡུ་ ཟླ 
ཟོས་པར་གུར་ནས་ན་། ། ་།བབ་པར་རང་གང་བོ་མ་ཐོངོ་ ། དེ་ལུར་མྐེལམ་བཟང་མྱེབ་། །ཉནཅག་བཞན་དུ་མཐེཔོབར། ་ འགུར་། །ནོར་ཤླུ་ཧམ་པོའི་མ་ཐུད་དེ་འདྲ་བྲས་། །ད་བས་རྱཾ།ིི་ 
དཔ་ཆེན་པསོ་ཐུང་། ། །དགེ་སྤོང་བམ་ཟེ་ཏཔ་དཔྱ་སུལ་རེགས་དང ། དམངས་རགས་ཉདདམ་ཡང་ནྲ་སུལ་ཕོའམ། །བན་མོ་གུས་ སམ་དཔ་གྲེམེ་ཟེ་འོམ་། ། སྐྱས་པ་འམ་བུརྱསང་ཁེའུ་དང་བུ་མོ 
དག །ནན་བུའྱི་ས་པོ་ཏག་ཏ་འཆང་ཐེད་པ་། །དྲེའི་སེནད་པ་ཉེད་དཔ་འད་བར་འབུར་། །ཆོམ་ཀུན་ཀསནྱི་མི་བླམས་ཤང་། །གནོད་འི་ ཉྱས་ན་འཇེགསྦ་ལེ་འྱགར་། །འཇེགས་པྱ་ སི་བཟད་བྱགད་ལས་ཐརད་། །དེ་ 
ངོ ¦ །དང་སུར་བའདུག་། །དུག་སྤར་དྲག་ལོས་མ་ཚུགས་ཤང་། །རེལྱ་བདྲ་ཀྱསྭ་ཚུགསྱ་ས་འགྱུར་། །གཔལ་ནོར་བུའྱ་ཆལ་པ་ཡད། །ཕལ་ནདྱ་ཀུས་མུ་ཚུགས་ཤང་། །ན་བས་མ་ཡན་སྣག་པསྱ་སན་། །པད་མ་ 
༤ མུ་ཡིསྤྱ་སེ་ཆགས་ལུར་། །རྟགཏཱ་ཆགས་ཕྱ་སེད་པར་གནས་། །གཡུལ་འགྱེད་པའ་ནངན་འམ་། །འཐབ་པ་འམ་འགཧད་པ་ཆོད་པ་ན། །ཡན་ཐབས་ཏགཏྱཱ་ཧལ་བརན། །ཐབོ་པར་འྱུར་ཏེ་ཝེ་ཙོས་སེད་། །དེ་བས 


ནཿ 
ཏཾ 
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1;©2 


རབ 


&ི རྱཾ་འགྱུ་ཁ་] ། སེམས་དཔའ་ལུགྱ་བའི་གནས་སུ་འགུར་། །གངལ་ནནྦོ་ཧལ་འདེ་སེདོལ་། །; 


ཧས བཀལ་ཏད་ཞཡ་པ་ 


༢ཆོས་སེང་ ་རང་། འཕགས་པ་ལ་སྐུར་པ་འདེབས་པ་དང་། སཱེནྱ་སེ༧་རབས་ནས་བསྲུགས་པའི་སླབ་པ་ 


° ༥ །གཏུག་པ་དང་ ། མཚམས་རཡྱདཔ་ལུ་དང་ ༈ མནར་སད་པར་གཞེལ་བ་དང་ ། དམ་པའ་ཆས་སྭ་པོབ་ 
རའཇིག་ཅང་། སུངས་པརའགུར་། རམས་ནད་དང་། ནད་ཐམས་ཅད་ལས་ཡོངས་སུུ་ཐརད་པར་འགྱུར་། གང་ག་ལགན་སྩནའདོ་ཡདོཔར་གུརད་པའ་སམས་ཅན་དེན་ཡུར་བསསནད་པར་འགྱུར་རོ་།། ད ༽ང 
༈ ཟིཡུ་གཔས་ཡདཔ་ ། ར་སེ་ཝཱག་པར་ཡུང་བསྒུན་ཅིང་། མགེན་པ་ས་ཐཡུ་དག་ལ་གནས་། །རགྱཏཱམཆུདོ་ཏན་སརདཔ་ག་། །གཱ་གསུང་སེང་པོའི་བདག་ཉེདཅན། །ཏུགྱའུ་སངས་ཆས་བདུག་ཏུད་འགུང་། ། 
དག་ལ་བཞུགས་པའི་། །སངས་ཆུས་འབཞན་གཤེགས་ པ་གང་། །སངས་ཆས་དཔའ་བ་དེ་ཀུན་ཀི། །སས་གཅེགཏུ་ ནའརོད་པ་ཡན་། །འདེ་ནདེ་བཞེན་གཞེགས་པའསས་ཐུགས་ཡུས་ 
་པ་དང་། ཞལ་ནས་སེས་ ། ཆོསྭ་ཀི་བཉིངས་བཕལ་ཆོས་ལ། ས་གུས་། །འཇག་ཏེན་དབང་ཕུག་མཆག་སུད་མགནོ་། ། ཉུཀྱཏ་རས་སཱ་འབང་བར་འགུར་། ། ཤུག་གཡས་ཏུགྱ།་སཱཿ ཐར་ 
ཅི། །འདོག་མཛད་འདེན་ཙམྱོ་སེད་། །རལུ་མཐོབབཙམ་ ཧེས །སུག་བསལ་ཀུན་ལས་རབྱཏ་སོས། །སྤེབ་པ། ཐཟམས་༠དརམ་བར་དགུ། །རེ་ན་ཕན་འགར་འགྲོ་པ།འགུར་། །པར 
ཞིང་གནས་མཆེག་ཞི་བ་ཐོབ་། །འཇེག་ཉད་འྲེན་པ་འདོདཡག་ཆེད་། །མགོན་པོ་ཏྱཏུ་མཛོན་གསུམ་མཐོང་། ། བདབ་ཅན་མུ་འཇུག་པར་ཟེང་། །གུང་དགདའི་མངོན་དགའབ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ ས་འ 
པ། །རགྱཏྱ་མཾ་འཁུགས་པར་འགུར་ཞང་། །དེ་བཞིནྱ་མི་གཡྱོ་ཡེ་འགུལ་ཏེ་། ། སེམས་དཔཀན་དབ་ཆེ་དུང་མཉམ་། །གཟུང་དྲུ་ཡེར་པ་མཚོདང་འད་། །རེ་ལ་བགེགས་དཔལག་འདེན་དགུ། ། ནམས་ཀུམ་འདུག་པུ་ 
ལ་ལོ་ཆེན་པ་བཞེ་པོ་དག། །རང་དང་བཅས་པར་བཀའལ་དང་བཅས་། །གྱཏ་བསུང་ཤར་གནས་ཤེདདེ་། ། འདིཔདི 


༢ རྨ རས 


མཚོནཅ་སཱཚགས་འཐེས་པ་དང་། དཀེལ་ཁཁེར་མཆོག་ན་ཐག་གདབ་པོ། །སྣོ་བཞེ་ཡདཿངྦག་བཞི་གདེད་། །ཀུན་ནས་ཤནདྱ་པ་ཆ་ཡེ་ཞ་། ། དཀལ་འཁར་ཧཱང་པོཆ་ཕེ་བ་། །ཚདདང་ཤེནདྱཏ་ལཱན་བར་བ་།། 
བད་མུ་ཆེན་པ་བཞི་དག་དང་ ། །དེ་བཞན་ཧུག་དང་སྔཿན་དུ་བཅས་། །དོན་ཡོད་དངོསྲེ་གུབྲབ་བར་བ་། །ནེརྦབྱུ་སལ་མོ་འཆང་བ་ཡེས་། །ལུག་ཆུར་བཅས་པ་ཡུངབབར་བ་། །ཆུའྱི་ག་མཚོ་འོ་ནང་ནུན། །ཡས 
ཿ ་བཾ།། །དྭཉིལ་འཁོར་སངཔོ་དམ་པ་ལ་། །ཀུན་ནསཁཌེརནས་པ་དང་། །མེ་ཏོག་སྐ་ཚོགས་པ་དག་བ། །དྭཉིལ་འཁེརྦ་ོ་རསོ་ཀུནཏན་། །ནེརོབུ་པད་མ་ལེགས་པར་བོ། །སྣ་བཞི་ཡེ་ 
གནས་ནམས་སུ་། །པདམ་ཞགས་པ་མདུང་གསུམ།། །དོ་ རྡ་ཚུལ་མཆོག་ལ་་བུར་བ། །ཟུ་བཞི་ལིན་གནས་ནམས་སུ་། ། ལག་ནནོང་བུ་མདོཔ་ཟ། །པད་མའི་སེང་ན་རབྱཏུ་གནས་། །ར༡༥ 
| དནདདང་། །ཤུམ་བ་བཀར་དང་སེ་ཏོག་དང། . ] གཏུག་པ་འབས་བུ་ནམས་ཀེས་བྱཧན་། །གཏོརམ་ནམ་ པ་སཱ་ཚོགས་དག་། །ཅེ་བདོག་བུངས་ཆེར་བཞག་པར་བ་། ། 
ཨཅུ་མར་མལེ་འཕང་བ་དང་ ། །མཆེད་ཡནོ་ཆུ་དང་ཨ་ཀ་རུ་། །ཙན དན་གདུག་སླསོ་དབུལ་བརྭ་བ་། ། ནོར་བུའྱི་མལ་པོ་འཇིགས་མེད་ པ། །སོདབཟང་ལེགས་པར་ཕུགམ་ནས་སུ་། །རདཔམ་ཡས 
ཁུ་གཡོགས་ཏེ། །དྭཀལ་འཁར་དེ་ཉེདདེག་པས་གཞག་། །དཉེལ་འཁར་ནཔ་པོར་འཇིག་ཉན་དབང་། །བཞག་སེ་དེནས་ལས་རྡ་ད། །ཧྭདི་སྙེར་དུ་གཞག་པ་ན། །ནར་བུ་དེལ་འཁོར་བབ་ཡིན། །དེནུས 
ཟུསས་སྔགས་འཇང་གས་། །དན་ཡོདཔའྱི་རུལ་པོ་ཁན་ཏྭ་ྲ་མ་གཅིག་བླབས་བརྡརྩོ་བ་། །འཁོ་བ་ྱོ་སལ་པོས་ལན་བདུན་དབང་བསུར་བར་བ་། །དནས་གསུང་སཱགས་ཡགེ་གཅག་པོ་འཐུམ་ཚང་བར་བླཊུས་ 

_བཅོྱ་བ་སེ་ ། འཐུམ་བླས་བརོདྲོ་བས་ན་  ནྩོག་འྱི་རལ་པོ་འབང་བརའྱསརལོ། །དནས་རགས་སྔགས་འཇང་གི་ལག་ ། གཡས་དཔ་ལཱནབས་བྱ་ཟུབནས་དེ་། །ཆང་པ་དས་རུ་འསམ་པར་ཧ་། །བསུམས་ 
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7 ཁ་ 


ནན 
ཤེ གཏེ་དང་། འབ་ལ་དང་། ཧཛ་བྲ་ག་ 


` 


/ 


= ཏེ 


།ཛས་ན་བཤད་བྱ་སྟེ་། །སྤན་ནི་བ 


ཛེ 


ན་ལེ་ ་། སུ་མ་ན་དང་། 


-ཤེ་མ་ཞིབ་ཨོར་བཏགས་ནས་སུ་། །ཙན་དན་དགུར་བོའ། 
ཧལ པས་བྱཧ་ཡཱ་བྱ་གདད་བླས་། །འཁ་བོ་ལྷ་ཧལ་པས་ཉེན་ཅག་ 
ཀྱིལ་འཁོར་དུནི་གཞག་པ 


རྭ་བ།། །དེནས་ཞེར་བུའྱི་སལ་པོ་ནི་། ། 


| 
ཏཱ ུ 
རོ ྨ་ྨ 
>»ཆ་་ཆ་ཡ་ ཆབ" པབ +|" 


བཀ་ཤེས་དཔལཱན་བ་། །གུབ་པའི་མ་ཐའ་སྩ་མཆོགྷོ་ཏགསཔ་། །འཇག་རེན་མགེནདང་མཉམ་བར་གསུངས་། །ཨ་ཀ་རུ་དང་།། ཙན་དད་དང་། པད་མ་དཔ་། ཨུད་པ་ལ 

། སུསཾན་ཀི་སེར་མོ་དུང་། ཀུ་ན་ཀའི་འྲས་བུ་དང་། ཙུན་དན་ཀ་འྲབས་བུ་དང་། པད་མའོ་འྭབས་བུ་དང་། ནྡོ་རེག་དང་། མེ་ད་དང་། བཅེད་དང་ ། 

| བཀྐང་།ཁར་ཨཱ་ཧང་། ཐྭ་ཝ་དང་ཧམ་ཀ་དང་། རྒྱ་སྭས་དང་། ཅུ་སནང་ཁན་ འའ ། རྟུ་ཏ་དང་ ། བ་ག་ནཁ་དང་ ། པདྨ་དྲ་དང་ །ཏྭ་ 

བཾ ཟྱས་གས་དང་། ན་གྲ་བུས་པ་ ༨ ་དང་། 

ར་དང་། ཤཱུ་ཏ་དང་ ། སྦང་རྩ་དང་། ཙམ་པ་ཀཱ་སྭེ་།། 2 

།བལནྭ། ནས་ན་བཀབ་ནས་སུ།། །ཇྔས་ནམས་བསུས་ནས་སྦྱར་བར་ 
བོའཆུས་ཡཱར་ནས་། ། ཟབ་མ་ལ་ན་བྷསས་བརྡ་བ།། །ཚེས་བྱ་དདནས་ན་བཅམས་ནས་སྲུ་། །ཚས་ 
ཞན་། །ལན་བདུན་བར་དུ་དབང་བསར་ར༽ །ཕག་ཆས་དབང་བསྐུར་བ་ཡ་དབ་། །དེ་ 
གཞག་ཁཀ་ྱེས་འཁརབུཀད་གནྦ་བ། །ར་ནམས་མ་ཞེབ་ཡེགས་པར་པྩེས། །རྒྱརདི་ 


༥ལཱ་དང་། ལོང་གེ་སོ་དང་། གུ་ཀུམ་དང་། གུ་ཆེ་དང་ ། 
ན་དུ་དག་ཀུན་། ། སུ་བར་ཌན་དཀར་པོས་ 
འཕུལ་བརྒ་་བ་ས། ། གཅ་ཡས་ནྲ་དབསྟད་ད། 
འ་བར་། །ཉན་ཅག་བཞན་དུ་དོན་ཡད་པའ། ༽ 
ཚེས་ནེ་བཅོལཱ་སེ་། །ཉ་ལ་ཆུ་དང་ཡུངས་ཀར་དག་། ། 
འི་ཚད་དྱུ་བ། ། ཤནདྱཏཱ་འཇམ།ཕྭ་ཤ་བདཔ་ལེགས། 


:&- 


༡ 


 ; ཏན 


༦ = བྲ 


རྩ་ང་ 


འ 
{ 


་ ® 


'སུ་འགགེ་བར་འགྱུར་བ་མཚམས་རྱད་པ་ལུ་བེད་པ་། འཕགས་པ་ལ་སྐུརད་པ་འདེབས་པ་། དམ་པའ་ཆོས་སྤཔབ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དུས་གསུམ་ཀུ་བཅས་ལན།འདས་རེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་ ། 
པར་ཇོགས་པའིསངས་རས་དདག་ག་མཐུ་དང་ ། འཕགས་ཕ་ཡན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གེ་ནོར་བུའྱི་ཧལ་པོ་མཐུས་ཐམས་ཅདབད་པར་འགྱུར་རོ། ། ཡཨས་༦ན་དམལ་བའི་འག་བོ་དག་ལ་ཡངོས་ | 
གའ རཱས་ནས་འདེག་ཏེནགེ་ཁམས་བདབ་ཅན་དུ་སྐ་བར་འགྱུར་། །རྭལཱ་བས་ན་ལགས་པར་བསླབ་པའིལས་མཐར་ཐུག་པར་ཤ་ཞང་བླསབ་པར་བ། 


ཟརད་པར་འགྱུར་། །བདེའགེའ་ལམ་ལ་གཞེམ་བུར་འགུར་། །ཚེ་ སྒ་ ཐུའི སྲ་བ 
'སེབས་ཀེས་སུར་བར་བ་། །ཤན།ཏ་གས་ལ་ཞང་རབྱཏ་ - གསལ ་འབྱཏུ་གསལ་བའ་བསམ་བ་འབད་པས་སྩར་བར་བ།། འང་གཤ་དཔ་འག་དང་ཡ་ངས་སུ་བཏང་ནས་བཙལ་བརྡ་བཞང་ ཧཱ ། 
མོའྱོ་རཱལ་པ་ཡངས་སུ་བཙལ་བར་་བ་ཡད་ནོ། ། ཕཡེ་རསྲོ་ཀེདངས་པོ་ཞེམདང་། འབུ་དང་ ། དག་དང་། གསར། 
སྭ་སུ་བཙལ་བརྡ་བ་བྭ་ལཱ་སོས་ཀྱངཅེ་དགོས་ཏེ་ ། གགེ་བཏང་ པུ བར་བའེ་། ད་བཏངབར་སྱ་བའ། ། དན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའ་ཧེ 'འ ཐུ 
བཅལ་ཟ་ཞཔ་བསྨྲབ་པར་བྱའ་། །འདཱ་འེརུས་ཕ་མའེ་ 'ན་ ། སུམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སརས་རས་ཀུ་མཛད་པ་བེད་པཱར་འགུམ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པ་ཏདྱ་ཀརད་པས་ ། སརསྤུ་ཧུས་ཏོད་ཀི 
$ | ཕར་ཛོགས་པར་འཚར་བར་འགྱུར་ ། ཤིརྦསཾ་ལཱགོ་པར་འགྱུམ་ཞང་ ། ནམས་ཀྱམདཔུན་འགྲཾ་ལག་པར་ འག་བར་མི་འགུུརར་༽ །ནར་བུའ 'ལཐསུབ་པའ་དཀིལ་འཁར་ཀཆ་གའ་། །དནས་དེ་འྲ་ཕེརརོན་ཀད་ 
པ་ལངས་པའི་པཀལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དེད་ཡེད་པ་ཆེན་པོ་ལི་ནམ་པར་འཕུལ་བ་ཞི་དངས་བསབ་ཀྱི་སྭན་ནབབུ་དཔགསང་སྔགས་ནམས་བཤད་པརྙ་ཐ་ས། སཱན་ནེར་བུ་དང་། གསང་སཱགས་དང་། དཀལ་འཁར་དང་། 


དང་། རཱཡ་དང་། གེས་དཔ་། ར རྒྱན་ནམས་"ངོས་སུ་བཏཔནས ཇང 
པ་པོ་ནམ་པར་ཐརད་པའེཀལ།འཁར་རས་པར་ེ་བ་བསླབ་པ། ། 


པཿ 


ངཿ སུ : 5*# / 
༩ ༢༨3 (ུ "| ་ ༤: ༧ 
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སམ་རུས་བྱེདཔ་ཡིན་། །རེ་བས་སམས་ཅན་མཁས་ལ་ལྕེན་། །སཱེབ་པར་འདོད་ཅིང་མེན་ཏན་དགའ་། །རྒུང་ར་འེ་བདག་ཉིད་བམས་ལ་གནས་ ། ། སེམས་ཉན་ཀུན་ལ་བཅེ་བའི་མཆོག་། །དེ་འི་ལགྱསཱནྱ་བ་་ །དེ 
རོ འ་དཔེསྭ་གུབ་བུ་ནྭ་མུད། །གསར་བ་འདེནེ་ཤེནུ་གསང་བ་ཡན་ཏེ་ ། ། འཇག་ཏེན་དབད་ཕུག་ག་སྭང་པོནསབཧི་པོའེཡཔཡེས་ལགས་འཆར་ནམས་ཀད་ཁ་ན་ཉདྱ་ཀཾ་གསུང་བུ་གསང་སྔགས་དང་ཚགྲ་གབ་སྦབ་སླ་ , ། ཀླགས 
་ སྨནནོར་འདེ་ལ་ཏུགཏ་འཇུག་ཅིང་ ། དངོསྤ་གབ་ཀེ་དཁོ་ནཱ་ཉེད་རཁྭཏུ་སནད་པར་ཟེད་པ་ཡནན། །རེགས་སཱགས་འཆངན་བདག་ཉདྲ་ཅེས་། །མཆོག་ཏཱ་གསངཁབླཅབ་ ། རེགས་ 
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འཆངནི་ཆང་མ་ཡས་། །ཞུས་ས་གསོ་རཔྭ་གནྱ་བེད ལ་ཀ །འདེང་ན་ཉན་ཅེག་སྲུང་བ་དང་། །དད་དང་གུས་པས་མཆོད་ པར་བ། །དོན་ཡེདོ་འཁོར་ལོ་བླསཔ་བེད་པས་༽ །དངོས་གུབ་ 

གགས རི།༽༽འའ༽ ན༽ིན།  ེ་མེ་མ་དང་།ཨ་ཀྲ་་དང་། པད་མ་ཁེ་སར་དང་། པད་མ ༢༡ དང་། བདསའི་ལུམ་བུ་དང་། པད་མའ་འདབ་མ་དང་ །དའ 

༢༅ཝཔ་དང་། ་ཡཱངེ་རོསོ་དང་། ཙམ་པ་ཀ་དང་། སུ་མ་ན་ སྟེ་ ། ད་བཞིན་ཆནི་མཉམ་སྦར་ཏེ་། །ཕེ་མ་དགར་བས་ནས་ ན།། །དནས་དོན་ཡེདྱོ་རལ་བོ་ཕོས་། །ཚེས་བྱརདནས་ནེ་བསོལེ། 

བྲོ ས་བརྡོདྲོབ་ ། འའ་བའྲ་ཆལ་པོས་བསྣཝ་བརད་། །བླཟས་བརྔོདྲ་བུས་ནས་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་འའགྱོཏཆ་ལཱར་བས་སྟ་སག་བླས་བ་དང་། རཡུ་དང་། ཕེ་མ་དང་ སསར 
ང་། ཁ་གདོངབྲཀ་ཞིང་ཁུས་བུ་བའ། །ཆིག་སླནི་སའྭ་བེ་ར་དང་། །ལཱན་ཆེག་སྦས་ལ་དོན་ཡོད་པའི་སུལ་ལསོ་བརང་སོངབླ་ཟས་བརོདྲ་བའོ། །རྩསུ་ན་སང་ཙཱ་དཀར་པོ་རང་ ༧ | 
འྱཅུ་དང་ལཱན་ཅེག་སཱ། 


བབ 


མ་ན་འཇེག་ཉེན་དབང་ཕུག་ཡ་ཡུལ་བའོ་མ་ཏོག་དང་ ། ལནཅག་སུའོ་། །ཏིལ་མར་བཙས་པ་ནོ། བྲ་གཱཏཁེ་སྭ་། ཤང་བ་ལ་ཤའེམར་དཔ་ལཱན་ཆག་སྨུ་འོ། ། ཁ་གདོང་བླཀུ་བ་ན་ཙན་དན་དཀར་པོ 
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༦ _ _ །རྱག་རྒྱའི་མཐུ་དེས་:ྱི་མའེ་དུས9ེ་མའེ་ཚན་ །གས་སཱགས་ཁཆང་ནམས་ཀྱེད་བཞེན་གཤེས་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཀེ་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚག་སིའི་གསང་བའོ་བཀྱེལ་འཁོརོ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྩུ་མ་ལཱབུའེ་པོ 

བོ་ཉད་བསྙནད་པ་ཡབ་དག་པར་སྙེན་པར་མཛད་དེ་ ། ཕླགས་མས་གླུབ་པས་རེགས་ཀྱེ་དམ་ཚག་༤ུཉའི་གསང་བ་འི་ཐམས་ཧད་ཏུ་ཉེ་བར་སུནད་པ་ར་མཛད་ད་ ། རིགས་སུགས་འཆང་ནམས་ཀྱེ་ངལ་བ་འབྲས་ཤུ་སེདཔ་གཞན་ 
ུ་འགྱུཌ་བ་སྱེད་དཱ། །ཕལ་བ་དང་། རུབ་པ་དང་ ། འབད་པའ་བླ་ཟས་བརདྱ་ཀྱི་མོག་འབས་བྱུ་མདཔརྩ་ས་འགྱུར་བརྲ་བ་བའ་ཕཾར་ ། རང་གེ་སེམས་ཀྱ་རྒུད་དད་པ་དང་། གུས་པ་དང་། གསང་ཆེན་དང་། གསང་བར་བ་བ་གཞནད་ 
ཡ ཊ༈འབར་མྱ་བསེ་ ། དངེས་གུབྱ་སེད་པརྱ་པི་འགུར་རོ། །ད་ --- བས་ན་གསང་སྔགས་སྨུབ་སྦུབ་པ་ན་ ] ཤོནཏུ་གསང་འར་ཐ་ཞིང་། ལེགས་ལར་སྩུར་བྲ་བས་ལ་ ། དབབ་པར་བ་། །ཁ་ཟུས་ངན་པ་གྱཔ་ཱ 
ཟྱ་གས་པན་པ་དཔ་། སེམས་ཅ་པན་པ་ཡང་ཡོངས་མུ་སཱང་བར་བ། ༈ ྱརྱོ་སུང་བ་དང་།། ཆེ་བདེན་བ་དང་། འཕྲ་ཨ་དཔ་། སམས་ཅན་ སུན་པར་ཧེདཔ་ད་། གསང་སྔགས་རུ་བ་དང་། ཚོ་ག་ཞབ་མོ་ཀུ་བར 
| ཤགྱུ་མདུང་། བསི་ཁརློཀ་བརབེད་པ་ད་དགུ་ད་ ་་ྗབྗབྗྣྣ་བེག༽ གི འབྲུབསམས་དབས་ཀྱངསྦདས་། མགུན་པའོ་བགག་པ་ 
འུས་གཟགས་དབང་ལུག་ཀྱས་ཀང་སྭཱདཔ་ཡེན་ནོ། །སེམས་ཅན་སྣེརོདུམ་བསསེགས་པ་འདེ་། །གསར་བ་སྲུན་འན་མ་རུངས་པ་། །འཇེག་ཉེན་འདདང་ཕ་རལོད་དུ་ ། ཏགྱཏཱ་སཱན་པར་བ་བ་ཡན་། །ལཱ་ནམས་ 
༡ བག་བུའི་བདདཉེས་ཁསོ། །མུམས་པ་དབཅེགསཉེས་ལེན། ། ད་།མགེན་པོ་འབསདད་པ་སུན་འབནདཔ་། །རེ་ལ་ངསོ་གུབ་ཇི་ར་འཇུད 
ཀཀ ༽  ཐཟ་༣༽ ་ར༥སྐ་༣ཐ་ཀ་༡ེལ་པ་ཡིས། །གསང་སཱགས་དཔདི་ན་་ཁགཔ་ ། ཉེས་པ་དེདགརང་གིསྲ་ཤས་། །གཞན་ཡང་ 
ེ རེ ཝུ བི . རྲི | ཁར ་ 
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ཝ་མའི་ཚགྱ་ཀང་མཾ་སྟེནཏེ་ ། ། རུནན་ནམསྭ་ཀྱང་སྤཱ་མྭཱ་བ་། །འདིན་བསུབ་པའེ་དེཉདད་། \དེལ་འགུབ་པར་ཐེ་ཙོམ་སེད་། །འདེང་ན་དཏལ་འུཁེར་བཤད་ཕར་བ་། །ཀུན་ནས་གྲ་བཞ་ལུམ་བ་པྩེ་། །གྲྭ་བཞི་ཝ་ན་ 


༠༽ 


 གཱནམས་ཀུནྱངཱ་འཕེང་བ་དང་། །མེ་ཏགེ་ནམ་པ་སྭ་ཚོགས་དགས།། །སྭོ་སྣཱ་དོན་དིལ་འོར་ཉི། །ལྷ་སེ་གཤན་རྦ་ཆུལཱ་དང། ། ལུས་ངག་དངེ་གཞོནུ་བེ། །དལ་འཁེརྡོག་བཞི་ནམས་སུ་ནི། །རྒལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་ 
ཧཱཾ དག༽ །ག་ཆ་ཡེགས་པར་བགས་པ་དང་ ། ། འཁ་བོརྭ་ལཱ་བ་འཇེགསྦ་ས་དྲ་བ་། རར བཀོ །ཡེགས་པམ་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་ན། །རགས་སྔགས་ 
ཛི་བཞིན་བསནད་པར་ན། །ར་ནས་ཡེགས་པརྡ་འུསྲ་བས་ལ།། །གེས་ཆར་བགེས་པ་འཇེགས་སེད་པས་། །སཱན་མཚེག་བཟུང་སྟེ་ལས་བའོ། །མོངས་པའྲི་ར་བ་སྣ་ཚོགས་དང་། །སྤུ་མ'ལྟ་ཁུའི་རྣམ་འུུཁད་པ་། ། 


་ 


_ དེན་མདྦཆེན་པོ་གཞུལ་མེདཁང་། །རེགས་སཱགས་འཆང་ཀྱི་ཏགཏུ་གསང་། །དེ་ཉིདདངསྲོ་གུབ་བསབ་སྭ་བ་། །དེ་བཞིནནོར་བྭུ་སུན་སུགས་ས། །ངོན་འདེ་ཞིནྱཏ་བཀཤས་སྟེ་། །མཁས་པའྱི་པའེས་བུ་བཡན། 


ལེགས་པར་བེའ་། །ཀོ་ལའེ་ཚད་དུ་ལགས་པར་དང་། །སྣ་ཚོགས་ཚོནྲེ་ཧི་ཐག་སུདྲ་ཀུས་ ། ། དཀེལ་འཁར་དམ་པ་ཐག་གདབ་པོ་། །དྷཀིལ་འཁོརོ་དབུས་ཀྱེ་ཧྭང་པོར་ནི། །འཁར་ལོ་བཟང་པ་བ་ཐར་བ་། །དབུས་ 
༡ "༥ དའརལེ་གུས་ལ་འརབུའར་ཧྭ། །བདམའ་སང་ བོ་གསུར་དངན། ། ཅུལ་དཔཙན་དན་ཡས་ཤས་པ་། །བར་བར་འད ག་ཏེན་དབང་ཕུག་བཞུགས་། །འཁརལེ་ཀུན་དང་ཆབས་དང་ནོ། །སཱ། 

རག་གས་ཆ་དབེའོ། ། གུལ འཁེར་སང་པོའྲི་གྲ་ནམས་དང་། ར། ལུལ་དབང་པོ་ཚེངས་པ་དཔ་། །ཤབ་འཇུག་དབང་ཕུག་ཆན་ཕོ་བ་། -  ཀུནཱཏཱ་འཱ་བཟྐནམ་པ་དང་། །པད་མ་འཕྲཔབ་ནམས་ཤའོ་། ཏུ 
།ཟར་ཁི་ལ་ྲ་གུནཏུ་ནི། ། རྟགས་དང་ཤུགྱ་མནམ་སྲ་བ་སེ། ། རྡོར་ངུག་སཱ་མདུང་གསུམ་། །རལ་ཞི་ཞགས་པ་ཐེ་བོ་དང་། ། གཤནྡརའེ་བ་ཅོན་བདམ་གདུགས་། །རླུགག་ཏེ་མདའ་བོ་ཚ་ནམས་ས།། 


༽ླ- 


པད 


རྨ 


རུགས་སུགས་འཆང་ཉན་ཞག་གཅག་སྲུང་བ་བས་པས་གཅགྱདྭམས་ཏེ་ ། ཆུལ་གེ་སྭདྲ་ཀནང་དུ་བཅུག་ལ་ ། ས་སར་བྱ་ས་ས་བགད་བླ་བས་བྲརོདྲ་བས་ནས་ ། ཤན་ཕགས་ཀྱསཱ་ནས་བཀལ་འཁེར་དུ་བཞུག་པར་བ 
་སཱེ་།་ ཁར་མཆེག་ལ་ཝག་དང་བསྐར་བྲ་ཤས་ཡ་། །དེནས་ས་སོར་དང་ཀྱས།ཁ་བཅད་དེ་ ། རཀིའཁོརྲ་ཀྱ་སྭང་པོར་བཞག་ལ་ ། དོན་ཡདོ་པའ་རལ་བོ་བྱས་མ་བྱཧད་བླཟས་བརྡད་བ་ ། འཁྭྲ་བ་འྱ་སུལ་པོ་ 
ཤཾབ མ་བྱ་ཧད་བླཟུས་བརོོདྲ་བས་ནས་དབང་བསྐྱར་བར་བ་ ། དབང་ བསྒཱར་བྲ་བས་ནས་ཀྱང་། རགས་སྔགས་འཆང་གས་དབང་བསྐུར་ བར་ཧ་། རནས་དུཏམལ་འཁེར་སང་པོརན་ ། འཇུག་ཏན་དབང་ཕུག' 
བིར ༽།༨འའ༽ །ས་གྲདང། ། ཤནདད་དང་། འཡགཀ་ གཱ་ཱརས་ཀ། །སཆོད་ལོན ༥ །སྲོདནི་ལཱ་དབསཞང་། །གཏོར་མ་ལཱ་ཞེ་དགངབ་སྷ།། །རོཡད་བ 

| ཏཾ །སོད་ཚཀའྲབས་བྱུ་ག་ཆོགས་པའ། ། གཏེར་མ་ཆ་ལ་དབུལ་བརྲ་བ་། །ཀུནཏུ་འཕེང་བ་ཏིཀུ་རང་། །མར་ ༠༡ །ཝ་དགུ་དང་། །སྱསོ་ཧལེ་མ་ལཱ་དགུ་དང་། །སྔེས་ཀྱིཆ་ཝཱར་ 
ལེ བཱ 'བྱུག་། །འཕན་ཕན་ཏེ་ྲུ་པ་ཡཱར་གདགས་། །མཚོནཿ་ཡ་ཡས་མཛེས་པར་བ་། །གསར་དཔ་དངུས་ཀུས་གསགས་པའ།  ཟླ་པ་གང་བ་ཉི་ཀྱུ་པ་། །རེན་པོ་ཆེན་ལཱ་བཞག་ག། །སྒེ་བཞ་གྲྭ་བཞར་བུམ་པ་ | 

ཟི ཏ་ཤྱུ་་ལཱ་ཉིད་། །དཀལ་འཁོར་མུ་ཏོག་འབས་ཡོས་དང་ ། ཡཱངས་ཀར་ཉདྭ་ཏེས་མངོནད་པར་བགམ་། །ཟླབ་དཔན་བ་མ་མཆོདཔ་ད༽ །གེས་དང་སྭོད་དང་ཡེན་གྱེས་སྭོ། །ཐྲབ་པ་འཇེག་ཏན་དབང 


ཅྱུག་ཁུར་། །སྙན་པའ་འདུ་ཤེས་བྱསདནས་སུ་། །བྱིལ་འཁེརྦ་སོབ་དཔོན་མཆདྲོ་བས་ནས་། །རནས་༡རལ་འཁེར་གཤེགས་པར་གསལ་། །དེ་ནས་ལས་ནམས་བ་བ་ནེ། །ངེ་ལཱར་ཡདལ་སཱ་ཚོགས་བས་། 


` ༩) །ཞང་། སུ་མན་དང་། གུར་ཀུམ་དང་ ། སྔོས་ཆུས་ལྷནཅེག་སྦས་ཡ་སེ་སོར་བྱུསཝ་བྱ་གད་བླཟས་བདྡོད་བ་༽ །འཁོབ་འྱ་མམ་པོ་༡ཤུ་ཆ་གཅིག་བླནས་བནོད་བས་ནས་དབང་བསྐུར་བར་བའོ་། །རེ་ནས་ 
རི 


+ 
༦ 
-ྷ 


རཀ ཀཀྲན༦ན༈༦༈ན༦ན༦ན༈ཀཀ༈ྣཀྣྨྣྨི་ྨ ྨྔྣྔྨ ད5ད་ དུ རེ 


; སྲེདྭཉེདད་ ། དིག ཡས་ཅད་གོནོདཔརདད། །མེ་ཏོག་དང་། ཁྲགས་བུ་སཱ་ཚོགས་པ་ཉད་འབུང་བར་བེད་དོ། །དེ་བཞེན་དུ་དགེ་འདུན་གྱནང་དུ་ཞུགསན་ །དེ་སངས་། 
རཿ རྒྱས་ཀྱ་གཟུགས་དང་། གཟུགས་སཱ། ཞོ སྲེསྭ་སང་ཞྭལཀ༣ཿ གཞལ་རྱེད་ཁངག་ནམ་པ་དུག་ཀང་སྟོནད་པརཉེད་དེ་། ཇལར་འདད་པར་འགྱུར་བ་ཡདལ་བས་པ་དེ་ལར་གཟུགས་ནམས་སྙནད་པར་ཐེད་ད། ཆེས | 
།ལ་འཕ་དན་བ་འཁུ་། འཆག་ས་དག་ཀབདནར་བུ་དང་། གསང་སགསྱུ་ཀེ་མྲབས་གཟུགས་སྭ་ཚོགས་སུུ་སྟནོད་པར་བེདཔོ། །འདྲོན་པོ་འཕྲེག་གི་དདདྲུ་བདད་པ་ཉམས་ལག་བའ ༥ འཇོགས་པྲ ཚེ 
བཟད་པ་ | ཆུ་མྱད་པ་ ། ་དགན་པར་འགན་ ཧས་ཀ སུག་བསལ། ༡ རག་པོད་དུག་ལ་བུ། ནངཏུ་ཆུད་པའ་སྐྱེ་ཕོ་སྙུག་པར་གྱརུད་པ་། སྐྱབས་མྱད་པ་། མགེན་མྱེད་པར་གྱུརད་པ་ ། སྐྱེབ་པ་མྱད་པ་། | 
༤ ་། “དེ་ལ་རགས་སུགས་འཆང་གེས། ° ་མ་འདེས་ཚགས་བཞར་མཚམས་བཅད་པར་བ། ཕ་མས དཀིལ་འཁེར་ཀྲ་ཝུལདུ་རེ་མོརྦ་བས་ལ་། རྭལུ་ལཱ་པྱིལ་འཁརོ་ཀ 
སྭ་སུ་བཞག་གོ། །ཡུངས་ཀར་ཀུཾཏེལ་མར་ྱེ་རྱལ་པོས་བསས་ ལ།། དན་ཡོད་པའྱི་རལ་ཡོས་བྱར་བྱ་ཧདབླཟས་བརྡད་བ་ ། འཁོ་ཕེ་འྱི་ཧཱལ་པོས་བྱས་མ་བྱསད་བླབས་བརྔོདྲ་བུ་སྣ་། དབང 
བསྒུར་ནས་།” འྭལ་བོ་ཁྱི་རུལ་ལོ་རཱ་ཞེསྔ་ག་བུས་ཡུག་ག་བཅངས།ལ་ ། ས་ལ་བསུན་ཅཔ་ཡགས་བཞར་གཏོར་བརྡ་བ་བྲ་ཕགྱ་ཆ་དཔ་ལཱན་བརུ་གས་པ་ཡུམ་ཀྱེས་ ། ཨནུ་བཟང་པོ་ནོམ་པ་སྣ་ཚོགས་འབབ་ཅང་རྡེཔ་འབུང་ ད 

._ བཟ་འགུར་། ཚལ་དཔཏ་མའ་ཚལ་དང་། མ་ཏོག་དང་། འྭབས་བུ་སཱ་ཚོགས་དཔ་ལཱན་བའ་གཞལ་རྱེད་ཁང་འབྱང་བུར་འགྱུར་། མའཾ་དཀེལ་འཁར་དལས་གྲང་ཌེར་དང་ ། ༼ར་བཟངས་འབྱུར་བར་འགྱུར་ ། ིམ་ 
.  ཀྱ་གནས་ལཱ་ཧེངོ་འབྱུང་བར་འགྱུར་། །ཞང་བདེབ་དང་། ཡོ་ལེགས་པ་དང་། ཏམས་དགའ་བ་དང་། སྐྱེ་ཐཾ་དེཔ་། མྱ་མང་པོསེ་གང་པ་འབྱུར་བར་འགྱུར་། ཉོ་ཚོང་དང་། ཚོང་དང་། བ་ལང་དང་ ། མ་ཧེ་དང་། རྟ་དཔ་ ། 


` 


ྷ ` ”&&=::; ༥༨༤ ༣༤ - £ ` ཐྲ ཿ 


:# ༠ ཐཱ །གངགས་ངུན་འགོ་ཐེར་འགུར་བ་། །སེམས་ཅན་ཞུན་མ་བསྟན་པར་བ། །རྟག་ཏུ་དགའ་དང་དང་པ་དང་། ། གུས་པ་དཏད་འོབ་པར་འགྱུམ་། །ལིགས་སུགས་འཇང་གྱིས་བསླུབ་པའི་མཚེགོ།། དབསོ་གུབ་་ 
གས་ག ས་ཡ ། དསྱ་ཀད་ཆབ་ཅང་མ་དན་ 


ཡེདཔའྱ་སལ་ཡས་བྱ་ཧྲ་པ་བྱ་ཧདབླཟས་བརོད་བུ་། །ཙན་དུན་སྱིཆུ་ལ་ཡན་བྱ་སྦར་བྱསད་བླེཟས་བརོདྲ་བས་  སཱ་ཡན་ 


་ ས་ཡ་ལརོ་ཟེན་ །པར་བསུས་ནས་ ། ཁ་གདོང་བཀ་བར་ཤའ། །མྱག་སྙ་དལ་ཡན་བྱར་མ་བརར་བླཟས་བརོདྲ་བས་ནས་བསས་ན། ། རྱེག་བཟ་པོལོའགུར་རོ་། པར་བླགས་བརོད་ ས་ད 
ཁུ ༣ ༦ ཀོ བ་མ་བད་བླཟས་བརདྲ་བུས་ནས་། །སླ་ཡུན་ཆད་བྱ་བ་དང་ ། རོད་ཟན་པར་བ་བ་དང་། ཡུས་ནཔའཐལ་ཡན་ཆད་བསའོ། ། 
ཀྲས བ་རལ དག རྒྱལ་ཕོ་དང་། བཅུན་མོའི་སྒའོམ་ སུུ་བལ་ནང་ངམ་། འདུས་པ་ཆེན་པོ་འམ་།། དགེ།འདུནྱ་གནང་ངམ་ ། ཆོགས་དཔའ 


ཁས་ ཞན་དུ་གཞུན་དགྲ་ཀྲདརང་སཱེ།༽ དེ་དག་ཐམས་ཅདྲཀི ས་འདག་རུན་མགོན་པོའ་གཟུགས་དང་ ། ཁ་དགྱཏཱ་མཐེཔ་ནིང་། སཁི་སྙེང་ནས་ཀྐང་པ་འཁུ་གང་ཙམ་གྱེས་སཱགས་ཏེ་འདུག་ལ་ ། 
` ཇ་ལྕར་འཇུལ་བ་རྣམས་ཀྱ་དད་པ་་། དེ་ལཱ་དེ་ལཱཔ་གཟུགས་ནམས་སན་པར་སེད་ད་། རྒྱལ་བོ་འམ་ ། འཁོར་ལས་སྱུར་བའམ་ ། འི་སེངགེའམ་ ། ཕག་གུས་།སེ དར ་ རའ ྦ 


རོ 


བྱཅྭ་མ་གསུམ་གྱེ་དབང་པོ་འམ་། དབང་ཕུག་ཆན་ཕྱོ་སོག་གསུམ་པའམ་། ཀ།དནཁམ་ ། ཆྩུལུ'འམ་། གཤནྡ་དའམ་། ནམ་ཐོས་ཀུ་བུའམ་། དེ་བཞེན་དྲུ་རལ་པོ་ཆེནཔོ་བཞ་འམ་། ནག་པོ་ཆེན་པོ་འམ་ ། ལམ 


༈ ༨ྱབ་གས་།སེབ་སྱུའབ་། བསབབའམའ ལག་འཛྡོང་གབོས་དོ 


¬ 


ལལ ཏ རའ ལ : ->¬ 
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` རེང ི་ ལལ ་ 


ཁམ།། ནར་བུ་བཟང་བའ་བུ།འམ།། གང་བ་བཟང་པོ་འམ་། སོབས་ཀྱ་ལཱ་འམ་ ། གན་མཁན་མཆག་གས་། ནུང་ངམ་ ། རྤར་ 


ཤོ, 


_ ནག་ལས་བཉགས་པ་ཡདལ་ི་ལར་བས་པའེ་ལས་འབུམ་སུུདྱ་པདདོ། །དེནས་ལས་རྒཆན་པོ་བེད་པར་འདོད་པ་ འརགས་སུགས་འཆང་ཆུང་མར་ལགས་པརྡ་ཞས་བས་པ་སྡེས་ཀྱས་བྱསས་པ་དེས་ཡུངས་ཀར་དང་། ། 
 ཡ བསོ་བླ་མས་བ་ཡ་བྱ་སྦར་བྱཧང་བླགས་བརདྱ་བས་ནས་། འཕགས་པ་ན་རུས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ལ་གཏོར་བར་བ་ ། འཁོ་བོའྱོ་གལ་བས་ལན་བདུན་དབང་བླུསུར་ནས་ ། ཕུགྲ་བུས་པའི་ཡག་པ་ས། 
ཊེ ལི ཡཱ ༄༠༽༽=,༤༽ ༦ ༽ ༢ | 


།རྩཿ་བར་བཞག་ལྭ་ཕེ་མས་གདབ་པར་བ་། ཉིལ་མརྦ་ཀྱ་རལ་པོ་རྐང་པ་ལ་བུག་པར་བ་ ། དོན་ཡད་པལྱེ་ཧལ་པོ།ལན་ཅག་རན་བརྡ་བས་ཏེ་ ། ཡོངས་སུ་ ངུ་བའ་ལམ་ལཱན་ཅགྲ་བུ་བ་ལགས་པར་གས་པས་། འཕགས་ 


_ཕཔ་སུན་རས་གཟེགས་དབང་ཡུག་གི་གཟུགས་གཡ་བུ་སེ་ ། གས དགའ་བར་འགོལོ་གཟུགས་བརྟན་རབྱང་འྲོ་བ་དུ་ཉདདུ་རང་འགའ་ི །།ལཱལི་སཱངྱཏཱགཏར་ན་། ལཱ་ལཱའལ་གནས་ནས་འཕོ་ཞིང་གར་དགའ་བ་ 

( དེམ་འགུའོ། །་མས་ལཱའི་སྙང་དུ་གཏོར་ལ།། འཁ་བ་འྱ་རལ། ་ བའ་ཧཱ་ཞེསྱ་བ་བསྱ་སི་སྣང་བར་འགྱུརར་། །ཏེ ་མརྦ་ཀླ་ཆ ༠༠ ༠གསད་དྲགས་འཇིདལས་ཀར་ འོག་གི 
ངན མོ་དེ་། ཤན་པ་ལ་སཱས་ན་ ། ནམ་མཁའ་ལ་འགོ་བར་འ ྐ “ གུར་རོ་༽ །རྐང་འཐལ་ལ་བསསུས་ནས་། སའི་སྟེ་པན་རྐར་པ་སོར བཞེ་ཙསྱ་ས་འག་ག་། །དོ་འ་ ཏ་ཊང་པཱ་བགུག་ས་པ་ནང་ང་ 
_ དེསྱ་ཅུང་བུའ་ཉེབའ་བ་ས་དང་། ཤུམ་པ་དང་། བུམ་བུ་བཞག་པའི་ཞུ་བཡ་ཁྱགས་ས། ། སོར་བཞ་ཅསྲ་གི་ཚད་དུ་ནམ་ཨཁའ་ལ་འདུག་ས། ། ཡུངས་ཀར་ལ་བླགས་བརྡདྲ་བས་ནས་ ། མེས་སྦེན་བཟེགས་བས་ 
པའི་ཟུལ་བ་དྲ་བངས་ནས་ ། ཡན་བྱ་སྭར༥བྱ་གད་བླཟས་བརྡོདྱ་བྲས།ལ་ ། ཏལ་མཱརྱ་རྱས་སྦྲས་པ་ལ་། འའ་ཐའ་རྒྱལ་པོས་བྱར་མ་བྱ་ཧད་དབང་བསྒཱར་ནས་། རཾག་ལ་བསྐས་ན་ ། རྱག་གསུམ་སྙན་ཅང་། དབང | 
ཕུག་ཆེན་པའེ་གཟུགས་སུུ་སྟན་པརྦ་བེད་དོ། །ཟམ་བས་ཡུས་ལ་བུགསན་ །ཚངས་པའི་གཟུགས་སུ་སནཏ། །ཤང་པ་ལ་དང་པ་ན་ཀ་བསེས་པ་ལུས་ལ་བུགས་ན་། སད་སདྱ་ཀཔུའ་སྟེབས་དཔུགས་དང་ 

ཏ 3 ་ 


÷ ྦ ཾ བ་ཁང ྭ £#1 
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ང" ། སླངཔོའ་གནས་དག་འབུར་བར་འགུར་། །དགེ་སཱེབདང་། ྲས་ཟེ་དཔ་ རྨ ཚོང་པ་དང་། 3མ ་དང་། ཁང་བཟང་པོདག་ འབྱུར་བར་འགྱུར་ཏེ་ བིམིདུབསམས་པ་དྲསེད་དུ་འདུག་གོ །ནུ་དྡང་ཡུངས་ | 
ཆ །སམ་ལནས ས་འཛ ཧཿ གོས་བཞར་གཏོརན་ | རྩཾ་སཱང་ཐརའགྱུམངོ། །ཡུངས་ཀར་དག་ཡུལ། འགྱེད་པའ་ནང་དུགཏརན་། དཔུཌག་ཚོགས་ཡན་ལུག་བཞ་དང་ལུན་བ 'འབུང་བར་འགུར་ཏེ་ ། དུས་ལ་ལ 
ཱ པ་རཔ་རྲག་འཇགས་ཤང་། ཆནོཉས་བརྡ་ཉེད་་ལ་ཁར་ 'བར་འགྱུར་རོ། །གེང་ཁེུརྲ་ཀ་ཤེགས་བཞི །བཞི་ཀུནཏཱ་གཏོར་ན་། འབས ་བཅདཅེང་ར་བ་ཁ་ཤེར་ཀྱས་ ༤ ། ིེར་ཀུན་སྐྱེས་བུགོ་མབགས ༡པ་དཀ་ 
_ སྣང་བས་། གངུམགནན་པའམ་། བཅེ་བརསུས་ཀྱངྱ་ས་ནཱས་སཾ། ༽མཚན་མོ་འྲོའལཏིལ་ མར་དེཏད་ཡུངས་ཀར་ལ་བྱསུས་ཏེ་ ། བྱས མ་བྱ་མད་བླས་བཛད་བས་ནས་ ། ཆང་པ་གད་པཾའི་ནད་དུ་གཏོར་ །ཆཔ་ 
$ རྒོ 'བཞེ་ཀུན་ཏུ་གཏོརན་ ། ཀུན་ནས མར་འབབ | རོ འབུང་བལ་འགྱུར་ལ'།། ཇྲི་སཾད་དགས་པ་དོསད་དུ་འབར་ངོ། ར། །གྱུ་ཚུག་ལྲུག ཁང་ངས་ ། ¬ ། ར་འུམ་ ། ག་གམ ། 
÷ ༠དམ་སཿང་། ཁུས་དུ་གཏོརན་། ༢ མར་མའེ་འ ༣ལཾཔབ་ འབྱ་པ་བར་འགྱར་ལ། ལུ །ནུ་དང་སུངས་གར་ཆེས་ཆུ་སང་བར་འུར་ ། ། གོང་ཁྱེར་ཀྱ་སརོ་ཡུངས ་ཀར་གཏརོན་ ། གཏར་བཙམ་ ་གེ་མེ་དལ་ 
་ འའ ངི སེ ཙ། ཕ་ལཡོད་ཀེ་དཿ ཀྱི་དམག་ཚོགས་གནས་ པའྲི་གེཔངམ་། ། གང་ཁེར་རམ་ ཚ་བ 'གྱེ་ཚང་རམ་ ཿ དགེན་པའ་གནས 
ས་གཏོ་ | འབྲུག་དགེན་པ་འབུང་བར་འྱྱུར་ལ་། ཐམས་ཅད་ཕན་ཚུན་པོམེས་ནས་ ། འཇཾ་ ཐལ་ སྒག་པ་ཆེན་ཕོས འ་ས བས་པར་བེད་དོ། །རྲགའ་ཚོགས་ཀྱ་ནང་དུ་གཏོར་ན་ ། མཚོན་ཆ་ཟམས ཅད 
ཏུ རར ་ གཅེར་ཐུར་འགྱུར་ལོ་ ། ཀ་པེད ད "༡ འགྱུར་སོ། །དགྲའི་སེངདུ་གཏོང་ན་ །མ་འབར་བ་འབུང་བར་འགྱུར་ཏེ་། རཾ 


ཧྭསྐེས་པ་དེ་འཅུས་པ་འམ་། ཐེདཔ་ལས་ཆེགའའྱབུང་བར་འགྱུར་ལ་ ། གངྷཏཱསེས་པ་རའ་གཏམ་ལཔསྭུའོ། ། གན་དང་གངག་སྐེ་གནས་སུ་སྐེས་པ་དེ་ཐམས་ཉད་སྣུ་ལ།། ཟུབས་ཇ་ལྟན་་དེ་སྣཊོ། །ཡུངས་ 
“ ཀརར ཀཔ་རུས་གཔ་འབྲེལད་པ་འམ་། ཤ་བའེ་མའམ་༽ རུས་པ་འཐབ་པ་ལ་བབ་ན་ ། བབ་ཕཙམ་གྱ་མད་ལ་ ། སེམས་ཅན་བལ་ཐདས་འངོས་སུ་བ་རདནས་ ། འཇིག་ཏེན་ག་ཁ་ལས་བན་ཅདྱ ༦ 2 
ཟེ་ང་བཀམ་བའ་ནང་དུགཏོརན་ ། ཐམས་ཅད་མངོན་པརའྱགརར། །ནམ་མཁུའལ་གཏུངོན་ ། སྐར་མ་ནམས་མ་མཐོབོབར་འགུར་རོ་། །སྐྱེ་བེ་མེང་པོའ་ནང་དུ་གཏར་ན་ ། ཐུམས་ཅད་གཙར་བུར་འགྱུར་ར་། །འདུས་ 
ངོ ལནང་དུ་གཏེརོན་། ཐམས་ཅདྲ་བྲོ་ནུཔབར་ཕེད་དོ། །རགེ་འདུན་  སྱནརདུ་གཏར་ན་ ། དེ།གཔཟམས་ཉད་བསམ་གཏན་ཐབ་པར་ - ལྱུགར་ལ། ༨ བ་ཀ བཏའ་ ། ནལ་འབྱེརད་ཧྱད་ 
ཿ འྱཔར།ོ །མཁའ་འགེ་མའ་རགས་༡ནཔའ་གཏོང་ན། ་ „ ཐུམས་ཅད་པངོ་སུ་དང་། ཝ་དུང་འཾའེ་གཟུགས་ཅན་དུ་འགུར། རོ། ། སྙེར་མའྲ་ཁས་སཱར་གཏར་ན་\ སུངས་བསས་ཅད་ 
ཁུར ། ས་གེཁ་གཟགས་བནུུ་པ་པོ།།ཀ་བལ་སེང་ཏུ། གཏོས་ནྲ་བཅུ་བར་བདོ། ཕད་པལེངུགཏ་པཔབར་ ཤདཅེདྱ་གལ་། ལན་ནགྱཆུག་པརབདད། །ཡལ་ཤེ་བཞི 
གཉངུ་། གན་སྦན་དང་སྲེན་པོ་དང་། འབུས་པོ་ཟམས་ཅད་རང་ག་གཟུགས་ཀས་མདུན་ན་ཉེ་བར་འཁོད་་། ངྲི་སད་འཚོའ་བརུ་དུ་དབང་ཏྲུ་གརད་ནས་འཁད་ད། །ཉེན་ཅོག་བདག།༡༡ཉད་ལ་གཏོར་ན་།མཆད་ 
ཱ ཆེན་བོའི་གནས་སུ་འགུར་ཏེ་། གཞན་མང་རང་གླ་བ་ནེམས་ཀྱས་ལས་འབུམ་སྙེད་ད། །དན་ཡོདཔ་ཆེན་པོ་ནེམ་པར་འཕུལ་བའི་ཤུལ་འཁེར་སྐུ་མ་ལྟ་བུའཚེ་གའོ་།། ༣༧ འཕུགས་པ་དེན་ཡད་པའ 


༽༄> 


` ཞགས་མའེ་ཚོག་ཞབ་ཡོའྲི་ཧས་པོ། བསབ། །།དེནས་དེའ་ཤེར་འགུགས་པ་ཆེན་པོ་དང་། ལག་ན་དྡོརེ་འ་གཟུགས་བྷསནདཔའེ་ཆོ་ག་བཤད་པར་ཤ་སྟེ་། གང་གས་ལྷ་ནམ་ས་སུར་དུ 


$ # 


ད་མ་༥འ་ཆ་འ ¥ ྨ ༥ ི ༨ ཀད ལྟ 


བ་མཆོད་ ར་བ ཝ་ཁ ཡེན་ ཏཱ ཤོག་གི་ཆར་སྣ་ ༽གས་ ཐ་འབབཔ་ར་འགུར་། འདུས་ ༥པའི་ནཔདུ་ནམ་མཁཁལ་གཏོང་ ན་ ། ཇུ ཧྲ ཐི རུ ཐབ 
ཏར བོ་ལ ® ི་ར་ཛ་ །མཆོང་ཏེན་ཆེུང་ „ )ཾཔའམ་། གཙུག་ཡུག།འངངམ་ ལཱའི་གནུས་སྭུ་གཏོར་ན་ ། པོ 
མཱཿ ཁི་འོག་ཚིང ་ཡརས ཊཱ།ཐ་གན་ཤེ་མདོག་སདད་ཀོ། \གྲེ ཧཧ ་ རཿ ་ ཅཅོད༣སསདྲུཔ་བབ་འོགས་ འབུ ཡངས 
༥འཌཾ་བ་ ཁྭ་བོ་འྱི་རཱལ་ཕྱོ་ཙཱ་ཞེས་ ཧ་བས་ 

& ༦ ༩ འཛའ ་བབ་ ཅི ལེམས་ ༦ྐུང་་ ་ལུམ་ ། དུདའགོའ་སཱུ་གནས སསྭཱ་ཀྐ གཤིནཛི་ 


བཏད་། །སྤན་སེགས་འདྲ་བའད་ཉདན་ ། །སྣུ་འཕུལ་མདའབུང་གསང་སྔགས་འགུབ་། །རས་གུབ་ནོར་བྲུ་ཏེལ་མརྦ་བུབ་། །དོན་ཡདོཞགས་པ་བསྒུབ་པའི་ཕ་། །དེཏདདཔསོ་གབརབ་སེན་ལ། །མཆེད་ཉིད 

་ །པྲ་མུག་ལག་ཁང་། །ལཱའ་གནས་དུང་དུ་བཞནེ་གེང་། །གང་ཁེར་ཏད་དང་འབབ་ཆུ་དུང་ ། །མཚེ་འུ་དཔལྕེང་ཀྭ་ཆ་བ་དང་། །ཛེང་དཔ་དེ་བཞན་ཆུར་འབབ་དང་། །འཐུག་སློགས་དང་ན་གླག་འགྱ་དང་། །གཞན་ 
ཅིན་འབར་བརུང་། །ཏུད་ལའ་སུང་པ་ལ་འགེད་དང་། །གེེས་གུགེཁྲ་གད་པ་དང་། །དེ་བཞུན་མོནཆ་སྣ་ཚོགས་མཐོ། །ཞུ་མཆོགྲཾ་གུབ་པ་མཐངོབ་དང་། །དེ་བཞིན་མདདུ་བུངབ་སྙ་། །ཇས་ཉ་སུང་བྱུ་ 

བྱ་བུང་། །རཏད་དཛས་གུབ་བུ་ནྭ་སིང་། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཕན་འཚལ་ནས་། །བཅམོ་ལཱན་དཏད་བདག་གོས་བཤད། །རགས་སུགས་འཆང་ནམས་བླགས་པས་འབྲུབ་། །དབུལ་པོ་ནམས་ནོ་ནརྡ་ཐབ་ 
ཅང། །སཱང་བ་ནམས་ནེ་བུམས་པར་བཟེད་། །སུ་སེགས་ཅན། ནམས་དད་པར་བྱེད་། །མཁས་པ་ནམས་ནེ་དགའ་བར་བྱས ད། །གཏུས་དཀའ་ནམས་ནི་བརད་པར་འཚོལ་། །དགེ་སང་ནས་དེ 
བུསམ་གཏན་ཟབ་། །ཏང་འཛནདྭ་བ་ནྱ་མེདཔ་ཐབ་། །ཆས་ ༧འདུད་ནམས་ནསངས་རྒས་མཐང་། །སཱག་བེདཔ་ནམས་ སེགའ་ངིག་། །མ་རགེས་བད་ནམས་ཟརད་པ་འཐེབ་། །མཆོས་ 
ད་ལཱ་ནམས་ནམ་དག་དོག་། ། དབུགས་མ་ཡན་ནམས་དབུགས་འཤེན་མཚོག་། །མ་ཏུལ་བ་ནམས་དེ་བཞེན་འདུལ་། །མ་ནལ་བ་ནམས་ལླལ་བའ་ཟུ་། །ཟརད་པའི་ལ་མ་དུ་འག་ཐར་གནས་། །མ་གོལ་ངུན་ 
འགཱ་ཀུན་ཡུས་སལ་། །སག་པ་ཀུན་ལས་ནམ་པར་གཁོ་། །ཡུངམ་བསྟནད་པ་ཡུང་སོན་ཐེད་། ། སྒོན་དཔད་མ་སག་པ་ནམས་། །ཟམས་ཅད་མོད་ལ་སུཿབྱསིད་དེ། །དེལས་༢ཿགོས་པའི་ལས་ནམས་ན་། 
དག ཡབ་ལགས །འཇག་རྟེན་པ་དང་ འཇིག་རན་ ་འདྲས། ། ། དེནྱ་ཀྱདངོས་གུབ་བ་ནྱ་པེད་། །གཔདང་གར་ཏུ་སྩཕབ་བྱཀྱིད་། །དགེས་པ་ཐམས་ཅདའགྲུབ་པར་འགུམ་། །ཡད་ 


{ 
| 


་་་་ 


བ་ ། ལེངས་ཨཱདོ་སྨཾན་བ་ལ་དད་པ་། །མཆོག་བསྒྱེདཔ་། དེཀར་འཇེག་ཏེནྱ་སྱི་བ་མ་ ། མགན་པོ་འཇེག་ཏེན་དབང་ཕུག་ཆེན་པོ་། དབར་ཧུག་མགན་པོ་མཆོག་ཡུན་བར་མཛུད་པ།། གཟུགས་ལ་ལོོགོ། 
ནོད་པར་མཛད་པ་། ། དངེསྐོ་གུབ་སཱཱ་ཚོགས་སུན་བར་བྱགིད་པ་ ། མགན་པོ་སུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་ལས་ ། ཡོངས་སུ་ཟརད་པར་བྱེད་པ་ ། ནད་སྐཱ་ཚོགས་སྦེང་བརྡ་གུབ་པ་། རནེ་པོ་ཚྭ་སཱ་ཚོགས་ 
བར་བྱསིད་པ་། འཇེག་ཉེན་ནྭཐེག་པ་སཱ་ཚོགས་སེལད་པར་བྱགདཔ་།། །བ་མ་ལ་གུས་པ་ས་ཚོགས་བྱྱེད་པ་ལགས་ཏེ་ ། ལྐཾལཱ་བས་ན་ཏགྱཏུ་འཁད་པས་དགས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཧྷའེ་བར་ ྦ 
ཧུར་པ་་། ཏགྱཏ་འབུད་པས་ཤིནཏུ་གུས་བར་བྱེར་བ་ལགས་ སོ། །དེ་ནསྔ་ཝསྭ་ཀྱ་སཱན་བསཱབ་པ་དང་ ། བླས་བརྡོདྱ་ཀི་ཆོ་གེ་བཤད་པར་བཅུ་སེ་། སེང་གེ་ལལུ་དང་། ཧཱཔ་དང་། ཡྱོག་དང་། 


ཡཀ ་ 


བ 


` པས ༣ རཆསས་་ བྲས་མའི་ཐེ་བ་དང་ ། སུད་བལ་ལན་བོང་ ། གག་མུས་ 
༨ ཤ་དང་། ཆ་གྲོ་དང་། ལ་བཞེད་དུ། འཁྱེ་ཝུངདང་ ། གུ་ཚེ་དང་ ། ་གུ་ཡུར་དུང་། སུང་ ཤླུམ་དང་ ། ཙན་དན་དཀར་བདུང་། བ །ཀ་དང ། དེར་བ 
སྟེ་། དེ་ལཱར་ཆ་མཉུམ་བརྡ་བས་བ་ད་དག་ཟམས་ཅུད་ ། མ་མ་ཞབ་མོནྲ་བཱསུ་ལ་ ། དངུས ཨི་སེདོ་བཀང་སྟེ་དང་ཉས་གཡག་ ། དྐན་ཡོད་པའ་རྒུལ་པོ་ཅྭཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ག་མདུདད་དུས་གསུམ་ཅ་ 


ཁྭ་བླནས་བརྗོད་བའོ། །ཞས་གྲསུམ་ཏུ་འྒབོ་ཁྱི་སལ་པོ་ལན་ཏྲགྱུ་ཝ་གཅིག་བླཟས་བདོདྲ་བུས་པས་དབུང་བྲསུར་ཅེང་། ཡུག་ཆས་ཀཔ་ལན་ཉེ་ཤུ་ཡ་གཡགྱེ་ཏཱ་དབང་བླ་རར། །ཌཾ་ཚང་ནས་མལུར་བསཏེ་ 
ཧྱེ་མ་དང་ ། ཏེལ་མར་དང་། ནོར་བུ་དང་། མྱག་བྷསས་པ་དང་། ཏིམ་མར་ཆོས་པ་དང་མ་ལཱའོ། །ཕྱེ་མ་ནི་པད་མ་མུརུ་ཀའི་ཕེ་མ་པང་སྦར་ལ་ཝོ་བླ་ས་བྲརོདྱོབའ་། ། ཁོ་བེ་ཁྱ་མལ་པོས་ནི་ལཱ་སེབ་ངོ་། སབ 


ཨ། ༣ །ལ་བསམས་པ་འཐྲུབ་པར་འགུར་། །འདཔན་ཡེད་ཀྱེས་ནམ་བསམས་པ་ ། ཇལཱར་ཡདལ་འདོདཔ་དང་། །ཇི་ལུར་ཛོ་བོ་ཀུན་བསམས་པ་། །དེ་ལུཔ་ནམ་འཕུལ་སྙེནད་པར་བརྒྱད་ ། ཚེས་གངས་རྒྱ་སྐར། ་ 
ས་ས །སུངབ་བྱས་བྱ་མི་འཚས་ཏེ་ ། ཚེ་གོ་ཇེ་བཞན་དུས་ད་བཞེན་། །ཚོ་གས་རགས་སཱགས་རྒལ་པོ་བླཟས་། །རགས་སུགས་འཆངབ་ཕངྦ་གརད་ཅིང་། །ཡེགས་པརྦ་འུས་བྱགིས་གསོ་གཙང་དུག་། ། 
> 


པ་བདེན་པ་ས་བ་དང་། །ཟླ་མ་ལ་ན་གུས་ཤེད་པ་། །རགཏུ་བྱམས་ཕའ་སེམས་ལ་གནས། །སེམས་ཅན་ཀུནལ་བྲཝ་བའེ་མཆོག་། །སོམ་ལ་གནས་ཤེང་ཚངས་པ་སུད་། །ཆོས་མ་ཡན་བ་སར་བེད་པ།། 
ཏ་དདྲ་གུབ་འདོདོན་། །ཆང་དང་ཤ་དང་སྒྲསའཚོངདཔ་། ། འདེས་དང་ཟས་འཕྲ་སགས་པ་སྔཔས་། །སམས་ཅན་པདུཔ་སུ ནའུན་པ་། །རགས་སུགས་ཀྐུ་དང་ཚོགོ་ཚུ་ ། །ཆེས་རུ་གསང་ གྲ 
ཡདང་། །དེ་བཞན་ཡ་གྱེ་ཀུ་བ་དང་། །སེར་སྭ་ཏགྱཱཏཱ་སཱབབར ་ྱས་། །ངེདག་ཡ་ན་དཔསོ་གཟྱ་སེད། །མནུངས་པ་ན་དམ་ ཚོག་༡མས་། །ཡད་གཅུགས་པ་ནྱ་མེད་པར་ཐེད་། །སོག་པལེ་ 
ྭཏྭ་སཾད་། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཀུན་3ས་སྣ་ད། ། བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱོས་སཱད། །རཾག་ཏཆོས་ཀྱསོང དུམ་གུརད་། །ཤནས་སེམས་ཅན་དམལ་བུར་གཞལ། །ཏགྱང་སྭད 
གནས་སུ་གུརཔ། །དགུལ་པོ་ལུ་ནི་སམས་པ་དང་། །མཛོ་དྭང་ལུངོས་འདབས་པ་དང་། །སུག་བསསལ་གུན་མ་ཆོས་སུན་འབིན་། ། ཆོས་རུ་བའ་ལུས་ཅན་ན། ། འཇག་ཏེན་འདརན་བདེར་སུ་འགྱུར་། །འཇེག་ 
༢་ཕ་རོལད་ག་ལ་བད་། །སེམས་ཅན་དྭམལ་བར་གཞལ་བཡན་། །རེལཱ་བས་ན་ཆེན་པ་འདོང་པས་ན། །རྭགྱཾཏུ་དམ་པའེ་ཚེས་ཀུ་ཇེས་ཨཱ་འབང་བར་བཞང་། །རྟག་ཏུ་དཀན་མཆག་གསུམ་དང་ ། སཿ 
ཟླ་མ་དང་། ཧཱོདམན་  སྐབ་པ་དང་། སྤབས་དང་།  ནཐུཔགཉེན་མཛུད་པ་། གཱནདཔ་མཆོག་ལྦྱན་བ།། དཔས་གྲུབ་དངམེ་འཛིགས་པ་ལྷུཾཀ་་། ར་ཤ་ལས་ཐརད་པར་བེདཔ་། དབྲདཕུག་སྦན་པ་། ལུན 


- 


¡ ྣ 


> 1 


རལ ་ཅད་བསྙནད་པར་བུལཱ། [རེ་ནས་པྱེལ་འཁོརཀྱ་དབུས་ཀྱི་སྟང་པེརོགཞག་པ་ལ་། རིགས་སུགས་འཆང་སྲང་བའ་ཚེ་གྲོ་བས་པས་ ། འཕགས་པ་དོན་ཡད་ 


ུ རའ མད་པའི་ཞགས་པའ་སྭངཔོ་སྣཔྲ་བྱགད་ 
ཀག ཡའའཀྱམས་བས་ཁདང་ བྱསདྱདགད་བསུས་། ཚུག་རྒས་ཀྱང་སོངྱས་བྱཧད་དྲུ་དབང་བསྐུར་ཁ་། ཙགྱ་ཧ་བཅངས་ནས་ནམ་གསུམ་འདྲ་བར་དབང་བསར་རོ༽ །དནས་ཡས 
ཡ་ཡད་བ་སྟེ་། ཡཱངས་ཀར་ཀར་པྲ་གབ་པ་ལ་རགེས་སུགས་འཆང་གེས་བྱད་སྟོང་བླཟུས་བརྗོད་བུས་ལ་། པད་མའེ་མཆེག་གཙོ་བརར་མ་ ། ཆང་མརྦ་བས་པ་ ། ལེགས་པར་བཀུས་པ་། སྤངང 


༠༡༩༠; = == ¬> > ༧་ང་ སུངས་བ་བེ་གཞེ་ ཿ 
བཏགས་པ་ ། ཟལ་བ་ཀཱ་བུ་ྱམད་གེངབླས་བཇོདྲ་བས་ནས་། སོད་དགང་། གུ་གཡ་དང་། ཙན་དན་དང་ ། ཨ་གྲར་དང་། ག་ཀ་ལ་བྒམ་བཅད་བླནས་བརོདྱ་བས་བསནས་། སད་ཀ 


_ བྱ་བུང་བ དའེ་ཚ་ ། བ་བ་ཟམས་ཅད་བེད་དུ། །གསརརམ་ཡང་ན་ 


| | ག་རས ཀང་དབངབསྐུར་བ་བས་ན་། གང་ག་ཚ་དོནོ་ད་བ་ 
ཅདྱ་བདད་། ` ⁄⁄ དངུལ་ལམ་ཟངས་ལས་ཕད་མའ་ཚད་དྲུ་བས་པ་། འདབ་མ་ཏ་ རྤ 


ཏྲ ཤྲཱ་མ་གཅིག་ལ་དང་ ། ཧེང་པོ་དོང་། ཟེ་བ་ཅན་དང་། དེ་བཞན་ད་ 
གཉིས་པའི་ཚུད་ལ ། སོང་བུ་སོར་བྱས་རུག་པ་འཚད་དྲོ་དོའི་ནམ་པ་ཅནདྲ་བ་། སུདཔ་དམར་པོ་འི་ཞགས་པ་པད་མའི་ཚོན་དམར་པོས་ཞེན་པ་ ། གུཞ་ནོས་བཀལ་བྲ་སུབ་བུ་དང་། དེདག་ལ་བྱསད་སེང ༨ 
བཿ འ་བ་འྱེ་ར། རི རྦི 


དད བས་དབང་ང སྐུར་ཅེང་ ། ཤགྲ་ཧས་ཀུང་དབང་བསྐུར་བཤྲས་ལ་ ། མཁས་པས་གསང་བའི་གནས་སུ་གཞག་། ། གང་གཚ་རནོོཏྱ་བ་བ་ཐུང་བ་དའ་ཚོ་ ། ལས་ཐམས་ཅད་གྲུབ'་ 
 བ་སཱདད་ཏོ་། །ཤནདཏ་གསང་ཞང་གསང་བར་བཱ་སྟེ་ །སུ།ལ་ཡངྱ་སི་སྦུག་ནོ། ]སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་སྐུ་བརྟས་པར་གྱུནད་པ་། དམ་ཚོག་ཉམས་པ་ཡ་ངབ་ལ་བགྱེགས་འཇུག་པར་འཐྱུར་ཞིང་། འཕལ་ཏུ་ 


སོ ༤༩ ༨༠ ༢ ཆེ་བ་མ ངོར་བའོ། །འཁོ་བའ 
༥ །མར་ན་མ་ཧྱ་རུ་དེ་རས་གྲུབ་སྟེ་ ། བྱསདསར་བླནས་བརོོདྲ་བུའ་། ། ཌཱ་ཐའ༔ ཉོས་ཐོ ེ་བི་ཱས་ི་ཞག་གེས་སས་སེ་ རད བཿ 


རགེ་དཔ་ ། ཉེ་རེགྱ་བ་བ་དང་ ། གོས་བགོ་བ་དང་། མཆོད་ཕིར་ཐོགས་པ་སྣེ་། དཀོལ་འཁོརྦ་ཀ་སབ་དཔོན་ཀུན་ཀས་དེ་དག་ 


5 ༤༥ 3 # 
༢༣༨ 


རེགས་སུགས་འཆངགསླ་བངས་ནས་ ། ཟག་ལེ་ཤས་ན་ ། རྱ་སྣངབར་འགུར་རོ་། [རྱག་ལ་བསྒུས་ནནམ་མཁའ་ལ་འགའོ། །ཁར་བཅུག་ན་རགས་སགས་དང་ ཟླ ཚོག་ཞིབ་མོ་དོང་། གསང་སྔགས་དང་། ངཀྱིལ་ 
རེས ཟ་གབ་ ལོ གྲུགས་དང་། བཙེནོ་འགྲགས་ཀས་ཕ་རཡོད་གནོན་པར་འགྱུར་། ། ལག་ན་རྡོར་རང་ག་གཟུགས་ཀས་མདུནན་ཉེ་བར་འདུག་ཅང་། འདོད་པ་ཐམས་ཅདྲཀུ་མཆོག་ 
རེས :སུན་བར་ཐེདལ་ ། རངག་གཟུགས་ཀྱས་བཉདོ་ང 


ུ ཏེ ད་པར་བེད་ ། ལགན་ནྡོ་དའི་སྟེབས་དང་ ། ཤུགས་དཔ་། བརནའགུས་ཏིས་ ། །ཕ་རགནན་པར་བེད་དེ་། དེ་ལཱར་ལག་ནནྡོརི་འགུགས་པར་འགུར་ལོ། [ཀེ་ཡ 
ནལ་ ་བའུ་དུས་སུུ་ཏེལ་མར་ཆེན་པོ་རེན་པར་བདགཏདལ་བསས་། རག་སཱནགྱས་མྱག་བུག་ ། ཕ་མས་གཏོར་ཞེང་བདག་ཉེད་ཟཾ་ གལེ་ཤ་ ། ནར་བུ་འགེ་ལེ་བཞག་ནས་། གུ་གུ་ཆེས་བཏུག་ །ལ 
༈འགས་ནས་། སངསྦ་རུས་ཡདས་བབ་སློམ་ཞཔེ། ༠ ཞོ་བ་དང་། དུལ་བའི་ལད་ཀེས་སྣེ་ཉན་སི་ནང་པམ་། དག་འདུ་ ན་རཿནང་ནུ་བཅུག་པར་བའོ། །རནས་དགྲེ་མེངེདདག་གེ་སེ་ཤནྭ་གི་ 
དབཏ་བཞུགས་སམ་། དགེ་འདུན་གིནང་དུ་ཞུགས་པའ་རགས་སུག ས་འཆངད་ ། བཅེམོ་ཝཱན་འདས་ཀྱེ་སཱུ་དང་ ། མདོག་དང་། ཏགས་ དང་ ། ཧཱདེ་ལམ་དུ་མཐོང་སྟེ་ ། མཚན་་ཏིཤྭཱ་ཝ་གཅོག་ོ་དོ་ཅེང་། 
ཏཱ ཡེ་གཟང་། སུན་པདམ་བཅུ་བན་དང་། ཚངས་པའི་མདུན་རས་བདང་བ་། ལུའ་ཚོགས་ཀགཟུགས་མེབངབར་སྙེནད་ཏོ། །དགྲེ་སོངདེ་དག་གེས་ཀངད་བཞན་གཤགས་པའ་སྩུ་དང་ ། མདགྱེ་ཏ་མཐབོནས་། གས་ 
ཅགཞབས་གཉིས་ཁའདུན་པར་བེདདོ། །རེགས་སུགས་འཆངདེས་བརྟས་བརྡ་སྭ་བ་སེ་ ། བདུག་ལ་བསོད་པར་ཡང་སི་བཱ་ ། བརས་པ་ཙམ་ཤུས་ཌེདྲ་ཉེས་བསོད་ནམས་སུ༡༡མས་ལརྩེ་མ་འྱགུར་བདྲ་བའོ། །འཕགས། 
པའ་དགྲ་གངྱ་ཧུ་དགེ།འདུད་ཇུ་འལ་ཆེན་པོས་སྟབས་བཅུ་དཔ་ལཱན་བར་དྭབུགས་དབུང་བརྡ་བ་སྟེ་ རྒྱ་དེས་ན་བརྙས་པར་རྱ་བྱལ། །དེནས་གང་ཌེར་དང་། རྒྱལ་པོའོ་ཕེ་བྲཔདཱ་འཇུག་ པར] ༢ ¦ 


རཾ 


- 
ལཱ བྲབ 


རླ 


ང་། ཧམས་སེམས་གཔེའེ་བདག་ཉེ་དཅན་། 
པ་བཞན་། །ཇེས་སུ་མཐུན་པའ་ལས་9ེད་དེ་། ། འཇིག་ཏེན་འདེཊ་ 
ཟྭ འགོ། །རུས་ཏེ་སེ་བལེ་པདམ་ལས་། །གྱན་རྣམས་ཀུ, - 
ཀ་དར འདོད་པ་། ། ཆྩང་མས་ལེགས་པ་ 
གཟིགས་དབང་ཡུག་ཞལ་མོནྱོང་གཞག་སྟེ་ ། མེ་ཏོག་དང་བཅུག་ ་ 
སོས་ཀེས་བཅུག་ ། 


གས་དབང་ཕུག་ཡ་ཨ་ག་རུའ་བཏདུག་ 


༠ 


རཏགཏཱ་བད་། 
༨ ནླུ་ཆེས་ནམ་པར་བྱ་སན་། །ཚརབས་ད་ 
ཨ་ཟ་། གྲས་ཁྣང་མ་བགེསོ་དས་། ཉན་ཞག་གཅག་ 
“ཡའ སྭེསོ་དུལ་ཞང་། འཕག་ ཀྱི་སུ་གཟུག ས་དང་། ལུག་ 
ལྐུག ལུག་ན་རྡོར་ལྭ གུ་གུལྱ་ག༡ཿབདུག་སློས་ཀེས་བདུག་ 
རློསཾ་ཚོགས་དཔལན་བའལ།བཤེསོ་མུལ་ཁ་ ། ཉན་བར་དོན་ཡོད་པའྱ་རལ་པོ་བ 
མྱེདཔས་ནམ་ནངས་ཀྱ་བར་ཏུ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་པ་དཔ་ | འཕགས་པ་༡ཉན་རས་གཟིགས་དབད་ཕྱུག་འབར་བར་འགྱུརལ་། །ཡག་ 


།མཚམས་མྱེད་པ་ལཱ་ཧད་པ་མངས་པའྲི་ད་བ་དལ་དངོསྲ་གུབ་ནམས་ཀཔཤེས་པར་སཾ་འགུར་རོ་༽ །གཞན་ན་སརས་རྒྱས་ལ་གུས་ཤུང་། སངས་རྒྱས་ཆོས་ལ་སྙེན་བེདཔ་ ། འཕུགས་པའེ་ཆས།ལ། 
དེའི་ལགཏུ་རབྱངུ་སཱན་ ། བདག་གྲི་སེག་གཞན་བཏང་བར་བ་། །དདག་དཔོསྲོ་གབ་མཚེགཡེན་། །བུགས་དང་མཐེབབ་ཡས་གིས་ནི་། །པལྟར་ཡདཡ་ཁུས་ 
ཐོོ་ཐའ་ལམ་ན་བདེ་བར་འགོ།། ། གངན་འདོ་དཔག་མདཔ་བཞུགས་། །བདེ་བཅན་དུ་ 


།འཇིག་རན་ཕ་རཁོད་བདེ་བ།ཡན་། ཡ་མ ་ྦ ཊབ་ 

གན་དན་འགུར་ཏེ་། །སྣནོ་ གྱཡ་རབས་དན་བར་འགྱུར་། །དེ་ནས་རགེས་སུགས་འཆང་མངས་དྲ 
ཏཾ སྤུབབ་ཧས་པས་༽ ལ་གནྡ་དྡོར་དང་ ། འཕགས་པ་ལུཉན་རས་ 
ནྲ་རྡརོའི་སྣུ་གཟུགས་ལ་མཆོད་པ་ཧའོ། །འཕགས་ 


འཕགས་པ་སྙཿན་རས་གཟགས་ཀྱ་སཱ་ པ་བ 
། འཕགས་པ་དྩ་ཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕྱུག་ལལུ་བཤས་དཀར་པ་དབུས་། ཡག་ན་ 
ཟླས་བརྔདབྱ་ ། མཚན་མོ་འཁྲ་བ་འཔས་བྱ་སེད་པར་བླཊས་བརོདྱ་བ་སྟེ་ ། ཁ་གདང་འཁ་གཉེར་སེད་པ་དུང་། རྲཾ་མ་དང་། སེར་སྣ 

ན་རྡོརོ་ཡང་ཕུས་མོ་འཛུགས་པར་འགྱུར་ཏེ་། ར་གཉས་ཀྱ་སག་ནས་འཛག་པ་ ། 


ངཿ 
ཤེང 
ལ་རེ 


ཅབང་ཚང་ 


རྱ 


འཐགས་པ་རཿནརས་གཟགས་དབང་ཕུག་གི་གཟུགས་སྭ་སུཔངོ། །ཡིད་ལ་ཇི་ལཱར་བསམས་པའ་དོན་ཡོད་པའི་ཞགས་པའ་ཚུལ་དང་། ཚངས་པའེ་ཚུལ་དང་ ། འཇགས་པ་བད་དང་ ། མད་བཞན་ནོད་བུ་དང་ ། གོད་ 


ང་ ། འགུ་སཱནདང་ ། ཏ་མགི་ནངུ་སེནད་ཏོ། །ངེ་ལར་གཟུགས་ཡེདལ་ཤས་པ་དྲལར་སྙནདཏེ་ ། ངི་སེད་དུ་ཐག་ལེ་ཡད་ཅང་། དྭག་ཧུནཐགས་པ་དེ་སྲེདངུ་ཚུལ་སུ་ཚོགས་གནད་པར་ཐེདད། །ཏིལ་མར་ 
དམ་ཡུངས་ཀར་སེས་ནས་། ཀར་ཀུ་ཤཱ་དང་། ལཱནཅིག་སཱས་ནས་། ཡུས་ལ་བསུ་ ཡག་པ་གཡུས་ནྲར་རོ་ ། དྲཔལ་བར་དབང་ཕུཿ །ཆེན་པོའ་ཟག་ཡེ་ཐུས་ནས་ ། པདམའི་ལེ་མས་གཏོལལ་། ནའོ་མུའ་ཧཱཿ ཆུགྱཏ་ 
དཱུ ྱཀས་མག་བྷས་། གུ་གུལ་གྱེས་བདུགས་ལ་ རཾ ཤེས་འབ་ཅནའཁྲ་བོ་ལེ་ལཱ་བའུཚོལ་ཏྲུ་བས་ན་ ། མངན་གསུམ་ ནྲ་རྲ་རཾ་འུཆང་བའི་གཟུགས་སུ་སཱང་སྭ་། ད་ལ་ཝེ་ཙེམ་ཆ་ཤའོ། ། 


ར་ད ར་རི མཞས་ཅན་འབམ་ཁ ས་སྲ་ཚགས་ཤེདཆེང་ ། ཤང་དབའ གཉེན་ཟམས་ཅདཉས་ དྡེ་ར་འཇངཏདདུསམས་ཏེ་ ། དེལ་ལེ་་བལོ།། ངེའི 
ཞུག་གསཀེས་མར་དང་ནེབབུ་ཞུས་ནས་ལུས་ལ་བསསས་ན་ །ཝཱ་ འུསེང་གེཅན་པོའི་གཟུགས་སྭ་སེདོད་ཏོ། །ཕག་གཟག་གས སུས་ནས་། ཡུམ་ལ་བསྩུས་ན་། ཕག་གི་གཅུགས་ཆན་པོརན་ 
ཉྟོ། ། ཏེམ་མར་དབྲ་པ་མ་ལུནཅོག་བསས་ནས་། སུ་པདང་གཔཔ་ལ་ཤའེ་མདོགྱོཏུ་བུས་ལ་ཡུས་ལ་སུས་་། སེད་ཆེདྱ་ཀེ་བུར་གཟུགས་སུ་པནདུཏ་། ཆུསྭ་སགས་འཆང་གིས་བདམ་དང་། ཏས་མང་ལཱ། 

. ཅིག་སྦྱས་ལ་ཡུས་ལ་གུས་ན་ ། དབང་ཕུག་ཚན་པོའ་གྲཟུགས་སུ་སནད་ཏོ་། ཤཔམ་རྐའེ་ལོམ་དང་།ཏིལ་མར་དང་མཉམ་བར་སྦཔལ་བསྒུས་ན་ ། ཚུངས་པའ་གཟུགས་སུ༔ སདད་ཏེ་། ། གང་པོ་ཆའི་ཟག་དང་ཏོག་ལ་ 


ཀུ བགས་ཡུས་སྭ་གུས་ག་༽ ཚགས་ཀྱེ་དབྱཕུག་ཆེན་པོའ་གཟུགས་སྱུསེནད་ཏོ་། ར་འྲ་ཁག་དཔྱསསནས་ ། ཡུམ་ལ་བུགས་ནོརའེ་གཟུགས་སུ་སྣནོད་ཏོ། །ཏིལ་མར་དང་། ཇིང་ཤེང་དང་། བདམའི་ཡེ་མ་དང་ ། 


ཡཡུ་རས་ཀར་ལ་ཏེཡ་མར་ 
༡ མ་ཐམས་ཅད་སྒུ་མ་ཆེན་བོས་མོངས་པར་འགུརར་། །རནས་རིགས་སུགས་འཆང་དེས་ནན་བུ་བཞུས་དབུ་ཧུན་དང་། འཝཔ་བྱ་བས་ལ་འགོ་ལ་གདགས་ས། 
རཟེག་ལོཾ་བ་། རྨོག་སྭཀྱཀེས་མུག་བས་ ། ཤ་མས་བདག་ཉེདལ་གདུབ། རས་བཟང་པོ་ཡུགཅག་ག་། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆ་ཤད་དུ་བ་། ནར་བུ་དང་ ། | 
ྤུཀྱེས་བཅེཕས་ན་། དེ་དག་ཐམས་ཅད་རྒནདང་། སུུན་པ་དང་། དེའོ་བུ་དང་།རཱ་ལ་དང། རྡ་རེ་དང་། བེཏྱཱརསཱཚོགས་ཀྱེས་ལུས་བརྒྱན་པར་སྙང་ངོ་། | མབགས་ན། 
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འགྱུ་རོ་། ། གང་ཁེར་ཀུན་ཏུ་ཡུངས་ཀུར་དང་ ) པད་མའ་ཕེ་མས་གཏོར་ན་ ། སྩེས་པ་དང་། བུད་མེདདང་ ། ཁེལུ་དང་། ཤུ་མྩོ་སྭ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་སྣང་བརའགྱུར་ལོ། །སེངགེ་ཁྲེ་ཁག་དང་སཱར་ནས་ ། དུད་འགོའ་སྩེ། 
ཆི གནས་ཀྱ་སྟེང་དུ་གཏོར་ན་། ལམ་གྱ་བཞ་མདཐམས་ཅད་དུ་སེང་གེའེ་གཟུགས་སྭུ་སནད་ཏོ་། །སྡེ་དྲག་ཉང་གཏུམ་ལ་ཡན་ལག་མཆོག་ག་གཟུགས་དངལན་བའི་ པཧཱ་གཏོརན་། ཐམས་ཅད་ཝ་འ་གཟུགས་སུ་སཱཔལ་ 
རྫ ཐས་བཅུར་རུག་ག ། གཡུལ་འགྱེད་པར་གཏོརན་ ། ཁམས་ཨུད་གཉེད་ལོག་པར་ཤས་པར་འགྱུར་ལ་ ། མཚོན་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཆོག་ཐམས་ཉདྷ་མ་སཱང་བརུ་བས་པར་འགྲུར་རོ། །མེའི་ནང་དུ་གཏོར་ན་མི སྣང་བ 
ནཾ ས་སཱང་བར་འགྱུར་རེ་། །ཉཡ་མར་དང་སྦྱར་ནུས་མཁ་ནང་དུ་གཏོ ༨༢ན་གཱ རྟགཏཱ་འབར་བར་འགྱུར་རོ། །ཆུའི་ནང་དུ་གཏར་ན་ : ཅུའྱ་ས་མངན་བར་འབྱར་རོ་། །བུམ་པ་ཆུས་བཀང་བ་ལ་གཏརད་། 
ཱ །ཆགས་ཆུའི་ནང་དུགནས་པ་ཐམས་ཅད་རུའེ་ནཔནས་འབུཔ ་ ཞངཐརངལ་སྐནས་སོ་། ། ཚེལ་ཀྱ་ནཔ་དུ་ཡུངས་ཀརྱ་ཉས་གཏ , ར་ན་ ། མེ་ཏོག་དཔའྲབས་ཤྱུ་མི་སྣང་བར་གུརད་པ་ཐམས་ཅད་སུང་ 
ཞཿ་ཤང་སྐམ་པོ་དེང་ ། ཚལྭ་ཀེ་མཐརད་མེ་ཏོག་དང་ཁྲབས་བུཐམས་ ཤད་སྒེནད་ཏོ། །ནམ་མཁའ་ལ་གཏོརོན་ ། ཧགས་བཞེའ་དགེ་ འདུན་གེནང་ངམ་། འདུས་པ་ཁ་ནང་པས་སྐེ་བོ་མང་པོའ་ནང་དུ་མེ་ཏོག 
གཾ ར་ནམ་བ་ས་ཚོགས་དག་འབབ་སྣེ་ ། ལཱཁྲ་དེལེགས་པར་སྩནད་པ་ཡད་དགའ་བ་སམ་བར་བདབ།འབབ་པ་། ལས་དང་ལྟན་བ་འམ་བཟོ་ལ་ཡས་ཏ་གནས་ཏེ་ ། ཁས་ཀྱི་སྐཾད་ཐམས་ཅད་ལུ་བ་སར་རྒྱས་བ།ང 
_ཐུགས་ལྲ་ལེ་མས་བྲསཱ་ ། བདམ་ཆེན་པོའི་ཡུ་མས་འཁོར་ཀུ་གནས་བསྐ་ ། ཡུངས་ཀརྦ་ཀུས་ལགས་བཞར་གཏོོལ་། དེནས་ལས་ཀ་གཟོ་བརང་པོ་ཨོ་ལཱ་བ་བཞུན་སནད་པར་འདདན་། ཡས་ཀྱ་སཱད་དེ་དཔདེ་དག་༡ད་ 
གཡ་ལ་ཡསྱ་ཀུ་བཟོའི་ཚུལ་བཟང་པོ་མཐར་ཡེནད་པ་ནམ་པ་ཏུ་མ་དག་གནད་པར་ཀད་ལ་ ། ཉོ་ཚོང་བྱེད་པ་འབྱུང་སྟ་ ། གཁཏེ་ཕིར་བླ་ཟོས་པ་མ་ཤས་ན་ །རེན་ཇཾ་ལཱ་ཇཾ་ལཱ་བ་དེ་ལྟ་དེ་ལུར་ཉེ་ཚོང་ཟྱེད་དོ་། །ཆུ་དང་ཡུངས་ཀར་ 
༦ 


སུམ་རུ་རང་ག་གཟུགས་སྲུ་སནཔལ་ ། གཔདངགང་དག་ལ་ཐག་ལ 'ཤས་ན་ \ མ་མོའཚོགས་ཀྱེ་ ད 


།གླརཔོཆེ་འེ་ཁག་དང་  ལཱན་ཅིག་སྦྱརནས་ལུས་ལ་སུས་ན་ ། ནག་པོ་ཆེན་པོའི་གཟུགས་མངོན་ག 


`~. 


་ ཞིང་དཔུང་པ་གཡོན་པར་བསས་ན་ ། ཀུའྱི་རལ་པོ་ཆེན་པོའི་གཟུགས་སྲུ་སཱན་ཏོ་། །ཇི་ལཱ་ངི་ 
ལུ་ད་ལྟར་གཟུགས་སུ་སྙོནད་ཏོ་། །དེནས་གཞལ་མྱད་ཁང་ལྕ་བར་འདོདན་། ཡུངས་ཀར་ཡ་ཏུལ་མརྦ་ཀུས་བླསས་ནས་། ད་ །འཧུན་གེ་ནང་དུ་སར་འགོ།ཆུ་གཏོར་ ། 


གཞུགས་སུ་སནདཏོ། །སཱལྱ་ཟ་ཞག་དང་། པགས་པ་དང་། ཏིལ་མར་གྱི་སུལ་ཕོ་དང་། ལུན་ཅུག་སྨྲས་ལ་སྦལ་ཚིགས་སྭུ་སཱ། 
ཞེཔ་། ཇི་ལཱ་ཇི་ལུར་ཡེད་ལ་བསམས་པ་དེ་ 
མཚན་ྱ་ཆེ་མོ་ཀྲུན་ཏ་བུས་ན་ ། དགེ་འདུན་ དགན་རམས་སུ་བཀད་པའེ་དབུས་སུ་གཞལ་ཡར་ཁང་ཅེན་ཕྱོ་ཆན་ 


=: >, > 


ཀྱེས་བརྒྱནཔ་སྣཱནེད་ཏོ། །དགེ་སྲོང་ནམསྭ་ཀིསེང་དུ་གཏོར་ན་དགེ་ 


རྒྱལ་ཕོའཾ་གཟུགས་སྭུ་སང་བ། དང་ ། གཞན་དྭག་བེནཔོ་དུང་། གཞན་རག་བཀབས་པ་དང་། གཞན་དག་མུདནཱ་འགན་ ་དང ༽ 


ཐམས་ཅད་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་ཡེད་ལ་ཅེ་ 


༦ 6 


འདུན་ནམས་སུ་སཱང་ངོ། ། ཤར་མ་རྐ་ལི་ལ་མ་ཡུཔས་ཀརལ་བླསས་ན་༽ དག་འདུན་ཀྱ་དབུས་ 
།རས་ལའེ་བོརེ་རུགས་ཀྱིས་བྱ་རན་པ་ལ་གཏོརན་། ནན་པའཁར་བཟགས་པ་སུར་པག་དགེ་གུ་ཀར་ཅན་ཉམས་ 


དག་ཡོངས་སྤུ་སོད་པའ་གཟུགས་སུ་སཱན་ལ་ ། ཡུངས་ཀར་མ་ “ བསས་པས་གཏརན་། སྲར་ཡང་དགེ་ 
རུང་བར་སཱ་ངོ། །མལ་སཱན་གྱ་སྙེང་དུ་ཡུམ ྱེ་འགྱུངངོ་ ། ལུག་གེ་སྙེངན་སྭོ་ 


རུ་གཏོར་ཁམ་ཕོརྐངཱ་སཱ་བམ་འགྱུར་རོ་། །བཏངབའེ་སྣད་སྦཔ་ཆེས་ཐུགས་ལ། 


དེ་ཡོད་པ་ལ་གཏརན་། དྲ་ཐུར་མའ་གཟེབ་དཔསཡ་ནག་པོ་སཱང་པོ། སྣཾདྱ༡་སེང། 


འ་སེངདུ་གཏོརན་ ། ཐག་དརྱ་ཀྱ་ཕུང་པོར་སྣང་པོ། །གྲང་ཁྱེར་ཀྱི་སྒེ་དང་ \ གྲོབཁྱེར་གུནཏུ་གཏོར་ན་ ། གཔྦའེར་ཀུན་ནསྱ་སི་སཱཔ་བར་ 


ན་པ = རོར ོང རོ་དང ཁང་ོ ˆ སིི སེ 

ནྭ་ཕིར་འདུག་ག། །དེ་ནས་རྡ་རོ་བསུདཔར་འདེདན་ ། ཟློས་ཀྱ་རྱཀིལ་འཁེར་བས་ལ་མེ་ཏུག་བཀམ་སྟ་ ། གགུལ་ག་བཏུག་པས་བཏུག་ ། 

_ ཕོ་ཁེན་བདུན་བླཟས་བརདྱ་བས་ན་། རྡོ་རཾ་དདཏིལ།འཁར་ལས་ལངས་ནས་། ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བར་བ་ ། འཕར་བར་ཤེད་ ། འདུག་པར་བེད་ ། ཿང་ཀང་སཿ 

ཤེད་ ། དམའ་བརྡ་ཤེད་པར་ཤེད་། འབར་བ་ཆེན་པོས་འབར་བརྡ་བེད་དེ་ ། ཇྲཾ་སཾདདུ་བླཟགོ་པར་མྲ་བས་པ་དྲ་སདད་ནམ་མཁའ་ལ་འགའོ། །མུ་དཔ་ཨུངས་ཀར་ཀེས་བཟླུག་པར་ 
འ རལ་བསྐྱེད་པར་འདོདན་ ། དཀལ་འཁར སྲོ གཿ 


རེ་ཡང་མུངས་ཀར་དང་། ཕེ་མ་དཔ་བཅས་པས་གཏེར་ལ་། དོན་ཡོད 
འབར་ཟར་ཐེདཿར་ ། ཕན་ཚུན་འགོ་བརྡ་བེད་ ། མཐེ་བར་འགྲེ་བར། 


་ྱས་ན་དོཉད་ན་སྣང་པོ། །དེནས་ 
རླག་བན་པྲ་བས་ལ་། ་ སོས་སྣ་ཚོགས་ཀྱས་ཟས་ནས་། མ་ཏག་བཀམ་བ་ཡང་བུ་ ། གླུགུལྱ་ཀུ་བཏུག་པ་སྲ་ཀཔ་བཏུགས་ནས་ ། འཁར་ལེལེན་ཏི། 
ཅག་བླཟས་བརྔོདྱ་བུས་ནས་ ། ཏོལ་མརྭ་ཀྭ་ཧུལ་པོས་བསག། ` ཤེ་མས་བྱས་། ལྕེ་བའེ་གནས་སུ་ཐག་ཡེ་ུས་ནས་ ། བཀལ་ འཁོར་ཏྱིདབས་སཱ་གཞག་པར་བ་ ། སྡེལ་ཡང་ཡུངས་ཀར་དཔ་ 
དམ་ཆག་པོ་འི་ཕེ་ཡེས་གདབ་པར་བ་ ། འཁརོ་ལེ་ཀྱུནནས་གྲགུལ་ ་ གདུག་པས་བཏག་ཅེང་ ། སེ་གཝ་ཀྱས་ཡངྱ་བས་ན་། འཁར མསྦི་ཧིཁ་ཁཆོདཡས་ཡངས་དབ་ཀ།ནམ་མཁའ་ཡྐ་ཁུ་ཞག 
བ་ཐུམས་ཅད་ལ་འབབ་ལ་བེདེ།། གལཏེ་གཡུཝ་འགྱེད་པར་འབབ་ན་ ། དེ་འེ་ཚ་དྲག་ཐམས་ཅདྱ་ཉེམགོ་གཅད་པར་ཤེད་། སྣཔ་བཁམས་ཅད་དང་། ཧར་གོལ་བམས་ཅད་ལ་འབབ་ན་། འཇག་པར་བེདུ་ །བགས 
ཿཐམས་ཅད་ལ་འབབ་པ་དང་ ། གནད་སྩྱན་དང་ ། སྲན་པོ་དཔ་། འབུཔ་པོ་དོང་། ཤ་ཟ་དང་ ། བརྔད་བྱེད་དང་ ། ཧྒུདོན་ནམ། ཐ་འཐབ་པ་དང་ ' ཀྱུ་སཱངབ་ཐམས་ཅད་ཡ་བབ་ན་འཇག་པར་བེད་དེ་ ། ཧ་སཾདཱ་བླཊཝཀ་ 
མ་མྱ་ཧས་པ་དྲ་སེད་དུ་འཕར་རོ་། །ཅུ་རབ་ཡུམས་ཀརྨ་ཀེས་བླནོག་པྲ་གས་ནྭསར་དིལ་འཁོར་ལ་འདུག་ག༽ །མནུང་ཅ་གསུམ་པ་བསྩོད་པར་འདེདན་ ། དཀྱིལ་ཁེརྡོ་བས་ལ་ཝོདཔ་གཞག་པརྨ་བ་། མེ་ཏོག་བཀས 
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༠་། " །ཀྱེས་བཟླུག་པ་ཐས་ན་ ། རྒྱ་སྣ་བབར་འགྱུར་ལ་། རཔག་ཚད་བྱག་ཙམ་ཀ་བར་དཱ་འདན་ ། དེ་དཔདཏདད་མ་སྣར་བར་འགྱུམསོ་། །ར་མཁན་ཀྱི་འཁརལ་ལ་ཕེ་མས་བུག་ཅང་། སུངས་ཀུ་ཆུརཀཾ། 
ཨཱ འབྱས་ཡ་། པདལ་ཆེན་པིམས་གཏངོནས་ ། འདེབ་བ་ཞཞག་ལ་། སཱདྱཏངོབོ་ད་ལུར་འདོདམ་བཞན་བུས་ཏེ་། སོདྲ་ཀི་ངབོ་རུལ་ལས་ཤས་བའམ་ ། གསམ་ལས་ཁུས་པ་ཁུམ་། ཟངས་ཁས་ཤས་པ་ 


སླུ ༨༤ ། ངེ་ལཱ་དེ་ལཱ་བུའིསྣོད་བཀྲ་བ་རྣམ་པ་སྲུ་ཚོགས་དག་འབུང་བར་འགུར་ལ་ ། ཆ་དྲ་བེད་པ་ཡང་འབྱུང་སྙེ་ ། རེན་ཆེད་ 


ཚོདཐེད་ད་། །ཡུངས་ཀར་ཀ་ཕེ་མ་དང་པད་མའེ་ཕེ་མ་ལཱན་ཅ ག་སྩར་ནས་ ། ཆོདདུསྱ་ཀུ་དབས་སུ་གཏར་ན་། ཀུནཏ་བཟེབོ་ བཀམ་བའི་སཱདྱེ་ལི་སྭ་བབར་བས་ཁ་ཐམས་ཅད་སང་བར་བེད་ད། 
ར། ཊཁྭ་སེངད་གཏོར་ ༈ སྲུལ་ཆནཔར་སེད་ཏོ། །མ་དང་ ར་བོའི་ངོས་དང་ ། སྒ་དང ། ཧ ་ཁྭ་རིང་། ཀ་བའ་སེང་ ནུ་གཏེརཱ་ན་ཁང་བ་དང་ ། ར་བ་དང་། འཁེརྦ་ཀི་འཁམས་ནམས་ 


. སྨྲས་ཏུ་སྐུནད་ ོ། །ང་མེདདྷཱ་ཆཱ་དང་། ཨུངས་ཀར་ཀུ་བླནིག་པ་མྲ་བས་ཕ་ ་། དྲེསད་པཱ་སཱལ་ནམས་འདུག་གཀ །བླཟག་པྲ་བས་ནྩམ་སུང་བར་ འགྱུར་ར༽ །གཙུག་ལག་ཁུང་དང་ ། ལཱའིགནས་སམ་། ཁང་ 
་ྲ ཏཱ ངསྭ་ཀ་ངས་ལ་གཏོརན་ ། སུལ་ཆེན་པརོ་སྭངངོ་། ཝའི་སྙེར་དུ་གཏར་ན་ ། ཟེག་གྭཀྱ་གེས་བྲགས་འི་ཡུས་ཐག་ལྭ་བས་ནུ་ ། ལཱའ་གཟུགས་བརྟན་ད་ཀུན་ཀུ་ཡོ་འདན་ཅོར་འགག་སྙེ་གར་འདད་པ་དུར་འགའོ་ ! 
ཕྱར་འདུག་ག།ི །སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སྩུ་གཟུགས་ཀྱ་ཞབས་ལ་བྱུགས་ཡཕེ་མས་གོཏར་ན་། སངས་རྒྱས་ཀ་གཟུགས་གཡོ་བར་མཛད་། བཞུད་པར་མཛད་། འཆང་བར་མཛད་དོ་། །ཙན་དད་ལ་ 
བླབས་བྲོ་གས་ནས་བྲ ཤས་ན་ ། ཤོར་བུགས་པ།། །ཤུམ་པ་ལྤངཆིས་ཅུགས་པ་ནམས་ལ་གཏོར་ན་ག་པ་བར་བདད་ ། ིཙམ་དྲ་པར་བློག་པ་ཨྲ་བས་པ་དེཙམ་ཏུ་ག་པའོ། །ཆུ་དང་ཡུངས་ཀར་ཀྱེས་བཟོག་ 
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` 


ལི རེད་དང ། ཡུངས་ཀར་གཏོར་བའེ་མོདཉིད་ལ་ ། གཏོར་མའི་སཱདདཔ་ ། སྣདར་མ་དང་། ཤུམ་པ་དུཔ་ ། བུམ་བུ་བཀང་བ་ཝམས་ཅད་དང་། མཚོན་ཆ་ཐམས་ཅདདང་། དཀྱོལ་འཁེརྦ་ཀ་སཔནས 
ནམ་མཁའ་ལ་མོར་བཞི་ཤམྱ་ཅེས་འཕགས་ཉེ་འདུག་ལ་ ། ཛསརནཱ་ཤ་འཌརྱཀི་ལས་སྲུ་བ་བཝམ་སཅད་ཇོགསྔ་མགེས་ྱི་བར་ཏུ་ནས་མཁལ་འདུག་ག༽ །ཡས་སྲུ་བ་བ་ཐམས་ཅད་ཟན་ནུས་ ། དཀེལ་འཁརོ 
ཡ་ེད་བེཆབྱ་ཀ་ཚོ་གས་དབངབསར་ན་ ། གཏོར་མ་དང་། སཱདྲ་མ་དང་ ། བུམ་པ་དང་། བུམ་བུ་ཐམས་ཅད་རང་ཏེད་འཕར་བར་བུད་ཁ་། སཱར་ཡངུ་རཔག་གནས་སུ་འཇུག་ག། །གོ་ཆོ་།ུ་བཱ་དཀས 


འཁར་ཟམས་ཅད་ལྲ་བྭ་ས་ ། ཐམ་ས་ཅད་དུ་མཚན་སྣེནད་པཱར་སྣང་ལ་།.. ཤས་བཙམ་གྱེས་ལུས་ཐམས་ཐདུ་སྨུབ་པར་འགྱུར་ཏེ་། ཟེ་ཙོམ་ ༡༢ ཞེས་ཐཀདད། །དའྲེ་ཧར་པདུ་མཁེདངས་ཟུཡབགདའ 
ཐ་སེ་ ། གསེར་རམ།། རུལ་ལམ་ཟངས་ལས་ཤནདྭཏ་ལགས། (© ཤང་མཛེས་པའ་སྭེང་པོ་དང་། ཟེ་བ་དང་བཅས་ཤང་ ། སཱར་ ` བུ་དང་། ཚད་དང་། ལཱན་བརྡ་བས་ལ་། འདབ 'མ་ཡད་ཁ་བཱ་ལ 
ར་ལོ ཡྲི ད་ བུདྲེག་དང་། གིང་དང པོཚདསལ་འཞེ་ཙས་དུ་བས་པ། ལ་ཤ་མངྱ་ེ་ུསལས་བྱས། །པདམའི་ཤེམདང་། ཅེག 


ན་རང་། ཆྱེག་བླགུ་བ་དང་། ཟག་ལེ་རྩ་བ་བ་དང་། བཅས་ལས་ཀུན་ལེགས་ཕར་བསུས་ལ་། པད་མའི་སཔཤུའེ་བར་དུ་ནོར་བུརན་པོ་ཆེ་བཞག་ནས་ ། ལན་སོང་མ་བྱསད་བླནས་བརྗོད་བུ་། འཁྲོ་བའྱ་ཆུལ 
པཱ ན་བདུནྱ་གེ་བར་དུ་དབང་བསུའ་ནས་ ། རགས་སྔགས་འཆུང་མང་མ་ལེགས་པར་ཁུས་བུས་པས་ ། གོས་་རམ་བགོས་པས་། ཏྟལ་མར་ཀྱས་བདག་ཏན་ལ་བསྐ་བརྡ་བ་། རྱག་སྒྱ་བ་ ༨། 
, ཐེག་ཡེ་རང་ ༈ བདུག་པས་བདག་ཏདྲེ་ཀུ་ལུས་ལ་བཏུག་པར་བའོ། ། ལག་པ་ག་པས་པ་ལ་ནོར་བུ་གདགས་༽ ལྲག་ཐུ་ཏསན་ཕས་ ཡད་མ བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཧུན་སཱར་འདུག་ ། 


ླ 


ཉེ ༨ ཟོ ' . ` 
པ་ཏིལ་མརྦ་ྱམ་པོས་བསསུ་ ། ཤེ་མས་གདབ་ཤཔ་། ཟེག་སྭ་ཧ།། ཆེའི་རུུནགསུམ་ལ་པདམ་ཆེནཔོལ་ཡེ་མས་གཏོརོ་ཱ་། 


ལཱ ཿ ཧྭ ཆུ < ། གུ་གུམ་ཀ་བཏུག་པས་ཀུང་བདུགས་ལ་ ། མདུང་ཆེ་གསུམ 

ཐའ ཧས ཝེ པའ་སྟེང་དུ་གཞག་པར་བ་། ཡུངས་ཀར་ཀྱེས་གཏོར་ཞང་རྩུ་ཞེས་སེ་གཡྲ་བས་ན་ ། མདུངཆེ་གསུམ་པ་འབད་བེད་། ལྣཔ་བར་བེད་ནམ་མཁའ་ལུ་འག་བར་བེད་། ཊ ཀུན་ཏཱ་འཕུར་བར་ཐེད་། ྲག་ཁ་རྱ་བེད་། སོག 

8 བྱེད་དོ་། 'ཀར་ཀྱེས་བཟླག་པ་ཐས་ན་ ། སར་དཀིལ'འཁརོ་ལ་འདུག་གེ་། དུཔལ་ཏལ་མརྦ་ཐུགས་ལ་ཡེ་མས་གཏར་ལ་། གཾ 
བུ་མཐམས་ཅད་བརུང་བརྡ་པེད་ ། རྒྱག་པར་ཟྲེད་ ། མཆེང་བར་ 


3 ༥འབར་བར་ཤེད།། རི་ས་དདུ་བླ་ནོག་པ་མྲ་བས་པ།དྲེ་ས་དཛུ་འཕར་བར་ དོ །ཅུ་དང་ཡུརས 
( ལེ་ཤ། ། ་ཡུངས་ཀར་ཀྱེས་ཀྱར་ཕེཿ་ནཔ་གཏར་ལ་བུས་ན་ ། ཅ་སད་ - ། གུད་མྱེད་དང། ཌེཁུ་དང་ ༤ 
སྔ ཧེདཅང་། ཡོག 'རོརོ་ , བུས་ན་ ། འགྱེད་པའོ་ཨ་ཐམས་ཉད་དང་། མཆོནར་ཐམས་ ཧད་དང་ ། ག་ཆྭ་ཐམས་ཅད་བཏངནས་བྲོ་ཆུང་བར་བེད་ ། གཅེ 
་ ཚགས་དེས་ཏེན་མཇེས་ཁ་སྐེད་པར་འྱུརཏེ་། ཅསདདུ་བླབགོ་པ་མ་ 


ཅམ་། ཧོགོས་བཅུར་རབྱཏྭ་ཆུག་པར་བྱེད་དོ། ། གཡུལ་ངོ ཐམ མཚོནར་ཐུམས་ 
བ་ཤེད་ ། ཡོགོས་ཟླ༡རྱ་རུག་པར་ཐེད་དོ། ལོ གཡཏེ་ ` ཤོ་ུང་ཡན་བཏུན་བུས་ན་། ༅་་ནལ་བ་དང་། ཕ་རཡདྭ་ཀུ་དཔག་ པུ འུ ཐག་པ 
ག་ས་ས །ཟསས་བླག་ཡེ ས་སག བདེ་བར་གནས་པར་དྲུགས་། ཉཀྱ་ཆ་བདང། དཔལ་ཤི་མཆགུདབར་འབུརར།།དནསརུ་མད་ལན 
ཀྭ བ་པའེ་གསང་སཱགས་དང་ ། : ་། རྣམ་པར་འཕྲུ་ལ་བའ་དངསློ་གུབྱ་ཀུ་དཀྱལ་འཁར་བཤད་པར་བ་སྟེ་ ངོ རྒྱུ་འཕུ་རྱ་པཱ་ཁ་ནམ་པར་འཕྲུལ་བའེ་དཱཀུལ་འཁར་གརུ་ཧལ་འཁར་ཡངས པས རོ 
འེ བྱ་མནཔར་ཡུངས་ཀར་དང་། ཏིཝ་མར་ཀྱ་རྒལ་པོ་རང ། ཕེ་མས་བསས་ལས་བུགས་པ་རང་། ཟིག་ལེས་ཀང་དབང་བསྩུར་ཞང་། པད་མ་ཆན་པོའེ་ཕེ་མས་བུགས་ལ་ ། ཡག་པའེ་ཕག་ར་དང་ ། ཙུཞེསྤ་བ་བའི་སྨ་བརདོ་ 


་ ཆིས སཱང་སྭེ་ ། ཛི་ཁད་དུ་སུངས ་ཀར་ ཁན་མདཔའབརཧུ་ུམལས་འདོ་གཟེར་འབབབ། ཁའ ལ་དག རྣམ་པ ཱགས་འབུངཔོ། །ཏལ་ ༥༢ བཏགས་ཊ པ་ 'ཧང་ ཕོར་བ ། ཀོར་བུང་ཏེལ་མར་རྒྱི ' 
རྒྱལ་ལེསོ་འཀང་སྙེ་ཤུས་ན་ ། མར་མེ་འབུམ་སྤོན་པར་ཐེད་དོ་། །མེ་ཐབ 'འུབ་ུའི་ནཔདུ་བཅུག་ན་ ། ཅིསད་དུམ་མུང་བ་དྲ་སད་དཱ་མ་འབར་བར་སྟོནད་ཏོ་། མར་ མེའི་སེབོད་ འ་ནང་དུ་བྱགལ་མ་ཕུང་ན་། རྟུགཏཱ་འཊ༥ 
རཀ ང་ལ མགལ་མེ། འབར་བའ་ནང་དུ་བྱཅུག་ན་ ། འབར་བའ་འཕེཔབ།་ སའབྱུམ། སེདསཱངངོ་། དི གཏར་ མའ་ཛ་མ་དང་ ། བྱུམ་ བའི་ནང་དུ་གཏོར་ན་ ། གཏེར་མའྲི་ཛ་མ་དང་། ཤྱུམ་པ་ཁམས་ཅད་འབར་བར་སཱང་པོ་། ལག་ཆ་ད༨་ 


མཚོན་ཆ་ཐམས་ཅད་ལ་བུགས་ན་ ། གཅགྱུཏ་འབར་བར་འགྱུར་རོ།། བདུག་ ༡ ྭཀི་ཡུས་ལྭ་བུགས་ལ་འིཡུ་གསར་བ་སི་བར་གཞགན་ ། ལུས་ཐམས ་ཅད་གཅིགཏུ་འབཝྭསཱང་བ་ནས་། ཤུས་འིལ་འཕྲེ 
།ཐུན་སུང་ངོ་། ཡམ དང་ཡུངས ཀར་ཉས་གཏརན་། ལུས་ སྦར་སྲད ུ བར་འགྱུར་མོ། 36 །དང་རྐང་པ་ལ་ བས་པ ། ་རལ། །རང་གའུཏཱ་བཱ་ ཡཕ བུར ་ ལེ ཀྐ | 
བསོ་བཟུཔན་ ། ལག་པ་རྐཔཔ་གཉིས་གཅེགྱཏུ་འབུར་བ་དང་ ། འཐྲལ་ཟར་སཱ་ངོ་། འདུས་པའ་ནང་པམ་ ། སྐྱ་བོ་འདུས་པ་མངཔ་འམ་། ཆུལ་ པོའ འཁུར་རམ་། སཱུ་ཉནྱ་གེཿནང་ངམ་། རིག་བད་བཞེའི་ནད 
༨ ༄ར་དུ་ཡན་ལག་ཏམས་པར་སུང་ངོ་། །ཇཾ་ཆབ་དུང་ཡུངས་ཀརྱཉེས་གཏརོན་ ། ཡུས་སར་ཛོགས་མར་འགུརར། །མཚན་མོ་རཔ་བྲསེགས་པ་ལས་ཀ་བཞེམདོང་བཞགནས་ ། ཡུངས་ཀར་ཀིས་གཏོལ་ 
` ན་། མར་མེ་འགུམ་ལག་བེ་བ་སཱང་པ། །ཀུནནས་ཕེགས་བཞར་ཆུ་དང་ ། ཡུམས་ཀར་ཀེས་བླནོག་པར་ག་བུ་ཡན་ན། །མཚམ་རུན་པོའ་མཐུའ་དང་། ནངདུ་གཏོརལུ་ཤར་གཅིག་ལ་རེཡུ་གསུང་བ་བཞག་དུ་ དཱ 
དང་མ་བ་དང་། 2 ྷབསལ་་ ༢༣ །རེའྱེ་མེ་མརོ་སམ་མེ་བུས་ནས་ར་ཀུན་ཏུ་གཏར་ན་། རྭ་ཀུན་ནས 'གཅགཏཱ་འབར་འངེ་ ། མཆད་པར་སྣཔལ་ས 


7 


1 


༠ ( །འཁེར་ཀྱི་ནངདུ་ ། བཅམོ་ལཱན་འདས་ལ་པད་མའི་མཆོདཔ་འབུམ་བ་སྟེ་ ། པད་མ་འབྲམ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་། །མཆོད་པའི་ཆོ་གྲ་བས་ནས་། ཚུ་དང་ཡུངས་ཀར་ཀུས་བཏབ་ན་ ། ཡང་འབུང་བར 
ཤཱ རའ ར་རོ །པད་མ་ཕྲཕ་ལད་པ་གར་ཡན་བ་དེ་དགཐམས་ཅརྱ་རུའི་ནཔད་བོརན་ ། པད་མ་འགལ་མེ་བསྣེར་བ་བཞེན་འཁོརོ་བར་འགྱུར་ལ་། ་པད་མ་འབྲུམ་ནམས་ཆང་དུ་འབབ་པར་འགྱུར་རོ་། །པད་མ་ཆུའེ་ནང་དུ་ 

གཞུག་བུར་ག་བ་ན་ ། མཚོ་བྲན་ནམ་ །ལེར་གའམ་། ཆུ་ཐ་འམ་། ཆུ་བོ་ཚོན་པོ་འམ་ ། འཐེས་སམ་ ། རྡེཔ་རམ་ ། མཚོའུ་ནང་གར་ཡང་ནུང་བའི་གནས་སཱུ་བཞག་ན་ ༽ -གནས་རཐམས་༦དངུ་པད་མུའ་མཚོ་ཆེན་པོ་ 
` ཤྭ ༨ ¬+ ། ཧན་ཀ་འམ་ ། དགུན་ནམ་ ། དཔད་དམ་། སས་ཀ་བའདུས་ཏགྱཏ་པད་མའ་མཚོར་འདུག་ག། ། ཚོལ་བ་འགམ་དུ་ཞུགས 


+ 


༩ 
༈ཾ 
༦ 


༽སྦུབས་ཀུར་ཡ་ཉིས་ཨར་ས་སུས་ལྲ་ཡེས་དང་། ཧུམནས། སེ་ཉོག་གང་ངྱ་རབཞིག་གེས་བཟུངབྷགལོ་ལ་། སཔས་ ཀར་ཧེས་གནོངན་ ། ས་ཏག་མཔོ་འྱུཔ་ཐརའགྱུརང། །ཆུ་ 
ས་ཀར་ཀྱེས་ཐམས་ཅད་དུ་བཟླགེ་པར་བྱ་བ་ཡན་ན་། །འབྲ། སྭ་བུ་ངེ་སད་པ་ལག་གས་བཟུཔནས་ཡུངས་ཀར་ཀྱས་གཏོརན་ རར: འས་བུའི་ཆར་འབབ་པར་འགུར་རོ་། གེས་ལག་པས། 

༧ བཊུཿནས་༽ ཨུངས་ཀར་གཏར་ཏེ་བྭ་།རན་། གེསོ་དང་བ་རེ་སཱ་ཚོགས་སནད་པར་བྱེད་ད། །རྒྱན་ལག་པས་བཟུང་ནས་ཡུངས་ཀར་ཀྱེས་གཏར་ན་ ལཱའི་རྒྱན་བཟངཔ་ས་ཚོགོས་པ་ལགཏ་འབུར་བར་འགྱུར་ཞང་ །སཱེ་ 
ཧྭ བམསུཿདྲཱ་ཀྲི་གཀྱཏ་བེད་ལུ་ཁམས་ཅདལ་སན་བཏགྐས་པར་འགྱུར་རོ་། །ཡུངས་ཀར་དང་ཆུས་བླཟགོ་པར་བའ་། །ཡུངས་ཀར་ཏེལ་མར་རྱཿ བསས་ཡ་ཡེ་མས་བླས་འྱྱེ་ལུཝང་དང་། གུར་ཀུམ་དང་། ཤེང 
 ཀུན་ དྲ ཤྩུ་ང་འ་འོ་མེསྭ་ཀུང་བླམས་པ་ ། དེ་དག་གཅགཏྱ་བས་ནས་ ། གབ་མ་ལ་བསམ་ཡོ་། དེནས།འབས་བུ་གཅགའའ་བྱདག་ལ་། ཡགས་བཞར་གེཏར་ན་༽ ཁ་ནས་ལེ།འབར་བར་སྲང་ཞང་། ཅང་ང སཱ། 


༽± 
¬ ྒ་ ་ ་ ུ ÷+ 


རོཀ ཟའགགས་བླ་དྲོ། འོད་འི་ཞགས་པ་ཚོག་ཞབ་མོའི་ཆ་བ་སྡོས་ ས་ལོ 
ཐར་ཤིར་གྲ་ཕེ་མ་དང་། ཡུངས་ཀར་དང་ ། མ་ཧྭཏལེལ་དང་། ཨར་ཀའ་འོམ་དང་། ཕ་གུའི་ལོམ་དང་ ། གཅགྱཏུ་སཱརར་། །༡འྱ་པག་མཁས་པ་དང་བཅས་པ་ངུང་། །་ 


; ཇི ༔ ཀགགཾསཾཾྣྣྣོྣཾྣ། འི བས་མ་་ར་་།། 
གསྭ་ཏྲ་པེ་མ་གཏེམལ་ངས་ཀར་དཔས་རུལ་ནང་ུ་གདབ་བར་བུ་༽ ཤགོས་བཞེར་སུངས་ཀུར་གཏོར་ཏེ་། དེའི་ལས་ཡུས་བྱམས་ནུ་། ཀུཆན་པོ་གཟུགས་སུ་པངང་། ༦ 


། 


ེ ¥ ±* 
ཾ ཡ་ # རཿ 


འོ། །ལྷ་བཤེསོ་དང་གཏོར་མ་དཀར་པོ་དབུལ་ལོ་། །དནས་རིགས་སཱགས་འཇང་གས་ཚེས་བྱ་ཧདལ་ཞག་ཅག་སུང་བྲ་བས་ལ་ ། ཤོནདཏ་ཁུསྭ་ཧས་ལ་མུངམས་སྩེས་སྣ་ཚོགས་ཀས་ཡུས་བསུས་གསོ་ཚང་མ 


ཟང་བོ་བགསྐ་ལ་ ། འབུ་མརྦྱ་ཀྱི་ཧུལ་བོས་རང་གཡུས་བྱསས་ཡེ་མས་ལུས་ཅུགས་ཏེ་། མྱག་སྙན་གེས་སུག་བསུས་ཐུག་ལེ་བས་ལ་ ། ནར་བུས་མག་བཅཔ་ཞང་མགུལ་པ་དང་ ། ལག་པ་དང་། དཔུང་པ་དང་། 

ཊཔར་ཡང་བཅངས་ལ་ ། ཡུངས་ཀར་དང་། མཚལ་བསྲེས་པས་རའྲ་ཕེགས་བཞར་གཏར་བརྡ་བ་། པདམ་ཆེན་པོའི་ཕེ་མ་རཡང་ཕེགས་བཞར་གཏོརལ་ ། ཅིད་གལ་ཀྲི་པ་གསོནོ་བྲས་ཞགས་པ་དུང་། བ་ཀ 

བཟུམ་ཞིབ་ ། ག་ཡས་པས་ནས་པར་ལྷ་བ་སྲཔབུ་དང་། དན་ཡོདཔ་ ཆེན་པོ་འྲདསྲ་སེད་པའ་ཡུག་ཆུ་བཟུང་སེ་ ། དེན་ཡེད་པའི་ཞུགས་ པའ་མདོལན་ཅག་བླནས་བྲརདོབས་ན་། ངི་ལཱར་དེན་ཡད་པ་འི་ཞྭག 
ཕའེ་མདྩོག་བཤར་པ་ལས་བསྟནད་པ་དལར་ར་པོ་ཏ་ལའི་གཞལ། ་རམྱེད་ཁང་མཐང་བར་འགྱུར་རོ། །རེགས་སཱགས་འཆང་ད་ས་ ཟཱའ་ལགསླུ་བཱ་རཱཏ་རས་གཟགས་འབང་ཅུག་ག་གུཏགས་བན། 
ངུ མ་འགུར་ ལོ། །ཇེ་ལཱར་རེབ་ཏ་ལ་ལེ་གཞལ་སྱེད་ཁང་བཞེན་ཏུ་མེ་ རས ༡ཡཔ་གཞལ་མྱེ་དཁང་སྣང་སྟེ་ ། རཾར་ལ་རེན་པོ་ཆེ་འཤེང་ ལན་པ་སཱ་ཚོགས་སཱང་ངོ་། །མེ་ཏོག་ས་ཚོགས་ཀྱེ་གཞས་མྱེད་ 
པསཱང་པོ། །ས་ལ་དང་། ཏལ་དང་། ཏ་མ་ལ་དཔ་། ཙམ་པ་ཀ་དང་། ཨ་ཤེཀོ་དཔ་། ཨ་ངེ་མུག་ཏཀ་ཅ། བ་ར་ཤེཀ་དང་། ཀ་དམ་པ་དང་ །ན་ལ་དུང་། བཏ་ལ་དང་། པ་ལཱ་ཤ་དང་། སྭུ་དུམ་བུ་ར་དུ་ ། 
ཐབ་མབུསེ་ཏོག་སུཚོགས་དང་། སཱ་ཡའེ་མ་ཏག་ད་། ཏར་ཁདང་།ནབ་མཱ་ཡེཀདུང་། ཀུབབ་ཀ་སཱ་ཚོགས་སཔ་བར་འཐུར་པོ། །ིཚོགས་སྲ་ཚོགས་ཉས་ལེགས་པར་བྱསན་པ་དང་། ༢དགུས་ཀུཚོགས་ལུ་ 
་ྒ ཚོགསྱཅིས་གཔརཔའར་འྱསལ་པ། །གང་གེ་ཚྭ་ེར་བསུ་བར་བེད་པར་འདོད་པ་ད་འེ་ཚ་། གནས་གཞན་དུ་འགྲེ་བར་བྱེད་། གཞན་ཡང་དགོས་པ་སཱ་ཚེགས་པ་སཱ་ཚོགས་ལ་འང་གྲེ་བླགིསོ་ལ་ཇི་ལཱར་སཱངབ་བཞན 


£, ¥ 
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༤ 


༦། ༥ །ཞན་པའི་ནད་དུ་བཏབ་ན་ ། ཆུཡུད་ནས་ཕེགོས་ཀུནཏ་ཆུ་འབབ་པར་འགྱུ་ 


ར་ར་། །རྫ་མ་འམ་ ། བུམ་པའམ་ ། ཝིང་བུ་འམ་། རི 


ཆེསུ་ག་། བཏའསུས་བུགུས་ཏེ་།དེའ 
ཅཏྲངཿ་ 


༄~ 


ཊད་། མཆོགྱེ་ཏཱ་གུབ་པ་ཡེན་ནོ། །གནས་རེ 


་ སྙེརདུ་ཡུངས་ཀརྱ་ཀས་གཏར་ལ་། ཆུས་བཀརསྭ་ཁུས་ཤས་ན་། དྲེ་མུ་འབབ་པར་ པཞེལ་ | དེའ་སྣེདོ་ནྱྭ་སྣང་བར་འགྱུར་རོ་། །གཞན་མང་དགེས་ཁ་གང་པོ་ཁྲེདུདེ་ ཐཾ ྒ 
པཔ ཡོ སྟ གྲགིཾིཾཛཾཾ་ག་་ ༈ལག་པ་དཔ་རྐང་པ་བཞག་ལ་འདང་ཉམ་ངོདྲ་ཀུབཤེས་པར་བའ། །གཞག་པ་ཐམས་ཡད་༡་ 
ཱ ཧྭ འི བཞན་ཏུ་ར་ཡང་འགྱུར་རོ་། །ཧྭཔ་བོཐུར་ས་འྲུད་བ་འམ་ ། ཟུམ་པོ་ 


3 པོ་ལི་ཚད་དུ་འབུ་མར་ཀྱ་རལ་པྲོ་བྭ་སྭ་ ། འབུ་ཨར་གཞན་དང་དབཞེན་ མརྦ་ཀྱི་ཧུལ་པོ 
རོ  གདཅག་ར་ཉདལ་མཐོ་བོ་དཔདམ འབ་ཇཛ་ལཱར་ཡཔལ་འདོདཔ་དེ་ 


ག་བ་ན་མར་སར་བཞན་དུ་འཇམ་པར་འགྱུར་ཞང་། ིྷ སྤུར་ཡད་ ད 
° ` དང་། ར་ཡ་པ་དམའ་བ་འམ་། ཡངན་མཐོན་པོཔ་འགྱུར་བར་ ` ཆེད་ 


༡ ༡ཡན་ལུག་ཡ་། པ 
པ་འབུ་མརཀྱེ་རལ་བཱསོ་བསསོ་པཱ་ཤགས་བཞེ་ཀུནཏ་གཏར་ན་ །རཾ 
།ནས་ཏའཐྲུག་ག་ཟས་བ་ 


གཟྱ་ཁུག་ཁ་དང་ 
ཕྲ་བཔའི་བཏ་ལ་འེ་གཞལ་ྱེད་ཁང་མཐོང་བར་འདེངན་ ། དེ་ནས་རགས་ལཱགས་འཆང་གེས་ཞུག་བདུནཧ་བར་དུན་ 
 ལ་། སྭ་ཕགས་ཆང་མའ་གནས་དེར་ཤང་པཞམ་པོའ་མ་སྲར་ལ་ ། ཨུངས་གར་ཕེ་མ་དང་སྲེས་པ་འབུ་སརྱ་ཀ༔ ཁ་པོ་དང་སྩམ་ལ་། འབྲ 


ད། །ཨུངས་ཀར་དང་པད་མཉན་པོའི་ཡེ་མ་ལུན་ཅག་བྲསས་ 


གདབར་མེནུས་པའ་རཆ་མ་ན་ ། སེངག་དང་སུག་ག་ 


ལ།བུར་ཧས་པ་འམ་། ཀ་བ་ཡཔ་འདུད་པ་ 
ཡབ ཐམས་ཉདྱ་མཾ་སྣང་ཞང་འབྲོག་དགན་པར་སྣངབར་འགྱུར་། །ཡ་བན་ ཆས་བ ཧཱ 

ཙ། ཚེར་མ་ཅནྷ་བཤིང་ཁོན་བ་སཱ་ཚོགས་ཀེས་གང་བཞམ་ ། ཅུབ་པ་དང་ ། དུས་བུ་དང་ ། རེ ལ་པ །ཇི་སྙེ་ལེགས་སཱགས་འཆང་འཕུགས་པ་ཧཉན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་གྭ་ 
1 ་ ལྡོརག་གི་ཟས་བས་ཏེ་ ། རྩརམ་ཤེདད་ཏུ་ཁུས་ཐས་པ་གོས་རྩང་མ་བགས་པས་རའག་ བཅུཞྲུག་ 
ས་སོ་ཐ་དང་བསེས་པ་གངོཅ་བྱཧད་ཞག་བདུན་དུ་དུས་གསུམ་དུ་སྤེན་སྲེག། 


 འཛིན་ལ་རབྭ་ཏཱ་གནས་། །རྭས་ལ་བས་པའམ 


= 


'དཀྱེལ་ཁཁརོའམ་། ཐག་པ་འམ་གང་ཡང་ནུང་བ་ལ་། མཚོནྱ་ཆྲ་ནམ་པ་སྭ་ཚོགས་ཀུས་ གང་དྲུ་བས་པ་མཐོར་བ་དེ། །རན་འགེེ་སེམས་ཅན་དམལ་བར་ན་། 
'ཐམས༦ད་ནམ་པར་སྲངས་། །གང་ཞིག་ཉེསྤ་བས་མྱི་བཟོད་པ་། །མཚམས་སྱེད་ལཱ་པོ་བེད་པ་ཉིད་། །མནར་ 
འཆེ་ལས་ནམ་པར་གལ་། །འ ཁཾར་བའྭ་ག་མཚོ་གལ་བར། འགྱུར་། ། 


བདེ་བ་ཅནདུ་འགོ་། །གངནའའདེན་པ་ཚ་དཔགྱ་བད་། །བཞུགས 


ཡར་མངུའ་སོ་ཊན་མའགྱུར་རོ་། །འཇིག་རེན་དབང་གྱིས་ཏག་མཆག་ལཱན་། །སྡེག་པ 
འའ ། དྭསལ་བ་དགཀྱཏཱ་གཞོལ་བུ་གང་། །རྱགྱ་ཧ་ད་དག་མཐེངཙམ་གྱེས་། །འགྲེ་བ་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་འགུར་། །སྐྱེ་དང་ 


ླེགཡས་ཞི། །ཆོ་སང་དརུསེགས་ེ་ །སང་པམཔདན་པདམ་ས་ས། །ཆུསཏ་གབདགྱད་འབུར། །ཏགྲ དཱ 
མྲ ཉན་སུར་ཏགྱཏཱ་དེར་། །སྩེ་འགུར་ཟེ་ཙོམ་མ་ལ་ཤུག།།་ „ དོན་ནམས་བདེ་བར་འགུབ་འགྱུར་ཞང་། རགས་སྔགས་སཱ། ཚོགས་བདེ་བར་བསྒྲབ། །བར་བར་དཀལ་འཁར་འགབ་འགྱུར་ཞིང། 
རགྱཏྭ་སཱ་ལཱག་ས་གནས་འྱུར་། །ཅག་རྒ་འདི་དག་མཐུབཙམ་ཧ་ ས། །སངས་ཆས་ཤང་ཆུབ་དང་མཉམ་འགྱུར་། །དུས་གསུམ 
འདག 


ཱུ གཤེགས་པའ་སངས་རཆས་ལ་། །ཟླ་མེར་དགེ་ཝ་སྐེད་པར་འགྱུར་། ། 
འདིག་ཏྟན་འདི་དཔལ་རོལོཏུ། །བསོད་ནམས་ཕུཔ་བོ་ཅན་པོ་འཐོབ། །རེནས་བྱཀིཡ་འཁོར་རབ་བཤད་པ།  །རེཉིད་མུབ་པའི་ཕགྱ་སྣནམས་། །འཇིག་ཏན་འདེ་དཔལ་མོསདྱང་། །འདོད་པ་ལམས་ཅད་རབྱ་ཏུ་ཡོུད་། ། 
སུག་པ་ཐམས་ཅདུམོད་ལ་ས་ལ།། །གང་ཞིག་མཚོམསྦ་མེཔྱབད་པ་དག་། །མྱ་བཟད་མནར་ཆེད་གནས་པའ། །སྡག་པ་ཁམས་ཅང་འཇེག་པར་འཐུར་། །རམུལ་བའྲིས་ནམས་བཅདནས་ནུ་། །མཐོ་རས་ག་ེ་ཝེ་ 


ཙསྱི་ས་། ། གྩོ་ཕེ་གུརད་པྲ་ནམས་མ་གི། །སངས་རྒྱས་ཞོང་ནམས་སྲར་ཐར་འགུར་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཏུས་དགོངས་པ་། །མགན་པོ་འཇག་ཉེན་དབང་ཕྱག་གྱི་ཕྱཾ་གཀལ་ཞཁར་མཐོང་བ་ཙས་ 
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།བྱའོ་། །དགེས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་རབྱ་ཏདུ་སྦྱར་བ་ནྭ་པྲགས་པ་ཙམ་གས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་། །དོན་ཡོད་པ་ཆེན་པོའ་དཀེལ་འཁོར་ཧརགས་སུགས་འཆང་ག་ཆོ་གོ་གསང་བའོ། །དན་ཡད་པའ་སཱ་མ་ 


པར་འཕུཨ་ཁ་ཞེསྤ་བ་བའི་བསསབ་པའ་མོག་ནདེ་ནས་ད་འ འགོཏ་ཕྱག་ར་བ་བའ་དྭཉིལ་འཁེར་བཤད་པར་་བ་སྟེ་ ། རྟགས་མཚོན་ཕྱག་རྒྱའ་དེ་ཉད་ན་། པད་མརྒྱས་དང་སྣཱ་ཚོགས་མཚན་ ། པད་མཁའ་ནཾ་ལེད་བོ་བ། 
དགནན་རབཏཱ་འཛན་། །༅ག་གཏསེ་འཕྱུང་ཞང་བྱཧཔནས་ཀྱང་ ། བསུམ་བའམ་་ འཛིན་སྙངས་དཉདྲ་ཏུ། ཀུསནས་འབངྱ་གའབར་བའ་ཏགས་། མཚོན་ཆ་ཤཱགྱ་ཧ་བས་མས་པ་ན་། འདི་ལཱ་སྟེ'] རལ་གྲཾ་དང་ ། | 
མདུང་ཐུང་དང ། མདའ་བོ་ཝེ་དང་། མདུང་ཆ་གསུམ་པ་དང་། ཡད་བཞོན་ཀྱེ་ནོར་བུ་དང་། རྒལ་མཚན་དང་། རྡར་དང་། རེ་རེ་ འཕྲང་ཟུམ་དུང་། ལས་ཀ་རྡ་ཇེ་དང་། ཟུར་གསུམ་མ་ཞེས་བབུ་རུཊ། 
འཁོར་ལོ་དཔ་། ནུང་དང་། ཐོ་བ་དང་། ཞགས་པ་དང་། ངག་ལ། དང་། བུག་ཏེ་དོང་ ། མ་ཏོག་གཡུམ་པོ་དང་། བུམ་པ་གང་། བ་དུང་། རན་པོ་མེའི་སྣད་དང་། པད་མའ་འཕང་བ་དང་། རོ་ངཾ་ 
ང་བུམ་དང་ ། སཱད་པ་ཡའ་འཕྲང་བ་དང་ ། མེ་ཏོག་གི་འཕཔ བ་དང་། པད་མ་དང་། སུད་པ་ལ་དང་། ཟུ་བ་དཔ་། རེ་རབ་དང་ ། མལཔང་དང་། ཤྲུ་དང་། ཟླ་བ་དང་། ཉ་མའི་རྒྱལ་མཚན་དང་ \ 
དུགས་དང་ ། བེ་ཙོནདང་ ། གཤནྡ་ང་བེ་ཅེན་དཔ་ །ཆུ་སན་ཀེ་ཁ་དཔ་། སཱགས་དོལེ་འཕེང་བ་དང་ །མདུང་ཅེ་གསུམ་པའི་འཕྲེང་ཟུམ་དང་། བསགས་པ་དང་། བསུངས་པ་དང་། དབུགས་འཧདད་པ་དང། 
ྗགིགཾཾཇྤྤྦཞྦབྦྲགྲགྲགྲེཉེྣྲྣེཕེྲྷྲྷྲྷྲྲ འུ །གས་དང་། དྲུགྱ་གདདང་། དོངབ་བྱགས་པ་དང་། གསེར་སྲུད་དང་། 
མུ།ཏེག་གི་འཕེང་བ་དང་། གདུ་ཧཱ་དང་། དཔུང་རྒྱན་དང་། ན་ཅ་དང་ །ས་འྲ་ཐབ་ཞུང་ང་། ཀུན་ནས་འབར་འཕྲེར་ཕག་རྒྱད། །སཱ་ཚོགས་མྲ་དདུ་ཐུང་བས་ཕྲས་ ། མཆོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་བསསམས་པལེ། །པད་མ། 


བཞག་ནས་་ཀུང་། དེ་བཞན་ཀུན་ཏུ་བཏུག་སྦོམ་དབུལ་ ། ཨ་ག་ཏུ་དང་། ཙན་དན་དང་། དྲ་རུས་སྣ་དང་། ས་ཡྭ་ཀུ་དང་། གག་ཀ་དང་། གུགུལ་དུང་ ། ས་ཆ་ཕག་སྨན་ཤང་དང་། གྲ་ཚེ་དང་། ག་པུཿྱགྱས་བདུགལ་འད་དག་གས་ 
གཉགས་ལ་། གཏེརོམ་དང་། མེ་ཏོག་དུ་། ཝཱ་བཤེས་དྭུལ་ལོ། །༄ཡག་ཆལི་དྭཀིས་འ༡༢རོད་འདུག་པས་དོནསད་པའྱི་མས་པོ་དེན་བརབས་བསྣོམ་། ཡུག་སའི་བལ་འཁེརཡ་ཁགྲ་བ་ཞིང་། ཧུག་སཐམས་ཅད་ལ་ངག་ 
ཞེང་མེ་ཏོག་གཏོར་རོ། །གང་ཕག་ར་འི་དཁ་ནཉེད་གསང་བའད་༽ང་། ཚག་རྒྱ་འིདཀྱེལ་ཁུཁེརོ་འདི་བསབ་པ་གང་དགས་པ་ལ་། སུར་དཀྱལ་འཁོར་ཡག་ཆ་དཔབཅས་པ་མཚོགཏུ་མཛས་པར་ཐས་ལ་། ཤཾས་ལས་ཁམས་ཅད་ 
ཧཁོ། །རིགས་སཱགས་འནབྱམང་མ་ཡོས་མང་མ་ལེ་ནི་གེབགས།པ། དེ་ལར་དཀེལ་འཁོར་ཆོག་བཞན།། དཀལ་འཁོརོ་དུ་དི་གཞུག་པར་ ཤཱ །ངེ་ལྟར་དཀིལ་འཁོར་ལ་དགོས་པ།། །དེ་བཞུན་དུན་ལས་བའོ།། 
ཤཿ [ྱའི་དཀྱལ་འུཁོརྦ་བྱ་སད་པ་། །དཱཉལ་འཁེར་འདརན་ཞུགས་ (་ ( ]ཙམ་གྱ། ཤུབ་པ་སྣ་མཛདཀྱས་གསུངས་པའི་། །ཧྱའ་དགས མུ ན་ཐམས་ཅད་ད་། ་ཡག་རྒྱ་དཀྲཾགས་དབ་གཏམས9 ། དམ་ཚཾགྲོཀྲི་ 
བར་འྱགུར་། །ཧཱཿ་རེགས་ཀུན་ཀི་ོ་གོ་ཕ།། །དམ་ཚིག་ཇེས་ཞུགས་ད་ བཞེནནོ། །དཀྱལ་ཁརོ་ཀུནཏུ་ཞུགས་པ་དང་ ། ཆུལ་བས་ཡུངནི་ བསྟནད་པར་འགུར་། །ཀུན་གཟིགས་དེ་བཞན་གཤེགས་པའི། །ཕག་ 
་; ་ ༽ །ོ་ེ་འི་ལུུད་ཅིའི། །གྲོ ཊདད་འདོ།ཆོག་ཁར་ཁྱགང་། །རམ་སྣང་མཛད་གསུངས་དལ་འཁོར་དཱ་། ། དོན་ཡོད་དཔསོ་གུབ་ལུལོ་པར་མཛད་། །ཤུག་རྒྱའི་དཀྱེལ་འཁེརོ་གར་བཞགས 
་པ་། །གར་དུ་ཧཱའེ་རགས་ནམས་ཀྲ། །དཱན་མེད་ངསྲོ་གབ་མཆོགོ་མུར་འཐེབ༽ །སུམས་ཐ ས་ཤེབ་གུང་གའི་ཀུང་གྲ་བེ་མ་ཁག་ཁག་བ་སཱང་ཕག་དྭག་བྱཅྭ་ཆ་དགའ་ར་བཞུན་གཤེགས་པའྲ་དངདུ་དགེ་བའྲ་མ་བ་བསྩེད་པར་ 
འགྱུམ་མོ། ། བསད་ནམས་ཀྱེ་ཕུང་པོ་ཆན་པོ་དཔ་ལཱན་བར་འྱགར་། ཡོན་ཏན་ཀི་ཕན་ཡན་འོདེ་དག་ན་ །ཚ་འདེའེ་ཡནི་བར་ཁོརདུ་ཧུད་པརྡ་བའ་། །བདེ་བ་ཉན་ག་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་སུ་པད་མ་ལྔ་ཛུས་ཏེ་སྩེ་བར་འགྱུར་ར།།། 


° ˆནགཱ་ཆུ་ 
རར སོ 
འཇ ནེམཏམ་བའོ་། །རབས་ཀྱི་དཀིལ་འཁེར་སྟང་པོ།ཡན་། །ཟུ་གྭཞེ་བ་ཡྭ་ཀུན་ནུས།བཁེར་ཀིནམ་བ་དང་ ། མནུང་ཚེ་གུསུམ་པའི་འཕེང་བ་ནམ་པར་བེ ཁུ ་ 0 

༽ཀྱེ་གནས་སུ་། །ཚག་རྒྱ་བེ་བ་ཡཔཤནྭཏཱ་འབེས་པརྡ་བའོ་། །རྱཀུལ་ 


_ རེ ཏ་བཱམ་བ་གངབ་དཔ་། ཀབདུག་བྫས་ཀྱ་སྣེདདག་དང་ ། ། 


ཙ † །ཀྱེས་སམས་ཉན་ཕྱིར་མི་ྡོག་པར་འགུར་རོ་། ། ཕག་རུའི་བཀིལ་འཁོབ་འདེ་མཐོངན་ ། ཤེ་འཕོས་པའེ་མདོ་མ་ན་། བདེ་བཅན་དུའགབར་འགུར་ོ། །དྭལ་འཁེར་འདེམ་བཞུགས་པཙམ་ཁྱེས་། གཔན། 
པ་འདན་པ་འདོདཔག་སེད་བཞུགས་པའི་ཕྲ་བརྲདྱ་མུར་དུ་འཇུག་པར་འགྱར་རོ། །དྭལ་འཁོརྦོག་བཞེ་ལུམ་བ་ལ་། །ཤུནནས་ཆནེ་མངེས་པར་བ། ། གཱ་བཞེ་ཀོ་ལའི་ཚད་ཙམ་ལ་། །དློ་བཞི་ཟེམ་སླས་བཞེའ་ཡེས་བྱསན། 
ཏུ་ལེགས་པར་བསས་དཔ་ཝཱན་། །འཇམ་ཞང་མཉེན་ལ་མཉམ་བའ་། །སའམ་དཔལཱན་བ་ལ་། །དཀྱིལ་འཁོམ་ཤེས་འབ་ནྲ་ཀས་དྲེ་། །པཀིལ་འཁོར་དཏིད་ཐག་བཏབལ་། །ྱག་རྒྱ་བྲ་བ་ནྣམ་པར་དྭབེ་། །ཕེགས་བཞེ 


¡ འ། །གཱ་བཞེ་པའི་དྭབུས་སྲུ་ཕུག་ ། དོན་ཡོདཔའ་ཞགས་པའ་ཕག་རྱ 
;) ཀུནནས་འབར་བྭ་དྱ་མེད་པ་དང་ ། ཚུགྱ་ཧནྱ་ཟེས་བུན་པ་མཚོན་ ེ་སྣ་ཚོགས་ཀེས་བའོ། །དབུས་ེུལ་འཁེརྡོ་༡་པེ་འཁོད་ །ཀྱེ་གནང རྦ $ ༢༢ 
དོཀུས་ནས་གསོ་རང་། བ་དན་དང་། རྒྱལ་མཚན་ཀྱས་བརམསས། ༧ ཀུུན་ཏུ་ཡུངས་ཀར་དཀར་པོ་གཏར་རོ་། \ཕུག་རྱའེ་དཀེལ་འཁོར་ ཀྱ་ཕ་རཡདྲ་ཀེ་གནས་སུ་ཕིགས་བཞ་ཀུནྱཏྱ་བུ་བ་ན་ ། བཡང་སྭའུ་བ་ 
སྣར་བེསས་པས་ ། ཤཾནད་ཅུ་ལགས་པར གས་པ་དང་ ། ཝཱན་བ་ལ་མཚོན་རུ་ལེ་མས་ཁཁྱེར་ཀྱེ་ནམ་པ་དང་ ཀུན་ནས་བད་མ་ཆེན་པའི་འཕྲེངབྱ་ཧན་ཆེནཔོ་དང་། མཚོན་ཆྲ་བས་ལ་། འདཾའྱི་སཾཡཔ་ནམ་པར་འབྲེ་ པཱ 
ཟྲི ི་སྟརཕྱགརྱ་དངམཛནཔའིཕོ་ཟུ ཙགས་་ཀགཏར་མ་གཞག་པརྦབ་ྟ། གྲ་ེ་མཁ་ཡང་མམོད་ཡནོཡུལ་ལ་། ཅབ་མོ་། ཡུ་བ་དང་། ཟུམ་ཁུ་དུང་། ཁམ་པོར་དང་། ཛྱིརུ་གཏོར་མས་བཀཔལ་གཞག་གོ། །ུན་ 

སྩསྭ་ཀླསྣདོ་ མེ་ཏོག་འྲབས་བུ་སཱ་ཚོགས་པའི་གཏྫོམ་མ་དཀར་པོ་དག་གས་དགང་། མེ་ཏོག་ནམ་པར་བཀམ་བས་ཡ་། ཀུནཏཱ་འཕེངབས་གཞག་པརྡ་བོ། །འཕྲང་བ་བཟང་པོ་ 


བ་ " འདོདཔ་ཐམས་ཅད་རགྱཏྭ་སལ། ། 


རྟག་ཏུ་མཆོག་ན་སལོ་བ་ཏད་། །ཉན་དང་མཚན་ཏུ་རྟག་པརན་། །རྣམ་པར་གཟགས་འགྱུར་ཐེ་ཙོས་མེད། །དགྱལ་འཁེརོ་བཤད་པར་བྱ་ སེ ོ །རྱྱོལ་འཁོགོ་ 
_ གུ་ཁཞ་ཤནདྱཏཱ་མཛེས་པར་བ་བ་ན་ ། རྒ་ཆནགལོའ་ཚད་ཙམ་ལ་། །ལེགས་པར་བུགས་པཤནདྭཏུ་འཇམ་བ་། ཤནདཏུ་གསལ་བ་། གུ་བཞི་པ་ ། ཧཱ་བོཞ་དང་། ཐེམ་སྨས་བཞདང་ལུན་བ་ ། ནམ་པར་འགེས་པ་། 
ཤི: ཊུ་མཛེས་པ་།དྭབས་་༩ཀུཿདཀིལ་འཁོར་ཀྱི་ཧཱཔཔོ་ལང་བའ། །མེའི་གནས་ཀྱལ་འཁོར་ན། ། གླ་བཞེ་ཉད་ཀྱེ་ནྣམ་པཿཡ་ ། ། གུན་ནས་ཐེམ་སྨྲས་བོཞ་དག་དང་། : + ±: 
ཧྭིང་བོ་དང་ ཧྭངབྱོ་ཆས་པའི་སྙེཔདུ་ ཡུང་། །ཀུན་ནས་བད་མ།༼༼ ༽མངེས་པརྨ་བ་། །ཟཱ་གམ་པད་མལ་འཕྲེཔ་བྲ་བ་། །དེ་བཞིན་ རླུ་གཱ་གཉིས་ཀར་རྡོ་རྲེ་པད་མ་དང་བཅས་པྲ་བའ། །གསུམ་པར་ 
རེ འའསྩི །བཞིཔར་འཁང ་ /ལོ་མདམ་དང་བཅས་པའཀྲོར།ལཱ་པར་བྱུས་ཕ་གང་བ་བཞག།༨ ༧༩ ག་ །སྣ་ཚོགས་མཚོན་ཀྱེས་རྣམ་མངེས་པའ་། །ཀུན་ནས་པད་ 
མཁྱི་རུ་གྲུ་བ་། །རན་ ནྭ་སྭདན་བཀར་བ་དང་། །མ་ཏག་འཕྲེང་ ཐོ དཔ་དང་བ་དང་། །ཡེ་མ་པད་མར་བཅས་པ་དང་ །ད་བཞེན་མ་ཏོགག་དག་ཉེད་། བཱ རབ? 
དྲུ ། །བད་ 


ཡཱ མི ཞིན་སྣ་ཚོགས་བརྒྱན་པའོ། ། ནུབྭ་ཀ་གནས་དང་ 
མའི་འདཔ་མྲ་སད་པལ་བཅས་། །བུམ་པ་དུར་བས་གཇབ་བ། །ཅ་བའ་བུམ་པ་དྭགུ་མ་ལ། །འདེང་ན་ཁ་ཁེར་ཐུགྲ་ཀང་གདབ་། ། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁར་མཛེས་ཧ་བ་། །ཐིག་གསྭ་ཀུནནས 
ཤྩཏཱཧཱ་ཏདཾ ཞ་མཛེས་བརྡ་བ་བ་ནི། །མཚོན་སཱ་ལཱའི་སཱུད་བས་གདབ་། །མེ'འབར་མདུག་ཅན་བ་བ་ན། །ཀུན་ནས་འབར་བའེ་འཕྲེང་བཅན་། །གྲྭ་དངགྲར་ན་མེ་ཡཱ་བྲ'། ། ཡཱས་ན་མེ་མདགོ་འབར་བ་དང་། 
ཡག་ན་མ་འབར་འཇནཔ་དང་། །མཚནམ་སྣ་ཚོགས་གཞན་དགྲ་ཀང་། །ཆོ་ག་བཞན་དྲ་བ་བརྭ་བ་། །རྩཀལ་འཁརྦོ་ཀན་ཚོ་ག་བཞན་། །བ་དན་མདའ་དང་སྣ་ལུ'བྱེ་། །སྙུད་པས་བུམ་པ་གང་བཀེས་པ་དང་། དེ་བཞན་ 


ཚའ 


ཧཱཿ རོ་རའུས་ཟེ། ུཆ་་ེང་། འདོ་གཟེར་འབར་བལི་ལུས་དཔལན་ཞིང་། ཚེ་བྷསཁད་པ་བྱསསཔདཔགྱཅུ་སེད་པར་འགྱུར་རེ། །ཡོན་ཏན་ཟམས་ཅདྲ་མྱ་སད་པར་སུངབ་དེན་ཡདོ་པ་ནས་པར་འཕུལ་བ་ 
ཨཱ སྟོནད་བ་བཀོད་པ་ཞེས་བབའུ་ཏང་བའདནདའ་བོབ་སྟེ་ ། གང་ཏེངང་འཇིནད་ཐོབ་པས་སྱུ་མ་ཆེན་བོ་ལུ་བུའི་ནམ་པར་འཕུལ་བ་བུསུན་པ་སྟོནད་པར་བེད་དོ། །བྱལ།འཁོར་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་ལུའ་རགས་ཧཱའུ་རགས་དེ་བཞན་ 
ཤེགས་པའ་རགས་ཀྱ་བནྱཱ་ཟླཾརབས་ཀྲ་རེས་སུ་འཇུག་པམའྱགུརལོ། །ལཱ་དང་། ཀླུ་དང་། གནད་སྦན་དང་། དྲཾ་བ་དང་། ལཱ་མ་ཡེན་དང་། ནམ་མཁའ་ལ་བདང་། ལོ་འཡེ་ཆེན་པོ་དང་། རཾ་དང་ཆོ་མ་ཡན་བ་ཐམས་ཅད་ 


རབ་ངཔཊ ད་ནསྟ་ཏགྱཏཱ་ཇཾས་སཱ།འབུང་བར་འགུར་རོ་། །སངས་རྒྱས་ ` རང་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱས་དཀལ།འཁར་འབྱེརད་པ་གཟིགས་ནས་ བྲསུངཔབ་དང་། བཧུབ་བདང་། སྣ་བྲུ་མཛད་པར་ཁྱས། 


 ་ 


± 
ཡོ 


༢ 


ཱེ 
ཐམར དྭ་ཀེས་གཅགཏ་བཱ་མར་བྱེད་པུར་འགྱུར་རོ། །ནད་ཐུམས་ ཅོ ཅད་སྱད་པར་འགྱུར་རོ་ ། སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅང་རྣམ་པར་དག། ོ བར་འགྱུརར་། །མཚན་མྲ་བ་བའི་ཡག་རྒྱ་འི་དཀྱལ་འཁེར་ཀུ་ཆོ་ 
གོ །རཱ་ནསྭ་ཧུ་བསེག་གི་མོ་གའི་དཀལ་འཁེརོ་བཤད་པར་བ་ས། ། རགས་ལུགས་འཆང་བྲ་ནམ་དག་ག་། དཀེད་བླུབ་པ་བླནབ་པའ་ཤོང་། སུའི་རགས་ནམས་ཟམ་སཅདྱས་ །ཚག་ 
ཞིབ་མོ་ཟླ་སེད་ཡན་། །གངགས་སྦྱན་བསྲེགས་ཀྱས་ཙམ་གྱས་། ཡས་ཞུན་ནམ་པར་གཟིགས་པའ། །ནྣཾབཞན་གཤེགས་ནམས་བོནྡ་གུརདཅེང་ ། ཤངཆུབ་སེམས་དཔ་ལདགོངས་པར་འགུར་། རེགས་སྔགས་ 


2 དངོསྭོ་གུབ་ཇེས་ལཐོལ་ཅིང་། ། རྟགཏུ་བསུུང་བ་མཛད་པར་འགྱུར་། མགེན་པོ་འཕགས་པ་རུཉན་རས་གཟགས་། ཐེ་ཙོས་མད་པར་མྱུར་ཏུ་བྱད་། མགེན་པོའཁར་བཅས་གནས་༡དན་རང་ག་གཟུགས་ས་མཐཔབར་ 


ཅོ རའ ཅཱ 
¿༩ ? ༦ ` ཧཿ 


 ་ ། མཆང་པ་ཆེན  ཕོ་ཐེད་པར་འགྱུར་ལོ་། །རྒྱལ་པ་བཙུན་མོ་འེའཁར་དཔ་ ཧེར བཅས་པ་ནམས་ཀྱ་མཆོད་འསོ་ཚ་ །པོར་འགུར་ར༽ །ས་མས་ཅན 


ྐ པས 
རྨ ༢ 


@༠། ༥ ༈།བདུག་སྔེས་སྙེད་དག་གིས་། །ཀུནནས་རྱཀལ་འཁར་བྱརན་བར་བ། | སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་་རྒཆེ་བལི། ། སཱ་ཚོགས་རོ་ན་གཏོར་མ་བཞག་། ། ཛེའུདང་ཁམ་ཕོར་ནམ་གསུམྱ་བ་། ། དཀར་ 
` པོས་བཀང་བ་གཞག་བར་ཤུཀ །ཛེ་འུདང་དབབ་མོ་ཐུམ་པ་ན། ། གཏོར་མས་བཀང་བ་ཀུནཏ་བཞག་། །འྲུབས་བུ་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་གཞག་། །ཀུནནས་མེ་ཏོག་དགམྲ་བཞང་། །འཕྲེང་བ་སཱ་ཚོགས་གཞག་པར་བ་ 
༈ ཁྲབས་ཡོསོ་ཡུུངས་ཀར་གཏོར་ནས་ནི། །ཤུནཏཱ་མརཡ་འབར་བ་དང་། །སྭ་ཚོགསྲ་ངདང་དབཞིན་དུ་། །དེ་འྲ་ཤེ་མ་ལཱ་བཤོས་དག་། །དཀལ་འཁོར་ཀུན་ལ་གཞག་པར་བ། །ཀྱལ་འཁེརོ་དག་ནེ་ཐམས་ཅད་ལ་། མུགས 
¦ གཟའ་དུར་བ་ཏག་ཏུ་གཞག། ། ཤང་ནི་ཨ་གཤྱ་སེ་དང་།། ཡུཔས་ ༡ ཀར་འབས་ན་སེ་བོ་དང་། །ཞུན་མར་དངན་མར་ཀར་རུང་། ། ཀུནྟཾཏཱ་ཙནདན་དཀར་པོ་དོག། །སཱུན་བསེགས་ཆོགར་འདེ་བཞུག་ 
༩ སྙེ ། །དུས་གསུམ་ཏུགཅཱ་རཾག་འཛུན་གེས། །སྦྱེན་སྲེག་བསྐྱས་  བརྒྱད་དུ་བ་། །རིག་པ་འཇཾནད་པ་ཆང་མའི། །རྨང་མའ་ན་གོས བགསོ་ལ་། །དཀར་གསུམ་གྱ་ནཾ་ཟས་བ་ཟའ་ཞང་། ཅཅ 
༥ ༨ །དཀཔ་འཁྲོ་ས་ན་ནུབ་གོ་ནས། །དིལ་འཁོར་ ཤེས་པ་འཇུག་བ་ཞིང་། །དུང་བུའི་སྙན་ལ་རྱཀས་ཟུབདུ། །ཤར་ ཨགས་སས་འདུག་པརྲ་བ་། །བམས་པའ་སེམསལ་མཉམ་བཞ། 
སཱེ་། ། དྭོན་ཡོད་རུལ་པྲོ་དན་བ་ཞང་། །སཱ་རོ་ུས་སུཿུན་བསེགས་བ་། །གུངལ་སླབ་མ་གཞུགྱ་བ་ཞང་། །སཱའཡུགས་ཀ་སེག་ལུགསན་། ། ཕེ་འཕྲེད་དུས་སུ་བའ་། །གངཞེག་དཉལ་འཁརྦུཞུགས་པ་།། 
ཿ ༢༤ །གུབ་པ་ཀུནྭཏཱ་ཆོག་ཡས་། །བདག་ཏདེ་དབང་བསུར་མེ་ཀུནྱཀྱ། །སྤན་བསྲེག་བྱེད་པའེ་མཆོགྱ་ཏུ་གསུངས་། །ཀུནཏ་གནས་ན་ཟམས་ཅདན། །རྒས་པ་གནས་འཇོག་རཱགཙག 
དེང་། ། གརྱ་ཀཱ་དེ་བཞན་ཕུར་བུ་དང་། །མཧུནན་འདན་པྱ་ལེ་ལཱ་ནི། །སྩཾག་བསག་བེད་པ་འདིག་ཏེན་པར་། ། མནུངས་ཤེས་སྟོནད་པས་ཡུ་པབསནད་ཏོ། །འཇག་ཏེན་འདས་པའ་ལས་བླསུབཔ་། རིག་འཛིནད་དབང་ 


: 


ˆ 


་ཡང་མ་ལཱ།འོཛབར་འདོད་ཅང་ ། རབ་གི་གཟུགས་སུ་མཐོངབར་འདོདན་ ང རགས་སུགས་འཆང་ཆར་མ་དེས་གོས་ཆངམ་བགས་ལ་ ། ཉན་ཞག་གཅག་གནས་པར་གྱུརད་པས་ ། ཤངསྣ་མའི་མེ་སཱམ་ལ་འབྲས་སོ་བ་དང་ རཿ 
མུཨཝ་ག་ཁྲསྐང་ཐཅྭས་ཡུ་དང་། ཚ་བ་གསུམ་དང་། སྣ་མའེ་མེ་ཏེག་བསྲས་པ་བྱ་རད་སྟོཔ་སྤུན་བསྲེག་བུའོ་། ། བརྒྱང་སྙོང་ཚང་བ་དང་། ཨེ། །འི་ནངནས་ཡུས་ལེད་ཕུང་སྭེ་ ! འདུག་ནས་རགས་སྙུགས 
ཀའ་སུམད་ཅག་ཅེས་ཟེར་ཞིང་། བི་ལཱར་རགས་སུགས་འཆང་གི་ཚགོའ་དནྱོ་འགུར་བ་དབཞན་ཏུ་སྲུའ་༽ །ཟམས་ཅད་སྦན་བ་ཞེས་བ་བ་མཆོག་ཐམས་ཅདྲ་སྩེན་བ་ཞེས་བ་བ་ ། བཏུད་རེ་འབར་བ་ཞེས་བ་བ་ 
།ཁའེ་མཆོག་སྤན་བར་བདདོ་། །གང་བདུདཚེ་འབར་བའི་ ༡ མེའེ་ཁ་ཐེབ་པས་། །གར་དུ་དབུགས་ལུངབ་། །བདུབས་པ་ ༨ དེ་མ་འབར་བ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། ། གར་ཏུ་ཕུ།ཞེསྲ་བུ་བ་ ། དར་མ་ 
འགྱུར་རོ་། །མུན་ནག་ཏུ་དགུགས་ཕུཔན་ །མེ་འབར་ཏྭ། ་ /སྣང་བརའགྱུར་རོ། །ཙན་དན་ཀར་པའི་སྤེན་བསྲེག་སྙོང་རྩ' ` ° བརྒྱད་བྱས་པས་། འཕགས་པ་རྱན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ཏད་ 
ཟུགས་སནང་པར་མཛད་དོ་། །ས་བན་བདུན་གྱ་སྩྱེན་བསྲེག་གླནེ ནད་ཟམས་ད་ཞེ་བརྡ་བེད་དོ། །ཁྲབས་སོབའ་སྩན་བསྲེགས་ཀྱས་ན་ི རྒྱལ་པོ་དབང་ཏུ་བྱེད་དོ་ཊ །ཕུབ་མ་དཔལན་ཚའི་སྨྱན་བསྲེག་གེས་ནེ་ཞེ་ 


དདོ་། །ཁབས་ཁོས་ནུང་ཡུངས་ཀར་ཧེ་ཤུན་བམག་གེས་ེས་མས་ཅན་ཐམ་སྟ་རྷན་དབདྱད་ེད་དོ། །ཡུངས་ཀར་དཔ་གྲུ་གུལ་དང་། ཞུན་མརྦ་སིསྦཱན་སེག་གས་ཞིཾ་གནོད་སན་འགུགས་སོ། །ཀ་རྭ་ཧིརའ་མེ་ཏོག་ 


དཔ་།གགུཝ་ཞུན་མར་དང་སྱར་བའ་སྩན་བསྲེག་གས་ད་སྲན་མོ་འགུགས་སོ། །དེ་བཞིནཏུ་འདཔ་ལས་ཐམས་ཅདྲ་བེད་དོ། །སྦྱན་བསྲེག་གི་དཀེལ་ཁཁོརཟ་ཚོག་ལ། །མམ་ལཾ་དཱཉ་འཁེརོ་བླསབ་པའི་ཆོག་བ ཤད་པར་ཀྲ་ 
/ ལྕེ ཤིཾིཐུཧ་ཁོང་བླ་ཱཧ་ཌ་ཁི་མཆོག་། དགེ་བའེལས་ཤུན་བེད་པ་སྭ་། སངས་རས་ཟམས་ཅད་མཐང་འྱུར་ཞང་། བླ་མྱེན་བསོདེ་ནམས་ཆེན་པོ་སུགས་། དེན་ཡོད་རྒྱལ་པོའ་དེ་༡དན་། ནས་ཁྭ་གཚགས་གབུ་གས་ན༽ 


6 ༥ །ཡནཙགྱ་བུས་པཱས་ ། མཚམསྦ་སེད་པ་ཡང་འངབར་འགྱུར་ཏེ་། །འདེ་ཡ་ཟཅོས་དང་ཡད་གཉིས་བསྒེད་པརྦ་སྦི་བའོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་འེ་རགས་་ཀུ་དཔས། 


ཟྐུཅ་དན། ཟ།༔ 
ཉལརགས་ཀྱ་ དངསྦ་གབ་ཐེབ་སེ་། ཐམས་ཅད་ཚོ་གོ་ཆེན་པོ་ཞབ་མོ་དང་། སྤྱེན་བསྲེག་ཆེན་པོའ་ཚོ་གར་འགྱུར་ར་། །དནས་ཕ་རོསྱོ་ཀུདམག་ཚོགས་གཞམ་བར་འདོད་ན་ ] རགས་སཱགས་འཇང་མང་མ་འེས་ཤིནདྱཏ | 
སྭ་ས་ཡ་། གསོ་ཚང་མ་བགེས་ཏ་ ། སེང་ལེྱ་གི་མེ་སུཊལ་ཞོདབ་ཞུན་མར་དང་། ཨུངས་ཀར་དཔ་། གུ་གུལ་གི་བསྭགླ་གུགས་ཉས་ སཱུན་བསེག་བྱསད་སོང་བས་ན་ ། དཔག་ཚད་སོོང་ཚུན་ཆད་ཀི་དམག་ 
ས་བཅང་བྲ་བས་པར་འགྱུར་རོ་། །ཕ་རོཡདོ་ཀ་དམག་ཆོག། ས་དང་ ། དྲག་བཙམ་ཐར་འདད་པ་དང་ ། དཔུམ་གཞག་པར་ འདོད་ན་ ། དེནས་རགས་སཱགས་འཆང་གྱེས་ཤཾཔ་ཀ་ར་བི་རཀའི་མེ་ | 
སཱར་ལ་༽ སྤཱལ་གྱི་ཕགས་ཕ་རེས་པ་དང་། སྩེ༦ལེས་བན་ལན ཙ། འབས་ས་ཡུ་དང་། སྲེས་པ་ཡུངས་ཀར་དང་སྩར་བའེ་སྱན , སྲགྱ་བས་ན་ ། དཔག་ཚད་སྩོང་ཚུན་ཆད་ཀེ་ཕ་འཁོདྱ་ཧདམག་ཚོག་ 
། ངག་ལ་གནམ་ལུགས་ཆེན་པོ་དོང་། ཆུང་གང་མོ་འབབ་པས་འཕོངས་པ་དང་ ། མདྱཾ་སཾ་བད་བ་བྱསད་པར་འགྱུར་། རྭག་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་འཇེག་པར་འགྱུར་རོ་། །ཀླུས་ཆར་འཕབས་པ ར་འདེདོན་ །ཟུགས་སཱགས་ ྦ 
ཀན་ཞག་གཅག་ལུང་བྱ་བས་། །ཤནདྱཾཏཱ་ཁཱས་བས་པྲ་མང་མས་བ་སྭ་ཚོགས་དང་། མ་ཏག་ག་འཕང་བ་དང་། སུངས་ཀར་དཔ་། ཤ་ཏ་མུས་པ་ཊུན་མར་དང་སྦར་བའོ་སྨེན་བསྲེག་མཚན་གཅིག་ལ་དུས་གསུམ་ཏུ་བྲས་ན་ 
ལལོ་ཆེནཔོས་ཆར་ཀྱ་རྒུན་ཆེན་པོ་འབེབས་ཏེ་། འཛམ་བྱུ་གུང་མཐལ་དགུ་ཞག་བུན་རྱི་བར་དུ་ཞཁབ་པར་འགྱུར་པོ་། {ཆརདེ་ཉིད་གཆང་ཆེས་ན་། ཟལ་བ་ནས་མཁའལ་གཏོརོན་། གཆང་ཆར་ཆེས་བཅད་པརའགུར། 
དད 


གཡས་ཕྭ་ཝུ་བས་བྱ་སན་ཅིང་། རསྭ་ག་འཛིནདཔ་དང་། ཞགས་པ་འཛིནད་པ་དང་ མདུངཝ་གསུམ་པ་འདྲ 
དྱ་ཉེས་བྱ་ཧན་པ་།། དྭགུ་ཧུནྱ་རཱལ་བ་འདོདཔག་མྱེད་ཅན་ཐགས་པ་། པུད་ 
ཤཧུཔཉན་མ་དང་། དབལ་མོ་དང་། གནས་མ་དང་། དེཔྱ་སདས་དུང་ ། རལ་པ་གཅག་མ་དང་། ཕོ་ཉ མ་ 
དཀྱིལ་མྲོ་ཀང་བཅས་པ་སོར་བཞའཚད་ཙམ་བའོ། ། ཉམ་དངྱ་ཐུ་བའི་ལཱ་ཱ 


རྒྱནཐམས་ཅདཀྱས་བརྒྱན་པ་ | རལ་པ་འཆང་བ་ འོདོདཕགྱ་སདྱ་ཀུ་དབྱུ་མན་ཅན་སུན་གསུམ་པ་ ། 
` པྐ་རང་། བྲག་སཱ་འཛནད་པར་བུལ། །དཀར་མོ་ལྱི་རབ་དུ་རིག་སཱགས་ཀྱི་མལ་པོ་དྭུ་གསུམ་པ་བ་བ་ན་ཞེ་བལེ་ཞལ་རས་ཅན་ ། མུན་ཐསས་ཅ 

མ་འཇིནད་པ་དང་། ནོ་བུརནཔོ་ཆེཆེན་པོ་འཇིནད་པར་གའོ། ། འགོཏ་ཕོ་མོ་དོཔ་ ། དབངས་ཅན་མ་དང་། 
དང་། ལོ་ཏོག་གི་ལཱ་པང་། སའི་ལཱ་དཔ་ རུལ་པོ་རེན་པོ་བཞ་ ཤཱལོ། །སྙེང་དཔག་ཡས་ཡོགས་སུཿསངས་རས་ཀྱི་སཱ་གཟུགས། ( 
དང་བཅས་ཕྲ་བལོ། །ར་མོའི་གཟུགས་༡ྱིཔེ་རལོ་ཉུརེམ་པ། ཀུནཏ་ཕུག་ར་དང་ཡུག་མཚན་སྣ་ཚོགོས་པར་བལོ། །ཀུ་བཏད་ ཅཆ་ཞང་ཀུནནས་འབུར་བ་དང་བཅུས་ །ུགས་ལུ་ཀས 
དབྲསྤ་ུབ་གུཉྱ་སེད་པའི་རི་མོ་ཁ་ཆོ་གེའི་གནས་འདིནི་། ཐཾག་པམ མས་ཅད་མོདཡ་སལ། །མཚམས་ཆེད་ལ་པོ་སེུང་བར་བོད་། ། ཐུག་རྒྱ་དང་དཀེལ་འུརོ་དང་བཅས་པ་དངས་གུབ་འདེན་ཅིུ་རྲག་ 
ཐཐ ས་ཅར་དུ་འཇུག་པར་སྣནད་པ་ཡན་ནོ་། འིལ ས་ཐམས་ཅདྱ་ཉིདཁགོ་༡དྱ་བེརམོི་དྲཀས་འཁེར་འདེ་དདུས་གསུམཧུ་གཞེགས་པའ་སཛས་རས་དཔར་བཞེན་དུ་བང་ཆབ་སེམས་དབས་ཀུད་ཧེན་ཤིས་ 
བརླབས་པའ༽ །ནེན་ཡོད་པའི་བྱ་ཀེ་བླནབས་ཀྱི་རི་མ་འདེན་ ། ཐུབ་པ་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱ བུན་ཀྱེས་བླརབས་པ་སྣེ་། ལེན་ཡོདཔཝལ་ཞགས་པ་འདལོན་ཉད་གང་པོརྱ་གརན་པ་དེ་ཁ་ན་ཉེད་གསངབ་འདེ་མཐེང་ 
བཙམྱ་གྱེས་ནམ་པར་ཐརད་པ་འཐོབ་ཅེབ་ཡུང་བསནད་པར་འགྱུར་རོ་། །མཐར་བ་ཙས་ཨེས་ཆོག་ཞབ་མ་་ཐུ་ནྱ་མདཔ་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་བོ།། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་འཁ་རྱཀེ་ཀྱིལ་འཁེར་ཆེན་པོ་དཔལཱན་བར་སྣང་བ་བེ་ 


ཙ། ༥ །་། འཇུག་ཉེན་འདྲེན་པ་སུང་བར་བེད་། མ་ཐུ་དཔདངེསོ་གུབ་སྣ་ཚོགས་པའེ་། །འཇིག་ཉེན་འདེན་པའ་གཟུགས་བབ་། །ཟུབ་པ་སྣ་ཚོགས་བེད་པའི་གནས།། །སེ་སོ་འི་གཟུགས་སྱུ་བ་བ་ན། །རས་སམ་ ' 


་ཡན་ན་དང་དག་ལ་། །འཇགས་པྱ་སེད་པས་གཟུགས་བལོ། །དན་ཡད་པའི་རལ་པོ་ན་འཁུ་གདཙམ་གྱེ་ཚད་དམ་ ། ་ཡངན་ཚད་ཤནད་ཏུ་ནམ་པར་འབྲེས་པ་། པད་མའི་མདེག་ཱ་བྱུ་ཕུག་བྱ་ཧད་པ་དགུ་གསུམ་པ།། དེ་བཞིན་དུ 
གསུམ་པ་ཞེ་བའི་ཞལ་ཏུ་བེ་བརྡ་བ་།སྟེ་། དེ་བཞན་ཏུ་ཞགས་པ་འཛནད་པ་དང་ ། པད་མ་འཛནད་པ་དང་། མདུངཔ་གསུམ་པ་དང་། རིལ་བ་སཱཾ་ཐུགས་འཛནད་པ་དང་ ། མད་བཞན་རྒྱ་ནེར་བུ་དང་། བཅན་དང་ 
_ དབུགས་འཤནད་པ་དང་། བགར་འཕྲེང་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཐུམ་པོ་འཛ ནདན་པར་བའ་། །གཡོན་དུ་ན་ཀར་མོའ་། །ག་ཡ་ས་སཱ།འཕགས་མ། སྨྲལོ་མ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ་དབུ་ཡདཙམ་འདུད་པ་། །རྒྱན་ཐམས་ཅད་ 

ཀྱིས་བརྒྱན་བའོ། །འཕགས་པ་ཧྩཿན་རས་གཟིགས་དབངཕུག་ག་ ༥ རམད་པའི་ཐའོ་ཚུགས་ཅན་ ། དྭྱ་སན་འེད་དཔག་ཡཔྱ་ཐེས་ བརྒྱན་པ་། ག་ལས་ལིགོས་ཀེདྭགླ་ཟ་བ་ཛས་པས་། བྱ་ཆན་པ་ལི་ 
སྭ་ཀི་པགས་པ་བནབས་པ་། མཆོད་ཕར་ཐེགས་པ་རྒུན་ཐུམས་ ཅདྱ་ཏུས་བྱགན་པ་ ། འདའདམ་གང་དཔ་ལཱན་བའོ། ༈ནངརམ་དུ་ ` པད་མའའཕེང་བ་བའོ། །རེམ་པ་གཉེས་པ་རྡོ་ར་འེ་འཕྲེང་བ་ལུག 
 ་ ་བཅས་པརར་། །རམ་པ་གསུམ་པ་ནར་བུ་ལེན་པོ་ཆ་འ་འཕྲེངབ་དང་ །རན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་མཛེས་པའོ་། །རཾམ་པ་བཞེ་པར་མདུང་མེ་གསུམ་པའེ་འཕང་བའོ་། །རམ་པ་ལཱ་པར་ཀུན་ནས་འབར་བའའཕྲེང་བྱ་བའོ། 

སིབ་དཔགལས་ཡུགས་ཀི་གནས་དབང་པོ་དང་། ཚོངས་པ་དང་། ཁབ་འཇུག་དང་། དབང་ཕུག་ཆུན་པོ་མེ་ཏོག་སཱ་ཆོགས་ཝེགོས་པར་བའོ། །ག་ཡོན་དུ་གཞོན་ནུ་དཔགཤེན་ཛེ་དང་། ཡུས་ངན་དང་ ། དབང་ཕྱུག་དང་ ། ངེ 
ལཱུ ཟུ་ནམས་བ་བ་ན་མེ་ཏོག་སཱཱ་ཚོགས་ཐོགས་པར་བའོ། །ལཱ་མོ་ལྤ།ཁོ་མཱའྱི་རཁྟཏ་འེ་བ་འྱི་རལ་ལོ་དེན་ཡོད་པའི་ཞགས་པ་བ་བ་ན་ ། ཁྲཾས་པ་གཏུམ་པའ་གཟུགས་འཆང་བ་ཡག་བཞ་པ་འབར་བའ་ནངན་བཞུགས་པ་ 
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ཙི ཿ 


 ཀྱིས་དོན་ཡེད་པའེ་ཞགས་པའེ་སྙང་པ་རྡེས་སྲ་ཟུར་གིག་དང་ ། རགས་སྔགས་འཆང་ངི་ལྟར་ཡདེལ་བེད་པ་དྲ་ལུར་འདོད་པ་དང་ །།མཆག་ཐམས་ཅདང་ལྟར་ཡད་ལ་བསམས་པ་དམས་ཅད་ཇས་སུ་སྱེན་ན། ། འདེན 


| །བ་གར་གའི་ཤླུང་གྱི་བེ་མ་བྱརད་སྟེང་ཕག་དགུ་བྱར་ཆ་དྭགའི་མཛོན་གསུམ་དུ་མཐེཔབར་འགྱུར་རོ། །རགས་སྲགས་ཆོ་གློ་བ་ནྭ་མད་པ་ ། ཧྩ༡འི་རགས་ཡར་དག་འབྱུར་བ་ན་། ཤུབ་པ་ནམ་སྣང་མཛུ། 
ནཾ། ། ནོར 

པར་མན་། །ཙར་ཡང་ཛན་འགྲརྩོ་མི་འགོ་ཞིང་། ། དམལ་བའི་པན་འགོའ་་སྣ་བཅད་ན།། ། མཐོབ་རེགས 

ཡེན།། ། ཇི་སཱེ་དེན་ཡེདཔ་འཇུག་ཏེན་དབང་ཕུག་ག་གཟུགས་མཐང་ 


རགས་དེ་ཉད་འབྱུང་བ་དང་། །རྡོ་རྡའེ་རེགས་གངབླ་མྱེདཔ་། །སུཌ་རགས་འདེ་ཉོད་མཐོབབ་ན་། །རི་མོ་མཐོང་བོའ་ཏད་ 
བར་འདོདོན་ ། རགས་སྔགས་འཆཔབ་དེས་ཙན་དན་དཀར་པོ་ཁས་ 
གནད་ཀྱེ་གནས་ཀྱེ་ཆའ་སོརོ་ཚད་ཤེནདྱང་ནམ་པར་དེས་པ་དྲྲག། དང་། མགུར་དང་། 


སཿ 
ཀྲག དན འལུག་དང་། སན་ 


| 
| 
- འཕགས་པ་སྙུཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་སོར་བྱསདྲ་ཀུ་ཚད་ཙ་ས༔ ་ 


¢ ་ ངོ གོག པ་། །སདནས་འཇེག་ཊ དག་ཏེན། པ་ཐམས ཧཿ མཆོད་འཅུ་འསུ རར གཅག་པུར་ 
ཏཾ དི་མྭ་སེད་པར་སཱང་བཞེས་བ ཧ་བའི་ཡུས་ཡངས །ས་དག་པ་འཐབ་ ཐབ་པམ་འགྱུར་རོ་། །སེ 
མར་འྱགུར་རོ་ ༽ །གངོལ་ ས་ཀུང་དད་པ་དང་གུས་ལས་བསབ་པྲ་དམ་པ་གསུམ་དང་། ཧོ ཆོག ་གཞད་ཉེས་ཀང། 
བར་བརྱེན་། མྱར་ པགྱུརད་པ་དད་པའི་ འ་རེསཿ སྭ་སུ།འབུང་བ་བསྔོམ་བ བཟན ༦ གཉན ལྟ་བ་སྩཾསཾ་ཀྱང་ཉ ཨའཚལ་ཏེ་ ། དྡན་བ ༄མ་གྱས་བདག་རང་ _ 


མ།། དངོས "གབ་བསྟནད་པ་ 


ངོག ཏས ཅན་སར་སྩ་ཅན་ ། རགསུ་ཟྱ་ཆི་བུའོ་བོ་ ། ཕ་རོཡྱོ་ཀྱི་ཝས་ལ་ བརྐལ་ཆགསུ་ཅན་། ྔ་བངྲ་བཀ ཀུ་བ་། ཡེ་གེ་ཀུ་བ་ ། གཏུག་པ་ ། ཕ་ 
་ ] ཙག་རྒྱ་དང་བཀཡ་། འཁར་སྙན་ ཇིར དཔའི་བ་ ཁས སླགས་བྲ། རགས་སཱགས་ཀྱ་མ་གོ་ སྲ་སྒྲིྐདཔ་ལ ་མ་གུས་པ་ ༡ད་བརྐམ 'ཅགས་ཅན་བས་པ ྱ་གཟོ་བ བ་ '༡ད་འགའ་འབུང་ ་ སེམས ་ཅན་དེ་དག་ཡ 'བསྐྱང་བར་ བསུག 
ར་རྩོ་སོ་ཕཾག།ལ་གས་སོ༽ །བདག་ཡ་ཡང་བརྟས། 'པར་བྱེད་པའ་ འེ ། བདག་ལ་ཡངྦ་སུན་པར་ བརྱེད་པ་ ། ། བདག་ལ་ཡང་མ་གུས་ པར་བྱགད་པ་། ཀུན་ནས 'མནར་སས 


འགུར་རོ། ། [སྐེ་བ ཐམས་ཅདྲ་ཀས་མཆོད་པར་ ཨབ་བ་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ། ལོ སྒྲེབ་ པ་ 'དངྲ་བལ་ཞང་ནམ་ བརདླུག་པ་ པ་གཱ་ཀུན་ དྲུ 
མ་ས་ ཅུ གང་དག་ སླིས ་མཐོཔབར་ འགྱར ་བར་དག་ཐམས་ ཅད་སྦྲབ་ གཱ་དངཔཱཧཁྲན་ འགྱུར་ ། རྦི ༣ ད་ཨ ཞང་ ཌོ ཉེན་མེངས་ པ་ད་ 
: ངེས་ པར་པ །བརྩམ་བ་ཐམས་ཅད་ཡངས་ས་ཛེགས་ པར་བྱསི། །རངགཾ་གཟུགས 'ཀེས་མ་ཐངབ་ཆལ 
_ རྱགཟུགས་ཀྲེས' མདུན་མཆས་པཿ པར་བྱག་ ཞང་ ། མིདེ་ལྭ་བཱ བསམ་བ་ཐས་ 
ཅརྭ་ཡངོས་སུ་ཚགས་པར་ 'བྱྱེ་སུ་ ། འདི་ལ་ཝེ་ཙོམ་དང་། ་ཡད་ རའ གཉེས ས་བསྐུད་པརྩ་མཱྱགོའོ་ ། །པལ། །མོདྱཾ་ཀུ་བཅམ། ལུན་འདས། །སེམས་ཉན་ཚེ་ གཅིག་པུ /དེལ་ གས་སགས་ བསྒྲུབ་བ ཕའི་ དངོསྲ་གྲབ་ 
རེ ་སུ་ཁྷ༧་ཡད་པར་བདག་ག གས ་རྩོམ་བྲགོ་ལགས་སོ་། རར == ཝ་མའ'། འལ (ཤ' ཤེ་མའདུས་ན་དགེ་སྲོང་ སྒོབོ་ད་དང་། ། རགས་ ཏུ -“ བའེ་སེམས་། །ཅན་སར་ སཱ།ཆ ཅན་སེམས་ གྱ་གྱུ ་བ་ ། གཉིས་སུ་མ་ ཧུ་པ 

དེགེཆེ་བ་ ་བ་། ¦ ཁེརས་པ་གཞན་གྱཾས རཿ 'འཕགོ་པ་ ། མཁན་པོ་ ཕོ་དོང་སླེབ་ 


༈ | ཌེདཀྱེ་སྐྱེ་བའཾ་འཁོར་བའི་ཐ་མ་ཡན་ཏེ་། སྩེ་བ་དང་དགའ་བ་དཔའ་མེ་བ་དང་མཔས་ཏུ་གནས་པ་ལས་ལོངོས་སྲུ་གཡོ་བར་འགྱུར་རོ། །རགས་སྔགས་འཆངའད་ལཤ་འཕྲོས་ནས་། བདེ་བ་ཅན་ག་འཇག་ 

:ྲ ོ ཤཱི ༣ ཆོ 0] བར: ༄- ང་ཤོས ག་ཁ ༤` 

¬ རྟེན་གིའམས་སུ་པདམ་ལས་ཆུས་ཏེ་སྐེ་བར་འགུརཔོ། །དེབཞོན་གཤེགས་པ་ཚ་དཔག་སེད་མངོན་གསུམ་དུ་སུ་པོབས་འབུར། མངོན་གསུམ་ཏུ་ཆོས་ཏུན་པར་འྱགར། །བད་ནུབ་ཀི་ཧོངཕོལ་གནས་ཀེ་བར་ད་ 

ཤཱ འེ རབླསམདཔ་བྱ་མདསོཔ་དཔགྱཏྭ་སེད་གངས་མུད་བགདདྭཱ་ཡིད་པར་འགྱུར་རོ་། །ཞེས་ཚགྱཏ་གསུང་པོ། །རནས་རགས་ལགས་འཆངགས་འལ་བོའྱ་རུལ་པོ་གཔལ་འཁུ་བ་ལྱི་ཆས་པས་མེ་ཏོག་གས་ | ཅོད་པན་ 
༦༣ འས་ནམསགས་ལ་ནརས་གཟིགས་ དགངུནག་རབག་ཞབཞགས་ཏ་ །རེགསལགུས་འཇཔ་ས་མཁའས་འགོཞང ད་ད་པའ་ེ་ེསབཀདཔ་དས་ཡད་ཞས་བལ་ 
ཉ ཏེཔཔའཛིནད་འཐེབ་པོ་། །ཡངས་པ་ཆན་པོའ་ནམ་པར་ཟརད་ པའི་དཀྱ་ ༡འཁོར་རོན་ཡདཔ་འི་ཞགས་པའེ་དངས་གུབ་འཐོབ། པ་ར་འགྱུར་རོ་། །སྩཱ་གཟུགས་བླསབ་པ་ད་ཁེ་ན་ཉེད་གཅེས་པ་ 
འགིགལྟཏེ་། རིགས་སགས་འཆར་སལ་བྱ་ནུང་བ་མནརྱ་ལེདཔར་ གཞལ་བ་། མཚམས་མེདཔ་ལྔ་བད་པས་དལནཆིག་རས་པར་ ཟབླསབས་པ་ཙམ་གྱིས་ ། མདུན་དུ་རང་གི་གཅུགས་ཀྱེས་ངེས་པར་ 
མཆེས་ཐར་བྱསའོ། ། གཡཏར་བཤན་གཤེགས་པྲ་བམས་ཅད་དཔ་། དུས་གསུམཏུ་གཤེགས་པའི་སངས་རྒས་ལ་སཱར་བས་ཁྲག་འབུང་བུར་སེམས་བསྩེད་པ་དེས་ཀུཔ་དེ་བཞན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་དང་། དུས་གསུ 
ཤེགས་པལསཔས་རྱས་ཀྱེས་དགངས་ལུལི་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་ལུནཀེ་བླརབས་དེ་རིགས་སྔགས་འཆང་བླབ་ན་ ། ར་ལམ་ཏུ་བདུག་ག་གཟུགས་མཐངབ་སུལ་བརབྱབ་ཞང་། ཡོད་ལ་བསམ་བ་ཐམས་ཅད་པདོས་སུ་ 
རགས་པར་བྱ་སིའོ། །མཆོག་ཐམས་ཅདངེས་སུ་སུལ་བར་བྱས་ཞིང་། སྡག་བའྲ་སླིབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པརོདག་པར་བྱསའོ། །རོ་མྱ་སེད་པརྡ་རས་པར་ཐརད་པལ་འོད་ཟེརྱ་པྩཧམ་འཁམོཨ་ནས་པར་ལྷ་བ་ཞེས་་བ་བའེ 


ག་རྒ་བེད་པ་དཔབཅས་པས་བཟགས་པ་གསང་བ་བཟེགས་པ་།། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའེ་དམ་ཝོག་དང་། རགས་སུན་འཐུན་པར་བདཔ་། སུག་པའ་དགེ་སྐང་མངཔོ་དདག་ན་ ། དེས་ན་བསལ་པ་མང་པོ་ནུལ་འཕ་ 
` མོ་བསགས་པུའི་བསལད་པར་སུག་བསུལ་ཉམས་སྐུ་སང་ས་ ། འཇག་ཏེན་འདེ་དང་། འཇག་ཏེན་ཕ་རལདྱ་ཏེ་བདེ་བ་ཅན་མེདརོ། །དེལཱ་བསན་སམས་ཅན་རིག་སུགས་ཀྱ་ཆེད་དུ་རིག་སཱགས་རྗེས་སུ་སེམས་ངཔས་ ། 
་བའུ་ སེམས་སྲུ་བའོ། །གང་གྲ་རུང་དྭ་ཕགྱ་ཧ་དང་། གས་པསྩགས་འམ་པར་ལེ་བ་དང་ ། རགས་སཱགས་གསང་བ་ཉེད་པར་གུརད་པ་དེ་ལ་དེས་གུས་པ་ཆེན་པོ་དང་། བླ་མར་བརྱ་བ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པར་བགྱེ་ ཕ་དཔམ 
དང་ཁྲད་བ་ཁ་ས་མས་བསྐུད་བར་བྱསི་༽ ་ཕ་དང་མའ་གུས་པ་བྱསི། སྭ ནད་པའི་གུས་པ་བྱག་ ། རར་ག་ཤ་དང་ཁག་དང་། རྐར་ཡང་བཏང་ བར་བྱག་། གས་དང་། རྒན་དང་། བཟའ་བ་དང་། བཏུང་བ་དང་། 
སྙན་དང་ ། བགེ་བེས་རེམ་ཁགག་དང་། མཆོད་པ་བྱསེ་སྭ་ ། ད་ལ་ནི་ བདག་གེས་མཆོད་པར་བྱ་ས། བརེད་པ་དང་། ཟ་མར་བྱསའ།༽  ཏུགྱཏངེས་སུ་འབུང་བརབྱ་ ] དྲན་བ་ཙམ་ཀྱས་ཀང་བདག་ག་ 
གཟུགས་ཡུཐང་བ་རེ་སྭ་སུ་སུ་ཡད་པར་བྱསི རྒུན་ཏུ་རྫས་སུ་འགུང་ བར་བྱསཱའོ། ། བདག་རྒུནད་ཏུརེས་སུ།འབང་བ་ན་ལེ་ལུར་ཆབ་ - ཀྱེ་ནང་དུ་ཏལ་མར་གྱེ་ཐྲགས་པ་སུཡང་པ་ལུར་ཀུནཏུ་མམ་བར་བྱེ 
རྒྱ་མཚོ་འདུས་ཆླབས་བཞེན་རུ་ཐམས་ཉཱ་ད་རྔེས་སུ་མཆ་བར་གསྱ་ ཡོ །གདག་གས་ཞགས་པ་དང་ ! ལུགས་ཀྱུས་དམྱལ་བ་ཐམས་ཅད་རྲང་བར་བཀྱེ ། བད་བར་གཤེགས་པའི་ལམ་ལ་སོ་སར་གཞག་པར་བྱག་། 
ས་དང བོན་ལུགས པང །གརབ་དན་པ་འདག་པབི༽ཟམ་ས་འད་ུ་ྲསབཔ་དང་། ༨ ས་ས་དང་ལཆོག་སས་པར་བྱསརོ། །དནཙནདན་ཡ་གཟུགས་འདེམཐེངས་ འཕགས་པྱ་མ་རས 
གཟིགས་དབང་ཕུག་༡དྱ་ཀེ་གཟུགས་མ་ཟོང་སེ་ ། དེ་མཚུངས་པར་འཚལ་བར་བྱགི་སྟེ་། བདོག་རངོགི་གཟུངས་ཀྱེས་རྒུན་ཁོ་ནར་གནས་པར་བསྱེ་འོ། ། གངན་ཆོག་འད་གནས་པ་ད་མཆོད་ཏེན་དཔ་བཅས་པར་མཚུངས་ 


ཆ་འ 


ཇོར 


་ཅཆ 


ཱི བྱ པོ །དང་སཱང་བས་ཁག་འབནད་པར་བརྱད་པ་དག་འབྱུར་རོ་། སྦ བདག་ཡ་ཡར་འཊྲུ་བར་བྱགིད་པ་དབཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ལགསང་བའེ་དལ་འཁེར་དང་། རཿིཞ་རགས་ཀི་དམ་ཚོག་སུན་པར་བྱསདཔའ 
སས སེམས་ཅན་དན་སདཔརའས་ལ་ཞེས་བདོད་པར་བྱའོ། །རེགས་སུགས་རྱ་ཆོ་གཞབ་མོ་དང་ ། དམ་ཚོག་ཀུནནས་འཇོམས་པར་བྱཧད་པའ་གདོལ་པ་ཞེས་རག་པར་བྱགའོ་། །རབཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀགས་པབ་ 


 ཀུན་ནས་འཇམས་པ་ཞེས་རིག་པར་བྱགེའོ། །ན་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་ཧངཕོ་དཔ་གསངབ་དང་། དྷཀིལ་འཁོར་ཀུན་ནས་འཇོམས་པ་ཞེས་རིག་པུར་ཤའོ། །རངརུབ་སེམ་ས་དཔའ་ཐམས་ཅྱ་ཀི་རམ་ཚག 
: དང་། གསངབ་དང་། རགས་སཱགས་འཆང་སྭ་པྱཀྱི་ལ་ཁཁར་དང་ །ཉག་ རྒ་ཀུན་ནས་འཇོམས་པ་ཞེས་རག་པར་བྱགའོ། །ད་དག་གས་བདག་ལ། སཱད་པས་སེམས་༦ནད་དག་སོག་པ་གདོས་པ་ཞེས་བྱསི་སྟེ་། །དགེ་སཱ་ 
ཙཾ དག་དང་། ཟཾགས་སུགས་འཆར་དདག་ནི་སུན་པར་འས་པར་རེག་པར བྱ་ཀྱལོ། །ཆག་པ་ག་བ་ཚིག་པ་ལྷ་བུ་རག་སགས་༡མས་པ་། ཡོག་འདྲེན་ཀས་ཟན་པ་། དཀཀྱ་འཁེརྦོ་ཀ་ལཱ་ཐམས་ཅད་ཀྱས་སྣད 
ཐཱ པ་ཞེས་བྱགའ། །འཇག་ཏྟེན་པ་དཔའཇག་ཏེན་ལས་འདས་པ་ །ཧྭུད་ གསན་པ་ །་ ༢གས་སགས་༡མས་པ་། དྱལ་བར་གཞེལ་བ་། དདག་ན་བདག་གས་མ་ཞོངས་ཏེ་། བདག་གེས་ལངོས་སུུ་སཱངས་པ་ 

| མ་ལགས་སོ །ར་ལཱ་མདྦཾཀཏིདུས་གསུམ་ཏུ་གཤེགས་པ་ལ་དེ་བཞན་ ཤེགས་པ་ཡངོས་སྲུ་སངས་པ་ ། དུས་གསུམ་དུ་གཤེགས་པའ་བྲར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡོངས་སུ།སྔངས་པ་ནྡོ་རའ་དམ་ཚོག་དང་། རཀལ་འཁེར་དང་ ། 
ཚག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཡངེས་སྭ་ སངས་པ་། ཟུཊ་པ་ནམ་པར་སཱང་མཛདྱཀུ་དམ་ཚུག་ཆེན་ཕོའ་དཀལ་འཁེརོ་དང་ ། དམ་ཚག་ལངེས་སུ་སངས་པས་ ༽ བགེགས་དཔལག་འདེན་ཐམས་ཅད་དང་། སཱང་བཟམས་ཅདྱཏེས། 
ར་འ ་འྲོ་ན་ཡས་ལོབོས་བྱ།ཡེན་བུངབྱསོ། དེ་དགོན་བདག་གིག་ལ་ནེདོས། བདག་གིས་ཡངོས་སུ་མ་སུངས་སོ་། །དྭལཱ་མོད་ཀུརཾགས་སཱགས་བསྲེགས་པ་། དཀྱིལ་འཁར་དཔདམ་ཆོག་བསེགས་པ་ ། 


བགམ་།  ་འའ་ ་་*འལས་  ལ་" ༩༡- 


` རེ འིར་གག་པ་བགས་པ་ ༨ བོ ༥ པ་ར 
འབྱན་པ་། རན་པོ་མ་འྭ་དྱཔཱག་པ་ཐགས་པ་ པད་མའ་བདན་ལ་བཞུགས་པའ། ༠ / ཧུ་ཀཱལ་ =: 
།ཞཊསྱཧྱར་ུཿག་སཱགས་འཆར་ག 


མྭ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱེས་ཡེགས་ཕར་བརྒྱན་པ ར་བའོ 
མཚོན རྩ་ཚད་དང་ ། ཚད་མ་འདྲེས་པར་ཧུཉན་དང་ 


ཐགས་པ་། པད་མ་ཐགས་པ་། མདུང་ཆེ་གསུམ་པ་ཟེགས་པ་ ། རག་སྙ་ཐོགས་པ་། དབུགས་ 
ཅམ་འདུད་པ་ ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ ། 


ཨོ་ཐལ་མོ་སྩར་ཏེ་ ༽ ཡད་ 
ས་ནས་། མུས་མོ་བཙུགས་ཏེ་འདུག་པར་བའོ། ། 


མོ་སྒྱར་ཅུང་འདུད་པའོ། ག་ཡོནན་དཀར་ 
གསེར་གྱཱ་ཧན་ཀྱས་བརན་པ་ ། ཡགན་མཏེག་ཐགས་པ་། འཕགས་པ་རྩཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕྱུག་ལའ་བལ 
ཟི ། འཕགས་པ་དོན་ཡད་ པའེ་ཞགས་པའ་ཚོག་ཞབ་མའྦ་རལ་པོ་། ངང 
ཤེ ༠ད༨༤༽ > 
ཕུཤེལ་ཆེདང་། ལ་ཤེ་དཔ་། ན་ག་པུས་སྭཱ་དང་། སྤག་ཀ་དང། རྱ་ 


སཱུཾཉཾ་མ་རང་སྭར་དང་། སན་མོའེ་གནདྱཀེ་གནས་སྲུ་ ཡུང་བརྡ་བའོ།། ་ 
ཡ་མ ` དེ།ནས་ཛས་ཁཉད་པར་བ་སེ། ། འཇིགས་ཕྱ་ཡད་པས་སྤོས་ཀ་མ།ས་ཙན་དན་དང་། ཏ་ག་ར་དང་། ༤ པུ 
།འབརན་ དབ བངུ་སས་དཔན་ད་ཡ་དངང་ ། ༨༩ གར་ཀྱུས་ད་། ག་ཚདང་། ག་བུང་དའ། སྨོན།བདང་། གུན་དྣ བ་ཡར་ཊུ་དང་། གུནཏང་དུང་། ཤ་ཁ་བདང་། བད་ཨུ་ཆེ་སརཱདང་ 
 ་འརདང་ཀ ཌཚས་དང་། ལན་ཅག་གུང་བའིཆཁ་ཞིབམོི་འཇམ་བ་ཡུ་ཉེན་པ་མཆོག་འདིསངབ་ཚུབ་སྲུ་བ དསས་ ། ཤྭབ་བ་འཕགས་པ་ཅུཿན་རས་གཟིགས་དབྲད་ཡུག་དགེ་ཞིང་ཤན་དུས་བ་དང 
རུབྭཏཱཞེ་བའྲི་ནུམ་པར་ཤེན་ཏ་མཛེས་པར་བའོ། །གསུང་སྔགས་བྱསདསང་བླཟས་བརདབས་པས་ ། ལཱན་ཅེག་བསསབ་པ་ན་མཆོག་ཡེན་ཏེ་ ། འདེ་ཡཇོས་སུ་ཇོགས་ནས་ ། ཁལ་བོ་ལྱ་བལ་བོས་ཁམས་ལ་མངནྱཏ་གཏང 
ཏེ་\ དེ་ནས་རགས་སྔགས་འཆང་ག་ཡལས་བརམ་ཡོ་། །དེ་ནས་འེགས་སྔགས་འཆར་རྱང་མར་གུརད་པས་། གས་ཅ༅ངམ་བགོས་ཏེ་། ཤནད་ལཱའཱས་བས་ལྲ་དྭསྱ་ཐུགས་པས་། དཀིལ་འཁོརྭ་གུ་བཞ་ཤནྱཧ་མངས་པ་ ། 


༨ 


༡7  ླཟ ་འ རྩ 


་ 


།ཕར་བྱག་ལོ་། །སྭ་ཕོགས་དེ་ནི་སཱནད་པྭ་བ་མ་བཞུགས་པའི་གནས་སུ་རེག་པར་ཟྱསཁ། །གང་ནྭས་གསུམ་དུ་གཤེགས་པའ་དེ་བཞན་གཤེག 
དེསངས་རྒྱས་ཀྱེ་གནས་སྭ། །ཞེས་ཡེག་པར་བུའོ། །དེ་གསང་བལེ་དཀྱིལ་འཁེརོ་མད་དུ་ཐུངབ་ཞེས་རག་པར་བགྱེའོ་། །ལཱ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་གནས་དཔ་དམ 

ཐབ ས་ཅདྱ་ཆཾགནསྭ་བངྲ་རྭབྱ་ཀ་སྭང་པོ་དང་། ཚེསྭ་ཀའཁར་ལ་བྷསྐརབ་དང་། བདུད་འདུལ་བ་དང་ ། ་ཡོངོས་ཨསྱུ་ས་པན། པའ་གནས་ས་ཞེས་རག་པར་བྱགྱེའོ་། ར། སྭ་ཤོགས་ 
༩ ཀའ ཕོ་ཆེ་སྭ་བདུན་གཾགཞལྱ་སད་ཁང་གགནས་བཀད་པས་རྒྱན་ པར་རག་པར་བྱགི་སྟེ་ །དེ་ལ་ཝེ་ཙོམ་དཔ་ཡད་གཉས་བསྐེད་པར། ཚེ་བགྱིའེ་། །དནས་དའི་འགྲ་ཏུ་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་གཏགས་པའ། 
ཁུ བཅེན་པོ་སྩུ་མ་ཆན་པོའི་ནམ་པར་འཕཱལ་བ་འགནས་ཧེད་ ` པར་འདེད་པ་རང་། དགས་པ་ཐམས་ཅད་བེད་པར་འདོདན་། ཁགས་སཱགས་འཆང་དེས་ད་ས་ཚོགས་ལས་འཕགས་པ་ཅཉན་རས་ 
གཟིགས་དབངཡུག་གི་གཟུགས་སོར་བྱར་ཟུག་པ་ ། ཤིནདྱ་ང་མང ས་པ་ ། ཧཱུ་ཤིཧཱ ཚད་དང་ལན་བ་ཡག་དུག་པ་ད་བཞེན་ཏུ་དས་ གསྦུ་མ་པྱ་བུ་ས་ ། དཔཔོ་ནཞེ་བལ་ཞལ་རས་ཅན་ ། ཚངས་པའི་ཡ་ 
ཤབད་འཆང་བ་། རྱཉན་གསུམ་པ་རལ་པའི་ཐརཚོགས་ཀྱེས་བགྱན་པ་། འོདདཔག་མྱེད་ཀི་དབུ་ཧན་འཆང་བ་ཟུ་གམ༦ན་ནོ། །ཞལ་གཡས་པ་ན་འཁྲ་བའྱ་རལ་པོ་ 

` གསུམ་པ་༽ རལ་པའེ་ཐརྭ་ཙུགས་ཀསཱཔ་གརལ་པ་ལ་། འདད 

, སྱན་གསུམ་པ་། རལ་པའེ་ཐོན་ཚུགས་འཆང་བ་འོད་དཔག་མྱེད། 


སཕའི་དབཞིན་གཤེགས་པ་འྱི་ཡའེ་དཔ་ཚིག་གནས་། 
ག་ཞས་རག་པརྨ་བལོ།།ད་བཞན་གཤེགས་པ་ེརགས་ 
ཡས་འདས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་དག་པར་སནད་ 


ལགཟླུགས་ཅན་ ། གཟུགས་ཁསྒུར་བ་། བཉན་ 
སས ཀྣཀ༥༥ ༨ །།ཨནོ་པ་ཞི་ཞུལ་འཁོ་གཉེར་ཅན་འཁོས་པའི་ལ་ཚངས་སུཿལུ་བ་ 
པའི་དབྱ་གུན་འཆངབ་ གཡན ལན་བུ་་ཀ་ཧུད་ ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱེས་བརྒྱན་པ་། འདོ་འདོམ་གང་གས་ལེགས་པར་བརྐྱནད་པ་ ། ཞགས་བ, 
ཀཀ རོ དཱི ཏེ 


.་ 


༣: ས 
2 


ཟྭ ཟ་བ །དནས་རིགས་སཱགས་འཆང་གེས་དགོས་པ་ཡངོས་སུ་ཛོགས་པ་འཀལ་འཁོརྦ་ཉིཚགེ་ཇི་ལྟར་དགས་པརྙ་་སེ་ ། སློབ་མ་གཞུག་པ་དང་། དམ་ཚིག་ན་འདེར་དགས་པ་ཞེས་བལོ། །དནས་རགས་སུགས། 
_ ༢ འཆམགས་གངག་ཚེ། དགས་པ་བུརབ་དའ་ཚྲད་ལས་བས་པའེ་མགན་པ་ལསཱར་མཆོདཔ་ཤས་ཏེ་། དེས་ན་དགས་པ་ཐམས་ཅད་འབྲབ་པར་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པ་ཅྱཿན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་མཧུ་ནྱང་བཞ། 
ལ་། བླ་ནས་བརྗོད་བྱརད་བྱསྱབས་ནཱ་། དགེས་པ་ས་ཚོགས་མུཁམ་དུ་གནད་ཅང་ ། བིལར་བསམས་པ་ཟམས་ཅད་ནུནོད་པར་འགུམ་རོ་། །དེའི་མཐནདཱ་ཙན་དན་དཀར་པོ་ལས་བབལ་ཞཁོར་ཟུས་ལ་ ། ཙདདུན་ 
དྭཀ་པའ་བུགསག་བྱ་སལ་བྱ་མདྲབའོ། །རེ་དས་ཐུལ་བས་ཡན་ བྱསས་བྱསདབླནས་ཏ་ ༈ ༨བཀྲེ་སུས་མཐའ་ནཀྲ་ལུབ་པར་ བླ་གུ་ཞིང་། ཐས་བདེཉིདདང་མུས་ཀར་ཤིས་བུགས་གགོས། 
མཞིང་གཏོངན་ ། འཇིག་ཉེནདབང་ཕུག་གོ་གཟུགས་བེ་ལཱ་བ་ར། །ུཔ་འཇེག་ཏན་ཟས་ས་ཅདྲ་ཉེས་མངོད་གསུམ་ཅུ་མཁོངསེ་།། ༨ ངོ་མོདད་པརབསུ་བ་མ་བས་ཕ་ད་མདདུ་འདིག་ཏན་དབང་བུག། 
| ཿཟ་རུ་དདུའར་འགྱུར་པོ། ༽དིནུ་དང་སྱུམས་ཀརྱ་ལུས་ མནའྲོ་གསུམ་དུགརོན་། པར་བསུ་བུ་བས་ཁར་འགུར་ར། ཟལ་བ་དེས་རབཏུ་བདུགས་ཏ་ ། དུར་འདོ་ཀུ་ནཔདུ་ཞུགས་ནྲ་ 

པའ་བདག་པ་དུཔུང་དང་འའོརདུ་བཅས་པ་མདུནན་ཉེ་བར་གནས་པར་འགུར་ར༽ །གནད་སུུན་དུང་། སཾནཔོདང་འཐུང་པོ་དང་། ཤ་ཟ་ཐམས་ཅདམདུདན་ཉེ་བར་གནས་ཤུང་དབང་དྱུ་གསདནས་གནས་ཏ 
བདག་དང་ནརྭ་ཀྲས་བྱས་བ་ཅ་མཆས་ཤེས་བ་བ་བེད་ད། །རཔལ་བུགས་ཏེ་ཚོགས་ཀེ་ནཔངམ་ གེ།འདུན་གི་ནཔདུ་ཞུགས་ན་དོནད་པ་དེ་ལ་བདེ་ལྟར་རེགས་སུགས་འཆང་སཔཞང་མཐེང་སེ། ། མ་ ཆད་པ ལི་འསོ་ཆེན 
ཕོམའགྱུར་རོ། །ཆགྲ་བ་བའེ་འསོ་སུ།འགུར་། དན་དང་མཆད་པ་ཆན་པོ་འཐེལ་པར་འགྱུརརོ། །ཕཡ་བས་ཡུས་བསུས་ཏ ཀྲུའི་མཚོར་ཞུགས་ན་། ཀུའྱ་རྒལ་པོ་སངཕག་དུག་བྱསྲ་མ་བྱ་མད་ཟམས་ཅད་དབང་ 


ྒེ ནུ བླ ོ ་ 
༠ ཆུ །གསལ་བ་ཀོ་ལའི་ཚད་ཙམ་རྱ་དཀིལ་འཁོར་བཟང་པོ་ལེགས་པར་བུགས་པས་ཤེན་ཏ་གསལ་བརྡ་བའོ། །བྡཾསྣ་ཚོགས་ཀྱེས་བུགས་པ་ཤེདད་ཏུ་འཇམ་བ་ལ་ཙན་དན་དཀར་པོ་དང་། ཤུར་ཀུམུ་ཀྱེས་དབུས་སུ་ཡས 
` ཀྱངདཀྱལ། ཁརོ་ནམ་ཕར་ཕེ་བྲ་བབར་བུའོ། །འདེར་པད་མ་ཡངཧ་སྟེ་ ། འདབ་མ་བྱ་ཧ་མ་བད་པ་སྱེ་སར་དཔ་སྭཔ་པར་བཅས་པ་ ། ཤནདྷཏཱ་མཛས་པ་ ། ཤིན།ཏ་བཟང་བ་ ། ཙན་དན་དང་ ། གུརཀུམ་ཀྱས་བ་བར་ཤྭ་ས་། དེར། 
མཚོན་ཚེ་གཞནན་། བཉད་པརྦ་མྭ་བལོ། །བུམ་པ་སྭས་རུས་གངབ་དང་ ། དབཞན་རུ་དྭ་ཆུ་དང་། གཏར་མ་དང་ ། གཏོར་མ་ཐམས་ཅདྲ་དྲས་ཚོགས་ཀས་བམས་པ་དཔ་། ཅ་ཡདཔལ་གཏརམ་བཞག་སྣེ་། དེ་ནས་འདརེ་ ། 
 ཟ།འཁོབ་བ་བ བ་༢"་ འག ྩུ་གནས་པར་གྱུརད་པ་རེར་འཁྲུ་གང་ཚད་དམ་ ། འཁྲ་དོའམ་ \ - འྲུབུ་གསུ་མ་འུམ་ལུག་པར་བའོ། །དེ་བཞེནྱ་བུ་བཏུག་སླེསོ་ཀང་ཙན་ 
6 དང་། ཨ་གུ་དང་། ཧཱུརུས་ཀ་དང་། ཀུན་ཏཱ་དཱའ་། །བ་དན་ཁ་ )དོག་ལཱ་ཚོགསྟ་ཧཡ་འཁོར་ཀུན་ནུས་བྱ་ཧན་བརྲ་བཁོ།། །མ་ཏོག་འཕེང་བ་དུགམ་ཧཞང་། །ཿ རཱ་དང་བྱག་པ་དཾ་ཉད་དང་ ། 
` ཀུནྭ་ཏཱ་མར་མཁའཕེང་བའ་། །དེ་ནསྲ་དེལས་ཤས་པའ་འཕགས་ ་ པ་ལུཉན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་བཀིལ་འཁོརྱཉི་རྭབས་སུ་པད་ མའ་དབུས་ཀྱ་སཱེ་པདུ་བཞག་པ་ལ་། །རེགས་སྔགས་འཆང་མངོནཏུ་ 
ཧེགོས་པར་བལ་མོ་ཀུང་བཅས་ཏེ་། འདུག་ནས་གཞན་རོ་ས་བར་བླཟས་པ་བྱརདསོངབར་མ་བརྡ་བའོ། ། བརྒད་སང་ཛོགས་པ་དང་། འཕགས་པ་ཧན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་གི་ ༥ལ་ས་འོད་གཟེར་སྲ་ཚོགས་འཐུཔཞེ ་ྐེ 
ཆེར་གཡོ་བོར་འགུར་། རཔགེ་ཡག་པ་གཡས་པ་འབར་བར་འ༅ུརརོ། གཟུགས་བུརན་ལས་རེགས་སུགས་འཆུངཡེགས་སཡེགས་ས༽ །ཞུདྲུ་ཀུས་འདོད་པའེ་ལས་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་པ། ། དོན་ཡོདཔ་ཆན་པོའི་འཁོར་ 
ལོ་ནམ་པར་འཕུལ་བ་ལ་དངསོ་གུབ་དང་ ། ཐམས་པད་ཏུ་དགོས་པ་བྱསབ་པ་རྭཉིདྲགུབ་པ་ ཉེད་ཉིས་དོན་ཡོད་པའེ་ཞགས་པའ་ 


ཚོ རེ 
=£ = 


ཧེཔ་པོ་འདེ་མཚོགྱ་ཏུ་གུབ་པོ་། ཁོདྲ་ཀུས་བསུབ་པའ་ཚོ་གྱོ་མ་ཆེར་མཚོགྷོཏ་གུབ་ཞེས 


ˆ 


` ི་ོ ། ཐམས་པའ་རལ་གྲེ་ཐགས་པ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་ཞེང་མཉེས་གཤན་པ་ལ་དོན་ཁ་ན་ཉད་བསབ་པའ་དངོས་གབ་འདེདག་འཇག་ཏེན་འདེན་པས་། རེས་སུ ད 
[| གསངངོ། །མགེན་པོ་འད་མཐོང་བཙམ་གས་། སྨས་ཀྱ གཟུགས་ཀྱེ་འཇིག་ཉནམགན་པ་མཐངབ་དང་། འཇག་ཉེན་འདེན་པ་རང་ག་གཟུགས་སུ་མངོན་གསུམ་ཏུ་མཐངབ་མཚུངས་པ་ཉད་ཁརཱ་ཆུད་པ་པབྱག 
༣༡ འོ །སས་རྒྱས་ཧེ་བ་གང་གའ་ཀྱུང་གྲ་བེ་མ་དཔ་མཉམ་བ་མངོན་གུ། མཏུ་མཐོར་བཁན་དང་། འཇིག་ཏེནྱ་ཀི་མགོན་པོ་མཐེང་བསཚུངས་པར་ཁོངྭདུ་ཆུད་པར་རེག་པར་བྱསི་སྭེ་ ། འདྷ་ཝརཀེས་ པར་བའ་།། 
༢ དེ་ནས་པཾརྒྱ་སཾ་ལཱག་པའ་གནས་འཁོར་ལས་ རབ་ཆེན་པོ་བུསྦྲབ་ ` པ་ར་འདོད་པའེ་དགེ་སླེངོ་ངམ་ ། ེགས་ཀྱ་བུའམ་རགས་ཀྱ་བུ་མོ་ ༡༠༨ འས།། རྒྱལ་པོ་ཁམ་།། ཞན ནྭ་པོ་འམ་།རགས་སུགས། 


འཆང་ངམ གཞན་གང་ཡྲབརུང་བའ་རགས་སོགས་ཁུགས་ཤརི་ ,རྱ་ལྗོག་པའ་གནས་ཐུབ་པར་འདོད་པ་དང་། དུས་གསུམ་དུ་ག ] ར་ཐའསའེཧ་རྒྱས་ལུའེ་དབཏ འུདྟོན་པ།ཧ་་ཱ 
ཟུཉན་རས་གཟགས་དབང་ཡུག་གགནས་མཐརང་བམ་འདོད་པ་དང་། ་ རེགས་སུགས་འཆང་རྱརཀྱེལ་འཁེར་ཀྱེ་ལཱ་ཁམས་ཅད་མ་ཐོངབར་ འདོད་པ་དང་ ། འཕགས་ས་རྡོ་ང་འཛིནད་མ་ཐེང་བརའདོདཔ་དང་ 
པཀན་གཤེགས་ཁུའི་རེགས་ཐམས་ཅད་ཀ་སིའི་དམ་ཚུག་མཐོང་བར་འདོདན་ ། རོག་འདེ་བསབ་བརུ་བ་སེེ ༽ ཧྭཔ་ཕོ་དང་བཅས་པ་ | རྱ་ཁླུ་དང་བཅས་པ་དོས་ཆུ་ཁབ་དང་། ོངཱ་ཧུར་བུ་དང་། སྐོ ངེ 
རྟེན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱ་མངོན་གསུ་མདུ་མོའྲལ་ལདུ་ཐུང་བའེ་གསང་བ་བསྐནད་པ་མཐོང་སྟེ་། འདེ་ལ་སོམ་ཉ་དང་ནེམ་ནུར་བསྐྱེད་པར་མྱ་བྱ༽ ཟེ་ཙོས་དང་མ་ད་གཉིས་བསྐེདཔར་པཾ་བའ་། དན་་གཞུ་ཝཊ། 
ཤྱིས་འཕགས་པ་བཉན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གསེར་མདོག་ཅནསོར་བཞེ་ཚད་ཙམ་ཆངས་པའ་ཆྭ་བད་འཆངབ་། རཝལ་ཕའཐརོ་ཚུགས་ཀེས་བརན་པྲ་ བ་སྟེ་ ། ཤནདྱཾཱ་ཚད་དང་ལཱན་བ་ ། མྭ་བང་མཛེས་པ་མཤནདཏ་ནམ་ 
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རའི ྒ བཀའ་བཞན་བེད་པརའྱགུར་ཞང་། དྲི་སྲེད་འཚོ་འ་བརཏུ་ཉེ་བརགནས་པར་འགྱུར་རོ་། །རཔལ་བུགས་ཏེ་རྒས་པའ་ཕེ་བར་ཏུ་ཞུགས་ན་། རྒྱལ་པོ་བཅུན་མོ་ད་འཁོརོ་དུ་མ་ 
`× དང་བཅས་པ་ནམས་དབང་ཏུ་འགུར་ཏེ་། ཇ་བྱག།ཞེས་བ་བྲ་བེད་ཅང་མ་དུཀན་ཉེ་བར་གནས་པར་འགྱུར་རོ་། །འཇེག་ཏེན་གྱ་བ་མ་ཇི་ལཱ་བ་དབཞེན་དུ་མཆོད་པ་ཆེན་པོའབུང་བར་འགྱུར་། རླ ུབསྫོ 
3 པ་ཆེན་པོ་ཐེབ་པར་འགྱུར་། ཇི་སར་འཚོ་འབར་དུ་ཉེ་བར་གནས་ཕར་འགུར་ཏེ་། སན་པ་འདྲེན་པ་ཇཾལྟ་བ་བཞན་ ། གངཱ་དང་གཔལ་ཟལ་བས་འེག་པ་ཙམ་རྱས་དེ་དང་དའ་ནད་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བར་འགྱུར་ | སཱག་ 
`. པ་དང་སྦྲབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་དག་པར་འགྱུར་། པན་འགོའ། སྣ་ཐམས་ཅད་བཅད་པར་འགྱུར་ ། མཆགོཏ་བདཾ་བ་དཔལ་ན་བར་ འགྱུར་རོ། ། ཤའཕས་ 


ར་རོ། །ཤའཕས་ནས་བདུ་བ་ཅནྱ་ས་འཇེག་རེན་སྱེ་ཁཱས 
༈ཟ བའྱསར་རོ་། །ས་བྱ་ཁེ་གའ་ཐཾ་གྲསངསགསྦ་ཁིས། །གནདོསོ་པ་མ་གུས་པ་ ། ཟཨར་མ་བེད་པ་། ཆམོ་སེམས་ཅན། ་ )། རྱ་ཆལ་དཔལུན་བ་བཅུན་གས་ཡོགས་པ་། སྩེས་བུ་གཏ་ 
' མུག་ཅན་། སུགས་པ་ལ་ཞེས་པ་། འངས་པ་ ། ངྱ་ུལ་ཅན་རེ་ དག་གས་གརདུ་ཡང་དངསོ་གུབ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སླུ་ཡེ་མཐང་ངོ། ་ དདག་ཡུན་རཔེ་པོར་ཟརད་པྱ་སཾཉེད་པས་། དུས་གསུ་མ་གེ་ 
, བཞན་གཤགས་ཕ་དང་། བརྡ་ཆུབ་སམས་དཔའ་དང་། གར་ཡང་རགས་སུགས་ཀྱ་དཀྱེལ་འཁེར་ཀྱེ་ལཱ་ནམས་ཀྱས་སུད་པ་༽ སྐྱ་བ་ཆྐུད་པར་རང་ག་བརྒུར་ལ་དངོསྲ་གུབ་བསེགས་པ་ ། འཇག་ཏན་འདེདང་ཕ་ 
རལོད་ཆུད་གསེན་པ་།། དག་ན་མ་གཏོགས་སེ་། དྲལུ་མོདྦ་ཀཱ་འདུར་བདག་གེས་ཞུང་ཟད་ཀང་མ་ནངས་ཏེ་ ། སུག་བསསལ་མངཔ་དང་ཚ་པོ་འི་སེམས་ཅན་སྤྲོལོ་བརརྲ་མཾ་ཕག་ཡགས་ས། ། སངས་ཆུས་ཐུགས་རེ་ 
སྤ ན་ཕོས་བཀའ་སཿལད་པའི་ཡདལ་བྱགས་པས་ངྭགེལ་བརྡ་རྡོ་མོ་ཕེག་ལགས་སོ། །དེ་ལཱ་མོདྷོཀྱི་སུག་བསུལ་མཔ་པོ་བྱ་ཧད་པ་ཉམས་སུ་སོང་བར་འགུར་རོ་། ། བབ་ནྲ་ཤམ་ས་ཁས་འཇོགོ་ཏི །བམས་པ། 


1: 
+ 
¬ སེ ལྔ 


དེན་ཡེདཔའི་ཞགས་པའེ་རཏལ་འཁར་བའ་། །ྱཾཝཾཡ་ཀྱ་དཀྱེ་ལ'འཁོར་ཀྱ་གནས་སུ་མནམ་པ་བརད་དུ་ཕེ་ལ་ ། ལྩོ།འྲི་ག་འ་གནས་སུ་དེབཞན་ | 
ལགས་¦ྱེ་བྱིལ་འཁེར་ཚོན་ས་ཚོགས་ཀེས་ནམ་པར་བག་བརྲ་བལོ། །དནས་ནུབ་ཀ་ར་བེ་བནི་། ནར་གུའ་རེགས་དེལ་འུའལ 
སླུ 'སཱ་ཚོགས་ཉེས་ནམ་པར་བཀ་བར་བ་འ། །དེ་ནས་ཤར་ཀླ་གར་གཱ པཔོ་ཆེ་ལི་ཟགས་ཀྱ་རྱཀེས་འཁོར་ཚོནསི་ནམ་པ་སུ་ཚོགས་ཀེས་རགའཤནཅཱ་མཛེས་པ་དུང་། ཤིནདཏུ་གསལ་བར་བའ། ེ ཤན་སེགས་ཀྱརེ་བོ་ཏལ་ 
ཱ ་ཉོག་དང་། ཤཔལཱན་པ་སཱ་ཚོགས་ཀྱས་ལེགས་པར་བྱཧན་པ་ ། རེ་ལཱ་དང་། བཅས་པ་བའ། །ལཱཡོགས་ཀྭ་སྣར་རཾ་འབྲ་ཀུའྲི་ཧཱལ་པོ་ དགའ་བ་དང་། ཉེ་དགའ་བསོ་གུནནས་དུགས་པ་དང་། སུམ་བྲཧཾ་ 
་དུཟ་འཚོགས་ཉུས་གངབ་ཤིང་ལཱན་པ་སུ་ཚོགས་ཀེས་ཤནད། །ཉུ་མངེས་པ་བའ། །ནུབ་ཕེགས་ཀྱ་ དཱ 


༤འ`འ༽ ༨ ཇི ས་ཁ དྷི རྲེ ༩ མས་ཀྱིག་ ཐ་ 
གག གམསིི་ ` ས་ཀ སཔཏོ་སེ་ལཱ་ནམས་ཀི་གནས་ 


4 པ་ལ་བཀྱལ་འཁོརྦ་ཀི་ྭབས་ཀྱ་ཧཔཔོར་པདམ་འེ་རགསྤ་ཀུ་ཀལ་འཁོམ་དེན་ ཇེ 
ཚ་་་་་བ་་འལ་་བ་ས་འ 


{ 
| 


འསྱབ་མོ་ ལྭ མོ་མ་མ་ིབལོ་ཏ་ལ་གཞག་ག། མརབ་ཡ་ནེ 
མོ་བྱར་གེས་འཇེས་སུ་བསཔ་བའོ། །༥ྣཿཡོགས་ཀྱེས་སེནམོ་མས་ 


མེ་ཏགྲཾས་ཚོགས་དང་། འཁཤིངདང་། ཤེཔ་ཡུན་པ་ས་ཚོགས་མཆོག གས་ཏཀྱ།་གང་བྲ་བལ། །ཡཨེགས་པར་བནནས་གླུ།ཏཉ་ད། འམ `` 
༢ ཁ་སུ ཏའགས་བུ་དུང་ ར་འས་ཉད་གཞག་ག་། ནོརབུ་འ་རེགས་སུ་དབཞནགཤེགས་པ་གཞག་ཅང་ ད་བཞན་གཤེགས་པའ་རགས་དང་། ཐམས་ཅད་དུ་རོ་ཛེ་འཛིནད་པ་གཞག་ན་ ། སེའེ་རཱིགས་ 
བཾལ་ནེ་གོས་འཀར་མོ་། དབྱེ་སེདམ་ནེཏེསའི་ཚེ་ལོ་རངོ་། ། སཡོ་མ་བཏནན་སོམ་ཀུ་རདའཝལ་གཞུག་གོ། ། ཤར་ཤེགས་ཀ་ད། ཏུ ཀས ཀུ 


པས: > ༣༦ = ༽ ༽-2~ ༣ ་ | 
པེ ༥ ཅ ༨ ༽ ༨ ཊ་ འ་འ ་ཿ - བཾ 22 ༠.བླ༽་ ༩ གས་ཡ་ སཿ ༡༡༥ རཔབའ་ རོ 
པ་ག གམ་། སེན་མོ་བཏུཀྱ་གེས་ཡངས་སུ་བསརའོ། །ཉུབ་ཡགས་ྱ་པ་རི་ རི་སཱ་གྱུ་ཧལ་རུདབུདུན་གྱེས་ཡངོས་སུ་བསང་བའ། །བྱུང་ 


ཟབ ' 
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༩ ་ 


།པར་འཤེད་པ་ ། ཡག་གཉིས་པ་ ། སུན་གསུམ་པ་འོད་དཔག་སུརཔའ་དབུ་མནཅན་ ། གཡས་ནྭ་བ་བ་ཚས་པ་ ། ཚག་ག་ཡོན་ན་པདམ་དཔར་བྱ་སྭཾ་ཐུགས་སྣམས་པ་། ཐུག་ག་ཡས་མི་འཇིགས 
, ཕ་སྱེན་བ་ ། སུའི་ནབག་པུཌ་དང་ ། གྲར་དང་། རང་བསྲེལ་ཀྱེས་བཀངབ་། གཡས་ཞལུ་མོ་སྒྲལོ་མ་དངུལ་ལས་བྱས་པ་ཐལ་མོ་སྐུར་ཏེ་། ཡེད་ཙམ་འདུད་པ་། གསེར་གྱི་རྒྱན་ཀྱེས་བརྒྱན་པ་དང་། ག་ཡོནོ་ན་རུལ་ལས་ 
3ཾད ་མ་ཐེམ་མོ་སྩར་ '། ་ཡད་ཙམ་འདུད་པ་པད་མའེ་བདན་ལ་བཞུགས་པར་བའོ། །སྙེང་ག་གཡས་ཡོགས་ན་འོད་དཔག་མྱེད་དཀྱེས་མྲོ་ཀང་བཅས་ཏེ་། བཞུགས་པ་དང་། གཡོན་ན་ ཤཤག་ཀུའྱ་མལ་པོ་དོཉེས་ཡྲ་ཀོ 

' བཅས་ཏེ་བཞུགས་པ་བཀདཔར་འ་། ། འད་འདོམ་གང་དང་བཅས་ ༨ པས་ཡེགས་པར་བརན་པར་གཞང་། གནད་དང་གནད་གནདཏད་ ནམ་པར་འཐེས་པ་། སྣཱ་དངདཔལ་བ་དང་། སཱུན་མ་དང་། ཤངས་ 
ན་དང་། ཞལ་དང་། མགུལ་པ་དང་། དཔུངཔ་དང་།ནུ་མ། ་ངང་། རྱེདཔ་དང་། བླར་དང་། པུས་མོ་དེང་། བན་པ་དང་། ཞབས་དང་། འུ ཧིས 
ྣ( །ཞེར་གབ་ཅེང་མཐོན་དམན་རན་པ་ ། མཆོད་ཕུར་ཐགས་པ་དཀརཔོ། འཇང་བྲ་བའོ་། །ལས་ཤནདྱང་ཡོངས་སུུ་ཇོགས་ཤང་ཤནཏ་མཐར་ £ ཙནདཔ་དང་། འཕགས་པ་བཿན་རས་གཟགས་དབང་ཡུག་ག 

པ་ 3 ཐོན་ཕུ་རུ་ནག་ནུས། དག་འིགས་བྲགས་འཆུབགིས་སླག༣འ་བོ། བ་བ ཚེས་བརྒྱད་དམ་། བཙོ་ལཱ་ཁམ་། བྱསུ་གསུམ་མས་། བྱུརུ་བཞེ་འམ་། རྒུ་སྐར་བཀྲ་ཤེས་པ་རྒྱས་གྱི་ཉི་མ་དང་ཡཐུ 
བྭ་ཏདནས་། དགིཡ་ཞཁར་བསབ་པར་ག་སྟེ་། དུཀིལ་འཁོར་ཤེནདྱཏུ་མངས་པར་བན་ ། ཟུ་བཞེལ་ཆལེགས་པར་སེ་བ་། ཀོ་ཡའ་ཚད་ཙམ་ཡ་། ཟེམ་སས་བཞེ་བརན་པ་། ཞུ་གསུམ་པར་དཔེ་བར་བ་ས་། ཆུང་བ་དང 
རྐ ནི་ཀྱི་ཁའོ། །ལྐེགས་པར་གུགས་བརནཏུ་འཇམ་བ་། ཧོབ་མཉེནཔ གབས་ཡགམ་པ་ལ་ཚོན་ཚ་ཚགས་ཀེས་ནས་པར་དག་ཞབདཀིས་འཁཔ་དམ་པ་ཐག་གདབ་པ་ན ། ཤིདྭཏཱ་ནམ་པར་འབེས་པ་དློ་བོཞ་ 
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རེ ཕོ་ཆེ་སྭ་བདུན་ཅན་ཡང་གྲ་བཞར་གཞག་པར་ཤའ། ། འགས་ཡས་དང་ ། ཡུངས་ཀར་བ 


རར ¿  1ཁ༠ 

དུ ༢ ཅེ ` ྒ ཌེ རཾིིག༽ག༽ བཱ རཾ ¬ པབ 
དང་། ཤ་ཁ་ར་འི་བདུག་བླཾསོ་འད་དག་ན་རབ་ཏུ་ཕུ་། ཐམས་ཅད་ཏུ་འགྲུབ་པྭ་བུན་མྱེདཔ་ཡན་ནོ་། །སྣ་ཚགས་ཕའ་དྲ་དག་དང་། ཤེ་མ་ཐུག་པ་སཱ་ཚོགས་༡དཤེས་རབ་ཅན་ཀས་ཀུན་ཏུན་ ། ༄ཡ་༢འར་ད།་གཞ་། 
ཿ 3 ་ྐུ གསར་དང་དྭངས་རགྱེབུམ་པ་རན 


པར་བ་། ལཱ་ཛསྦ་ཀེ་རན་པོ་མཾ་སཱ་བདུནྱ་ཟེམ་ཏོག་རང་། རུལ་ག་མེ་ཏོག་དང་། ཟངས་ཀེ་མེ་ཏག་དང་། ཅུ་རཱ་དང་ ན་ཨུ་ཏིག་དང་།། སདྦྲ་རན་ཡ་དག་དཔན་ པད་མ་ར་ག་དག་ཀང་ངོ་། ། 
གེས་པས་དཀྱལ་འཁེར་ཀུ་ནྭར་གཏོང་ ། ཀུན་ནས་མེ་ཏོག་འཕྲངབ་ནྣ་རད་འབུང་དཀེལ།འཁརལ་གཞག་ཅེང་ ། 
བ་ཡིས །རཏལ་འཁརྡོ་མདདྱུ་བུངས་བཞག་། །རགས་སུག ས་འཆང་ཉིན་ཞུག་གཅག་གནས་པར་གུརད་པ་དེས་ ། ཡང་བླཟས་ །བདྲོ་མཆེར་བས་ཁ་ །ཆོག་བསུང་བ་དང་ །༅གོས་བཅིང་བ་དང། 
ཤུན་ནས་དྭཀིལ་འཁརོ་བཅིང་བྱ་བས་ལ་། དྭཀུལ་འཁེརྱ་ཧལ་ ས་བུའོ། །རཱནས་སུབ་མ་གཞུག་ཕར་བསེ་ ། བུ་མ་མཁན་པོ་ ་ལུམ་། སཱབ་དཔནོནམ་། ཕ་འུམ་། ཆམ་བའོམ་། མུན་པ་ལག་ 
 ཡོཝ་དམ་ཚག་དཔ་། ཡཱགྱ་མ་དང་། དཉེལ་འཁརོགསཔ་བ་བསྙནཏ་ ། འགེན་པོ་ཁངེག་ཉེནྲ་ཀླབ་མ་མཐོང་ཞང་། དྭཀལ་འཁརྡོ་མད་དྱ་ུངབ་ མཐོངནས་ ། ཁུག་བ་ཞང་མཆོད་པ་དང་། ཡེ་༦ག་དང་། བདུག 
སྩེས་དྭགུལ་བྲ་གས་ལ་བསློར་བྲ་བལོ། །དནས་རགས་སྔགས་འཆང་གས་ཐམས་ཅད་ཡྲ་བམས་པའ་སེམས་ཏེ་བར་གཞག་སྙེ་ ། ཁ་ཨྭོཀླཱུ་ཿཀདས་འགྲུག་བུ་ག་བུང་ཡ་མཚནུ་ཤུང་བ་མངག་བ་པ་ དོཊ་ | 
། ཡོདཔ་ལེཞགས་པའི་སྟ་པོ་འ་བླཟས་བྲརད་བུས་ལ་། དིལ་འཁརོ་ཀུན་ཏཱ་འ་བོཁྱ་གལ་པོས་ལན་བྱས་ཆ་བྱ་ཧད་དབ པ་བསར་ཞར་ཡུཿས་ཀར་དང་། ཧུ་དང་། མ་ཏོག་ གས་རགིས་འའཆྱོད་གུན།ཏུ་ལན་ བྱས བསུད 
གཉོར་བའེ་མོདལ་ཏག། ༡གྱ་ས་ཡན་བྱ་ས་ཅ་བྱ་གད་བཅིངས་ལ་། རྭཀས་འཁེརོ་ཀུནྱ།་མ་ཏེག་དང་། བཏུག་སློས་དང་། དེ་མུལ་ནས་མགོན་པོ་འཇགི་ཏན་དབང་ཕུག་དེག་ཡད་པའ་ཞགས་པ་མཐངན་། ད་།དཔ་ 


ཀུན་ནས་མར་མེའི་འཕྲར 


༽ 


༩  །ཕེགསྱ་ཀླ་སེར་འཁོ་གཉེར་ཉན་རྱལ་མོ་འྭའོ་གཉེརན་བདུགཀེས་ཡོངས་སུ་བསོར་བལོ། །དེ་ནས་འཇེགས་པྱ་སེད་པས་མགེན་ལོ་འཇེག་ཏེནྱ་བླེད་མའི་གཟུགས་གསེར་ག་མདོག་ཅན་རང་བསེལ་དཔ་ལཱན་བ་ 
] ༨ དུན་ཡོད་པའྱི་རམ་པོ་ནམ་པརའཕལ་བའ་ངྱཀལ་འཁོར་ཀྱཧཔ་པོ་པད་མ་རྒ་ཆེན་པོའ་དཀལ།འཁོར་དུ་གཞག་པར་བའོ་། །གླརྦ་རུས་པོ་ཆེན་བོ་བཞེ་སབས་བོ་ཆེ་གཆ་བགོས་པ་ ། དགྲ་ཤུལ་གྱགཟུགས་ཅན་མཚོན་ཆ་འབར་བ 
ཐེག་ ༩ོ། །གང་ཞག་ཐུབ་པ་ནམ་པར་སང་མཛད་ཀུས་རྲཿལ་པ་ ། བུཉའ་རགས་ཡང་དག་པརའབུང་བ་། དན་ཡོད་པའ་་རམ་པོ་ནམ་པར་འཕྲལ་བ་། འཇག་རྟེན་དབང་ཕུག་མཆོག་སྩན་བ་དཔ་བཅས་པ། 


¿ £$ ཧ་གྲ་ནགབུད་ཐ། / 
༢ དན་ཡོད་པའེ་ཞགས་པ་ནམ་པར་འཕུལ་བ་བསླྲབ་པའ་ཆེད་དུ་ཚོག་ ཱུ སྣ་ཚོགས་དན་བར་བའོ་། །སེམས་ཅན་ཤུན་ལ་ཕན་པའི་པར་། ནམ་ ཏཱ 
°] དབས་ཏགྭཏཱ་འབད་པ་ ་ཡས་བསབ་པར་བེད་པའྱ་མུ་མཁྲས་སོ་། །དནནས་རགས་སཱགས 


ཟར་དྭསལ་འཁེར་དེཉདན་། །ལེགས་པར་བསྒྲབ་པ་མཐོང་ཙམ་དང 
) འཆར་ཆར་མརྦ་གུརདམ་ཤནད་ཏྭ་ཁཱས་བས་པ་གསྭ་ཆང་མ་བགས 


 ཕླགས་པས་དཔོསོ་གྲབ་བླ་མེད་འགྱུར་ སུ དྲ བོ ོངོ་ལེར་རབ།༣ 
ངཿ ྱཆེན་པོས་སྣད་སཱ་ཚོགས་ལགས་པར་ བཀརང་བ་དང་། གསེར་དངངརུལ་ཀྱསདོདཱ་མཆོད་སེན་དུལ་ཞང་། 


རླ བས་།། ་དར་དང་བ་དན་སྣ་ཚོགས་བཟང་པོས་དྭཀལ་འཁར་བྱ་མན་པར་ ༄ཉའོ་། ། རྭ་བཟའ་ཚོག་ 
རོ་སྣ་ཚོགས་ཀྱེ་གཏོར་མ་གཞག་པར་ཧ་། དེ་བཞན་ནུ་འབས་བུ་སཱ་ཆོགས་གཞག་པར་བའོ་། ། གཟུགས་ནལ་ 
བཀང་བ་དང་། བམ་བ་དང་། ་ཛང་བུ་དང་ །་ ¦ སིར 
དབུལ་བ་ནེ་། །ཨ་ག་རུ་དང་ཙན་དན་དང་ །། སག་ཀ་དང་། དདུ་ནུས་ཀ་དང་། ཀུ་ནྭཏྭ་རུ་དང་། གླུ་གུམ་དང་། སྨོན་ཤེང 


༩ ལིས 
ྲ ་ེ 1), 


པ་སུ་ཚོགས་ཀ༡ཁ་ཟས་ཀྲ་གཏོར་མ་ཡང་དགུལ་ཡོ། །མེ་ཏུག་སཱ་ཆོགས་དགས་ཞིང་གཏར་མ་སྲ་ཚོགས་ཀྱེས། 


= གྲེ རི 


ོྨུས་དང་། ཁལ་པོར་དང་།དཀཊ།གློག་ཀང་དཔར། ཀུན སས་བློསབའི།།སུཆད་གཏར་ས་ཞྱ་དོ། ས་ཚགས འས་བོག་པའ་དང་། སཚགས་བྱ་གཱ། 
༣ ར་སྲ་དང་།བསྐ་སྔད་པ སཱ་དྭང་ ། ད་བཞན་དུ་གྲ པུར་དང་ ། གྲུརྩ་དང་། གུར་ཀླ་ 


ོ་ོི་་དསཞིང །ར་སདས་་སས་ོཡ་ྲནར་ལའོ།།དེནསདེ་བཞནགཞེགས་ཕས་ུགགསྱ་ིམདོཅནའརེ  རགས་ལགས་ཁཆངྲི་ེ་བ་བཞག་ནས། སགསསོ་ཞས་ཤབ 
༣ ་སལགྲུས་ཁཆབ་ཀུདྲོམས་རདོ་ཡོདཔའ་ཞགས་པའི་ཚོང་བོ་ད་རོག་ཞབ་མོ་མཐའ་དག་དང། ཤྱིཾལ་འཁོར་དང་། སགྱ་སརམ་པར་ཕེ་བྲ་གབ་སྟ་། སེས་བུ་དམ་པྱ་འད་བདེ་བ་ཅ་སི 
འཀག་འབུས་སུ་སབབ་སུནད་ཤིས་རང་གེ་ང་བོའོདཉིད་ཉེས་འཇོས་སྩ་དྭག་ནུས་། བླ་ན་སྱེད་པ་ཡང་དག་ཕར་རྫེགས་པའ་བར་ཆུབཏུ་མངོན་པར་ཚུགས་པར་སངས་ཆས་༡བརྨད་སྟེས་བུ་དམ་བྱ།དརཔག་ 
ངྫོ ལཟབོ་འལོ། ༢ འའ་བ་སྔའདུཏ་ཏུཏ ག་འཁར་ལོས་སྱུར་བར་འགུར་བར་བས་ཤིག་། དཏལ་ཞའོར་ / འདེལ་ཉེན་པའ་སྐྱེ་བཾ་དགེ་བ་དང་། ་ལྭག་གྲ་བ་འིབ་ས་མ་ཟུ་ལྕེ་འག 
ས་ཅན་ཐམས་ཅདྨ་བ་ནྭ་སེད་པའྱི་མ་ཛན་ལས་འདས་པར་ ཡུང་བསྟན་ཀྱཐར་དུ་ཕྱར་རྱེ་ལྡག་པར་འགྱུར་རོ། །ཇཾསྙེ་སེ ཁཿ )མས་ཅན་རན་པ་རུག་སུགས་ཆུ་གདོལ་པ་སྭཔ་དག་དར་ཞུགས་ 
ན ཧྱ་ཀྭ་ཊཱ་བྟཏཀཱ་ཡས་ཁག་འུཛགརིང་ ༈ ཟླ་མེ་བཁདང་འཇུང་ སཱ་མགོན་པོ་འདྱི་ཡེ་མཐང་། དྭཀེལ་ཁཁར་ཉད་འབར་བརྡ་ས འགུར་། རར རམ 
འབར་བརྩ་ཡེ་འགུརཏ ། དེའེ་ཝ་རིགས་སུགས་འཆང་ལྷ་མལམ་ཏུ་སནདཏེ་ ། དེཉདྱ་ཀཔ་གཞུན་དྲུ་མ་འགུར་པོ། །བི་ཝར་མདོན་གསུམ་པ་དེ་བཞེནཏྲ་ཡལམ་ཧུ་སྐནོད་ཅ་ ། ཡེདལ་བསམས་པ་ཐམས་ཅད་ཡས 
ལ་ར །ཕཾལཱ་བས་གརེག་སྔགས་འཆང་གེས་ལགས་པར་བཏག་ཅང་། སཾ་སར་བཏགས་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་དལ་འཁེར ཧཱཞུགས་པར་ཤའ། །བསླབ་པ་པོ་བདན་བར་སྨུ་བ་དང་། དབོ 
ཅིངཧ ཿ་བ་གས་བུ་གེམས་འན་ཞར་ཅ་ཏྭདས་བམས་ཁ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བཅ་བ་ཅན་ ། གཞན་ལ་ཡང་དག་པར་སྣཱ། བ་ཚག་བཏགས་པ་དད་པ་ཅན་གུས་པ་དཔ་ལཱན་བ་ཉིད་། མར་འཛཾནད་པ་ ། 


\ , 


༦ » །ཉད་མཆོདཔར་གལོ། །དེ་མགེན་ཕོ་ཉག་ནརྡརོ་དུང་། རེགས་སྔགས་ྱྱ་རྒྱལ་པྱོ་བ་ནྱ་མེད་པ་མཆོད་པར་བ། །དེནས་ལ་མོ་སྤལོ་ས་དང་། 


ཁམས་ཅད་ལའོ། །དེནས་རའི་ཆལ་པོ་ནམས་ལ་གནས་པའིེ་རལྭལ་ཐམས་ཅདཡའོ། །ཟམས་ཅད་དང་གཱེ་སྲུངས་ལ་རྟགཏུ་མཆོད་པ་ 


ག་བབདས་ཁ་། །གསང་སགས་ལྲངོོ་ག་བགརྱ། ་ྒ 
རླ ཤེ ཁ་དོག་སཱ་ཚོགས་ནམ་པར་བཀའ་བ་འབུང་ཞང་། དྱཀྱེལ་འའུ་ : ) 
` ཐམས་ཅད་དང་ ] དེ་བཞིན་ཏུ་ཕག་ན་དྡོ་ར་འབར་བར་འགྱུར་། དཀལ་ 


རཿ 


ཅེ ༣༽ ༽ ཇོར ⁄ 
རྱ་སཱང་པོ་ན་དོན་ཡོདཔའ་ཞགས་པ་འགུལ་བར་འགྱུར་།གྱ་ལ། འ 
འ ལམ་གནས་པའི་ལཱ་དཔལུ་མོ་ཐམས་ཅད་འབར་བར་འགུར 


ཧཿ སྭ་བ་བའི་སླ་གྲག་པར་འྱུར་རོ། །དེ་ནས་ཅེ་ལཱར་གསེར་བཀདཔ་དེ་ལུར་དབུས་ཀུ་དཀེལ་འཁོར་འུཁོརྩ་༡སྟང་པོད་། མགན་ ཀྱ 
དའངྲ་བུག་དང་། ག་ན་དོརོ་དང་། ཟཁོ་མ་དང་། དཀར་མོ་གསར་ཀི་མདོགགས་བཀོད་པ་ཆན་པའ་དཀེལ།འ༩རྲ་ཅེ་ནང་ནས་བཞངས་པར་འགུར་ ། ས་གས 
„ ་རང་ག་ངབ་སྙེནད་པར་སྣང་བམའགྱུར་། ཚགས་བཅུ་ཀུན་ཏུ་ཏགྱཏ་གཟགས་པར་འྱུར་ར། །ཐམས་ཅད་དུ་ཏ་གྱཏ་སེམས་བཏན་པར་བུ་སྟེ་། ཤེམས་པ་དང་བཅས་ 


རད 
ངན `" 


ས་ཅད་ལ། མཿ ཐམས་ཅན་ཡའོ་ བུའ། །དནས་ཟེགས་བཞཀུནྱ་རེགས་སཱགས་འཆང་གས་ཏགྱད་མཆོད། 
། དྱམ་མྲོ་ཀུང་བཅས་ཏེ་འདུག་ལ་ ། འཇགས་པྱ་སད་པས་ལག་པའི་ཤགྲ་ཧ་བཅང་བརྡ་བའ། ། ཤམས་པའ་སེམས་དཔ་སྭཔརའི་ལུག་པའ་བསམ་བ་ཉདྱ་ཀེས་དན་ཡོད་པའཞགས་པ་ཏྱའུ་དན་བར་བཞེ 
ཀལ༥༢རོ་དང་ས་གཞ་ག་ཡོ་ཞང་ ། གང་དྱཀལ་ཁཁོར་དུ་ཞུགས་པལ་མོད་ལ་སཱང་དགའ་བ་དང་ ། སེམས་བད་བ་འཐོབ་པ། འདོ་གཟེར་ 
རྱ ོ ེརཾ་གྱི་སྭངེ་ཕོ་འབར་བར་འགྱུར་ ] ད་བཞན་གཤེགས་པ་ 
} ༠ ༼ེ ནེ 
་ ཱ་ཱ་བརའགུར་ཞང་། དྭཏིལ་འཁེར་ཀུན་ནས་ཡགས 
རྐན་པོ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤུགྱ་ཀྲ་ཐུབ་པ་དང་། འཕགས་པ་སུན་རས་གཟུགས་ 
ཅུ ༽ཅན་གཟུགས་བཟངཔས་བདག་ཉདཿ 


རེ 


པའ་སམས་བཏན་པརྦ་གུརདཔས་མ་ཏག་དང་ 


ཀུནྭཏྭ་ལཱ་མོ་ཁམས་ཅདལའ། །དནས་དཀལ་འུཁབ་ 


| 


མཚནཀྱཆེ་མོ་ཏད་སྨོན་མཚམས་ན་འདུག་པར་འགྱུར་རོ་༽ །རྒྱེན་པོ་ཁྲཾམ་རྱད་པར་སྣང་བ་དོན་ཡོད་པའ་ཡེ་ཤེས་ནམ་པར་འཕུལ་བ་ཞེསྱ་བ་བའེ་ཏང་པའཛིནད་འཐོབ་པ་ ། གང་ཏེཔངེའཇནད་ངེས་སུ་ཐེབ་པས་འཇེག་ཏེན་པ་ ། 

། ས་ཅད་ཀུ་དངསྦོ་གུབ་ནམ་པར་འཕྲ་ལ་བ་འ་ཆོའཕལ་གྣནད་པར་འགྱུར་རོ་། །ག་རྒྱ་དང་དཀྱིལ་ཁཁརོ་དང་། ཆོ་ག་ཞུབ་མོ་བསྦྲབ་པ་དང་། དམ་ཚིག་ངང་། གསངབ་ཐམས་ཉད་ཀྱ་མཐུ་ཆེན་ཕོ་སྟོནད་པར་འགྱུར་རོ་། །དོན་ཡོད་ 
པའ་ཆན་ཕོའ་འཁར་ལ་སར་བའི ལ་བ་ཐམས་ཅད་སྙནད་པར་འགུར་རོ།། །དན་ཡད་པའི་དམ་ཚེག་གྲེ་བན་ཀ་བླམབས་དང་། དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་གསང་བའེ་ངམ་ཚག་མལ་ཡས་པ་འཐོབ་སྟེ་། གང་དག་ཚག་ 
ཐབ་པས།དུས་གསུམ་གད་བཞན་གེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀ་དམ་ ཤཿ ག་དང་། མཚུངས་པར་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། །ར་བཞིན་གཀེགས་ ༨ པའ་དམ་ཚག་མཉམ་བཏརདྱ་ཆནམ་པར་འཕྲུལ་བ་སྙནད་པར་འགྱུརདོ་ 
དེ་ནས་རགས་སགས་འཆང་དྭཀིཡ་འཁོར་ཀུ་ཆོག་འྱ་བབ་ཟམས་ ཅད་ལོངས་སུ་ཛིགས་པར་ཤས་ནས་ ། སུན་རས་གཟིགས་དབ ་ དཕྱུག་རིང་བསེལ་དང་བཅས་པ་ད་ཡངསྲ་ཕགས་དབན་བའ་གནས་ 
ཆང་མར་གེས་ཆང་མའེ་གདན་བཤམས།ཡ་རེ་འི་སེངདུ་གཞག་པར་ ཤལོ། ཨ་གརུ་འ་བཏུག་སྔས་དབུལ་ཞིང་། ཉན་ཅག་བཞེན་དུ་ནངཔར་ སུར་གཞུན་མྱ་སྭ་བར་བླཟས་བརྔོད་བྱསཆུ་བྱསདྱ་བས་ཏེ་། རགས་ 

གསྭ་ཀྱ་ཧུལ་བོས་མཆོད་པ་དབུལ་བརྩ་བའོ་། །ནས་འཕགས་པ་ུཉན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ག་གཟུགས་བརྟན་འབར་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཉན་ཆེག་བཞན་དུ་འཕགས་པ་སན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ག་གན། 


༤༽ = ༣ 


བརྟན་སཱཱཿ་བར་འགྱུར་།༠་ ཚག་འབནད་པ ཟི ར་འགྱུར་རོ་། །ད་ ༢ྩ་ཀེ་ར་བཞན་། དེ་ཐམས་ཅ་ སཱ་བར་འགྱུམ་ཏེ་། དགེ་བ་དང་ ། མྱ་དགེ་བ་ ང་།་འྲདེས་པ་ད མཔ་། མ་ཁངས་པ་དང་༽ དལཱར་བུང་བ་རཐམས་ཅད་སྣ་ཁར་ 
ཇམ་ ཇ< ༡༡༤ ༤༤ལརེདཆ་ ༢༤༤ འམ རླག་འཟབ་པའམ་། ཀི ོིས་འགྲབ་བ་འམ་༽ ལ་ཉེས་པ་དང་ ༅ཏས་ྐང་། ད་ནྲ་བྲ། 


ཿ 
+ “¬ 


ཤ༅ རཾ ༈ > 
༦2 ྲྨ ^ 


° - བོང ཕར་འཛིནད་པ་ ། དཀོན་མཆོག་གྲསྱུམ་ལ་ མཆོག་ཅུ་གུས་ པ་ ། རྟག་ཏུ་བུ་མ་ལ་གུས་པ་ ༡དྭ་ཀྱི་སམས 'ཅན་འདེ་དག་ གཞུག་ པར་བའ་། །རབཏྭ་བག་ ཡོད་པ དང་ ། རྟག་ཏུ་ཆར་ཞང་མྱང་སྔ་ དང་ལཱན་བ་ | 
སཱ དང་། ༼ཁ་ཁས་པན་པ་ དང་། ལཱག་མ་དང་། འབགས་པ་དང་། འྲདས་པ་དང་། གཅགྟཾཏ་འདཾས་ པ་དང་། ཅཱཔ་ཟད་བཀུས་པ་དང་། ཆང་དང་ཤ་དང་ ། ་སྨཱན་འདོང་དང་། སྒེག སུ།དང་། ། ཀྱེའུ་དང་། འདེས་ཿ ་བའ་ཁ་ཟས་དག་ 
སང་བུར་བ་ཞང་། རང་གཁ་འཕྲ་ཡང་སང་བརྩ་མི་བའ་། ༈ །ལཱག་མ་ནྟ་ཏ་གྱཏྭ་སཱ་བར་བ་སེ་ ། འདེ་དག་ བ་སྒྲབ་ པའི་ཆོ་གྲོ་དནབར་བའོ་། །ཡག་པ་འབགས་པས་། གདོངལ་རེག་པར པར་མ་ཤའ་། ོ་། །ལུང་ཟེད་དོར་བར་ 


རྨ ¦ ཨྱ་བའོ་། ། རྟག་ཏུ་ཁམ་ཝེད་ཕེད་དུ་གཅོད་པ་ར དཔ མཚོག་ རྫ ཊ་པ་འདཾ་དག་ནམ་ཡང་བཟའ་བརྡ་སྲུ་བའོ་། ] རྣང་མས་ཟསྭ་ ཨུངུ་མུ བཟལ་ཞང་ལག་པའ་སོར་མོ་བསུམས་པས།འཊ ཨ་ས་ 
༡ སརེག་བར་འུད་དག་བ་བ་ཏེད་ནིསའོགློ།་ཨ་ ཛས་ཤིངྷབོ་དེཔལཱན་བ་ཡནནོ། །ད་ནས་རིགས་སུགས་འཆཔ། ྱིས་ལས་ཤེནདྱཏ་ཛགས་པརྡ་བཞེང་། དིས་འཁོརྡ་ཀྱི་བབ 
 ༣་བརྡ་དགས་ན་ ། དེ་ལ་འག་འཛིན། པརྷ་མི་འྱགུར་རོ་།། དེ་ནས་འཕགས་ བ་རུ་ར 'གཟིགས་ ས་དབ་ངུ་ཡུག་ཛ །གྲེ་ུག་བརྐྱང་ བས་རགས་སགས་འཆང་གེ་ལག་པ་ནས་བཟུངནས་། དཀཀྱིལ་འ ཞྭ 
ཀྱེ་ནང་དུ་འཇག་ ཕར་མ་ཛད་ཅང་ ། ཤནད་རྒྱ་དྲ་ དི་སྭཱ་སད་མར་ ཅརྭ་སྣཱར ༣ཞེས་ཅ ག་བའ་ འི་ནོར་བ་ཉདྱ་ཀི་མགུ ་བ་ནྭས་ གཀལ་ཉཏེ་། རཾག་སྙགས་འཆང་གྱ་ ག་མགུལ་ཏུ་འདོགས་པར་མཛོ ཛད་དོ། ། ། ར་བར་པཱག་ འཇོག་པར་མ་ཛད་ཅེང་ 

༦མ་' གྱེས་ ་མོདལ་དེ་ནམ་ཿ མཁའལུ་ ཨ་འུ་ཧཱ། ག་བར་ བར་འྱགུར་རོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ པ་ རརར ཅད་ཀྱི འུ་རིགས་ཀྱདམ 'ཚག་དང་། དྭ དལ་འ འཁོར་མ་ཐོང་བར། འགུ 


ླ འགལྲ་སསྭཀྱུ་ཟུཔོ་ཞེས་གསུངཔོ། །མགུཡ 'བར་ནོར་བུ་བཅརས ་པ་ 
|, ཤྱཏྭཧུཐ ཀ་ཧཱད་པོ་ལ་ཁུག་ག་ ིཐུསྱུ་རིགས་ག། ཐམས་ཅད་དུ་དན་ དོན་ཡོད་པ་འེ་རེགས་ སྔགས འཆག ཟ་འ པ་འཁེམ་ལས་ ཡས་ ཐའ འགྱུམ་རོ་། ། དཔའི རྒྱལ་པ་ ཕོ་འ ཚོག £ ཡདང་། དཀྱལ་འཁོར་ ཁར་མངོནཏ་ འགྱུར" ཞེང་ | རྒྱམ 


སང" ་་ཡ་་ཡ་་"ཡ་་་་ ཁལམས་ "༥" 


ཅདདང་། མཆོག་ ཐེས་སྐུ་རགོས་པར་བྱསེའོ། ལོ །ཇཾ་སྟེ་བདག་ཇི་ བི་ལུར་དུས་བཅུས་པ་ལུ ལ་གཞན་དུ་བྱགདན་ ་ བདག་གས་སངས རས་ བཅོམ་ལུན་ འདས་ད་དག་ལ། བྱསུས་ཕ་ལགས་ པ་ལགས་སོ། རགས་ *ཀྱ་བདེ"་ 
པ་ཤུན་མརྦ་སུརད་པ་ལ་ན་ ་ན་མུབྱགད་དེ་ །  དཀ་བཅས་བ། པ་གཞན་དུ་སྭབར་མི བྱགྱའ། ཡུའ་། །རེགས 'སུགས་འཆང་གྱུས་ཏྟགུཏུ་ རྩང་མར་བཀྱི་། རྟགཏུ་ ༣ པ་ཏ སར པ་ད པ་། ཧཱང་ཇཾ་བྱ་སམ་ ་བ་ལ་པྭཀ། 
ད་ན་ ། ད་ལ་བདག་གས་ ་ཏག་ཏུ་ཡེནོ་ཏན་ཕུན་སུ་མ། ་རགས་། པ་ཐམས་ ་ཅད་འཐབ་ པྐ་ཁྱུས་རྫག་ བར་བྱས ། དགེ་བའྲ་ད་པ་ཐམས ཅད ལཱན་བར་བ བཧ། ༢ོ་དབ་ཡལས་མུ་ཝ པ་ཆེན་པའ་ སདངསྤོ་གུབ་ 'རྔས །སུ་ས་ལདཔཱ་ 
འ་། ། སེམས་ཅན་ཐམས ཅདྲ་ཀུ་བས་མ་ བ་ལངས ་སུ་ཛགེས་ པར་བྱསི་བ་ལ་ , རྒྱམཚོ་འ་དུས་ རྨབས་ལྟར་ཐམས་ ཅད་དུ་ཀུན་ཧཱ་མར་ བར་བསལ ། པན་སོ་ངེ་དང་ ། རན་འགོ་དང་ ། ལེག སྤིད བའེ་ཐམས ཧུད 
མོ ཨུ་ཟཱདུ་བར་ཁྱ་གི་བའི་ སླད་དུ་བདུག་དགའ་བས: ཀུ་ནྟཏ་མཆ་ ཱུ བར་བརྒྱའ་། །སམས་ ཅན་གཔལ།་་པཤམས་པ 'དང་། ཧྭང་ བྲོ རྡེ་མཆཾས་ ཁའ་ སེམས ཡཅོན་ལ་རགོད་དདས་སྱཅ་བསས་བ ཐཱ 'ཕུན་སུ་ཿ 
ཚོགས་པ་སུ་ཡོངས སྔ་སུ་ཝོགོས་ ་པར་བགྱེའ་༽ ། དེ་ལུ བས། ཐུས་ན་རིགས་ - སུགས འཆང་གས་ཤནདྱཏཱ་སཱམོ་ ༥ པ་ས་བསྣ་མ' ཞང་རིག་སུགས་ ¬ - མརོད་པར་བྱཧའ་ སི ཡངོས 'སུ་གཏོང་བའ་ འེ་ལག་ ཐག་པུར་བྱག་ཞིང་སྔར་ 
༣ = ། ཡ་ག་པ་ བརྐྱང་བར་མྱཿ `; །གཏེར་བམང་པོས་ ཏདི་བནན་གཤེགས་པའི་ ་ལའ་དམ་ཚག་ལུ་གནས་པར་ ཿབྱགིའོ །སྲར་ལེགས་པར་རུཉད་པར” བྱྱཾ་སྟེ་ ། ངོན་ཡེདོ་ དོ་པའྱ་ཧུལ། ཕའ་ ཟག བྱཧཞུང་ 
རྐགཏྭ་ཝདལ་བྱ་ས་འོ། །དེས་ན་བདག་ དང་ཆོས་ཀུ་མཆོག་ལ་དགའ་བ བ་ཞེས་བྱཧ། ་བྱའ་། ༨ གཟུགས་ བརནྱ་བུ་བའ་དྭཀུལ་ འཁར་ྱ་མོ་གའ་། ། དེ་ནས་འཁྲ་བ་ ཟ་ཐ་ལྱ་ཧལ་ ཊཔོ། 
བཤད་བྱ་སྭསེ་ ] དོན་ཡོདྩོརལ་པོ་ཆེ ; ¡: ། །ཀུན་ཏུ་དངས་གུབཟགས 'མྱད་ཅང་ ། །ཧྱེལ་འཁེར་ཀུན་ལ དདདཔ་ཀུང་ཛཾ། ༥ ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འཇོམས། །བདུད་དང་བསྱེགས་ནེ་ནམ་ པར་འཇེག་། ར། 


༠༨ ༈ །དང་། ནད་དང་། ན་བ་དང་། གདོན་དང་། གནདཔ་དང་། འཚབ་དང་། གང་བ་དང་། རུང་དང་ | ཚབ་དང་། སེར་བ་དང་ ། ཆོམ་པའ་འཇེགས་བ་དང་ ། རྐུན་པའ་འཇེགས་པ་དང་། གཅན་ཟན་གྱུམ 
`× ཕོལ་འཇེགས་པ་དང་། སྦུལ་གདུག་པའེ་འཇགས་པ་དང་། བད་བ་དཔ་ལོ་ལེགས་པ་དང་ ། འྲབས་བུའཕེལ་བ་དང་ ། འྲུབ་འཕེལ་བ་དབམས་ཅདྭས་བརའགྱུར་ཞང་། རའིཐབས་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་རབྱ་ཏུ་སནད་པར་འཕྱུགར་ 
3ྟ ༄- <` 
ཉཱ 


རྭོ། །རགས་སཱགས་འཆོང་ལ་༡ན་ཅག་བཞིན་དུ་ཁར་བར་དུ་ནམ་པ་མང་པོ་རབྱཏྭ་སྟེནད་པར་འགྱུར་རེ་། །ཁ་ཅག་ལ་བསྟནད་པར་རྱ་བཀྱེ་སྙེ་། 
_ འཕགས་ཕའེ།ཉནས་འཊུགའཕགས་པའི་དགེ་འཧུན་ལ་འཕྲག་པ་། ཟླྱབ་པྱ་སེ་འདོདཔ་དང་ ། ཡང་དག་པར་ལུན་བ་དེ་དག་ག་ཡག་ཏུ་ བསནད་པརྩ་པེབས། ནས་པར་བླགགོས་པར་ཚེ་བྱི་། སྐའིཆ་ 
རཱ མོ་ཙམ་རུ་ཡཔ་སྲུཔ་ཡང་བསྟནད་པར་རྱྱ་བྱཀོ \ཆོ་ག་ཞབ་མོ'འདེ་ ན་ཡཾ་གེ་འབུ་ཅག་ཙམ་ཡཔབསྟནད་པརྦ་མ་བྱག་ \ རེསྭ་ས་འད་ གཁར་རྱེ་བརྒྱའ་། །རདནས་རགས་སུགས་འཆང་དངོས་གུབ་མཚེག་ 
ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ་། མཆོགྭཏཱ་ཡད་བརྟན་པ་རང་། ནམ་པརཟརད་ ་ པ་མཆོག་གི་དྭཏལ་འཁར་གསངབ་འབོབ་པར་འགྱུརར། །གང  གྲ་དུབནས་རགས་སྔགསྱ་ཀྱ་སུལ་པོ་ལིརགས་སྔགས་ ཀདཀལ་འུའོ 
ཆེནཔོ་ལ་གྱཏཱ་ཐོབ་པ་འགྱར་བ་དེལ་སྟནདཔ་དང་། ཟླ་མའཾ་འདཱ་ཤས་བསྙེད་པར་བགྱཾད་། བདག་དཔ་འདྲ་བར་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་ཉུས་གུས་པར་བཅུདན་ ༽ བདལ་བ དང་། གླུ་ཡརུ་བྱ་སིས་བ་ལགས་། ༢ མཆོདཔ 
དང བརེད་པ་བྱགས་པ་ལགས་སོ་། །རྭལཱ་བས་ནདད་པའ་ཇེས་སུ་འབཔ་བསྔ་བམས་པ་བསྩེམས་པ་དང་། སེང་རྔ་བསྐྱད་པར་དངོས་གུབ་ཆེན་པོ་ཐབ་པར་འགྱུརརོ་། ཅསུ་བྱཧི་བ་འདེལས་མངའ་བརྩ་ས་བྱསིད 
པའ་སམས་ཅན་དེལ་བདག་གེས་ཏྟག་པར་རྒྱུན་མཿའཆད་ པར་དན་བ་དང་། བདག་འདོདཔ་ཙམ་ཀས་རང་གི་གཟུགས་ཤནདྱཏཱ་ཡེས་སུ་དག་པའི་རཔག་པབོས་བདག་མདུན་ན་མཆས་པར་བྱས་ཞང་། མད་ལ་རེ་བ་ ད 


༦ 


སང་སམས་ཅན་རུག་སྔགས3གདོལ་པ་ ། ཧུན་མ་གས་པྱ རཱ་ས 


| 


ཨེ་གྱོསི། མ་ཏ་མ་ཏ་། བེཤུ་ད་བིཤ་་ ། ནྭ་བཱ་སན་ ། མ་ཧཀྭ་ར་ི་ཀ་ | ཤེ་ཏ་ཡད་ཉོ་བོ་བ་ཏ་ ། རདན་མ་ཀུ་ཏ་མ་ལ་དར་། ས་ཝད་ཏ་ཤིར་སྭ་ཀིཏ་ ། ཀ་རྭ་ཀུཏ་ས་ཨ་དཱ་། པ་ཀཾ་ 
སེས་བ་སྐདྲ་་སནཏ་ཏཱ་བ་རྭ་ཱ་ཙཀ་ ། ས་ཇ་མྭ་རྭཌྩཿྔ/ྲ་པ་ཨར་ད་ཀ་། སྭ་ཝསདྱ་རཱ་སཱགཱ་བཱ་རྭ་བྲཱ་ར་ཀ་། ཨ་བ་ཤཧྱ་རྩཏུ་མན་། ས་ང་ཏ་ཐ་གྷ་ཏྣརེཀེ་རྭ་བ་ག་བུནས་ཡོ་གུ་ 
།། ན་མ་སཱུ་ཏྭ་སཾ་ཧཱཾ། །།འཁྲ་བོ་ཀྱི་ཧལ་པོ་དེན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའོ། །ཨོཾབྲོ་ཀ་ཏ་དང་ཁ ། ག་འློགོ་སྭེ་བཱ་ལེ་ །རྣས་བི་ཁནྱ་ ཡན་ ། ཁྲེ་བ་བད་ཧྲོ། ཨ་ཡོ་གྷུ་ཨ་ལེ་ཀ 


༣༩ $ 
སེང 


འྱ་ཧ་ཕོ་འ་ཧྭང་བུའོ་། །དེནས་ འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུག་གས་དད་ཡོད་པ་ཆེན་པོ གསུངས་མ་ཁགྱཏུ་། དེ་ནས་རེ་ཆེན་པོ་པོ་ཏོ་ལ་ནམ་པྲ་དགྲ་ཏ་རབྱཏ 
33 རླ་རོགས་ནི་འུགས་སོ། །ཧའ་ བཾ ་ །སྣང་བའི་གནད་ནཱཱུན། དང་། སན་པོ་དང་། བྱགིགས་དུང་། ཡོག་འདེན་ན་འབར་བར་ 
གྱུརཏཾ་། །བརུདལས་སུགཾས་པ་སཱར་བ་ན་ཡང་དག་པར་རབ་རུ་ཞེ་ ˆ བར་འགྱུར་རོ །ངན་སོངགི་སུག་བསྭལ་ཐམས་ཅད་ན་རབ།ཏ་ཞེའ་། ༼ དྭཀལ་འཁརོ་ཀུ་ལཱ་ཐམས་ཅད་ནེ་མཆོགོཏུ་དགའ་བརྩ་གརད་ཏོ། ། 


སུང་བ་དང་། རབཏཱ་སཱང་བ་ཟམས་ཅད་དང་ ། གདོན་ཟམས་ཅད་ནྱེ་སུ་སཱར་བར་གུརད་ཏོ་། །ནད་ཐམས་ཅད་ན་དབ་ཏུ་ཞའ་། ། རམས་ཐམས་ཅད་ལས་ན་ནམ་པར་གྲལ་ལོ། །ཉེན་མོངེས་པའ་སྦྲབ་པ་ཐམས་ཅད་ལས 
ཿ །ལ་ཇས་སྭུ་གཡོ་ཡ། །མེ་ཏོག་ག་ཆར་ཆེན་པོ་རབྟཏ་ཕབ་སྟེ་ དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡ་མཆོད་པར་གྱུརད་ཏོ་། །སམས་ཅན་ཟམས་ཅད་པན་སེངོག་སུག་བསལ་ཐམས་ཅདལས་ལོངས་སྲུ་གཡོ་བམའྱགུརརོ་། །ར 
་; ནས་དུས་གསུམ་དུ་གཤེགས་པའེ་དབཞན་གཤེགས་པ་དང་། དྭཀལ་འཁེརོ་ལ་ཏན་པའེ་ལཱ་ནམས་ཀེས་ ། ཤང་ཆྭབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འཕགས་པ་ཧན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ལ 'ཆོག་གཅག་ 


པཿ 


# ÷ 


\ 


སྲ 


& དྲ 

| ཟའ རབ ། གནོད་སུན་སའུ་བོ་གསང་བ་པ་། །འབུང་པོ་ཐམས་ཅད་རབཏུ་འབྲེས།། །གདོན་ཀྱཿར་བ་སྨད་བྱེད་ཅང་། །སྲང་བ་ཐམས་ཅད་རབྱཏུ་འཇམོས་། །སཱང་བའི་ཀྲུ་རྣམས་རྣམ་འཇེག་ཅང་། ། འཇེག་ 
༤ འཕོངས་ནམས་སྱ་སུ་འཇེགས་སཁོ།༽ །རུག་འཛིན་ནམས་ཁྲ་གུབ་སྦོ་པ་ ། །དོན་ཡོདཞགས་པའི་དངོསོ་གབ་མཆོག་། །ུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་སངས་་ཆས་སྟེནད། །ིའེ་རགས་ན་རབ་སྟོན་པ་། །དན་ཡད་༤ེ 
! ཤཱུ འརགས་གསངབ་ན་། །ཏྟག་ཏཱ་གཞན་མན་གང་པོ་ཉདེ་། །ཁྭོ་ཐོ་ཁྱ་རུལ་པྱོ་བྱ་སེད་པ་། །རཾ་ན་བདག་གས་རབཏུ་བཤད་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱ་སཿན་སཱར་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའཕགས་ 
་ ° མ་ཌཱཿན་རས་གཟགས་དབངྱ་ཕུག་དོན་ཡོད་པའྱ་རམ་བོ་འྲ་བོ་འ་ གཟུགས་སུ་གནས་ཏེ་ ། སཱཱཔབ་ཐམས་ཅད་འཇེགས་བར་གེད་པར་ ་ ~ སྱུརད་ཅང་། ལག་ན་ཞགས་པ་ཕགས་ཏེ་། འཝཾ་བོ་འདྲ་སས་སཾ། 
།༈ ་ར་བ་ཁབ་གཏུ་། སྔརབ་ལྱོ་ཆཏ་ཀར་བཛ་དའ་ཁུ་ © ཙདཙར་། ཙུར མ་དཱ་ཀ་ནུ་ཤིག་། ཅེའི་ཚེརི་། བེར་བི། རོ། མ་ག་པདམ་ཧྭག་། ཀལ་ཀལ་། ཀུསྭ་ཀཱཿ་། ས་ག་སཱ་ 
།ཏ་། ཙ་ར་ཙན་། ཙ་ཙརྭ་། ནཀཙ་ལྲཤ་ར་། སྭ་སགེ་བུད་ ད་བུད་དྷ། རུབ་དུ་བ་། ཀཊིཀཊི། བ་ར་མུད་དཱ་སད་ཏ་། ཀ་ར་ ཀ་ར་ ། ཀར་ཀར་། མ་གབ་ཤུ་པ་ཏཾ་ཧྭེ་།ྷད་ར་། ཧཱ དཱཾ།ཆཱ་ 
ཚོཀཱར་ཐྭ་ཙོ ། ཟཱ་ཁུདཱ་ར་ ། སྭ་ར་ས་ར་། བར་བར་། བ་རརྦཱ་ཤ་ཏ་ས་གསྭ་། པ་ཏཾ་མནོཌ་ཏག་རཱར་།ནཱ་ ། པཱ་ལ་དཱལ་། སྣ་ཅ་ཨ། མུ་རུ་མུརུ་། ས་ནད་ཀུ་མཱ་ར་ ། དུདྲང་བྭ་ཏབཱས་བ་ ། དཱ་ན་ད་།རི་།ི 
ང་། དར་དར་། ས་མན་ཏ་། ཨ་ཕྭ་ལཱ་ཏོ་། ཕེ་ལོ་ཀོཏ་ ། ལོ་ཀླཤར་ཨྱཧགཱ་ར། མུ་ཡ་ཨཱ་ཡ་། མུནཙ་སུནཙ་། བནྭདབནླར། ཏ་ཊན་། ཏར་དན་། རཱ་དཏྭ་ཀཱ་། བ་གངི་ 
།ཌ་ཀོཌི། ཙ་ཡ་ཙ་ལ་། ཧཱོ་ཧཱུང་ག་ ། ཙྭཾཏྱ་རཱ་ཧ་། སདྲ་འ་སམ་པ་ཀཤ་ཀ་། ཏ་མ་ཏ་མ་། ས་མ་ས་ཡ་། མ་ས་མས་མ་ས་། མ་ཤཱཊ་མོནོ་ཧཱ་ཀར་། ཕ་ཤ་མ་ན་། མལ་མ་ལ 

རས ཟོ ༣༡ པྲ 


ཁ་ཡར བབ་"ི་"་འ་ 2:21: ` 
ཆེ པཿ 
༥ ཕྲ ང ཐྲ 


རི 
, 


ཞངཡི་སུགཔ་༽ སྦྱལ་ས་འེལ་ཁར་ཐེགས་པ་། ཤུག་བཞེ་པ་། ག་ཡས་ པནདྡོ་དེ་དངདྲག་སྭ་ ། གཡོན་པའ་སར་མེ་གྷཿག་ལཱ་མ་ཡེན་དང་། ལེག་འདེན་ལ་བྲསགས་ཤང་ཁག་འཛུག་པའི་མག་བ་ བོ་ཁསྟཏྭནོས་འཛིདད། 
༧ ཁྲག་ གི་སཱཾད་ ཞིད ེས་སུ་འཛིདད་པ་ ། གུང་བ་ཆེ་འེ་ འ་ཕགས་པ་ 'རཱོནཾ པའེ་ སྭདག་ཡོགས་འཕུང་བ 'དང་ །  སྙུད་གཡོགས 'ཅན་། ཤའ་། རྫ མཐའ་ གྲར་ ར་ དང་། ། རྭ་ར་གཞག་ ཤིའབུརུ་བཞི་ འ་འཕང་བ་ ཅན་ཤན།ཏཱ་ ་བཟང་པོ། 

གྲ་བའོ། །ཤར་ཡགས་ཀྱ་ ཀ་སྒར་རྡོ། རྡོར་འཇགས་ཤེདྱ་སུག་ ། དོ་འྭུ འབར་བལེའ་ཕང་ག ཉན་གཞག་ བར་བ ཏར ལ་ཕྱགས་ ཀེ་སླེང་ཀི་ལ ཇིས ཀཿ ' སྱ་བབའི་དྲོར་ལོག་འདེན་དཉིད་རྡོརེ་ད དང་ པཱ ྲག་གུ་ དང་ཞགས་པ །ཕུག་ 

༡ ཨུས་ཁཅྱ་བུའོ། །ཅུབ་ོགས་ཀྱི་སླང་པད་མ་ཆེན་པོ་འོ་རིགསྟ ༨ མཛེས་ཡ་ཞེས་ཆ་བའ་ལོཁ་མོ་བ་བཞེ་ ། ག་ན་པདུམ་ལོགས་ པརྡ་བུའོ། ཤད་གས་ཀ་སར་ྡ་དེ་ཆན་བའོ་ཚ་ོ་ཞེས་བ་བའི་ཚློག 
རྡོར་དཔ་ཞགས་པ་ཡུག་ནུ་ཐགས་པའོ། །དེནས་འཇུག་པལེ་ནདོ་ ་ན་དན་གྱུ་རུགུར་ཀུས་དང་། གུ་ཚེ་དང་། ག་པར་ཀེས ༥  ྱིརས་བུམ་པ་བཀངལ་རས་དཀར་པོས་ངཤས་ཤོང་། གནད ་ 
ྱས་བས་པ་། རོན ྨ རིན་པོ་ཝེ ཆ་ས བ་གུཉུན་ཅན་ ། རྟག་ཏུ་གཞག་པར༔ ཡཐའོ། ་ །ཅེ་སྟེད་པ་ལི་གཏོར་མ་སཱ་ཚོགས་ ་པ།་ ཅ་ལ བསང མཆོད་པར་ཧའོ། ༽རྣམ་ དུམ་བ་སཱཚོགས་ པས་དཀེལ་འཁར་ ཅེ་གས་ 

ྱཉན་པར་གོ་། བདག་ག སོས་ཀེས་བཀུང་བ་དང་། མར་མའི་འཕྲེང་བ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། ཟི་དཔྱ་ཐུག་པས་མཆོད་པར་བལོ། ། བ་པདའདགགི་ གཟཅ་ཅྲུ་མབུ་ཁཱ་ནམས་ཇོ་གོས་བྲསངས་ལ་། དེནུས་ འར 
ཨུགས་པའེ་གྟེང་པོ་བླཟས་བརོདྲ་བ་ཞེ་ ཞང་། ོན་ཡོདཔའ་འཁ་བས་དབང་བ །སྙུཌ་བར་ ༢ ། །རབང་བསྐུར་བ་ ཡམ ༄རྒས་ཀབདུས་གསུམ་གུད་ 'རྒྱ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ བས དས མངོས་སུ་གཟུང་བར་ ཡུར །འཇེག་རྙིན་ 
གྱེ་མགེན་པོའཧནྱ་ཉེ་བརབས་ཀྱས་། རུ པའ་རིགས་ཐམས་ཅདྲ་ཀེ་དམ་ཚིག ཁག པར་འགུར་ལ། །དོན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའ་རགས་ཀེ་དམ་ཚོག་དང་། དཔསྲོ་བབ་ཐམས་ཅད་མཛོནྱོར་འགྱུར། 


༩ ༣ །ུ་ལེགུས་ས། །ཞེས་ཁ་བཅིན་ཏི་ལགས་སོ་ཡེགས་སོ། །ཧཱཔྡར་ཆེན་པོ་ཅག་མཆོགྱ་འདོན་ཡོད་པའེ་རིགས་སགས་འདྲེམུས་འིགྲ་ཤིས་ ། དེབཞེནགཤེགས་པའི་རེགས་ཐམས་ཅད་དང་། རེགས་ 
༡ ཡིའི་དམ་ཚིག་དང་། ཧང་པོ་དང་། འལ་བོ་ཁི་དཁ་ནཉེདྲགསཔབདང་། དཀཡ་འཁརདང་། བསླུབ་པའི་ཚེག་དན་ཡོད་པ་ལེ་ཀལ་འཁརྒོདྭ་སོས་ཤིག་། །དེ་ནས་བརྡ་རབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་འཕྲག་ 
ཉན་རས་གཟིགས་དབང་ལུག་གི་དོན་ཡོད་པི་ཞགས་པའི་སྭང་པོ་འྲའ་བལྱ་ར་པོ་ལྭ་གལ་འཁང་དེ་བཞན་གཤེགས་པའེ་བུཉན་སྔར་བཤད་དོ། །རྱཉིལ་འཁོརོ་གུ་ཁན་པ་ཤན་ཏཱ་མཛས་པ་ཀོ་ལའ་ཚད་ཙམ་ཤུནདཏུ་ 
ཞས་པར་འཐེས་པའྲི་ག་བཞོ་དཔ་ ། གཱ་བཞི་དང་། ཐེམ་སྨས་བཞིདང་ ། ཏ་བབས་དང་། མད་ལེཁ་ཁྱེར་དང་། ཀུནནས་རྡོོ་འི་ནམ་པ་དགྲ་ཀང་བས་གེ་ ། མཆོན་ཙི་ནམ་པ་སྲ་ཚགས་ནས་པར་འགེས་པའ ཐག་གཱ 
ཡི པི་ཡ འི །རི་སོ་མཁན་མང་མས་ ༼ ་  སཱོད་སར་པ་དང་ ། པིར་ཆང་མས་དྭ་ཏིལ།འཁོར་དམ་པ་ཡགས་པ་ ( ༽ར་བའ། །དྲཉལ་འཁོར་སྭངབོ་ནམ་དེ་བ་ ། །དྭབུས་སུ་ལགས་ 
! ཕར་མའ་འཕྲེང་བ་དང་། །རྡོར་མདུང རྩེང གསུམ་པ་དགོད་། །དྭགུས་སུ་འཁརལ་ཏག་བ་བ་། | ་ _ /ར་ལྟ་སྩུག་འཁོར་ལོ་དགད་། །གླསྲ་ རླརྦ་ཧུལ་ལོ་གཞག་བབ། | 
གཞིགས་། །གསས་སུ་ཁྲལ་བོ་འྱ་རམ་པོའ། ། འཇིགཏེན་དབྲང་ཕུག་འདེན་པའོ། །གཡོན་ཏུ་དྡོརོ་འཛིན་གཞག་ལ་། །ར་ཡབ་རྡོར་ལག་ཐགོས་གཞག། །དེ་འེ་འགྲོ།ང་འོད་གཟེར་དང་ལུན་ 
པ་། རྲག་སྭ་དང་གེ་ཆ་དང་། དུབུག་པ་དཔ་། ཞགས་ལ་དང་། ྲག་སྭཡུ་གྱུ་སུད་ཉན་དང་། མདུང་ཅེ་གསུམ་པ་དང་། སླེགས་བམ་མོ་། འཕགས་པ་ཝཉན་རས་གཟིགས་དབང་ཡུག་གི་འེགྱོང་ 


༤༽ 


མོ་དཔཾ། དཀར་མོ་ཆན་ཡོ་ར་བ་དང་། བྱུབག་པ་དང་། འལ་བ་རཱ་ཐུགས་ཡག་ན་ཐེགས་ཕྲ་བའོ།། །དེ་འགྱ་ཏཱ་སཾན་མོ་རོལ་པ་གཅག་མ་ཞེས་བ་བན་༽ མཆ་བ་འཇིགས་སྲུ་ཅུང 


>» ཱ ཆཾ་ 


རཱ ཝུ ཨཱ ༠༤ 7 
དད - - ༦ ཿ 
འཆང་པུས་མེ་བཙུགས་པ་ ། ལུག་ན་པོག་པོར་དང་བྲགཔའཕཔཟོགས་ཏེ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་ལྟ་བའོ། །གཟུགས་བརྙན་དེ་ཉདཀྱི་མདུནཏ་ ཤྲིག རྦ ཐང་ཁ 
-; དཀུལ་འཁེར་རེ་ཁི་སྟངདུ་འཁྲ་བོའྱི་སུམ་པོ་བཞག་སྟེ་ ། དེའི་ ང་སཱར་བཟླས་བརྡད་སྟེང་ཕྲག་བརྒྱའ་ཧྲའོ་། །ད་ནས་གཟུགས་བརྟན་ད་འགུལ་ཞེང་གཡོ་བར་འགྱུར་། །འཆག་བམ་འྱགུམ་། སས ལྕོ 
འགྱན་པར་འགུར་། ཡེགས་སོ་ཞེས་བ་བ་འཐན་པར་འགྱུར་། ཕུག་གཡས་པྲ་སཱ་བར་འཇོག་པར་འགྱུར་། ཡེད་ལ་བསམ་བ་དང་། མཚེག་ཐམས་ཉད་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་འགྱུར་།ོ །རེགས་སུགས་འཆང་དེ་ཡཔ་བདག་ཉེད 
འབར་བརའགྱུར་ ། ནམ་མཁའ་ལ་འཕགས་པར་འགྱུརཞང་ ། དོན་ ཡད་པ་ཡངས་པར་སང་བ་ ། དངོསྤ་གབ་དམ་སེད་པར་གགས་པ་ཞེས་ ཤ་བའེ་རེགས་སཱག ྲེ པྱས ཞའསེ་སྐུ་བམའགུར་མ་།རྲག 
གས་འཆང་བ་འཁེར་ལེསྭ་མུར་བ་བྱ་སྭ་སེྲཕག་རུག་བསྩས་ བ['རད་པོ་ནམསྱ་ཀེ་ཚོ་བོ་ད་རལ་ལོར་འགྱུར་ར། །ཚ་ལཱའབླསས ད་པྲའགྲ་འིག་བྱས་སྟཕག་གཏུན་བཅུ་ཆ་གཉོས་སུའགྱུར་ངོ། 
བསཡ་པུའ་མཇུག་ཛོགས་ཏེ་དེ་མཚན་མོ་འདས་པ་དང་། ཤྲར་རུབ། ་མངོན་པརྡ་རོགོས་པར་འཚང་རྒྱའེ། །ཇ་ལཱར་བདེ་བ་ཅན་བཞན་དུ་འཇི གཏེན་གླུ་ཞྷ་མས་འདེ་གཞལ་མེད་ཁང་གེས་ནམ་བར་འཕྲལ་བར་ 
འགྱུར་ཞ་ ཧོཊཧ་ཁ་དཱ་ཊཱཿ འཀཏྱ་སེད་བས་འབུ་པརོ་། །དན་ཡདཔའ་ནམ་པར་ཐརདཔའ་དཀྱེལ་འཁོར་དང་། ཡག་རྒྱ་དང་། ཆེགཞེབ་མོོཝ་ ི་ོ ཟུ 
བླསབ་པ་ནངེ ཉདྱ་ཀྱཾ་ཧན་སུར་བླཟས་བརོོད་བྱ་ཧད་སྟོདབ། ། ། བླཟུས་ བརོད་ཇོགས་པའེ་མོད་ལ་། འཕགས་པ་ཏ་ན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ཁོ་བའྲ་རལ་པོ་རང་ག་གཟུགས་ཀས་མདུན་ན་བཞུགས་པར་འྱུར་ཏེ་ | 
ཟ སཔ པཔ ་ཅོ། ཅུག་ཆུ་དང་། ཉཾལ།ཉཁར་བམསྲ། ད་དང་། རདའཕྱུ་ལ་དང་། བཞད་དགདྡ་དང་། ཕྲུར་པ་ས་གདབ་པ་དང་། བསྲེག་པ་དང་ ། འཕངབ་དང་། གསད་པ་དང་ ། 


འཇིག་ཏན་པལེ་ཆོ་ག་ 
ཉའ ཟེ བྲེ ¡ 


ལ་  ་ 
ླཱ་མ་ལག་ལགས་ཀེ༔ 


ཟྲི 


རྒྱལ་ཕོ་བཉུན་མོ་དེང་། འཁེརོ་དང་བཅས་པ་ནམས་དབབདུ་གུརད་ནས་གནས་ཏེ་ ། བདག་ཉད་དང་ ། ནརྩ་ཀྱས་ཅྲསད་འཚོ་འ་བར་དུ་ཉེ་བར་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །ཅཾད་པན་ལ་ཡན་བྱ་ར་ར་བྱགད་ཡོངོས་སྭུ་བླནས་ 
|] འཁུ་ཐོའ་ཆུས་ལོའ་དབུ་ལ་བཅངས་ནུ་ ། ངེས་པར་དབང་བསུར་བཟབ་པར་འགྱུར་ཏེ་། འདེལ་ཝེ་ཙོམ་དང་། ཡེད་གཉས་བསྐེད་པར་མྱ་བལོ།། རེ 
འཕགས་པ་དུན་ཡོད་པའ་ཚོ་ག་ཞབ་མ་ལྱ་གལ་པོ།། བམ་པོ་ ལའ །།དེ་ནས་ཡག་ན་རྡོདོ་དོན་ཡད་པའི། །ཅ་གཱ་ན་་ཡུལ་ ག་ནག 


འབྲུལ་བའ་མའཕྲལ་གྱེས་འཁེརྲ་ཏདཀུལ་འཁར་དེར་ནམ་མཁའ་ལས་། བབས་ནས ། འལོརྦ་སི་ཀྱིལ་འཁེར་ཆེན་པ་འི་མདན་ཏུ་བཅོམ་ །འདས་ལ་མཆོདོ་པ་ཆན་པ་དང་། བཀུར་བསྟ་མ་ངོནོཏྭ་བུས་ཏ་ ། 
ན ཤས་། འཁའ་ཀྱ་ད༡ཿ ཞ་པ་ཡ་མདུནཏ ༣ ནབ ལུབ་གང་༦ | 


བཅསེ་ལུན་འདས་ལ་ལན་བྱརད་སྟོང་དུ་བསྐརོ་བཤས་ནས་ ། བཅོས › ལུན་འདས་ཀྱ་ཞབས་གཉིས་ཡ་རཱཿ་བོས་ཡུག་འཚལ་ཏོ་ ། བཅོ མ་ལཱན་འདས་ཡ་མཆོད་པྲ་བས་ནས་ཐུག་འཚལཉ་སོངོ་ནས་ ། 
ཤདྭཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སུན་ནས་ ཱཾ གཟགེས་དབད་ཕུག་གངན་ཁ་ད་ལོགས་སུ་སང་ 'ཕྱེན་ནས་་ ། ཤར་ཆུབ་ མས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་ཕོ་འཕུགས་པ་ལྱཿན་རསཀེ 
རུབངྱ་ཕགམ་ལ་ཝས་ཀ་མཆོད་པ་ཆེན་པོས་མཚོདཔྱ་བས་སོ། །མེ་ཏོག་དང་། བནུག་སློས་དང་། ཟཱ་དང་། འཕྲང་བ་དང་། ཅུག་པ་དང། གེས་དང་། རྒྱན་དང་། ལུབ་ཁུབ་དང་། སལ་སྙཱན་དང་། ཕེག་དོབ་པ་ནས་པ་ས། 
ཚོགས་ཉུས་ ། མཆོདནས་ལན་གསུམ་བསོར་བཤུས་ས །རི་བོ་ཏ་ཡའ་གཞལ་ཡད་འཔན་གནས་པའི་ལཱ་དང་། ཤུ་དང་། གནེད་སུན་དང་ ། དི་བ་དང་། ལཱ་མ་ཡན་དང་། ནམ་མཁའ་ཝར་དུང་། མྱ་འམཅ་དང་། ཏུ་འི 
ཆེན་པོ་དེ་དག་གེས་ཀྱར་མཆོད་པྲ་ བས་སོ།་འཁོརགོ ༢༡༠ གས་ལསན་སོ།ཱན་ཆགཞས་པ་རདག་ལམས་ཅད་པ་ཡང་མཆོད་པ་དང་ ། མདོནོ།་བསྟོད་པ་དང་། ཚྱག་བྱས་ནས་། 


བཾ 


༦༨ ༥ །ངདབང་དྲུ་བ་བ་དང་། སླུ་མ་སནད་པ་དང་། བདག་སུཔབ་དཔ་ ། གཞན་བྲསུངབ་དང་། རྱཾ་སྣང་བའེ་ཆོ་ག་སཱབ་དུང་། ནོར་བྱསུརབ་སྣཱ་བ་དཔ་ ། སཾ་གཞེ་སྭ་བ་དང་། སུབ་དཔ་། ནམ་མུཁའ་ལ་འགེ་བད༨ཌ 


༼གལ་བ་དངྱས་དང་། ཆུ་དང་། ཏུག་དང་། མཛོན་ཆལསྤ་རལ་བ་དང་། མངོས་བདདཔ་ ། སཱགས་ཁདདང་། རངས་ཁེད་དཔ་། བཅེཔབ་དང་། རྒྱ་མཚོཆེན་བོ་བསྐྱེད་པ་དང་། རོ་མངས་བསླང་བ་དང་། ཤིབ་གསོ་བ་དཔ་ ཟླ; 


སཱ 

 ར་དང་ཉི་མ་དབབ་པ་དང་། དགུག་པ་དང་། བརན་བ་བསྙནད་པ་དང་ ། ནདལས་ཿགས་པ་ཐམས་ཅད་རབཏུ་ཞེ་བ་དང་། དགས་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུམར། །གནད་སྩྱན་དགུག་པ་དང་། འབུང་པོ་དགུག་པ་དང - 

༩ ཀླུ་དང་ལཱ་དགུག་པ་དང་ ] བུད་མྱེད་དང་ ། སཱེས་པ་དང་། ཁེའུ་དང་། _ བུ་མོ་དགུག་པ་དང་། བཏངབ་དང་། དགསོ་པ་ལ་སེགས་པ་ ཐམས་ཅད་འྱགབ་ཕར་འགྱར་པོ། །དན་བ་མ་གྱེས་མོད་ལ་དངས་ ༢ 
རུ ༢ ' . རོ། །ཕླགས་པ་ཙམ་གྱེས་ལས་དང་། དངོས་གུབ་དང་།བླས བཔ་ཁམས་ཧད་སྣེན་པར་འགྱུར་ ། ཤིར་ནལ་བ་དང་ ། དག་དང་། 


འེ ༧༡༤ 
ཤྲ 


གྲབ་ཐམས་ཅད་ཐབ་པར་འགྱུར་། །ལས་ཐམས་ཅད་བེདཔར་འགྱུར་ : 

ཕ་རཡོད་དམག་ཚོགས་དང་ ། འཐབ་པ་དང་། ཆོད་པ་དང་། འགྱེད་པ་ 0 དང་། སྣཔ་བའསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་པེར་བླཟུག་པར་འགྱུར་ རཾ དནུབ་ཙམྱཀྱས་༥༥་མཆོགྱཾཏྲ་འགུབ་པར་འགུརཏེ་། སྐཡ་བ་ 
དན་པ་དུང་། ནཾམཆུད་བ་བ་དང་ ། མྱཾའའགུབ་པ་དང་། སྡེག་པའི་རྒྱཡ་མ་ཕན་པ་དང་ ། ལྕས་ངན་པ་དུང་། སྦྲབ་པ་དང་། ་བབལ་མཀྱོན་ཐུག་གཡོད་ནོ་། །འཁེབོའྱི་ས་པོའི་ཞབས་ག། 
བཟུང་སྟེ ། བླཟས་འཇོད་སྣབྱས་བྱཧད་བུས་ན་ ། སན་བམས་པུའ་བསོད་ནམས་དང་། སྐལ་བ་མངོནྭཏཱ་འགུར་། ཚའ་མཐར་ཐུག་གི་བར་དུ་དཔལ་ཆེན་པོ་དང་། ཆ་བ་ཏམས་སུ་སོངབར་འྱུར་རོ་། །ཞལ་ཧཱ་ ངི 
| ༣ བའའིའིང་ཚིག་ དབྱ་བུག་ཆན་ཐོའི དངསྦེ་གུབ་ལོབ་པར་འགྱུར་མོ། །རྐེད་པའེ་གནས་ནས་བཟུབསྟེ། ། བླཟས་བརྗོད་བྱཧ་ར་བྱགདྲ་བས་ན་། སཱནཾ་གྱི་ཚེ་འབས་རྔེས་སུ་དྲནབར་འགྱུར་། | 

¡ ± ° འའ རྦ ཨ- འའ : ཧཱ 


འུ ༼ོ དཱ ། ± ¬ 
༨ ཕྱི ཆི ྲུ ཿུ ནིན 
#[ ༥ལ་ ( 


སམ་གཞེགསྲ་སུ་གསོལ་བ་ངེས་པར་བཟུཔབ་འམ་ ། རྲན་བར་བརྱ་བ་ཇེ་ལཱར་ཇོ་ཐེག་ ། བཅམོ་ལཱན་འདུས་མོངས་པཆེན་པས་སེམས་ཅནྱ་ཀྱི་སྭདོ་ཕྭ་མཱགས་པརའགྱུར་བ་འརེགསྱ་ཀིབུ་ནམས་སམ་ ། ཐགསྱ་ཀི་བུ་མོ 
ནམས་སམ་། དགེ་སཱངངམ་། དགེ་སྒོངོ་མ་འམ་། དགེ་བསྙེན་ནམ་ ། དག་བསྙེན་མ་འམ་། དག་སུུངོ་ངམ་ ། བྲམ་ཟེ་འས་།། རྒྱལ་རེགས་སམ་ ། རེའུརཾགས་སམ་ ། དམངས་རགས་ཀརགས་སྔགས་འཆང་དེ་ནམས 
རྱས་དོན་ཡད་པའི་ཆོག་ཞུབ་མོའྱ་ཧམ་ཕའུད་ "པར་གཟུང་བ་ཇེ་ལྟར་རྔོ་ཐེག་། །རེགས་སཱགས་འུང་དེ་ནམས་ཀྱུས་ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་པ་ར་ཐག་། བཅམ་ལྡན་འདས་བདག་ག་སྙེང་ལ་མཆོགཏ་ཡང་མཚན་སཱེས་པ་དེ་དག་ 
བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱས་ལེ་ཙོམ་གཅད་བའེ་སུད་དུ་བཀའ་སུལ་ཏ་གསལ་ ། བཅུམ་ལུན་འདས་ཟ་ཙོས་གཅད་པའ་སད་དུ་ཞུས་པ་ལུརབ་སྙནད་ --- ཀཏ་གསོལོ་།། །དནས་བཅོམོ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཤགྱ་ཀྭའུབ་པས་གནེད་སྦུན་སེ་སྣེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཕག་ན་རྡོ་རི་ལ་ འདུ་སད་ཅས་བཀའ་ཿལ་ད་ཏོ། །ཡགན་རྡོ་རྔ་དངོས་གྲབ་ཀྱི་ཧུདྡ བི པ་གསང་བ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་གསར་སུགས་སྩུབ་པ་པ་སྒྲོབ་པ 


\-༤༽ ༢ 


ཤུཐ་པཱ་ལུ་གང་ག་ཚ་། དངེས་གུབ་ཀསེ་དགུགས་ཕུང་བ་དའི་ཚ ༣ གོ་ཅེན་པ་ལ་ཆན་པོར་འབོགས་པར་འཁུར་། །རངསོ་གུབ་ཆེན་པོའི ཚན་བོར་འགབ་པར་འགྱུར་། བསོད་ནམས་ཀི་ཕུང་པ་ཆེན་པའི་ 
ཆེན་པོ་སྐྱེ་བར་འགུར་། །དགེ་བཞྲི་མ་བཆེན་པོ་ལི་ཆེན་པོ་དཔ་ ལཱན་བར་འགྱུར་། ཕ་ལསོདྭཏྭ་ཡནད་པྲ་དུག་གེ་དངེསྲོ་གུབ་ཆེན་པོའི་ཚན་པོ་འཐོབ་པར་འགྱུར་། ། ཕག་ན་རྡོ་རས་གྱུས་པ་ ། བཅམ་ལུན་འདས་དངསྲོ་གུབ། *% 
གངགས་སྨུབ་པའེ་ཆ་གོ ལདཔསྲོ་གུབ་ཐབ་པར་འགུར་བའེ་དངོསོ་གབ་དམ་པ་དེ་གང་ལགས་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའཿཡད་པ་ ། ལག་ན་རྡོ་ཇེ་གཔལ་ཡུངས་ཀརྭ ༡འྭབུ་ཙམ་ཧྱ་གར་ནཱབྱ་ཀེ་ས་པེན་ཀི་འྲབས་བུ། 
ཐོབ་བ་ཡདོ་པ་ནེ་ལ་ལག་ན་དྡོ་ེ་དཔསྲོ་གབ་དམ་པ་མཆགྷཏ་འྱགུ་རོ། །ལག་ནྲ་རོདེ་རགསྱ་ཀྱི་བུའམ་། རིགས ་ཀི་མུ་མོ་འམ་། དགེ་སྤོར་ངམ་། དགེ་སོང་མའམ་། དགེ་བསྟན་ནམ་། དགེ་བསྟན་མ་འམ་ ། ་ ༦ 


' ༩ 


སེ ! ¬ ༩: " ཆ་ [ 
འྱགུམ་པོ། །རེགས་སགས་འཆང་ཆེན་པོའ་དངེསྲོ་གབ་དཔགྱཏྱ་སེད་པར་འུར་ོ། །དོན་ཡོད་པའི་ཚོ་གོཞབ་མོ་འི་དཉེ་ལ་འཁོརདཔ་། ཙགྱ་ར་དང་། གསངསུགསྤ་ཀི་རངོསོ་གབ་དཔགྱཏྲ་སེད་པ་ཐོབ་པར་འགུར་པེ།(ཊ 
ྣ དན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའ་སུང་པོ་། བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཀེས་ཤུག་བུས་པྲ་རམ་པར་མརད་པ་འ་དལ་འཁེར་ཀེ་ཆོ་ག་ཞབ་མོའྱི་རལ་ལོ་ཆེན་བོའ་རག་སུགས་རམ་ཕར་ཡེ་བའེ་དང་སྲོ་གབ་དཔག་ཏུ་མདཔ རཿ 
པར་འགྱུར་རོ །ཡག་ན་དྡོང་ཧཱ་ཉཱར་རང་བ ཁ་ཡུངས་ཀར་ཀུ་འབུ་ཙམ་ཞིག་ལ་མཆོད་པྲ་བེད་པ་དེ་ཡོནོ་ཏུན་ཆེན་པོལ་ཅན་པོར་བརོད་པས་ནས་པརའཕུལ་བའེ་ཤེན་ཀྱིས་བླནབ སྭ་ཏྔ་ཝུའཝལ་གཏཔ་པའངནད་འཐབ་པར་ 
= བོ །བཏ་དསྲོ་བགུཆན་པོ་་ཅག་གོཌོ འ་འཕབ་ཡཔ་དྱསརཆོ། །རེཨཱ་མོདི་ལགན་ོང་ཁེདོ་སབོས་ ། དྲ བབ་ཆུབ་སམས་དཔལ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་འཕགས་ཁྭ་ས་རས་ 


ྦ ཡུག་ཁ་ལངོས་སུ་ངས་ཤག་དང་། དས་པ་དལ་ ་ལན་ལོན་བར་འགུར་འོ།། །རནས་གནོད་སྦན་གེ་སེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ གན་རྡོརེ་དགའ་བ་དང་ ། མགུ་བ་དང་། ཡུད་རངས་པ་དང་ ། 

| ༈ ༽\ ད་ང་ས ཊ་བ་དཔ་ཡད་བད་བ་དང་ ། ཡེད་བདབ་ ་ སྙེས་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེ་ཞབས་གཉས་ལ་མ་གབས་ལ “ ག་འཚལ་ཏེ་ [ སོཔོནསྲ་བཔཆཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ 

བོ་འཕུགས་ལ་བཉན་རས་གཟགས་དབྲད་ཡུག་གངན་བདེ་ལགོས་ཨུ་སབསེ།ོན་ནས་། བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕུགས་པ་སནརས་གཟགས་དབང་ཕུག་ག་ཞབས་གཉས་ལ་ཡཱ་བསོ་ལུགྱ་བས་ཏེ་། 
རར  ིོ་ རྩ་མེད་པས་འཕགས་པ་ཉན་རས་གཟགས་དབང་ཡུགལྱུ་སགྱཾ་པཾ་འཛུམས་པར་ལྟ་ཞང་། འཕགས་པ་ཧན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ག་མདུན་ཏུ་ 
ཚི འཇུག་ནས་་། ར་རེ་གསོར་ཞང་གདབདུ་ལས་ཏེ་ཏོག་ཅེར་འདུག་གཀ །རཱནསྭ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་འཕགས་པ་ཉན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་གས་ ། གནད་སྦན་ཧྱཾ་སྣེ་དཔནོ་ ་པཤོག་ནརྡོལ 


ˆ 


༢ ངང 


` །བྲམ་ཟེ་འམ་། རྒྱལ་རེགས་སམ་ ། རྭཾ་འུརེགས་སམ་ ། དམངས་རགས་སམ་། གཞན་གངསུ་ཡང་ནུངབ་བུད་མྱེད་དང་ ། སྐྱེས་པ་དང་། དན བབ 


༠༤༽ 


འདཔ་ཤདན་། ལག་ནྡོདེ་རིགས་སུགས་ཁཆརདེ་དངསོ་གབ་དམ་པ་དང་། མཆོག་དང་། ཟླ 


༡ ཀར་ཀ་འྭཐཱ་ཙུམ་ཞག་འཐེབ་པར་འགྱུར་ལ། ། དེས་རིང་བསྲེལ་དེ་ཟ་མ་ 


¦ ༨ཧཱ་དགས་པ་ ར་བ་དེ་དང་དེར་དངསྲོ་གུབ་ཆ ོ་མཆོགཾཏཱ་འྱགར་རོ། 

༥ ཧགས འགས་སམ་། གཙངས་རེགས་སས་། - }གཞན་བུད་མདདས་། སྐྱེས་བ་དང་། ཌེའུདང་། ཤཱ་མོ་དེ་དག། མ། །དབཞིན་གཤེགས་པ་རདག་གྲེ་ངང་དུ 

སྣུ གི་ཡེ་མ་དང་ མམ་ཁལ་གྷད་ཅིག་གཅིག་གིས་མཆོད་པ། ཆས་བར་འུར་། བརེད་པ་དང་། གུས་པ་དང བསུདཔ་དང་། མག་བས་ཕར་འྱ་པར། །རེབཞིན་གཤེགས་པ་དདག་གྲིདདུ་ 
དས་བའྲི་མ་བ་བྱ་སེད་པརའྭགུར་། ད་དག་གྭ་དུང་ནས་བསོད་ནམས་ཀྱ་ཕཱང་པོ་ཆེན་པོ་ཝཱན་བུར་འགུར་ལོ། །ུ་ཕ་དདག་ཀྱེ་དཔྱཧ་གསྦ་ཀྲ་བུའས་༽ རགས་ྱག་་འབ་། ག་བ 'ིེ ཆྲེན སོའ 
དགེ་བེན་ནམ་ ། དགེ་བསེ་མ་འས་། གཞན་གངསུཡབྱང་བ་དགེ་ཧུངམ་། བམ་ལ་འུམ་ ། ཆཝ་རགས་སམ་། རེའུམགས་སམ་། དམངས་རེགས་སམ། སུས་པའས་། དདྱམདདས་། ཁྱེུལམ་། ས་པ 

དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱེ་ཟེནྲ་ཉེས་བླནབས་ཀྱེས་བེནྱ་ཀེས་བླརབས་པར་འགུར་ར། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེསྱ་ཀུཔ་ཡུར་བསསནད་པར་འགུར་རོ། །ཤེས་རབ་དཔཟབས་ལ་མཁས་པའི་ཆ་བ་དབགྱད་པད་པར་ 


$: 


༡22: ˆ 
ཆས | "༥ ༧་འ་ ༤ 


༈ པ་དང་། ཡ་མདང་། གས་དང་། གཏུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང ། བ་དན་རྱིཿ ཇ་དང 
ཅང 2 བཱ ˆ འིང་བསེལ་ལ་ཡུངས་ཀར་་ཀ་འབུ་ཙམ་ཞེག་ལ་མཆོད་པྲ་བས་པ་ད་རག ཧོ ྭསྱེཞུས་ ཐ་ ˆ དགེ་སེངོངམ་། བམ ཟེའམ་། 
)། གས་ད་བཞན་གཤེགས་པ་་བ།འག་འག་བྱག་སང་ཕྲག་གང་གའ། ° 


༼ 


= ༽ པུ ངི ཟླ ° 
།ཏོག་གི་ནང་ད་བཅུག་སེ་། ཉཾན་ཅག་བཞིན་ད་མཆོད་པ་དང་། དལ་འཁོར་དང་ཁྲས་ལས་སུགས་པ་ཤད་ཅང་ ། བདུག་པ་དང་། ར་དང་ ། འཕྲང་བ་དང་ 32 རཿ 
ཏོག་ག་ན་ ུ་བྱཅག་སྟེ་། ཅག ཌི ད་ ནཾ ༽ པན ༄ ནྭ་མུན་པ་འཐབ་པར་འགྱུར་རོ། །གང་དང་གང་ ༼ུ རོ 


- 
༡༨ 


/ 


༼ 
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ཀལ ྦ 
:: ལ་སིབ་དང།རས་ཀིའ་ཡོ་ཁ་ཚགེ་མཐའ་དག་ངས་པར་གཟུངཕར་འྱུར་བཟེཙས་གཅད་པའི་སྐད་ུསེམས་དཔའ་ཆན་པོས་བཀའ་སཅས་་གསོལ་། , །དེ་ནསྭ་ བྭདྲཧཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་ 
_མ་སཱནརས་གཟགས་དབང་ཕུག་གས་། གནད་སྦུནྱ་སསེ་དཔན་ཆེན་པོ་ཐག་ན་རྡོ་རེ་ལ་འདི་སད་ཅེས་སྨུས་སོ། །ཡག་་རྡ་རོ་ཡུན་ཇྲ་སེད་ཅག་ནས་སླས་པ་གང་ཞགེ་སྩེས་ཏེ་། ངལ་ཡོངོས་སུ་འྲི་། ལགན་རྡོར་ 
ནོ །དུང་བཤད་པར་ཤའོ། །གང་ཡང་ཕུགས་བྱའི་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞང་ ཛཱི ཐམས་ཅདྱ་ཀསརས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ན།བ་དགེ་གཅག་པ་ཏགས་གཅོག་པ་། ཆོས་གཙགེ་ལ་ཞུགས་པ་ ། དོངས་དང་། ཁམས་དང། 
སྲུ ྭེང་པོ་གཅེག་པ་། ད་ལོ ཆསྭ་ཀུ་འཁོར་ ---. ལཇབྱཏཱ་བསར་ཐ་གཅག་པའོ། །དེ་ལཱ་མདྦ་ཀི་ལགན་དོ་རཾ་གང་འད ས་པ་དང་། མཉོན་པ་དང་། དལྟར་བུང་བའེ་སངས་རྒྱས་བཅོས་ལཱན་ 
འདུས་དེ་བཞན་གཞེགས་པ་དེདག་ནེ ། སངས་ཆས་ཅེ་ཞེང་། སྲུ་ཚོགས་པ་ཉིད་དང་། རུའྲསྱ་གི་ནས་པར་འཕུལ་བ་དུང་། སཱུ་སེའི་འཞུབད་སཚོགས་པ་ཉིད་དང་། སུམས་ཅན་སོངས་ས། 
ཧྭི་པར་མཛད་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ཉད་དང་ ། ལུང་བསྟུན་པ་སཱ་ ཚོགས་པ་ཉིད་དང་། ཏནཛེས་དང་། རུང་སཛས་རྒས་ཀྱི་དགེ་འདུན་སྣ།  ཚགས་པ་ཏད་དང་། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཚོགས་སྣ་ཚོགས་པ་༡ད 
་དང་། གཞན་ཡང་སུངས་རྒྱས་ཀྱ་སྲུ་ཐ་དད་པ་ཉེད་དུ་ཡང་དགུ་པར་ཤེས་སོ། །དེ་ལྟ་མདྦོཀི་ཡགན་རྡ་ཇ་དབཞན་དུ། ། འཕགས་པྱརཉན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་གསུང་ཕོ་དད་ཡེད་པའ་ཞགས་པ་། ཤད་ཆུབ་སོས། 
དཔལའ་ཐམས་ཡདྱ་ཀྱེས་ཕགུ་བས་པ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པལེ་དྱཀལ།འཁེམ་འད་ཡང་གཅིག་ཉད་ལས་དབམས་ཅ ་རསྭ་སཱ་འགུའ་། །མུུ་མ་ལྟ་བུའ་ཏཔ་པ་འཛོནདྭ་ཀི་ནམ་པར་འཕུལ་བ་ས་ཚོགས་ཀེས་ནམ་པར་འཕ། 
£ བའ་མུའྱསཀྱ་སས་ཀེ་དཔས་གུབ་ཁེ་གནས་དཔ། སེམས་ཅན་མངོས་སུ འནད་པར་ཧེད་པའ་གནས་བསམ་བ༽བས་སུུ་རགས་པར་ དཔ པ་ར པ་ལར་འྱུས་བརྱ་བེདཔ་ད་ལགེ།ར་དངས་གབ་རས་སུའེབ 


ངོ ༩ ཛྲ ཌཱི 


༅ 1:33: ར་་་་་་ 


་ཱ 25 ÷།ཡ་འདི་སྐད་ཅེས་སཱས་སེ།ོ་ [ཡག་ནརྡ་རེེདྱཾ་སི་གཡོ་བར་མདུན་ཏ་འདུག་སྟེ་ ། རྡ་རགསར་ཞང་པ་ལ་ཞུག་ལ་། ཅ་ཞེག་ཡོརས་སུ།འདཱ་བར་འདོད་། ཆེཞུག་གསོལ་བུ་འདེབས་པར་འདོད་། ལག་ན་ 

5 དོ་ཇེ་དེལ་སླཱས་ཤག་། ཡགན་དྡོར་ཁོདལ་སྒབས་ཝེས་ ། ཡོངས་སྲུ་དས་ཤག་དང་། དྲེས་པ་རེཊམས་ཅད་ཡུཔབསནད་པས་༡དྲ་ཉེསམས འངས་ལར་བའོ་། །དེནས་གནོད་སྲུནྱ་ཧ སེ་དཔེན་ཆེན་པོ་ལག་རྡ་ཇེས་ །གཧང་ 
( ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ལ་འདྲ་སད་ཅེས་སྨྲས་སོ།། ། ག་འགའ་ོ་རང་ཉིགས་པ་དགཔ་ཤནབབ་བ། | 
ཁོར ཧྲ ༤ ཇཀིལ་ལ་ལལོསས་ །གང་པར་རོ་རྡོར་ ཀཀགག་ར་རོར་འ དོར་འམཁའ་འོར་བརབ་བསར་ལོ་རོར་ ༠ ‹ | 
- བངྲ་ཆཱབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཉཏ ྱེས་9ྱག་བརྒྱ་ས་ཕ་ ། རྣམ་ ¬ པར་བརད་པའི་དཀིལ་འཁོལ་གསང་སྔགས་མརཔོ ནང་། གྲ་སར ༨ པོ་དང་། དཀལ་འཁོར་བསསབ་པ་མང་བོ་དང་ ། རསྭ་ཀྲ་སཱ་གཟུགས 

° ཧ་དཔ་དང་། ལརོས་སུ་བླ་དགས་པ་འདི་བཅོསོ་ལན་འད ༩ ས་ཇི་ལཱར་དེས་པར་བཟུཿ་བར་ནུས་ ། དངསྤ་གབ་ཇ་ལཱར་ཤེས་པར་ ' བྱགེ་། གནས་ན་གང་། འག་བ་ན་གང་། འབུང་བ་ནེ་གང་། བླས 


མཾ ལེ་གནས་ན་གང་། དངེསྦོ་གུབ་དམ་པའ་གནས་ན་གང་། བིར:  ན་གང་ལཱ་མ་ན་གང་། དྭབུས་ནེ་གང་། ཐ་མ་ན་གང་། མཁ་མ་ན་ ལོ མངདུ་ཡངོས་སྲུ་ཞུལ། །དྱིལ་འཁོར་དང་། ༄༅ག་ 

རྒྱརེམ་པར་ཕེ་བ་དང་ ། གསར་སྩགས་དང་ ། བསྒྲ་བ་པའ་མོག་དང་ ཌོ མ་ཚག་ས་སོ་ཁ་དད་པ་ ། ཤང་ཧྭབ་ མས་དཔའུ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོའཕགས་པ་ཅུཉན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་གརན་ལད་པའྱ་རལ་པོ་ཉེན་ ། 

མོའ་སཱ་པོའ་ཆོ་ག་ཞབ་མོའྱ་ར་པོ་ ། ཤྲང་ཆཱབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱིས་ཕག་བྱགས་པ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའེ་དཀིལ་འཁར་ཆེན་བོརརམ་པར་ལེ་སྟེ་ ༈ ཇེས་སུ་བཞུང་བ་ད་ངེས་པར་གཟུང་བུརྱ་སེནུས་། ་ བཅོམ་ 
ན་འདས གེ་ཐེ་ཙོམ་ཆེན་པོ་དང་། མཆོགྷོཏ་པོམོཚརཏྭཱ་གུརདཔ་དྭ་ཐུགས་རེ་ཆེན་པོས་བདག་ལ་བཀའ་ཅཿཡདྭཏ་གསོལ་། ། ངཾ་ལཱཔ་བྱ་སབ་ནྭ་ཕག་རྒྱ་དང་། གསང་སཱགས་དང་། བཅས་པའ་ཀྱལ་འཁར་རོམེ་ 


*- ‡*< 
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 ་ སཿ ` :༩-འལ་ 


- ༩ ནི 
རལ ¡ཱ 
ངངས ྗཛ+ོག ༡༡༩ 


གུ ˆ ། ཡེད་གཉིས་ཡང་དག་པར་འཐེ འཇམས པའི་ ཏིངར་འཛིནད་དང་། ། ཤུནཏུ་ཕུག་རུའི་ ནུམ་ པའི་ཉི་པ་འཐནདདཔ་ ང་འ ཤུན་ནས་ངྭ 'དཀྱེལ "འཁུར་ ཁོར་ཡོརས ས་དག་པའ་ (འཛིན་དང་། ། ཤྭག་རའ། འི་མཚན་ཉི་ ཏད་ 
ཀུན་ཏུ་ལཱ' ་བའ་ ༈ནང་ངེ་འཛནད་ དང་ ༩ དཀྱིལ། འཁ པ་ངས་ །ཨུ་དག་པའི ་ཡང་དག་པར། འཛིནད་པའི་ཏང་ང་འཐ འཛནད་དང་། ཤུན་ཏུ་ལྟ་ བལ་འོདོ་གཟར་ ཀེ་ཏངར་ འཇིནད་དང་ ། ཤད བཀོད་པ ལེཏིངལ་འ འཛིནད་དང་ ། དན་ དན་ཡད་པ་ 
ཀུན་ཏུ་ལཱ་བའ་ འཏང་ལེ་ འཛིནད་དང་ ། དོན་ཡོད་པ་རིཨ ྱེད་པལེཏ ཏཔར་འཛྲ་ འཛུནད་ནང། ེ ཤུན།ཏཱ་དན་ཡད་པ། ནམ་པུར་འཕུལ་བའི་ ེ་ཏཾང་ར་ འཛིནད་དང་ ། རྒྱ་ཆེན་པོར་དབུགས་འབནད་པ་དོན་ཡོད་པ ་རན་པོ་ཆེའུ་ཏི ང་ར ཊའཛནད་དང་ ༦ 
བག འལའབེདརཔ་ ། དཔུང་རན་ཤི་ཧཱལ་འ མཚན་རྱེ་ཏིང་ ༤ རེ་འཇིནད་དང་ ། རྒལ་མཚན་རྱ་ཆེ་མོའ་དཔུར་རྒྱན་གྱ་ཏུང་རེའཛིད་ དང་། སླིབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་དག་པའ་ འེཉཔེ་འཛིན་དང་ ། དེན 
སོ་དཌཱའི་ལུགསུ། ཀུལ་ཏུངའ ༨པ་འཇཾནད་དང་ ། པད་མའ་ ཡུགས་ ཀུལ ལི ཏེངར་འཇིནད་དང་། ། དྲ་མ (མུདུ་པའ་ ལུགས ་ུའ་ ཏར་ ཊའཛནེད་དང་། ཀུན་ནས་འདྲེན་པ་ལེ་ལུགས ཀུ ལྟ་ཏངང་འཛིན་དང་། དེན དོན་ད་སཝི་ 
ར་ འདོད་ཟེརྦ་ཏེ་ལུགས་ཀྱུའི་ རར་པའངེནད་དང་། ཤུནྭ་ཏྭལཱ་བའི་གཟི་ ༩ བྲདདྲཱཀིཏ ཏངར་ ་འཛིནད་དང་ ། རྟོགས་པ་རམ་སད་པ་འཐོབ་པའི་ཏང་ འའ ། ཀུནྟཾ་ཏཱ་ཝཱ་བ་རབྷ་ཏྭ་གསལ་བ་ ཞེས་བ་བའེ་ཏང་རཱ་ 
` འཛིནད་དང་ ། ནམ་པ་ ཐམ་སཿ ཅད་ཡངས་ཊ ་སཱ་ཛགས འ་གཱིའིར་ཏིུདདུང ར ཏྲ འི ལོའུ བ་ལཱ་བྱཅྭ་ཆ་ 'གཉིསུ་པོ།འདེ་དག་འཐོབེ་ 1 ༢༣ འགུརཏ་ ། ༦༩ ཏངའེ་ འཛེནད་ར་རུ ཡར ཆོ བྱཧ་སོར་ཕག་ གང་གའི་ཀུང་སྲ་བེ 
¡ _ མ་དང་མཉམ་བཟམས་ཅད་རེས་སུ། སཱ་ཝབ་བར་ འགྱུར་རེ་། །དེན་ ༽ །དེན་ཡོད་པའེ་ཞགས་ པའ་སྭང་ པྒོ་ནམ་པ་ ་པར་ ཡའུཐལ། ་བ། འདཱ་འེ་ཧེན་ཀེ་ བླརདབས་ ཀྱས 'ཀར་ ཀུང་ ། རན དོན་ཡད་པ་ཞགས་ པའ་ ཧྭང་པོ ༥ཕ་ ཀླག་པ ་དང་ ༈ འཇང་ཁ་དང་། བཛད་པ ་ན 
ནན ཀི ཡན་ཏནིདེ་དག་འཐོབ་ པར་གྱུརད་ཏོ་། །ཡག་' ན་རྡ་རྡ་དོན་ དོན་ཡདཔའ་ །ལེཞགས་པའ་སྭང་པོ་འཆང་བ་ དང་། བརྔོད་པ་དང་ ། ཀོ པྐད། ་ ཏན་བྱེད་པ་དང་། ཉན་ལན་གསུམ་མཚན་གསུམ་ 


3 རྭ 


= ུ དཱི རྫི , 
འ རཾ 4 "པང རྣཿ 


_ #” : ཉུ་འགྱེད་པའཏང་པའཛིན་དང་། ྲདེི་ ༧ བ་ས ། ` ་ ད་ ཅི རོ ཏེ 
# ངའུཛིན་དང་། དྲིམ་སྱེད་པའེ་འཐུང་གནས་ཀྱེ་ཏིང་པ་འཇིནད་དང་། ནམ་པར་  ' པཔོའཱ་ཏཔཔ་འུཛནད་དུང་། ༡ ༡ེ་མ་རབ་ ཅུ་གྲོལ་ སོལ་བའེཏང་ང་འ་ཛིན་དང་ ། ] རཱན་པ་ཆེ་འི་ འེ་སཱང་ཕོ་འ་ ཏང་པཱ་ 
འཇཾནད་དང་ ། ཟུ་བའི་སཱང་པོའོ་ཏོང་ང་འཇིན་དང་། ཀུནཏཱ་ ལི་འདོགཟར་ པའ །འཛིནད་དང་། ཆོས་ཏྭི་སླན་མའུ་ཏེ་འཛིནད་དང་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས ཅད་འ སཱའྱི་ཐུག་ལཱ་ནམ་པར་ལྟ་བའི་ 

དང་། སྤུལ་ལྭ་ནམ་བུར་འྲུལ་བཿང་ བའེ་ཀུན་ཏུ་བཀོད་པའ་ཏེང་པ་འཛེནད་དུང་། གཱོ་ སྒོན་མ་འབར་བའ། བའོ་ཏངར་འཛིནད་དང་ ། ཆགས་ཕྱ་ཡུད་པའལི་ཏང་ང་འཛིནུད་དང་། =) ཉརྱ་མ།ལཱགོ་པའ་འབུང་གནས་ཀྱ | 

༼ [ཐུགས་ལ འཛིནད་དང་ ཤན་ཏུརཁྱཏཱ པ་མ ཤིནད་ཏུ་རབྱ་ཏ་སངས་རྒྱས་པའ་ཏེང་པེ་འཛིནེད་དང་། འགྲོབ་ཡངས་ཨུ་དག་ པའཏངལ་འཛིནད་དང་། ཉི་མ་ཀུན་ 


།ག༽བད་དོག་ཡདཔའ་ཞགས་པའི་ཧིང་པོ་གེ་ ། བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སུནརས་གཟེགས་དབང་ཕུག་ག་སང་པཞེས་དོན་སེད་པའི་ཞགས་བའི་སེང་པོ་ཁྱི་པ་དུ་དིགས་སོ།། །ག་ཡིད་ལ་ས་སྔུས་། 
བརདང་། གང་དགྐུཏུ་གཉེར་བ་ད་ཐམས་ཅད་འདེན་བརའུར་། འགུགས་པར་འགུར་། ལེནད་པར་འགུར་ཏེ་། ཤིནདྱཏའེར་པོ་ནས་ཀྱང་ཡེ་ཤྲེས་ཀྱ་ཞགས་བས།འགུགས་པར་འགྱུར་རོ། ། ལགན་རྡ་རོ་དུ་བསན་ ། དོན་མད་ 
པའ་ཞགས་པའི་སེང་པོའི་མང་ཏུ་དྱིགས་སོ། \ ལག་ནྲ་རྡོཇེ་གང་གེས་ཏང་པའཛོནད་འདེ་འཐབ་པ་དུལ་དེ་ལར་མངས་པ་སྩེ་བརའགུར་། གློ་དམན་བར་འགྱུར་ཏེ་། གནས་འདནེ་རྱོ་སུར་ངོ་། །ལག་གརྡོ་རྔེ་གཞན་ཡང་གཟུཌས 
ཀྱ་སྣ།དཱུ་མ་འཐབ་སྟ་ ། གངགས་གཟུངས་འཐབ་པ་དུས་། དན་ཡད་ པའེ་ཞགས་པའི་སྭང་ཕོ་འཆོག་ཞབ་མོ་འདའ་གསར་སགས་ཛོགས་ པ་དང་ ། གསང་སཱགས་འེམ་ཕར་ཡེ་བ་དང་། དཀིལ་འཁེརོ་ཁ་ཏནོ་ 
¡ མུ །ཅད་ས་སར་ཡང་དག་པརཤེས་སོ། ། ་ 'འད་ལཱ་སྟེ་དོན་ཡེད་པྱ་ཧ་མཚོ་ཞསྭ་བ་བའ་གཟུངས་དང་ ། དན་ཡད་ / པའ་ལུགས་ཀཱ་ཞེས་ཤ་བའ་གཟུངས་དང་། དེན་ཡེད་པའ་པད་ནུ 
ཡ་པས་པ་ཞེསྭ་བ་བའེ་གཟངས་དང་། དེན་ཡོདཔ་དུས་ཉད་པའ་པདམ་ཞེས་བ་བའེ་གཟུངས་དང་། དེན་ཡད་པའི་འདོ་ཟེར་རབྱང་སུང་བ་ཞེས་གཟའ་གཟུངས་དང་། དོན་ཡེད་པ་འི་ཡད་བཞན་ྱེ་ནོར་བུའི་ཧལ་མཚན་ཞེས་བ་ 
གྲེ  ་༽ འའདོར་ཡུག་ཆུ་ཀེས་ཁ་བསིནུངས་དང། དོན ལོད་པ་དྲོ་ཞེས་བ་བའི་གསངས་དང་། དོན་ཡོད་པ་རགྲ་གནས་བ་ཞས་ 
_རྱ་བའེ་གཟུངས་དང་། དེན་ཡོད་པ་ཡངས་པ་སྣང་བའེ་ཞེ་སྦ་བ་བའེ་གཟུངས་དང་། དེན་ཡོད་པའི་དངསྦ་གབ་ཅེས་བ་བའ་གཟུངས་དང་། དན་ཡདོཔ་རསྲ་སེདཔ་ཁེ་འྱཐང་གནས་ཞེས་བ་བའ་གཟུངས་དང་། དན་ཡདཔ་གློ་རྒྱས་ 


ུ {5 ཿ@ = 


འཔཕོ་འདྲེ་ཕགས་པ་ཙམ་དཔ་། མཉམ་བཅཙམ་དང་། མཐོང་བ་ཙམ་དང་ ། ལུག་པའ་བསམ་བ་ཙམ་རྱས་དེ་ནམས་ཡེན་ཏན་གི་ཕན་ཡཀཆེན་པོ་འདེ་ཕེབ་སེ་ ། གང་གས་མཐུ་འདརགྟཏ་འཐབ་པ་དལ་ལགན་རྡ་ར་ཇེ་ལཱར་ 
མས་ལྭ་གེ་བརའབུར། རེ་ལཱཡོདོ་ཡགདོཇ་སནཙས་ཅག་སོདཅག་དང་། དེ་བཞན་གཤེགས་ལའིའཁེ་ོ་མཔའི་དབུསཨུ་པི་ལརམཇནགསུམ་ཏ་འབུ་། བཅསོ་ལཱག་འདས་ཀབཅནསང་བབ་པར་བསུན་པར་བའོ།། 
ན་ཡད་པའ་ཞགས་པ་འཧང་པོ་བྲར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས ་ད་ཀྱེས་ཡྱག་བུསུ་པུ། ནམ་པུར་ཐརད་པ་འེ་དཀལ་འཁརྭོ་ཀེ་སོ་གེ་ནམ་པར་འཕུལ་བའི་ཚོའྲཕུལ་རྱ་མུའཕུལ་དམ་པའལ་རྱེ་མཐུ་ཆེན་པོའ ན་པོ་བ སྙནད་པར 
འོ། །དནས་གནད་སྣུནྱ་སས་དཔན་ཆན་པོ་ཤག་་དྡོ་རེས་བང་ _-- རཆུབ་ མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས།པ་རྱཉན་རས་གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་གྲ་དུང་ནས་། ། དན་ཡོད་པའ་ཡོནཏན་བཀོད་པ་ནམ་པར་འཕྲལ 
[༨༥ ་འདགཀ་དུང་། གཟུངས་ཀྱ་སྣོའདི་དག་མངོད་ ། ° ) གསུམ་ཏུ་ཐེསོ་ནས་། དགའ་བ་དང་། མགུ་བ་དང་། ཡད་རངས་ །པ་དུང་། རབྱུཏ་དགའ་བ་དང་། ཡོདབདེ་བ་སྐེས་ཏེ་ ། སང་དགའ 
བས་དགའ་བརེན་པོ་ཏོད་ཐབ་པར་སུརདནས་སྨས་པ་ ། བདག ཨུས་དང་ ། སེམས་ཤེནདྱཏཱ་སྣངས་པས་ཡོངོས་སྲུ་དགའ་བ་ཡད་ལ་ བཀྱད་པས་ངེས་པར་གནས་པར་བྱའོ། ། ཡདལ་བྱགིདཔ་མཆོག 
_ ཨུ་ཧཱའ་བ་དང་། པོ་མཛ་ཏ་བརདཔ་དང།སོམཏུྱ་གརད་པ་དང ཟུལ་བད་། ལདོལ་ས་མཆེས་ལས་གནས་ཡར་བྱི་ །ནམ་པརམརདཔའ་་ཁརོ་འབསམས་དཔའཐམས་ཅདྱལས་ཡགབཤིས་པ། 
འཕགས་པ་ཅུཉན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ག་དོད་ཡོདཔའ་ཞགས་པའ་སང་པོ "ལ་མ་ཐུའི་ནམ་པར་འཕུལ་བའདེ་མཆོགྱོཏ་ཉེད་པར་དུཀའོ། །དེ་ནས་གནད་སྨྱན་རྱ་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཕག་ན་རོ་རས་། ཟྲ་རབ་བསས་དབའ་ 

སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འཕགས་པ་ བུཉན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་ལ་། དཱ་སྱ་སེད་པར་ཀུན།ཏཱ་སཱང་བའེ་ནོར་བུ་རན་པོ་ཆེཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱ་དགའ་བར་ཡུལ་ནས་། རྐང་པ་གཉས་ལ་མགོ་བསོ་ཤག་འཚལ་ཏེ་། ཡན་གསུ་མ་བ་སྙེང་། 
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ཅ་ @། ༥ །པའི་ཞེསྭ་བ་ཁའ་གཟུས་རང་། དོན་མེདཔ་འབར་བའེ་ཤག་ཞེས་ཤབལ་གཟུངས་དང་ ནོན་ཡད་པ་ཁེཉ་མའི་སྭིང་ཕོ་ཞེས་བབའེ་གཟུམས་དང་ ། དེ་བཞན་གཞེགས་པ་རང་། ཱརཚིས་ 

རལ 3 དཧེ་ཧཉལ་འཁེར་གསང་བ་དན་ཡདཔ་ཞེས་བ་བའ་གཟུངས་འཐོབ་གེ་། གངགས་གཟུངས་ད་ནམས་མབོ་བཙམ་གས་དོད་ཡོད་བའ་ཞུགས་པ་འི ཧེང་པོ་བུད་ཆུབ་  ཊའུ་བསུས་ཧདྲ་རིས་བགྲ་བུས་པ་ ། ནང་པར་འཆུད། 
ཤ ÷ །འཁར་ཀྱི་ཤགྲ་ཧ་རང་ ། གསང་སཱགས་རམ་པར་ཕེ་བའེ་དྲཀལ་འཁར་མཐའ་དག་ཚོགོས་པ་དང་། གསང་སྔགས་དང་། ཆོག་དང་ ། ཆོག་ཞབ་ལྩོ་གཆེན་པོ་ཁ་ཏོནཏཱ་གནས་ཤང་ ། ཐམས་ཉད་སེ་སར་ཡུང་དག་པ 
ཤྱེས ། གང་གིས་མཐ་འདི་བགྱང་ཐབོ་པ་ལ་མོངོས་པ་སྤེ་བལ ོ་འཐུམ་། ཕྲན་པ་༡མས་ཕར་རྱོ་འགུར་། རནབ་ཞན་པར་མཱི་འྱགར་ ། དུན་བྱ་མུགས་པར་མུ་འགུར་། རཀབུ་འཁྱུམས་པར་མའཅུར་།། 
_ 7 རཀབྱ་ལྐཏག་པརྱ་པེ་འགར་།༽ དཀབ་གཞན་ཧུ་བརྦ་ཡི་འགུར་ - ། ཁདོདཆགས་དང་། ཞེ་སུང་དཔ་། གཏི་ུག་དང་། ངྱ་མུས་དད། སེར་སྣ་དང ལལ ས་འ ི་ 
` རླྲབ་པ་ཅན་ཏུ་ :ཨྱའགྱུར། དྲན་བ་ལཱིག་པ་ཅན་ཧུ་མེ་འགུར་། ཟྲན་ བུ་འདག་ཏེན་པའྱི་མེ་དག་བ་ཁེད་པརྦ་སི་འྱགར་ཏེ་། རྟགཏུ་ཐཱ་མེངས་ ཤེང་རབ་ཏུ་གསལ་བར་འབྱུར་། ཏཀྱ་ཏཱ་མཱ་མཉམ་བ་དང་། མཉམ 

ཤྭ ༩ ་ྦ མྱ་མཚོ་ལཱ།་བུར་འགུར་མོ། ། ཏགྱཏྭ་དན་བ་ཟབཉིང་རྒྱམཚོ་ཟསགས་ཡ་ལཱ་བུར་འགུར། །ཡག་ན་རྡོར་དན་ཡོདཔའ་ཞགས་པའེ་སང་པོ་འ་གཟུངས་ཝོག་ཞབ་མ་འྱི་རལ་ཕོ་དེ་ལ་གེ་ནབས་ ཡངས་པ་ལ། 
བགི་གཟུམས འདེ་ཐོབ་པ་ར གན་ཛྡེར་ི་ལར་དན་བ་མོངས་ཡུ་འགུར་། གཞན་སང་ཚདྷ་མེདགས་ཨེདདཔགྱ་ེད་པའི་ཨུས་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་། ཡ་རུ པངས་འངོས་ས་པ་ 
ཕས་སུ་དག་པ་དང་། ཆྱེག་ཡོངོས་སྲུ་དག་པ་དང་། ན་བ་ཡཇོས ཟི དང་། ༦ ངས་ཨུ་དག་པ་དང་། དབང་པ་འོས་སུ་དག་པ། ་།འཐབ་པར་འྱགཔརོ༽ །རེན་ཡོད་པའ་ཞགས་བ 


7 རཾ བདེ་དགྲ་ཀ་ཀཞང་བདེ་བ་དང་། རེག་ན་བདེ་བར་གྱུརད་ཏོ་། །ཚ་བའི་དམལ་བ་གང་ཡན་བ་དེ་དགྲ་ཀང་བས་ལ་བརླ་གུརདཅིང་། རེག་ན་བདེ་བ་དང་། རབྭཏཱ་དགའ་བར་གུརད་ཏོ་། ། གང་ཡང་ཏུད་ འགོའ་སྩེ་ གནས་སུ་སོབ་ བ་ 
གེལ ཀད་གའིསྲེ་གནས་སྲ་མེངབའ་དོག་ལམས་ཁདངག་ཁྲལདངུ་ཁ་ནསས་ྱེ་དད་བྲུ་གས་ལཇོ། །སེ་མས་ཅན་གདདག་བཅིངས་པར་སུརད། 
¿ ་འོན་ འདྲེས་རེག་བས་ཀ སམ་ས་ཅན་བཅང "པ་ལས་ཡྲ་སྲུ་གཡ་བར་འགུུར་ཏ། ། སྭུ་ས་འདད་པ་དང་ \ ལུགས་སླྲག་དང་ ། ལུགསྱ་ཀུལུ་གུ་ཆུད་ཀུས་བཅངས་པ་ དག་ཀྱང་དུམ་གུར་གྱུརད་ཏེ་། །གཔ་ 
༦ འཛ ༦ རྐང་པ་དང་། ན་བ་དང་། སྣ་མ་ཚང་བ་ཡང་། འདོགཟེར་དེས་ 


་ ཡངོས་སུ་ཇོགོས་པ་དང་། ཡུས་ཡངས་སུ་དག ༣) པར་གུརད་ཏོ༽ །གང་འབུས་བྲུ་ཤང་ལོནདཔ་དང་། ་མེ་ཏག་ག་།། ་ ཤཔ་ལྔོན་པ་ཡོངས་སུ་སམས་བརྱ་གརད་པ་ཡང་འདོ་གཟར་དས་ 
ཟེག་ཡས་ཨ་ཏག་དང་། འདབ་དང་།ལྲབས་ཨུ་འྱགབར་ ཅུ་རད་པ༽ །སངས་ཅས་༡ེཞདང་གོགས་ལ་གང་པ་འད་གཟར་ཟ པར་སངསྦ་ནས་ེཞདུ་གཏགས་པ་གན་སངསངས་ཆས་ཀེ་ཞ 
༦ དཱསཾ་སཾལ་དེ་བཞན་གཤེགས པ་རྲག་བཅོམ་བ།ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའ་སཔས ྒྱས་ཐེ་བ ཁྲག་ཁྭག་བྱ་ར་ སྙེངོ་ཕྲག་གང་གའུ་ཀུང་གྱེ་བེམ་ད ་བུཧཱ་ར་ དགུ་སྙེད་བཞུགས་ཏེ་། ད་བཞེན་གཤགས་པ་ས་ས་འ་རེད་པོ ཟླུང 


= བདུན་གཁང་ཁ་ཆགས་པའི་གཞལྤ་ཆད་ཁང་དང་། སང་གེའ་ཁེ་དཔ་ བཅས་པའ་གཞལྱ་བེད་ཁར་འབུང་བར་གྱུརད་ཏོ་༽ །ནམ་མཁའི་པཉལ་གདུད་འདོགཟར་ཀ་སང་ཐས་རེག་པའ་ནམ་མཁའ་ལ་རེཊ་ཡད་ཕྲག། | 
ཟེ བྱཅུ་ནམ་པ་ཀུནྱཏ་རན་པོ་ཆ་རང་བཞན་གྱེ་སྲན་གྱི་ ། བན་བཅུགས་པས་ཌུབས་པར་རྒྱུརཏེ་ ། ལཱ་ཝསྱ་ཀནར་བུ་རེན་པ་ཆེ་ཆན་པོས་ཚོགས་ཀྱི་ཆར་རབཏ་ཕབ་པོ་། །ལཱཛཾསྱ་ཀྱི་ཧྐན་དང་ ། ཅོད་པན་དང་། དཔུང་རྒྱན་དང་། 


རེ ® སྨེ ༢ལ་སྤི་ 
ཏུ ;1 ༥ „ ༣" 


།༦༽ 3; །བྲ་བས་ནས་སེབསྟེ་ ། ཆེད་ཏུ་བརྔོདཔ་ཆད་དུ་བརྗོད་ཅཆེང་། འགྱང་བག་དང་། བརྗེད་བག་ག་འགོོས་ཀྱེས་སེངནས་། རཔ་ག་སཱན་ལ་འདུག་སེ་ ། བཞན་འཛུམ་བས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀུཞལ་ནུ་བལུས 
རས་། གཔ་མོངས་ཨུཌགའ་བས་། བཅོསོ་ལྡན་འདས་ལ་ཏོག་ཅེབ་འདུག་གེ། །དེ་ནས་བརཆུབ་ཟེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་འཕགས་པྱ་སཱན་རས་གཟགས་དབང་ཕུགངོ་མཚར་མཆོགོཏ་མད་ཏྲ་དཔབ་སེང་ཇེ་དམ་པ་ 
ཆེན་པོ ་ཞག་པའེ་བསམ་བས་དམིགས་པས་པམས་ཅན་ལྕག་པ་ལ ཡབ འདད་ཟེ་འྲཔད་པརསྲངའེ་ནབོགརན་པོཝེཉནཔོ་དྲ་ཤོགསབྱ་བཞིནག་གེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སས་ཏེ་ནམ་སཁལ་ལ་འཕངས་སོ། 

ངཱ 2 ༽ འེ རི སརང་འ ག་འ 


ནི ཧདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་བཉན་རས་ གཟིགས་དབང་ཡུག་གེ་ནར་བུ་རནེ་པ་ཆཆེན་པོ་དེནས་མཁའ་དེལ་ །ུ་འཕངས་མ་ཐགྱའ་གོང་གསུམ ྱ་བ་སངཆེན་པོལ་འཇིག་ཏེན་གཏེས 

° འདཆརག་ཡསོ་པར་གུརད་ཏོ། ། འདོ་ཟེརྱ་ཀྱ་སཱང་བ་ཆེན་པོ་༡ོ ཕྭ་བེ་བ་བྱས་སྭེངོབས་ལུག་པའ་འདོ་གཟེར་འབུང་བརུ་གརད་ཏོ། ། མུང་བ་གང་གས་འངསྭ་གའླ་གགི་ས་ནུས་ཅནཐུམས་༧དྲུ་བ་ལུས་ 
མལཱ་པ་ཚམ་གེས་སེག་པ་ཐམས་ཅད་དང་། དམ་བ་དང་། ༥ དགས་དཔ། དུད་འགོའ་སྐེ་གནས་དང་། གཤིན་རཱལ་འཇིག་ཉན་དུ་ 6 བ་བ་ཅས་ཡོདོས་སུ གཀོ་ཁུད་ཧུརད་ཏ། །གང་ཡུང་འི་ 

_ བཞེ་བཞི་ཡ་དགས་དང་། དྭམ་བ་དེ་དག་ལུ་ཡང་སཱཔ་བ་དེས་སཱབར་སུརད་པས་ ། ཉེ་ཙེ་བའི་དྲམཡ་བ་ནམསྦ་ཀ་གཏུབ་པ་ཅད་པར་གུརད་ཏེ་། །སེམས་ཅག་དདགྱ་ཀར་ཡོངས་སུ་བརད་ནས་ ། བདེ་བ་ཅནྲ་ཀི་འཇིག་ཏེན་ཧེ་ 

ཧེ ཞམས་སུ་གལ་བ་མཏམ་བར་སྩེས་ཏེ་། ཡུས་ཡངས་སུཿདྭག་པར་སུརད་ཏོ། ། གང་ཡབ་མནར་མྱེད་པ་ལ་བུག་པའི་དྲགས་བེན་པོབྱའ་ཇུག་པོདདག་ཀམའདོད་གཟེར་ཀྱེ་སབབ་དེས་ལེག་པས་། བ་དན ཅ་དདུབའ ཤཱ ཅམ 

- ,མའ་མཚོའབྱུང་བར་འགྱུར་ཞ་། སེམས་ཅནདེ་དཀ་ཀྱཔ་ཡོངས་སུ་ཐརད་ནས་ ། རྱན་ཐམས་ཅད་ཀེས་བྱསནཏ་ ། ཟད་བཅན་ཀ་འཇེག་ཏེན་གི་ཁམས་སྭུ་མཁ་བ་མཉམ་བར་པདམ་ལས་ཇུས་ཏེ་སྐེས་སོ་༽ །གངབའ་དམས་བ་ ༼ 

+ ° ཡི བའ '¿ བཱ 


£. $ ˆ ¿„ རྩ འགལ་འ 7 རོ 


༢" 


རཾ ༩ (འཕུལ་གྱེ་ནྣམ་པ པས ས་ནད ག ིོ་ྱས་ཞན་པ་འིཿ འིཉིན་པོའ -ར་ 
སྙོདདུ་མར་བསྐར་བྲས་ཏེ་ ཟོ གྭན་ནས་ ། ནམ་པ་པ་འཕུལ "བའི་བཀད་པ་ཆེན་པོ སྙནད་ཏོ་། ། །རེནསྭ་བཔྱབ་སམས་དཔའ་སེམས ་ེ 
ཿ གགས་།ང་བཅོས། ཐུ ར་ཚ མངོདོཏུ་བ ས་ གཱ པོས་འཔྱསི་སྙན་ལས་ལངས་ཏེ་ ། བཅམ། ་ ནི་ཁོཌཌཝགས་བ་ཁཿན་རཾས་ཛ ཟ 
ག་བ ལཱན་འདས་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་ ལུས་ནས་ཀ ཟླ་གསོ་བག་རི་གཅིདྱཏ་གཟའ་ཏེ་། ༡༡༩༩ གོས་སུ་བདོད གཟགས་འབད་སྲ་བིས། 
་ ས་པ་་། ག་རྒྱ་དང་། ལྲེ ་གསོལོདཏཾ་། ། བཅོམ བ་དམ བདག་ལ པས་མ 'མོ་ག་ཡས ས་བའི་ལཱ་ངས་ལ་བཙུགས་ནས་ བྱི་མོ། ་'ཉེན་ནས་། མཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཡད་བྲའ། 
ས་འ པ དེན་ཡོ། བད་ཡགས་ཁརའུ་ཞུ། གཡངས ཅོ གོས་བ ནས་པར་མརདཔའེདཀིས་འཁོར ་ཆག་འདོས་ཞ་པ་བདོ་ཡེགས་སུ་པལ་ཡོ་འར་བ་ 
ཟཆེམ་ལཱན་འདས་ཀེ་༢༡ བ་འོ འལུགས་གུདང་། རགས་སུགས་ཀི ་ ༤༠༦ ༢: ཀཆུས་པོ་ ༡ ཆེན་ཁོ་། །་ི་ ར་ར མ་ོ 
_ རིས་ཡརྱ་ལ་བའ་མ ནཔད་སངོས་སུ་ཁླགགས་པར་བཅོུའོ་ 8 བའ ༤ ༢ 
༤༦༦༧ ༡ ཏ་ཐ འ་འ ཕྡན་བཙམ་གྱེས 'དན་ཡོད་པའ་ཞགས་ པའྲི་སང་པོ་འི་ཚོ་ག་ ཟ་འ ་མཆས་ཧཱ་། བཅམ་ལཱན་འ སྒ ྱི་མལ་པོ་ 
རཕ༅°ས ཁས རྭ ས་སོ་ཉདདུ་གནས་ས། །གསང་སྔགས་ ཞ་་་ོག་ མོའི་ས་མ་དང་། དཀེལ་འཁེར་དཔ་ ལཱ བོ ནག་གེས་དེ། 
2 ཀ་བ རེ ཅད་མདུནན་གནས་ས། །དེནས་དེ་བ ། ་གསུང་སཱགུས་དོ ཅོར 
ན་ཏ སེ ས་ཅན་དག་པ། ། །ཧཱནས་དེ་བཞན་གཞེགས་ 
སྐུར ཊོ ཧཿ ན་རས གཟགས བར་ ཟ བ་ཀྱས་བུབ་བསྲ་ཁདུ་ 
དབད་ཕུག་གི་སང་པོའཞས་༢༡༥ཉིརམ་པོ་ན་དམ་གསཀ་ས་པཿ 


ཕཱི ཧཾ 


ཟཾ་ ལེ 1 བཏྭཐཱདང་། རྔཀསཿནང་ ། སེ་མོ་དོདང་། ནྭ་ཧུན་དང་། གསར་ག་སྦུད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཆར་རབཏུ་ཕབ་པོ། །ཆོན་ཁ་དག་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་པའ་ལྟ་ཛས་ཀུགསོ་མད་དུ་བུང་བ་སྩ་ཚོགས་ཀྱེ་རུར་རབ་ཏ་ ད 
ངྭ རོས ར་རོ སངས་ི་སཚོག་སྲ་ཐིར ཁརགྱུ་མཁ་པོ།། ལྕ་ལྔས་ཀྱེ་བྱུག་པ' 'ཚོགསཀྱེ་ཆར་རབ་ཏུ་ཕབ་པོ་ ་རས་ཀྱེ་བ མ་པ་ ་མོགས་དང་ ཙན་དན་སྦལ་རྒྱ་ཧྭང་པ་འ་ཆར་རབཏུ་ཕབ་པ་། ཚན་ཁ་དོག་སྲ་ཆོག། 
ོྦ བཞའ 1 ནན ལྷ་རྫས་ཀྱ་བཏུག་པ་སཱ་ཚགས་དང་ ། ཙན་དན་སྦུལ་རྱ ཧང་པའ་ཆར་རབཏཏ་ ན་ཁ་དོག་སྣ་ཛྭག 
ཆས ཅསི་ཀགས་། ཅཿ་ས་པོ། ཏ་འདྲུ། ་འྭ་ཀ་ཨོགས་བདུ་ཡུ་དང་།ྱ་མུ་ད་དང་། བད་མ་དྲཀ་བོ་དང་། ཨུད་པལ་སཱན་པོ་དང་། བཱ་ར་ག་ཀ་དང་ ། ཙམ་པ་ཀ་དང་། སྭི 
# ་མུགཏ་ ཀུ་དང་། སཱ་སཱར་དང་། ཀ་དམ་བ་དང་། ༽ སན་དྭ་ར་བ་དུང་། མན་དྭ་ར་བཟེན་པོའ་མེ་ཏོག་གེ་ཆར་རབ་ཏུ་ཕབ་ ༽སཱ་། ཡོགས་བཅུལ་དབཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདལ་མཆོད་ 


| ཿ ཛས ༠༤༨༤ ཐབ ངི ཆ་སྭཱ་བདུན་ཀ་ཁང་པ་བཅགས་པ་ཡར་དུག་པར་གནས་པར་རྱུརད་ _ཏི་། གཱ་བཞེ་པ་། ཀ་བ་བཞེ་དང་། སྣཾ་བཞ་དང་ལཱན་བ་། ཤནད་ཏཱ་ 
ར་ད ཞབར་བ་་། ་ལྷ་ཛུསྲ་ཁི་མེ་ཏོག་སཱ་ཚོགས་ཡན་ཀུན་ཉས་ལངོས་སུ། མྐ་ཏང་ ) © ཏཱ ཧངྡཐ་སྣ་ཝ་གས་ཀྱས་བ་རྒྱནུ་ཁྲ་ རི གསེྲིརས་བུཿས་ཆོགས་འཕང་བ་ ། ཞག་ལ 
། པོ། ཆལ་ལཚན་སུ་འོགས་ཤའི བབྲ་་འོར་གུངནུཔོ ཆེ་སྣ་ཚོགས་བཀམ་བ་། གཱར་ལྷ་ཛས་ཀིར་ཡབ་སྣ་ཚོགས་ཀྱེས་མཛེས་པར་ཤས་པ་། གོ་སླབས་རྒྱ་ཆེ་བའེ འ་ཁའིྲི་རས་འཁོརུ་ཆེན་བོ་ུབ་ 


༢ ༡༦༧༧ ༦ ེ །དང་། བཏུག་ལྔོས་དུང་། རི་དང་། འཕྲེངབ་དང་། ཐུག་པ་དང་། ཕེ་མ་དང་། ཆོས་གས་དང་ ། | གཏདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་] བ་དན་ 


། 
| 


ཏྲུ [ཿཿཿརེད་བྭ་ཤིང་ཆིང་ཁོུད་དོ། །ནེ་ལཱར་དོན་ཡོད་བའི་འྱཕ་ཁྱ་ཀ་ནམ་ པར་འཕྲུལ་བའ་བྱན་སྱེ་རབས་མདྭཱ་བུང་བའ་ཆན་པོའ་ 
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།ཁྭདཾ་ར་། ཙྡགར་མ་ཧེ་ཤཱ་ར་། བ་ར་མ་གཀ་རུ་ཚ་ཀ་། མ་གྲ་བཱ་ཧྲཱ་ ར་། ་ཡ་མ་བ་ཏུན་། ན་མ་གཱཾ་ཏ་ ། ཀུ་མཱ་ར་། ཀུ་སེར་། ཏེ་ལོགྲེ་ཀ 


÷× ༨༥༥ སས ༨{ £ ་ 
སིི ་བ་ཡོ་ཀ་ཁ་། ལད་། བློ་བ་ལ་མདློདཔ་ ། ཨ་ཀརུཤ་ཡ་། མུརྨད་མནྡ་འ་མན་ཌ་ཁཱ་། ་བ་ཏལ་མ་། 
བ་མ་ལ་] སཱད་སརྱར་། ཧཱཧུ་སཱ་ཧཱ་། མ་ག་སང་ཀུ་ཀ། ཧཱུཾ་ཧཱཾ།། བུད་ད་བུད་དཱ། ། བློ་བ་ཡ་བཱ་བཱོཡ་། ཏ་ཀུ་ཏཱ་རཱ་། མྭ་ཧཱབོ་ཧཱསདྲ་ཁཱཨང་ཀུ་ 


གྲག ོ་ོ༽ ར་འ དདལ་བཀ་ཨང་ཞུ་གཏུང་། སཾ་ཝ་བདླད་མན་ང་། ཨུདྦདུ་ཡཱན་ཏྲ་ལ་པ་ཁ་ར་། ས་ལཱས་སྭཱ་རཱ་མ་ བྲེ་ཤ་རུ་བ་ 
ས་གྲས་ནེདྲ་ད་ ། སྦོལྱ་ས་ཨཱ་ཁ་། པ་ར་སུ་ཀུ་རུ་ནཾ་ཀ་།  སདྦ་ཏ་བད་ས་ལ་ས་ཝ་མནྡ་ཁཱ་མུདྨ་ད་པ་སྭ་དཱ་གཱ་ ། མ་ཧ་བ་ར་ད་སད་ཏཱན་མ་ཧྭུ་ཧེ་། ས་མོ་ག་ཨང་ཀུ་ཤ་། པདམ་བུ་ཛ་སྭ་ག་། ། བར་རུབ་སེས་ 


:*ྭ། 


£: ཡོ ཚི སལ ངི ་ 
° ིོོི་ི་ རཿ, ||ྦ ར£2ས་སཀསགཀ ཟར ཟོ ཛས 


༢༠༡ ༥ །ཡེགས་སེཀོ་ ཤཱ་དྡིལེསཿ × ° ༢༤ ་ཅན་ ཆོའི ་ེར་ འའ ༣ བ ་ཅན་ དག་ པ་ཆེན་པོེད་ཀུ ད་སདའིུས་ ལ་བབ་ "པར་ཤེས་ན་དྲ་སྣོས་ཤེག་ ། དེ་ནས ཀྱང ད 
མཱས་དབ་འ་ཆེན་པོ་ འཕགས་པ །བཉན་རས་གུཟགས་ 'དབྲང་ཕུག་གེས་ ། བཅེས་ལཱན་འདས་ ཀྱེས་བ །བུསུ།ལ་བརུ་རག་ནས ་བཞེན་འཛུམ།ཞ ཞང་རྱཾག་མྱ' ར་འཛུམས་ པར་། བཅོམ་ལན་འདས ག་ལ་བ བུ་དཱ་ལགས ས་མངོན 
| བཅོ ༡༤ བགའ་འི།་་གགུལ་པ་བུན་ཆས་པ གཟིགས་དབང་ པཕྱུག་ག་སེང་ཕལ། ཡུགསྱ་ཀུ་དོན་ཡོད་པའི་ཞགས་པ་འདྲ་སས་ས། །ནུས་གསུམ་རུ་གཤེགས་ཤང་སོ་སའ སྐ་ན་བཞུགས་ 
ལད་བཞན་གཤེགས་པ་དང་། ཧང་རཱབ་ །སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅང་ བར ཀུ་གྲགཁཚལ།ཡོ་། 'ོ །འཕགས་པྲ་རྲ་རེ་འཛནད་རགས "སུགསྱ་ཏུ་དབང་པོ་ རེན་པོ་འཁོར་ཀྱ་ཚོགས་དཔ་བཅས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དཏེ ལོ འཁོར 
ཀྱའག་སྲགས ཀསུཟམས་ཅད་དཔ། ཙག་རྒྱ་དང་། རཀསར་ཛག། ` ས་རེམ་ ༤ འ ་བ་དང་། ཆོ་ག་ཞབ་མོཐམས་ཅདལ གག ོལ་ ཏྲོ ཡོ །རང་སངས་རྒྱས་དང་ ] འཕུགས་པ་ཉན་ཐོས་ ཐོས་ཀྱ དགེ་ འཇུད ད 
ཌཱ འདས་པ་དང་། མྔ་ཧོན་པ་དང་། ད་ ར་བས་བ ཅདལ་ཤག་ ་ འཚལ་ལོ ། འཕགས་པྲ་བམས་པ།ལ་བཿགས་པ་དགའ་ལུ་ £ ཤཱཐུབ་ སེམས དཔའ་ཆན་པོལ་འཁོར་ཀ་ཚོག་ ཀྱི་ཚོགས་ཡུ་ཤག་ འཚལ་ཡ། ། 
འཕུགས་པ་དེ་བཞེན་གཤེགས་ པཱ༥འདདཔག་ 'ྱེད་བདེ་བ' + ༢ བོེབ་ཁཏ་ེིཔ་དྱོགས་པ། 'ཡག་ ཟའ །ཧགས་བྲཧ་མཐལ་ཡས་མཨུ་སེདཔའ་ འཇག་ཏེན་ག། ག།འམསཀྱ་དེ་བཞན་ 
་‹ རི དང་། ཙག་རྒྱ་རམ་ 'པར་ཡེ་བ་ཆོག ཆོ་ག་ ཞབ་མོ་དཔ་བཅས། བ་ཟུསསཿ་དཁ་ཡུག་ འཚཝ་ཡོ། །དཀན་མཚག་གསུམ་ལ་ཕག་འཚལ་ཡོ། །ཧང་ཆུབ་ས མས་ད 
ཧྙིང་རེ་ཆེན་པོ་ད [ ཐསྟ་ པ་སཱཿནན་རས་གཟོགས 3 ཐིབས ་དང་ རེ དཀྱལ། འཁོར་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱ་སུ ། སེམས་ཅནཟམས་ཅད་ལ་བམས་པ་ ། ཀུན་ནས་དོན་ ་དོན་དོཔ། ི་དཀལ་འཁར་ཀི 
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ཧཱགས་ ཀི་རྒྱལ་པོ་མཐའ་དག་ཇགོས་པར་སྩས་པ་གངགས་ ། དོན་ཡདཔལེ་ཞགས་པའ་སྭཔ་ཕོ་ནམ་ ས་རམ་པར་ཤེ་བའ་ ད་ས 
 ཅད་དེན་ཡོད་པལ་ལགས་ུ་འི་གསང་སཱགསྲ་ཀི་ཞགས་པས་ཤུནནས་དངས་སོ།། །འཁོར་འདའེནཔནས་ནམ་མཁའ་དྭཀལ་ན་ བཏ་གནས་པ་རེ་ ། རྱ་མའེ་ཚཾ་ཕྱེ་མའདུཾས་ན་ ། རགས་ཀྱ་བུ་འམ་འགསྱ་ཀྲ་བ་མོ་འམ་། 
པི ` དགེ་སུང་ངམ་། ངག་སློང་མ་འམ།། དགེ་བ་སྟེན་ནམ་ ། དགེ་བསྟེན་མ་འམ་། དགེ་སྩཾང་ཕམ་ ། བམ་ཟེའྷམ་། རྒྱལ་རགས་སམ་། ར་འུརེགས་སམ་། དམངས་རགས་སམ་ ། གཞན་གང་ཡང་རུང་ 
༡ ཙི ་བ་འཇུ་། ྱེལ་ཁས་། ་ད ཤཱམོ་རིགས་འཛནདཔ་བམས་ཅདྱཀ ༠ ས་དོན་ཡདཔ་འི་ཞགས་པའ་ལུགས་ཀུ་འཕགས་པ་རུཿན་རས་གཟག ། 

ཀཀ ངད འོད་ཁ་དོག་ལོད་བའ་ཞགས་བའ་གང་བཀ། ༨ 
| དཀལ་འཁོརྦཀ་ཕག་ཧ་དང་། གསང་སྣགས་དང་། རྩཧལ་འཁོམ ་ 
_ བསགས་པ་དང་ 


"༩ 


༥པར་ཐརད་པའེ་པཀལ་འཁརགཆོ་གཞབ་མོརགསཔསགས་དང་། སྐུལ་ྒང་ ། གསང་སྙག 


ས་སམ་། རྲ་ཡང་ནུང་བ་ཁུན་མྱེད་དམ་། 
ས་དབངཡུག་གེ་ཧང་པོའ་གཟུངས་འདྲ་དན་བུར་ཟད་ན་ ། ལན་ཅག་ 
རུཆྭ་བ' མས་དཔའ་ཐམས་༠དྱཀྱེས་ཕག་བས་པ་ ། འཕགས་ པ་ཧཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕྱུག་ག་ཧྭཔ་པོ་ནམ་པར་ཐརད་པའ་ 
ཐིས་པར་ཤེ་བ་དང་། ཆོ་ག་ཞེབ་མོ་ཐམས་ཅདས་སར་དེལ་ཁ་ཏོན་ ཉུདྱངུ་གནས་ཏེ་། དེ་དག་ཐམས་ཅད་རས་ཀྱསྐ་དན་བ་དང་། ཟློ་ཧོཾ་ 
ཿ། ཤེས་རབ་འཕལ་བར་འགྱུར་རོ། །གསངསགས་དང་། ཤུག་རྒྱ་དང་ གསངསཱགས་རམ་པར་ཕེ་བ་ས་སྭལྭ་བོ་འཇུག་པར་འྱགུརརོ། །ནམ་ཡངྦ་ཱ་དམནཔརྷ་མཾ་འགུར་ཞང་། ནམ་ཡང་བྲ་རདངས 
ཅི བནྩོ་མི་འྱུར༢། །དེ་ནས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཛཱ་བཞེན་གཤེགས་པཤག་ཀཟུབ་པས་། བྲར་ཆབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེནཔོའཕུགས་པ་སུན་རས་གཟུགས་དབ 
_ ཉེན་མོ་སྦྱེན་བ་། ལགན་པར་མོ་མཆོགྱང་ཧེངར་ཅན་འདྱཾཀེས་ཚོག་ར་ཆེན་པོ་སྨས་པ་ལགས་ས༽ ལེགས་སོ། དེནས་གནད་སྦྱན་ 


བྱ་ུག་ལ་ལགས་ལོ་ཞེས་ཁ་བ་བུན་ཏེ་། མཆགོ། 
ཆི ལགས རར ༦ "རབ ༢༩ (༢ རར 
གྱཾ་སཱེ་དཔོན་ཆེན་པོ 'ཡག་ན་རྡ་རས་ ། རཱའྲཕལ་གྱ་ནམ པར་འཕྲཡ ་བའ་ཆོ་འྭ་ཕཱལྭ་ཀ་ཡན་ 

- ཆང ཤྭ ཆི, # ® པ་ ལུ ! ྲ 


༅ ཆི 


རོ རོ - རར = & = ༩ ཟཾ འའ རུ 
 ད ཀི ཧྲུ བགས པྭ་ཅཿན་རས་གཟགས་དབད་ཕུག་གུས་འདྲེ་གུས་མ་ཐག་ཏུལ་བོ་ཏལ་ཆེན་པོ་བག་དང་། ནགས་ཚལ་དང་ ། བསྐྱེད་མོས་ཚལ་དུ་བཅས་པ་ལ་གནས་ཀྱ་གཞལ་ྱེད་ཁང་ནམ་པ 
ཆར་ཆེན་པོ་བབུ་བོ།། །ངོན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའ་སྙངཔ་ ། ཤྲད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཟམས་ཅདྭ་ཀས་གྱ་བས་པ་ ། ནྣཡ་པར་ཐརདཔའ་དཀལ་འཁོརོ་ཕག་རུ་དང་། གསང་སགས་དང 


༣༨ རུགཏུག་སསྐ་ཏ་། ལཱ་ཛཱསཀུ་མེ་ཏོག་གེ་ 

ཤཱ བཅས་པའ་དཀྱལ་འཁར་རམ་པར་ཕེ་བའ་ཆོ་ག་ཞབ་མོ་འད་ཡངས་སར་ལེའུར་ 'བ་མཐའ་ 

: པ་ནུ་སུང་སེ་། ཨཾ་གེབ་འཕཔབ་མཉམ་ཞེབགསས་ཡུ་བུར་པིནད་པར་ ཟས་པ་ ། ཐུག་གེ་འཕངབ་བཤིབས་པས་བྱན་པ་སྣཔཔོ། །གཔ་ 
སྤ ༠ ཨཿའདཱ་གར་འབར་ཁ་ནམ་ལྐུ་ཁག་ཁ་གྲ་ནས་སོ་ཀ །གང་( 2 མཚན་མའི་ཝག་རྒྱ་ང་རེནཔོ་ཚེ་སྣ་བདུན་གྱེ་པད་མ །་འགཏཱ་ཞན་ ང 

 འི་སྣ་གཟུགས་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་འཛིནད་པ་། ནམ་པར་བཀྲ་བཆོ་ ` ་ག་དང་ཡྲོ་བད་དང་ བཅས་པ་རམ་པར་ཕྭ་བྲ་བས་པ་ཡ་པནམ་མཁལ་ 

ལུགསྐ་ལཱ་ཱ་ཕ་ཉོ་ལོ་དང་། ཁྲ་ལ་བོ་ནུབ་བཅས་བ་གཞལ་ེད་ཁགངེས་སྱུ་ཆུ་བ་རགུ་ཉཔནམ་ཨུཁའ་ཡ་ན་གནས་ཏེ་། བཅོམོ། 


` 
འ་ 


ཆེན་པའོ་མགས་བ་ སཱན་རས་གཞེགས་དབྱད་ཕྱག་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་ཤ་བྱ་ཧན་ཏེ་། སུན་ནས་གཟེགས་དབྲང་ཕུག་ 


ོཿ ! 'མཾཾ 
3: +¬ 
ཡཾ 


༡ 


༼དག་ཛོགས་པར་ནམ་མའའ་ལ་གནས་ས། །གས་ངསྔགས་ཀྱ་ཡག། འབུ་ཡངགསེར་ལྱ་བུཏྷཱུ་རས་ཡགར་བས་པའ་ཡིནྲ་ཀེརེམ། 


ཡག་པཁྲ་ཕགྱ་ཧ་ཡང་པད་མའ་ནང་ནས་འབབུང་བ་ཕག་རྒྱ་བཅང་བ་ 
ས་པ་ནམ་མཁའ་ལ་གནས་པར་གྱུརད་ཏོ་། ། གཔརས་ཀྱེ་རཾ་ཨཾ་ 
* ལ་གནས་ས་། །དྭཏལ་འཁར་ 'པན་གནས་པའ་རགས་༢༠༠ | 


ལྡན་འདས་ལ་མཆོད་པ་བེདད་། །ཤགས་ས་སོའི་དབཞེན་གཞེགས་པ་མངཔོ་ལེ་བ་འག་ 


ཱ འྱ་ཀུརྱ་གྲ་བེ་མ་ཧྟེད་ཀུང་ ། ཆགས་བྱརྭ་ཀུན་ཀྱནམ་མཁའ་བྱིལ་ན་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་བ་འསྣ་བཞུགས་པར་གུརད་ཏོ། །ད་བཞུན་གཤེགས་པའི་ཀུ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་ ། བྲར་ཆཱུབ་སེམས་ 
༩ ཡགས་ས།ལེགས་ས། །རེགས་སུགས་མཆོག་དམ་པ་དོན་ཡད་པའི་ུགས་ཀེུ་རིགས་ 


ཤྲ 
༤. 


དོན་ཡོད་པའཞགས་པའི་སྙང་པོ་ ། བྲད་ནཱུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུས་ཕག་བྱགས་པ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའ་དཀྱེལ་འཁོར་ཕག་རྒྱ་དང་བཅས་པ་ ། གསང་སཱགསརམ་ཕར་ཕེ་བ་འ་ཚོག་ཞབ་མ་དང་། བསྒུབ་པའི 
ཅིབ ར་བར ཇ་འ ༢ བར་ལ = པས ཟ་བ ་ ±, 2 ཇ་ བར་རོ ་ ༥༥ པར་འ ར་རང ལ་རས 
ཆོ་གའྭ་ནམ་པྭ་རཆེན་བ་མཐའ་དག་པགོས་པ་འད་ཡང་བཀུག་པར་ འགུར་ར། །དཀྱེལ་ འཁརན་གནས་པའ་རག་ སུགས་ཀྱེ་ལཱ'འཁར་དང་བཅས པ་བཀུག་པར འགུརཏེ་ ། ཐམས་ཅད་ཡད་རབྱཏྭ་དཀའ་བཔར་འགྱུར་བས་། དངས 


༩༣༡༩༤ར།་པ་བལ་ང་༨། '༈ ག ༥་ ཅིེ་ོ་  བའོ་འོ་རར་ོ་རོར་ རེ་བ ༩༡ ༥༡་ར་རེན་ལོ་འཕརད་ཡ་བཤས་པ་རེ། ༨ 3 (༡༤ ཝ་, - འབིར 
གབ་དམ ་པ་ཇེས་སུ་སྭལ པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་དོན་ཡོད་པའྱུ་ཧལ ཐལ་སྭང་པོ་དན་བར་བྱག་སྣེ "༈. རྔ་ལུར་ཤནདད་ཏུ་རྒྱ་ཆེན་པ ཡད་ཡ་བགྱས་ པ་དེ་ལར་འགྲུབ་པལ་འགྱུཌར་། །འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟགས་དབང་ 


| ཅྱུག་ཉིདྱ་ཀི་ཁཱ་ནས་དན་བ་མཉེན་ཞིང་ཆུཆ་བ་དང་། གླེ་ནམཇས་དྲེ་མ. མཆས་པར་འཇུག་པར་བཅ་སྟེ་ ། ཞུགས་ཕ་ཙམྲ་གཱ་སྭདལ་ལཱ་པད་མའ་འདབ་མ་ལཱ་བུར་འཇམ་བར་འགྱུར་ཏེ་། ཁ་ནས་སུད་པ་ལའི་དེ་འབུང་ 
_ ཐར་འགུར་རོ་། དབངས་སྙན་ཅེང་སཉེན་བ་དང་། འཇམ་བ་དང་ ་ཟབ་པ་ནུང་། ཚོག་རམ་པར་དག་པར་འགྱུརརོ་། སེའམ་ཅའ་ དདཔབངས་སྒྲ་སུནྐ་པ་དང་། རུངས་མཉེན་པ་དང་། དགའ་བར་ 
ཟྱད་བའོ་དྭངས་སུའགུར་ཞང་། ཀ་ལ་བུང་ཀལེ་དབུངས་སུ་འྱག ར་རོ། ཆས་དུས་གསུམ་ཏུ་ལུན་གསུམ་དན་བར་བེདན་ །གསང་ སུགས་དང་ཚོག་ཞབ་མོ་དང་། དཀ་འའོར་དང་ ། ཕྱག་རྒྱ་རེམ' 
ཕར་ལེ་བ་དང་། ཚེ་ག་ཟམས་ཅད་དང་། དེ་བཞེན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་རགས་༤༡འདངས་གབ་དེ་ ཕགས་པར་འགྱུར་ཞང་ ། བཉད་པར་འགྱུར་རོ་། །བྱགགས་དང་། ལོག་འདེན་དང་། བདུད་ལསུགས་པ། ར་བའི 
ས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཟལ་བར་འགྱུམརོ། །སན་རཾ་སྲབ་པ་དང་། དསལ་བར་མཆེ་བའི་སྣག་པ་ཐམས་ཅད་དང་བས་བར་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པ་སཱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ག་ཧྭཔཔ་རགས་སྔགས། | 
ོ་འོན་ཡད་ལའི་ཡུགས་འདི་ཡན་གསུ ་པན་བར་བྱ་གས་པ་ཙམ་ྱྱ་སྐདཅག་དཉིདྱ་ས་མོ་ཡ་བདག་རཔདཔ་། རཔགི་གནས་ཀྱི་ཁཔ་པ་དང། སོབ་མ་དང་། བསྙེན་བཀུར་དང འཁེར་དང་བཅས་པ། 


༤༦ ༤༨ 


1& ༣ = 
༧ ˆ. ཁའ 
¬ - 


འཕེ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་པ 
བམ་པ་ ངའ དང 


༢ ༧འའ1འལའ་ཚ༡་་ 


འགུར་པོ། །ཕརེཁོདཏཱ་ཡོནད་པྲ་དག་གྲི་སེདཔ་དངས་ཟལ་ 
ཡེ རོ། །སྤྱན་བ་དང་ཡོངས་སུ་གཏེངབ་དངྱ་སྲ་བ ་ྲ 


ཞེང་། ཕ་རལ་དཏྭ་ཡིནད་པ་དུག་ཡངས་སུ་ཛོགས་པར་བྱག་བལ་མཁས་པར་འགྱུར་རོ་། །ཚུལ།ཟམས་དང་རྱེ་བྲལ་ཞང་ ། རང་ངེ་འིནད་རབ་ཏུ་ འཐོབ་པར་འ 
ལ་ཞང་། སྩན་བ་དང་ཡོངོས་སུ་གཏོང་བ་དང་། སྦྱན་བ 

ཁོ >=; ༤\༽ > སིི ¬ ༽ 

ར། །བརན་འགྲགས་དངྱ་སྲ་བལ་ན་ པ། བཙོན་འྲགས་ཀེ་སཱབས་ཆེན་པོའ་གེ་ཆོ་བཏན་པ་བགས་པར་ 


༽༄ 


འི་ཚོགས་ཆན་པོ་དང་ ལུན་བརའགྱུར་རོ༽ ། བཟོད་པ་དངྱ་ལཾ་བལ་ཞིང་བཟེད་པ་ཆེན་པོའ་བཟོད་པ འ་རཾ་ 
རབ་དཔ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་གཞན་པ་ཡང་། ཤེས་རབ་དཔཐབས་མཁ 


ས་ཨུ་སད་པར་འགྱུར་ ` 
འགྱུར་རོ །བསམ་གཏན་དང་་ས་ཟལ་ཞེང་། བསམ་གཏན་ཆན་པ་འཐབ་པ་དང་། ཉང་པའཛིནད་དཔ་ལཱན་བར་འགྱུར་རོ་། ཤེས 
ཌི ས་པྱ་རཆན་པོར་འྱུར་རོ། ༢གས་སྙགས་དང་ ། གསངསྩགས་༡མ 
ཱི ཚོག་ལ་མཁས་ལར་འགྱུར་རོ་། །དགེ་བའ་བཤེས་གཉེན་དང་བལ་ ་ 


ས་པ་ཡང་ ། གསང་སགས་དང་། གྱ་ཧ་ཡོངོས་ཨུ་ཚངབ་དང་ ། 

ཏོ བ་ཡ་ང་དགེ་བའེ་བཤས་གཉེན་ཆེན་པོ།འཡམ་ཡ་རབཏུ་གནས་པར་ ། འགྲབ་པར་འགྱུར་རོ། །འཇེག་ཏེན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱ་ཧྭངེ་དཱ་སུག་པ་ 

དང་། བླ་མར་བྱགེས་པར་འགུརརོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྦ་ཉེས་ མཆོད་པ་དང་། མངོནྭཏཱ་ཡག་བྱགིས་པར་འགུར་རོ། །ཚིག་བཙུན་ཟར ཡང་འཐུར་རོ་། །བསམ་བ་ངས་སུ་དག་པར་ཡང་འགུར་ར།\ 
རེཏུར་དོག་ཡོད་པ་ཆེན་པ་འིགྲོ་མཆེན་པོ་འདེ་དག་ན་ཐམས་ཅད་དུ་དངས་གུབ་དོན་ཡེད་པ་མཆེགྱཏ་ཆེད་པར་དཀའབུ། དགེ་བ་དོན་ཡད་པ་འདེ་དོན་ཡོད་པལ་ལུག། 
པར་བྱད་དོ། བླསུབ་པ་ཝམས་ཅདའདཱན་པར་བྱགེད་། སངས་རྒས་ཀྱ་ཆོས་ངེ་སྭད་པ། ཉེ 


སྦ་ཀུས་འདྲེན་བར་བྱགད་ད། །དངསྲ་གབ་ཐམས་ཅད་འགུ པ། 
དའཞན་གཤེགས་པ་འི་སྟེབས་བྱུ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཚེས་མ་འ ས་པ་བཅོ་བརྱད་དང་ །རྒྱ་འཇེགས་པ་བཞ་དང་ ༨། ༩ གག་པ 
± ཡམ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་དང་། དེ་བཞེན་ཏེད་དང་། ་ཡང་དག་པའ་མཐའ་དང་། དོན་དམ་པ་དང་། སྟཛཾཔ་ཉད་འདྲེན་པར་བརྱདད་ པག ྒ དངསྭོ་གྲུབ་མཚེག་ 


ཚ་༅༥ལྔམ་་ 


༡ ཏཱཾ 
ཤཱི རཱ " _ །རྱོ་མྱང་བ་ཡར་རྩང་བར་འགྱུར་རོ་། །ཨེངོས་ཨུ་མ་དག་པ་ཡ་པ་གན་ཏུ་ཡོརས་དག་པར་འགྱུར་རོ༽ ཌཱཾ་མ་དང་བཅས་པ་ཡ་པ་ཞནྱཏུ་པམ་མཆེས་པར་འགྱུརརོ་། ཞེ་སྣང་དང་བཅས་པ།ཡཔཞེ་སྣང་དཔ་བྲལ་བར་ ། 
ཤཱ འགྱུར་རོ གཏེ་མུག་རང་བཅས་པ་ཡང་གཏ་མུག་དང་བལ་བརའགྱུམརོ་། །འདོདཆགས་དང་བཅས་པ་ཡང་འདོདཆགས་དང་བལ་བར་འགྱུརརོ་། །སྒྲབ་པ་དང་བཅས་པ་ཡང་སླབ་པ་དང་བྲལ་བར་འགྱུམར། །བགྱེགས་དང་བཅས པ 
དང་། བདུད་དཔ་ལོག་འདྲེན་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ཟནད་པ་ཡུང་བགེགས་དང་། ཡོག་འདྲེན་དང་། བདུདལས་སྭུགས་པ་དང་བལ་བར་འགྱུརརོ་། སེམསཀྱི་སྣྲབ་པ་ཡང་སཱག་པ་དཔྲབལ་བར་འྭགུར་རོ། །ཐུན་ཡོང་མ་མཆས་པ་ཡང་ཐུན་ | 
ཱ མངོཏཱ་གྱུནད་ཅང་བསུངས་པར་འགྱུར་ལོ། །མྱ་སྣ་བའི་བརུལ་ཞུགས་མ་ ` མཆས་པ་ཡང་རྱ་སྣཱ་བའ་བ རུལ་ཞུགས་ཆེན་པོ་དང་ལཱན་བར་འགྱུར་རོ་།། སུང་བ་མུ་བ གྱེས་པ་ཡ རེ་སྲུང་བ་བིས་པ ར་འགྱུར་རོ་། རོགས་ 


/ སཱགས་ཀྱ་གནས་དང་ ། ཡུ་ཡ་དང་། འཁོར་ཀྱ་པྱཏལ་འཁརཐམས་ ཧདར་ཧུ་ཚོངས་པརྩ་སྭ་སདོཔ་ཡ་པ་། ཚངས་པར་སྱད་པར་ཆེན་པོར་ ༨ འྱོགར་རོ། །ཚངས་པའེ་གནས་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པར་འགྱུར་རོ་། 


ྭཾ 
4 ¬ ༽ ༽ ¬ ཆོ ༤༽ ¬ ༄- ༨ ` ཡོ ཨར ༨ ༽-- 
དགེ་བྱ་སཱ་བྱཉོད་པ་ཡ་པ་དགེ་བཆེན་པོ་དཔལཱན་བར་འགྱུར་ར་། །ཆས་སཾ་ སྱད་པ་ཡུརཆོས་སད་པ་ཆེན་པ་དཔལན་བར་འགྱུར་རོ། །བསོད་ནམས་ ཧོཿ རྱ་བཀྱེད་པ་ཡང་བསོད་ནམས་ཀྱེ་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་འཕེལ་བར་འགྱུར 
རོ། །ནུལ་བའྲེ་སོད་པ་མ་མཆས་ལ་ཡང་དུལ་ཐའི་སཱད་པ་ཆེན་པོ་དང་ལཱན་བར་འགྱུར་རོ་། །དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ཤག་རྒྱ་དང་ ། གསང་སཱགས་མ་མཐོང་བ་དང་། དམ་ཚག་མ་མཆས་པ་ཡང་ལ་འཁོར་དང་། ཤག་རྒྱ་དང་། 
གསངསཱགས་མཐོདདདམ་ཚག་འཚལ་བར་འུར་རོ་། རགས་སྔགས་ཀྱ་གཟ མཱ་དང་། དྭྱལ་འཁོར་དང་ཐམས་ཉད་ཏུ་སངས་རྒྱས་དང་། ཆོས་མཐཔབརྱ་ས་འཚོལ་བ་ཡང་ཤང་རྭབ་དང་། ཆོས་དཔདམ་ཚུག་དང་ ཡཱན་བར་འཐུར་ 
རོ། །ཤང་ཧཱབ་སེ་མས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུས་མ་བསམས་པ་ཡདྦ་བངར་ ལྭ སི ཡས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཉུས་བསམས་པར་འགྱུར་རེ༽ ཤོ །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ས་བོན་ཀྱ།ཡུལ་དུས་སུ་མ་གྒུརད་པ་ཡངྱང་ཆུ་བ་ཀྱེ་ས་བན་དང་ལུན་བར་ 


་ླ ནད གསེ ༢ :: 


ཞདབ་མ་ཐམས་ཅདས་ལུགས་ུ་བ ཞང་ | དུས ཀྱི་ཧེཔབོ ཨ། ་ད་བསུའ ༩ ཟག. རན་པོ་ཆེ མས །ཚོགས་ཀ, སྭ་ཀུས་བརན་པར་ བསིའོ་། ལའབྱོལ་བེབ་ ཚན་ཆ་ ;ཅྭ་སཱ་ཚོགས་ཀ ཡྱིས་ནོབ་ ཊ་པར་འེས་ 'པར་བརྱིའོ། །ཧྭཔ་པལ་ི 
དཀལ།ཞའེར་ ༣ ནེ གས་ཀྱུ་དང་། ་ཀག་ས་བ་ཀུནནས ཞུམ་པ མོལུ།བབྱ་གིའོ་། །9ཾ འོལཱྱཀེ་དཀལ་ཁཱཁོར་ ཀུནཏུ་ མཚན་མའི ཤྭག་ ་མསྨྷ་ཚོགས་ཀྱང་ 'ཀང་བ་བར་བྱགྱའ་། ། ། ༦ འཁལ གླི་ག་བཞི་ནམ་པ པར་འཐེས་ ་པར་ རྒྱལ་པོ་ཆེན 
པོ བཞ་འབབ །པའི་ནངན་གེ་ཆོ་ བགས་པ་རྭག་ཤུལ་ཀྱ་ ཀྱ་གཟུགས་ ཅན་འཇེགས་ པར་བྱགད་པ་བའོ་། བྲའུ་ ། ༈ །གྣཱ་བཞ་ནམ་པ བརུ་ཨེ བས་པ ་ཡ་བ་དཱཏལ་འཁོར་ཀྱེ ལུབྲ་བ བཾ་བར་བྱག་སྭེ་ ། ཤརྦ་ཧྒོགསུ '” སྒང་ སྒཾམ་རྡོ་ར་འཿ འཆབ ཞེབའ་གྲཟུགས ཅན་བཞན་འཛུ་ འཛུམ 
བཱ བ་ ་།རྡོ་ཇེའྱེང་བགྱ་ཏུ་འཛིནདཔ་ ། ལིབྱ་ཀི་སཱཔན་འབུར་བའེ་ནང་ ཇང ན་ མཆས ཅེས་པྲ་བའ། འ། ལཱ་ཡོགས་ཀ ཀྱ་སྒོར་ འྔཁ་བོའ་ ཟྱི་ཧལ། ཕོ་དག་ཤུས་ གྱེ གཟྲུགས་ཉན་ འཇིགས ་པར་བགྱད་པ་ 2:45. འང$། རྨ ར་ ོ་ བགས 
| ཐྦ་ ཀབ ་འེ་གསིས་ས། ཤེ ༄ ནུབ་ཧོགོས ཀེ་སྒེར་དབང་པོ་རྔེརྔ་ཝེགས་པ་ ། ཚཾག་གསུམ། རེའི་ སེ ¡ འབར་ཐལ་ནཔན་མཆས། པ་ཟཾལ། །བྱང་ཤུགོས་ཀཿ ༅་སས་ར་ སར་དན་འོ་ 
| པའེ་ཞགས་པའི་གདོཔ་འ ཁ་གཉེར་ཅག་། པད་མ ཐའ ལཾ ཐའོ པ'། ཕད་ལླུ། །དདའ། མཁ་ འ་སངན་འབར་བའ་ནུཔན་ ཡུགས་ཀྱུ་དང་ ལུན་ཆག་མཆན མཆེས་ འབ 1 འཁཁར་འཁོརོ་སུགྷ་ཏཱ་གས་ 'དང་། 
བ་དན་དང་མདའ་དང་རྐྱལ 'མཚན་ཀུན་ཀྱས་བཿ བྱ་ཧན་པམ་བྱགའ། རེ །ཚོན་སཱ། ཡཱའཿ འགཱད་པས་ཁ ཁོ་ར ལོཁམོ་ཨུགྱ།་བཀཾ་ བར་བགྱའ། རཾ རྐོང ཟམས ཅན་པ པོ་གཞག་ག། ] །དགྱཾལ་འཁརྦ་ཀུ་རིམ་ཿ པར་ ཀུན།ཏུ་དཔུལ་ ཕུས་དང་། ། གསེརྭ་ཀ སེྱ་ཀུ་སད 
མ་ར ནས གས་བཞག ཀོ །ཧཱང་བོའ་བྱཀ།འཁརུ་ཁར་ ཁོར་ཨུག་ཏྭ་དྲུཔྱ་ཀྱསྣུད་བཀང་བ་བཞེ་ ནུ ། འམས་ ཡས ཕུ་་ ། མཆོད་ཡོན་དང་ ། ཞབས་བསལ་བའ་ སྣད་བཞ་དང་ ། རྦཾའ' ༢་སཱདབཞ་ དང་། དྲས ཨབ། 
བའི་སྣཾད་བཞ་དང་། དབུས་ཀྱེ་པོག་པོར་ཨ་ག་རུ་དང་། ཙན་དན་དཔརུས་སྒལ་བཏུག་སེས་བསགས་པ་གཞི་གཞག་ག། །ཨཱམཡོད་ཀི་དས་འཁོར་ཁོ་མཁོར་སུག་དུས་ལས་བས་པའི་སྣད་བཀངབ་དང་། གཏོར་མའི་སྣད་ 


ཞི 
༧ 


རྱཡ་པ་དནཱ་ཡོད་པའི་ལུགས་ཀུ་ ། འཕུགས་པ་ལཉན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུག་གསང་བོ་ནོ་མཆོགྱཏུ་གུབ་པྭ་བནྭ་སེད་པ་ཡགས་སོ། །རནས་རགས་སཱགས་འཆང་རེགསྐ་ཀི་བུའམ་ ། 
ཅགས་འབུཡོའ་ ། དགེ དགྲེ་མངས་ཁས་། དགེ་བསེན་ནག་། དགེ་བསྙེན་མ་འམ།། དགེ་མྔངངས་ ། བུམ་ཟ་ཁམ་། རྒལ་རེགས་སམ་། རེ་འུ་རེགས་སམ་། དམངས་འགས་སམ་ ། གཞན་སུ་ཡང་དུང་བ་ 
ཤབ ༢  ཐ་མོ་འཐགས་པ། ༄རས་གཟགས་དབང་ཕུག་རང་ག་གཟུགས་ཀས། ་དྭགུག་པར་འཚལ་ བ་དང་ ། འཕགས་བ་སུཿན་རས་གཟོགས་དབང་ཕུག་རབག་གཟུགས། 
¿, སུ་ཡ་ཐོར་བར་འཚོལ་ན། དེསའོ་ག་འད་བྱསའོ། །ཆང་མ་ཤེནདདྷང། ༧ ཞུས་བྱགས་པ་གེས་ཆངམ་བགོས་པ་། བའ་ནམ་ལཱའི་ནུས་ཁས། ༩ ངས་པའ་མཆོད་པར་ཕགས་པ་བཏགས་པས་རས་དམར་པའོ་སྒུད 
༢ མཆའྱ་ཾར་ཟགས་ནས་། ཁ་རོག་བཟང་པོ་གནས་མདུན་ཏུ་ཡངོས་ སུ་བཟུང་སྟེ་ ། ཚོགས་མ་དང་། སཿ་གཙུག་བཅང་བ་དང་། གནས་ གསུམ་པོ་དཔུང་པ་གཉས་སུ་བཅངབ་དང་། ལག་ངར་གཉས་སུ། 
ཡཐབ་དང་། དཱནསྭ་ཉེད་པར་བཅེཔས་པས་ས་ཕགོས་ཝང་མར་འདུགས་ནས་སམ་ ། གནས་གཞན་གང་ཡྲད་དང་བ་དབེན་ཞུབ་འཁུགས་པ་མ་མཆེས་པ་དང་། གིལ་འཁེར་བྱག་སྭེ་གུ་བཞ་པ་ཤིནདྱང་ནམ་པར་ཡ་བ་འའུ། 


༈ འདཀོར་བྱསདྱ་ཀེ་ཚདརལ་ཀུནནས་ཟུས་བོ་ཡགས་བཟྱུ་གས་པ་ཤིནུད་ཁུ་འཇམ་པར་བྱུགལ། །དེ་ནས་ཡོན་སུ་ཚོགས་ཀ་གུདཔས་ནམ་པར་འཐེས་པར་ཐག་གདབ་ཅང་ཚོན་སྣ་ཚོགས་ཀེས་བ་བར་ 


དེ་ལཱར་མཐུ་ཆེ་བ་དང་ ཕན་ཡན་ཆེ་བ་དང་། ཡོནོ་ཏན་ཆེན་པོ་བརོད་པས་ ། བསོདནམ་སྭ་ཀུ་འྲབས་བུ་ཆེན་པོ་སཱལ་བར་བསྱའོ། །དེ་ལཱར་དགེ་བའྲེ་ཆ་བ་ཆེན་པོ་དང་ལཱན་ཞཔ་ཀུན་ཏ་སླེག་ 


7 _ །འདྲེན་པར་བརྒྱད་དོ་། 


པའ་བ་ རལ ལི 
༥༨༨2 


བྱསིལ། །ཧང་བོའ་དྱཀལ་འའ་རོན་འཁུ་གངག་ཚད་ཁྲ་ག་བཞིབ་ ། ནམ་ཕར་ཕེབ་། ཤིནདྱཏཱ་མཛས་པ་། གུ་བཞ་ཀླུནནས་༡ཁ་ཁེརྱ་ཧ་ནམ་པ་ཅན་བྱེསོོ། ། དྭབུས་སུ་པད་མ་བྱགེ་སེ་ ། འདབ་མ་བྱསས་བྱམད་པས་ ། 


+ 


བ་དང་། བྭསབ་ཐཱ་དང་། སཱ་བའི་སད་དུ་མཆེས་པར་འགྱུར་རེ་། །སྙེབནས་ནམ་མཁའ་ལ་ཚོངས་པ་དང་། 


༈ 


ྒ 


༩ | ཟོ ; ¡ = ˆ ཱ 
ཏངརེ་འཛིནད་འཐོབ་སཱ། ། ཏིངཔ་འཛིནད་གཞན་ས་བེ་བཁག་ཁིག་བྱསྭ་ཐངྱ་སས་མ་སྟེདའཐབ་པ་། །ཤུནྙཏ་དན་ཡེད་པར་ལཱ་བ་ཞ་བུའིསངབྩོ་མཆེན་པོརོགགས་པ་ ། དོན་ཡོད་པལ་ཡུགས་ཀྱ ཁ་གཟུངས་འཕགསམུནརས་ 
གཟིགས་དབང་ཕུག་གིང་པོའི་གཟུངས་འཐེབ་བར་འྱུར་ཏ། གཔགེས་གཟུངས་འཕེལ་པའ་མདོལ་ ། དེན་ཡོད་བའི་ཞགས་པའ་སུཔཔོ་ཤུག་ཆུ་དང་། གསང་སཱགས་རམ་ལུར་ཕེ་བའི་ཆོག་ཞེབ་མཤང་ནབ་སེམས་དཔའ་བས 
ཅདྱ་ཀྱེས་ཡུག་བ གྱེས་པ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་དྱིལ་འཁོར་མཐལ་དག་ཛོགས་པ།ཁཏོན་ཉདདུ་གནས་སོ། །གཞན་ཡང་པད་མྱ་མཆེན་པོའ་དཀུལ་འཁེརོ་མཐའ་དག་དང་། བ་མ  ཞ ༦ 
དང་། ནེར་ཐུའ་རགས་དང་ ། གུང་པོ་ཝེའི་རེགས་དང་། དེ་བཞན་ གཤེགས་མ་ཁམས་ཅདྲ་ཀརེགསྤ་ཀེདམ་ཆག་དང་ ། གསངབ་ཆེནཔོའ་ ཧང་པོ་རང་ ། ཙཱགྱ་ཧང་། བཅས་པའ་གསང་སགས་མ་བར་ 


གསང་བ་དང་། ཆོག་ཞེབ་མོ་འི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད།ཁ་ཏོན་ཏེ་དདུ། : གནས་སོ་། རིག་སུགས་འཆངྱས་འཁེར་ལེས་སྒུར་བཧེབ་ཁུག ཁིག་བྱར་སྟེངོ་ཝག་གཔགའི་ཀུ་བེ་མ་དྲག་བྱའ་ཆ་གཉས་ལོ་ནམས་ 


། ཀྱེ་ཆྭ་བ་དང་ ། མཆོག་དང་རགས་སུགས་འཆང་གྱི་འཁེར་ལསོ། 
༠༽ 


སྦྱར་བའི་རྒྱལ་ཕོར་འགྱུར་རོ༽ །དཾ་ནས་འཕགས་པ་སུན་རས་གཟེ གས་དབང་ཕྱག་གས་ ཁགས་སྔགས་འཆང་དེལ་སྱས་པ་། ལྟགས ༨ 
སྔགས' འཆང་ཇི་ལྟར་ཡད་ལ་འྱབེད་པ་དང་ ། བསམ་བ་སས་ཤིག་དང་། མཆོག་ད་ཐམས་ཿདྲ་རེས་སུ་སྙེན་བྱ་བེ ཧིས །དེནས་འེགས་སུགས་འཆུང་རེས་ཇི་ལུར་ཡདལ་བསམས་ཕུ་དང་། མཐར 
ཟམས་ཅད་སྣ།ཞཔ་ ། མཆུག་ཡད་ལ་བེད་པ་ཐམས་ཅདྲ་བེན་པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་འཇག་ཉེན་པ་དང་འཇིག་ཏེན་ཡས་འཇས་པའེ་དགས་པ་སྣ་ཚགས་ད་ལར་བུང་བ་ནམས་སྨྲ་ཞུང་། འདུས་པ་དངམ་འངས་པ་དང། 
ད་ལཱར་བུངབ་སྨཱརོ། ། ལོ་ཡེགས་པ་དང་། ལ་ཉེས་པ་དང་ ། བདེ་བ་དང་། ནདདང་། འཇེགས་པ་དང་། ༥༣ ྲདེེག་ོ་པ། 2 ོ་བ་གས་དང་། ཧྱར་གལབ་དང་། ག་བ 
འད ཀུ 


ཤྩ 


"བཾ འ་འ 


/ 
༧ 


༦༠། ༥ །ཤར་ཤའི་ཙན་དན་དང་ ། ཙནདན་སྦུལ་གྱ་སྐང་ཕོ་དང་། ག་ཕུར་དང་། བླ་ཝིའི་དྲེ་འབྱུང་སེ་ ] དཔག་ཚད་བྱུར།ཁོར་ཁརོ་ཡུགྱཏྭ་ད་གནས་པར་འགྱུར་རོ་། །ལཱ་ཕས་ཀི་བདུག་ཟླས་ཀུུ་ཞམ་ཕ་སཱནས་བུང་ 
རྩ ཐན དྭ་དུ་འུང་བྱ་ཕེ་དྱུ་ཧ་སཾན་ཕོ་འ་ཡཱན་བེགས་པ་ལྟ་བུའ་བཏུག་སླེས་ཀྱི་ 1" ས་ ་དགའས་པརས་ འགྱུར་ཏ་། ཚགས་བཅྭུ་ཨུན་ཏཱ་ བཏུག་སོསྱ་ཀྲེ་དྲ་གས་པར་འགྱུར་རོ་ ། །དེནས་སྭང་པོ འའྲ་དགུལ།འཁེར་ 
4 རྒྱཏུཏྨབ་ནས་། འཕགས་བ་རུནརས་གཟཞགས་དབང་ཕུག་བདག་ཉིདྱ་ཀི་རུང་ག་གཟུགས་ྱས་འབུང་བར་འགྱུར་ཏེ་། ཚངས་མའ་བཟང་པོའ་ཆ་ལུགས་ཅན་། འལ་པའི་ཐརྩ་ཙུགས་ཀྱས་བྱརན་པ་། དོན་ཡོད་པའ་ 


_ཞནགས་པའལི་གཟུགས་ལག་པ་བཞི་པ་། པད་མ་དཔཞགས་པ། བེགས་པ།། རྒལ་བ་འོད་དཔག་སེད་པལི་དྭགྲུ་དན་ཅན་། དྭག་ རྱྱན་ཟབ་ཚས་པས་བརྒྱན་པ་ ། མདུངཆ་གསུམ་པ་ཝགས་ཤེར་དབྲག་ 
ཡུ གྭ ཆན་ཐམས་ཅུ་ཉིས་བྱསན་པ་ ། ཚན །ུད་ བཟང་པོས་བྱྒརན་པ་ ། རང་གེ་འདོ་དང་གཟེ་བརེདྱ་ཀེས་ཤནདྱང་ ་ འཐར་བ་བཞན་འཛུམ་ཞེཔ་ཉམ་སརབས་ལུག་པའ་འོད་གཟེར་ཀྱསཱང་ 
,; ཨུ འྱའུ་བྱཧདཙམྱ་ཧ་ཡུས་བཟང་པོས་དྱཀལ་འ འོར་ཀྱི འའ ཧཱཔཔའ་པདམའི་སཱནལས་ལངས་ཏེ་ །ནམ་མཁའ་མཆེས་ནས་ཞ་ བའ་གཟུགས་ཅུན་བམས་པའ་སམས་དང་སངར་ཆན་པོ་ཡདེཡ་བྱསད་པས 
ྲ ལ་འཁར་ཀུན་ཏུ་ལྔ'ཞང་ཕགོས་བྱཧར་ཏག་པར་བྱགད་ ཊ། །དེནས་རགས་སཱ་ ། འཆང་ལ་ཡགས་སོ་ཞེས་བ་བའི་སྨ་འབྱང་སྟེ་ །ཟགས་སཱགས་འཆང་ཆེན་པོ་ལེགས་སོ་ཡེགས་སོ། །ཡག་པ་གཡས་པ་བརྐཔབའེ་ལག་ 
མཐཾཡ་ཤནདྱཏ་བཟུང་པོ་འོད་གཟེར་ཤེ་བ་བྱ་བ་ཕག་སང་གས་ཡགས་པར་བྱསན་ཕའ་ལག་པ་ ། རགས་སཱགས་འཆངྱ་གེ་ཅྩཾཿ་བར་འདོག་པར་འགུར་རོ་། །འཕགས་པ་བུཿན་རས་གཟེགས་དབད་ཕུག་གི་ཡག་པ་༢ཉ་བར་བཞག་མ་ 
གེ ྣྣཀེྣག སེས རེ་་ལེར་པ་པ་བག་པ་  ནམ་པར་འགས་བཞེསྤ་ཁ་སྱུ་མ་ལྟ་ཱ་ཤུགས་ཨྱེདེལ་འཁོར་ཞེས་བ་བཞེ 

ཀླེ + 5༨ ་ ༦ ཤཿ ཿ ༤༧༣ € ± ¬ རན ཟི རི ངབ ༥ 

ˆ ༢༨ ༦༤༨༩ ་ རྨ ༥ 


བརྱད་དེ་ ། འདི་ལཱ་སྟེ་ནར་བསྒུར་བ་སྭཱཿབ་དང་ ། ཞང་སྣཱ་བ་དང་། རྱཾག་སྭནྭ་ཧུདཔསློ་གབ་དང་། མྱ་སྣང་བ་དང་ ། རས 
བ་དང་ ། དབབ་པ་དང་ ། ར་ལེངས་བླསང་བ་དང་ ། ནད་ཞེ་བརྡ་བུ་བ་དང་། གས་འ 
ཚོགས་བསླུབ་པའི་དངེསྲོ་བབ་དང་། འཇགས་པ་ཅེན་པོ་བྱད་ཞེ་བརྡ་བ་བ་དང་། འགུགས་པ་དང་། དང་བ་དེ 


༤ 


ཐཟོ་པ་དང་། ༣།པའཊབཿཔ་དང་ ། ྱས་ཁྱ་བྱུདུག་བུ་༡རྐད་ ] ཆུ་ཀྱུང་ཆེན་པོ་རྒེལ་བ་དང་། རས་བཟྭའ་བ་དུང་། 
(ཐམས་ཅད་སྭལོ་བར་བྱགེདདོ། ། གཞན་ཡང་ཇི་ལཱར་ཡེད་ལ་བྱགདཔ་དམས་ཅདྭས།ཞང་ཐམས་ཅ 


འཕྲ་་དང་། གཏེར་སྣཱ་བ་དང་། ཡུགཏུ་འཇུག་པ་དང་། ནགས་སུ་འཇུག་པ་དང་སྤོ་བ་དང་། དབང་ཏཱ་ 


གསང་སགས་སྣ 
དྭ་གསེལ་བར 


ར་འགྱུར་རོ་། །བསམས་པ་དང་དོནཏ་གཉེར་བ་དང་། ཡང་ལ་རེ་བ 


` བགྱེར་དོ། ། རལཅུས་ཏུདྷ་ོ་འོད་བཡཧ་ གས་པའེལུགས་ཀྱུའི་སང་པོས་འདེནཅང་དོན་ཡདཔའ་ཞགས་པས་བཅངས་པ རར : ± 
མཆོག་གྭ་དངསྭ་གུབ་ད་ཁན་ཉད་ཐམས་ཅདད་ 


 ལིདགས་པ་ད་ཐམས་ཅད་ཀནད་ཏ་རང་པོ་ནས་དོན་ཡོད་པའེ་ཞགས་ 
རྦ ུར་། རྭག་སཱགས་འཆར་ནམ་མཁའལ་མཆ་བར་འཕྱུར་རོ་། དི 
མའགུར་། ཐམས་ཅདཏུ་མཆོད་པར་འགུུར་། །ཇེ་སྭ་མཱ་ལམ་མཐར་བར་འཚལ་ན་། གུ་གུཝ་ལ་ལན་བྱ་སྲམ་བྱ་གད་ 


་ འི་མཆོག་སུལ་ཅག་སྒྲབ་པ་དང་ ། ཐཱ་ག་བབ་ཡས་ཅད་པ་མཆེས་བྲབ་ 


།ཏེ་ཉལ་ན་ ༽ འཕགས་པ་ལ ནརས་གཟེགས་དབྲང་ཕུག་རྱལ་ལོལ་ཆྭ་བད་དུ་མའོང་ཁ། རྩལ་ཅཔ་། གང་བསམས་པ་དང་། 
ཟྭ ཆེ འགྱུར་རོ །ཧོབས་རངབསོན་འགྲུས་དང་ །མདངས་འཇུག་པརའགྱུར་རོ། ། ཚངས་པ་དགུག་བར་འ་ 


›  བཅངས་ནས་དངས་ཏ་ལགྱཏཱ་འཐོབ་བར་འགྱུམརོ་། །བསྒྲབ་པ་༼ , ། ཌ་སཱ་ཧ 
འདག་རེན་གི་ཁམས་གངདུ་སངས་ཆས་ཀ་ཞེམ་གང་དང་གངདུ་མ \ _ ཧིའཚལ་བ་དེ་དཔདེཊམས་ཅད་དུམཆ་བརའགུར་ཏེ་། ཐམས་ཅད 


་ཡངོས་སཱ་བླབས་ནས་༽ ཉཡ་ཀར་འཕགས་པ་ཧྩཿན་རས་གཟགས་དབད་ཡུག་ལ་བདུག་སྤེས 
གང་ངོནཏཱ་གཉེར་བ་ངང་། གང་ཛས་པ་ད་ཐམས་ཧད་སྣབར་འགྱུར་རོ་༽ །ཆུ་ཙར་བས་མ་ག་ཡ། ་? 
ཚལ་ཞེང་མཐོཔབར་འཚོལ་ན་། ད་ཚ་ཤཔ་སར་ཀལ་ | 


། ངྫོ 
།རང་ ། ་ཡམས་ཀྱ་ནད་དང་ རྱྱ་རས་པ་དང་། གནད་པ་དང་། ནང་འགེ་བ་དང་ ། འཚ་བ་དང་། གཟའ་འཐབ་བ་དང་ ། འཐབ་མོ་དང་ 


£ 


། རྩེད་པ་དང་། འཚང་འབུ་བ་དང་། འགྱེད་པ་དང་། གཡུཝ་འགྱེད་པ་དང་ ། 
་པ་དང་། ཆར་དཀོན་པ་དང་། དུས་མ་ཡེན་བའ་ཆར་དང་། ཚ་རང་བ་དང་། མ་ཊུང་བ་དང་། ཚེ་ཡོངས་སུ་ཟད་པ་དང་ །དདུས་མ་ཡན་བར་འཆ་བ་དང་། འཐརད་པ་དང་ ། རུད་པ་དང་ ། དགེ་བ་དང་། མྱ་དགེ་བ་དང་། སཱེ་བ་དང་། | 
ཟའ ག་པ་དང་། འགྲབ་པ་དང་། མྱཾ་འགྲབ་པ་དང་\ བགྱེགས་དང་། བྱེགས་མྱེད་པ་རང་། བུད་ཀྱ་བར་ཆར་དང་། འབུཐ་འཕེལ་བ་དང་། ནར་འཕལ་བ་དང་ ། ནད་མང་བ་དང་། ནད་དང་འབྲལ་བམའགུར་བ་གང་ལན་ ད་དག 
° ཐམས་ཅདྭ་བྲདྲ་ཆཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་འཕགས་པ་ཉནརས་གཟགས་དབང་ཕུག་རག་སྔགས་འཆང་ལ་སྣ་བར་འགུརརོ། །སེམས་༦ན་ རྩམལ་བ་དང་། ཡཾ་དགས་དང་། ལཱ་མ་ཡནྲ་གེ་འཇག་ཏེན་དང་གནོད་སཱེ 
# དང་། སཾན་པོ་དུང་། འུང་པོ་དང་ ། ཤ་ཟ་དང་། ཟུལ་བུམ་དངང་།། ཅ།འམཉ་དང་། ལཱའཆེན་པོ་དེང་། མ་དངྱ་སོ་མ་ཡན་བ་དང་། །དུད་འགའ་སྩེ་གནས་དང་། རེ་དགས་དང་། ཤའ་སྭེ་བ་དང་། འཆིབ་ 

རེ་ མས་ཅད་ཕན་ཅེ་མ་ཡོག་པར་སྣ་ཞང་། དེ་དག་ག་ཝབས་ཐམས་ ` བད་འ་འུར་། །ལཱར་སྐྱེས་པ་དང་། ཀུར་སྤེས་པ། ¬ ༼དང་ ། ས་པསྤྱ་ཆས་ཀྱ་ཞང་དུ་འགོ་ཞང་སྩེ་བ་དང་། རྒྱལ་པོ་ཉད་དང་། 
ཁྱེདདང་། ཧེསྲ་བ་ཏད་དང་། བུ་ཏད་བ་དབམས་ཅད་སླ་བར་འྱགུར་རོ་། །ཟུས་ཟེའ་རགས་སུ་གཱ་བ་དང་། ཆུལ་འགེས་སུ་སྩེ་བ་དང་། ཁམ་བདག་གརེགས་ཤང་ས་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུར་སྐེ་བ་དེ་ཐམས་ཅད་སླ་བར་འཐུར 
ྦ ༩༽ ར་ཐར་ཞཏ ཡཔརགས་མོན་པ་དེང་ ། དམའ་བདང་། སྣད་པའ་རགས་སུུ་སྩེ་བ་སཱ་ཚོགས་དེ་ཐུམས་ཅད་སྟེནད༦ང་སྣ།ལ་། ཟབས་ཀྱར་སཱནད་པར་འྱུར་རོ་། །དེནས་ར་ 
( ཕས དང་ཡབ་གྲས། 


རགས་སུགས་འཆང་གས་ཇེ་ལུར་བསམས་པའེ 
་བ་སཱཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་མ་ངོན་ གསུམ་ཏྷུསཞབ་ཐམས་ཅད་གཏམ་ཟེར་ར་། གཞན་ཡ་པ་འཇེག་རྟེན་པའི་མཆེག་སྣ་ཚོགས་དང་ ། བསླྲབ་པ་དང་ ། ཟྲབ་པ་རཐམས་ཅད་དེལ་སལ་བར་ 
ལེ བཾ :: ཧེ རཿ དཱ | 


ཇོ 


་༦-- རར -་སམསས་སསྲྲིཾེཾེཾེཾ ས་བླ ཟ་ང རསས 


¿ བའེ་མས་བླསབ་བའེ་མཆོགྲ་དེས་སུ་སཁོ་བར་འགུར་རོ་། །དེ་ནས་ལུ་ཆེན་པོ་དགུག་པར་འཚལ་ན་། རགས་སུགས་འཆང་མཤནདྱུ་ཞུས་བྱགས་པ་གས་ཆང་མ་བགས། ཁ་དེས་ལའི་གནས་སུ་མཆོས་ལ་། །ལུཆེན་བའི། 
_ མདུན་ཏུ་གྲུ་གལ་དང་ ། བད་མའི་ཡེ་མ་དང་། ཞུན་མར་བསེས་ཕལ་སྨུན་བསེག་སུབས་བྱསད་བྱགིའོ། །སྟེང་ཝ་བྱསད་ཇོགས་པ་དང་། ལུ་ཆེནཔོ་རང་ག་གཟུགས་ཀུས་མཧུནན་མཆེས་པར་འཐུམརོ། །རེནས་ནག་ 
མོ་ཆིན་པོ་དགུག་པ་་འཚལ་ན་ ། རེགས་སུགས་འཆང་ཤནད་ཏྭ་ཞུས་བྱགས་པ་། གསྭ་སངམ་བགེས་པས་ཏར་ཁཾདདུ་མཆས་ལ་ ། ཟླ་བ་མར་རྱེ་ཕོའ་ཚེས་བཅུ་བཞ་ལ་ཉན་ཞུག་གཅག་སྩུར་བ་བྱགས་པས་ ། བདཿ་ཁཱན 
པའི་མེ་མ་དང་ ། གྲུ་གུལ་དང་། རའྲི་ཁག་དང་། ཡུངས་ཀར་དང ཞུན་མར་དང་། སཱར་པ་བྱསད་སོང་དེན་ཡདེཔའི་ལུགས་ཀྱའི་བཟུས། བཛོདྲ་ཀིས་ུར་ཁདྱ་ཀོྱོས་མེ་ལ་བླ་བས་བརོད་བྱསལོ། །ར་ཁག་ 
་གི་གཉོར་མ་དང་། འབྲབས་ཐུག་པོ་ཆེན་བ་ཅནྱ་སལཱ་བཤེས་དང་། ས་ཉོག་དམར་པོ་དྭབུལ་བར་བྱགལོ། །ལ་ས་འདེ་ཡོངས་སུ་ཚོག ས་པར་བིས་ན་ ། ནྨུན་བུཅེདཐ་མགབ་ཡོག་སྤྱ་ཡིག་དངོད། 
ཅས་པ་མདུནན་མཆས་ཤེཔ་། རེགས་སུགས།འཆང་ལ་ལེགས ས་ཞེས་བ་བ་སཁྟཏེ་། རེགས་སྔགས་འཆངལེགས་སོ་ལེགས་སོ་།། བསྐུབ་པའི་ཚོག་བཟང་པོ་འདེས་བདག་ཡངོས་སུ་མགུ་ ། རགས་རཱ། 
འཆང་སྫས་ཤིག་དང་ ། མཆོག་ཇེས་ཨུ་སྦན་བར་བྱསལོ། །མཆོག་འདདཔ་ཐམས་ཅདྲ་ངས་སུ་ཡོང་ཤིག་དང་། ཇེ་ཨཱར་ཡེད་ལྲ་དཔའེ་རེ་བད་ཐུམས་འདྲངས་སུ་སཱུན་བུར་བྱསའོ། །ཞེད་བྱསཔ་བ་དངསོངས་སུ་བསྐང 
བའི་ད ་བདག་ཏཏུ་ངས་ཨུ།་ྲབད་འ བྱསའོ། །དེནས་རེགས་སུགས་འཇང་ཀིས་མཆོད་ཡོན་དང་། ཞབས་ལས་ལ་དབུས་བར་བཅེལོ། །ཇེ་ལཱར་བས་མུས་པ་དེ་མངནོ་གསུམ་ངུ་སུས་པ་། གང་དོནཏཱགཉེར་བ་དེ་ 
ཟམས་ཅད་འཐབ་ཅེང་ ། ཟམས་ཅད་རས་སུ།འབྲང་བར་འྱུར་ལོ། །ཐམས་ཅད་བྱསད་པར་འགྱུར་ལ། དྲན་བཙམ་ལ་ཕུགས་བས་ལས་ཐམས་ཅད་བྱསད་ཅང་། ཉེ་བར་གནས་ཕར་འགྱུར་རོ།། །རགྱ་ཏཱ་ལཱ་ཞེང་སཱར་བ་ཐཾས' 


ྲ 


ཟེ ལྭ རྤ 3 ༩ ཡཾ 
༢༨༡མ༠ེཔ༠ས༢༧༤འ༨ ཡེ ˆ"་་༄་ས་ ` ་ བ་ཆ༡ོ་་¬འ་འ།ལ་ ༥ ྣ་ིˆ" ”"' ཁ་ཁ ˆ རང༦རཿཿ 


| ཌཱ ༩, རཿ སསསསསསས་་་པ 
༢ ༣ 
རའ 2 6 


ད ° ཿ3† ། འོ་མ་དང་ ། ཤླུ་གྲུ་དང་ ། རྒྱ་སྒྱགས་རལ་ཡུར་བརྒས་པ་ཡ་ཁཟས་བརྡོད་བྱས་མ་བརད་བྱགིས་ལ་ཚངས་པ་ལ་བདུག་ སྔསོ་ཕུལ་ན་ ། ཚོངས་པ་རང་ག་གཟུགས་ཀྱས་མདུནན་མཆཾས་ཤང་མཆོག་ འ་བ 
± ཟམས་ཆདྡངས་སྲུ་སཱཁོ་ལ། །ཚངས་པའེ་འཇེག་ཏེན་ཁ་ཐུག་གེ་བར་དུཚངས་པའ་གནས་དང་གཞལྤ་སེད་ཁང་མཐོང་བར་འགགུར་ཞང་། ཚངས་པའི་གཟུགས་ཀྱི་ཆྭ་བད་འཆང་བའི་མཚོག་སྐཁོད་པར་འགྱུར་རོ། །ལཱའའེ་གནས་ཟམས 
3 ཅད་དུ་མས་བོ་ཡན་ཞེས་མངོནཔར་བརྲོད་པརའགུར་རོ། །འཇེག་ཏེན་ཐམས་ཅད་དང་ ། འཛམ་བྲུ་གུང་པའྱ་མེ་བུདྱ་སེད་དང་ ། སྐྱེས་པ་དཔ་། ཁེའུདཔ་ | གུ་མོ་དང་། ་ལའ་དང་ །ཟམ་ཟེ་དཔ་ ། རྱལ་རིགས་དཔ་།ཇེཡུ 
ཆུ འོ མཆུད་པའ་སན་ཆན་པོའི་ཆེན་པོ་བྱསད་པར་འགྱུར་ལོ་། །དེ་ནུས་སེད 


° རེགས་དང་ ། དམངས་རགས་། ད་ཐམས་ཧད་ཚངས་ཕའ་ཞེས་སམ ས་ཕཔར་འགྱུགར་རོ་། །རྒྱལ་པོ་བཙུན་མེ་དང་འཁརདུ་བཅས་པས་ 
' མྱེད་ཀྱབུ་རགགག་པར་འཚལ་ན་ ། དེས་ལཱའི་གནས་སུ་སྲེདྱ་སེད་ ཀྱ་བུའི་གཟུགས་བརརནྭྱ་ཀུ་བར་དུ་སཾན་བྲསགས་ཀྱེ་ཚོག་བྱག་སྟེ་ ། རཾག་སཱགས་འཆང་རུར་མརྦ་གུརད་པ་ ། ཤནདྭ་ཏྲུ་ཞཱས་བྱིས་པ་ 
གོས་མང་མ་བགྲས་པས་ ། སཱ་མ་དང་གཔསྦ་ཀེ་ཡུམ་སྲེག་ཤང་ ངཱ གྱེ་ཡེ་སྤར་བ་ལ་] གུ་གུལ་དང ། ཡཱརཔས་ཀར་དང་། སྤངཙེ་དང་ ། ཞུན་མར་བསྲེས་ཕའ་སྨུན་བསྲེག་བརུད་སང་བྱགའོ། །བརྒྱད་སྣེང་ 
ཱ ཇགོས་པ་དང་། སཾེད་སེདྱ་ཀྲི་བུ་རངག་གཟུགས་ཀུས་མུནན་མཆས་ཤང་ ། རགས་སུགས་འཆངལ་རགས་སུགས།འཆངལེགས་སོ་ལེགས་སཞོས་སླས་སོ། །བླམ་པ་དམ་པ་འུད་དན་ཡདཔལ་ལུགས་ཀུས་འགུགས 
ཤོང་། རགས་སུགས་ཀྱ་རྒལ་ཕོ་འ་ཆས་ཡུགས་ཆེནཔོས་གཞུག་ན་ །རེགས་སཱགས་འཆངཡེབ་དགས་པ་ནི་ཆ་ཞག་ཡད་ ། མཆོགྱོརུ་ན་ཅེ་ཞེག་གཉེར་བད་སས་ཤེག་དང་ཐམས་ཅདྲ་དེས་སུ་སུན་བར་བུལ་། དེ་ནས་རིག་ 

སུགས་འཆར་གྱེས་དོན་གང་ཡདལ་བས་མ་སྟེ་སྩས་པ་ད་ཐམས་ཅད་སྲལ་བརའགྱུར་། །གཟུགས་སཱ་ཚོགས་པའི་མཆོག་ཀུངྡརས་སཱ་སྭཁ་བར་འགྱུར་རོ་། །ད་ཧང་ངགས་ས་ཆོགས་ཁ་མུཆག་ཆུ་ ཐོ་དོང་། དགེས་ 


. 


འརི པ་ ལཾ ༤༽ རཔ, ༽-- ༨ ༠༤༨ ༨ : དཱ 
ཡ་ ལྡས་པུ ཀུག་སྟེ་༽ མདོས་སུ་ཁོངས་ཁཉད་པའི་ཧུང་། མཇངས་སུུ་ར༡ད་པར་བྱགདཅང་ ། ུམ་ཡང་དེཤེད་དུ་གཏོང་བར་བྱགའོ་། །ཆེ་སྙེ་ཆུང་མར་གྱུནད་ན་དེ་དང་ལཱ་རྔས་ཀྱ་གཞལ་གྱེད་ཁང་འངཔ་དམ་པ་ཡངས་སུ་ 
 ལེངོས་བུཿད་པའ་གཞས་མད་ཁངམ་བ་སྟེ་ ། ལུ་ཝས་ཀྱི་བཟའ་བ་དང་། ཀཅུངབ་དང་། ཡདས་སདྭ་སཱཁ་བར་བྱསད་དོ། ། རྡོ་བ་བའི་མཆོག་ར་བྱོར་དང་ལཱན་བ་ཆས་ཏུད་པར་དུ་འཕགས་པལ་ལེངོས་བཉདོ་སཱལོ་བར་ 
ཀཱུ བྱསྐདད་་མཆོགཏ་དགའ་བའ་ཅེ་ ད་མོས་འདོད་པའ་ཡོན་ཏན་ལཱའ་ལངས་སྱོད་ལ་ཡངས་སྲ་སེནད་པར་བྱགད་ད༽ །ལཱ་ཝས་ཀྱདྲ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། འཕྲེང་བ་དང་། ཐུག་པ་དང་། ལཱ་ཝས་ཀྱ་གེསོ་དང་། ྱན་ 
དུང་། ལུབ་ལུབ་ཀྱེས་བྱ་གན་པལ་གཞས་མྱེད་ཁངདུ་འགུར་ར།ོ། ནོར་དང་ ། འབ་དང་མཛོད་དང་ ། བང་བ་ལོངོས་སུ་གང་ཞུང་མཆེས། ༨ པར་འཐྱུརརོ། །ཞེརོ་དང་། གསར་དང་། རྡོ་རྡི་དང་༽ ཤེ་ྱཱ་ར་དང་། 
༡མ་དང་། ཤང་ཀ་ཤུ་ལ་དང་། བ་རུ་དང་། རཱལ་དང་ ། ས་ཡེ་སྦམ་དང་། ཆུལ་ཞོད་དཔག་ཏྱ་སེད་པ་ཐོབ་པའེ་གཏར་ ་ སེལ་བར་བྱབད་དོ་། །ཏ་དང་བ་ལང་དང་། མ་ཧ་དང་། ཕུགས་དང། 
བུན་ཕ་དང་། ཟན་མོ་རབྱཏ་མང་པོ་འཕེལ་ཞིང་མཆས་པར་འགུར་ རོཀ །མཁ་ཅའེ་ལངས་ཨཱདྷ་ས་ཚོགས་སུལོ་བར་བྱགད་དོ། །ལཱ། རཇས་ཀྱ་ནུང་མལ་ཡོངས་སདོ་དུད་སེད་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་པའི་འཁོམ 
བྱས་དང་ ་ཝཱན་བ་ཉེན་ཅིག་བཞན་དུ་གནས་བརའགུར་ལ་། ། ་ཡ་ཧོད་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ང་སད་འཚོའ་བར་དུ་གནས་པལ་འགྱུར་རོ་། །ཚེ་ལཱའི་ལ་སྙེབཐུབ་པར་འགྱུར་རོ་། །རེགས་སྔགས་འཆར་གས་བག་ལ 
| པར་བྱེ ། དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོགྷོཏྲ་གུས་པ་དང་ རྭ འཕགས་པ་སྩཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་དང་ །རྡོ་རེ་འཛིན་ལ་མཆོགཏྲ་གུས་པར་བྱགེ་འོ་། །རྟག་ཏུ་སྤན་བ་ལ་མངོན་ པར་དགའ་བར་བྱག་ཞང་ ། སམས་ཅན 
ཟམས་ཅད་ལ་མཆོགྱོཏ་ཧང་བྲས་བར་བྱག། །གཞན་ཏྱུ་མེ་སྣ་བར་བྱེའི་། ། གཡཏ་ཁས་བེད་པར་རུརདན་ ། དེའི་ཚྭཾ་གལ།པོ་ལ་བྱགེད་པ་བཞན་དུ་ལས་ཐམས་ཅད་བྱསདར་ ། ཤནནྱ་ཏཱ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་ཅེ་བར་དུ་ལས་ལ། 


།འ 


¡ ཞྭ ྲབབ་ །ཅང་བརྒྱད་པར་འགྱུར་རོ་། །གཞན་ཡ་པ་དགེས་པ་སྭ་ཚོགས་དང་ ། ལས་སུ་བྱརབ་བྱིད་པར་འགྱུར་རོ་། །མ་མོ་འི་ཚོགས་ཀ་འཁེར་ཟམས་ཅད་དབང་དུ་གུརདནས་གནས་ཏེ་། ལས་ཐམས་ཅད་བྲས་བ་བྭའི 
ཨཱ བར་ཞུ ནམ་ཡང་ཉམས་པར་ཡི་བྱགདདོ། ཐམ་ས་ཅདྡརས་སུ་འབང་ཞང་ལས་ཐམས་ཅང་བྱིད་པར་འྱུར་རོ། །ཅེ་སུ་འདོད་པའི་གཟུགས་ཅགམ་དྭགུག་པར་འཚོལ་ནུ་ ། འ་འ 
མོ་ག ཕས ཤནདྱ་ྲང་ཞས་ཡོ་བྲས་ཡམ་ལག་པར་བློས་ལ་། གཟན་ེ་ཏག་ག་་གཔ་དམསཅས་ས་། ཟླ་བ་སར་ཀཔོའ་ཆེས་བསབཞེའ་ཉནནག་གཅེགསུངབ། 


༈ བྱཧས་བས་ །གནདྱ་ཙྭ་བཞམ་པོ་འི་ཤང་ྱ་ས་སམ་ལ་། པཱ་ཤེལ ཅེ་དང་། ཏ་ག་ར་དང་ ། སཱངསསོ་དང་། ཡུངས་ཀར་དང ཞོ་དང་སྲུང་ ཚེ་དང་། ཞུད་མར་དང་། སྦྱར་བའ་ཕུཾན་བསྲེག་ལན་སྣང་ཆུ་བྱྱད་ 

# བགྱེཁོ། ་གཱཝི་དངག་ཕུར་དཔྲ་ཊས་ནུས་ཡངོས་སུ་བླ་ཞོས་ པའ་འྲབས་ཡོས་དང་། མེ་ཏོག་གེས་བཀང་པའེ་མཆོད་ཡནྲ་བེ། གོད་བུམ་པ་སར་པ་བྱས་སུམ་ལ་ ། དཀར་ག་སུ་སྭ་གི་གཏོམ་མས 
བཀངབ་ག་བྱརྱ་ཡིས་བླགས་པའི་གཏོར་མའི་བུམ་པ་གསུམ་སུལ་ ཡ༽ །མེ་ཏོག་ཤེནདྱཏྭའ་ཞེམ་པོ་གསལ་བར་བྱསི་ཞེང་། གཱ་ཙ་རུང། ཙཀདག་དང་། གུ་པུང་དང་ ། ཀུནཏྭ་ཧ་བདུག་སེོ་སུམ་བར་བ 
འོ། །ས་བ་ཡོབས་སྐུ་རོགས་པ་དང་། འདེདཔ་་གཞུགས་ཅན་མ་བཟང་མོ་དྲ་ལའི་གཞས་ཡེད་ཁང་དཔ་མཆིཞང་མཇུན་ན་མཆེས་ཏེ་ །དེ་མཐོངནས་མ་འམ་སེང་མོ་འམྱརཔམ་འམ་ལས་ེདཔ་ཁུམ་ །མངག་ 
གཞུག་མ་ཁམ་། ཕོ་ཉཨྔནམ་མ་ཡི་ལྷབུར་ཚིགྱཏ་བརཇོདཔ་དལ་སཱམཤིག་དང་། ཉེ་སེ་མརྱ་གརདན་དེ་འིཚ་ུ་བཞིན་དུ་གཔནས་ཡོངས་སུ་སྙེང་བུར་བྱསདདེ། །ནཔདཔའུ་དཔ་འུག་དང ། གསུང་དང ༢ ད་ཆ 
དང་། ལཱབ་ུཁ་དཔ་། མལ་ཆས་ཡངོས་སུ་སང་བར་བཤེདདོ། །ཅསྡེ་སེང་མོར་གཱརདན་། ཕཾའིཚ་ལངས་ཁཿདཐམས་ཅདྲ་ཀེས་ཡོངས་སུུ་སྐེབབར་བྱེད་དོ་། ་བཟུལ་སུཔ་འི་བུདུ་ དང་གསོད་བྱུ 


ྦ རླུམས ོས་སུལ་བུ་བྱགཞུ། ། ཤིར་ཀར་བཾ་རའེམེ་སཱར་ལ་ ། ཡུངས་འབུ་དང་། གྲུ་གུམ་དང་། ར་ཁྲི་ཁག་དུང་ ། ཞུན་མར་དང་བསེས་པའི་སྤྱན་བསྲེག་སྙོང་མ་བརྒྱད་བརྐུའོ། ། སྙེངོ་ས་བརྒྱད་ཛེགོས'་ 
བྐ་དང་། མེ་ཏོག་དམར་ཕོ་སུལ་ན་གནོད་སྦུན་མོ་དེ་ཡངརང་ག་གཟུགས་ཀས་མཇུནན་སཆས་ཏ་ ། རེག་སུགས་འཇྲདྦ་སོངས་ཤག་ཅེས་སྨ་བསའགུརརོ། །རགས་སུགས་འཆང་རས་ཀང་འོདཔ་ལིར་བྱས་ཞས་ཤུ་བ་ཟེད་མཱ་ལཱ 
ན།། །ངའི་ལས་ཐམས་ཧདྱ་བེད་པ་ཡན་ན། །རལ་དྭཉག་མང་ཕོ་བོན་ཅག་ཅེས་བྲརད་པར་བྱགི་ལོ། །དེའ་ཚེ་གནོད་སྦྱེན་དཔགནད་པྱཿ ཁཿ 'ལུར་ལགས་ས༽ །ཞེས་སྩས་ནས་ཁི་སྣངབར་འསུར་ལོ། གང་ག 


༣༡ ཡུརརོ། །རག་ཉུ་ཁ་བྱསིད་པ་འེ་བབ་བྱསདཔར་ འྱུརུམོ།། །དེནས་ལཱ་མ་ལནྲ་བུ་གུམོ་དགུག་པར་འཚོལ་ ༼ , )།ད་། ཤོགས་སུགས་འཇུང་དྲས་གརོལ་ཁུས་ཞུ་བ་ཚད་ སྒ 


(ཟམས་ཅད་ ཀྱེས་བརྒྱན་པར་བྱསའོ་ ། དེ་ནས་རགས་སུགས &£ འཆང་གས་གནས་འ ༣ཁུག་པ་མ་མཆས་པ་འང་ ། དཔེན་བུ་དང་ ། ར་ར ཀས་ ་ཅར་མ། འི་གནས་སུ་གཞག་པར་བྱའོ་། །རེགས་ གྲས 


༢ 
བཾ སའ ཐེ ཧྱ ་གསུམ་གྱཿ དྲ 
° ང་ཆང་མ་ཤེནདྱ་ཏཱ་ཁཱས་བྱགེས་པ་༽ གས་ཆ་རམ་བགེས་པས་ ཞག་གསུམ་ཟན་བཅད་པ་བྱགིས་ལ་ ། དེ་འི་མདུན་དུ་དཀྱལ་མློ་ཀུཔ་བཅས་ཏེ་མཆས་ལ་། ག་གུཡ་གྱ་བདུག་སླས་སུལ་། དཀར་ མ་གྱ་ག ར་ 

༤༽ 2 རུ 


ཡཿ ཆི ར་ ཤད་པ པེ ༥. ཏི ( ༥ : ( ་ ཆ ལ་། "༡ ༥ ༥." ༥ ¥ ཿྲ ཧར རས 'ཛགོས་པ་ ༥ རཾ་ནས། ༡མ་ཡནྷ་གྱི་བྲ་མ་ །ེ 
མ་སུལ་པར་ཁྱག། །དོན་ཡོད་པའ་ལུགས་ཀུའི་བླབས་བརོད་ཡུངས་ཀར་ལ་བླཟས་པས་། བུ་མོ་དེལ་ཡན་ ངཿ་བྱཅད་ུ། ༅ན། །མྲས་མ་ ་་གེས་པ་མང་། ནས་འ རྲབིར་འཚོ། 
ལེ རསགས །ནའེ་ལས་སུ་ཐམས་ཅད་བྱགདཔར་འགྱུར་། །ཟམས་ཅད་དུ་མཆེ་བར་འགྱུར་། དེ་སྲད་འཚོ 


༠ ་་་ 2 ༧ "༡ 2 པས པསཔ་  ་ -  "ཨ་ཁ་ བ་མ ༥ རྔབས ༣་༅༧ྐའལཁའ་ ༥ ་ 
༅ལ ༩ 


༦ ༡ །མངོན་པར་བཅོནོ་པར་འགུར་མོ། །ཅྭ་མངག་བཞུག་མརྦ་སུརདན་། གནས་གར་དུ་མངགས་པ་དེ་ལི་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་མམི་སྟེ་ ། དཔག་ཚད་དོང་གི་ཕ་ལས་དྱ་མཐེ་ཞིང་སྐུད་ཅེག་གིས་སྙར་ཡང་མཚེའོ། །ཛེས 
་ ཅད་དུ་གཉེར་ཆེན་པོ་འབྱན་པར་བྱསད་འདེན་པར་བྱགིད་ད། ། དཔག་ཚད་སྟངག་ཕ་རོསད་ན་བུར་མེད་འགུག་པར་བྱཧེདཅང་། ནོར་དང་འབུབ་དང་གྲང་ཕོ་ཚ་དང་ ། མ་ཧེ་དང་། རྟ་ཡ་པ་འགུགས་པར་བགྱཾད་ད་ ། སླར་ཡང་གཏོང་བར་བརྱད་ ་ 
ཤཱ དོ། །ཟག་ལེད་པས་བ་སེབར་བྱསེ་སྟེ་ ། བདག་ཉད་ཤནདྱ་ཏཱ་རབ་པའ་ཡུལ་ནང་གནས་སུ་པིནད་པར་བྱད་། །གནོད་སྦུན་དཔ་། སྲན་པ་དང་། འབྱུང་པོ་དང་། ལཱ་མ་ཡེནྱ་གགནས་སུ་འདེག་པར་བྱགདད་། དེར་སོག་གབར་ཆད 
༔ ཅུ་ ཡུར་བར་བཧད་དོ། །ཅ་ལཱ་ལོ་་མོརྱ་སུརདན་ཝེགས་བྱསུཐམས། ༡༨ ༦ད་ཏུ་མཚཾ་སྟེ་ ། ལྕའེ་འཇེག་ཏེན་དུ་མཆེའ་། ། ཀྲུའ་འཇེག་ཏན་དུ་ -- མཆིའ།་ ལཱ་མན་གགནས་སུ་མཆའ་། ནམ་མཁའ་ལཱཔ་ག་གནས 
ཤཿ སམ །ར་འམ་ཆེལགནས་སུ་མཆའ།ི ལྕེའྱེ་ཆེན་པའ་གན ༦ སྐུ་ལྲུ་ལུརའ། །གནད་སྦྱན་དང་། སྲིན་པོའ་གནས་སུ་མཆའོ། ཅོ འྱབུང་བོའི་གནས་སུ་མཆ་ཞང་ཐམས་ཅད་དུ་ཕོ་ཉའུ་བུབ་བེས་ནས་ 
ྦ མཱཿ ཐ་བ །སྐད་ཅག་གས་ དཔག་ཚད་སྭདདུ་མཆ་ཞང་སླར་ཡང་ མཆའ། །སྐདུག་གས་དཔག་ཚད་སྭེངོ་དུ་ཐམས་ཅདྱ་ཧགནས་ཐམ ས་ཅད་དྲུ་ཕ་ནདནས་ ། ཕ་ཉའྭ་ཧ་བ་བྱགདདོ། སས ༥ 


༤ 


ཏཱ་འཇུགཅར་2ར་ཡང་མམ་འ། །ཐ་བཡནད་ཏཱ་ཡངས་སྭ་ཝོགས་པར་བྱགས་ནས་ ། བག་ཡདཔས་ལས་ཐམས་ཅད་བྱས་སྟེ་ ཉནཅེག་བཞན་ཏུ་མཆོད་ཡོན་དང་ ། རྐང་པ་བྲཀ་བ་སུལ་པར་བྱྱལ། །ཐམས་ཅདྭ་ཀཏུགན་ 
ཟམས་ཅད་དུ་མུན་ཅད་བ་བ་འགུབ་པར་བུ་ནམ་མཆས་ཕར་འགྱུར་རོ་། །ནེ་ནས་གནོད་སྦེན་མདོགུག་པར་འཚལ་ན་། རགས་སཱགས་འཆུང་དུས་གཞན་གྱེས་མ་རེག་པའི་ཤེཔལེབ་སར་པ་ལ་། གནོད་སྦྱན་དུང་། གནད་གུན་མ་ 
རྒྱན་ཐམས་ཅད་རྐྱས་བརྒྱན་པ་བྲ་བར་བཀྱེཞང་ ། གནས་དབེན་ཞེང་འཁྲུག་པ་མ་མཆས་པ་ཆཔམའ་གནས་ས།་གཞག་པར་བྱསའ། །རགས་སཱགས་འཆང་རྩ་པམ་ཤནདྭ་ཏྭའུས་བྱགས་པ་གསེ་ཝང་མ་བགས་པས་འམེ་དང་ ཁྲ 


རྔ 


པར་ལ ཨ་བ ཐ༡་འའ༤་ པ ^ 


སཱགས་འཆང་མྱང་མ་ཤནད་ཏུ་ཞུས་བྱགས་པས་གསོ་མངམ་བ མེ་བས་དེས་ཡུངས་ཀར་ཀར་པོ་དང་། སྐྱེ་ཝ་ལཾ་ས་ཕན་དང་། འག ལུའང་དང་། པརམལེ་འདབ་མ་དང་ ། ལུམ་ཚ་དང་ ། ཡན་ཚ་བྲམེས་པ་ལ་ཡན་ 

_ བརྒྱ་མ།བྱ་སད་ཡངོས་སུ་བླཟས་ནས་ ། ཡེ་མའྦ་ཝས་སུ་བྱགསལ་། ཡུངས་གར་དང་། སྩེ་ཚེའེས་བནདཔ་། སྦུར་ཆི་ལུན་ཅེག་མཉེས་ལ་ལུན་སོང་ཆ་བྱད་བླགས་བརྗོད་བྱགས་ཏེ་ ། རྒལ་པོའ་སའམ་ལམ་ཨྱ་བའི 

བན་དའཾ། ལམ་ལོ་ཆེ་དཔ་ ད་ གང་ཁྱེར་གྱི་སྒེརོགཏོར་ན་ ། གངདེར་གེམ་པ་ར་བཅུམ་ཀེས་དབང་ཧུ་སུརད་ནས་གནས་ཏེ་ ། ཅ་བྱགྱ་བའྲ་བ་བ་བྱསད་པོ་། རྒྱལ་པོ་བཙུན་ཡོ་དང་འཁེར་དང་བཅས་པ་བཀུག་ཅང་དབང་དུ་འགུར 

ར། །ཐམས་ཅད་ཏུརེ་བྱགེ་བའྲ་བ་བ་བྱསདཅང་ ། བླསཾབ་བཞན་ བྱགྱད་པར་འགྱུར་རོ་། །གང་བསླངས་པ་དེ་སྙེར་ཏ་ ། དཔྱས་དང་ གསར་དང་། གས་དང་རྒྱན་དང་ ། ལབ་ལུབ་དང་། སྲུད་པ་དང་། 

བཞོན་བ་དང་འབུ་ལ་སུགས་པ་སུཁ་བར་བེད་དོ། །གར་སཱས་པ་ ་ དེ་བྱསིད་ཅེང་གང་བླ་སབོ་དེ་བྱགད་པར་འྱགར་རོ་། །དེ་འི་ཡུ་ཁ་ གཅགྱཏ་ཡང་འཇེག་ཉིན་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀུས་མཆོད་པ་ཆན 

ྒེ མི བ་འདགེབ། ཐམས་ཅད་ངུ་དབང་བསྐུར་རོ་། །དནས་ ཟམ་ཟེ་དབར་དུ་བྱག་བར་འཚལ་ན་ ། རེགས་སགས་འཆང་དེས། ནས་དང་ ། ཉལ་དཔའྲབས་ས་ཡུ་དང་ཞ་དང་ ། སྤྲང་རྩ་དང་ །ཞུན་ 
སྲེས་པ 


་ འི་སཱན་བསག་སོང་མ་བ རྒྱད་བརྱས་ན་ ། རག་བྲེམ་བ ཞི་དཔ་ལཱན་བའ་བམ་ཝ་ཐམས་ཅདྲ་ཏས་སྩཱ་བེར་བཀུར་ བ་གཅག་པུར་ འགྱུརར་། །ཟམས་ཧད་ཏུ་མཚད་པ་བྱགེ་བར་འགྱུར་ཞང་ ། ཟམ་ཟེ་ཐམས་ཅད་ | 


ཡ་དབར་བྱགིད་པ་ལགོས་བྱ་སེད་པརའྱསར་པོ། རྒལ་འགས་དབང་དུ་བྱསི་བར་འཚལ་ན་། ཏིལ་དང་། འབས་རུག་པོ་ཆེ་དང་། སན་ཨུདག་དང་ ། ོ་དཔྱསཔ་་དང་། ཞུན་མར་བསེས་པའི་སྙེན་བསེགས་བྱྱེ་སྟེ་ ། སཱུན་ 
 བསྲེག་སྣོང་ར་ཁྱ་རདྱ་ཀེ་བན་དུ་བྱགིས་ན་། ་ ཐམས་ཅདལ་དབང་བསྒྱུར་ཞང་མཆད་པལ་འསོ་ཆེན་པོར་འགྱུརརོ་། ༈ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བྱགིད་པར་འགུརར་། ཇེ་སྲད་མཚོ་འ་བར་དུ་མཆས་ ། བྱསི་བ་བྱགེད་ཅང་བྲསབ་ 


ཅེ 


༠ ༥ །འབར་དུ་མཇུས་པར་འྱྱནར་རོ། ཅེསེ་མེན་པོ་དུང་། མན་མོ་དགག་པར་འཚལ་ན་། གླུ་གཡ་དང་བ་ལང་ག་གུམ་པོ་དང་ལཱན་ཅེག་བྲམས་པ་ལ་དོན་ཡེདོམ་ལེ་ལུགས་ཀུས་ལན་སྣེངྫོལ་བྱརད་བླ༣༥ 
,., བྔདོྱསཔསཏར་འདོ་མཚན་ཐོག་ལག་བྱགས་ན་། བནཔའགནས་ཐམས་ཅརྱགྲེེབརཁྱུརཉི། ཟན་པོ་དཔྲ་པན་མདམས གུ གས་གནས་ཞཅབྱ་ཡད་མའེསཔའསང་། ཆ་ས 
ད་བྱསད་པར་འགུརཱར། ། རྟགཏཱ་ཝེ་བཞན་འབུང་ཞངཅེ་སེད་འཚོའ་བརདུ་མཆས་པར་འགུར་རོ། །གདུགས་ཅེག་བཞེན་དུ་དངུལ་སྲང་ཁི་སལོ་བར་བགྱད་དོ། ། དེ་ནས་རགེས་སཱགས་འཆང་སས་ཆ་གསུམ་དུ་དབེ་བར་ 
| ། ༢ག་གེནིན་མཆོག་གླུགམ་མཆོད་པར་བྲ་སིོ་། ། _ ཆ་གཉིས་པན་ཏིན་ཆག་བཞེན་དུ་པན་བར་གཏོ་ངོ་། །སྲེན་མོ་ནམས། ལ་ཟན་དང་། ཚོད་སྤནློརད་པའ་གཏེར་མ་སུལ་བར་བྱསིའོ་། །དེས། 

¦ ན་སྲིན་མེ་འཁེརོ་དཔ་བཅས་པ། ྣམས་ཆོམ་པརའགྱུར་རོ། །དེ་ན  ས་སྲན་པོ་འཁར་དང་བཅས་པ་ཤནདྱང་མགོགས་པར་འགྱུར་ཏེ ། ཤུགས་ཆེན་པོས་དགེསོ་པ་ཐམས་ཅད་བྱ་སུབ་ཅང་ ། ནམ་ཡང་ 
ཤཾ གཞན་དུ་བྱགེད་པར་འགྱུར་རོ། །གཏོརམ་སཱཡད་པར་བྱསིལོ། ། ཅསྙཾ་ཤ་ཟ་དཔཤ་ཟ་ཡོ་དགུག་པར་འཚལ་ན་ ། བལརྦ་གེ་མཁས་ པ་དང་ ། དེའ་སེབ་དཔ་། གུ་གུལ་དང ། ཤིར་ཨར་རུལེའ་མོར་སྦུར་ 


+ 


ཏེ་། ཁམ་གྱེ་ཛཞ་མདོཊ་འདུག་པར་བྱས་ཞེང་། ལུག་མ་དུང་། འབགས་པའུ་གཉོར་མུ་སུལ་ན་ ། ཤ་བ་མོ་དེ་མཆས་ཤིང་ ། རེགས་སྔགས་འཆངྱས་མདུན་དུ་མཆས་ཏེ་ ། ཅེ་བྱགད་པའྲེ་བ་བ་བྱསདཔའེ་ཐན་ཏུའྱུང། 
ཡས་ཐམས་ཅདབྱེདཔརའྱརརོ། །དཔག་རདསབགེལ་བོདསིཞངདག་གས་སུབསངམཅི། །དགོས་པ་ཟམས་ཅདབླས་བཔར་བཅེད། ཤསགསུམ་ཧུ་གཏང་མ་ལུག་སའེ་གཏངས་ླེ་ད་ུལ་ 
¡ བར་བྱཧའཾ། །ཉིན་ཅག་བཞན་དུ་གསར་གི་ དོ་ཙ་བྱཧྭསྭས་སུ་འདོག་པར་འགྱུར་ཏེ་། དེས་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་བྱགས་ན་ ། ཤར་ཞཔ་འཕེལ་བར་འགྱུར་༢། །ཅ་སྟེ་རྒྱལ་པོའ་བཙུན་མ་དྭགག་པར་འཚོལ་ན་ ། རིགས་ 


༢ £^ ༣1 ཝུ 


༩ 
` ¥$ 


ལེ ^ ག་བྱ་ར་བྱཅྭ་ཆ་བཞེའི་གདུན་། །གདག་སྟངན་གནས་པྲ་ནམས་། ཊ། ། བཏུག་ པའྲེད་འདེས།འདེ་ དས་འདེགའགྱུར་ཞང་། ་ པར་འགྱུར་། ། ཤུགས་ བྱཅྭརཱ་ནག་ལོ་འགུར་ཞེ ཞང་། །སུམ་བུཧྭ་ལེ ལུཿདངའེ་ 
སྱ རབ་གཡོ། །གནད་སྤྱེན་སྲན་པའེ་གནས་ དག་དང་། ། སུང་བའྲ་སགོ་ཆུགས་ཆེན་པོའི་ཚིག་། །ཞཧསའཆོགས་དུག་ ཅས་ལལེ། །སྲག་ཆགས་ཐུམས་ཅད་འཇག་འབྱུང་བ་། །དཱ་ཙམ་ཀྱེས་ནདོགས་པ་ཡྱེད། བཏན 

2 འདས་ན་བཏུག་བས་ན་། །དེམན་རམས་ནད་སེ་གནས་ཏ་། ་ ག་ཨ བ་དང །ེན་གཉིས་པ་དང་བཞེ་པའི་ །ལི་༠རྨཾ་སས་ ། རར འཇུག་འམས་། །དེ་དག་ཟམས་ཅད་འཇག་འབྱུར་ཞང་། ཧད 
ཅག་གིས་ན་གཏནནས་འཇེམོས་། ། འམགས་པ་ཅཉནརས་གཟིགས་ དབང་ཕུག་དནཡད་པའི་མོ་ག་ཞབམོའྱ་སས་པོ་། ངཱ ༤ ། 
དེ་ནས་སུག་བ་བའི་སྭན་བརྔོད་པརྦ་བལོ། །གདོན་ཟམས་ཅད་འད /འ བ་། _གངགེས ཨྱིག་བསུས་པ་ཤསགདན་མ་ནུངས་པ་འབྲོས་ ༩ རྩང 'འགྱུར་རཾ། །རཾ་སྭར་ཀུ་ནད་འཇོམས་ པར་འགྱུམ་ཏེ་ ། རྱག་ | 
 བསྒུས་པ་ཙཱ ༅་ཚ ྱཾས་ད་དག་ཟམས་ཅདྱ་སེད་པར། འགུར་ཏེ་ ། དོགས་པར་ རུ་ཐའོ་། །རྨཾག་ག་ནད་ཅ་ལང་ཏེག་དང་ ། སྐྱ་ཕོར་གྱརད་པ་དང་ ། ` རབ་རབ་དང་། རུ་བུར་ཅནདང་། ཆུ་ཟག་པ་ ཧཧ ཚག་པ་དོང་། ཧར་ 
| ༽། ་བའ་མཚུམ་དང་། ཅྱིགཏུ་གཱ་བྱ་གབབ་དང་། རག ངའ ཏ་དང གུཁ་འ་བ་དང་། ཤིག་གཁས་པ་དང་། མདོངས་ཁ་དང་། གུད་བ་ན་ 
བ་དང་ ། གླད་པའེ་གཞོགས་ཡེདན་བ་དཔ་། ཁ་ནད་དང་། ཁ་ན་བ་དང་ ། པལ་བརན་བ་དེདག་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་འགར་རོ། །༅ྱག་སུཊྱསྱ་ཡིག་བྲུགས་པ་ཙས་་གིས་ ། རེམས་ནད་ཟམས་ཅད་རབྱཏའེ་བར་འ། 
རཆ ༣༦ ཅད་སེལད་པ་ 'དང་། ཧྭས་གལ་ཉེན་མདས་ ་པ་ཐམས་ཅད་སེང་བ་དང་། རྩ ༣ ཡས འཇིག་པར་འགྱུམ་རོ་། བ་འད 


ཅཅ ` ལར ལ་ ༡༢༩༥ "༤འའ་ ˆ" /*»* ༤ྔ༠༠༥༨༡པ༤ ` དལ ༥ ༢་ ` \ ༡༥༥༡; འལ༤་ ཡང་་ ཨ༅་ ་འཁར་ ༢༥༦༠ ༠༡མྲ ཡང ༣༧༣" ་འ ཁའའ་འ་ཆ་་འ་ 
ཨེ ༩ ཉེ **་ + ཆམ ཡུ 
ངེ # ༄༅ ་་ཡ་ ཐའ ༡༧ ལའྐ་ 
་ཚེ་ རྟ་ ཏྲ ༠༩ 


2». 
་ 


ཚི ་ སས ` སྲ ་ཨའི་ཕབམ་དང་། ས་མ་ཁའ་ས་བེན་དང་ ། ཞོ་དང་ ། སྲངར་དང་། ཞན་མར་ངང་ ། སཱང་། 
༠ ༥ །བཞན་བབྱཾད་པར་འགྱུར་རོ་། ༽དེ་ནས་དམངས་རགས་དབར་དུ་བྱསཿཔར་འཚལ་ན་ ། ཡན་ཚ་ དང་འགྲས་པ ུའ་མུབ་མ་ རང་ ཧི བ་བ ༣སྦ་་ གདང ༤༨ རར 
་སན་འགེགབརད་སྙང་བྱགིས་གས་ ། དམངས་རེགས་ཐམས་ཅད་བན་ཏུ་གུརད་ནས་གནས་ཏེ་ཅེསེད་འཚོལ་བརདུ་མུཆས་པར་འགུར་རེ་། །ངྲག་དང་པིར་མོལ་བ་དུང་། ཕས་ཀྱི་བྲག་ཐམས་ཅདབྱ་ནོག་པར་འ༩མ 
ན་། ཟགས་སུགས་འཆང་དས་ཤར་ངབ ་སྱིམེ་སྤར་བ་ལ་ས་བོན་བདུན་དང་ ། ཞོང་། སྦང་ཅི་དང་། ཞུན་མར་དང་། སྩར་བའི་སྨེན་བསྲེག་བརུད་སྟེང་བྱསཁོ། ། བྱསད་ནུང་ཛོགས་པ་དང་། ངྲག་དང་ཤོར་ཚོལ་བ་དང་ 


ལས་ཀྱེ་དྲག་ཟམས་ཅད་བླཟོག་པར་འགུརར། །ཕ་རེཡོ་ཀེ་དམག་ མཚོགས་ཐམས་ཅད་བཟུག་པར་འཚལ་ན་༽ ཤང་ཚོར་མ་ཅན་གྱ་མེ་སླར་ བལ་འབུས་ཡེསོ་དང་། ཨྲཔས་ཀར་དང་། གང ཅེ 


ཤི 


ུ རེ་རེ བ་ག ངོ ོ་ 7 ལོབ་་ངམས།ཅང་བཟོག་པར་ ཅོ ཡ།འྱ་ེང་པ་བླཟོག་པམ་འཚལ་ན་། སྩེ་༦ལེས་ | 
_ > ཞུན་མར་དང་ ༈ སར་བའ” ན་བསཾག བརྐྱད་སྣང་བརྱའ་། །བརྐྱ རླ དཿ །ན་བྭ་ཤ་ཀདཱ་ཐག་གླངས་ཐམས ཅདྭ་བླ་ནག་པར་ 9 ང ་ སྲཾ 
སར རང་ རར ཞོ་ག་ཆུ་དང་ ། ¬ ཨུན་མར་དང་སྨྱར་བའི་སྨྱན་བསྲེག་བརྒྱད་སྟང་བརྱས་ན་ གསུལ་ བབྲསད་པའ་ནང་ཏུ་ཟེན་པའ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྙར་བཟླག་པར་ 


| འྱགྱར་ཞིང་། ཐམས་ཅད་དྲུ་རུལ་བ་འཐོབ་པར་འགྱུར་ར་༽ _ །དེ་ནས་གདན་ཐམས ༥༧༣༡ པམ ༽ ཀམ ཆར་དེས་འྱའགཔ་འདྱོགབའ་དངྱ་བསེ་། གེཡ་ག་དང་། གང་བདང། ༡ ངའི 
དང་དོ་གུ་གུཁ་དང་། མུ་་སྭ་ཀཱམཱ་ར་དང་། ཤུ་ཏཀེ་ཀི་མཉམ་བར་གཞ ལ་ ། ལུབ་མུ་དང་ན་བལ་ཀ་ ། ཞྲམ་བའི་སཱ་པའི་ཤུན་པགས་དང་ ། སྦུལ་པགས་དཔན་ཨངནམ་ནས་གཏས། ག་ན ་་ེ་་ 
_ ཉ་དཔལེགས་པར་སྩྱར་བྱགིས་ཏེ་། །རལེ་གཅིནྲ་གེས་བླགོས་པ་ལ་། །ལུགསྭུ་ཊཱཾ། ༣བྱཝགས་གླུནས་པ་ཡས་༽ ཏྭ ཀ་པ་རྭཀླཟཱ་འྭཏྭ་སཱར་། །བཏུག་པ་ད་པྭ་གུཉི་བོ་འད། །ཟསས་ཅད་དུན་རགས་བ་སུ་། །ཞང 


ཿུ པཔ + ` རའི 
22 24 འྲ སཿ ¦ པོ པྲུ 
(2:55: ངེ ༧༢༢ མ་ཡ ་ 
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ཧེང རྭ་པེད་པ་ ། ཉོན་མཇས་པལྡེངེ་མ་ཐམས་ཅད་སེལད་པ་ ། བཅེངས་པ་ཐམས་ཅད་གཅེད་པར་ཐེད་པ་ ། གཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས་རྒྱལ་བ་ ། སྤྱེན་ཞང་དགེ་བ་། རྲག་ཐམས་ཉད་རབྱཏུ་འཇོམོས་པ་ [ཆ་ 
ཱ སྙེར་མཛེས་བར་འགྱུར་བུ་ ༈་ ནོ་དཔའབ་འཕེལ་བར་འགུར་བ་། རྒྱལ་པོ་དང་། ཤུན་ཕོ་རང་། ཨུ་དང་མེ་ཕང་ ། དུག་དང་། གླུང་བོ་ཆེ་མྱེད་པར་བྱད་པ་ ། སྨུལ་མའུམས་པ་དང་ ། ཤ་བའདུག་གས་འཇེག་པ་དང་ 
_ཞེས་ཁཇགས་པ་དང་། ༢་ཉེལ་བ་དང་། སེ་བགེ་དང་། སྟག་དང་། དོམ་ཡ་སུགོས་པ་རབྱཏྭ་མུབ་དང་། གནདཔ་དང་བཅེངས་པའི་ཚེ་། འགེ་བར་དཀའ་བ་འྱབང་བ་དང་ །ནདནམས་འཇོམོས་པ་། དུག་མ་ཡན་བ༽ 
མ་བྱ་སེད་པར་ཐེད་པ་ ། ཚ་དང་ནདྱ་སེད་པ་ ། འཕལ་བ་ ། སྐྱེས་ - བརང་། བུརྱ་སེར་དང་ གཞོ་ན་མ་ནམས་མཆོགྱཏ་བདེ་བར་འགྱུར་ ར་" གངགེས་རལ་ལཱ་བཅངས་ན་ ། ཐམས་ཅད་དྲུ་ཆལ་བ་ 

༠ གུ་པ་བརྩ་པ།འགྱུར་། ནམ་པར་ལག་འདྲེན ༢ གྱེས་མ་ཡནན་། ། གནོད་སྩན་དང་ ། སྲན་པ་དང་ ། འབྱུང རོ ] བོ་དང་ ། ཤའ ༈ བརད་བེད་མ་རུངས་པ་ནམས་འཕ་ལུ 


` ༩ ཙོ རེ 
སཐོབལ་ཙམྱསེར། ལེགོས་ཁྱུའབའ ཟོས་པར་འྱུར་རོ། །འདབ་ ཤེས་པ་གསོད་པར་ྱེ་འྱུརཔ། །ཱན་འདེལ་ཟག་པཙམ་གེས་ཁེམ་ རང་ཅུས་མ་ཡན་ཐར་འཆེབ་དང་། ན་བ་ཐམས་ཅད་དང་། ནད་ 


ཟམས་ཅད་ཁས་ཨེས་སུ་ག་བར་འྱུགརོ། ། འྲབས་དང་། ཕྱོ་སིག་དཔ་ ། ལག་པ་དཔ་། འཐུམ་འཕན་མཇད་པ་དང་ཤུ་བ་དཔ་གཡན་པ་དུང་ ། མཛོ་དང་། ±=: ར>»་ 
ཅམྱ་གསྱ་བང་བར་འགྱུར་ངོ་། ཨུས་ལམས་ཅད་དུ་ཞུགས་པའེ་ནདལ་ཆུ་དོན་པོ་དེང་འཐུངས་པ་ཙམ་ལས་ཉགས་པས་ཡངོས་སྭ་བང་བར་འཆུརརོ། །འཇིགས་པ་སུག་པ་ཐམས་ཅདལས་ཏགྱཏུ་ཐས་བར་འགུ་ 
 འཇེགས་ཁ་ཆན་པོ།༣ ཐམས་ཅདྲ་དྲངསསུ་འབང་བར་འྱགུརཔོ། ། གནས་ཐམས་ཅདྲ་དུ། ས་སུ་སོབཤས་ལྕར་བྱཅས་ན། བམས་ཅད་བུའ།ཁེར་བརའུར་པོ། །དེ་ནས་ཇས་སྱུ་བབ་ནེ་། གུགེས་ི་དང་།ཙནད།ཀོ་༔ 


7༩ 


5༨༢ ] དང་ ། མ་ནུངས་པ་ཟམས་ཅར་རབྱ་ཏུཞེབ་བེད་པ་ ། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདལ་དབངེདཔ་ ། ཐམས་ཅད་ཏུ་རྐལ་བར་ཐེད་ཅང་ ། རྱག་སྙན་རྟག་ཏུ་མ་ཆེག་ཏུ་དཀོན་པ་ | གསད་པ་ལ་ཐུག་པ་ཐར། 
་བ་རྦ་བན་ཊ་ བཙོནར་ནས་གང་ཐརད་པར་ཕྱེད་པ་རྒྱལ་པོ་དག་གཔལ་འཁོས་པལས་དགོད་ཅང་སྩ། བར་འགུར་ཏེ་ ། ནམ་འཚོའ་བརྡ་དུ་ཏུག་ཏུ་བུ་བཞན་ཡངས་སུ་སྦོཔ་ནང་གནས་པ་ ། ༨དུག་ཐམས་ཧད་མོདོལ་སེད་པར་བྱེདཔ་ 
མ་། མྱག་སྩན་མཆེག་ཡན་ན་། །་སྐ། ཐ གིང་སང་བའི་སེམ་ས་ཅན་དང་། རག་ཕིརྒ་དལ་བ་དང་ ། འསྱད་པ་དུགྱ་སུག་སཱནྱཀྱེས་མྱེག་བསྒུས་པས་མཐངན་དབངཏུ་གུརད་ཏེ་གནས་ས། མ་གཆུམ་པོ་དང་། གླུང་པོཿ 
, མེ་དང་། ཆུང་དང་སེར་བ་དང་། མཁར་མཐེན་པོ་ནས་གཡ་པདུལུང་བ་ ༽། མེའི་ཡུང་ཕོ་ཆེན་པ་དོང་ ཤས་རྡབ་པ་དང་། གཡུང་སུར། ¬ ལུངབ་ནམས་མུག་སྙན་ཀྱས་མུག་བྱས་པས་མཐངན་ནི་ ཞི 
བོང ་གཞན་ལ་དབུ་བ་ནམ་བ་ལུ་ཚོགས་བདད་། (༤ འད་ལུ་དོགོས་པར་ྱ་བའོ། །སུ་བབདང་སྐེར་པ་དང་། ན་ སེགས དང་། པ་པེ་ལང་དང་། ཤངརང་གྲ་བེར་དང་། འགས་བུ་གསུམ 
རཊ། ཨདཔ་ལ་སན་པའདོང་། ལུརྦ་གས་དང་། གུན་ཀྱུམལ་ལུགོས་ ཅའ ། ལྕམ་ཚདང་། སཱརཧཱེཾསོ་དང་། རམ ཨཱ བདང་། དུད་ཕེ་དང་། འད་ནམས་ལུན་ཅཀྱཾཏྭ་ ༡མ་ཞེབ་མོར་ཟས་ 
བལ་གསང་སཱགས་ལན་བཏུན་བླབས་ཏེ་ { ག་པུདང་། གུ་ཆས་བསན་པའྱ་པག་བས་བའ་སྣན་ལ་། .ལུགས་ཀུའ་རགས་སཱགས་ཀྱི་རྐྱལ་པོའི་གསངསུགས་སྟོངས་བརྒྱད་བླཟས་བརྡོརྩེབ་སྟེ་ རྱཾག་བསས་ནུ་ ། རཱ་ས 
ཟམས་ཆགསེ་ཁད་ིར། ། སཱང་བ་གཞན་སུག་བསལ་ཡས་སལོ་བར་འསརརོ། །མུན་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་ནང་དུ་ཉ་མ་བཞེན་ཏུ་སྐྱེ་ཕོ་ཐམས་ཅད་ཀུནཔན་མཛས་པར་འགྱུར་རོ་། །དེནས་རཡ་ཡུ་བཤད་པརྷ་བཾ་སྟེ་ །སྔེག་ 
པ་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར་འཇག་པ་ ། ནདབེམས་ཅད་སེལདཔ་། འགྲུབ་པ་བྱགགས་ཐམས་ཉད་མེད་པར་བེད་པ་། གདོན་ཐམས་ཧད་ནམ་པར་འཇོམས་པ་། སྒྲབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སྩྱཾང་བ་ ། མད་ལ་དུག་ཐམས་ 
༩ ༩ $ ཁཱ ོ པཾ 


=== 


སྣི 5 = ས་་ ` ` : ཅོམ བད དབ ཏྲི 1 ༨ ཡ་ ་ བྙན་ཡོ་ 
དཔའ་ཆེན་པོ འཕགས པ་སུཿན་རས་ །གཟེགས་དབང་ཕུག་གེས་ཡང་བ མ་ལཱན་འདས་ལ་འདྭ་སྐད་ཅེས་གསོལདཏ་། །བཅོམེ་ལུན་འདས་བདག་ལ་མཆས་ཁ་ན་དེན་ཡད་པའ་ཞགས་པལ་ལུགས་ཀྱུ་ཞེས་བུ་བ་ ། དན་ཡུ 
ལུགས་ཀྱུ་ཡི་གཟུམས་ཆེན་པོ་ལ་ཆོག་ཞིབ་མའ་འགལ་འཁེར་དང་། དོན་ཡདཔའི་ཞགས་པ་ི་སཔ་པོ་དང་། དཀལ་འཁོར་ཆན་པོ་བ་བ་དཔ་། | 


ཟླུགཟ་བསུཔ་བདང་། བུགས་བས་འབུབ་བ་ ། ཆེན་པོ་རྣམ་ | 


པར་འཕུལ་ཁ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུ་བུན་ཀི་བླརབས་ཀྱ་དམ་ཚུག་འགུབ་པ་ཡན་ནོ། །གམགུས་པད་མྦྱ་རས་པའ་དཀིལ་འཁར་ཆེན་པོ་མཐའ་དུག་དོང་། ག་རྒྱདང་། རམ་པར་ཕེ་བ་དང་། གསང་སཱགྲ 
དང་། ཆོག་དང་། བུདབར་བསྒྲབ་པ་མཐའ་དག་ན་རགས་ཀུས། 7 ལེཐམས་ཅདྱ་ཀུདམ་ཚག་ཆན་པ་འ་རསྲ་སུ།འདུག་པར་འགྲུབ་པར་ ནཾ འགྱུར་རོ །འདི་ལཱ་སྟེ་དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་རགས་དང་ །པད་ 
ིགས་དཔ་། རྡུངའ་རེགས་དཔ་། ནེབུའིརགས་ཀེངཏེས འའེམ་འདོནཔགྱ་འམེད་པལྭ་སེངོ་མཆོག་དཔ་པོ།།དྡ་་རན་པོ་ ་ ཆེལྱསེ་མོ་ཁ་མཆོག་དཔཔོ་ལི་དཀལ་འཁརོ་དམ་ཚུག་ལ་ཐམས་ཅད་ 
34 ཧཱ སྭཱ ཤིང་། དམ་ཚིག་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ཕཾས་་ཅདྱ་པུན་བླརབས་ེས་བནྱ་ཀེས་བླནབས་པར་འགྱར་བ་རེ་ ། ལགས་ སཱགས་འཆང་ཐམས་ཅད་མཆོགྱོ།/་གུབ་པར་བྱག་བའི་ཤར་དང་ མེས 
 ཅས་ཐམས་ཅད་ལ་རེས་སུ་བྱས་པའི་སུད་དུ་ ། བདག་གས་བཅོམ་ལཱན་འདས་སཉ་སྣུར་འཁརམངཔོའ་དབུས་སུ་བླམགས་པར་བྱསལོ། །ཟིགས་བཞིའེ་འཇིག་ཉེནྱ་གྱཐུར་མུདདང་། སྐྱེས་པ་དང་། ཌྱེའུ་དང་། བུ་མོ 
གཞེག་པའེ་ཡཾར་བཤད་པར་བྱསུའོ། གྲབ་བ་ཡང་དག་པར་ཚས་སུུ་སུལད་པར་བྱས། །དཱནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤགྱ་ཀུ་ཐུབ་པས་ཤཆུབ་ 


 རམམས་ཀྱ་ཐག་པ་དང་། སཾབ་པ་ཐུམས་ཅད་ནམ་པར་ 
འཚ ་ སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་ཁྲ་སཉན་རས་གཟིགས་དབང་ལུག་ལ་འད་སྒད་ཅེས་བཀལ་ཟཿསད་ཏོ། །སེམས་ཉན་དག་པ་ཆེན་པོའད་༡དག་བའྲཝ་བ་ནམས་དག་ཅེང་། ཤནད་ཏུ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ཡན་ཏེ་ 


། 


༦ ༈ །ཆྱ་སྔསོ་དང་།རུཏ་དང།རྡོ་རག་དབ་། པདྲལ་དང་། ཙམ་པ་ཀ་དང་། ཤྱ་མིདཔ་། བད་མ་པདྨ་དཔ་། སུད་པལ་སནཔ་དང་། ནལ་དབ་། འྲགས་ཞུ་གསུམ་དཔ་། ཚབ་གསུམ་དཔ་། སུག་ཟཱལ་ 
རུང་། བཅོད་དང་། སུ་ཀ་ར་དང་། ར་ཛྭཧ་ནམ་གཉེས་དང་། སཱཀ་དང་། སྭ་ཆེ་བགོ་དང་། གུར་ཀུམ་ལ་སྦཱགོས་པ་དང་། རབྱཏ་ཝཱན་བ་དང། དེ་དགྲ་ཀུན་བྲསས་ཉེ་། ཞེབ་མར་བཏགས་ལ་ཁ་ར་དང་ ། ཆུ་དང་སྨྱར་བས་ 
ཐཾ །ཨཅས་ ། གསང་སྔགས་འྱ་ མྱས་བླནས་བརོདྲ་བ་ ། གབ་མ་ཡ་བསྣམས་པ་དེ་སྭན་གུབ་པ་ཡན་ཏ་ ། ཟམས་ཅདྱ་རུལ་བརྡ་ཧེད་ཅང་དགེ་བ་ཡེན་ན་། །ར་དང་ར་བོ་མོདང་། །དཔལ་འོལ་ལུ་མཆོག་བགས་ཉེ་། 
ལར རྱནས་མཛནྨོ་བོར་ཨེདས་ ། དདུང་གི་སྒྲ་དང་ ར་ལོ་ཆེ་དང་། ར་ རླ སྒྲ་སྐད་དུ་ཐས་བ་དེ་སྲདཙམ་དུ་འདགས་པཨྱད་པར་འགྱུར་རོ། ཧུག་དཔ་བཅས་པ་ན་ཐམས་ཅད་ཏུ་དུག་མེདཔར་འགྱུར་ཏེ་། གོས་པ 
༔ ༼ནནཐུལ་སུཿ་ནཱ་དང་། ༅ ངགཟམསཅད་དང་། `  ཡམསྭ་ཀེ་ནད་དང་། ཡཏེས་ཟམས་ཅད་རགྱཏྭ་ཞུ་བརའགུམ་པོ།། ལོ བད་ཞང་ལེགས་པ་ཉདད་འགྱུརར། །གང་དག་མཚམས་རྱེད་པ་ 

ཤྱེད་པའི་སེམས་ཅན་སྲུག་པཅན་དཉལ་བ་ལ་གཞམ་བ་དག་གས་ སླ་བསོ་པ་ཙམ་ཀས་ལྡིག་པ་ཐམས་ཅདྡ་བརུ་བདེ་བར་འཅ་བའ་དུས་ གུས་ནས་བདེ་བ་ཅནནུ་སེ་བར་འགུར་རོ། ། གེས་ལ་བདུགས་ན་ 
ཏུ འུ འཞེབ་ཅིང་འམུས་ ལ་དབང་བ དང །ཤ་གཟ་བ་བུནམ་གསནོ། །ནར་དང་འཐབུ་རབྱཏུ་འཕལ་ཞང་དགེས་པ་འགྲུབ་པྭ་བ་ནསདཔ་ཡེན་ནོ་། །ཐམས་ཅད་དུ་མཆེད་པ་ 


ར་། ཏགྱུཏུ་ཇག་བྲམངབར་འོས་པར་འཅུཔརོ་། །རལ་ཕོ་གཡལ་འཁོས་པལས་རོད་རེང་སྨ་བརུ་འགུར་རོ། ། བུད་མདནམསྦཀེ་གནང་ཆན་དུ་། འགུར་ཞེངྟཏགྱང་ནདྱ་སེད་པར་འགུར་རོ ཏགྱང་བསོ་ 

_ རང་ལྔན་བ་དང་ ། སོབས་དང་ལཱན་བ་དང་། ༤༠ ྲ དཔྲག འའ ཉུ་ནང་མྱེད་པར་འགྱུར་རེ་ོ རྟག་ཏུ་བརྩན་འགྲུས 

༈ །འཉོས་འབགསསུ,། །།ུང་དཔ་དུ།། དུག ། ཏུ་་བོ་བཅུ་ཞའིས་སད་བ་དང་། རར འའ ་ 
རཿ ° 


༧ པ་ཐཆ.ལའཆའ་ཆལ་༢ ་་ྕལྕ་འ༅འའམསས་ཁལག ཐང བབ 


ངང སང་ཀ ་འ་ ེེ ་ ¬ ཨ་ར ˆ 1 ±= ** ཆི ༦ པ་འད ༣ ༣ ལལ" ¥| 


ྐ མྱེད་པའི་ཕྱ་མཡོདཀྱ་སྦྲལ་བ་ན་མདུང་ཝེ་གསུམ་པ་བྲ་བར་བྱའོ། །མདུང་ཆེ་གསུམ་པའི་འཕྲེང་བའི་ཕ་རལྭ་ཀྲིསལ་ཁུ་ནྭ་ཕུག་ཱ་ཕག་ན་ཐེགས་པ་བ་བར་བ་སྟེ་། མཚོམཾས་ཚོགས་དངམ་ཏོག་ནམས་སོ་། །ཀུན་ལ་འབར་ 
བའི་འཕེཔབ་དཔ་འེད་གཟེར་ཁདེག་སྣ་ཚོགས་པ་བེ་བར་བལོ། །ཡག་གི་ཧགྲ་ཧའི་ལ་རོ་ཀྭིགལ་བུ་ནི་སྟེགས་བུ་འྲད་བར་བའོ་། །སྙེགས་ཤུའྲ་པ་རོྱོ་ཀྱ་སལ་ཁུའི་འཁེར་བར་ལུགས་ཀྱའ་བྲེ་བར་བའོ་། །སཱང་པོ་འ་དཀེས་ 
འཁོར་ཀྱ་གར་ནཾ་ ] རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ་བཞི་གོ་བགེས་པ་ ། ལུགས་ཀྱུ་དང་ ། མདུང་ཆ་གཅག་པཐགས་པ་ ། འབར་བའ་ནང་ན་འདུག་པ་ ། རྒྱན་ཐམས་ཉད་ཀྱས་བརྒྱན་པ་།། བཀྱེལ་མྲོ་ཀང་པེད་དུ་བཅས་ཏེ་པད་མའ་གདན་ 
ས་འདུག་པརྩ་བའོ། །རྩས་ཁཁརྱྲི་ཡ་ལས་ཐག་མགྱཏ་འབགས་ པྱ་སེདཔས་ཡུག་མཚན་ནམས་ལམས་ཅད་ཕད་མ་ལ་འདུག་ཕྲབ་བར་ ཤུའོ གྷ་བཞའེ་གནས་ས་པད་མའོ་དཀེས་འཁར་་ཱནམས་འི 
1 པན་། ཤརྱ་ཀྭཱ་སམ་ལགན་རྡོ་ཇོ་། ལཱར་རལ་པ་གཅེག་མུ་། ནུབ་རྡོད་ ༼ ལུགས་སྦྲག་མ་། བར་དུ་ཕེ་ཉཾ་མོ་དང་། རགས་སཱགས་ཀུ་ ལཱ་མོ་རྣམས་བྲཾ་བར་བྱའོ་། །རཀྱེལ་འཁོར་ཀྱཿཱ་རཁོ་ཀྱི་སཱལ་བུཿ 
ཞིམེ་ཏོག་གི་སེགས་བུ་འདྲ་བནྲ་བའོ། །ེརལྭ་ཀི་དྱཀེལ་འཁརེན་ཀུན་ཏ་ལཱ་བསྔ་བའོ་། །ཕེེ་ཧཏིལ་འཁར་དལ་ནས་ཡེས་བ་བར་བའོ། དཀལ་ འཁེར་ཊུནྭཏ་ཐུམ་པ་གངབ་དང་ ། དན་བཏགས་པའི་མདའ་དང་ ། 
་ླ ཟེའི་སཱདོ་བཀངབས་བྱསན་ཅང་ཐུག་པའ་རཱས་བཀར་བ་དུང ། གཏུག་པའ་སྣཾདཀྱེས་བརྒྱན་པ་དང་ ། མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱེས་བརྒྱན་པ་དང་ ། དཁྲབ་དུང་་ ྒ མཆོད་ཡེན་ཀྱ་ཆབ་དང་ ། ཁུགས་ད་་ ༦ དུ ་ ། 
_ ཧོག་དང་། གསེ་ཀྱེསེ་ཏོག་དང་། ཟངས་ཀྱི་མེ་ཏོག་གེས་འཇེགས་པྱ་སེདཔས་བྱུསན་པར་བལོ་། །མུ་ཏིག་དངྱ་བུརུ་དང་། རནེ་བོ་ེབེནུ་ཧཱ་སཱན་པ་དང་མར་གད་དང་། བདུ་ར་ཨ ཁའོ 
་ བགྱེལ་འཁོརོ་ཀུནྭཏཱདུཔ་དཔབཡ་བ་དང་ ། སཱ་དུར་བ་དང་ ། གསེར་དང ། དྭཔས་ཀྱེས་བན་པརྦ་བའོ་། །དྱིལ་ཞཁ་རོ་་དདོཊ་མཆོད་པའི་ཡྱར་། བའའའར་ཐཀ་ཤས་ཁ་དམས་དང་། གྣ་བནའ་གནས་སུ་རཆབ 


: 


༠ ད་ །ལེགས་སལགས་ས། །རཾགས་སྙགས་འཆང་བ་ཐམས་ཅད་དང་ ། སེམས་ཉན་ཐམས་ཉད་དང་། དགེ་སྙེང་དང་། བམ་ཟེ་དང་ ། རྒྱལ་རགས་དང་། ཇྭལུརགས་དང་། དམངས་རགས་དང་། བུདྱ་སེང་དང་། 
ཤཱ སྐྱེས་པ་དང་། ཌེཁུ་དུང། ཤུ་མེ་ནམས་ལ་བསྟནད་པར་བ་བ་ཤེད་ཅག་། །དེ་བཞན་གཤུགས་པ་ཐམས་ཅདྦ་ཀྱེས་སྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུག་ལ་། རཾགས་ཐམས་ཅད་ཀྱ་སཾ་འགྲུབ་པ་། དམ་ཚིག་གེ་རེས་སུ།འཇུག་པར་ 
ཐུན་ཉེས་བླརབས་ས་། །རསྱ་ཀྱང་དེ་དགུ་བྱེན་ཉེས་བརབས་སོ་། །ནཾ་ནསྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་ཕྱཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་གས་བཅེམལན་འདས་ཀུ་བཉན་སུར་དན་ཡོད་པའྱ་རུལ་པོའ་པདམའ་ཧོངཔོ་ 
ཀཏའོ་ཡན་བའཀད་པ་། དན་ཡོད་པུའ་ལུགསྱ་ཀུལ་ཡང་ དག་པ་མཆོག་གྲུབ་པ་འགྲབ་པ་དམ་པན་། ས་དང་བལ་ལཱ་བས་བ སེེས་པས་དཀལ་འཁེར་་གུ་བཞྱི་བ་བ་ན་གནད་ཏུ་མཛེས་པ་ཤོནདཏ་ 
) ཏུངས་པོ་བའ། །ཚོན་ཡཱ་ཱས་ནམ་ཡབཤུ་བའ་ནྲེ་ག་དབབ ཟུས་ལརྡ་ནས་པར་དཔབ་བའོ། །ཚོདཚོག ་ཧེས་ས་པ། དང་། དགོས་ལཁའ་རུ ཞབ་དག་གངས་པའ། མཏམ་བཟན། 

ོེ བར་ཁ་ཧེ་ ། ས་བཞར་ཆ་དབེ་བརྡ་བའོ། །མུཞེབ་ཏུ་འྱའ་ བཞའ་ཚད་ཙམ་ཏུ་བའོ་། །དྭུསྱ་ཀྱ་དཀལ་འཁར་ཀྱ་སྭཔ་པོ་ན །ཚད་ ་ འཞུད་པོརྱ་བས་ཡ་།། ཚོན་སྣ་ལཱའི་སྒལ་བུ་དང་ ། མཚོན་ས་ལས་ 
དེ་བརྡ་བའ་། རབུས་ཀྱ་དཀྱི་ལ་འཁོརྦ་ཀྱ་ཧཱང་བོ་ལ་པད་མ་དཀར་པོ་ཁྱ་བེ། །ཐུམ་པོར་བུའོ་། པད་མ་ཁ་བེ་བའེ་དབུས་སུ་ཞགས་པ་དང་། ལུགས་ཀུ་དང་པུད་མ་གུནས་ཕར་བྱ་བ་ན་ ། ཀྲུ་མགའ་གནངས་ཀྲ་འདྲ་བ་ ྦ 


༩ ཛོ '*ཿ " ༽ (?)༈ཞ།">{' ར་ལ ༠. = >° = [༡༢༩༨ ལོ ༢སར་ཀྲ་།།་ ¢ ¥ ༈'༩ ༼༡?༡༩༽ ༩; ༡༢༠ ཀྐ = ' 
རམ་། ཁུགསྭ་ཀུ་དང་བཅས་ཕ་དང་ ། ལག་ཕུ་དངབཅས་པས་པད་མ་ཁི་ལུགས་ཀུ་འཇིནད་པ་དུང་ ། འབར་བའི་ནཔུན་འདུག་པར་བའོ་། །ཚོན་སྣ་ཆོགས་ཀུས་ཟའ། བདམ་ཁྲ་བེ་བའི་ཤུ་འཁད་ཀྱ་སལ་བུ་ནེ་ལུགས 


༈། ༣༡༣ །དབད་ཡེཀྐཏཱ་ཧ་དཔོའི་གཱཊོས་ཀིས་ཁྱགན་བར་བཀོ་། །ལྱགས་ཀྒྱུའིཁྱེརཁ་ཀི་སྒལ་བུ་ནི་། ཟླབ་ཡད་དུ་འོངབ་དྲ་ཡ་མྱེད་པའ་མ་ཏོག་གས་བའོ། །ཟླབ་མརྦདུ་འབོབ་དི་མ་ 


༡ རཱུ རུ 


ཅིའ་ཐེགས་ཉེ་དྭཀས་ཡེ་ཀེང་བཅས་ནས་ ། ལས་བ་ཞིང་པད་མ་དང་། མཆོད་ཡོན་པྱའིལ་འཁོརོདགུས་བ་དང་ ། དེ་དག་ཏུགཏུ་ཆུནྱཾ་སི་འཆད་པར་དུས་ཟམས་ཅད་ཏུངས་པར་བཁོ། །དན་ཡོད་པའི་ལུགས་གའ་རག་སུགས་དན་བར་བ 
སཧེ་། ཐུབ་པ་མཆོག་དང་ལས་ཐམས་ཅད་གུབ་མ་དཔ་ ། གང་དཔགང་དགེས་པ་ལྔ་དན་བར་བའོ་། །གསང་སུགས་དེ་ཉདྱ་ཀེས་སྒར་གཤེགས་སུ་གསོལ་ལ། །གསང་སྔགས་གཞན་དཔ་ ། བར་བསེས་པར་བ་སེ་ ། ག་མ་དང 
ངེ གསར་སཱགས་འདེན་དཔའ་བ་གཅག་ཕྱུ་པགས་པས་འགགབ་པའི་མཆོག་ ། སངས་རས་ཐམས་ཉད་དང་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཉདྭ་ཀས་བུན་གྱས་བླརབས་པ་འཕགས་པ་ཅཿན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་ག ྱང་བྱེན 
ཀྱེས་བླབས་པ་སྟེ་། ་ཡངདག་པར་འགུབ་ཅེང་། མཆོག་སྤྱན་བམ བྱེད་པ་ཡན་ན། །དན་ཡོད་པའ་ལུགསྱ་ཀལ་དཀལ་འཁེར་དུམ་པའ་ ༥ དཀྱལ་ཞཁོར་འདེ་མཐོངབ་ན་། སིག་པ་ལམས་ཅད་ནམ་པར་དག་ 
ཙིང་། སླབ་པ་རངསྡུག་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སཱཧོསླཔ་པྱ་ ཅ་བ དཔ་སུར་བསྔུགས་པ་ནམ་པར་ཞིག་པརོ་འགུར་པོ། འཇག་ཏེན། མའྲི་གབལ་བདེ་བ་དཔ་། འཇིག་ཏེན་པརོཁོདྱ་འུགས་བུཆེན 
མོ་བདེ་བ་དང་ ། ཤབའ་དུསྲ་བས་ནས་བད་བཅནླད་སོང་སྟེ་། པད་མའེ་ ༤ ནཔནསྭ་རྒལ་བའེ་སུན་སྣར་ཇུས་ཏེ་སྐྱེ་བ་དང་། ཁ་ཏོན་ཟད་ནཚ་རབས་ དན་བར་འགུར་བ་དང་། གུང་ཞིག་འཉང་འད་དབ་ཀོན་གའི་གསལ 
འསམས་ཆས་ ཞེང་སཱངོ་ཕགྱ་བེ་བ་ཁག་འུག་སྙེད་ཐམས་ཅདྱ་སྲ་སྣ་ཕེ་སྟེ་། འདུག་ཅང་གདདུ་འདོདཔ་དེམ་འཇུག་པར་འགྱུརར་ ། རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱས་རྣམ་པར་གཟིགས་ཤེར་ཨྱཔར་ཕྱུག་བཞག་སྟེ་ ། དབགས་འབན་ 
བར་མཛད པ་ དུས་ཀུ་ནྭཏྭ་ཐཱན་སེདཔའབྲངཆུབྱཏ་ཡུང་སེནད་པར་འུརཔ། །ཁདེནི་སྐེ་བའ་བ་མ་ཡེནཏེ་ཆསྱ་སའཁེརལ་བྷསརབལེ་བར་དང་། བྲངཆབ་ཀཧང་ཕོ་ལ་བུག་གབར་དུ་ཡེན་སུ། གཞན་དུ་སྐེ་བར་མུ་འ༡༨ 
རཾ །འཇཾགཉེན་འདེན་དགའ་བར་འགྱུར་ཞིང་ ། བླ་མ་ད་ ས་ཅན་དང་ནོརྱ་ཀྱིས་མ་ཆོད་པ་དང་ | སེམས་ཅན་ཀུནཀེས་མཆོདཔར་འསོ་པ་ན་ ། སནད་པ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་བཞན་དུ་འགྱུར་རོ། །ནོར་དང་འབུ་འཕེལ་འ 


ཆ་ ༧ ་ 
ཤྲ 0" 


༤ ༽༽ 


`" །རྱ་བུམ་པ་དརྭ་ཀུས་བརུན་ཏེ་གཞག་པར་བའོ། །རཏཀལ་འཁོར་ཀྱ་པཾ་རོལ་ཝག་ཐགཏུ་རོ་སཱ་ཚོགས་ཀྱེ་གཏོར་མ་གཞག་པ་དུང་ ། ཟུམ་བདང་། ཟམ་བུམ་དང་། བུམ་པ་དང་། ཏེ་གུ་དང་། ཁམ་ལོར་དང་། བུམ་པ་ག་ 
བྭ་དམས་བས་ཏེ་གཞག་ག། པོག་པོར་ ཕོར་དང་ ། གཏོར་མ 'བཟང་བོ་སཱ་ཚོགས་ དུང་། མེ་ཏོག སུ་ཚོགས་ 'འགམ་བརྡ་་། །འཕྲེཔབ་བཟང་པོས ཐོས་བརུན་བར་ ་བ་ { ཚན་སྣ། ལ་བའབ་ དན་གདགས ་ཆོན་སྣ་ལཱའ' འྲ་སད་པུ་སང་ལྗེང་ག་ཕུར་པ་ 
ཱ | གྲ །གས་འས་གྲ་འུག་ཨ་ཁར་ 'བ། ། གུནྭཏཱ་མར་མེའ་འཕཱ་ང་བ་ བ་དང་། ལེ ་ཡང་དུ་བཞན་ནོ་། མཁས་བས་ 'དཀལ་ འཁོརྱོ་ཀྱ་ནང་དུ་བཏུག་ པ་དབལ ་བ་ན་ ། གཡུ་དང་ ། ཙན་དན་དང་། ༨དྭ་རུས་ཀ་དང་ །མ་ ས་ 
་ ཀ་ནམམ་ཀུ་བདུག་པ་གཿཔུར་དང་ ། གྲ་རྩཾས་ བསས་༩ ཕྲ་བལ་། རེལ ར་ཡང་འ འོ་ཀྱི་ཕའཡོད་ཀྱེ་བཏུག་པ་ན། ན་གུ་གུམ་ས་ལ་ཀེ ཀ་ཀ དང་ཀུན་ཏུའ་ ༨ བདུག་བཱ་དབུལ་བརྩ་བུའོ། ལ། །དེ་ནས་ར་ གས་སཱགས་འཆར་བས་ གེས 
| ལྤལ བསྤུ་བཁགས་ཏེ་ ། རཆང་མར་ཤས་ནས་མ་འདལ་ ལས སྭུ་བུ་ཐའ ྲ  ཚོག་དང་ ། ༅གས་ཀུའ་རག ཐགས 'བླཟས ་བརྔོདྲ་བས་ ་པ་དང་ ། སྲཾ ་མ རའ 2 འཁེརྭ་ཀི་དམ (ཚིག་ ནང་ཟཀྱི་ག་དང་ ། 
ཚོ ཀ་བར་བ་སེ་ ། མཁས་ཕས་ཚུག་རྒྱ་དབ་གསང་སྔགས 'བརྔདེཉིང་ ། དོནོ་མདྭ་པོཁ་ལུགས་ཀུ་འ་རིག་སཱགས་འེ་ །ཆེན་པོ་ནོ་ ཐམས་ཅད་ ཡ་སྦྱར་བར་ཧ་བ། ནི ། མཚམས 'བཅར་བ་ བོ རགས། །བཅང་བ། 
ད་ཀ ྱག་བཅངབདང་། འབུག ཁ་དང་དམ་ཚག་དང་། ཞུསྭ་བ་བ་དང་། གས་བག་བ་དང་། ཡུག་འཚལ་བ་དང་། བགྐར་བ་དངདེ་དག་ཐམས་ཅད་སྦུར་བརེ་བའོ་། །སཱུན་བསེག་དཔབླཟས་བརོད་ིརོོ་ཞབ་ཡོ་དོང་ ། 
༈ ད་མདང་། ཧུན་དངཐ་ད་། གཤེགས 'སུ་གསོལ་བུ་ དང་། དེ་བཞན་ཏུ་ཡང་དག་ [བད ་ བས་སས ཅོད་རགཿ དཱ ® འས་ཕུམས ཅད་དུདེ་ སྦྱར་ན་ ། རམ ཞབས 
གབ་པ་ཀླ་ཿ །ཕྱད་བམ་ ལང ཀི ཟོ ཐྲི དཾ ༥ པད ད་ས ཁ་རྲ་ངེ་མ་དང་ ། ར་དུར་བ་དང་། ± ཀར་དང་། ཆུ་དང་བསྲེས་ བྟ་དཏ་ཱ། ཧཱཾ།ཏུར་བའི་སྣཱན་ལ་མཆད་, 


༩ པ་པ ༢ རས རན ངས ༣༥ ་པབལ་རམ་ ན་ 


> ༣ / ༦ 


རཾ ་ 
& ¿ དྡ  ' . ་, ༨ ལེ བ་རེ ༤ རང་འ ར་ས བོ ༣ ༦ 

± དེནེ་མཆོ༢ ྭ་གུབ་པྭ་བ་ནྭ་སེད་པ་ཡན་ན་། །ར་དག་གས་མེ་ཏོག་དཔ་བདག་པས་བཀྱེལ་འཁོམ་མཆོད་པ་ན་ ། བསོད་ནམས་ཀྱ་ཕུང་པོ་ཆེན་ཕོལ་དགེ་བའ་ཆན་པོ་ཡོངས་སུ་ཛིགས་པ་དང་། ཕའལད་ཏུ་ཧནད་པྲ་དག་ 

¡ ཡཇོས་སྐུ་ཛགས་བར་འགྱུར་རོ་། །བླསབ་བཆེན་པོ་འགུབ་པར་འགུར་རོ། འཕགས་པ་ཅཉན་རས་གཟུགས་དབང་ཕུག་རགཏུ་མཆོད་སྤྱེན་པར་མཛད་པར་འགྱུར་རོ། རྟགཏུ་མཐར་བ་བཞེད་པར་འགྱུར་རོ་ རཁྱ་ངས་སྟ་ ད 
འགང་བར་འགུར་རོ་། །རུགཏུ་དོན་ཡོད་པའི་ལུགས་ཀྱུའི་བསྒྲབ་པ་འགྲུབ་ཕར་འགྱུར་རོ་། །རྟུག་ཏུ་བཞན་འཛུམ་བར་འགྱར་རོ། : རྒྱལ་ཕོ་ཚན་ཕོ་ཁན་དང་ག་ཤན་རྲ་དང་། ཆུ་ལཱ་དང་ཡུས་ངན་ཕོ་དེང། ལ་ང ྦ 
ཕྱུ ྱགུ་ཅུག་བདབ་། ལའིཞུ་ནསས་གསུངདང་ ། དྲ པ་དང སྐྱེབ་པའེ་ཕར་ཇེས་སུ་འབང་བཅེན་པོར་འགུར་རོ་། ། ¬ བབགག་དྲོྲ་གྲས་མབ་ བཟོ་བོ 
ཟླནབས་བརའྱཧར ཀ །དེ་ལེ་སྭ་ཡོགས་ཀྱང་མཆོད་ཏེན་སྐམ་དུས་ ' ¿མས་ཤང་ ། མཆོད་ཏན་རིང་བསལ་ཅན་ཊུའྱགུརར་། །སམས་ཅ དྲ རར )ནགང་དག་དེ་ལ་བལྟ་བའ་ཤར་ ཡས་དེ་ སི་ག་ 
 གཱབ་པ་དང་དུག་ཐམས་ཅདལས་ཡངས་སུ་ཟརད་པར་འགྱུརའ༽ ¥ འང ་བ་དང་། ས་དངྱ་པ་རདེཝཡ་ས་ཅད་ལས་བལ་བརའབུར་ར། ངོ ནུདདང་ཟས་བསྲའྱརའོ་། ཏགྱ།ུ་སཾངསྱཾ་ཆས་དང་བྲར་རུབ་ ` 
_ དཔའ་ཐམས་ཅ ཀུས་དགངས་པར་འགྱུར་རོ། །རྟགྭཆ་འཇེག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ཀུས་བླ་མར་འགྱུར་རོ་། །དུག་ཐམས་ཅད་དང་ཕུར་གལ་བ་ཐམས་ཅད་དང་། དག འབག་གབཅ་འགཡང་རུ་ང་། 
༡ ཤུས་མ་ཡན་བར་འམེབས་འཇེགས་པ་ཡས་ལངས་སུ་བརད་པར་འགྱུར་འོཀྱི ། འདེནས་བར་བཅན་སའཇིག་ཏེནྱ་ཀེ་ཁམས་སྲུ་སྐེ་བར་འགྱུརརོ་། །ཐ་ན་རི་དགས་དང་བ་དག་གནས་དེའ་ཡགས་སེུ་བར་སེང་བདེ་དག་ | 


པ་ གློབ་བ་ཁམས་ཅད་དང་། དའི་སཱནྱཾ་གཱལེ་ལ་ཡངས་སུ་བསགས་པ་དེ་གྲ། །ཨམ་ཡུས་པར་ཡོངོས་སྱུ་བང་བར་འགུརརོ་། །དདག་བམས་ཅད་བ (འགཾ་ཁ་གཞེལ་བར་འགྱུར་ར། །རན་སོང་དང་པན་འགེལ་འཇག་རྟེན་གྱད་པར་ 


4 ༣ 


 ་ ་ ༽-་ ཿ 


. [9 །དང་གེས་དང་རྒྱན་ཀྱས་བརྒྱན་པ་དང་ ། རྒྱལ་བ་དང་བཙུན་མོར་བཅས་པ་ཐམས་ཅདྲ་བ་བཅཡོད་ཅེས་བན་བཞན་རུ་གནས་པར་འགྱུར་རོ། ལུགས་ཀུའི་དྭཀེལ་འཁེརུཞུགས་བ་ན་ཕརྩ་སཾ་ལཱག་པ་འཐེབ་པར་ 


སྭཱ་ འགྱརལ་། འདེ་པན་འགར་ཡ་པའགོོ་བར་རྱེ་འགྱུར་ཞང་ ། རྟག་ཏུ་བད་ཞང་དགའ་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགའ་བ་དང་ཀྱམས་པར་འགྱུར་རོ་། །ལཱ་ཐམས་ཅད་ཀྱས་ཡུས་ཅན་ཤནདྱཏ་བསུངས་པར་འགྱུར་རོ་། ། 
3 ཚངས་པ་དང་ ། ཌྱབ་འཇུག་དང་ ། དབར་ཕུ་གཅེན་པོ་ནམས་ཀྱས་མཆེདཔམ་འགྱུར་རེ། །བསོདནམས་ཀུ་ཕུང་པོ་འཕེལ་བར་འགྱུར་ཞང་། ཉམ་བཞན་དུ་གཟེ་བརེ་ད་འབར་བར་འགྱུརར་། །སུག་ཅང་བཟང་བ་མཆོག་ང་ 


± བཏ་འུས་པར་འགུརསོ། །རཔལྱ་གས་དུས་ཏགཏཱ་འབརཞཔཤན  དུཏྭ་ཆུས་པར་འགྱུར་ར། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འབུམ་ཕུག་ཐེ་བ་ ཁག་ཁག་དགུ་བཉུ་ཆ་གཉིས་གང་གའི་ཀུངྒ་གི་བེ་མ་དང་མཉམ་བ་ 
ཾ , ༨ ༽་ ༣ རཔ ༽ བི 


ཉཱ སྭེདྱ་ཀ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱདཔནས་ ། དགེ་བའྲ་ཆ་བ། ངེ ཆེན་པོ་ཡངས་སུ་བཟུང་བར་འགུར་རོ་། །བསད་ནམས་ཆེན་པ་དང་ ` ༼ལྦ་སྡ་བར་འགྱུར་ར་། ལུགས་ཀྱུའི་དཀྱེལེ་འཁེརདུ་གཔ་ཞག་ཞུགས 
¦ ཁ་ཙས་རུང་། ལལ་ཀོ་འབས་བ་དང་། ས་ར་ཧ གཅགམ་ཀུཿབཏུག་པ་འཐུལ་བའེ་ མས་ཅན་དེ་དག་ན་གངགའྱ་ཀུངགྲ་ཧེམ་དགུ་བཅུ་ཆ་དྭག་འགུམ་ཕག་བེ་བག་ཁིག་སྟེད་ཀྱི་སབས གས་ཀ 
_ ཞང་མེ་ཏེག་སྭ་ཚོགས་ཀྱས་ལེགས་པར་བརྒྱན་པར་འགྱུར་རེ། །སརས་རྒྱསཀྱ་ཞང་རེ་རེར་ཡང་གར་གཞུ་བེ་མ་དྭགུ་བྱཅཅ་དགུའབུམ་ཕག་པ་བ་ཁག་འག་སེ། (ཀྱ བཞན་གཤེགས་པ་ནམས་ལ་སཱ་ཚོགས་ཀྱེས་མཆོད 
རའ རོ་། \བདུག་པ་མང་ཕོ་རམ་པར་ཕེ་བལ་ཡན་ལས་ཙན་དན་སྣལ་རྱ་སྙང་པོ་དུང་། འགཾཤར་ཤའ་བདུག་པའབུཔབར་འྱགྱར་རཾ། སྲག བོ ཨེ་ལར་ ཕཱ་བ་རབ 
འཆགས་ཀླུན་བབར་བོ། །ཕཾལ་སངས་རྒྱས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱེས་ལེགས་སོ་ཞེས་བ་བལ་རབྱཏུ་སྦྱན་བར་མ་ཛད་དེ་ ། འིགསྤ་ཀྲ་བུཁེགས་ས་ལགས་སོ། རབཞེན་གཤེགས་པ་ནམས་ལ་མཆོད་པ་ 


ཨབ ">ཐག༅༅487 ༡:26 ཤྲ ླ་ྤཡང་ = ༨... (° 


+ 
༨ 


2 པའ ༥༣༤༨ ༢ -༈ཚེཿ ÷ ༩༩ - + "༣8༩ & 2 ལ་ཁ 
་ ༢ ༥ ×=" 15 དེ་ དི ± 
ཿ ་ ་ ྲུ དྲི ེ 


། འུག་ཅིང་ཐམས་ཅད་བསྐེན་བཀུརྦ་ཧེད་ཅང་ ། འདུག་པ་ན་རས་ཀྱཱ་གཟུགས་ལ་མཆོད་པྲ་བུ་ནྲ་ཆེད 
པ་ ང་པོ་མཉེན་པོ་ཤོནདྭ་ཏུ་དག་པར་བཀུས་པ་ ། རཱང་མར་ཤས་ལ་འམ་ཡང་ན་དང་ཡུག་གམ་ ། ཡང་ན 
ཊཾ མོད་དང་རམ་ཤུགས་ཕགས་ལྭ་བུ་བ་ཡར་ཀེ་ཚེས་བཅྭལ་ཚང་བའ་བར་དུརས་ཀི་སྐུ་གཟུགས་བླ་ན་མྱེད་པ་བྲ་བར་བྱའོ། །སྣདཱ་རྩ་ང་མ་སར་པའ་ནཔབུ་མཚོན་ལྕག་མ་མ་ཡེན་བྭ་ཐུགས་ཏེ་རས་ཀས་སྒུ་གཞུགས་གྲ། 
བརྡ་བ་བནི་༽ ཚོན་སྣ་ཚོགས་ཀས་ནམ་པར་དྲབབར་གལོ། རགས སུ་འཕགས་ལ་འཡན་རས་གཟིགས་དབང་ཡུག་འགན་ཕྲོ་ཟི་བ་ན། དཧལ་མོ་ ཀང་བཅས་ཏེ་བཞུགས་པ་ཅཉན་གྲསུམ་པ་ཞུལ་གསུམ་ 

! ༩ ཞལ་དང་པན་མཛེས་ཤིར་སག་པ་དབུ ་ ལུར་ལོ་དང་ཐེརྩ་ཙུགས་ཀྱེས་བྱཧན་པ་ ། ཅོད་པན་ལ་འད་དཔག་ ( རྱེད་ཀུས་བྱ་ཧན་པ་། དྭླ་ག་ཁལ་བརྦཱཧའོ་ཁ་ིས་ཏོགོི་ 
པབུས་བཅིང་བར་བོ་། འཕེང་བའི་གེངད་འདེ་པགྱ་སད་བུ་ ལ༽ །ཅོད་པན་ལྭ་བུ་བད་པ་དང་། འོད་འདོམ་གརྒ་བ་བལོ། \ ཉུནྷ་འུ་ལུགས་ཀུ་འི་བའོ། ཀུནྱཏཱ་འབར་བའེ་འཕེང་བ་ཤུའ་། ། 
ཞེལྭ་ལུག་གཡུན་པད་མའི་ལུགས་ཀུ་། གཡས་ན་མདུང་ཅ་གསུམ་པའི་ལུགས་ཀུ་གཡོན་གཅག་ན་དོན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའི་ལུགས་ཀུ་། གཡས་གཅིག་ན་རྡ་ང་ལུགས་ཀུ་དབུགས་འབན་པར་བའོ་། ྭོ་སང་ 

གཡོནྭ་ཏ་ལཱ་ཨོ་ཁྲགཁ་ཡ་འོ། ག་པ་ས་ལུཿདཀར་ཨོ་་ ། ེ་ཏོག་སུ་ཚོགས་བགོས་བ་༽་ བཅོས་།ུ་འདྲས་ལུ་ཞལ་དུ་་བ་ ། 


། 'དངྱ་ཧལ་རིགས་དང་ང་ུ་རེགས་དང་། རམངས་རགས་དཔང་ །ཤུན་མྱེད་དང་ ། སྩེས་པ་རྣམས་རྟག་ཏུ་དབང་ཏུ་བྱ་སྟེ་ 
༩ "ཡ་ནན་ ། །རསྭ་གུ་ཁ ཞ་ཏན་ཀུན་འ ཁུ་གང་ངས་འཁུ་ད་པ།ལེག ས་པར་བཏགས་པ་རས་འཇམ །ཕ་ཐག་རན་བཟ 


༤༨ ༤༽ 


རྒར་ཐམས་༡ར་ཀེས།་བརྒྱན་པ་། པར་མ་ཡ་བཞགས་པ།་། འབར་ 
རྒྱན་ཐྲམས་༦དཀྱིས་བརྒྱན་པ་། པད་ །བ་བ་འ 


'འཕགས་པ་ཁཉན་རས་གཟིགས་དབངཡུག་ཤྱི་སཟྱང་ེན་ཕོཚལ་ཤེང་ལུག་ཝན་དང་ཡལ་ག་དངས་བ་འན་པོ་ཚ་ཚོགས་ཉེས་སྲས་པྱ་བའོ། །ནེ་ཙོ་དང་། ར་སྐེགས་དང་། ཤང་ཤང་ཏེ 


¬ ཅ་ 4 ༧ རེས། ཀཾ ¿ ཿ འའ ༡2 རི རཔ  ཆ་" 6 རོ ༨) ༦༨༨༤ 
ྒ ༣༨ རི ཨཿ 
ཏོ ེ ཾ ུ ར' རླ 
ཏྲ 


| བ། ༥ལ་ཐེགོས་པའི་སྣོག་པ་དང་གྲེབ་པ་དང་ ། མནརྩྱ་སེད་པར་གཞོལ་བ་དང་ ། དམ་པའེ་ཆོས་སྣངོབ་ནམས་ཡོངས་སུ།དག་ཅར་ཟད་པར་འགྱུར་རོ། །འཇིག་ཏེན་དང་འདིག་ཏེན་ལས་འདས་པའ་སྱུག་བསལ་ཀྱ་འཇིགས་པ | 
31 - ཉི་བཟད་པཱ་དང་། ནད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཟད་པ་དང་། ནམ་པར་དག་པར་འགྱུརརོ། ནམ་པར་འཇེག་པར་འགྱུར་རོ་། །དཱཾ་མ་དང་བྲལ་བར་འགྱུརརཾ། སེར་སྣ་དང་ཝ་དོག་དངྲ་བལ་བར་འགྱུམརོ་། །གཟུརསྤ་གུབ་པ་ཆེན་པོས་ 


ངི ས་སོམའཐབ་པར་འགུརརོ། །མཐེཔབཙམ་གྱེ་མོདལ་ད་མ་ཐགྱཏུ་འྭབས་བུ་ཆེན་པོ་ཉེད་པྱ་ར་ཆེན་པར་འགྱུར་རོ། །ལནའགའ་མ་པཡོག་པར་ལུར་བར་འགོ་བར་མི་འགྱརརོ། ༩ འ་ཆང་ཡཡའ་གོ ། 
། པར་འགྱུར་རོ ། བྱདར་བ་སེམ་ ལོ ས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུས་དགེརས་ ¡ པརའགྱུར་ར། ལཱ་ཐམས་ཅརྱ་ཀུས་ཏགྱཏ་བསངས་ཤང་ཇེས་སུ་བར རཏ ཌཱ །སྱ་ཀླག་གཅུགས།འདའ་འབགས་པ་གཉནངས། 
གཱ་ཟགས་དབང་ཡུག་མ་ཐངབ་ཙམ་ཆས་ ། འཕགས་པ་རུཿན་རས། གཞགས་དབང་ཕུག་མངོནྱཏ་མཐང་བ་དང་འདད་བར་རག་པར་བའ་། ། ` གང་ཞག་རས་ཀླསཱ་གཟུགས་འདེལ་ལེགས་བར་འགྱར་བའ་ཚུལ་ 
ས་བ་བཔར་པ མཆོདཔ་དང་། བསྙེན་བཏུར་བྱེད་པ་དེན་ ། རར ༅གོས་བྱའུ་ཀུན་ཀ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་གརགའུ་ཀུང་གྲ་བེ་མ་དུག་བྱས ་ མ་དྭག་དང་མཉམ་བའེ་དབུཞན་གཤགས་ལ་འབུམ་ཟག་ེ་བུ་ཁག་ 
ག་སྭེད་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞེཔ་ལ་མཆད་པར་འགྱུརར་། །རེ་ནས་རངརང་ །སརས་ཆཱས་ཀེ།ཞང་ནུ་རབྱ་ཏ་བཞུགས་པའེ་དེ་བཞིན་  ༈ ། ཤས་ཁེའུ་བོ་ཆེན་པོ་ཡཛོས་སུ་འཅར་བར་འྱུགཔར་། བུ ༢༦༠ 
 ར་བ་རྲ་ར ཐར་བ ༥འྱགུར་རོ་ །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧརྦ་ཀཱ་པཱརྱ་སཾ་ཝཱག་པའ་གནས་ཐེབ་པར་འགྱུར་རོ། །དག་བའི་བསམ་བ་ཡོངེས་སུ་དག་པ་ཆེན་པོ་དཔལན་བར་འགུར་རོ་། །དེ་ནསྭ་བྲབཆུབ་ སམ 
དབ་འ་སམས་དཔའ་ཆན་ང ཕགས་པ་སུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུགྱ་གིས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ་འདྲ་སདཅེས་གསོལཏོ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་བརག་གས་རགྲས།འཆང་ཐམས་ཅད་གུབ་པེར་བྱས་བལེ་ཚོར་དང་། སེམ་བཁན་ 


་་ འའ ཤྲ ལུ ལ་ ཆེ །›;' 
༢ རབ ˆ 2 རཾ + ལོ 
` ལཀོ་ ༩‹ ༥ ༦ [8 ཧཾ 
ཡམ བའ 


` "ཀེ ༥ ་༄༡འ 


ཙག ད་ད ༢ཅད་།ལ་བར་རེད་པོ་མེ་འི་གསེབ་ནྱས་པར་བའོ། །ཤིང་གི་གངུཅཿ་པོ་ལ་ཁང་པ་བཅགས་པ་དཔ་། བཅས་པའི་གཞལ་སད་ཁང་གོ་ནང་དུ ། དེ་བཞུན་གཞེགས་ལ་གསུམ་སུན་ཐམས་ 
ག་འ དལོལ་འོར་པིནལོ་རལ་ས་གཅིག་ལ་བལོ། །གཡས་སྲ་ཁག་ན་རྡ་ད་འཁེས་པའི་གད་མོ་འིན་པའི་གཟུགས་མཁབ་བཙེགས་པ་། སྣུསེན་དུ་ 
བཛས་པ་། ལུང་ཡོ་དང་ཅད་བཤྱ་བས་བརན་པ་། རྡ་དེ་ཐོགས་གཔ་རྡེར་གསོར་བ་ ། ནམ་མཁལ་ལ་ལཱ་བ་བལོ། །སྭདཏུ་གཤིན་ང་དང་། ཆུ་ལཱ་དང་། ཡུས་ངན་པོ་དང་། གཞོན་དང་། རྒྱས་པ་ཆེན་པོ་བཞི་བའོ། ། གངོ་དུ 
དབང་ཕོ་དཔ་དབང་ཕུག་དང་། དབང་ཕུག་ཆེན་པོལལཱའ་ཊུ་ ། བཅོ ལན་འདས་ལ་མཆེད་པ་ཐེད་པྲ་བའོ། །གཡས་ཚོགས་སུ་ཚངས་པ་ དང་ ། ཌཐ་འཇུག་དང་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ནམས་བྱཏདད་ ། བཅོམ་ 


པག ༨"  ཀཿྱཆ་ཡ་བྱོ་མ་མཚོནམས་བཅོས་ལག་འདས་ ཁ་མཆོད་བ་བེདགྱཔཁོ། །གསས་ཀྱེགནས་གཅུགྱ།་རིགས་ 
` སུགས་འཆང་འཕགས་པ་ཉན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་གཞབས་རུང་དྲུ་པུས 


ཿ ངེ ཧྭ 


་ ༥ང་ ༨ འག་འུ་ཞུས་ཏུ་ཏཞིང་་ཏ་ས་ཚོགིསོ་ཀོ་སབོག་དབ་བོག་པོམ་དང་། བགང་འཕྲེབ་འགན་ཐགོས་བ་བའ། ། 
ཆགས་བཞུངས་ཀྱན་ཏུ་རགས་བསྣེར་བ་ལ་ར་དགས་ཀྱ་ཆོགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱས་གང་བ་ ། ཤར་ས་ཚོགས་མ་ཏག་དང་ལུག་མ་ཅན་བའ་། ཛིར་བྱུ་རུ་ཟག་པྲ་ཧའ་། འབས་བུ་སཱ་ཚོགས་ཀྱ་ཤཔ་དང་། ལུག་མྲ་བའོ་། །གནས་སོ་ 
ལར སཔྒནམས་དངྲ་གཡ་ཤུམ་ཧཤར་བལོ་། ལ་དུག ལད ཁ་ཡགཞ་ ལས གནས་ཅར་མ་དཔེན་བར་གཞག་པ་ལ་། རྭགས་སུགས་འཆང་བསབདཔ་ཆེན་པོས་མཚུད་པར་བལ་། །ཨ་ག་ 


རུ་དང་། དུ་རུས" ལྣ་དང་། ཙན་དནྱ་གུཾ་བཏུག་པ་དྭུལ་བར་བའ་། །ཅེ་ནུས་པར་དོན་ཡོད་པའ་ལུགས་ཀྱུའ་རག་པའྱ་རས་ལོ་བླཟས་བརོད་བའ་༽ །ཉེ་མའེར་རས་ལ་སྒྲ་གཟུགས་བྲས་པ་ སལ ་ ཙས་ཀ་མོདལ་ ^ ཚམས་ཨ། 


ཆ་ 


༥ 


པག ར་འཛ རཆ|¦ཆ!{|ེ་ རད འཆ"༅ ༧ དྲ ( ༧ 
| ± ` ཀྭ བེ དྲ 3 + ༩ 


(ཡད་པར་བྱགལོ། །དེནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ ་བཅོམ་ཡཱན་ འདས་ཤག་ཀྱ་ཐུབ་པས་ ། ཱ ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་འཕགས་པ་རཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ལ་འདྲེ་སདེས་ 
་་ བཀའ་རྩ ཡད་ཏོ། །སཱཉནརས་གཟུགས་དབང་ཕྱུག་ཕག་རཆེན་ཕོས་ཁུག་རྒྱས་བཏབ་སྟེ་ ། རསྭ་ཀར་བན་ཀྱེས་བླནབས་ ། སྣན་གྱུ་རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིསངས་རྒྱས་ཀྱེས 
མི ཀྱང་ཁྱག་རྒྱས་བཏབ་ཅེང་ ། ཤན་ཀྱེས་བརླབས་ཀྱས་སྩེས་ཤེག་ ། གསང་བ་ཡག་ན་དོ་རྲ་དང་། རྡོརྔེ་འཆང་བ་དང་ ། ར་འ་སེང་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། དམ་ཚག་ལ་གནས་པའ་ལཱ་དང་། ཀུ་དང་། གནོད་སྙནེ་དང་། 

༣ དཱ་བདང་། ལཱ་ཨ་ཡེན་དང་། ནུམ་མཁལཝ་པདཔ་། རོ་ཁམ་ཅེ་ དད་། ལོ་འཕེ་ཆན་པོ་ཐམས་ཅད་ཉེས་ཡོངས་སུ་བཟུཔལ་སསོ་ ཤུག་། རཉན་རས་གཟིགས་དབ་ཕུག་རགས་སུགས་འཆང་ས་ 
བཱ ཅདྱ་ཀེས་བསམ་བ་ཡོཇེས་སུུ་ཛགས་པའ་གསབས་དང་མཆོག་ ཊུ ¦ད རི གྲུབ་པར་བྱས་ཤག་ ། ར་ནས་གྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དྲས། ་ _ ཆེན་པོ་འཕགས་ཕ་སྱཿན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱག་གས་བཅོམ་ 

ཡཱན་འདས ཀྱ་བཀའ་སྲ་ཞང་དྭབུགས་མུང་བ་ཐེས་ནས་ཧང་དགའ་ ༣ སུན་མ་བསྒམས་། རཔལ་བ་ཡེད་འཁས་པར་ཧས་། གདོང་འོ་གཉེར་ཐས་  མུཆ་བ་བཅགས་པའི་སུཿན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ག་ཡུས 
± 'ཀཁནོ་མ་ང་ཐ ནཔད་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀུཉན་སཱར་འདུག་ནས། ། དན་ཡོད་པའ་ཞགས་པ་འཁ་བོ་ལྱ་རུལ་ཕོ་འདྲེ་སྦས་པ་ ། ཏདུས་གསུམ་ན་བཞུགས་པའ་དབཞན་གཤེགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཧྱར་ཆུབ་སཾས 
རཔ ༥ཐམས་ཅདདང་ ། འཕགས་པ་རྡ་རྲ་འཆང་བ་དང་། རཀལ་འཁེར༔ །ཕོལ་ལཱ་ནམས་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལ། །འདས་པ་དང་མ་འེས་པ་དང་། དྭ་ལཱྱ་ཧཱང་བའ་ར་སངས་ཆས་དང་། འཛགས་པ་ཉན་བསོ་ཀུ་ 
དགེ་འདྲན་ནམས་ལ་ཤག་འཚལ་ཡ། །ཡང་དག་པར་སོང་བ་ནམས་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། ། ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ནམས་ལྭ ཕག་འཚལ་ལོ་། །ཤར་དྲ་ཏེའ་བླ་བྲ་གས་ཆན་པོ་ལ་ུག་འཚལ་ཡ་། དཱང་སྲེར་ཆན་པའ་ཚོགོ་ 
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༩༧༡༦ སྤ པབ པབ ་ 


2 [ཀེ་དོན་དང་ཕུན་བ་དང་བདེ་བར་བརྒ་བའི་ཕྱོར་རུང་། ༣ ཀཱ སྒིབ་ཕ་ཟམུས་ཅད་ལས་ཡོངོས་སྲུགུལོ་བར་བྱས་བའྲེཡར་ ། དེན་ཡོད་པའི་ལུགསྱ་ཀུའི་རུགས་སཱགསྭ་ཀྱི་ས་ཕོ་རམ་པར་ལེ་་ནམས་ 
;::: བསྙནད་པ་ལགས་ས། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཡང་བདག་ལ་མཆས་པ་ནེ་དན་ཡོད་པའ་ལུགས་ཀུའ་འའེ་བའ་གུལ་པའ་དཀལ་འཁེར་ཏེ་། རེགས་སྔགས་འཆང་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀའཌ་བལལས་གུབ་པ་མཆོགཏུ་འགྱུར་བ་དང་། 
རར བསམ་བ་དང་ཡད་ལ་རེ་བ་ཐམས་ཅད་ལེངས་སྐུ་ཚོགས་པར་འགྱུར་བ་དང་། མའུངས་ཕ་བརྩོན་པ་མྱད་པ་ ། བས་བའ་བསམ་བྱ་སད་པའེ་གནད་སྨན་དང་ ། སན་པོཟམས་ཧད་དཔ་འབུང་པ་དང་ ། ལྕ་མ་ཡན་དཔ་། ནམ་ 
པབ ་ མཁའ་ལཱང་དང་ ། རྒྱཾ་འམཅ་དང་། ལཱ་འཡེ་ཆེན་པོ་དང་ ། རེ་དང ˆ མྱ་མ་ཡན་བ་ཐམས་ཅད་ཐག་འཇུག་པ་ ། མ་རུངས་པའ་བྱསེགས་ དང་ཡེག་འདན་ཐམས་ཉར་རབྱ་ཏྭ་དུལ་བར་མཛད་པ་བདྲུད་ལས་སྱག་ 
ཱ པ་མ་དུངས་པ་ཐམས་ཅར་རབྱཏུ་ཞེ་བ་དང་། ཡུང་བར་བྱཾད་པ་ ། ) སེམས་ཅན་མནུངས་པ་ཐམས་ཅད་སླག་པར་བྱེད་པ་ ། མར་རྒལ། ་ བ་དང་། རྭག་ཐམས་ཅད་འཆང་བ་དང་། གཅད་པ་དང་། འབྱགས་ 
¦ པ་དང་། ཆུང་བ་དང་ ། གཏར་བ་དང་། ཡཱས་ནམ་པར་གཞག་པར་ ་ ཤེདཔ་དེ་ན་ ། བཅོས་ལཱན་འདས་འདང་བདག་གས་གདམོ་ཆུས་པའ་ དྭཀྱལ་འཁེར་དན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའ་སང་པོ་ཆག་ཞབ་མོའ་དཀིལ་ 
འཁེརྩཾ་ཀྭ་སུབས་སུ་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱེ་ཡན་སྔར་འཁར་མང་ཕོའ་ནང་ཏུ་དོན་ཡདོམའ་འཁུ་བོ་ལ་ལུགས་ཀུ་བརྗོད་པར་བྱསུ་ ༥ རཀཀྱེལ་འཁོར་དང་ ། ཆོག་ཞབ་མ་ཐམས་ཅད་ུ་བྱསཔ་བར་བེད་པ་འཆོས་པར་བེདཔ་ ། 
རཾ རམ་ཚིག་འཛིནེདཔ་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་ཇེས་སུ་སྐྱང་བ་སྟེ་ ། དེན་སྨུབ་པར་ཕྱེད་པ་། བླསབ་པ་འགུབ་པའ་མཆག་རབ མ་ཝཱན་འདས་ཀུས་ཟུགས་བཅ་བཆེན་པོའ་སད་དུ་ བཅོས་ལཱན་འདས་འཁ་ཐ་འྱ་ཆལ་པོ་ཆེན་ 
ཐྲོ་བིནྱ་ཉྱས་བླརབ་ཅང་རས་སུ་གནངབ་མཛོད་ཅག་དང་། རེགས་སྔུགས་ཐམས་ཅད་མཆོག ཏ་འཐུབ་པའ་ཧང་པོ་དག་ས་མས་ཅནཟམས་ཅདྲ་ཀེ་བསམ་བ་མངོས་སུ་ཇོགས་པར་བྱས འྭསད་དུ་། བཅམ་ལཱན་འདས་ཇེས་སུ 


ཅྭ 


, སྭ་པཱ། ཏ་ེགྲོཀ་བུ་ཛཊ་ཡཱ་སྭ་ཧ། །ཡ་མ་བ་རུཊ་། ཀུ་བེ་ར ། ན་མ་ས ཏཱ་ཡཱ་སྭཱཧཱ་། ཐ་བ མ་ཧྭཀ་ཡ་། མ་ཙག་ཌི་། ་ བ༼་ཏ་། པུ་བཏ་ཡཱ་སྭ་གཱ་། ནཱ་ག་རཡ་སྲ་ཧཱ་ ] ོ་བཱ་ར་བཱ་ར་ །ཧཱཾ། ( 
རྭ་གཱརི་། ཧཱ་རླུ་གྲུ་ཧཱཾ། སྲ་ཝ་མན་ཌ་ལ་། ཨྟ་ཏྲིཊཏ་། ས་མ་ཡཾ་སྭ་་། ས་ཝ་མྭུ་ད་ ། ཨ་ཏྟང་ཏཱསྭུ་ར་ཡ་སྭ་ཧཱ་ ། སཨ་མགོ་བ་རདེ་། མ་ཧ་། རུང་ཊ་ཨཾ་ཀུཿཤ་ ། བཛྲ་ཙཱཾ། མ་ཧ་པདམ་ཨ་ཤཱ་ས་དར་། ན་མ་ཧཱུ་ཏཾ་ 
།་ི། རྩིའའལའན་ ` ༈  །འྔལབལྱི་སལ་བོ། །པོའི་གཟུངས་འདེ་སྩས་པ་དང་ ། ལཱའེ་གནས་དང་བཅས་པ་དུང་ ། རི་རབ་དང་བཅས་པའྱི་ར་མཚོགནས་དཔ་བཅས་པ་དང་། གཞལ་ | 
མྱེད་ཁབནམས་ཀུན་ཏུ་འགུལ་ཏོ་། སེངགསུམ་རྱ་སངོརན་པའི་ འཇག་ཏན་གེ་ཁམས་ནམ་པྱ་དུགྱཏུག་ཡས་ས་། མ་ནུངས་པའ་ ཤུ་དུང་། ལཱ་མ་ཡེན་ནུང་། གནན་སྱུན་དང་། མན་པོ་དང་ ། 
ང་པ་དང་། ཤ་ཟ་དཔ་། ཐམས་ཅད་དང་། བདུད་ལས་སུག་ ༢» ས་པ་དང་ ། ཡོག་འདྲེན་མ་རུངས་པ་དང་ ། གདོན་མ་འུངས་པ་ སེ །རྣོམས་་སཱབཏཱ་འ ལཏ་། མ་རུཔས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲི་འུམ། 
བར་ཀུནྭཏ་རབ་ཏཱ་འབར་།། འབར་བ་གཅ ྲུ གཏུ་སཱརད་ཅིང་བསེགས་པ་དང་དུ། ཞེང་འགེལཱག་སྙེ་ ། ཚོར་བ་དྲག༽ _ པ་རྱོ་བཟད་པ་ཆེན་པོ་མྱངངོ་། ལུ།ཐམས་ཅད་ཤནད་ཏུ་ འཁྲུས་ཤང་ 


‹ ལང ༨ ལའ ༄༽ ༣༦ = བོ 
ཀྲག འབཔརསས་ནགས་ ལས་པ ་སོ་།་༽འཇིག་ཁེན་གྲང། ་བརུས་བོ་གོལ་ས་ཅདཀུན། འཆག་པ ་འའོ་དོ་གནས་པའ་ཀུ་དང་། རྒྱམཚོ་འིཀུ་ཆེན་ཕོ་དགའ་པེ་དོང་བསེན་དགའ་བེ་དག་ 
༨༥ནུ་འྱའ། །ཏ་སག་སྟེ་ཧཱང་འདང་ར་། གཞུན་ཨང་སཱཿ སྙེངན་ ། ཀུ་སྟེང་ཕག་བྱས་གནས་པུ་དང་། རྒྱ་མཚོའཆུའནང་གླ་ཀུ་གར་དུག་དུང་ ། རི་ལ་གནས་པ་གང་ཡན་བ་དུ་དག་ཐམས་ཅད་ཀུན།ཏུ་འཁྲག་ 


དཅང་གདུངས་ས། རྒྱལ་པ་ཆེན་པོ་བཞ་ནམས་གནས་ན་འདུགན་ཡང་གླག་ག་། ། ནག་པོ་ཆེན་པོ་དང་ཆོགས་ཆན་པོའ་གཙོ་བདང་ ། མ་མོའ་ཚོགས་ཀྱས་བླསརད་པ་ད་དག་ཟམས་ | 
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_བའ་ད་ཡོད་པའི་ལུགས་ཀུའི་ཁྲའ་བོཁྱི་རལ་པ་ནདུས་ཐམས་ཅད་མུ་མག་བོའིཧཱཿབརོ་བང་བར་བྱ་ིལོ། །བཟང་ངོ་སྤེམ་མོ་། མཆོད་དོ རྒྱས་པར་བགྱིལོ་། རེགས་སྔགས་ཁཆངབ་གངགི་ལྡན་འཁྲོ་བ་ཁྱི་སུམ་པོ།འཆ༥ 
ཟོ ་ད་། ཡགས་ཀུབུ་དང་། རེགས་ཀྱ་བུ་མ་དང་། དགེ་སློང་དང་། དགེ་སེང་མ་དང་། དགེ་བསེན་དཔ་༈ དགེ་བསེན་མ་དཔ། དགེ་སཱུང་དང་། བམ་ཟེ་དང་། རྒལ་རེགས་དང་། ཇེེའརགས་དང་། དམངས་འྡེག 
 ཀྱ་ཡག་ནཟེགོས་པའམ་ ། ཡུས་ལ་ཝེགས་པ་འམ་ ། ལ་བའམ་། འདྡཾ་བའམ་ ། ཐན་ཁོ་བོའྱ་རུཝ་ཕོ་ཏན་མཙམ་དེ་ཡུང་བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གསཤུར་དུ་བཀུར་བར་བྱགྱའོ་། ཧཱཿ་བས་བང་བར་བྱགལ་། བསཔ 
བྱགིའོ། ོངས་སུུ་བསང་བར་བྱསལོ། །བསམ་བ་དང་ཡད་ ལ་རེ་བ་ཐམས་ཅད་མོངོས་སུ་ཚོགས་པར་ཟྱསལོ། །གུབ་པ་ཆེན་ ༤༠ པོ་འོ་ཆན་པྲོ་ངེས་སུ་སུད་པ་ར་བྱསལོ། ། གནོད་སྦྲན་དང་ སྲཾ 

བབ ༽ དག་འེའས་འཇས་བ་ཕུསས་ཅད་སའོ། ' ,སོར་གསལ་བར་བྱགའོ་། ༽རཱགྱཏ་ཇེས་སུ་འབམ་ཞང་བསཔབ་ ་ དང་། བསྐྱབ་པུ་དང་། སྣ་བར་བྱསའོ། ། རྟགྱཾཏདུས་ཐམས 
་མ་ཐེང་བ་ཇེས་སུ་སུལ་ཕར་བྱསེའོ་། ཏགྱཏཱ་རཱན་མཱའཆད་པར་ ཡྲོ་གད་ཟམས་ཅདྱ་ཀྱསྱ་ས་འབྲེལ་ཅང་། ཕུན་སུམ་ཚོགས་མར་ཡོངས་ སུ་བསྐྱངབར་བྱསའ་། །ཡུས་ལ་སྟབས་དང་ ། བརོན་འགུས་དང 

` གཟ་བིན་བསེདཅིཔ་། བསོདནམས་དང་ ། ཡེ་ཤེསྱ་ཀ་སགོས་བྱསའ་། །རག་ཐམས་ཅད་སོ་སར་གས་ལ་ཐར་བྱསལོ། །ནོར་དུང་། འྱུག་དང་། བཟའ་བ་དང་ ། བཏུངབ་དང་ ། གོས་དང་། སུདཔ་དང་ ། རྒན་རྲས' 
_ སྭུ་སལད་པར་བྱགའ། །བུ་གཅག་དཔའདབར་ཇེས་སུ་བསྩང་བར་བྱསལ་། །དདཔ་དང་། གུས་པས།ཏུས་ཀྱུནྩ་མཆོགཾཏ་མོས་པར་བྱགའ། །དནསྤ་བརྨ་རྭབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ།འཕགས་པ་ 


༤༽ 


_ ཨན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་གས་གནདོ་ཆནྱ་གེས་དཔོན་ཆེན་པོ་ཡག་ནྲ་དྡོརལ་འདྲ་སད་ཅེས།ལག་ན་རྡོ་དེ་ཉོདྲ་ཉེས་ཁས་གངས་པ་མཆོགཏུ་བཟང་པྲོ་བས་པ་འདེམེགས་སོ་ལེགས་སོ། ཞེས་སྨས་ས། །ཡག་པ་གཡས་ 


\ 


£ :- 
རི 


མཿ 


ཁཿ 


ཱ = །ཅུད་སྒག ཅ་སྭང་འདར་རོ་༽ པཔ འདས ནསྭ་ནམས་འདར་ར། འབྲན འབུརཏེ་ [ ཧཏཔྱ་དཱ་དྲ་བཏར། པར་བསེགས་སོ། རྤ །དེ་ནས་འཁེར་སྙཱ།ི་ནངྱ་ི་ལཱ་དང་ ། ཀུ་རམས་ 
- མོ་ལཱན་འདུསྱ་ཀི་སྟེང་མ 'ནས་བཅམ་ མོ་ལཱན་འདུས་ལ་མཆོད་པྲ་བ་ཟའ་ཛོར་མེ་ཏོག ཏེགྭ་སཱ་ཚོགས་ འཕར་ར། ལུ་རྣམས་ཀྱ་རྒྱན་སྲུད་པ །སཱ་ཚོགས དང་། ཆས་གས་ ས་གས 'ཀེ་ཅར་པ།འབེབས་ས་། ས། མཆད་པའེ་ལས་བེན་ཧང། 
དད ་ པ་ཡ རོ རེ ཧུ རས ་ཀྱེ་གསེར་དང་ ། །དངུ་རྱ་མ ོག་དུང་ ། ། རེན་པ་ཆེ་སྣ་བཏུན་རྣམ་ ལོ 'ས་ཆོགས་ ཀྱེ་ཆར་པས་། བཅམ་ལཱན་འདས་ལ ་མཆེད་པ་ དད །དེ་ནས་གནནད་སྦྱཾན་ 
ཿ གྱི་སཱེ་དཔོནར ནཔ་ལོག་ན་རྡ་མཡུས་འབར་ཞང་དྡོརེ ལོ་ ཅུ་འགཾརབགྱཏསཛ་གེའི་དོ་ གས ཀུས་ ། ཧུ ༠  སེམས། དཔའ་ཆེན་ཕོའ འཕགས་པ་སྱན་རས་ གཟགས 'དབང་ཕུག་ 
6 ད་ཡག ཡེ རྩབ ་ས་ དབང་གི འབས་ལ་ ་ཨ།བས་ 'ཤན།འཚལ་ནས་ ཐཿ་ ཟཱ་བ་ བཱ 
+ འིསྦུ་སད་ཡུའ་མེ་ ཏོག་གི་འྲེབབ་རེན་པོཚེ ཆ་སུ་ཚོགས་ཀེས་ | 


 ་ ། གཔདག་མདུད་མཆུངས་པ་དཔ་ ། གང་དག་ཀུ་མྭ་དུངས་པ་དང་། གནད་སྦན་དང་། སྲན་པོ་ 
ཅས་ཏེ་ ། ཐར་ཞང་ཀུན། ལྟས །ཁས་ཁུཊྭཏཱ་འགྲ་ཅེ ཅང་བྲསགས་ ་སཾ་། ། །་ཐཱག་དང་། སྲག་མའུངས་ པར་འགྱུར 


ེ ཙཿ > ་ \༧* རཿ ་ ཆ (ལ ་ ཱ རཾ ྨ /, རར མསསས་ ། 
་རེ་དགྲ་ཀུ་འཁར་འདུས་པ་ཆེན་པོ་མངཔས་ལཡངོས་སུ་བསར་ཏེ་། མདུནྱ་བས་ས། ། ངཀེལ་འཁོར་ཀུ་རག་པའྱེ་རལ་ལོལྭ་དདག་ཟམས་ཅདྲ་ཀང་ ། ནམ་མཁའ་ལྭ་ཟུ་བ་ཡིད་དུའོང་བྲ་དེ་མྱ་སེད་པའེ་མ་ཏོག་ག་ཁརབུ་བཟགས་ 
ཱ པའ་འཕྲེང་བ་། རེན་པོ་ཆེ་ ་ཚོགས་ཀུས་སྤས་བའི་ཁངབུ་བསེགས་པའ་ནང་ན་། འཁདཔ་ན་ཤུ་མ་དུང་ཟུ་བ་སྭ་བ་བཞེན་དང་། ནམ་མཁའ་ལྭ་ཟ་བ་ཉབ་ནྭ་ཆུ་སྒར་དང་། སཱར་མའ་ཚོགས་ཀས་ཡོངས་སུ་བསརད་པ་སྭ་བ་ 
[ བཞུན་དུ་སྭ་བར་གནས་སོ། །མེ་ཏོག་ད་དག་གཞང་ན་ལྔ་ཛས་ཀྱི་ཟུ་བ་ཡད་དུ་འང་བྲ་པམ་སེད་བའི་མེ་ཏོག་སྣ་ཆོགས་དང་། ལུ་ཝསྭ་ཀི་པད་མ་དང་། ཀུ་མུ་དདང་། པུན་དར་ཀ་དང་། མན་དར་བ་དང་། མ་ག་མན་དར་བ་དང་། 
མེཏོར་ཡདང། ས་གརོ་ཙདང་། མེ་ཏོག་ས་ལ་དཔ་། ཏཱཡ་དང་ །མེ། བུ ˆ ཏགོ་ཏྲ་མཱ་ལ་དང་ཙམ་པ་ཀ་དང་། མེ་ཏོགས་དཱ་སུག་ཏ་ཀ་དང་། མེ་ཏོ སོ ག་ཨ་ཤ་ཀ་ངང་། མེ་ཏཾག་པ་ཏ་ལ་དང་། མེ་ཏོག་ནི་ལ་དང་། སྐུ་ལ 
ཐང འཏཀྲ་དཀླད་བཁཀ་ཝ།ཡ་ཏག་གུ་སཾ་ན་དང་།ཏ་ར། འདང་། ཀུ་ལཿཊའ་ལེ་ག་གཅར་ཀིགུན་འབུབ་པའོ། །བཅེ༽ མ་ལཱན་འདས་ལ་མཆོད་པའི་ཤིབ་དང་། དཉོལ་འཁེའ་ཚན་ལོ་ 
པ་མཆུདཔ་ཁྱ་ཡམ་། ལྷམས་ཀེ་ཆསགེས་སུད་ དང་། རྒ་སུ་ ཚོགས་ ཀྱ་ཆར་ང་སེད་དུ་ཆར་འབབ་ཅེཔ་། ལུགས ཏུདབཀན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅདལ་མཚད་དོ་། རེ་ལུརན་ཚོ་འཕུལ་ཆེ་བའ་ཆ་བ་དག་སཱངངོ་ 
= མོ་འྱི་སྭ་ཡན་ལག་ལཱ་པ་དག་ཀུང་མ་བཏུངས་པར་ནམ་མཁའ་ཡ་སྨྲ་བྱུང་ངོ། ཁའ པ་ དའ་ཞངས་བ དོ དོད་ཞིབ་ཡོ་ིལ་པོ་ ཟཿ ལེ ་ 
4 ནང  །དནདཔདེའདིན་གཤེགས་པ བཅོམ ་འདམ་ཤགྱཡུབ་པས་འདྲནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཅུཉན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུག་ས་ལེགས་སོ་ཞེསྱ་བ་བྲ་བེན་ཏེ་། 
རང ྦ ོརི་རོགྱིས་དཀོད བཟོ་བའྱི་མག་་འདྲེ་སས་ཏེཌ། ལོ ས་སྔགས་འཆངཟམས་ཅད་མཆོག་ཉུ་གུབ་བར་བ་བའི་ཕར་། མཏུངས་ཕ་ཐམས་ཅད་འཇོོམོས་པ་། སྲུག་བ་ཐམས་ཅད་སྲེག་པམ 


༨༩༩ ་ 
4 


¦ 


ཅུ བ་བད་བྱཾཧ། བདག་ཁ་སྲུབ་བྲ་སུ་ལགས་ ། དྭང་གཉེནྭད་ཁྱགར་བྲ་སུ་ལགས་ ། བཅམ་ཁཱན་འདས་བདགན་སགོ་ནལ་བར་ཞུག་ག། ནུས་ཅེ་ཞགས་པས་བཅུངས་ས། །བཅོམ་ལན་འདས་བདུག་ཡ་ཕན་གདུགས་སྲ་ 
_ གསོལ་། དེ་ནས་བདེ་བར་གཤགས་པ་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཤག་ཀུ་ཐུབ་པས་ ། འཁོས་པའི་གདྱ་ཧངས་ཧཱ།འི་གཙུག་འབར་བ་གནད་སྤུནྱ་གས་དཔོནཆེན་པོ་ལ་འད་སུད་ཆེས་བཀའ་༢ཿཡད་ཏོ། །གནད་སུནྱ་སྲིས་དཔོནཆེན་པ་ 
ཤུཾདམ་འདུགས་པར་འྲབྲ་རུམ་ལོ་ལུགས་ཀུའི་དཀལ་འཁོརྱ་ཀྲརས་སུ་སོབཤག་ ། གབནུ་སེམས་དསེམས་དཔའ་ཟངཔ་འཕགས་པ་ཅཉན་རས་གཀས་དཀ་ཡགལ་སུབས་སུ བ་་ 
ཿ ཀག །ེད་བོའཁགས་པ་ལཉན་རུས་གཟུགས་ ˆ ` དབང་ཕྱུག་འདུ་ནྱདེ་ཀྱ་སྐྱབས་དང་ ། དཔུང་གཉེནདང་། སྐེབ་པ་ ~ˆ དང་། རྟནཏུ་འགུར་ཏེ་། གང་གས་འཁརྭ་ཀཚགས་དང་བཅས་ 
པ་གནད་སྦྱན་སུང་ཕག་བྱརའི་མོག་དང་བལ་བརྩ་པེ་འགྱུར་བ་ཡེན་ནོ། 9 ཀྱེ་གནེད་སྙན་ཚན་པྱོམུར་བྱ་མུར་བར་སོང་སྟེ་སྐྱབས་སུ་འགོ་བར། ཤུས་ཤག་། ། ཊནས་འྲལས་འི་གཏཿཿསཆུག་ཕུད་འབར་བུའ་ 
གནེད་སྱ་གིསཱ་པེན་ཆེན་པོ་ ། བཅོམོ་ཝཱན་འདས་ཀྱེས་དབུགས་ཕུངབ་ ཉགས་ནས་ ། བངུ་ནཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས། པ་ཙུཉནརས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གཡ་བ་དེ་ཡོགས་སུ་སོང་གེ་ 
_ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཅཉན་རས་གཟེགས་དབང་ཡུག་ལ་རུ་ཞིང་ལག་པ་བརང་སྟེ་ ། ཞབས་ལུ་བཏདུནས་འདྲ་མདཅེས་གསོལཏ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་བདག་ལ་སྐུབས་སུ་གསོལ་། 
ཐུགས་ཇཆེན་པོ་བདག་ལ་གུབ་ཏ་གསཁོ་། བདག་ལུ་སོག་སུལད་པ་མཛད་དུ་གསལ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ན་བསེགས་ཤང་གཅག།ཏ་འབར་བར་གུརཏོ་། འཅམ་ལན་འདུས་གནད་འདདུས་འབགྲ་ྱསབེ་ 
÷ ༩ བལ་བསྲ་གུརད་ཏོ། །ཤེས་པ་ན་སྟཾང་། སྙེབས་དང་བཅནོ་འགུས་དང་ས་བར་བྱད་པ་ནིཉམས་ན་། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གེ་ཡུས་སཱ་ཞགགས་བར་བབྱེད་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


ཅེང 


*/7#~ 


ྫ ཐམ གདུ་ལེ་ྲས་སྟ་ལེགས་ལོ་། །འདེན་་མའ་ཚ་ཡ་མའོ་དུས་ན་ ། རུགས་སུགས་འཆང་བ་ནམས་ཀྱེས་ཁན་ཆིག་དན་བ་ཙམ་གྱེས་དགེས་པ་ཐམས་ཅད་བེད་པར་འགུར་། མད་ལ་ར་བ་ཟམས་ཅད་ 
པེ གནས་ཕམས དད་གཏིགས་བའྲེ་བབལ་ཆེན་པོའ་བྱཏུ་གོནད་པར་འགུར་། རེག་ཐུགས་འཆང་བནམས་ 
སི ི།༽ཀ ་ ཐམས་ཅདྲ་བེད་པར་འགྱུར་། ཤཱ་མའིདུས་ན་འདན། འདག་ཏོནུ་ལས་འདས་པའི་གཅག་པུར་མཆོག་ཏྱ་གུབ་པར་འགུར་ཏ་ ། ལས་བྲ་སུབ་གཡང་དྭག་པར་ཁུཌ་བའ་ཤུར་རོ་། །དེ་ནས་འཁས་ 
ཐལ ° ` ཞེ་སྔ་བ་བའ་གནོད་སནྲ་ཀོསདྲོརཔོན་ཆེནཔོ་སེང་ཕག་བྱརའི་བདག་པོ་གབས་ཆེ་བ་ དཔུང་ཆེ་བ་། སུ ཀག ངའ པ་བས་གཡིན། 
ེ །ང་པ་ཨཱ ཌ་ ` ལུས་ཁའ་ཀུ་ན་། ུའ་གན ' _  གཤལ་སྱེད་ཁང་དང་བཅས་ཏེ་ ། རྒྱ་མཚ་ཝེན་ཕོན་གནས་པ་འ ་ ༼ཁནྭ་ེ་ཟ་ཕ་ལ་མོང་ 'དང་ལྡན་བྲ་དག་པོ་ ། གཟི་བརེད་ཆེན་པ་ 
ཱ _རྐྱེབཾས་འེ 3395 [ཀྱ་དཔུར་འཇམོས་པར་བེད་པ་དེ་སྙན་ལས་ལུརས་ ན་། བཅོམ་ལུན་འདུས་གཡ་བ་དེཡོགས་སུ་སོབས་ཉེ་བར་ཕཾན་ནས་། བཿམོ་ལཱན་འདས་ལ་ཡན་གསུམ་བསྣར་བྲ་བས་ཏེ་། བཅེམ་ལཱན་འདས 

ཀྱ་ཞབས། །འཚལ་ནས་། བཅེམོ་ལུན་འདས་ཀུ་ཞབས་ཡ་བཏུདཉེ་འདཱ་སདཅེས་གསོཁོད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བྲདཆུབ་སམས་དཔ་ལེས་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་རཉན་རས་གཟུགས་དབང་ 
ཅྱག་གས་ འྭཌེ་བ་ྲི་ཧུལ་པོ་ཆེན་པོ་འ་གཟུམས་རིག་སྔགས་ཀྱ་སྱལ་མོཤོདད་ཏུ་མཱ་བཟད་པའ་གསུང་སྔགས་ཀ་ རྨ _  བཤུད་པས་ན་བཅེམ་ལཱན་འདས་གཞུལ་ཆྱད་ཁང་གནས་དང་བཅས་ཏེ་བསེགས་སོ། ། 
 གནད་སྦྱེན་ངུ་ཧུང་ལག་འེ་ཁུ་ཁག་ཁིག་འཁེར་དབ་བཅས་པ་འབར་བ་གཅིགྱཏུ་རྱདཏེ་བྲསེགས་ས། །བཅོམོ་ལན་འདས་བདགན་ཞག་གྷེ་ །རིག་ཅང་ཞུ་བར་རྱུརད་ཏོ་། །བཅོམོ་ལྡན་འདས་དེས་བདག་གས་པེ་ལར 
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:: £ གཟྱ་བོན་མུང་དཱ་བྱཧེལོ། །དེ་འ་ ཡུལ་ཕག་སྲ་ས།འཐབ་པ་ ངོ ] ཆོད་པ ་ད་། ། འགྱེཿ 
ཏུ ཟག་བར་སེད་ 


བོ སུན་གཾསེ་དཔོན་ཆེན་པོའ ལཁེརཿ ར་གནེད་སྨུན་བྱ་ བ བྲ་འགཉིག་བྱས་སེངོད་མས་ རྣ ཤངནུབ་སམས =: སེམས 'དཔའ་ཆེན་པོ། འཕགས་པ། བ་ཤན་རས་ 'གཟིགས་ དབང་ཡུག་གེ་ཞབས གཉས ལ ཀ་ཀ ། ཤངཆཱ་ 


ཡས་དཔལ། ༥ ཆན་པོ་འཕགས་པ ་པ་བཉུན་ཆུས གཟིགས ས་དབང་ཕུག་ལ་ །འདེ་སྐད་ཅེས 'གསོལད་ཏོ་། །བཅེམ་ མེ་ལུན་འདས 'དང་སྤུན་ཆད་བྱངྱ་རཱབ །སམས་ དཔའ་སེམས "དཔའ་ཆེན་པོ 


ཕོ་འཕུགས་པ་ཅཿན་རཱས གཟགས 'དབར་ ཝཱ 
ཏི རྩུག་ཁྱད་བ ཁཡུང་བཞན་བྱགས་ཏེ་ ། དཔ་ཚིག་ཡཿ །ཡ་གནས་ 'པར་བརྱེའོ། ། ཆོས་ཀྱ་ ས་ཨཱཿསེསས་ ས་དཔའ་དང་། དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ སྤུབས 'སུ་མཆས་ པ་ལ་གནས་ གཟ ། ར་འ 


བ་ ལེ་བོ་འྱ་ཆཱལ་པོ་འད་དང་ ། རི ། རགས་སཱག་ 
ི་ྒྱལ་ལོ་ལུགས་ཀྱུའི་གཟུངས "དང་ཀ།་ལོ་ག།ཞ ནབ་ཡོའ དོང་། གང མངོར 


གས་ཀྱ་བུ་དང་། རགས་ཀྱབུ་མོ་དང་ ། དགེ་སྲོ་དང་ ། དག་སྐུངམ། ་དང་། དགེ་བསྙེནན་དང་། དགེ་བསྟེན་མ་ནམས་ཡོངས་སྭ་བསྟང་བད 
_ཅེསོ། །ད་ཡད་བཅ་ལུགས་ཀུའི་གཟུངས་རགས་གགས་ཀྱི་སལ། ་ གང ག་བ 


 ཕོ་འད་འཆང་བ ་དང་ ། ཀྲུག་ གདང་། འདོན་བ་ 'དང་། བཟླས བཀ རྔོདྱ་ཀི་ཝོ་ ཆེ་ག་ཀུན་སྱད་པ་དེ་ལ་ན་ ་ན་། བདག་ གནད་སྩན་ བྱསུ་ཧཔ པོ 

དུའ་གས་བཞླི་ཀདྱ། པསད་དུས་འ ས་་ རཾགས་ཏེ་ ། ། བསྲངབ་དང་། སྦྲ་བ་དང་ ། བསྐྱབ་ པར་བགྱེ། རིས་ ཟ་བ ཨ་ཇྲོས་སུ། 'སུ་བསྱཔ་བར་བརྱིལོ། །ཊ །ཡཱ་ས་ལ། སྙོབས ་དང་། ས་བ་ དང་། 
ད་པ་དང་ ། མཚང་འདུད་བ་དང་ ། མ་ལགས འི ཡོ་ཉེས 'དང་ ། མ་ངས་དང་ ། རམས་དང་། གཞེད་པ་དང་། ུ་ུ་ ། ཊུ 

ཅ། བཿས་པ ཟ་དུང་། ནདདང་། ། -གཅོང་དང་། ཀཿ ཏན་མངས་ པ ནཿ །སྦྲབ་ཕྲ། 2 ཅད་ ཞི་བར་བྱསའ ༈རབཏ་བསལ་ བར་བླུམའོ་ །རུན་པོ་དང་ ཀྭ ཟལ་ ཐཱ་ཊཾ་དང་ དད རྩྱ་རྒད་པ་ དང་ ། ༡ 


༣ ༣ ༤༠ ་ཁམས་ལར་ཕྲབེའ [ ར་ཡ་ ༣༣ # # ཕ་ཡསཿ 9 ` པར་བཅེའོ་། །རམྱེ་ལམ་ངན་པ་དང་ ངེ བཀྲ་མ་ཤས་པ་བུཔ་བ་ཐམས་ཅདས་སར་ སསར་བླཟོག་པར་བའ་། །ཆར་ཆས་ ད 


ཙ ༥ །འཕགས་ཕུ་ཅན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་གས་ཁྲཌས་པའི་གདྭ་སུངས་ལྱས་ཆུག་འབར་བའེ་གནད་སྙན་ྱ་སྡེ་དཔོནཆེན་པོ་ལ།འདེ་སུད་ཅེས་བཀའ་སཿལད་ཏོ། །གེ་གནོད་སྦེན་ཀྱ་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ 
ོན་ིག་།པ་ྲ་ཕད་སོནོཁར་དུ་ཡུད་ཚས་ཞག་སོད་ེག་ ༽ གནད་ལིན་གི་བདག་པོ་ཁེད༡ས་འཛམ་བུའྲི་ཞང་གེ་སསས་ཅན་མཔ་པོལ་ནམ་པར་འཇེབ་བས་།།ཞུདོ་ཊིབད་ཡདདང་།སྩེས་པ་དཔ་། ཁེཉ་དཔ། 
ཟུ་མ་མང་ཕོ་ན་ཟེས་ ། ཌདྲ་ཉས་འཕགས་པའེ་སཱཿན་མང་པོ་ན་ཉམས་པར་བྱས་ ། ཁྱེད་ཀྱེས་ལུགས་སྔགས་དང་ངཀྱིལ་འཁོརདང་ ། ཚོ་ག་ཞབ་མ་མང་པ་འིབར་ཆད་ནྱ་བས་ ། ་གུབ་པ་ནྣམས་ན་རྱེད་པར་བྱས་།མ་ 


རའ 2 
` ༧ གུབ་བ་ནམས་ཀྱང་མྱེད་པར་བས་ ། སྐལ་བཅན་མང་བོ་ནྱི་སེདྭ་ ˆ ་ཕར་བྱས་། སྒལ་བ་ཡྱད་པ་ན་ཡད་པར་ུས་། རྱ་འཚེ་བ་དང་། - ¬ སོག་དང་ལོངས་སྱདྲ་ཀི་བད་བ་ནྱ་སད་པར་བས་ ། འཚ་བ་དང་ 
¦ ཧིྡོ་ཨས་པར་འདེག་པ་ཞི་འཛ་བརྡ་གས་།།ཤེད་ལེས་ལགས་ མང་བཤད་པནུ་འཇེསསུ་བར་། འད་ས་ཉེས་པར་བཤདཔ་དང། ཕན་སྲ་ན་མངདྲ་བས་ ། རིས་སྔགས་འནཔཟསས་ཅད་དང་། 


དྲ སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལ་ཁོད་ནག་པོ་དང་། ནམ་པར་འཇེག་པར་རབྱ་ཏུ་ ླ གནས་། ཁོད་ཀྱས་ངན་འགོོ་ཐམས་༠དན་སེལ་ ། ཏདཱ་ཀྱས་དེ། ༢༤ བའྱ་ཆ་བྲ་ནམས་ན་ནུབ་པར་བས་། ལཱ་དང་བཅས་པའ་འཇག་ཉེན་ 

རླ \ན་ྱོད་ཤནད་ཏྱ་མ་བཟད་པ་ལུག་པ་ཅན་ཡེན་། གཤན་ཛེ་འི་གནས་དང་བཅས་། བཏུད་དང་བཅས་ ། ཚངས་པ་དང་བཅུས་པའ་ནང་ན་ ། ༼ཏྱིད་གཅག་བུ་པན་སུམས་ཉན་བར་ཆདྲ་བེད་པར་སྐྱེས་པ་ཡེན་ཏེ་ ། རྒྱུ་དེས་ན་གནུས་སྐབས་ 

དེ་འདྭ་བཝོབ་པ་ཡན་བས་ཀྱེ་གནོད་སྦྱན་ཀྱ་བརྡག་པོ་དེམ་ཚག་དང་ ] བསླབ་པ་དང་སྡེམ་པ་ཁུས་བླང་བ་བྱ་བ་དང་ ། ཆལ བ་གག་ ། ཁནྱ་ཁང་ཁ་བྲ་ཁད་ཀ་སཱཁས་དང་ ། དང་གཏན་དུ་འགུར་བརྡ་བང་། །ཁུད་སུག་ 

བསལ་བས་༡མས་ཐག་པ་དང་། བཅངས་པྱ་སེ་བཟད་པ་དང་། མེ་འབར་བྱ་མེ་བཟད་པ་ལ་འདེགས་པ་ལས་ངས་ཡོངེས་སུ་བརད་པར་པ་ ། ། མཐོ་རསྭ་ཀུ་ཡམ་ཏུ་འཇུག་པརྡ་བའ་ ། དཾནས་འཁྲོས་པའ་གདྲ་གངས་རཱཱ་ཅཱག་ ། 
དྲེ ( ༣ སེ དྲ » 3 ར ུ ༣ 


༥3 འརི སེ ¢ 1 ༣: རྨུ / ཿཿ 1 ༣ ར་ལ་ ༢༣༢ 
¡ ༧ ༦ འའ 
ར་འ ་ུ ༥: ཤུ [ | དཱ 


་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འལ་ ཱ ༨ རོ . 
པཿ 2 གས་པ་སུཿ རས་གཟ་ ས་རདབར་ལག་ཡ་འད་ ཅེས་བ ངཿ སལ 2 འེར རལ་་་ རཟ༡་གིཁི་། 24 ཱཾ 
ˆ སཾ །ལ་ྱས་པ་ལ་ག་ཀ་རྡ་སདཔ་དྲསཤག་། དོ བ་འི ལ་་ མཆོགཏུ་བཟང་བལ་།། གནད་སྤེརྲ་ལབདག་པོ།ཁས་ཡེན་ནུ་བྱགཅང་གཞག་པ་ལེགས་སོ་ལེགས་ 
༅ པ་ | ༢༤ ཆས་ཅི་ལརབསམས་པ་དང་། ༨༧ ༢ 2: 1 པའརའ་འདའཅུ་བརམ སྭ་གུབཔ་འབྱབ་བཅ་་༦་འ་ 
། ཁས་དའ་འསྲམས་དཔའ་ཅེནྲ་ོོ ༼ རབ གསེ ད་ལོ 4 ྱིརས་པོའདི་མུརྦསླཱབ་པར་འཐུར་བད་ལྟར་བིཉ་ེས་བླབསྭ་ཀེས་བྲ་ས་ནབས 
སིི ིརེཾཾཾཾཾིིུ:རྷན དཔག ཉེ་བར་བ ཅོ་དོ་ུས་པ། བོ་ 
ྒེ ས་ལགསདུང་། བུནྱ་སེར་དང་ ། སུས་པ་ དང་། ཁེའུ་དང་། བུ ཞམས་འཁྲ་བ་འ ས་འ ༣ རདེ་ ་ ཐུབ གཞན་དགེ་སཱོ་དང་ ། བམ་ཟེ་དང་། རྒྱལ་རེགས་དང་། 
_ ཟཞིང་ ། ནང་པར་སྣར་ལངས་ལ་འཕགས་ཕྲ་སཱན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུག་གི་སྣུ་གཟུགས་ཀྱ་སཱན་སཱར་དཀལ་མོའ ༤ ྲགེཾིཾིི་ འོས འྲབས་ཆག་དང་འེ་མོ། 
ཉར ་མ་འརཔའ་ིད་དྲ་པ་བརྡ་བས་ན་ ། ༠༥༨༥ ༥༢༨ བུ ག་འ རཆ དག བརབལའ་ོས་ཆག་ དབས 
ཅད་དུ སོ ་བ་མགྱས་ན་རམས་ དྲབུས་འསས་ཅད་སམེགྱ་རུབ་པར།ུརའ།་ ལི ཅུ པི རཿ ང ལྟར་བསྒྲབས་ན་དེནས་བཟུས་བརྗོད་གཤགེ་དང་ ། རྲན་བ་གཅིག་གས་ 
༣ སས ར་་ བ་ །ད་ནས་རིགས་སྔགས་འཆང་བ་ལསྤ་བདཔར་འདོད་ཅང་། དོན་ཡོད་པ་ཞགས་པའི་སེང་པོ་བྱསབ་པར་ 


་ ྷ འཚ 
` འའ ༣༤༢༨ ལོ ཿ་ #, “ རའ ཆཱ 
' རྩོ £ ས༤:ག་བཡ་་།ཐ་" ༦ དེ , ལེ 
མ ཡཡབང་ ༩ ཤང ཏི ˆ ༩. 


དྷ ཁྲ †  །པ་དང་། ཆར་རྒྱི་འབབ་པ་དུང་། ནུས་མ་ཡེན་བའེ་ཆར་པ་དང་། སད་དང་། ཐན་པ་དང་ ། ཀྱ་བའེའུ་ཇེགས་ཕ་ནམས་སེ་སོར་བསལ་བར་བྱསུལ། །བདབ་དང་། ཉམས་དགའ་བ་དཔ་ ། ཡོ་ལེགས་པ་དང་། དི 

འབྱརད་པ་སྦྱར་བར་བྱསེ་ལོ། །སམས་ཅན་མྱེ་དགེ་བཁྱེ་སོདཔ་ལས་བླཟོག་པར་བྱགལོ༽ །དགེ་བ་ལ་སྤུར་བར་བརྒྱའེ །སེམས་ཅན་དགེ་བ་སཱད་པ་ནམས་ཀྲི་གུགས་བདག་ཞཁར་དཔ་བཅས་པུས་བྱསིའོ། །ཡང་དག་པར་ 
„ དང་པས་རས་སུུ་བབ་པར་བྱགི་ལོ། །ཤུདྱ་སེད་དང་། སེས་པ་དང་། ཁེའུ་དང་ ། བུ་མོ་དང་ ། དགེ་སཱངོ་དང་ ། བམ་ཟེ་དང་། སམས་ཉུན་ཐམས་ཅད་བྱུ་ཅིག་བཞན་ནུ་ཡངས་སུ་བསྐང་བར་བསུའོ་། །ཆོས་ལ་ཞུགས་པའ་ཡད་ 
རཱ ( པ་། ཟེལ་ཡོད་པས་གནས་པར་བྱསིའ། །ཐས་ ཅནྭ་དུ་བདག་མཆ་བར་བྱགྱིའ༽ོ་ །བེལྟར་བདག་ག་སྲག་འད་ལདས། ' -- བསྐྱང་བ་བཞན་དུ་གཟུངས་དང་། རགས་སུགས་བསབ་པ་འདེ་ཡང་ 
མངཾས་སུ་བསྐྱང་བར་བཀྱེ་ལོ། ་རུཾ་བཾསྭ་བབབར་བྱསལོ། འརྲུད། བཀླར་བར་བྱསའོ། །བླསབ་པ་གུབ་པ་ཆེན་པོ་སུལ་པར་བྱསལ་ནོ། བགུགས་དང་ལག་འདུན་ཟམས་ཅད་དང་། སེམས་ཉན་མ་དུངས་ 

གག  ཀ༽ཀ༽ རལའའའ་སབམོས་དཔ་ཆེན་འབུགས་ཁཁཿན་རུས། གཟིུགས་དབང་ཕུག་གིས་འྲེསོ་པའེ་གདྱ་ཧུངས་༢ཚི་གཙུག་འབར་ 
༨ འི ཡར འ༥ པེས་༧༤འ ། གནེད་སྤན་གྱི་ ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཡེགས་ས། ཡགས་ས་། ། ཁྱོད་ཀྱེས་ད་བཞན་དུ་བ་བར་རགས་ས་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཇས་སུ་བཟུང་བ་ཆེན་ | 


ཐར 1 ༢ བཀྲའ་ིའོས་བ ལོ ཁཅས་ཁྱུརྩབ་ལོ། རནས་གནད་སྦྱེན་རྒྱ་སཱེ་དཔོན་ཆེན་པོ་དྲེ་སྤྱབས་གསུམ་ལ་གནས་ཤང་ ། དཀལ་འཁེར་ཆེན་པོའ་དམ་ཚིག་དང་ ། | 


༨ 


༢ ` ༣ དསྐད་ཟཱ་ར་༣ལས༢།༽ དེཧེ་བཞིན་གཤིགས་པ་མཆསོ་ཝན་འདམ་ཤགྱྲ་ུབ་པསྦ་བྲབདབ་སེམས་དབལ་ 
££ ༦ མ་ རོ ༣ ༤ རི 
26 ྦག ་ ཧུ | རཿ | 


ཅཿ་འ རབ 2 5 རྦ 


° ལན་ཅིག་བླགས་བརྔདྭ་བས་ཏེ་ † གྐྱའོ་གཏོར་ཞིང ལན་ཅག་དན་བརྡ་བས ་ན་ ། 1 པ་ དང རྭ གདོན འབབ་ པར་འགྱུམརོ་། ར་ "ད་དང་ ། ཨཨནྡ་ཏྲ་ནྲི་དཱ་ཀ་བ་ཙ་ དཔ ། གུག "དང་ ། ས་ཧ་དང་ [རུ བ་ཡ མེ དང། 
སཱཏུ་ལ་དང་། ནིར རྣམ་གཉས དང་།་ ཛཾ་ཆི་དང་ ། ཡུངས་ཀར་དཔ་། ེང་ཧད་དྭ ། ཅེ ད་མ ཧཿ ། ་བཾ་ཤར་དང་ ། ཙན་དྲེ་ཀ ་རྣམས་ར་གཅན་གྱེས་སྦུས་ཏེ་ ! རཾཡ་ཡུ ཡས ཀྱ་མཛུལ་ མ་ཅམ་ཀྱས་ །ཏེ་། གབ་ 
མ་ལྭ་གམ་ས་ལ་་། ལུགས་ཀྱུ་ལན་བདུན་བཟས་པ བྱ་བབ །།འཡུས་ཐམ་སྭཏནཱ་ཐཱ་བདུག་ཐ ཐའཡ་བཱ པོ་ ་པོ་མཆོག་གེ་རཱལ་ལུ་༩ གཅག་བདུག་ པྭ་བས་ན་ ། སྙོངགསུམ་ ཅི་ངཅན་པའི་ འཇཾག་ཏེན་གྱ་ཁམས་ར་ མདང་ནགས་ཚལ་ | 
དང་། ུབརངདང་། ་བཅས་པ་ ཤ ་གལ་ ཡ་ ལོ ༈རྱ་མཚོཿ ནོ ༠ ནྭཁུགས ་ས། ཛས ་རིརབ ཆེན་པོན་གཡསོ་ ་ས་། སུམ་བྱཧརྭ་ར་གསུམ་ རྱྱ།༡༩༤༨༥༡"གནས་ གཞལ་རྱེད་ཁཔདང་། བཅས་ ཡཔ་ནེཅར་གཡོས་ཏེ 
འགུལ ་ལཱ་ཟམས་ཅད་སླག་གཾ'\' ལཱ་མ་ཡན་ཐམས ་ཅད་དུ་ཞིང་ ' ཤགས ཐགས སཱ་འྲབས་སོ་། དགལ ས་ས ནེ ཀྲུ་གང་དྭགྱ་རྐུ མཛོན་གནས་ ་པ་དང་། གནད་སྐྱེན་དང་། ཊ སྲན་པོ ཕོ་དཔ་འབུད་པོ་ད པོ་དད། 
༥ ང་བ་ དང་། ཚངས་པའ་སེན་ པོ་དང་། བྱེགས 'དང་གཞན་གདན་མེ་བཟད་པ་ག 'གཞན་མ་དུངས་ ླ དུག་འཅས ཅདར་ཚོར་བ་ཙམ ཀྱེས ་ནམ་བརུ་ཞག་ པར་འགྱར་ ( དགས 
བརྩ་སྱོ་བལ། ཡུས་ནམ་པར་ཞེག་པར་འུར་། བཅོམ་སྲེ་རུས་ པ་ ༤ པྲརཱའྱགུས་། འཆེ ་བདུག་གཞག་ ས་པའེ་ཁར་འགཾ ག་བར་འགྱར་ ། དེས རྣམ་པར 'ཞག་ པར་འགྱུར་བ་རལ་དོག་ དོགས་ པརྒ་སཾ་ བའ་། ོད །རུག་ 'དང་བཅས་པ་ 
བ་དང་། ཅུགུས་པ པ་༅མ་ ་ཁུས། ཐམས ཅད་དུ་དུག་སེད་པར་འགྱུརར་། །གང་དག་འཇེག་ཏན་ན་དུག་ སྣ 


རརར ཀྱེས་གལཏེ་ཟེན་པའམ་ ནྐ “ སྦལཀྱེས་ ན་ཡ 'བཏུག་ 


བཟ ད་པ་ཡོང ༣ རྟུ 'དང་། རི་ུཙམ་གྱས་མོད་ལ་དུག' ཐམས་ཅདྱ་མེད་པར་ ཀེའི ༄མ་མྱ།གའོ་། ། འྲབས་དང་ཕོལྭ་མག་དང་ཡུ་ཏ་དང་། ཤུ་བ་དང་ཤ་བྲཀ་དང་། རྐང་ཤུ་དང་། 


ཱབ་སེམས་ 


༣ 


༩ ཿ ༢ པཡ | (( རའ 
༩ ཆུ ཧར་ ཏྭ 3 ༣༣༧ འའ ± རི ༢༣ ར་ར ༩ རོ /# འ ¦, 


_ ༩༠ ༈ །འདུདན་ ། འཁ་བའྱི་ཆུལ་པོ་ཆེན་པོ་ལས་ཆིག་དན་བར་བུཁོ། །དག་བཙམ་ཆུ་ཡོད་ལ་བྱགེགས་དང་ལེགོ་འདེན་ཐམས་ཅད་སྨག་པར་འརུར་ཞིང་ ། དཔག་ཚད་ཚུན་ཆདྭགས་སྔགས་འཆང་བའྲ་དུ་དུའཔ 
ཅྭ བར་མ་ནུས་ ། རངརང་པོ་འོང་པོན་འདུག་ག།། འདེ་ལ་ལན་ཆག་དྲན་བ་ཙམ་གྱེས་བཟླས་བརྔོད་དང་ཚོ་ག་དང་། ་ྒི བསྒྲབ་པ་བདབར་འགུབ་ཅང་། དགས་པ་བསྒྲབ་པ་ཐམས་ཅད་འགྲབ་པྭ་བུ་ནྱ་སད་པ་ཐབ་པར་འགྱུར་རོ།།འཕྲག་ 
པ་ ཌན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་མཇག་སྙཾནེ་བ་མཛད་པར་འགྱུར་རོ་། དཔག་ཚད་ཚུན་ཆད་དུ་འབར་བའི་ལུགས་ཀྱུ་མན་པོ་འཕང་དུའེ་ཚན་པོ་ཙམ་དུ་འཐུངབར་འགྱུར་རོ་། །དཔག་གསུམ་གྱེ་ཚད་ཙམ་དང་། འྲགྲཏ་ཡང་སར་འགུང 
ཏེ ཨུ་ཡང་འབརོ་ས་ས་། །ལཱ་དད་དཔག་དོའ ན་དང ། ཟན་པདང་། བོ་དང ལྣ་་ཡེན་དཔ་།ནས་མཁ་ལྣའ་ད། ོ་འམ་ཅདང།ལོ་འགེཆནཔ་དང་། རོ་དཔམ་མ་ཡིན་དང་ 
¡ ཐཅས་མས་གནས་དེར་ཁོབ་བརྩ་བ་ནུས་ན་། མ་མ་ཡན་པ་ཕལ་པ། ༠༥ དང་། བྱསགས་དང་། ཡ་ཡ །ུཿཿདད་ / གེས་ཏེ་གནས་མྱད་ད་། རགས་སྔགས་འཆང་བ་འཇགས་པ་མྱེད 
པར་དགེས་པ་ཐམས་ཅད་གུབ་པ་སྦྱབ་པར་བད་དོ་། །བགྱེགས་མྱེད་ པར་ཐམས་ཅད་ བ་པ་འགྲུབ་པ་ཐབ་པར་འགྱུར་༢་། །དནས་རགས་ སྔགས་འཆང་ལས་ཐམས་ཅདྱ་བ་བ་འདདཅཔ་ ། གདོན་བསལ་བར་ 
དྲས  }ྣྣླིིིིིིིདནདནདནློནློོོ་ི་ 
3 ི ི5ཿ 5 ® ༡༩ ༽ །བདུགཔ་དུང་ འདྙེག་ཁིདུང་ དྲད དཀའ་ཏནཅ །ཏྭ་ཐས་ན་པུར་ལཱ་གདན་བསས་ཅད་འདག་པར་འྱུརུར་ ། ཙ་སྟེ་ནུག་པོ་ཆེན་པོ་རང་ཉད་དམ་། ༥ འད་འ་བའས་།ང 
སྨྲ་གཅན་ནམ་ ། འཇགསྦ་བེདྱ་ཀུང་འཇེག་པར་འགུརན་ ། གདན་གཞན་འཇབར་ལཱ་ག་ཁ་འགུམ་ཏ་ ། མོད་ལ་གཅགཏུ་འཇེག་པར་འཁྱུར་ར། །འབུང་ཕེ་དཔ་། གདན་ཀྱས་བིན་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དུང་འདྲ་ཀུ་ཐལ་བ་ལ་ 
3 ལི དད ་ ནུ ་ 0 (ཤ÷ ཁཿ ༩ ༥ 
( པོ ཡཿ རུ 


ཡཤ ` 


/ >: ྲ 


༦༤ 


་ རུ | ྲ 
ཀལ འམ་འད་ནང་པར་བལ་བར་འགསལརོ། །འུགས་ཀུའི་གསང་སུགས་དལ་པ་ཡ་ནཅིག་དཱན་བར་བས་ན་ ། སྐེམས་ཧེད་དང་། སྐམས་ལ་དང་། བརེད་བེདདང་། གདོན་ར་བ་ཨཱག་ 
ཤཱཾ་དང་། བདག་ཉེད་པན་པར་བུང་བ་དང་། གྲིབ་གདོན་དང་ ། འཐབ་པ་དང་། ཐོད་པ་གུདུ་སྙེ་བོ་ཞེསུང་བནམས་བུངབ་དང་། གང་ཏུ་གནོད་པ་དང་། འཁུག་པ་དུང་ཉན་མོངས་པ་མང་པྲོ་ནམས་ལ་ཡད་དུའཔབ་བདུག་པ་ཙམ་ཀྱིས་ཐས ཱ 
རབ ནད་ལས་དེ་ཟརད་པར་འགྱུར་རོ་། །རྒྱལ་པོ་འཁྲོས་པ་དང་གང་ཞག་ཀུན་པ་རང་། མྱེ་ནྒོད་ཏེ་ནང་དུསང་པམ་། ཅང་རང་བགད་དཀའ་བའ་ནང་ངམ་ ། རྒོག་པ་མ་བཟད་པ་འནང་དུ་ནུད་པ་ལ་ལུགས་ཀྱུ་ཡན་ཅག་དྲན་བ་དང་ ། བདུག་ 
རླ བ་མཆོག་གས་བདུགས་ན་ཐམས་ཅད་དུ་ཏུག་ཏུ་བདེ་འགོ་ཐ་ དང་ ཆི ༣ ༤ གང་དངགང་དུ་འག་བ་ནབད་བར་འགྱུར་ལོ། །ནཱའི་ལུས་ལ་ཨེས་ ༦. རཚུགས་། ཅཅ བོས་འུང་པ་བྱི་འབུརར། །ལུགས་ཀྱུའི་ 
_ རགས་སུགས་དན་བ་དང་ ། བདུག་པ་མཆོག་གས་བདུགས་ནས་ ལམ ཐམས་ཅད་ཏུ་ཕ་འཕོདཏྭ་ཤུནད་པ་དང་། བད་ཞཔ་ལེགས་པཤན་ 'རུ་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ་ ། དེའཡུས་ལ་མ ནྱ་ཀྱིསྱ་མཚུགས་དུག་ 
:,¬ ཀྐ །ཨན་ ། གསང་སྔགས་མཆོགྱཏྭ་དག་པོས་མ་ཡན་ ། གཾཡྭ་བད་ ཀྱེས་མྱ་ཆུགས་ནད་ཀྱེས་མ་ཡན་། ཉོན་མོངས་མ་དག་པས་མ་ཡེན་ན། ། གསང་སུགས་རན་བ་དང་། བཏུག་པ་ན་ཐམས་ཅད་དུ་འཇགས་པ་ཁས 
. ཅད་ལས་ཐར ཊཕར་འགྱུརད་ཏེ་། འདེལ་དགས་པར་སྱབུའ་ ། དག་དང་པར་ནཁ་བལེ་སེམས་ཅན་མཆུངས་པྱ་མེ་བཟད་པ་ནམས་དང་ ། འཐབ་མོ་འགྱེརཿཔ་གཡུལ་འགྱེད་པ་ན་། བདག་ཉད་བདུག་པས་བཏུག་ཿཔ་རག་སྔག་ 
'དྲ ཁརྦ་བྲས་ན་ ། ཐམས་ཅད་ཧྲུ་རུལ་བར་འགུརཏེ་མཐུང་བཙམ་ལ་དོགས་པར་སུ་བྱལ་། །གང་ཞག་རག་སཱགས་འགྲུབ་པར་ས་འགྱར་བ་དང་ ། གང་ཞེག་བྱེགས་ཀྱེས་ཟན་ཏེ་ཉུམས་པ་དྲང་ ། བློ་ཞན་ཅང་ཡེ་ལོ' 
།བདུག་པ་འད 'བརྡ་བ།ཞེཔ ། གསང་སྣགས་ལན་ཅག་བླབས་བརྡོདྱ་བས་ན་ ། དེས་མཆོག་ཏུ་དཀན་པ་འགྲུབ་པར་འགྱུརརོ། སྒལ་བ་མྱེད་པ་བདག༡ད་བདུག་པ་དང་། ༢ེཡུ་མཆོག་གས་བཀུ་བ་དང་།མྱག། 


ལེ ༦ ཕེ ' 
= ལོ པཾ  ྣ.. $ >» ' 
ེ ༣ ཅཅ: 


༠\ ༥ །མཛེ་དང་ ། འབུས་ཁུ་དང་ ། ལཱག་པ་ནམ་པ་མངཔ་དཔ་ ། ནད་མཆེད་པ་དཔ་། དཔའ་བའེ་འཕངབ་དང་ ། ཁོཇ་འབས་དང་། རྐུབ་ན་བ་དང་ ། སྐན་དང་ ། འཁྲ་བ་དང་། ཆཾབ་ཡོགས་ན་བ་དང་། ཀློ 
± དང་། གྲེ་བ་འགགས་པ་དང་། ནབ་ན་བ་རང་། མགོ་བེ་ན་བ་དང་། གཞགས་ཡེད་ན་བ་ལ་རེཡ་ཡུས་བླམས་པ་དང་ ། ཆུ་དན་འཐུངས་བ་ཙམ་དང་། བདུག་པ་ཙུམ་དང་། བསུམས་པ་ཙམ་སུས་ཐམས་ཅད་དེ་མ་ཡག་ཁུ་རབ་ 
7 ཊུཞེ་བལའགུར་ཏེ་ ། ཐམས་ཅད་དུརཡུ་དམ་པ་ལ་ལན་ཅུག་བླབས་བརྗད་བས་ཏེ་ཤིན་ན་ ། ཐམས་ཅད་དུདགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་པེད་པྭ་བ་ནྱ་སད་པ་ཡནན། །ཤོནདཏཱ་ཅར་ཆེ་བ་དང་། ཆར་ས་འབབ་པ་དང་། དུས་མ་ཡེན་བླ་ 
ཨཡ ར་དབཀ་དངདང་། སར་བ་དང་། ༥ །མ་མོའ་གནས་ "༥ མཚོའྭ་ཀུ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དབང་བུ་འགྱུར་རོ་། རར་དུས་སུ། ༨ འཕབས་སོ།། ཡོ་ཏིག་དང་། འདས་བུ་དང་། མེ་ཏག་ལོདོ་པར། ་ 
ངུ ཏྲི འགྱུར་རོ་། །ཧྱས་ས་བྱ་མཱ་འབབ་ལོ་། སད་དང་རུུང་དང་ ། ཐན་པ . རྱ་འབྱུང་ཕོ། །ཡུན་སུམ་ཚོགས་པཐམས་ཅད་གུབ་པར་བེད་ཅཔ། བཀཤས་པ་ཐམས་ཅད་སླུབ་པར་བྱེད་དོ་ ། རམས་དག་པོ་མརྲུ་ས 

ཿུ མ་ཨཱནཏཱ་འདུག་པའེརམས་ཆི་བཟད་པ་དག་པོ་ལརེམས་དང་ ། རིམས། དག་པོའི་འཇེགས་པ་ཆན་པོ་དང་། མེ་འཐར་ཤནདཏྭ་རཱ་བ་དང་ ཛའ ེ བཞེ་བའུ་རམས་མ་བཟད་པ་དང་ ། གྲང་བའ་རམས་སུག་བསྔལ་ 
རེ་བ་དང ། རོམས་གང་དག།འཚེབའི་ཞགས་པ་འབར་བ་འྲག་ལྲག་ཕྱོ་ི་བཟད་པྱ་ཟས་པའརམས་གསོ་ཀབ་དཔ་ ། ཉེནཿུག་པའི་རམས་དཔ་། ཉོན་གསུམ་པའི་རེམས་དང་། དེཞནནྲུ་དབལས་ུརདཔ་དང། ་ 
ཀཀཁལ་ཅུ་དཔདང་།འཇངས་པ་ཡས་ུརདཔ་དང་ འདུས་པ་ལས་རུརདཔའེ་རམས་དང་། རེམས་ཆེངཔདུ་། ཟག་འེར་དང་། གཞ་བླགས་དང་། གཅེན་མ་བདུང།བཟདཔ་དང་། མས་ཐས་ཟམས་སད་ 

ས་ལ ཚི རྱད་པར་ནམ་པར་འཇེག་པར་འགྱུརརོ་  །ནམ་མཁའ་ལཱརྒ་ཧི་གདོན་དང་ ། བང ཧཱ། ཉེའེ་གད་དང་། ] ༔ཅ་བོ་ཅ་གོནཾ་དང་། ར་ཨུ་ཡན་བལ་གདོན་དང་། གང་དག་གཞན་མྱའ་གདོན་ 


རེ 


>± ཁས |ླ| | དྣནདང་ གག ་ ཤེ 
ླྨ ཤུ 
་མས་ཅུད་མོདོ་ལྱ་སད་པར་འགུར་རོ། །མས་ཕ་མ་ཡབ་བཞིན་བུ་ཏགཏཱ་མུར་བུབསེག་པར་འགྱུར་རོ་། །གསང་སཱགས་ལན་ཅེག་རཱན་པར་བ་ཞོང་། བདུག་པ་འདེས་བདུགས་ནདུས་མལ་ཡན་བར་འཆེ་བ་ཐམས་ཅད་ཞག་པ། 

་ ། ཐམས་ཉདད་སྤྱར་བ་ལ་དོགས་པར་མྱ་བའལ་། །འཁོར་ཡོས་སྱུར་བ་ ༥ ཐམ་སཿདྱ་ཀེ་འཁོ་བ།ལེ་ལུགས་ཀུ་རཉི་གཙུག་འབར་བ་ཞེས་ཤ་བ འི་བདུག་པའྱ་ཆལ་པས་ཏམ ་དཔྱག་ཆེན་པོར་ནམ་ནངས་ཀ་དང་ །ནམ་སྲཾས 
 ཀར་བདུག་ཅིབ་གསང་སྔགས་ལན་ཅིག་དག་བར་གསན་ ། ཞེསྭ་ཀེ་ནཔདམ་གངདགྲ་མེསཱང་བར་འདུག་པར་འྱསུརཔ། །གནད་སྱན་དང་། ཝེན་པོ་དང་ ། འབུང་པོ་དང་། ཤ་བ་དང་། བརྡདྱ་བད་དང་། གབ་གནོན་མ་རུངས་པ 
¡ླྨ དུང་། རྱཾ་མ་ཡན་བ་ཐམས་ཅད་སྣང་བཞེན་དུ་ཕྱན་འབུང་ཞང་ _ འདས་ཏེ་ ། ཀྱ་རུད་ཟེར་བའི་སྒུ་འྱོན་བར་འགུམ་རོ་། 2 བོ ་ནབ་འགུལ་བ་དངག ཉིསྭུ་དཱཊཏ་ཐབས་ནུམ་ས།འཐརུ་ཐར་འྱགར་ 
ཞང་ ། རྩུསལ་བའེ་སུངས་མྱ པེ་བཟད་པ་ཐམས་ཅ་ གོས་བྲག {ད་པན་འགྱུར་ར་། །གནོད་སྤེན་དང་། ༢ ༈། ༢ ༥" ` ཁལམ་སནདྲ།།ུ ཁཆ་འང་དང་། དབ་ནབ་། མྱ་འགུ་༦ སྨར 
ལྟེ་འ་ཆེན་པོ་དང་། ཀྱུ་མཐུ་ཐ་ཆེ་ཐམས་ཅད་གཏག་པའི་ཕླིབ་ན་ རྱད་པས་སྒག་པར་འགྱུརར་། །བསམ་བ་རན་པ་གང་དག་གནས་པའ་ `  ཌཤཾམ་ཁམས་ཅད་འབར་བ་དང་། ཡུས་བསགས་པ་དང་། ཙགས་དང་། 
¡ ྱགོས་མཚམས་ཁཁུལ་པ་དང་ ། བདུག་པའྱ་རལ་ཁོའི་མཐུས་འཇགས་པྱ་སི་བཟད་པ་ཐམས་ཅད་རབ།ཏུ་ཞེ་བར་འགྱུརར་། །གཡུཝ་འབྱེད་པ་དང་ ། འཐབ་མོ་དོང་ ། ཆད་པ་དང་ ། འཐབ་ཅར་འགྱེད་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་ 


ཀའ བར་འགུར་ཞང་། རགྱཧ་རལ་བར་འགྱུར་ར་། །བདེ་ཞཔ་ལེགས་པར་རྒྱལ་བ་འགྲབ་པ་དང་། ཐམས་ཅད་དུ་རཔལ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ལུ་དཔལཱ་མུ་ཡུན་དང་ ། དཱ་བ་དང་། གནད་སྦྱན་དྭང་།། སྲན་པོ་རྡང་། ཀྱུ་རྣམས་ཀྱེས་ 


_ བླསྲཔ་བའྱི་ལར་ ། ཉེན་མཚན་ཏུཆེས་སུ་འཐང་ཐམ་འགྱུམ་རོ། །དེ་བཞེནནངེས་སྱུ་སེངབ་དང་། ཏུས་འམས་ཅད་དྲུ་བ་ྱ་སེད་པའ་གཟྱེ་བིན་སྐྱད་པར་བྱེདད་། །འཁྲ་བོ་འཁུགས་ཀྱུའཾ་བླན་མྱེདཔ་གྲུབ་ཕའ་ཐགལ་བརྗོད་པར 


/ 


# ཱུ དཀ 
`," འ 1 
ཤྲ ་ུ ༩ ྨ 


° « རྭ་བ མཆོག་ཐཾགལེ་ཤས་ན་ཐམས་ཅད་དྱུ་སལ་བཅན་དང་ ། ་དགའ་བ་དཔ་དབང་ཕུག་མཚུངས་བསྱད་པར་འགྱུར་རོ། ༈ ནོར་དང་འབྲ།འཕལ་ཞངྱ་རས་ཕོ་དང་འབྲབརའགུརར་རོ། ཐམས་ཅད་དུ་སབ། 
ཟོགས་པ་མྱེད་པར་འགྱུར་རོ་། །ཐམས་ཅདྭ་དུ་མཆོག་གུབ་པ་རཔ་། རྟག་ཏུ་ཆྒུན་མྱེ་འཆད་པར་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་གནད་སྐྱཾན་གྱེ་སྡེ་དཔན་ཆེན་པོ་བཞབསྲུང་བ་དང་ ། བསྐྱབ་པ་དང་། སཱ་བར་ཐ་བའེ་ཕར་ ། ཉཾན་མཚན་དུ་ཇ་ས་སུ་འབང་ 


ཀྲག ཞང་གནས་པར་འྱུར་རོ་། །བསུ་པབའ་ེརྱ་ཧལ་པ་ཆན་པ་བཞེ་དཔུང་འཁེར་དཔ་བཅས་པས། ། རིག་སཱགས་ཀ སྲ་སུ་འབང་བར་འགྱུར་རོ་། །བད་བཟམས་ཅདྱ་ཀྱེས་ཚམ་བ་འཐབ་པར་འགྱུར་རོ་། གནས་གཅགནས་མར་ | 
བྟད་བངས་པ་ལ་ ། འཁ་བ་འི་ལཱགས་ཀུ༡ཡན་ཏེཤྲུ་ཝ་གཟིག་ བླབས་བྲརདྲེ་བལོ་། །དེ་ནས་འག་སུགས་འཆང་བའམ་། གཞན་ གངུ་ཡང་རུངབ་ནས་དགེ་སྣདང་བུམ་ཟེ་བཀྲེན་བ་སུག་འཕེངོས་པའད་ 

_ ཅནདམ་། གེས་ཁའམ་། ཁ་ཁུའམ་ ། ཤུ་མོའ་དེན་ུརས།། གཅག་གས་ཁུས་བ་ ། གཅིག་གས་བདག་བདུག་། གཅིག་གེས་ ༨ གསེ་བདུག་ ། གཅེག་ནོ་བའྡ་ནམ་ལྔ་དང་སྦར་ཏོ་བྱཏཔ་བྲ་བ་ ། 
ཀཀ ་ གཉགན་བྱདྲཱཧཱིོ་བཞག་ ། གཅགན་རཔཔ་པ་གཡས་པར་ གདགས་ ། ༢ལུ་གཅག་ནྷ་ཏེད་པར་བཏགསན་ ། བྲསས་ཅྐད་དུ་འ བ་སུར་འྱགུམནྐང་། ཐམས་ཅད་དུ་མཚོགླ་བན་སེད་པ་གབ་ 
རམམར་འགུམ་། བསམ་བའཐུབ་པར་འགྱུར་ ། རྒུད་པ་ཟམས་ཅད་ནམ་པརཞེག་པར་འཇུར་། །རྨ་དང་ཏམ་ནུང་བ་དང་ ། ད་བཞེན་དུ་ཆག་གུགས་དང་ ། བགེགས་ཀྱས་ཟན་པ་དང་། གདོན་ར་ཟུ་སྩུས་ཟན་པ་ནུ་དག་ཐམས་ 


2 ༩ ཅནད་རབཏཱ་ཊ ར་བཙམ་གྱེས་ནམ་པར་ཞེག་པརའུགྱར་ཏེ་ ། དོགས་པརྩ་སཾ་བལ་། ། སླཾབ་ཕ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་ཞག་བར་འགྱུརཏེ་ ། སཱན་བསགས་མའ་སྨེབ་པ་ཐམས་ཉད་མདེལ་དམ་པར་ཞེག་པར་འགྱུརཏ་། ± 
༢ ༽ ཀ་འ་ད་ ཀཏཀ་ཝ་མཆོག་གིས་བཏུག་པྲ་བས་བག་དགོས་པར་རིཁཁོ། །མནང་སྱད་བྱ་པེ་བཟད་པྔའི་སླེག་པ་དང་། བདུག་པ་དང་། སེམས་ཅན་མ་རུངས་པ་དཔ་། ཡས་རན་པ་དང་ཕུར་བ་ནམས་ 


་ 


། དགའ་འའི་ཏར་འཛྲགེན་འའདཔ་ 


རྒྱལ་པོ་དང་མཚུངས་ཕའེ་བླན་ཕོ་དང་། བཙུན་མོའ་ནངདུ་སོཔན་ཐམས་ཅད་དགའ་བར་འགྱུར་ཞིར་། ཐམས་ཅད་མཆོད་པར་འོས་པར་འགུར་རོ་ ། སམས་ཅན་ཀུན་གུས་པ་དང་ 
ཉདབང་པོ་དང་། ཚངས་པ་དང་། ཉབ་འཇུགདུང་། དབང་ཡུག་ཆེན་པོ་དང་ ། འཇིག་ཉན་སྩྱེངོབ 


ལྱ་བ་བ་བཞན་བྱེད་དོ།། །ནེར་དང་ ། འྲབ་དཔ་ལཱའ་དཔལ་ཐབ་པར་འགྱུར་རོ༽ ལྕ་ཐམས་ཅད་ཀྱེས་མཚད་པར་འགྱུརརོ། 

གུགས་ཅན་དང་། ཀྱུ་རྣམས་ཀྱེས་རྟག་ཏུ་མཆེད་པར་འོས་པ་ཆེན་པའོ་འགྱུར་རྭ། .།གནོད་སྤྱན་དང་ ། སྲེན་པོ་དུང་། དེ་ཐ་དང་ ། ག།ངར་བ་བ་དཔ་། ལཱ་མ་ཡཾན་དཔ་། ནམ་མཁའ་ལཱང་དང་། མྱེ་འམ་ཅ་དང་། 'ོ་འཕྱ་ 

ཡོན་ཡྭ་ཀས་ཏནཏཱ་མཆོད་པར་འགུར་རོ། ༈དབང་སུག་དང་།  །སྙོབས་དང་། བཅོན་འགུས་དང་། ཙ་འཕལ་བར་འགུརར། །ནད་ ཧུད་པ་དང་། རམས་ནད་སེད་པ་དང་། སྣེག་བཝམས་ཅད་སྣ་པབ་ 
མོ ་ ངས་པའི་དམ་དཔ་། སྣེག་པ་དང་། དུག་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འདོམ པ་དང་ །' དམག་གི་གཡུམ་འགྱེད་པའི་ནདདུ་གཏགཏ་ཐམས་ 


་ེ དང་ ། སླབ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་གྲལོ། བ་དཔ་། ཏེན་མོ་ 
རའ རརོ་། །དག་དང་ ཤེར་ ཤེལ །བྲ་ནམས་ལས་ ་ གཾ ནས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་རལ་བ་ཆེན་པོ་སྦྱེན་བར་འགྱུར་རོ་། །ཐཾག་ལེ་ ` དྭ་ལཱ་ཤུུ་བུས་ ་ཏེ་། ཁཌ་ཐོ་ཁ་ལཱགསྱ་ཀ༥ལན་ཅག་དན་བར་བས་ཡ་། | 
རྨུ ཱ འེ 
ཀྱི་བར་ཏུ་སྒེ་གེཏན་གཞུག་པའ་གནས་སུ་ 


༡: £ 
ཅན་དུ་རྒྱལ་བ་སྩན་བར་: 
་ཨུངས་ཀུར་ལ་ཡན་ཅག་བླབས་བརྗོདྱ་བས་ཏེ་། ཡུག་གྲཾསར་གཏོར་ན་ཡུག་ཟམས་ཅད་སྣེ་གདངས་པར་འརྱུརར་། །ཇེ་ལྕར་དགའ་བར་འཇུག་པར་ཤྱའ་། །ཡན་གསུམ་ཏུ་ཞུགས་ཀྱ 

ཁབོ་ཁ་ལུགས་ཀྱུ་འབའ་ཞིག་བླབས་བརྡདྱབས་ན་ ། དེ་འ་ཚྭལཱའི་བུ་མྭོ་ཆེན་ཐམས་ཅད་ཅུས་བརྒྱན་པ་བཟང་ཞང་མཛེས་པ་ལ་བུར་ཁུས་པ་མཆོག།ཏ་མདག་སུག་ཅིང་འྲག་པ་དཔལན་བ་ ། དཔལ་རྱེས་ཤནདཏུ་སྭ་ཞིང 
'བཞེན་འཇུམ་བ་ ། འུ ཐས་ཛ་ཚོབ་ལཱར་པེད་པ་འགོས་འགྱཔ་བཏཱ་འོང་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཆུཉི་བ་ཡདཙམ་བཏདནས་། གསར་གྱ་སྣད་རན་པོ་ཆེས་བཀངབ་ཕགས་ཏེ་ ། རྭགས་སུགས་འཆར་བ་ལ་དབུལ་བར་ཤེད་དོ། ། 


་༄ 


༧ 


ལོ འབར་། །མུནཱ་ཁད་སཱནིན་འོད་བཞན་དུ་། །ཨུན་པའེ་ནཔན་སྣང་བར་ 
ག་ར ། །ཡུས་འདདག་ན་བརུན་པར་འགྱུར་། །མཁའ་ལ་རནཆེན་མཆདྭསངོ་ 


= དབྲ ། གསང་སུགས་འབུབ་ཅར་ཡུག་མདང་། །ཀལ་འཁར་ 


ཨལ 


། རྟ་ཆ་བ སྭམས་ཏེ་ ༥༥་འ ཁྭ་བ་འལཱགས་ཀུ་འ་གས ད་མང | 


ཤནད་ཏུ་བཟང་པོ།ཁནོར་འགྱུར་། །འཇཾག་ཉེན་མགན་པ་དུས་ཏག་ ་ྩ 


༈ ཚ། ཆུ་ཆུར་མ་དང་ཞབཏུ་བཏགས་ལྭ་སུ་ཤུག་གུས། 
ཐག།ལེ་བལ། །སྣཾན་མཚར 'སུ་ཟག་ལེ་བཟང་ང ཅྱན་ 


༢ 


ཊཱི ` : ༧ྤཿ་ 


ཚིན ཇི ཌཁ] , ཆབ ༩ པ་ར ཀོ ༣༥༡1. 2 ཨ.ཕའ་ རད རནེ།་ ༦ 
ུ ± རི ༣ མཿ 


,*༧ རཱ་འདུག་གོ། །མཇགས་པལ་དགོས་པ་ཐམས་ཅདྲ་བེད་ཕར་འགྱུར་རོ་ ། ཁྱམ་ཐམས་ཅད་དུ་ངའ་ཡང་དཔན་པོ་དང་བཀའ་བཞེན་ཧྱེད་པའྱ་རས་ལོར་འགྱུར་རོ་། གལེཏ་མགེ་བ་འཆོགས་མར་ཐག་ལྲེ་བསན་། བྱས་བིན་དང་།། 
རྟུ ལཱ་མ་ཡིན་ནམས་ཀྱི་དབང་པོ་སུམ་བྱར་ཝ་གསུམ་ི་བདག་པོཁ།དང་ སུམ་བྱསུ་མ་གསུམ་པའེ་རེས་ཀི་ལཱའི་བུ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀིས་མཆོད་པར་འགྱུར་ཏེ་། རེགས་འཆང་བ་ལ་བ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུས་བསྟེན་ 
་ །འྲ་ཅུརྱ་སད་ཐར་འགུརརོ་༽ ཤིནདྱཏཱ་མཐོང་བའེརྭསྭ་ཀེ་ལཱའ་བྲ་ནམས་དང་ལཱན་ཅགྱཏྱསེ་དགའ་ཀུན་ཏྭ་སོད་པར་འགྱུར་རོ། ཚྭ་ལཱའི་ལ་སྟིཔ་ལེགས་པར་ཐུབ་ཕར་འཕྱུར་རོ་། །ལྕེ་བའ་གནས་སུ་ཐག་ལྲེ་བས་ཏེ་ ] ཀྱུའི་མཚོ་ 
ེ ཞུགས་པ་ཙམ་གྱ་མོདེ་ལ་། ཀྱུའི་རྒྱལ་པེ་དཔུང་དང་གཡོག་ཏ་བཅས་༡ ཧུང་མ་དང་ །བུ་མོ་གེཞོནཱ་ཁམ་ཐམས་ཅད་མདུན་ན་འདུག་ཡངེ་འད ༽ སྐད་སྨས་ཏེ་ ། ལིགས་སྙགས་འཆར་བ་བཀའ་སཁོད་ཅག་དང་ 
ཡས་བྱགིབ་དབདགས་པ་ཐམས་ཅར་བྱགཞེང་ ། ནམ་འཚོ་འབར་ རཱ་ཉེ་བར་གནས་པརབྱསིའོ་། །ཡོ་ཟེད་ཐམས་ཅད་ཀིས་སཱ་འབྲེ། ཁ་པར་བསྦབ་པར་བྱགེའོ། །ཀུལལཱའི་ཁངས་ཧཱད་མཆོག་ཏཱ་ཨཱ 
ྱད་པས་བཅ་བར་བྱཧཧིའོ། །ལཱའ་ལ་གཔགེ་བར་དྲུངས་སུ་གནས་ པར་བྱགའོ་། ནརཐམས་ཅདམས་སུ་སཱ་ལ་པར་བྱལོ། །རན་པོ་ཆེ་ ནམ་པ་སྭ་ཚོགས་གསེར་དང་། དངུས་དང་བྱེ་དྲུ་ར་དང་། ཤང་ཀ་ི 
ང་། བརུ་པང་། ས་ལེ་སམ་དཔ་། གསར་དང་། ཨུ་ཏག་དུང་། ཨིནྲ་དནིལ་དང་། མ་ར་ཀུ་ཏ་དང་། པད་མར་ག་དང་། བེཏཱ་རདང་། ཤནདྱ་ཏུ་བཟང་པདམས་ཇེས་སུ་སུལད་པར་བྱགྱེའོ། །ལཱ་ཛས་ཀ 
༥བུ་མཆོག་དཔ་ [ ཝཱཿཛས་ཀེ་ནརྭ་ཀྱ་ཕུང་པེས་བང་མཛོད་ནམས་རབ་ཏུ་བཀང་བར་བའེ་། ། བཅ་ བཅའི། ཆར་དཀོན་པ་ན་ཆར་དབབ་པར་བྱའ་ དེ (ར་ཡ:  འའེ་ཆན་བཅན་ 
༦ བརམ་བྱསལ།་ ་།དུསྲ་སུ་ཆར་དབབ་ བ་དང་། །དུས སུ ༣༥ ༢ ཏག་སཱ་ གསངརང་། ལཱ་ཝས་ཀ་འབས་བྱུ་སཱ་ཚོགས་ཉེ་བར་བསྒྲབ ལམ་ཐ་ཤའ་། །ནམ་ འཚོ་འ་བར་ དགན 
ལི 1) ༣ ±; 


;:༡༼༽༡. " 
༨ " 
རཏ 


༣ 


ལྒ 
༢༤༣ ཱུ , 
དགག ༢ 
ཨཅཆ། པ་ཆེ ༥ རལ $: ༧ རཿ ༦ 


ཙ། ༤ ། ཟེགས་སུགས་འཆང་བས་ཅརྦ་མི་སླ་བར་བལོ་ རི ི་ོ །གསང་སྔུགས་འབའ་ཞེག་རྲན་བརླ་བ་ཞིང་། ཨུངས་ཀརྦྱ་ཉེས་གཞོན་ནུ་མ་ལ་བདེག་པར་བའོ་། །ཅི་སྟེ་གཞོན་མ་དེ། 
3 ཆུག་པ་འྱེན་ཆེང་བཞན་བསྩུར་བ་ ། ཁྲ འ་བའི་གཟུགས་ སརཱ་ཿཔ་བ་མཆེ་བཱ་ཚིགས་པ་སཱརལ་བ་སར་ལྭ་གེན་དུ་བཛེས་ལ་ ། རལ་བཅོད་པན་ཀེས་བྱ་ཧན་པར་སྟེནདདན་། རེགས་སུགས་འཆངབས་སླག་པར་མེ་བའོ་།འཁོ་བོ 
པཔ ± །ཡར་ཡུངས་ཀརྱ་ཉེས་མག་བའ་ བའ་རུཿ་བོར་བདགུ་ཅིང་ ། ཁྲོས སེ་པལི་གཟུགས་ཀྱིས་རཱན་པར་ཤས་ན་། དེའེ་ཚད་ས་ ཡའསྱེལ་ཏ་འགེ་ལོག་ཅེང་ ། | ཀྱརག་སྔགས་ཊེ རེལ་བྱཱརརོགས དངུད 
° འཆནང་ཁཱབ་ འཇུག་གས་གཟུགས་ ཅནྲ་གུཊ་ཉོ ཞྱུམ་མོ་ེས་གླ་སྐན་པོ་༩༤༨༩ བནད་ཏོ་  དེནས་རག་སུགས་འཆང་བས་རས གུ གས་ཏེ ། གཱ ཉི་ཁྱརུ་དྭབ་བར་བུཔན་། རགས་སུགས་འཆང་བས་དྲྭ་བཛས་ལ། ། 
ཧཱུ རྟམ་བླས་ན་ ། རུ ངགེ་ཕུང་ཕོ་བདུན་བའླེ་རུང་ལ་ཞོན་ ཞོ ཏྭ ། ནམ ལར འརར་ འགས རྒྱུགས་ཅཿ འཆང་བ འི་འཁོས་ལོས་སྐུར་བར་འགྱུར་ཞཔ་ །རགས་སུགས་ འཆང་བཞིའྭའོ་ 
' ཿ སྣོར་བར་འགུར་རོ་། །སྐད་ཅགཏུ་ །སུམ་གྱེ་སྐང་ཆེན་པོའ་འཇྲེག་རྐན་གྱེ་ཁམས་ཀྱ་མཐར་སོང་ཞང་  གླཱརུ་ཡང་འོང་བར་འགར་རོ་། །གསུཏེ་རེག་ན་ན་སྐུས་ནས་ཡོ་བྱས་ལོན་ 
པཔ ༢ བ་ ། ནཅ་གདུ་བྲུ་རཾསྱ་སེདཅང་ ། སེན་མ་ཏགོ་འཕུང་བ་དང་འབ་མ་གདུ་བུས་བྱ་ཧན་པ་ཡུས་པད་མ་འད་ཞང་དཀར་ཤམ་ཏུ་འགུར་རོ། །ཚ་བསལ་པ་ ཀག བ་ཟག་བཅན། བྱ 
ི ཤུ བ་པར་བ །འ་ ཡགས་ ཏབ་བལེ་འཁེར་ལོས་བ ར་བ་སྙཾད ུ་ཡུཿཝ་གཏིས་༡ེའཁོརོ་ཆེས་བསཌ བར་འགྱུརརོ་། །གགནས་ཐམས་ཅད་དུ་པབོན་པར་འགྱུརར།། གཡཏ་ཐག་ །་ཤས་ཏྱེསི་སཱང་བར 
ཐེ ལོའ དག་མ་ ཨུ ། གནད ཡད མུན་པ ་ འཐུངཕ་འཁར་དཔབཅས་པ་ཐམས་ ཅདབྱསེ་བ་ཅ་མཆས་ཤེས་ ཊུ བབཀའ་བཞིན། 


སླ 2 འ 


ཡ[ ེ 


'བདབས་ན་ ། ངཾ་སྲཾད་འདུག་པར་འདོད་ན་ ། ྲ་སད་ཏུཐམས་ཅད་དབང་དུ་གུརདཔ་སྦྱན་བར་འགྱུར་རོ་། །ལག་པ་གཡས་པ་ལ་བསུ་ཞང་ལན་ཅག་བླབས་བརྗོད་བས་ཏེ་། སུག་ག་གསང་བའྲ་མལ་བརབ་པར་བས་ན་། 
_ གས་པཐའི་འིམ་ཐམས་རདྨ་སྤོ་ཡཱཾསྟ འདུག་ཅལ་ཁྱམ་ན་གནས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དབར་དུ་གུརད་ནས་འདུག་ག་། །རྐང་པ་གཏེས་ལ་བསྡུ་ཞེང་ ། གསཔ་སགས་ཡན་ཅགྲ་དན་བརྡ་བས་སྐེ་དུར་འད་དུ་སོང་ན་ རར 
རྤ དུར་ཁད་ན་གནས་ཕའ་གནད་སྙན་དང་། སྲན་པོ་དང་ ། འབུང་པོ་དང་། ཤ་ཟཐམས་ཅད་མདུན་ན་གནས་གང་ ། དབང་དུ་འགྱུར་བ་དང་། ཁྱིམ་རྱ་སྒཊཱམས་ཅད་ཕྱ་བ་དང་། ཟམས་ཅནྲ་བ་བ་ཉེ་ཡ་དཔ། དཔྲ་སངྱ 
ཟོ ་ལ་བཟུས་ཏ་ནགས་ཚལ་ཉེ་དངདུ་ཁུགས་ན།ཌ ཤུགས་པ་ཙམ་གེས་ཤེམ་ན་གནས་ལ་ཐམས་ཉད་མདུན་ན་གནས་ ༨ གིང་། ཁྱིམ་ཀྱི་སྒེ་ཐམས་ཅད་ཕེ་སྟེ་འདུག་པར་འགྱར་ལོ། ཌ 
།་ལས་ དང་། ཅ་དངནང་གེལ་བའ དདང་། ༥ ཟླ་དབའ་གྲོ་འགོས་ཀྱི་ནགས་ཚུལ་ཀ་རང་གཛབ་ཟམས་ཅད་ང་ ། ༠ ལཱར་འདོད་པླ་བབ་བཞན་ཏུ་མདུནན་འདུག་པར་འགུར་མོ། ། 
༥ཨཱ་མོ་ཆེན་མོ།འ་ནུ་མའི་བར་དུ་བླས་ཞེང་ ། འཁོས་པས་ ༡ གུ ཐགས་ལུན་ཅག། ཟས་བླ་དདོང་།དང་། གླུ་གུཝ་ལ་བླནས་ ༠ བརངོ་དྱ་བ་སྟེ་ ། བཏུག་པ་དྭབལ་ཞུང་། རྩག་བྱི་འཛུམས་པར་བལྟ་ 
ན་ ། དཔལ་ལྷ་མོ་ཆེན་མོ་བཀའ་སལ་ཅད། ། མཆུག་ཐམས་ཅད་སྩྱན་བར་མཛད་དོ་། །ནར་ཤནད་ཏུ་མང་པོ་རྟེད་པ་སྤན་བར་མཛད་དོ། །དཔལ་ལཱ་མོ་ཆེན་མོ་ཌམ་ན་ཏགཏ་གནས་པར་འགུརར་། ཡོ་ཅྐོད་དོས་བ་ཁྲསས་ཅན་ 
༥ཡོངས་སུུ་སྐེང་བར་འགྱུརརོ་། །ནམ་མཚོའ་བརདུ་བསྙེན་བཀུར་ཧེད་པར་འགྱུམངོ་། །རཾལེ་ལམ་དང་ལཱན་ཆགྲཏ་བདམ་ལ་ ། ལུན་ཅཾག་བླནས་བརོད་བུས་ཏྱེ་ག་བླུསས་ན་ ། གཏེར་ཐམས་ཅར་མཐོང་བུར་འགྱུར་ར་།མཚན 
| ཁ་ར ཉེན་པར་བཞན་ཏུ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །མཆུའི་ཐོར་ཏོལ་ཐག་ལྲེ་བ་ཞེང་ 5 ༥ གཔལ་སྲུ་བདེ་དབང་དུ་འགུར་ཞེང་གང་འདོདཔ་དྭ་ཐམས་ཅད་ཐེབ་པར་འགྱུར་རོ་། །ཚག་བཟུང་བརྡ་བ་བར་ 
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0 ་ ལང ྐ ༤ = > ཊོ ཁཿ འར ༠ ༨ = ་ཱ ཟ༽ ༨ མས རའ ༤༽ 
།ཏ་བསྭཾན་བཀུར་བྱསའ། །རག་སྔགས་འཆང་བལ་དང་པ་ཿ་བར་གླང་བར་བགྱའ་། །རག་སུགས་འཆང་བ་ ཙཚག་རང་] བསམ་པ་རེས་སྲབ མབར་བགྱིའོ་། ཊཡ་གཞ་ས་ཀེ་བར་དྲའག་ལེ་བས 
འོ རྐ ཐབ རར ཛ་ཐད།་ཐར རེ ཚག་ ཡཔ་ རབ རྫས་སུ སྷ་ ། དབུང་ །ཧ ༄ཐར་དུ་ཐག་ ཤསན་ ། 


༡༤ ལཱ ། ཡུན་ཅག་བླ་བས་བརད་བ 'སཱེ'། ཟྦོཔཁྱེར་ཀྱེ་སྒེ་ཡ་བདབས་ན་གྲེང་3ེམན་གནས་པ་གནོད་སྩན་དང་ ། སྲན་པོ་ཐེམས་ཅད་ 
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ཙ¡ ”.- ༽ འུར ཁནས་ཨདཔལའིའིམནམ་པརའྱྱུར་ོ། གདོན་ལ་ཟག་ལེཤས་་ཟནཔ་དང། ས་ཐན་པ་འབབཔརའྱུརམོ ། གདན་ཟམས་ཅདལ་ཆིག་ཁེབཞིང་། ལན་ཅིག་གསསགས་དའར་ཁསན། 

ཡ་ ཨཿ པ་ཚངས་པའི་སན་པོ་ལས་གྱུགས་པའིབར་དུ་ ། ཟམས་ཅད་རུ་ཞང་འབྲོས་པར་འགྱུར་རོ་། །ཟིག་ལེ་ཙམ་དང་། དྲན་བཅམ་གྱེས་ཐམས་ཅད་ལས་ཡོངོས་སུ་ཐརད་པར་འགྱུར་རོ། །འཇདིགས་མ་ཐམས་ཅདལ་ཟག་ལེ་བུས། 
རླ སྭ་སུ་ཐརད་པར་འགྱུར་རོ་། འཕྲག་པ་ག་ ཀཉེས་ལ་ཐག་ལེེ་བུ་ཞུང་ ། ཁྲལ་བོ་ལན་ཅགྲ་དན་བུར་བུས་ན་། འཕྲག་པ་གཉེས་འབར་བར་འགྱུར་རོ་། མཚལ་དང་སྤུར་ཏེ་དྲ་ཆབ་དང་བསྲེས་ནས་ལག་པ་དང་ཀ་པ་བསྐུ་ཞིང་ 

འི གགང་སུགས་ལུན་གྲསདན་པར་གས་ལ་། སུ་ཞེས་ཧས་ན་ས། ཁབརབར་འགྱུར་ཏ ། ཅཅམ་འདྲདསབར་དུ་འབར་བ་འབུངབར་ འབྱུ་འོ། །སྩམ་ཡ་བླས་ཞང་བླནས་བརདོབས་ན་ ། དང་ཤུས་ 
རོ ཅདམ་འབ་བ་འྱགབར་ བུང ༣༠༠༨ *ཿ དག་བུ་ཧཱ་ །ང་ ། གསངསཱགས་མང་ཧུ་བླས་བརྔོདྲ་བས་ན་ ་བབ་ ཅས ༽ བརའ་ཆམའ་རའོངན། ཅམ བངུ་ས་ 

ཀནོིད འདེ འའ དགསས་སྱོགས་ད། ཤར་པང་གནས་པར་འབུལ་ ། ། པ་ས་དས་། ༣ ༥༡༥ ༣ 
༩ ༈ གསུམ་ལ་དང་། རྡོརི་དང་། ཐོབ་དང་། མདའ་པོ་ཝེ་རང་། དུཔ་ལ་བླས་ཞངྔེས་སུ་དན་བར་གས་ནས། ། སྐད་ཅགཏ་འབར་བར་འབུར་རོ་། ལུང་བཟེདུལ་བྱསུས་ན་འབར་བར་འྱགར་ར། མག་བས་ན་ 
ར་པ་བ གནས་ཐོནཔདབས་ན་ །ཟླ་གང་ུ་ལས་པ་ཙམཤེས་ སམས་ཅན་ཐམསཔད་ཀོ་པ་མམསཅདདང།ལག་་མསསཅདརྱཀེ་འབུརཔ།ཕནཔ་དངས 

ངེ ས་སྭ་ སཾཿ 


སུཐསནྭམུ་ 


༼ རའ 


མ་བ་ཟླམས་ཅད་ཞི་བར་འྱུར་ལོ། །ཟླེ་ྱའརྱ་སེ་བཞིརཐུས་ན་བུང་དང་། གནོད་པ་ཁམས་ཅད་དང་། ཡོ་ཉེས་དཔ་ནད་མ་རུངས་ 
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འབ་ཞང་། རེགས་སུགས་འཆང་བ་ལ་གསྙེན་བཀུར་བྱེདཅིཔ་དབང་དུ་འགྱུར་ལོ། །ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་དག་ཀྱཔ་འེང་བར་འགྱུར་ཞང་། རིགས་སྣུགས་འཇང་བའེ་རྐང་པ་ལ་འདུད་པརྭ་འགྱུར་རྭོ། །གནེད་སྲུན་དང་། སན་པེ་དབང་དུ་བ 
_ ན ] འབས་ས་ཡུ་དང་། ཏལ་དང་། ཨུངས་ཀར་དང་། གུགུལ་དང་། ཞོ་དང་། སྦང་ཆེ་ནཱམས་མར་དངབསེས་ཏེ་། སྦྱན་བསྲེག་ལུན་ཏིཤུཧྩ་གཅག་ཁྱས་ན་ ། གནོད་སྦྱན་དང་། སྲཾམ་པོའི་ཚོགས་ནམས་དབང་དུ་འགུར་རོ། 
ྲ ཤུ་ཆར་འཕེབས་པར་བཱན་། འབྲབས་ཡེསོ་དུཔ་། ཨུངས་ཀར་དུང་ ། ན་ག་པུས་པ་དཔ་ཞོ་དང་སྤང་རྫ་དགསྦྱར་ཏེ་ ། ཡན་ཏ་ཤུ་རྫ་གཅག་སྤན་བསྲེག་ྱས་ན་། དས ར་ར 
_ ཅི་ཙམ་འདྲོད་པར་ཆར་པའ་རུན་གཏོབཞཔའབེབས་པར་འགུར་ཏེ། ཅ་ཙམ་འདེད་པར་ཆར་པའ་རུན་གཏེབ་ཞིང་འབེབས་སོ་། །ཤནད་ ཏུ་ཅར་ཆེ་བ་མཤདན་ ། དེ་ཉདྱ་ཀུཐལ་བ་ནམ་མཁའལ་གཏོརན་། ཤན 
ཆུར་ཆེ་བ་ཆད་པར་འགུར་རོ་༽ །ཕ་ལོལྱོ་ཀིགཡུལ་བླནོག་པར་འདོད ན་ ། སྩེ་ཚེའི་འྲབ་དང་། ཞི་དང་། སྤང་ཆེ་ནམས་དང་སྦྱརཏེ་། ལན ཤ་ཤུུ་ཝ་གཅག་སྙན་བསྲེག་བའོ། །འཐབ་པ་དང་ཆེདོཔ་དང་འགྱེད་ 
ཅང་ ༽ མཚཔའརུ་བ་ཟམས་ཅད་ལ་ཕ་ཡ་ཀུའི་མེ་ཏོག་དང་། ཞོདང་། སྤྲརཆེ་ནམས་མར་དང་སྩར་ཏེ་ ། ལཱནཏེ་ཤྲུ་མ་གཅེག་སུན་བསགསྤ་བྲས་ན་ ཕུམསྭ་ དགུ་སཀ་བརྡ།རྫུསམོ་། འབྷལ་ཚོད་དང་། ི་ོ 

། སུན་བསེག་ལན་ཏེ་ཤཱ་མ་གཟེག་བུས་ནཱ་ ། ནོད་ཐམས་ཅད།རབ་ཏུ་ཞིབར་འགྱུར་མོ། བུད་ 


བའ་ལན་ཐེབས་ཕར་འྱུར་རོ། །ནད་ཐམས་ཅད་ཞ་བརྡ་བས་ལ་། ཟན་ཀུན་ལད ང་། ཀོ་ང་། ུ་ཚ་ནས་ཡར་དང་མུཏ་ 
མྱེད་པབབབྲུ་བ་་། སུམ་ནའི་མེ་ཏོག་གེས་ཡན་ཏེ་ཤྲུ་ཝ་གཅིག་སྦན་བསེག་ཁས་ན་ ། བུད་སེད་ཐམས་ཅད་མཆགྱོཏ་དབང་ཏྲུ་བད་པ་འདམ་པ་ཡན་ཞོང་། ཐམ་ས་༠དྷྱ་མིརེག་སྒུམི་པར་འགུརརོ། །དནས་ལུག་པ་དཔ་། སྨྲེབ་པ། 
ཟམས་ཅདྲ་ནམ་པར་སྩང་བར་འདོདན་ ། རགས་སྔགས་འཇང་བ་དས་འབྲབས་ས་ཨུ་དང་ ། ཏལ་དང་། ཡུངས་ཀར་རང་། པད་མའ་འདབ་མ་དང་ཞོ་དང་སྤྲང་རྩ་རྣམས་མར་དང་སྦྱར་ཏེ་ ། ལན་ཏ་ཤུ་ར་གཅིག་སྩཾན་མསེག་བས་ན་། 


- ྩ་་གྲ.་མམཿ ཡང་རི ྫྫྫི་ ང ±. ཆང ༦༨ 
= ༩ ⁄ + ༩ རབ ° 


ྦ 


@ 


༣༣༩ ༡ ¬ 3 ༨༢ ཿ ˆ 
^ ༧ ཀི )ི ;་ ༩ ` 


7 ^  ༤མ་ །དནས་དེ་གཉེས་ཚེ་དང་ལན་བ་ཀྱུན་དགའ་བ ག་ལ་བདེར་སོང་སྭེ་ཕུན་ནས་འདེ་སདཅེས་སྨས་སོ་ ། །ཚེ་དཔལཱན་བ་ཀྱུན་དགའ་བསྙུག་ པུ 
བསྔལ་མ་བཟད་བྲ་དག་པ་ཚུ་བའེ་ཚོར་བ་མྱེ་པནས་བདག་ལ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་མ་དགུངས་སོ་། །ཞེས་ཇད་སདཿས་ལྣ་ཁམ་ ། དེ་སདཅེས་སྨས་པ་དང་། ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བས་དདག་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་སྙུས་ས། 
ཚེ་དང་ལུན་བ་དག་བདག་གུ་ཡུས་ལ་ཚོར་བ་དང་ལུན་བན་དཔརན་སོག་ལས་འགབོ་གཤེགས་པ་ལར་ཀུན་དགའ་བ་ལ་རག་པ་ཡང་ད་དང་འད་འོ། །ཀུན་དགའ་བོ་མ་འཇགས་ཤག་ བདག་ཆག་གེས་འུདའིགེུ 

གྨ་ འ་། ཟ་ལ འདས་དེ་ཁཾད་ལ་ཡོངས་སུ་སྐྱེབ་ཕ་མཛད་པར་འགྱུརལོ། །དེནས་.-¬ ཚེ་དང་ལཱན་བ་་རེ་འ་བུ་རྤང་ ། ཚེདང་ལྡན་བ་མེའུ་འགལ་གྱུ་བུ། ད 
ཅས རེ་དུབ་ཐུན་བུ་ཀུན་དགའ་བོ་ཉལ་ཁེ་ལྟསེར་ཏུ་གཞག་ན། ` ས་བཅོམ་ལན་འདས་གཡ་བ་དེང་སོང་ཡེན་ནག་བཅལ་ལུན་ ༽ འདུས་ཀྱི་དཔྱད་བཞུག་གོ་ །རནས་བཅོས་ལན་འདུས་ཀེས་ཚེ་དང་ 
ཐ་འཀུན་དགའ་བོ་ོས་བག་ལསཿཐད་པ་། ཀུན་དགའ་བྲ་ཌདཅོ་སུག་ བསྩལ་རྱ་བཟད་པ་དྭག་པ་ ། ཚ་བའུ་ཚོར་བས་ཐེབས་སམ་ ། བཙུན་ བཟཿམོ་ཝུན་འདས་དེ་ལྟ་ལགས་སོ་། །གུན་དགའ་པཏོདདེ་འཕུར་ 


ལེགས་པར་དབུ་ཏུ་ཉོནལཱ་ཡདལ་ཟུང་ཤིག་དང་ངས་བཤུད་དོ། །ུན་དགའ་བྱཌེདལ་རེག་པའ་རལམས་ཆེན་པོ་སབས་ཆེ་བ་གདུས་ཞུ་ཀཁ་འང་ན་གནདཔ་བདུན་ཡོད་དེ་། བདུན་གུར་ཞེ་ན་འདྲི་་ས། ། འཕྲང་བ་འཇ་ནད་ཅེས 


དས རོ་བ ཚུ ཅོ ་ད་། མྱཱ་བ་ཧྭུང་དང་ ། ཚ་ཟད་དང་། ལུ་བ་ཧནད་རོཡངས་ཆུན་པོ་བཏུན་པོ་དདགན་སྙེབས་ཆ་བ་གཏུལ་དཀའ་བ་ ། བསྟན་པར་དཀའ་བ་རཱའཕུལ་ཆེ་བ་མཐུར་བ་འོ་ 


༧ འབྲེ རྐངབའ་གསོན་པའིལ་བས་རའྱ་རལ་ཕོ་རོརབ་ཀུང་འཕེན་ཏ་རི་འྱི་མལ་པོ་ར་རབ་སུདཿཙམ་ཏུ་ནས་པར་འཇག་ས།། སྙངཏུ་ལུས་ན་འགས་ཕར་བྱད་དོ། །ཕྱོགས་སུ་ལུས་ན་འཆེ 


¡ 


| རྩ 


རཐ་ ' 


ཀ་ 


¦; # 
£; 


༧ 


་ཡ གོ་ཁ ` ནང་ 
= ཕྱག་འཚལ་ལོ །འད་སྒད་བདག་གས་ཁས་པ་དུས་གཅིག་ན།། བཅེསེ་ལཱན་འདས་རལ་པོལ་ཁབྲ་བ་རེད་ཕུར་ཕོའི་རེལ་ ། དགེཡོང ༨ གོཔཉས་བྱས་ལཱ་བྱལ་དག་སོངག་དགེ།འདུན་དང་ཟབས་གཅག་ 


= ར་ལརས་ཆེན་པོ་དུག་བླསང་བར་གུརད་ཏོ། །དེ་དག་བཅོམ་ལན་འདུས་ཀྱ་ཐད་དུ་སོངབ་སས་། དེ་དགགསྨནུགས་མ་ཉེད་ ། དཉིགས་པ་མུ་ཏེད་དོ་ ། དེདུག་གསྣ་དགས་མ་ཉེད་ནས་།། ད་དག་ཚུ་དང་ལུན་བ་ཀུན་དགའ་ 


པམ 3 ཚྭ 
༣, ན་ར, ་ 


༤ སྦོག | སྒྲབ་པ་ཞམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་ཕར་འགྱུར་མེ། །འོན་ཏེའཁ་བོ་ལྱ་ར་ཕོ་བླསཱབ་པར་འདོདན་ ། སེམལྡེངགྲི་ཕེ་མ་དང་། ཡུངས་ཀར་དང་། གུ་ུཿནས་མུར་ཏ ཏྲི སྤྱན་བསྲེག་བྱས་ 

ན་ ། ཟམས་ཅད་དུ་འཁུ་བོའི་གསང་སྔགས་བསྲབ་པ་ཆེན་པོ་འགུབ་པར་འགྱུར་ཞེང་ ། འག རོ་འཀསངྲ་ཨཱ ཕྭ་ཝམས་ཉད་ཅན་ ཨ་གྷའྱགུརར་། །ཀ། གཏྟབ་བོག་ཞིསགོའི་སལ་པོ དེ ལཱུ 

གཟུངས་ ། སངས་རྒྱས་དང བྱང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ། 
༤༽ 


ཀཀ རོ་རྒྱ་གར་སྐད་རུ་། ཨྭ་རྭ་སབ་ངཱ་བ་ཏ་དེ་ཀཱ་ནྭ་མ་ ` ཧྒེར་ན་ ། བེད་སྐད་དུ་ ། འཕུགས་པ་རོ་ལངས་བདུན་པ་ཞེས་བ་བའ = 


འེ། ཁོ 


„ ཙྭ་བཞུགས་ཏེ་། ཕཱ་བཞན་འབྲང་བའ་ ཤེ་སཱེང་ཚེ་དཔ་ལཱན་བ་ཀུན་ ` དགའ་བོ་དང་ཡང་ཐབས་གཅག་ག། །དེའེ་ཚན་མུ་སྟེགས་ཅན་ཀུན་ “་རྒྱུ་བ་རྣམས་ཀྱེས"] བཅེམ་ལཱནུ་འདས་ལ་གནོད་པྱ་བ་བའ་ཡོར 


_ བོལ་ལུས་ལེག་གེ་། རེག་མ་ཁྭགྭཏྭ་ཀུན་དགའ་བ ཁུག་བསྔ་གྲྭ་གཟྐད་པ] རྡག་པ་ཚ་བཤ་ཡ་ཤུག་ག་ཚོར་བནམས་དང་ལྕན་བར་གྱུརཏོ་། །ད་ནས་ཚ་དཔུལན་བ་ཀུན་དགའ་བ་འདེ་སམ་དུ་སམས་ཏེ་། བདག་ནེ་སྲུག 
ཊསྟྨྫཾ་འ་ད་ཐ་དྲག་གྲ་ཙཱཾ་ཛ་ལ་ཐུག་ཏའི་རརཾ། ནྣམས་དཔུ་ལྡཧན་ ། བཅོམོ་ལྡན་འདས་དེས་མ་དགངས་ས་། །བདག་འད་ལྟར༡མ་ང་བར་གྱུརད་ན་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་མ་དགོངས་སེ་སྭམ་མོ། །དེ་འི་ཚེན་ངོ་ 


ཆ རེ རྨ 


» ཇི བོ བབ པཿ རལར༣ པ--9་་ྒྒྫོྫོོྫོོ།། ༡ ༥༥ 


 རབ་ཅུ་ཞི་བར་འཁྱུརར་ ། གུན་དགའ་བ་ཀན་ཅིག་དང་བསྟུན་པར་ལོ། །ཏད་ཡ་ཐ་དར་དར་དར་ ། ཀར་ཀ་ར་ཀར་ཀར་། མ་ཧཀབ་ཀར་། ཙན་ཙར་ཙདཙར་། མ་གཙདཙ་མ་ ། ཧལ་ཧལུ་ཧལ་། གལ་གལ་། ཧུསཧཱས། 


` ཤེར་བར་། ཧེའ་ཀའི་། བེའིར་བཅེནི་། ཀ་རན་ཀར་། སྭ་ཝྭབུཏ་ནན་ ། ཝ་ཟམ་དྷན་ ། ན་ལུ་བར་བ་ས་ནི་ ། ཙདྱ་ཆུ། ཙག་ཀ་ ། ཙག་ཀ་། ཙག་ཀ་ཨ་ཡདེ་སྭ་ག། ། ཀུན་དགའ་བོ་འདེདག་ནུ་གནད་ཕུན་ཟམས་ཅདད་ 
མན་ལོ་པམས་ནུདདཔ་། གསར་སྔགས་ཐམས་ཅད་དཔ་། ཡེ་དགས་ཞམས་དཔ་། ཤདདང་། སེག་པ་རབྱ་ཏཞེ་བར་ཐེདཔལ། །རྒལ་ལོས་བཀབས་པ་དང་། ལག་གཅད་པ་ཤར་རོག་པར་བེདདོ། །ད་རག་སུགས་ 
བདྭ་སྱད་ུ་དམར་པོ་ཡ་ལན་སུམ་བྱརཆ་བཏུན་བླནས་བྗདོ་བ་ཧེ།། མདུད་པ་སུམ་བུད་ཝ་བདུན་བརོན་ ། ཐམས་ཅད་ལ་རེམས་ལར་གས་པར་འབྱུརརོ། །ཨུན་དགའ་བ་གསར་སཱགས་ེ་ཚིག་འདདགྲ་བམ་ཤིག་ ངས་ 
རམ ཤིག་། ཡེགས་པར་རཁྱཏུ་ཡེདལ་བུངཤིག་ཇེས་སུ་པརབར ཧེས་ཤག་། དེ་ལྟ་བས་ན་ཀུན་དགའ་བྱོ་འད་ཉེས་ཟན་བ་དང་ལུན བསས་གཟུང་བརྲ་བའོ། །ཏུད་ཡ་ཝ་། དཱར་དཱར་ཧཱ་ར་ཧཱད་། ཁ་ར་ཁ་ 
; ' ར་། མ་ཧབ་ཡ་ ། བལ་དའེ་ ། བལ་ན་ཤན་ །གོ་ ཏ་ཏ་ནཾ་། ཀུད་ཏན་ཀུན་ཏ་ནེ་ ། ས་མ་ཧཱརེ་ ། ཀུདཏ་དང་ཤེ་། ཀ་ ཁཱ།ལའ་ ། མ་ཀུད་གདཱརེ་ན་ ། མུ་ཡུག་ཀ་ ། ལྐེན་།ནས་མ་མཤུ་ན་ 
ཀུན་། གིའ་གི་། བཱོ་གསའ་། ས་སཱ་ཙ་ཏད་ ། ཀུ་མ་ར་ཀ་། ཀཏིཾསཱ་ས་ ། ཀནན་པ་བུད་རུ་པ ] བི་བུན་ཧཱུཔི་བུདཔཱ་གྭ་ཧན་བཱ། ཀི་ཏ་བཱེ་ར་ ེཀིཏཱ་ཱུར་བ་། གཱ ་ ི་རིཀ་ི་ 
, ཀེན་ན་ས་ཝ་དབ་ན་ག་ ། ཡག་ཀཱ་ ། གུན་དཱར་བ་། ཨ་སུར་ར་ ། ས་ཝབ་མསུར་ ། སྭ་མཱ་བཱ་ཡཤ་མ་ན་ ། ༔ ༢༩ ས་ར །ཡུནན་།འང་ཁགཀ་ཕགས ཆ་ར ཐ་་ 1 "ཧཿ ༣ དའ 
ཆུ མཐར་རགས་པ་ཐམས་ཅང་འཇེག་པར་ཤད་ ། ལུང་བརཐེད་། ཟ་བར་བེདངོ་། ཀུན་དགའ་བོ་ར་ལངས་ཐམས་ཅད་རངས་པར་བེད་པའ་རག་སུགས་ཞུང་ཤིག་། །་ཏད་ཡ་ཐཱ།། མ་ལ་མ་ལ་། མ་པ་ཧཧ་ཡ་།། ཧཱར་དཱ་ར་ །གཾ་ 
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རྒལ་པོཆེནཔོ་བཞེས་ཁུས་པའ་རག་སགས་གཅད་དོ་། གནད་སྫྱནྱ་གེས་དཔནྱོགས་བས་པའ་རིག་སུགས་གཟད་དོ་། ཟླ་བ་དཔཉེ་མསྦ་བས་པའེའརྟག་སུགས་གཅད་དོ ། གཟའ་དྲང་མྐུ་སར་ཀིསྲ་བས་པའ་རག་སུགས་གཅད་དོ།། 
གབ འགསུ་ དཔོ། ཤོགས་མལས་ནས་གས་བའི་རིག་ཡགས་གཅདད། སེདནས་ཁུས་པ་དབའོག་ནས་བས་པའྲ་ཐིག་སགས་གཅད་དོ། །ལས་བས་པའ་རོགེས་སགས་གཅད་དེ། ཟུས་ཤུས་ 
བཡརགསགས་གཅད་དོ། གནད་སྦྱེན་ཀྱེས་བས་པ་དཔནམ་མཁའལཔྱྱེསྤ་བས་པའི་རིག་སུགས་གཅད་དོ། །ཟུལ་ཞུམ་གེས་བས་པུ་དཔ་། རླད་བསྔ་བས་པ་དུང་། དགེ་སུཔདང་བམ་ཟ་དང་། རྒལ་འུགས་དང་ཇེ་འུརྲི 
༢ ༨ ཉིེས་ཁ་དུང་། བུད་པེད་གཟོས་པས་བས་ལ་དཔ་། ཀུ་ཀོ་དེབའིཁདས་བུམ་པ་དང་། སེངག་དང་སྤུལ་ཟུས་ཤས་ལ་རང་། འགོ་ལོང་བའ་ཡེད་ཉིས་ཤས་པ་དང་། གསུང་པསོ་ཤས་པ་དང་། 
རཿ གདཱལོ་པ་བས་བས་པ་དང་ ། ུ་དྭགེ་ར་ཁྲད་པསྭ་བས་པ་དང་ ། ༼ ༔¡ ཛཿ ༢ ངཱ སྭ་གཅད་དོ། ། ཏ་ལ ག་ག་གཱ་ར་ལ་ནུ་ ། བཤི་ཕྱུཿཤ་བ་ར་ | 
ཀཀ མ་བསད པ་། ཚནད་ཡེལ། མ་ད ཙན་འའི་ཡུ་། ཚི་གྲ་པུ་། རིན་མརེ་བུ།། ཤགྲ་ལེ་བུ་། ཙགག། ༼དའ་ཕུ་། ཀསུ་ཡུ་། ལེ་ཤུུ་པ་ཡུ་ཙན་དེ་ཕུ་། སོ་གི་བུ་། བན 

ལེ་ཡུ་། གྭ་མེ་ལྭ་ཐིབ་པ་ལེ་ཕུ་བངགེ་ལེ་ཕུ ། བོངག་ལ་ཨག་ཀྲུ་ཕུ་ །གན་ཞན་ཏེ་ཕུ་ ། ས་མན་ཏེ་པུ་། མཱགུ་ན་ཕུ་ཆེ་དན་ཕུ། ། ཅིདཚདནེ་ཕུ་སྭ་གཱ། ཀ་ས་ནི་བཱགཤན་ ། མའོན་ཕནྡ་་ ། བག་ཀྐའི་། ནགཱ་ནཱ་། ཁད་ 
རུནན་ཀུ་ལ་གནུ་ཤུའུ་ ། ད་དུ་མ་སི་། བ་ས བཱ་སྭཱའ་། མ་སདོ་བནྲད་ནི་ཕ་ག། །ཀུན་དགལཡོ་གདོད་སེནྱ་སི་སེ་དཔན་ཆ་པོ་བཞི་བྱཅུ་ཆ་གཉིས་ལོ་འདེ་དག་ན་མཚནམ་གཟེ་བེན་འཕོག་པར་བེད་པའོ། །ཤུན་དགའ་བ་ 
ཉིམ་འཆར་བའེ་ཚེ་་ལངས་ཆན་པོ་གནད་ ཙསྲ་བ་བ་ཞག་ཡོད་ད ༽ དསྙནད་རྐྱ་དུས་ཀྱཉ་མའ་འད་ཟེརཀྱ་རྔས་སུ(ཞུགས་ནས་ ། གཔ་འད་ཟེར་དེ་དག་གས་གརལ་རེག་པ་འད་ཟེར་སྲར་བས་རེག་ནུ་རམསྲ་སུ་འགྱུར་ཏེ་ 
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རར རང་ར་ རི 
རར ལོ &; རྭསཱགས་འད་ལྱ་མཱ་སཱབ་ན་ངས་ཇེས་སུ་མ་མཐོང་སྣེ་། བསླང་བ་ 
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ྭ ནཔོ་ཁི། བབིགདོང་ ཞུཆེྲཡིཡ་ཚབ་ རྒྱ་གར་ྱ་མཁན་ཕོའ་ཤུད་སེང་ག་ བནད་ཡེཤེས་ལུས་བསྩུར་།། །ཤ། ། རྒྱ་གར་སྐད་དུ་ ། ཨ་ཀྱ་ཉན་སྐྲ་ན་ | 


ོུ སར ། འཕུགས་པ་ཡ་ཤེས་ཏ་ལ་ལ་ཞེས་བ་བའི་གཟུངས་ ། འགྲ་བོ་ཟམས་ཅད་ལངོས་སྲུ་སྦང་བ་དང་། ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ལ་ཕག་འཚུལ་ཡ། ། སངས་རྱས་དང་བྲང་རུབ་སེམས་དྣ། 
ཐམས་ཅད་ལ་ཤུག་འཚལ་ཡོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཏུ་ལ་ལྭ ཉག་འཚལ་ཡོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བགསཆརྦ་ཀའདབཆེགས་སྣང་བ་ལ་ཉག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་བདེན་གསུར་ལ་ 
ཤག་ཁཚལ་ལ་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་འཇགས་པའི་སྨྲ་སྒོགས་ རྒྱལ་ཕོ་ལ་2ྱག་འཚལ་ལ། དེནས་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏ་ བཟང་པོ་དང་། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་གཞུནུར་རུན 
པ་ངང་། བྲངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་གཟུངས་།ཉདོ་པའྱི་སུལ་པོ་དང་། སླུ ཤཾཧཱཆཱབ་སེམས་དཔའ་སགན་དྡ་ར་དང་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དྭབ། ་ བཞེ་པོ་དེ་དང་ ༈ ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དེདགག་ནབ་དང་ཉེམའེ་གསུ་ 
ན་བཞུགས་སོ་།། །དནས་ལཱའླ་ཟུ་བ་དང་། ཉ་མ་གཉས་དེ་བཞན་གཤེ ་ ཀཱ གས་པ་ད་དག་ག་ལ་བ་བཞུགས་པ་དང་། བྱབརུབ་སེམས་དཔའ་ད༽ ་དག་གལ་བ་དེས་སོང་ནས་།། དེ་གཉེས་ཀུས་ད་བཞན་གཤེགས་པ་རེན 

པ ཆེ་བཀད་པའ་སེང་གེའེ་ཁ་ལ་བཞུགས་པ་ནམས་དང་། ཁང་པ་བྱམེགས་པ་འཛམ་བུའྱ་རུལ་མཚན་བཅེགས་པ་དག་ནངན་བུད་ཆབ་སེམས་དཔའ་རེ་དག་བཀད་པ། ཡང་མཐེབ་པོ་། །སནས་ཱའེ་བྲ་ཟ་བ་དང་། ཉེ་མ་གཉེས་ 

གཅག་ལ་ག ཅག་སེམས ཏེ་། ངེ་ལཱརྦ་བྲས་ན་བདག་ཅག་གས་དེ་བཞན་གཤགས་པ་ནམས་དང་། ཤབྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི་ནམས་ལས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་སྣར་བ་སྤན་བ་དང་། མུན་པ་ཨུན་ནག་བསལ་བའེ་ ཕུར 
ཊ ཀཀ བཅ པོ ནོ་་བག་ཨང་གེ་ཡ་བིུ་ ་ཚུག་པ ལས་ཅན་ ཞུལ་ལད་ལ་ལུབུ་བར་འིདིའོབ་བར་འགུར་ཞིག་ུ་སམ་མོ་ །དེ་ནས་རབཞན་གཤེགས་སྷ་དེ་དག་དང་། བྱར་ཆཱབ་ 


བུ 


ཙ། ༥ །རན་ཡངགཅད་དོ། །ཀུན་དགའ་ཐོར་ལངས་ཁཅེག་པ་ཞེསྤ་བ་བ་ཞེག་ཡོདའེ ། ད་ཡཔའདེཉིདྲ་ཀི་ནཔ་དུབས་བར་བའ། །ཀླུའྱ་ལ་བོས་འཇནདཅེས་བཟ་ཡང་འདི་ཉདཀི་དདདུ་བསུ་བར་བའོ་། ། ཀྲུ་ཐམས་ 
ཅད་དང་། གྲལ་ཁུམ་ཐམས་ཅད་དང་། ཡ་རགས་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཤ་ཟ་ཐམས་ཅདའདེ་ཉདྱ་ཏུ་ནང་དུ་བསུས་ ། ནམ་མཁའ་ལཱུང་ཡང་འདེ༡དྲ་ཀནངདུ་བསུས་] དེ་བཞེན་དུ་ཟན་པ་དང་བཅས་པ་དང་། འཁོར་དང་བཅས་པ་ 
་་འད་ཉདྱ་ཀི་ནངྱདཱ་བསུས་སོ་། །ཀུན་ནས་དཔག་ཚད་བྱ་དགྱཏུ་། །ང་ཡས་ཆད་པ་དྲག་ཤས་པས། །རེ་ལ་འཐུངཔོས་ཤར་ཅེ་ཡདོ་། །པའིས་སྲུང་བ་ཐམས་ཅད་བཅོམ།། །གསོད་བར་གྱུརད་པ་སེབས་པོ་ཆེ་། །ར་ལརས་དག 
ངོ འ ༣ = 3 ངོ ÷$ 2 ༠༨ ¬༽༽- _,༽ ། 
ཙཾ རྭས་བརཅ་ཡ་། །རེ་རགྱ་ཀཔན་ང་འི་ཞགས་བས་། །ཀུན་ནས་ ༠ སོོངས་སུ་བམརེད་པ་ཡན་། །ཞགས་པ་ཀུནྭ་ཉེས་དེ་དགྲ་ཀང་། །མུགས་ གང་གནདྱཏ་མོངས་པར་ཤུས་། །འདའས་བདག་ག་དྲ་བཅང། ། 
ཏེ ¿ གསང་སྔགས་ཚག་ནམས་གབ་འགུར་ཅག་། ན་མ་སདྷ་ནཱན་ ། སེད .* ” ཧ་ནཏུ་སཱན་ཏྲ་བད་ ། སྭ་སྙིར་མེ་ས་ཝ་སདྭ་ཏཱ་ནནཙ་། སུ་ཧྭ་ ། ' སངས་རྒས་ཀུན་ཀྱ་སྣེབས་གངདང་། རྲག་བཅམ་ནམས་ཀྱསེབས 


༩ རྒངདང་། དམ་པའི་ཆོས ་གཟེ་བཛྲདྱ་ཡེས་། །བན་ཡགས་སུ་ནི་ རབ་རུརདཅེག་། །འཕགས་པ་སངསྱ་སསྱ་གཟེ་བདྲ་ཤེས་ཏགྱ་ཧ༦ི འཇུགས་ལ་ཟམས་ཅུདལ་སྭ་ཧ་། །ཆགོ་ན་ལུན་ཇུག་བྱ་ཆ་གཅིག 
±= _ བཉས་མདོད་བ་སེ་། ཀེ་མེ་རུ་དང་བལ་གཙང་མ་ལཁགོས་ཕའ་སུང་པ་དམར་པོ་ལ་མདུད་པ་དེར་ ། ཛ རག །འྱབུང་པྲོཐམས་ཅད་དུང་ ། བརྗདྱ་བེད་དང་ ། སེམས་ནམ་ཕར་གཡེངས་བེད་ལ་སུགོས་པ་དང་། 
༣ 


ངཿ ་ 


ཤཱ ཉནཔ་དབ། ཤུགྱ་བུས་པ་དང་། རྐང་གཞུས་དཔ་། ནངབཞ་པ་ནམས་ལ་ཀུན་ཏུའོ་བོབབ་ཡུ་ཆོག་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ལད་འདུས་ཀས་དེ་གུདས་བཀའ་བྱཡད་ནུས་ ། ཚེ་དང་ནབ་གུན་དགའ་པོ་དང་། ལྷ་དང་ལ་ 
རུ ཏཾ དང་། ལྷ་མ་ལནེ་དང་། དྲ་ཟ་བཅས་པའ་འཇག་ཉེན་ཡ་རངས་སྟེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་གསུམས་པ་ལྷ་མངོན་པར་སྙད་དོ། །འཕགས་པར་ལངས་བདུན་པ། སྲ་གཟའ་གཟུངས་ ། མགས་སྙ༽༽ ར། 


མབ 
ཱ ¬ 3 


# ༠༠༩༢ $ 
ལེ་ 


- 


་ 


 མཚམས་ྱེདཔ་ལུ་བེད་པ་ ། དམ་པའ་ཆོས་སྭང་བརྡ་ཧེདཔའི་སེམས་ཅནད་དག་གཡར་ ། གཟུངས་སགས་ཀ་ཚིག་འད་དག་ཞུག་ཏི་ཤུ་ཆ་གཅིག་ག་བརད་། ཉིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་ཏུ་བརྗོདན་ ། དེའི་ཚེ 

གཟུམས་སུགས་ཀྱེ་ཚེག་འད་དག་གི་མཐས་སེམས་ཅན་ྱལ་བ་ཆེན་པོ་མནར་སད་པ།ཁ་བྱ་གརྱ་གེས་པར་གུརད་ལ་། སེམས་ཅན་དེ་དགྲ་ཀང་ཡེངས་སུ་ཐརད་པར་རྱུརངན་། འཛམ་བུའི་གུར་པའྱི་མ་ནམས་ལཱ་ཅེ་སས་ཏ་ །གར་ 
དགྲན་ཨམ་ཏུ་གག་པར་ཆུརད་པ་ ། དེ་དག་གས་ནེ་བདག་ཅག་ན་དབཞན་གཤེགས་པ་བཞ་པྲ་ནམས་དུང་། བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་བཞི་པོ་ནམས་དང་ ། ཟླ་བ་དངཉེམ་ནམ་སྭ་ཀས་ཡོངས་སུ་ཟན་པ་ཡནེན་སམ་རུ་ཤེས་པ་ 
 ཁནར་བ་སེ། ། འད་ལ་ཡོམ་ཉེ་ཁམ་ ། ཡད་གཏིས་བསྩེད་པར་མ ཤའ་། །ཏད་ལ་ལྭ་རཱ་ནཏ་། རུན་ཊི་། མ་ཧྭཧཱུན་ཊུ། ། སུ་རུསུ་རུ་ སྭ་གཱ་། །ཤུག་ཀཱ་བཤེ་དོ་ན་། ཏར་ཏ་ར་སྭ་ག་། བོ་ཏིག་ཧཱཾཔ་ ། 
ཉུན་ཏུ་བྲུས་ག་། ་པད་མ་མ་ལེ་ན་སདྭ་ཏཏ་ར་བུད་ཏེ། ཧུདྱ་ཧཱ། ཅུ་སྭ་ད་། །སདྱཏ་བུད་དཱསྱ་ཧེས་པ་ལཱཾ་ཀཱ་རི་། ཀར་ཀ་ར་ །ཀཾ་ རེ་ཀི་རི་སྭ་ཧ་། བུ་རན་བུདྨ་ང། སྭ་པ་ཏིགཏ་། ཙུཏཾ་། ཅཅ 


སྲ་ཧ༽ ཡག་ཤ་ན་ཌི་ཏ་ཧུ་མ་པ་རི་ཧཱའེ་ ། ཧྲཧུ་ཧུཧུ་། ཁུར་ཁཱ་ ~ ཧུཁུ་ཧླཱས་ཧཱ། དར་དར་། མ་གཱསཱར་། དཱར་དཱ་ར་ཡན་ཏ་ཡ་སྭ་ཧ། ས་པ་ཏཾ་། སུ་མ་ཏེ་། ཨ་བྲ་པ་ཏཾ། ཧྷཏ་བུདྷ། དརདཱ་རྭ་ཧཱར་ 

་མནྷ་ཏེ་ལཾ་ཝ་ག་། །བཅེམ་ལཱག་འདས་དེ་བཞེན་གཀེགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཏ་ལ་ལ་ག་འཚལ་ལ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གསེག། འདོཚེགས་སུངབ་ལ་ལག་འཚལ་ལ། དེ་བཞིན་གགེགས་ལ་བདེན་གྲསུངས་ཁ་ལག་ 

འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇགས་པའི་སྨ་སྨཾས་རྒྱལ་པོ་ཁེཿཉག་འཚོལ་ཡཀ །སྲ་ག་ ། འཁགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཏ་ལ་ལ་ཞེསྤ་བ་བའ་གཟུངས་ངན་འགྲ་ཟམས་ཅད་ཡངས་སུ་སུངབ་ཛིགས་སཱཀ། ར། 
༨༢༡༡: ཱི ཏི 


རར 


ཟོས བམ་ 


རས རའ ེམས་དཔལ་དེདག་གེས། ལའིབྱུ་ཟ་བ་དང་། ཉིམ་དེ་དུག་གིས་སམས ཟ་ལ གི་འ དི ། རངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་དདག་གེས་ལྭའི་བླ་ཟ་བ་ 
དང་། ཉ་མ་དེ་དགྱ་གས་ཡོཇསྭ་ཏོག་པ་ཐུགས་ཀེས་ མཁེནནས་ ། དེའི་ཚདེ་བཞན་གཤེགས ་པ་ཁཔ་རཱབ། སེམས 'དབུལ་དང་བཅས །པ་ར་དག་གིས་གཟུངས་སཱགས་ ཞྭ ཨང མདོང །ས ས་ཛྭི་དན་ཙགྲཱ་ཤུར་ད་ད་ ། ་ ཤཀ 
ཚཾ རྩཱལ་མྭ་ཟཱ་། ཀ་ལན་ཐ་། སིད་ཐེད་ཐ་ན་། ས་སུ ། ས་རས སུ་ཝས་། ཨེན་ཐན་ས་ ། གཱ་ལ་ཐེལ་། པན་ཙ་ཨུ་ཏེན༽ སཱ་རཱན་།སྲེ་དན་། ཀ་ལེ་བ་། ཀལ་ལོ་ན་༽ ཏུའུ་ངྲེསི་ ཅགཏྭས་ཏ། ི་ོ 
; ཧུཾ ་བུར་། ཀས ག་ལ་ཀཡ། སདྦ་ཐཱས་། གི་ལེ་གཡི། གིལ་པ་ཡ་གེམ་པ་ཡ་། རུ་སྭ་བྲུ་། སུནླ་དསུན་པུ་། སྟས་ ས་། ཨདགུས་། ཨཏྭས་། ཨེ་ཏས་པ་དོ། སུངས 
དར ཀུར་ཀུར་། ཀ་རཀར་༽ ཀུང་ཀྱུཧ་། ཀུམཀུ་ལ་།ཀུམ་ ཕད ཞུ་མཔན་། ཀེ་ལ་ཤ ། ཀཱ་ལ་པ་ན། ཀུ་ཀར་ཀ་ཀར་། སཨུ་རུ་པ་ཏེ་། སུ་རྭབ། ར་ར ། མ་ད་དཾ་ད་། ཀར་ཀར་ཀེ་རི་ 
རིར 7 ཟླས ཕུས ད་དམ གྲས་གྱས་། པས = ༨ །ནེ་ནསྭ་བྲདཆུབ་སེམས་ རཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པ་ཀུནཏ་བཟང་ཕས་ ། ་ཨཱའེབྱུ་གབུ་དུང་ཉ་མ་དག་ལ། འདྲི་སདཅས 'སྭཱས་སཀོ །སྱེ་རུགས་ཀྱ 
ཟླུ་དག་གཟུངས་ "སཱ །ཅན་དན་སོབདུའག་བ་ནམས་ཡཿ ཕན་གདགས་པའི་ ཁྱར ༢ སངསྤྱ་ཧསྭ་ཤེ་བ ་ཕག་བྱས་བྱམུ བྱདཀྱས་ གསུངས་པ་ ་ཤེན་ཏེ་ ། རུགསྱ་ཀྲ་བུ་དག་སྭདཱ་འབར་རའི་མེ་ ཉེག་ནི་ཆེས་ 
རྟེད་པརྭསུའི་། མས་ས 


།འཇག་ཏེན་དུ་བུར་བ་ན་དེལཱ་ཡ་ དུ རེས ཀྱི་བུ་རག་གཟུངས་སུུགས ་ེག་འདིདནཆེས་ཉེདཔར་སླ༽ ཀྱང ཁམ།། འགནད་ཀག་འདན། 
ཆིང་ཀ་སུབས། ཁྱ་བ་ནེ་ཆེས བབ རའ གཟུམས་སཱགས་ཀྱཆ ག་འ [༩ ཏཧུཾཧད ཌི རགས་ཀུ་དག་གལཏ སེམས འོ ད་པ་ན་འཁད་པ་ སྐལ་པར་གནས་པ 


ངང བ་་ ༦༤ 


པ རེ 
ེ ༤ ༢ 
རྨ ༤ སཔ 
| 3:22 ི རྣ ༈ 


ཡཆཡལསས་ རའི་། 
༣ པཨ"་ ×= 
རབ་འ 


ྫ ་ 
0 


ཀཀ རལམས་དལའ་ཐརས་ཅད་ལ་ཡག་འཚལ་ལོ། ན་འདྲི་གད་བདག་གེས་ལེས་བ་དུས་ཅག་ན་། བཅོམོ་ལཱནའདས་བར་ན་སྲེ་དཔྲསངྭླ།བམིདགས་ཀི་ནགས་ན་ ། དགེ་སྤེང་ལཱ་བྱསཟམ་བའ་དགེ་སོར་ག་དགེ་འདུན་ཆེན་པ་ 
;:5 - དཁཐབས་གཅགྱཏུ་བཞུགས་ཏེ་། དེ་ནས་བཅེམ ༥ཡཱན་འདས་ཀྱིས་དགྲ་སུརཾ་ནམས་ལ་བཀའ་སཿལད་པ་། དགེ་སུང་དག་ངས་ན་ 
- བུཧ་འག་པརབུ་བ་ཏེགས་སེཀ་ །ངས་ན་སྐེ་ །ེ 


ཆེས་ཟབ་མོ་མཐང་བར་དཀའ་བ་ ། རོགས་པར་དཀའ་བཅ་འཕྲ་བ་། བརྟག་པར་མཁས་ཤང་ཤེས 
ལུ ཟེ་མང་པ་ལོ་ཕན་བ་དང་། འཇེག་རེན་ལ་གང་བྱར་བ་དང་། སྐྱེ་བོ་ཕལ་ཕོ་ཚེའེ་དོན་དང་། ལཱ་རྣམས་དང་ ། རྱ་རྣམས་ལ་ཕན་བ་དཔ་བ །བའ་ཤར་། ཆས་ཀ་འཁོར་ལ་ཡང་བསྣོད་ 
སུ །ངས་ཐེགས་པ་མྱེད་པའ་ཆོས་ཀྱེ་འཁེར ྭ་བླསར་པའི་ེར་ ། རེས་ཁུ་ཁོ་ན་བསབ་པར་བ་།་། དགེ་སུང་དག་ཆོས་ཀླ་སུམཚོའ་གཟུངས་ ཞེས་བ་བའ་ཆོས་ཀྱ་ནམ་གངས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ངུག་བཙོམ་བ་ 
༣ ས་ཡའ་གངས་ཆུས་ད་པའྲ་བ་རངལུན་བ་། ཟོ གློད ུན་བ་། ཉིགོས་མྱིདོ་ཡུད་བ་ ། བ་ན་པ་ ༤ ཁླི་ཞོ་དོང་། ཤེས་མབ་བོ་དང་ལཱན་བ་ ། གསུཿྱསེ་མཆོག་དང་ 
ྭ  ཐ་ཀ་ ༩ ཁཁབ་མཆོག་དང་ལཱན་བུཀ་མྔཏནད་ཅ་གའགས་པ་ ཧེ རག་གས་བསྣ་ནད་ཉང་བཤད་པ་ཡེད་ད་ ། གང་དག་དཤེས་པ་དཔ་གང་ པཔ རག་ར་འཛནད་པ་དེ་དག་གསན་རུར་བཏའན་ཚོས་ལྔ་ཐབ་པར་འགུར་རོ། 
; ལཱ་ག་ཞེནའདི་ལྷ་སེ་། ཐེས་པ་ཁཛདད་པའྲི་དན་བ་དུ་ལུན་བར་འགུར་བ་དང་ ། བརེད་ངས་པྲ་སེད་པའྲ་དན་བ་དང་ལཱན་ཞིང་ ། ཆོས་བཟུངབ་ནམས་རུད་ཟུ་བརྩ་སི་འགུར་བའྲི་བ་གས་ རྒོན་པོ་ཐབ་ 


འགྱམ་བའ་བླ་གས་དང་ལཱན་བར་འྱསུ་དབུ་དང་། ནོན་པ་ཐབ་ 
་པའ་ཏོགས་པ་དང་ལཱན་བར་འགྱུར་བ་དང་། ཡི་གེ་དཔ་དོན་དང་ཚག་ལ་འདུག་པའི་སྤབས་པ་ཐགས་པ་མྱེད་པ་དང་ལཱན་བར་འགྱུར་བ་དང་། སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱྱ་རྒྱུའི་ཁམ་མངོན་པར་ཤེས་ནས་སན་གྱ་གནས སྭ་སུ་དན་བ་ལ་ 
མཁས་པར་འགྱུར་ཏེ་། ཆོས་ལཱ་པོ་འདེ་ ནྱཾསཾནྱཾ་ས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁག་བཅམ་བ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རྒས་ནམས་ཀེས་གཞག་ག༽ །དནས་བཅམ་ 
ཅ་ ཤུ རོ ཁོམ ར་ ཏྲེ ¡ དེ 


ལཱན་འདས་ཀས་ཝ་དང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་བཿཡད་ 


¦ 


ལཱཅགན་ིགཡརབ་ག་ལ་གུཞིག ཞགས པས་གསུངས་པ་ནམས་ཞུ་ཞེག་ ། ཀུན་དགའ་བོ་གཔལ་ལ་གསང་སགས་ཀཚགེ་ ྱ་ཡྱེད་པལེ་ཚིག་འདདགའཕི ཀཾ ང་། བཿ གན་ཆུབ་བར་ིནཔ་། 
. ;ཞེ་ཡཅ་རྱཡ་བཱཆེན་པོ་བཞ་སེམས་བཞན་དུ་གནས་སོ།་ གའ ཏྡ་ཧྲཱ་ཨ ཀིག་འདི་དག་བཟུངབས་ནྲ་དན་པ་དང་ལཱནུབམ་འགུར་པོ། །སཔས་ཆུས་ནམས་དང་འབུལ་བརྩ་སོ་འགུར་རོ་ ། ཀུན་དགའ་བོ་ཤར་ཀུ་ 
ྒ ་༣༨༢པ ར་འ '། ། ཀུན་དགའ་བ་ནུབ་ཀེ་བན་ལང་ཨཱདོ་ཁགཔནནི་གནོད་སྨེན་རར་སུདས་བབ་གནས་སོ། ཀུན་དགའ་ཕོ་བངྱས་ླ་ས་རྟན་སི་གུང་ནན་ ། གནོད་སྲུད་ 
ཤ་ ༣ འདུས་སོ ཀུན་དག་འབོ་འཇས་བུའི་གིབནན་༡༩ ལ་ག ཅདགགས་ ཐབཅེསཁཔ་གནས་གེ། །ཀུན་དགའ་ཐེ་གནད་ སཱནད་དགྲ་ཀང་ཇེས་སྲུ་རན་བར་འགྱུར་རོ་། ། ཀུན་དགའ་བ་གནད་སྟེ། 
དཔ་ལས་གཞན་གའི་བིན་ཟ་བ་ག་ཡེན་པ་དངག་ཏཔ་དད་པ་ཐབ་བར། ཁཁུང་ར། །དད་པར་སུ་རདནས་ཀཇདད་པྱ་ཡེ་ཕེད་པར་བ་བའི་ཤུང་ འགབར་བདདོ། །ཀུན་དགུའ་བོ་དལ་འདིདག་ནཤེས་བཞེན་གཚོག 
རྲངསྲཾདགྱས་བསྙནདཔ་ པི ནནདགའ་བྱོའདྱ་ཉེས དེ་བཞེན་ གཤེགས་པ 'རྲངསྲེངོག་མཆོག་གཟག་གེ་ མཆོག་སྲེག་ཆགས་། ད་པོ ༡༤ ཐམས་ཅང་ལ་ རྣམ་པར་མྱེ'འཚེ་ ་བ་ ཞྡཚིག་ནམས་ཟུང་ཤེག་དཔ་ལ། 
བཤད་དོ། ། ཀུན་དགའ་བོ་རལན་པའ་ཤོ་བཞན་འབང་བའི་གནད་སན་དདག་གེས་ཀང་བར་ུད་པེད་ནུས་སེ། །ས་འདལ་སླེ་དད་ ། དན་འདེར་། མ་གཧར་། ཧརམ་ ། བ་ར་ན། དདད་ད་། ཀུ་མ་ཏེ་། ཏེང་། མེན་ད་མན་ 
ཧཱུཾ ་གཟ་ཉེ་། ས་གར་། སརུ་མ་ཏེ་། ཉེ་། ཨ་ལཡ་པ་མ་ཏེ་ ། མ་བོ་ཏ་། ཤར་བུ †ན+༽༨༽ ི་ ཧི རར ཀ ཟ་ ཀ་མ་གྲ་མ་ 'ཏེ་ནན་ ། ཨ་སེབཙ་། མ་ལ་བན་ཤའེ་ཐ་ཤ་སུ་ར་། དཱ འེ 
ས་གྲག་སུག་ག་། ཨུག་བ་ཏེ་། པ་རས་གམ་ཏ་ ། ནང་ང ཀཀ འབུང་པ་ར ངང་། ཟུལ་བུམ་དང་། ཡ་དགས་དང་ ། ཡུས་སུལ་ པ་དང་། ། ཀུ་དང་། དྲ 


༡; 


ཐི ༦ ཱ ¿་ 


༠༨ ༧ ༣ །པ་། ཀུན་དགའ་ཟེཆོས་ཐམས་ཅུདྱ་ཉེས་སྣམོ་གེ་བན་བསུ་བ་འོད་བསྟན་པར་བ་སྭེ་ ། དེས་ན་ཀྱོདྱས་མ་ཐས་པའི་ཚོས་ནམས་ནཐེས་་པར་འགུར་པོ་། ཐེས་པའི་རོས་ནས་ནི་འཛནདཔར་འཁུར་པོ། ་ུ 
3 བཟུ་བབའི་ཆོས་ནམས་ནི་ཏམས་སུ།ཡེན་པར་འགུར་པོ། ༡མསུ་སྭུ་དངས་པའཆས་ནམས་ན་། གཞན་དག་ལ་ཁུདུནུདཕར་བདད་། ། ཚག་ག་རབྱར་བེཊ་ལུ་ན་འདིལསེ་ འུདུ་བེདཀུ་ཚིག་གུ་རབྱཏཱ་ང་བཾ་དང་། ད་འཞེན་ 
¬ ༢༤༢༤ ༠༢༨ ་དང་། ས་ནུས་སར་བཏག་པའེ་ཡ་གེའེ་ཚིག་ག་རབྟཏབེ་བ་དང་། ངས་པའ་ཚོག་དང་བདའ་སྲ་ཚོགསྤ་ཀུ་ཚག་གརགྱད་བེ་བའོ། ། རཡ་འདི་ 
ཙྭ དགན་གཟྲ་བ །བ་རྲ་ཧེདཔ་འོ།། །རག་སཱགས་དང་ལཱནབ་སེ་ དི 7 བཱང་བཞ་བལ་འཇག་ཉེནྱ་ཀིཁམས་ཀུ་གནད་སྤན་དང་ །། ཡུན་བརྐ།. -- གུལ་ཊུམ་དང་། ཡ་དགས་དང་། ཤ་ཟ་ འཛམ་བླུ་གུརདུ་ལཱགས་པ་ 
དཱ ཐམས་ཅནྭ་ཉུས་ ། གང་ཟག་དེལ་ཟས་ཀུ་སྣ་གངས་ནམས་དང་སྙན་ - ཀཿ །ནམས་ལུནབར་འགྱུར་བའ་། །ཕེལ་གསངསཱགས་ཀཆག་རྩོས་ལ། /སྭ་བུངབ་། གཞན་དགུ་ལྱ་པོ་གནེད་པ་ ། ཇིས ཞིན་གཤེ་ གུས་པ པས 
_ རཿ བྭ་པ་། ཤུ་དང་གནུད་དུན་དང་། ་དེ་ལ་ནམས་ཉེས་ = གནད་པ་བསྟན་པ་ལོརས་སུ་འཛིནད་པན་འདེདག་ཡན་ཏེ་ ། ཀུན་ དགའ་བ་གསར་སགས་ྱིཚག་འདདག་ཉོན་ཅག་འེདྲ་ཉེས་ཆས་འཧད 
 ཏཆེ་ སད་པ་ཝེ་དག་ཀམ་ཀེ་ཏར་་བུདཿ་ ། ར་དྲསུ་ར་ཏེ། གན་དམུ་། ཐུ་མན་ ། ནའི་ཡ་ཏ་ ། ཨ་སང་ཀུ་ལ་སྔ་ ། བླཱ་མིཿ། ཨ་ནྭ་སཱང་། མ་གང་གུམ་། ཨ་སྟ་ན་ ། ཨེ་ནས་བུ་ག་ཏེ་། ་ཡཱ་ཨཱགུབུམ་བཱ་ ། པཱ་ 


8༢: ༥༥༣ ་ར རཾ ¬ ཛེ འེ༽ རཾ 

- ༡༨ ་ཡ་བ་། རས་ཨུ་ཁུགྲ་ྲས་ ། བི་ལ་བགུ་བེ་ས་པྭ་བ་། ལ་བབ ་ཕཱནཿ་ཀ་ ། པ་ས་ཏེ་ཛན་ ། ཨ་བ་བ་ལ་ ། སྲ་གལེ་ལ་། ནེཤ་ཀྲུ་སུལ་ཛུ་སྲེ་སང་ ། འཛུམ་ ། ཀུན་དགའ་བོ་འདིན་གནོད་སྱེན་དབང 
ར་གབ་པ་དང་ ། གཞོད་ན་གངདག་དེ་བཞིན་གཞེགསཔ་ག་ཁཆམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའ་སངས་རས་འདྲསཔསཐེངབ་སངབསྐེན་འཞུང་ཡད་ཤེད་བེད་། རམེ་འགེ་ཨང་རེད་བེདཔ་ནམས་འཆེང་གྟེ་ ། ཀུན་དགའ་ 
རའ 7 པའ 
བ་ས བླ 


༥ 


༨ 
ཅེ སེས ར༡་ ༣8 


&% 


ཏཱཾ སཀུན། གི འ་གདའན་། _ བ་དསང་ཀ་མན་། ཨོ་མ་སུ་ཨཱཁ་ ། ཏག་ཌ་། ཨ་བ་ཝཾ་ཡ་ 


རས" 


ཁིག་། །ཀླཾང་བཞུགནས་ཀྱིགནོད་སྩེན་དག་། །མ་དད་པ་ནེ་དདཔར་བསྙན་། །གདུརོགས་པ་རྒྱ་སྭང་བ་། །དེལ་དེ་ཞུན་དོན་སྙན་འགྱུར་། །གཞེརློ་སྦྱན་སྐར་གཏོང་གཔ་ཡེན་དང་། ། གྲངཆེན་ན་དང་ཉད་པར་སྟེབས་། ། རྡག་པེ་ 

དགའ་ཧེད་གསེད་བེདདང་། །ཟུབ་མགེན་ཡིད་ལུས་གསདཔ་། །དགའ་སཱ་དཔན་ལག་དཔལ་དང་། །སཱནཔ་དངན་ས་འཇེནད་པ་། །ལཱར་བུ་ཀ་དངན་བ་ཟངས་དང་། །རལ་གྱེཿྭ་ཉགབངོ་བྲ་ནམས་། ། ཐུམས་ཅཱད་གུབ་པར་ 

ཧྱནབའི་ཚོག། །གསང་སགས་འདི་དགུ་སུ་འཇིནད་པ་། ། གནོད་སྦེན་སྲེན་པོ་དདཀན། །ཟེ་བེརྱ་སུརདནས་འཛུམ་པར་བྱེད་། ། རྐགྱཏུ་དའི་སོས་པ་དང་། །ཚོག་ནམས་དངའེ་ཡུང་བསུན་དང་། །ངེས་པའི་ཆག་དཔརཆོས 

ཤུན་དང་། ། ཡཾ་གེ་ནམ་ས་ལ་མཁས་པར་གྱུརད་། །ཡུང་མནོས་ ˆ པ་ཡ་བཆུད་མི་ཟ་། །ཏོགས་པ་མཐའ་ཡུས་འཕེལ་བར་འགུར། །  ཏག་ཉུ་དོན་དངས་ཡ་གེལ་། །དའ་ཤེས་པ་འཕལ་བར་འགྱུར་། །སུཿ ྦ 

བྱཿྭ་མ་གསུམ་ལཱ་ནམས་དང་། །ར་མཇེད་བདག་པ་ལཱ་ནམས་དང  རྱ་མངདབདག་པོ་ཚངས་པ་ཡང་། །དེ་ལེཡེགས་བཤང་ཏརབ། ་ནམུས་། །དེའ་མོདོ་ཡུ་དན་བར་བེད་། ། སད་ལ་ཐེ་དན་། ཨུ་ཀུ་ན་། 
།ཨུ་སཱ་ེཀོབ་གཏེ | སུ་རུཔ་¡ ཕ་བན་དན་། སངག་མ་བ་ཧ་། ཛགམ་། མེ་ཤ་གར་། ཕ་བ་ཤག་ལ་། ཀུནདཱ་བན་།སུད་ 

ཨེ་བ་སམ་པ་མུ་ཁེ་། ཨེ་ག་བར་། བ་ཧུས་ཧཱ་། ཧྭཏ་ཡ་གྲཱཧ་། ཙྭཏར་འད་བཾ་ཤཱ་ཡཱན་ ། ཐཧཱ་མཧཱ་ } ་ དྱུ་ར་ 

ཅ་ 


ཐས་ལ་མརས་པ་ 


ཏན་། པ་ཀུ་་། ཨག་ཀུ་ན་། ཨྭ་ཏཱལྭ་ཏཱལ་། ཨཾ་ཏབཾཏེ ། པའ་ཙ་མོ་ཤ་། གར་ཛག་ག་། བེཨ་བསམ་ 


སྭ་སུ་། སངྦགུ་ཧཱ། ཨ་བྲ ། པད་ཏཔ་ཧི་ཝེ་ ། ཟ་བུས་ཧཱ་། ཀར་ཀཧུ་། དུ་སྭ་ཧཱ། །དེལ་འདྲ་གདཅེས་བ་སེ་། གསབསུགས་ཉཚག་འད་དག་། །གངག་ལག་དཔལུས་ལ་ཡོད་། །དན་ཐ 
` སེད་། །དན་ཤེས་རབྱ་སེདྱམ་འགྱུར་། \ སད་བདལ་ཅེ་བཞེན་ཏེ་མ་བཞེན་། །ཟླ་བ་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་བཞན་། །དེལྟར་ཐོས་དང་དན་ཀས་ཀང་། །མྱ་པན་འདས་པའ་བར་ལ་འག། །རཱནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱས་དའ་ཚགསངསགས 


། ཅང ར་མ་འ ཨམྭ་དུ་ཞུགས་པ་ནམས་ཆྲེས་དེ་བཞིན་གཤགས་པས་གསུངས་པའི་ཚག་འདིདག་བས་ནས་དགའ་བར་འྱཔར། ། ཀུན་དགའ་བྱེའདོ། 


ˆ ( ཉས་གྲནས་སུགས་ཆེཚོགའདིདག་ུངཤག་ཤིམ་འགེདདང་། ེནས་དའེཚ་བཅོས་ལུན་འདས་སྔ་ཚུགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་བཀའཿཿམདཏོ། །གདད་སུནྲ་གབ་པ་འད་དག་ན། །གཱེང་བཞདག་ན་གཙོ་ཞེས་བུ་། །གསར་ 


§ ྔགས་འདི་དག་སུ།ཁཆངབ་། །དེའི་དགཔ་འེལ་བར་འྱུར་། །སངས་རྒས་ནམས་ེས་གསུངས་པའ། །གནད་སནདེདག་གས་ནས་ནེ། །ཆོས་མལ ་ནམས་ུམ་བརནདཔ་དག་། \༡ནཔར་སཱདཔ་ད་གད། ། 
༣ དཔག་ཚད་བྱས་ཕག་མང་ཕོར་ཡང་། །མཟར་ཀྱ་སྭ་ནེ་སེབནས་ཀང་། ། བབ་ཅང་དོན་དཔལ་དབའ ཚིག་འདེ་དག་ནི་མཉན་པད་བ་། །འདིདག་ཆོས་ཀྱུ་ྫམ་བ་ས་། །འདིདག་མཁས་ནམས་ཉན་པར་གིས་། །རག་པ་དག་གས་ 
ྲགེྲེྲེིེཾེཾེཾྨྣནྣནྣནྣནནནཾནཾྣཾྣཾྣ༽༽ྣྨ་ྨ་ྨྣ་ 
ཉཾ བསྟན་པའ། །བསམ་ཡས་ས་ད་ཕབ་གུརཔནས་། ཀ།༡ེ་མཁན་ ༧ སྦྱ་བུངབ་ལཱར་། །དནས་སྙཔས་དེ་བཞན་སྙང་། །འདམ་སྙེ་མ རེ ཆད་ཕུརཔ་ནམས་། ། བདེན་དྲ་བུང་ཆུབ་ཡན་ལག་དབང་། །དགེ་བཱ། 
ཆོསན་ཟབ་མོ་ནམས་། །སངས་རྒྱས་གསུངས་པ་ཅ་ཡམ་ཡོད། །ངོའ་ཐས་པ་ཚོགས་ཞུམས་གང། །ནམ་སྱ་ཀྣདནད་ཁརྱ་སའྱུརྟ། །མོ་ཐེབ་ཚོས་ནམས་དདག་ཐུས་། །ཉེས་དངཉེསྦུ་ཧིན་ནམས་ལ་མཁས་། །རོགས་ལུ་ 
ཁདཧཱརརབའིམཆོག་། །ཆཱུ་བབངས་ནུསས་ཀངདུག་པར་འགུར་། །འཆངབ་དུནེད་བེདཔ་། །ེནྷཏགྱ་སསྦ་ཆུས་བསུགས། །སངས་ཆུས་ནམས་ན་རུསོ་ནམས་ལ་། །ཕེ་ཙོས་ཆེ་བདདབ་ག།། །བདནཔ་དེ། 
ེ བདག་ལ་ཡུར་མཆོས་པ་། །ཅ་ཡདཐམས་ཅད་གནས་གྱུརད་ཅག་། །སརས་རྒྱས་རྣམས་ནིའབུང་ནམས་ལ་༽ ། རམས་ལྐས་གནས་པའེ་བདེན་བ་དས་། །རཔགེ་སེམས་དཔགཞན་སེམས་ལ། །སན་པ་རབྱཏུ་གནས་གྱུར་ 


;` ུ ཡཿ 


ཀེ་ = རར ¬ རཱ 
2 


སམ ་་༤༨༥༧༨་ 


24 2 


ཐྲ ་པ་ལི་སརས་རྒྱས་ བི ་ཉུག་འཚལ། ཀོ པ་ བངྲ་རཱབ་སེམས་ ་དཔའ་སམས ས་དཔའ་ཆནཔོ་འཕགས་པ་སུ། 'ཕ་ཊཱཿན་པས་ གཟགས་ པདབང་ཕུག་ ལ་ཡག་འཚལ་ལ་༽ ལེ ། ཟྲདརཱཊས་མ་སོ 'དཔའ་ མཐུ་ཆེན་ཛེ་ ཟེབ་ཡ་ཡག་འཚལ་ 


༈ ཟཆུ་འུ་ཟུང་ཤ་ཟ་མོཁདཡ་ །ཤག་འཚལ་མོ་༽ དྲི །བཅེམ་ལུན་འདས ་མ་མེའུ་ཐུར་མ་རྭ་བ པ་རུ་གདམ་ ལ་མ་ གྱེན་ཅག་ཟ། ་མོ།ཾདལ་ཕག་འཚལ་ལོ། ཀ དགས་པ 'དངངག་ས་ཐོགས་ པ་བདག་ག་འཇེགས་ པ་གང་དག་ཅ ཅ་ཡང་ནུཔ་བ་ དང་། 
ཡམས3ྱནད་གང་དག་ཅེ་ཡར་ནུངབ་དང་། འཆྭ་བེད་གཔདག་ཅོ་ཡ་པ་རུཔབ། དང་ ། འཆ་བེདཆེན་པོ་གང་དག་ཆི་ཡང་དྲང་བ ཐམས་ཅད་དང་། གནོད་པ་གར་དག་ཅ་ཡ ལམ་བ་རུང་བ་ཟམས་ཅད་དང་ །  འཁུག་པ་གངདག་ཅེ་ཡང་ནུང་བ་ཐ་ ཐམས་ 
ཆུ ༼ཅོཏུ་གནོད་བའི་ནད་གང་དགུ་ཅ་ཡང་རུངབ་ཟམས་ཅད་དང་།༼ ༨ ༨འགུཉན་དང་། ལག བའ་ནད་དང་འབུལ བུ་ནེ ས་རས ཅརན་ ། ༽ ཤྱཾས་པ་ཁན་དག། ཡྲས། །འྱགང་ག། མཁས་ལ་དག་ཁ་ན་མ་ ཡནེ་ཏེ་ ི 
འདན་བ་ཞྐ། བདུན་བའི་ཆིག་དས་སོངཤག་། མཁས་པས་ཟན། ཤྱས་བཟརབས་ པའི་གསཔ་སཱགས ་/ཀེ་གཞེ་ ཞཾ་འདྭདག་གས་ བདག་ཅག་ ་ ནཿ /རྣམསལ་བསྲརབར་རྱེས་ཤག་། ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ དང་ ། ཡོས 
སུ་བསྐངབ་དང་། ཞི་བ་དང་། བདེ་ཡགས་སུ་འགྱུར་བ་དང་ ༽ ༥ མཚོན་ཆ་སཱརབ་དང་ ། དུག་གཞེལ་བ་དང་ ། དུག་གསད་པ་དང་ ཧཐ༩ནན་པ་དང་། མཚམས པ་ད ། སྭ་བཅུབབར་ 

རྩོ །ཏད་ཡ་ཐཱ་། ཨོམོ་མཾ་ཏེ་ ། ཨྭ་མི་ཏེ་། བ་ ”། ཨ་ཤ་སྭར་གེ་ | ་ཡར་.། མམང་། གསུ ། ས་ཤམང། བ་བཤས་། དུཧུ་པ་ པེ ། དཱ་ལུདུ་ལུ་ཏྲུ་མུ་ལ་ ། ན་མོཤེ་བརི་ནན་ ། ནམོ་མ་ཧ་ཤ་བར་ནན་ ། 
:ཿ ཐབ་ནག་བ་རེ་སྭ་ག་ ། བཾཤཙེ་པྲ་ནག་བར་ས་ར་མར་པཤ་མ་ན་ ། ས་མ་དུ་སྙན་བན་དཱུམུ་ཁནཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྲ་ཧྭ། །འཕགས་པའ་སད་མ་ལཱ་མོ་གྱོན་པའ་གཟུངས་། ཇགས་སྭ།། ་ 
]་ \ རྒྱ་གར་སྒདདུ་ ། བོ་ཧཱཾཾན་ད་ཨ་ལང་ཀར་ནཱམ་དཱ་རན་ཨུ་པ་ཙ་ཡ་། ། བདོསད་ུ་། ཤང་ཆུབ་ཀྱེ་སྐེང་ཕོའི་རྒྱནཅེས །ག་བ་འགཟུངས་ ཀྱེ་ོ་གེ་ ། ཟམས་༦ད་མཁེནད་པ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ཡོ།། 


ཏི 


¡ི བོ 
སྭ་རྭས་ར་། མ་ཕཾ་སར་། ཤུ་གུམ་ཏེ་། ཝ་བི་བར་སེ་ ། ས་མ་ཨ་ངེ་ཏཱཛཱལ་། ནུ་པ་ཡ་ ། སུ་ཀོ་མ་ཨུ་སནྫདཾ་ ། ནེཁུམ་ནོས་ཀཱ་། ཅཔ་ 


ཕྲ་ཏེ། སན་དཱ་། ན་གབུ་མ་ཏི་ ། ཌ་རམ་ཏེ་། ཨ་རད་ས་། ་མཱནཱ་པ་ནྲཾ་ཊ།་མཁག་གབ། 

སོ ལ་བ ༈ གྲལ་བུམ་དང་། = 
་བཞན་དུ་འཚོབ ་བའམཐར་ཟུག་ གེ བར་ དུ་འམེབར་མྱ 

རད ། ཉིན་ལནགསྭཿྱ་སྭརུ་གསུམ་དནབར་བའོ་།། 


935: 
རྱ 


ཟོ ༩- ༈- ཤར 


ཁུང་ 


༡༩ ནདཀའ་ཐོ་རང་ ཤྷམས་ཧད་ པལཱན་བའི་འཁར་ཛ དངག་དང་ ། ལཱ་དང་ཧཾ་དང་། ལཱ་མ་ཡན་དང་ ། ལྦི ཁ་ལ་ཐང 
ཧུ །ོ་མ་བ་བསག་འཛན འ་མདོལ་། ཚྫོགས་སྭོ 
@ཿ ཏུས ཇ་ བ་རཾགད་མ་ཡོ་མ་ཧྱན་ དོ། རཝ ར 


_ ། རྱ་གར་སྐདཏུ་། ཨ་རྱ་རག་བ་ ཆའ ། འོ | 


ཅོོ ]ཀེ་ིག་འདིདག་བཀའ་བཅམ་དུ་ཏོ། །སྱ་ཡ་ཝེ་པཱན་། ཙཱརཱ་དབེ་ཙར་དཱ་ ། ཨ་མ ། ཨཏེ་མ་ཏེ་། རལ ན་བ 


ཉི། ། །རེགས་སུགས་བསུས་པའེགསངསུགས་ཀུ་ཚིག་ 
ག་ཟ་གནས་པ་རདག་བམས་ཅད་དབང་དྲུ་གརདཆིང་། དབང་དུ་མ་གུརད་པ་ 

© མྱེདཕུར་མྱ་འཧུུར་རོ། དེལ་ཆོན་ནེ་འདི་ཕེནཏ་ །དུ་ 
ད་ནས་ ཞག་བདུན་ལེན་པའ འགྱཏུ་བསུས། བ་ཐམས ར་ཆུ པར་ 


བཱེ་ ། གབའ་མེ་ ། མ་ད་པ་ ཏེ བཱ་རྒན་ ཛ་ཡེ་ཛ་ཡ་ ། ཨ་ནུ་ཀེ་ལ་བ་མ་ ] སུག་ག་བ། 'ཏི་། 

 སྒྲ་རྲལཿ ། ཕ་པ ། ཡཿ ཀརཀབད ༈ ཙབུ་ཧེང་།ཡབ་ 
ཡུས་ལ་ཝགས་ཏེ་འཆ་པན་ ། གུབབཞི་ཡ། ཆེན་པོའ ༣ཁྲངིག་ཏན་ག།འམས་ན་ ། 
ཊཱསྭ་ཧུང་དངང་བྱས་པརོ་།་ །རོན་ དོན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུངད་ཞན་གཤེག་ 

 གན་པར་ ་།། ཏ གཟུངས་གླུ་གས་ འདདག་ཐམས་ཅར་ཞག་ 

- འགུར་ལོ། ། །བཅམ་ ན་འདས ཀྱས་དེ་སདཅེས་བཀ ་བཀའ་ ཟཿཡངནས་ ྐ 
(ལེ་འདིག་ཏྟེན་ཡ་ འཕས་སྟེ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱ ཀྱས་གསུམས་པ་ལ་མངོན་པར་ བསད་དོ རེ 
ར༽ 


།དཀན་མཆོག་གསུ་ས་ལ 'ཤག་འཚལ་ཡ་། །དེབཞན་གཤེགས་ ་པ་ངྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པཱ་ 


ཕད ་ 


_ ཁྲདདས་ཏེ་འཁོད་ད། །འཁོར་ནམ་མཁའལུངག་དབང་པེ་དང་ ། རྱ་འམ་ལལེདབང་པོ་དང་། ལྕོ་འཕ་ཆན་པོ་ལ་དབང་པོ་ཕལ་མོ་ཆེས་ཡོངས་སུ་བ སྐེརདཿང་ ། མུདུན་དུ་བདར་པ་དདག་ཟམས་ཅདྱ་ཀྲས་ཀུང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཡངས 
ྦ ༢ ལ་ག  ཆོ་མཉནམའེ་ཉབཅོས་ལུན་དས་ཤོ ཡནསརལའདད། ཡབའལབ་མང་པ་དག་མལེ་ཆེནཕ མ་འདུགལན་ཞས་་བྲ་གངཉར་དམ་རག་ཆནནགནས་པ་ 
ཅུག ནརམང་བ་། ཡོངས་ཨཱདེཆེ་བ་། ནམ་ཐེསྭོ་ཁུ་དངའགནབ་། མཁས་པ་ ། བཟོ་བ་། གསལ་བ་ ། ཡདགཞུངས་པ་། དུགེ་བའི་དེནས་བཅོནཔ་། དད་པ་ཅོན་། བསམ་བ་དགེ་བ་ ། འདུག ། དཀན་མཆོག 
` མུམ་ཡ་གུབས་སུ་སོངབ།། དགེ་བསྙེན་དམ་པ་ཞེག་ཞདུག་པ་ད་ཐུ། རྱེད་བརྡ་གུརདནས་།། དེ་ཉིན་མཚན་དུ་འདི་སྟམ་དུ་བདག་གྲ་ཁུམ་ནས་ ཤུ་བུངབྱ་སུད་དོ། ། གཞན་ཡུང་བམ་ཟ་ནམས་ཀུརང་བཞིན་འདི་ བྱུ 

ཡོན་ཏེ་།།རིགསྤ་ཀྲ་ུ་ས་བེནྱོ་སེདཔརསམས་པར་བེད་། རགས། རཆུད་པས་དུའི་ཡེར་འགོཁ་ནམས་རགསྐ་ཀས་བེནྱསེད་པར་སེམས་ ཕཔར་ཟོད་དོ་སྐུམ་དུ་སེམས་སོ་། ཡུངབམ་ཟེ་ཆེན་པོ་བ་འཇུག་ལུན་ 
རེ འདིནྟམ་དུ་བཅེམོ།ཝུན་འདས་བདག་ན་བདག་གི་ཕ་ཡན་ ། བདག་ ན་བཅེམོ།ཝུན་འདྲས་ཀྲི་སས་ཡེན་། དས་པའ་ཆེས་གབདུག་གེ་མ་ཡིནི་། འཕགས་པ་དག་འདུནན་ཕྲུ་ད་པོ་སན་བས་། འཇག་ཏེན་འདེ་དངགྲའ 
ྦ ཧུ་ཕངའདག་ཞི་འ་བཤནདྱ་དགས་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་བདག་གེས་ཆོས་གར་ཞག་གནས་པརྡ་བ་བ་བཅེམོ་ལན་འདས་ལཞུ་བད་གཞིང་ ། ཆོས་གཅག་པོ་གངགས་དགེ་བའིཆ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཐུན་མོང་དྲུ་བ་བ་དང་། ཐ་ན 


/7 


རྱདཔ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའ་བང་ཆུབཏུ་མངོན་པར་ཛེགས་པར་འཚར་རྱབ་དང་ ། བདག་རྟག་ཏུ་དཀན་མཆོག་གསུམ་དངཔུན་མོང་དུའྱགར་བ་དང་། བདག་གམ་ནས་བུ་བཙའ་ཐར་འུར་བ་དདཔ་ངི་ལུར་བསུཁ་པར་བ་ | 
བ་།་ བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཡོངས་སུ་ཞུ་བར་བ་ལོ་སྟམ་དུ་སེམས་ས། །དེནས་བམ་ཟེཆེན་པྭ་ཤུབ་འཇུག་སྤྱན་གྲངཞེམདམར་བུ/ཉནན་ ] བཅམ་ལུན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སང་སྭེ་པུན་ནས་ ། རྦ ཨ་ལའ 
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སར ༢ 


` 


ཧྩོ 


° = ༠ ༨ ༽ཟ 2. དར = = ཤཱ ༡༢༧ རོ 2 སང" པར ༨ ༥༣༥ | `~ " ༦༡ + ར་རས ་ 
 །འཀྲུ་སད་བདག་གྲས་བོས་བ་དུས་གཅགན་། བཅོམ ལུན་འདས་གེང་ཁེར་བ་རནཱསེའེ་འཁེར་ཧཱ་ཤམས་ནང་ཡངས་པ་ན་། དགེ་སོཔ་ལཱ་སེངཙམ་གྱ་དགེ་སླེང་ག་དགེ་འདུན་ཆེནཔོ་ཐམས ཅདྭ་ཀུར་དྭག་བཅམ་པ་། 
ྭ་ གྲག་ཕ་ཟུད་བ་་བྱགསྭ་ཁ་། ཐེད་ཁྲུ་བས་ཕུ་༡་ ༼ཞུམ་ཐོར་བ་རང་སེ་དོན་ཇཾས་སུ་ཐབ་པ་ ། སྲད་པ་ཀུནཏུ་སྩྱོར་བ་ཡོངས་སུ་ཟད་པ་ཤ་སྙག་དང་། ཤངྲ་ཧུབ་སེམས་དཔལ་ལཱ་བྱ་ཧ་དང་ཐབས་གཅ་ག་ཏྭ་བཞུགས་ས། །རེནས་ 
ཏཱ ་ཡང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཟླ་བ་ཉའ་ཚེས་བཅོ་ལཱ་ལ་ཆོས་ཀེ་འབྲེལད་པའ་གཏམ་ཀྱ་སཱད་དུ་བཞུགས་པ་དང་ ། སེམས་ཉན་བེ་བྲ་ཁག་ཁག་བྱསྭ་སང་ཕག་མང་པོ་དག་འདུས་པར་གུརདཏ་ ། ; བྲམ་ཝེ་དང་། 
ཿ ་ོ ་' 
༨ 


ཤྲི | རྒྱམ ིསྲ་དང་། རུཉིད་པ་ 
ཅན་ནང་། ཀུན་ཏྭ་སུ་དང་། གཅེར་བུ་པ་དང་། གཞན་མུ་སེགས་ཅན་ དང་། རྒྱས་པ་པ་དང་། ཤྲེ་ཟག་པ་དང་། ་ནམ་པར་འབེད་པ་པ་དང་། 


| དཿ དདུར་ཁེད་པ་དང་། ཧག་དང་ཁཾད་པ་དང་ ། བ་ལང་ཧཱ་བཅུལ་ཞུགས་ 
- ཅན་དང་། ར་བ བ་ད་དག་ཟམས་ཅད་དང་། ལྭཱ་དང་། ཀུ་དང་། གནད་སྙན་དང་། ད་བདང་། ཡུ་མ་ཡེནདཔང། ནུམ་མཁའ་ལུངདང་། ཆོ་འམཅེ་དང་། ཀཱ་འཕེ་ཆེན་པོ་དང་ །མྱ 
རྨི་། རྒྱ་མ་ཡན། པས སཿ ཿམདུན་ཏཱ་བདར་ བཞན་ནུ་འདུས་ཏེ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལས་རྱ་འཇྲགས་ཕུར་ཞུས་ - པའ་ལནཏན་པར་འདདནས་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདུས་ཀྱསཱན་སཱ་པ་འཁ༨ 
5 4 ༣་ཡས་ཀེ་དབབོ་བྱསབིད་འཁུའ་སུམབྱར་ཆ་གསུམ་བའྲ་ི་བུ་བྱས་ ནུགགེས་ཡས་སུ་བྲསའཔ་དང་ སི་ཀླནདསབདག་ལ་ཚོངས་པ་ཡ་ཙམསརསྲ་ཀ་་སུ་མབོདཔ་ལུན་ཅག་ུ་ལུགས་སེ། ། 
་ཾ 3 ཊཱ་ཐ་དང་། ནེར་བུ་བཟང་བོའ་བྲུ་དུང་།། གཔབ་བཟང་པོ་དང་ ར སྭབས་ཀྱ་ཡཱ་དང་ ། ལཱ་ཆེན་པོ་དང་ ། སྲེད་མྱེདཀྱི་བུ་དང་ ། གཤན་ཇྔ་དང་ ། ཡུས་ངན་པོ་དང་ ། རྒྱལ་ལོ་ཆེན་ཕོ་གཞན་དག་དང་། དཔལ་དང་ ། 
ཀཱ ) ༦ ,ཚགྲཾ་ཡཱནམ་ནང་། 


གསཾ་ཅན་མ་དང་ ། འཕྲག་མ་འིཁུ་ལཱ་བྱཧལ་འཁར་དང་ ། རྒ་མཚོདང་། དགའ་བ་དང་ ། ཉེ་དགའ་པོ་ཀུའྱི་རམ་པོ་ད ངྲཝག་ཏུ་མས་ཡངས་སྭུ་བསྣེར་ཅང་མདུན་ཏུ་བདང་བ་དེ་དག་ཀུན་ཀྱང ྦ 
® བ་ཚ རར ༣+± 
=ˆ རཱ ཅེ £ '#"༽ 
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` ༣ + = 


2 ; 
ཡོག 


 རེས་ལ་ནང་། ཡུས་ལྔ།ཡེནན་བཞུགས་ས་ཞེས་སྩས་སོ། །རེནས་སཱུབའི་ཚོགས་དདག་འདྲེ་གདན་ཟབས་ཅེ་ཞག་བཞེས་སླས་པ་དང་། མིུ་ནནཔོདནར་། སྲེམིནམས་དེབསྭ་བེོས་གཙང་མར་འཇེབ་དང་། བ་ལང་གི 
བས་དྭཏཀལ་འཌེརྱོགས།ལ་ ། སྣེ་བོཞི་ཤནད་ཏུ་ནམ་པར་ལེ་ནས་། མེ་ཏག་སཱ་ཚོགས་དག་བཀམ་ ། ཤུམ་པ་གང་བ་བཞབཞག་ ། པུག་ཕར་བཞི་དུང་། ལྷ་བཤོས་ཀྱེ་བུམ་པ་བཞེ་ཡང་བཞག། སེགས་བཞར་མར་མེའ་སེང་ 


རི པ་ཡམོ་ཞག་ བཆུས་བཀངས་སྙེང་དུ་ཡ བེ པས 'ཤིང་ཡང་བཞ ག་ནས་། སངགདུགས་ཚོད་ལ་ན་འདེན་ཏོ་ཞེས་གསལོ་བ་ཐཟ་ཤག་དང་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་དེན་འདས་པ་དང་། མ་འཇས་པ་རང་ ། དཀུར་ཧྱུཔབ་མཁྲེན་ 


ཕམྟོནས་་། བཅོས་ལཱན་ཞདས་དེན་སམས་ཉག་ནམས་གདཔའབཙོ ན་རནས་བླསལ་བ་དང་། སམས་ཅན་དུལ་བ་དང་། ཤུད་འགོའོ་སྱེ་ གནས་དང་། གཤི་རྡེའ་འཇིག་ཉེནདུ་ལས་བས་བར་བཞེད་ཆེང 


ན་འདབ་ཡིན་ཁས་ ། བཅཡ་ལུན་འདས་དྲ་བ་དཏན་པར་འཌེར་མབ། ༥ པོ་དང་། ཆུའལ་ཆན་ཕསོ་གེདོམདམརུ་ཅན་འདེད་ཧོན་བར་ ༡ འགྱུར་ལ །དེནས་གེངཞེར་དམརཅན་ིསུ་པའ་ཆོགས་དེདག་ 
ྒ གཅིགཏུ་འདུས་ནས་ དཱ ས་ཤོག སྭ་སུ་མཐོན་པ་ལོགཧཱ་དཔ་ སེ ། གན ˆ ས་ཆངམར་འཇབ་བ་ལངྱ་སཾལཱ་བ་དང་། ཝཱནཐའ་དྲའི་འཁོན་ས་ ལལ མཉྲལ་གཿཀཿ་ན་བ་ཀས། _ཨ་བགཏུུཿ་ན་ུགྱན། 
་. ལཱ བཤེས་ཀྱཾབུམ་པ་ཞེ་བཞག་ ། གདུག་པ་མངཔོས་ནེ་བདུགས་ ། ཐགོས་ཟཞེར་ཡང་མར་མའི་སེཔཔ་བཞག་ནས་ ། མར་མེ་སྩར་ ། ཤསེོས་མོའི་སྨྲ་ཆེན་པོན་བསྒྲགས་ ། དྭཀལ་འུཁོརྩོ་ཀརུས་སུ་ཡང་གསེར་ཀྲ་བརན་པ། ` 
གསས་པྲ་ནྭས་བཀངབ་། སེང་དུཚམས་ཤུབཞག་པ་བཞག་ནས་ ། ཅ་ཅེདཔ་། གཞའི་སླ་ཆེན་པོ་འཕུན་ཅིང་ ། ལུན་གསུ་མྱ་གེ་བརད་དབཞན་གཤེགས་པའྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དུག་པར་ཇོགས་པའ་སརས་ཆས་བཅོམ་ལྔན་འདས་འདོ་ 
རབྱཏུ་མངས་པའ་ཏག་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། །ག་འཙལ་ལ། །ཟུབ་པ་སེམས་སཱཊ།ལ་ཤམས་མཛནདཔ་ ། །བཅོམ་ལཱན་དེལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །པ་མཚར་འབུངབ་ཆོས་༡ད་ན་། །སངས་ཧས་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་ཕག་འཚོལ། 


ཀེ 
པའ 


རི་ག ༥ ༤༡པ༽ ནྣ པརཔ 
ཅ་བུ་ཁམས་ཅད་སེདངང་འད་སེ་། ཐྲ དབ་ཡར་ཀཱ།འར་རགས་པར་འཚརྱ་སྐབ་དང་། དཀན་མ རགསུས་དགའ་དང འཛུར ོག་ ] བཅས ༣༥ ཅ་ད་ཏུ་ངན་། ར་ག་གིས་ཁུཉད་བ་འྱུ་ར་བ་ལགས་ ། 
° ; བཅམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཉས་བཀའ་ཟཿཡ་རཔ་ ། ཐམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ཌདྱ་ཉུས་ཞུ་བ་ལེགས་པར་ཞུས་པ་ལུགས་སོ་ལགས་སོ། ༥ བངབ་ཤུས་པ་ཡང་སགས་ས །གསཱ་ས་ན་། ངས་ཅ་ཙས་ཏུ་ཡྲ་ཨ 
+ སྭུསསྦགྭས་བཱ་ལུགས་བརརགཏུ་ཡེད་ལ་ཁུང་ཤིག་དཔུངས་ཁདལ་བཤཌ དདོ་། །ཟམ་ཟེཆེནཔྲོ་བྲར་ཆུབ་ཀི་སང་པོ་ལྱ་མནཅེས་ཧ་བའ་གསུ་ས། གང་གས་འདོདགེ་བའྲེ་མ་བུ་ཐམས་ཅད་བསྐེད་པར་འགུར་བ་དང་ ༽ 
བམསར་པ་ཐམས་ཅར་པོངས་སུ་ོགས་ཡར་འབུར་བ་ཡོདད་ ། ཟམ་ ལེ་ཆེན་པོསན་བུངབ་གེང་ཁེར་ཆེན་པདོམར་ཞུཿནསཾ ཤར་ཡི ས་ཤེག་ན་ ། ལྷུ་མ་ཡེྱ་གི་གནས་ཞས་བ་བའི་སྐད་མོ་ཚལ་ཞེག 
བུ་བ་ རུག་མོ་ག་ུསུམས་ཅན་ ། མདངས་འཕྲོག་མ་། དཔག་ཚད་སངཏུ་ཡང་ སུས་པ་དང་། གུདྱ་པུད་ང་། ཁེའུ་ང་། བུམོ་དགུ་གི་མདུངས་ 

འཕྲག་ཕར་བད་པ་ཞིག་གནས་པ་དང་། གེངའེར་དམར་བུ་ཉན་པའི་སྤེ་བོ་འ་ཚོགས་ནམས་སུག་ཅངྭ་མེ་དགའ་ནས་ ། ཀག ༣ ༣རོ་བརྦ་བེདདྲོ། །རེནས་རོ་ཆེར་དམར་བུཅན་ ུ་ནོམས་བུ དྷ 
ླ | ཀ པཾ རྒན་རབས རཿ ེསྐེ་བ་དག་ ཅིག ༼ཉེན་རཱག་། ལ་བོས་བཅོམ། ཉུཁདས་ངབཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅེས་བ་ཨངདུག་པ་འོགྲོས་པའི་སངས་རུས་འདོརྱུང་མྲརས་པ་འི་ཏག་ཞེས་བ་ཟ་འདིག་ཏེན་དུ་ུངབུར་ཐོས 
ཤཿ ཀེཾྲྦ་་་ ྡན་འས་དེ་སྱབ་ཐར་འགུར་རོཞེས་སྫས་པ་དང ། དེནས་སྩེ་ཐ་འཚོགས་དེ་དག་གས་མྱ་རན་པ་དེལ་ ། ` ༔༔ཿ 


༨སྭ་་ 
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༼ 


རེ ྲ - ན་ རཿ 
2ད2ྫཾཾིཾ མ༢། སཾ ་ 
= ༨ ༣༥ ¦ ' ཤོ 


 བྱ་སན་པརྱ་གུརདཏེ་། བཅོམ་ལུན་འདས་འདརའྲང་མཛེས་བལྟ་ཏག་གི་བཱ་ྲི་རབས་དང་ ། སྔནྱ་གཾ་སོན་ཡསྱ་ཀ་ཤད་པར་དང་། བབྱརབཀིསིངབོ་ལྱི་སནཆེས་བ་བའི་གཟུངས་འདིའི་མཐུས་མོའཕལ་ཆནཔ་དེ་ཱབ་དག་ཅུ་ 
ཅར །རནས་གང་ཁེར་དམར་བུཿནྱ་སེ་སྩེ་བོ་ལུཚོགས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡ་མཚན་དུགུརདནས་ ། ཆོ་འཕུལ་ཆེན་པོ་ཤོནདྱཏ་ངོམཚར་ཆེ་བ་ཡང་སུང་། སྭ་ལཱས་ཆེན་པོ་ཞག་ཀྱ་བུར་བརྡ་གུརདནས་  འདེེ་སུའི་མངུ 
་འདོད་སུའྲ་ནམ་པར་འཕུལ་བ་ཡནཞགུ་གུ་ ། འཛམ་བུའྱ་གིར་དུ་དོན་ཅན་པོ་སང་བ་དང་ ། ཡན་ཏན་གྱེ་ཁད་པར་ཆེན་པྱོ་དུངབ་དང་། ༽ ལ་འདས དྲི་བུང་གེར་མ་ཆག་ཅེས་ ྦ 
༢  བརྔོད་པར་ཧེདད་། ཊདེ་ནས་སྩེ་བོའ་ཚོགས་དེ་དག་ལན་ཚུན་འདེ་སྐད་ ` ཀྱེ་ཞེདདཔལ་ ། བཅུམོ།ཝཱནའདས་སངགདུགས་ཚོདོལ་རུན་དཔས་ པའ་ཤོར་། བཟའ་བ་དང་། བཅའ་བ་དང་། མུང་བ་མངཔ་དོག་སྭ་ 
གེནྱ་གིས་ཤིག་ཅེས་འཇེ སྩེ་བོ་འེཚོགས་དེ་དག་རེབས པརིངས་པར་རང་རང་གེ་གནས་སུ་དསེ་ ། པཏདྱ་ཀེནུབ་མོ་བཟའ བ་དང་། རད ་ 
 རང་གྱ་བའེ་དང་ ། མ་ཏོག་ །པ་དང་།། སྭེས་དང་། འཕེང་ བ་དང་ ། ཅུག་པ་དང་། གཏུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། བུད་པ་དང་། ཕེག་དག་ཐགས་ཏ་ ། ལམ་ཀར་བསྟུགས་ནས་། 

` བ'་ འཁེར། ༣ འོར་ ས་བཅེམནདས་གཤགུས་པ་སདམའ ། འའབོངང་་། ངའབ་བདུས་པུའི་ཉོག་ཁ།ར་ཨ་བཔོ་དང་། ས་མེད ༈ སེམས་ 
སེདད་པར་མ་ཛད་པའ་འདུས་པ་ཆན་པོ་དེར་ ། བཅམོཝཱནའདསྱ་ཀྱ་ཉན་སཱར་། རན་པོ་ཆེ་སྣ་བཏུནལསྤ་བས་པའུ་བཅུས་བཀང་བ་ཞག་དང་ཚེམས་ཤང་ཞག་ཐུང་བརྡ་གུརད་ནས་ ། སཿན་སྭ་ནཱ་འདུག་ 
མའྱེན་བཞན་དྲུ་སྭདཔས་ཕག་མཚན་མདོག་བཟང་པོ་བྱསསེངྱགས་བྱཧནཅེང་ ། :མ་ཏོག་འཕེཔབ་བྱས་སཔ་གས་བ རྒྱན་པ་བཀངཧེ་ ། ཀྱ་དེ་ཡང་བཞེས་ཚེམས། 


(༤ ཆམ. ] 
ཀྲ ར་ཿ་ 


ཅུ 


ས་པར་མ་ཛད་དུགསོལ་། །བཅོམ་ལཱན་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་དབུགས་ཕུང་སྟེ། 
ཏ དེནས་སྐྱེ་བེ་རྣམསྱས་ཅིག་ཅར་དུ་ཚེག་དེ་བརོདཔ་ཙམ་གེས་ལུགས་དེ་ཡང་ནམ་པ 
( ྨ བ་། ཧོཅང་ཡང་མ་གང་། ཧཅང་ཡང་མྱི་རཱ་བཾས་གཔབ་ ། མེ་ཏོགྲ་སྐུད་པ་ལ་ད་ 

ཿ སེ  ཚོགས་ཀྐེས་སས་པ་། ལན་ཀནྱ་ཉེས་ཀུན།ཏུ་བྱསནཔ་ཞིགྱཏ་རད་ 
བཏུན་ཀྱིཅ་བ་དང་། སོང་བུ་དང་། ཡལ་ག་དང་། མེ་ཏོག་དང་ ། 


ཤོ 


= གོམགསསེས །'ནས་མཁུའིབསོན་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལུ་མཇོདཔ་བདཆང་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་རུའཕ་ཨི་མཇུས་། སྒད་ཅགཙསྱ་སི་གེེར་ེནཔ་དམར་བུཅནུ་། འཁེྱཉཁམས་ཐག་གེུན་པོ་གན་བའི་ས་ 
2 འོ ༤ ཞས་ཐབས་ནས་། ༦ པ་འ སུ་གགགས་ཏེ།། ། བཅོམ་ལཱུན་འདས་སཔགེའ་ཁ་ ་ཡཁཞགས་པ་དང་། ། སྐེ་བོ་མཔོའ་ཚོགས་དེ་དག་གས་ ། བཅམ། ༧ ལ་མཆེད་པ་མངོན་ 
° བར་འདྲུ་ས་བརེན་ལོས་མཆོད་། ་།འཁརྭ་བྲབཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཚོག ཚོགས་ཏན་ཐེས་ཀྱ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ ཡུན འཁེར་ལཱ་དཔ་། ཀླུ་དུང་། གནད་སྤྱནེ་དང་། ཤཾ་ཟ་ ཨངར་དདག་ཁུམས་ཅད་ལ་ལང་མཆདོདས་ཀ་དབུག་ཀཔ་ རུ 
རམརནག་པ་དང། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གཏུགས་ཚོད་བཟའ་བ་དང་། བཅའ་བ་དང་། མྱང་བ་མང་མོ་། མངབ་དག་འདྲམ་པར་ཐེད་ད། ། བཅམ་ལཱན་འདས། །འཁརདང་བཅས་པ་ཡུང་དག་པར་ཚུམ་པར་ཤས 
ཅྤཿ ས་བ་ ` = ༽ རྱག་བཅབས་ ¬ © དང་། ནབཟའ་སྭ ཚོགས ་གསོལ་། ་ མཚད་པ་མངོན་པར་ འདྲུབ ་ བཅན་བེསོ་ ལ་མཚོད་། ། འཁེརོ་མངཔོ་དེདགྲ་ཀང་མཆདནས པ་ 
གསུམ་བསུབཤས་ཏ་། ༡། བཅམ་ལུན་འདས་དེ་ཉདྱཀྱསཉན་སཱར་འཁོད་ ནས་ཚག་འདྡེ་སདེས་གསོལདཏོ། [ཤོ དའུ གོང་ཉིདུ།འ ༣༧ 
-# རོམ གད ཁུལ་ཅེ་དབ་ཤུཌ བཀམོ་ཡི་ཏ་ཡ་ལིན་ཞེས་བཅི་བ་ག་གོ་གོས་དམས་ནགྱུངས་ལོ་འུས་ཁུ་མང། གདུདདང་ ། ཌྱེའུ་དང་། བུ་མོ་ལ་འཚལ་བ་། མདངས་འཕྲག་པ་། འཚབར་བྱགད་པ་། 
གཏུགས་མཆ་ཏུགཏ་ནམ་པརའཚ བའེ་བསམ་བུ་ལ་བརནཔ་ཞག་གནས་ལགས་་། དའི་སདྷད་བཅོམ་ལན་འདས་ཀས་ཟབས་ཅེསྣ་བླརགྱོཏུ་གསེལ་༽ །དེནས་བཅོ་ལན་ མཱ་འདས་དུ་བཞན་གཤུགས་ལ་འདོ་རབྱཏུ་མཛས་པའི 
ཏོག་གས་ ཤཱ 2 ལེ གསུ ཁ་ས ཀྐོསུ་མཱཉདདས་བའ་ཤ་ཁ སྲས 1 ྱིས་ཞམ་ སྤ ེ ་  * ་ 


༧ 


ཟེ 


ངེ 
ཡོ 2 རའ 


&ི 2 རེ 


ཙ « : [ཤེངདེ་ཡང་བཞེས་ནས་ ། ཅངྱཾཾགསུབས་གནངབ་མཛདད། །དེནས་འཁརོ་མངཔོ་ནདག་པོམཚརདྲུཧུདནས་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཅུཉན་འདེན་བའདེག་ལས་འངས་གྟམ་མོ།། །དེནས་འཁོར་དེན་ ། ༡ 
` ཧདྦ་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པྱོ་བགས་ཤནདྱཏནམ་དག་ཅེས་ཤབ་ཞག་གནས་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་གལ་བ་དར་སོངས་། བཅོམ་ལན་འདྭས་ཀྱ་ཞབས་ལ་ཐག་འཚལ་ནས་། ལན་གསུམ་བསྣེར་བྱ་དས་ཏེ་། བཅོམ 
§ ལཱུན་འདས་ཡ་འདྲིགདཆེས་གསལོད་ཏོ། །བཅོ་ལཱན་འདས་བུན་འཕན་པལྕེས་ས་ཁླ་དབ་ཉེས་གངབ་བུངབ་འདེག་ལས་མཇེས་ལགས་། །བཅེསོ་ལཱན་འདས་ཀེས་བཀའ་ཟཿསཡདཔ་། ཅུན་འདེན་བྱ་བུ་ཆུས་བཀ་བ་འདེན་བོང་ 
_ ༈ ཁྱེ་རཆེན་ཕོ་དམར་གུ་ཅན་ནས་འབེསྱ་ེས་། བླ་གས་ནམ་དག་སོངས་ ཙཚུལ་ཤོང་ལེམས་ཤིག་ ། གངགེསྲ་གངོ་འེར་དམར་བུ་ཅན་འག།འདོདོ་ པ་དེ་སངནང་པར་མུའྱལལ་ཨས་ཆན་པོས་གང་ཞེར་དམར་ཐུ་ཉགཏ 
›  པཔ་པ། །དེནས་བདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པློ་བཤོས ནམ་དག་བཅོས་ལུན་འདས་ཉི་གསུང་ཟེས་ནས་། རིཔས་པར་རངས་པཔས པར་སེ་ས་། །ཆུས་ཤངའེམས་ཤེང་། ཉན་ཛསོ་ནམས་དང་ ། 
༧ རྱཿརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་གང་ཞིག་ཛུའཕུལ་གྱེ་ཉད་པར་སེནད་ བརྡ་སུངཔ་དེ་ཚུལ་ཤིར་བཞེས་ཤག་དང་། སངྱ་ཧེ་གཏུགས་ཚོད་ཧཱན། འདྲེདྱ་གེས་གེང་ཁར་དམར་བུ་ ན་དུ་གཤེགས་པར་བྱགའ་། །ཞེས་སྭ། 
_ ༤༡ ནད །དེནས་བབུཆབ་སེམས་དབྨཐོ་གསོ་ནལ་དུག་གས་ཚུལགརའེམས་ནུས་། བཅེམ།ལ་འདསལ་གདངས་པར་གསཏོ། །དནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ནངཔར་ཏེས་ུཚ་ ། ནམ་བཟའ་མནབས་ཏེ་། བཀོད 

དང་ 


¡ 


སེ་ནམ་མཁལལ་གཤེགས་བཞན་ཏུ་། ལྔ་དང ཀུ་དང་། གནེད་སུན་དང་། ཟེ་ཟ་དཔ་། མ་འམ་ཅ་དང་། ནམ་མཁའ་ལུང་དང་། 
། མེ་ཏོག་ནང་། བདུག་པ་དང་། དྭ སོ་དང་། འབོང་བ་དང་། བུག་པ་དང་། ན་བཟའ་དང་། རྒྱན་དང་། བཞག་པ་དཔ་ །ཆས་སྭ། 


/ ཆེནཔོ་དང་། འཁརམང་པོ་དང་། མུ་ཁྱཿལ་ནམ་ཕར་འཕལ་བཞི་། ཤནེ་ཀླི་རབས་ཆེན་ 
སྨུབ པ། ལཱོ་འཕེ་ཆེན་པོ་མཔ་པོ་ཛ་ད་། ལེག་དོབ་པ་དང་། གུ་དུངས་ལེནཔ་ལ་ལ་མོ་ཆེས་ 


རཾ ཆེ བཿ འམ 


རྨ»: བ་འ 


_ཨམའདས་ཁུ་དྲོས་བཆུབ་ཀྱ་ཧྭང་པོའྱ་སུན་ཅེསྤ་བ་བའིག་ཐུངས་ཀྱ་ཏོག་པའྱི་རལ་ཕོ་བཤད་པ་དང་། གཱནལོ་མེ་ཏོག་ལཱ་མོ།ཡ་འརོ་དང་བཅས་པ་བཏུལ་ཏེ་ ། དགེ་བ་བྱསའེལས་ཀུ་ལམ་ལ་བཀདོཔ་དང། སྐྱེ་བེ་དག་ར་ 

རྩ་ལུག་པའ་ས་ལ་བཀདཅང་ ། དགེ་བའི་ལ་མ་ལ་བཞག་པའི་ལེགས་པར་བཀའ་སཿཡ་ར་ཏོ་། །ར་འཆོས་བཞ་ཆེན་ཕོ་ཡངརན་ཕོ་ཆེ་སྣ་བཏུན་རྱརང་བཞན་དུ་གནས་པར་གུརད་ ད རན་པོ་ཆེ་སྭཱ་བདུན་ཀྱིཆར་ཡང་བབ་སྟེ་ ། འཛམ 
་བམས་གྲངདུ་འགེརདཔ་དང་། རྒྱས་པ་དང་། ལོ་ཡེགས་ཕར་གུརདཏོ། ། བམ་ཟེ་ཆན་པོ་དེའེདུས་ཀྱིཚ་ངཅ་རབས་བདུནྱ་བར་དྲ་བམ་ཟེ་གཞན་ནུར་གུརད་ཏོ། །དེ་འ་འགོ་ཏུ་པས་གཟུམས་འད་ཐེས་ཏེ་ཡཾར་སངས་ཧས་ཀ་བསནད་པ་ལ་ 
བུ་པ་སེནས་ ། ཟནཆེདཔ་ཡབདག་པར་ཐོགས་པན་འང་ཅབ་མངོ ག་པར་ོགས་པད་ྲངཞུབ་པོ། །མངམས་ལེད་ མེད་འདུས་གྲ་ལིན མོ་སོ་ཏོ་ཡ་ཡན་ནསཁ་བདེག།ནན་འདེབ་ས་དུཤདཔ་པཏ་ཁམ 
ཡིདགཏས་བཞད་ཀུར་མུ་བའ་། །དེཆའེ་ཕེར་ཞེན་། ཁདོ་༡ང་ གནམོ་མེ་ཏོག་ལུ་མ་ཡན་ཞེས་བ་བ་དར་གུརདཏ། །ཡངད་འ་ཚདོའེ ` ཉུས་ན་གེང་འར་དམར་བུཿན་རྱ་སྐྱེ་བོ་འཚོགས་ནམས་གཞན་ཡེན་ས། 


 །ཤས་འནུད་ཏ་ི་འཞའ་། དབའེ་རུང་ ཞན་། དེ་དག་ཏདྱཱ་དང་། ཀུ་དང་། གདན་དང དེ་བ་དང་། ལྷ་མ་ཡོན་དང་། ནུམ་མཁའ་ལུང་དང་། མོ་འམ་ཅ་དང་། ཁཱའཕེ་ཆེད་ 


. ༧” པ་ཐའ་འཁར་འདུས་པ་འད་ཡ་ནན། །ཨང་བུམ་ཟེཆེན་པོ་དེ་འི་ཚེ་ད་འདུས་ན་། སུནམོ་མེ་ཏོག་ལཱ་མ་ཡནྱ་གི་འཁར་བྱསཔདདག་གཞན་ཡདདོ། །ཧམ་དུ་སེམ་ཏ་འམ་ཡདགཉས་ཐནདལུར་སུ་བསྟའོ། །དེཙ་འ་ཕརེ་ཞེན་ ། 
རྣ ནྡེ་དཀཿདུ་ ཁ་པ་འདུཏ་བས་བེ་དང་། རྒྱལ་རགས་དང་། རྒྱ་བ་དང་། ཀུརཏུ་ཆྩུ་བ་དང་། གཅེནྲ་བུ་པ་རཱབ་། རས་ཁ་བྲ་དང་། ཟག་པ ནྣམ་པར་འབེདཔ་དང་། ༨རུར་ཁྲེདོ་པ་དང་ ། ཤུག་དངུ་ཁུད་པ་༢ ཿ། རཾ་བགས་ནྭ་ཏུལ་ཞུགས 
_ ཨྱཿདཊྭ་ཝཱགས་པ་འདིདཀ་ཤན་ོ་། །རནས་བཅེས་ལཱན་འདས་དེབཞེན་གཤེགས་པས་པའོ་སི་གཏམ་འདེབཀའ་༢ཿཡདནས་ ། ཅང་སིགསུ་པབར་བཞུགས་ས༽ །དནས་ཞདུས་པ་ཆེན་པོ་དེ་དག་གས་ལཱདོ་ཀིགཏམ་འདི་ཐས་ནས་ཟམས 


ཿ ླ ྡ ¡ ཅི ༣ ' ¡ ཇཿ 
¥ རྨ ལལ» ་ / ' ®; 8" 3 སླ =; 
སས་སས་སས ས་ར རས་་ས་ས་་ ༥ འའ ༡༨༨ " པཔ ཐླའའ ་ ༧ ངྦ 


`ˆ ་ཉ་ང།ྫསཁ ་ 


_ ] ཉྱགས་དང་ལགས་མཚམས་སྱུ་ཆུག་ཅང་ཉམས་ཟག་པའེ་ང་རོས་བདག་ཅག་སུ།ལ་སུབས་སུ་བསྦབ་ ། སཞིག་ནི་བ་པར་འབུཔཞེས་འདོད་འབོདད །དནས་གེདཁུམ་དེའི་ལཱ་ཞེག་གས་རབཞན་གཤགས་པ་འདོརབཏ་མུངས་པའི་ 
± ཀ་ས སྭ་སྭས་ས། ཀདེནས་སྲན་ ག་ཁ ེནསྱུ་ཐའི་ཞཁ ་ཱ བྱས་སང་དང་རབས་པར་རངས་པར་བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ཡ་བ་དང་ ངོན 
ལཾ 
3 


༡ གགས 
323 )་ 


་: 
རཾ 
ྲ 


༢: ་ྒ ་ ཿ ་ | ཏེ 
ཟང་པོ་ད །འ་དགའ་ལཱར་འདུག་པ་ཤནད་ཏུ་མཛེས་པ་ ། ལེགས་པར་ནས་པར་ཕྱེ་བ་འཚར་ཐ་འབར་བ་ ། ནར་དང་འཕྲེརབ་བཟང་པོས་མངས་པར་ཤས་པ་ ། རཱཾཡ་བུ།གཡེར་ཀའི་པབ་བརུས་པ་། གསར་གྱི་དྲཡ་གུ་སུཿྦས 
ག་འ ངབ་སཱཚེགསྤ་ཀྱེས་མཛས་པར་ཤུས་པ་ཞག་ས་ཏོས་ནས་བུར་སྟེ་ ། ལཱའིབུ་བྱར་སྟེད་བེ་བ་ཕག་དུ་མ་ནམ་མཁའ་ཇོས་ལ་ཆུའཕུལྱགས་དོངསྟེ་། འན་པོ་ཆེ་སྣ་བརུན་གྱེ་མཆོད་སྣེང་དེ་ལ་མཛོན་པར་མཆོད་པར་, 
ཨཅུརཔྭོ། ༥ རརཔ།༽ ༨༨ །གན་རྡོ་རྲ་ོད་སབལ་མཆོད་སཔགོ་དབུས་སུ་སྤོ་ཕེཿཞིག་། །དེ་ནས་ 
ཀ།། འོུ་གས་ལ། བརྡ་བས། ཅད ་ན་འབརགས།ཡབརས་། དྡོང་ཁབཅལ་ལགན་ཐགོས་། ༼༽གདབབ་སུར་འཁེས་པའ་གཟུགས་སྲུ་བས་ན་། མཆོད་སངོད་འ་ 
`: སངྷསྭཾ། ལག་པ་བརཔནས་དུའི་སྣ་ཕྱའོ། །སྣེདེ་ཕེ་བ་དང་ ཤུ -, མཆོད་སྣུང་གྱནང་དེན་སེང་གེའེཁྲ་འཛམ་ཊུའྱརུ་བའི་གསར་ལས * ཤས་པ་ ྒ རན་པོ་ཆེ་སྣ་བརྙུན་ཀྱས་སས་པ་། ཤང་བལ་ལྕར་ | 
མ་བཞི ་སཱ་ཚོགས་བཏངབ་ཞག་བཤམས་ཏེ་ ། དེ་འ་སེཔན་ ཅི ˆ བཞན་གཤགས་པ་དྭག་བཅམ་བ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའ་སངས་རྒྱས' ° ཞཝ་ཆྲན་པོ་མྩཾ་ཆུག་འད་ཟེར་གཏོར་པའ་ཉག་ཅེས་བབ་བཞུགས་ནས་། 
- | ངེང་འཛུཀ་དེ ཀས ས་བས་ཞུགས་ བུ་ངོ། །དེ་ནས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཞལ་ཚན་པོ་ར༡གཙུག་འད་ཟེར་གཏར་བལི་ཏོག་ཅནྱ་གེས་།། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅེམོ་བ་ཡང་དག་པར་ཛིགས་པའ་སངས་རྒྱས 
ཀྲུ ཤག་ཀྱ་ཟུབ་པ་ཞེས་བ༔ ངུ ཊ་། བཅོམ་ལུན་འདས་དེ་ ཞན་གཤ། ས་པ་ཤག་ཀུ་ཐུབ་པ་འཇཾ་ །ཏེནཾདཱ་རོ་འ །བྱར་བར་གྱརཔ་པ་དང་) དབཞན་གཤེགས་པ་མང་ཕོ་འ ས་པར་གདའ་བ་ཡེགས་སཡེགས་ས། །བདག་གཱི་ 
ལཱ ༡ སས པར > ཆལ ཀྲིག འད $„ = པཱ ༣ཐ།ཡཅུ་འསར་ཆུར་དབ་འ་ ངེ 3 རཱ རི་རྨ ཞྭ སྭ ་ །བ་ད།ཧཱ། 
༣ ༤ འྱེལ་ལ།འད་ལྟ་བུ་བསྟནད་ཏོ། །སནྩོ་གདབཞན་གཤེགས པ་ངྲག་བ ཀྲག ཅང དེ་ཀ ཀཀེགས་པ་ཡང་པོ་འདུས་པ་དང་། མོ་འཕུལ་ཆེན་པོ་ 
** ར་ས ་ ་ | ྦ 
$ ¡ རུ ཏཱ | རོ ཿ 


། 


པཿ > 


འཁོར་འདུས་པ་ཐམས་ཅདན་ཡང་། འཇམ་དཔལ་གཞན་ནུར་གྱུརད་པ་ཡུང་ 
པ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ལག་ནརྡོ་ཇས་འཇམ་དཔལ་གཞོ་ནུར་ 
ཞན་གཤེགས་ ` པའི་ མང་པོ འདུས་པའ་ནམ་པར་འཕུལ་བའ་ཡང་ རུན་ཞུད་། 
སཱ ནཱི དཔལྦྱ་གས་སྨས་པ་། ཡགན་རྡོ་ཇེ་ཚོ་འཕུལ་གྱཾ་སཱ་ལཱས་འདུཧ་ 
ནཔོ་རོ་། དབཞན་གཤེགས་པ་འདུས་ལ་མང་པོ་འདེམཟེངབའམ། བེས་པའས་།། ཤས་པ་ཡངང་མེདད་ ། འཇམ་དཔལ་མཐུ་འདེན་ 
ྡརོདྡོརེ་གསོར་ཞུང་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་ཡན་གསུམ་བསྣར་བྲ་བསུ་ནས་། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱ་ཉན་སྔར་འདུག་སྟེ་ ། བཅོམ་ལཱན་ 


ལུན་འདས་འེདྱཾཉེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཀྱི་དོད་ཀིཡིར་ ། གཟུངས་ཀྱ་རྒལ་པོ་བཀད་པ་ནལེགས་པར་གསུངས་ས། །དའཚེས་འདི་། 
སེརྭ་ཀ་སུད་པ་དང་། མུ་ཏག་གཅུན་པོ་དཔ་། གདུ་གུ་དང་། དམུང་ཧྒན་དང་། 


བྱ་བ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤུག་ཀུ་ཐུབ་པ་ལགས་སོ་ལེགས་སོ། །བཅས།་ 
དཱ + ྡི་ 
པོའོ (ཕྱུཔ་ནས་མེ་ཏོག་ཨུད་པ་ལ་དང་། པད་མ་དང་། པད་མ་དཀར་པོ་ 
ཕོདང་། བ་རཤ་དང་། ཙམ་པ་ཀ་དང་། རྲ་ཞོམ་པ་ལ་༢ཿགོས་པ་ 


'རྣཿས་ཐཱ་ 

:# ཤག རཿ །ཏ་གཡོས་སོ།། མེ་ཏོག་ག་ཆར་ཆེན་ཕོ་ཡང་བབ་པར་གྲུརད་ཏ། །སྤེས་ཀྱ 

རཿ རའ ཞྱུག ༄ྱང་དང་། སེ་མོ་དའ་ཅར་ད་ [ཀྱང་བབ་པར་གྱུརད་ཏེ་། །ལཱའི་ཁུ་ནམསྱ་ཀཔ་ནམ་མཁའ་ལ་ཛདང་། ཕེག་དག་རབ་ཅང་། ཀུ་ཙོ་དང་། ག་ཞའ་སྒཱ་ཆེན་ 

ཀཾ ར་སདང། ཉོད །མདེས་བེན།དོང་ ག་འ སྐག་བ་ད་ཀརེན སྨ 

ངཿ ., འེཆར་དབབ་པར་བརམ་ཞང་བཅམ་ལཱན་འདས་ཡ་མཆོད་པའེ་ལ ༥ སྭ་བ་བར་མངོན་པར་བརུན་པར་གྱུརད་ཏེ་། །བཅོས་ལུན་འདས་ ཿ ཀུས་འཁོར་ཀྱ་དཀལ་འཁར་མང་པ་འདུས་པ་ད་ལནང་ནས། ༩་ཅག་ 

ཐབ ཇི འལ འའིངངངང་པོ་ཾ། །རེག། རལ རི་པ ལ་བབས རོབ་འའལས་བ་།ཁབོག་འབའ་གནང་་ཞགས་པོལ་འབས་ 
_ གས་ངག་ ་བཉདམ ཤོགསུམ་ཏུ་བུས་ ། ༩ག་གསན་རང་བངུ་ནུབ་ ། ཁཅག་གསུན་ལུན་ཅག་པར་འདེབའ་འབས་བུ།། འཅག་གས་ན་པུར་ ར་འབོ་བའི་འབྲས་བུ་ ། ༩་ཅག་གསནི་རྒྱུདདཏུ་ཞུགས་པའ་འྲབ 

_ཟུ་ཟབ་པོ་། ཁ་ཅག་གས་ནྱ་བརྲནུབ་ཀུསམས་བསྐྱེད་ ། ཁ་ཅིག་གས་ནཕྱེར་མེ་ལགོ་པལས་ཐབ་། ༩ཅ༽ྱ་ཉས་ནྲེ་བུན་མྱེན་པ་ཡངདག་པུར་ཛེགོས་པའ་བདྲ་རབྱ་ཏཡུང་བསསནད་པ་བབ་། ཁྭ་རུག་གསན་ལྤུར་སྙེ་བ་ཐེབ་། སས་ 

ཅན་གང་དག་དསལ་བར་སྩེས་པ་དེ་དག་གས་ན་ ། དྩམལ་བྲ་ནམས་ནས་ཡོངས་སྲུ་བརཏེ་ ། དདག་ཐམས་ཉད་བདེ་འགོ་ལོ་ལམ་ལ་བཀད་པར་རྱུརད་ཏོ་། །འཛམ་བུའ་གླེང་ཏུ་ཡང་ར་འཕུལ་རྱ་ཆེའཕུལ་ཚན་པོ་བུཔབར་གུརད་། 

¬ ས་གང་བརྡ་གུརདནས་།། དེ་ནག་ཐམས་ཅད་བདབར་ཆམ་བརྲ་གུརད་ཏེ། །དེནས་གནད་སྨན་ཀྱ་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ 


ཀས ས་བསྐྱེད་ ། /འ་ཅག་ག་ 
_བདེབ་དང་སེདའདབ་དཔ་། འབོརད་པ་དང་། རས་པ་དང་། ཡོ་ཡེགས་ལ་དང་། ཕྩི་ཕ་ཕལ་ལོ་ཅེ་དང་། རྱ 
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ཞན་ག 
རར དང་ག 


གཏུ 
¡སྙུགད་ད་ ། 


།དནས་བརྡ་བྱ་ཏུ་ 
པོ་དདགགསྭ་ཧམ་ལགས་སོ་ 
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| > ¦` རླ ¿ ཡ་ཡ་ 
༩ ཱ རྦ 


རད ༣ =÷ བང རར་རོ ཅག དཔལ་འ ཁར རླ བ༨རེར་ 'ྟ རཐེར་། དྱཾད་པར་ཤེད་ལ་འཇཛམ་། 

_གྱས་མ་གངབ་སྒའ་རྩ་མོ་གཟུགས་པ་ཙམ་ཡང་མྱེདལ་ ། སེམས་ཅན་མཐུ་རེན་པ་ཇུའ ལ་ཆེན་པོ འགའ་ཞག་གས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འརངྲ་སེལ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་བགང་བར་ཐེད་། འཇལ་བ ཊར །ཆད་ད་ ` 

_ བྲུ་གིཔའ ངར ་ འཇལ་བར་ཤེད། དཔད་པར་བེདལ་ ། ལགན་རྡོརཅ་སེམས་ཅན་དེ་མཁས་པའ་འངབཞན་ཅན་ཡནནོ་སྟམ་ཧུ་རོག་པར་བའམ་ ། ལགན་རེ་རེས་སྨས་པ 

༢༢ ༠༧༤ཁ་བའདངདཀོནཔ་ཡིན་དོགམ་ཏུངག་པན་ཧར། །འཇམ་དཔལ་གཞནོངག་རད་ ས་ལཱས་པ་། ལན ད་དངེ་གསོནཡི། ། ༥ ར་འབང་བ་དང་། གཞལ་བ་དང་། དཔད་པར་ནུས་ཁུད་ 
༦ 1 ཙིམ ༽ ¬ 


ཡེ སེ སས སཔ ± "རེ ༥ལན་འདས་ྲ་གརད་པ་རེ་དག་ ཅདྭ་ཀུས་བླསལད་ཕའམ་ ། བླསལད་པ་བྱསའམ་། སྣང 
ཀ༨ཀ༨༥༨ྲ༨ན༨ྣ ཀཀ༨༥ུ༥༥༽ཀ༥ཀ༥། ི རིར ར་ 
¡༢ ༡ ག་སེ་གབའྱིམསཔོ་འདབ་དདནཔས་ྱེསུརཔ་བཇོདཛུ་འན ཤུང་ ། ྣནྣི་་ 
_ ༢ ར་ལ མཛོད་པ་དང་། ཀུནནུབ་པར་ཧས་ན་། བསོདེནམསྦ་ཀཕུང་ པྱ་ལཱ་པར་འགུར་ལོ། །དེནས་འཁོར་མངཔོ་འཧུས་པ་དེ།་གྭལ་དང་། ཤུ་དང་། གནོད་སྟེན་དང་། དབ་དང་ ། ལུ་མ་ཡེན་དང་། ནམ་མཁའ 


༡༩༨ རོ་འམ་འརང་ ། །པའལེའར་པོ་གནས་པའ་སམ་ས་ཤན་རེ་དག་གས་ ་ྲ རར་གརང་ པ་འད ¡ ར།པྱ་ཉར་ཀིས་ཕོའྱ་མེ་ལག་པོའ་ས་འརལ་པེ་ བླན་མྱེད་པ་ཡང་ 
_  ལཱརངརང་། རྱ་འམ་ཅེ་དང་། ལྔ་འཕེ་ཆེན་པོ་གནས་པའ་སམས་ཅན་དེ་དག་གས་། འཇམ་དཔལ་གཞན་ནུར་གུརད་པས་བསྟུནད་པ ཏ་ར ། དེ་དགཐམས་ཉདྱཀུས་ཕྱར་མྱ་ལཱག་ ད་ལཱ་སྭེ་ ། ད་ 
ེ ཿ ༈ ཆ་མ ལན་གསུམ །བཞིན་གཤེགས་ལ་ངག་བཙེསོ་བཡང་དག་པར་ཇོགོས་པའ་སརས་ཆས་ཤགྱ་ཀུཐུབ་པ་དེལ་ཡུག་འཚལ་ལ་ ། ཚུག་འཚལ་ཡ། ། བཅམ་ལཱན་འུདས་ 
འར ཝེ་བཞན་གཤེགས་པ་མད་དུ་བུང་བོའ་མཛན་པར་ཤེས་པ་ཅནདལྭ་ཕག་འཚལ་ཡ་། ཕག་འཚལ་ལ་། །དབཞན་གཤེགས་པ་མདྭ་ྱུང་བལ་འཕྲན་ལས་མཛད་པ་དེས་ཕུག་འཚལ་ལ་། ཙག་འཚལ་ལ་ཞེས་ཆེད་དུ་བརོདམ་ཆད་དུ། 


༨ ༥ 3 ཿ / 
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6 ༣༧ །ཡག་ན་རྡེརེས་བཅེམ་ལྔན་འདུས་ག་ལ་བ་དེ་ལེགས་སུ་ཐལ་མོ་སར་པ་བྱཏདདེ་ ། བཅོས་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་སནཅས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ།ཡཱན་འདས་གཟུངས་ཀྱཏོག་པའྱི་རུལ་ལོ་ ཕོ་འདི་ཤད་པ་ན་ཤནད་ཏུཏེད 
ཐཱ དཀའ་ལགས་ན་། བཅོས་ལུན་འདས་འགྲི་གབོངས་ ། རགེ་སའོས་ཁམ་། དགེ་བཏན་ནམ་། དགེ་བསཱན་མ་འམ། རགས་ཀྱི་བརམ་རིགས་ཀག་མོ་གང་དག་གུཆ་ཨ་ཁད་ལ ནད་པརབེད་ རུག་པར་བྱསད། ས་དང 
༡༡ ཊདདུ་འདཔ་བྱབད་། ་དའིབསོད་ནམསྦ་འི་སུངབོཅས་ཞིག་གྱེ་བར་འབུར་ལགས་། བཅེས་ལུུ་འུདས་ཅུས་བཀའ་སས་དཔ་ ། གནད་ན་ཾསེདོན་ཆེན་པོ་ལག་ན་རྡོར་ལེགས་སོ།། །ལག་ན་རེརེ་ཤུད་ཉིས་སོས་ 
_ནུ་ཞུས་པ་ནེ་ལེགས་པར་ལཕེས་སུ་ཞུས་ས། ། ཡང་ལག་ནཚྡོརེ་སོང་ལ། འདས་དཔལ་གཞེན་ནུར་གུརདཔ་ལ་ཡོངས་སྲུ་ངེས་ཤིག་དང་། འན་དེས་ སདོད་པར་འཐུརརོ་། །དེནུས་གན་རྲན་ིསེ་དཔོནཅེན་པོ་ཡགན་ 
ཨཿ « ༨༨ ༤༨ ནནས་ ། ལན་གསུམ་བསྐེར་བ་བས་ནས་། འཇམ་དཔལ་གཞོན། ནུང་ཅུརད་པ་ལ་འདྲགུད་ུས་གས་ས། །འཇུམ་དཔལ་གིནཔ 

ར་བ ?ཿ ཧྱཾནལ་གསཞག་ཁད་ཆབ་ཏྱ་སེབ་ ཁྱི་སུནཅེས་བ་བའི་གཟུམས་འདི་ ༧ འཛི །ཕརུ་ཐེད་ ། ཀླེག་པར་ྱད་ །ཞུནུབ་པར་ཕྱེད་། ཚུསྐ་བཞུན་དུ་ ` འགད་དུད་། དའི་བསདུནམས་ཀཕུར་ཕོཉ་ཙམ་ཞག་སྷེ་བར་ | 
” འབུར་། ཞངས་དཔལ་གཞུནུར་གུརད་པས་སྨས་པ་ ། ལགནནརྡེརགསོན་ཅུག་དང་། དོན་དྷདཱ་ཅད་པར་བུ་བའ་ཡར་འོད་ལ་དེཔལ་བསུནུཏ། འདད ང་གཡུ་ཅི་སེང་དཔའི་འབེག་ཏེཀྱས་འས་ཆེས་ 
ཡར་ལ བའམ་་། རིལོདཀང་ནང་། སྱ་སགོས་དེ་ཐམས་ཅད་སླའིཚ་ཡོཙས་དུ་གཤེགས་པ་འམ་། ཡུག་གི་སཱ་ཏག་མུ་གཟུག་གས་ར་པར་བེདན་ཡང་། གངནདེ་བཞནག་ེགས་པ་འ་རང་བསེལ་ཁྱེས་གཏུང་ལུ་བཞུགས་ 
` - པཞེ་གནས སྭཀསྱ་ལེགས་དེནནུས་ཕ་རབ་ཙམ་ཡང་ཡ་མཐེབཞང་། ནམ་ལཁའ་ལ་ཡངགཔན་དབཞན་གཤེགས་པའི་སུ་གམྱས་རེ་མ་དང་། གཏུངྱརབབསེལ་དང་། ཚོསྦ་ཀི་རངབསེལ་དང་། ཨུམས་ཁྱབ་ཅས་ྱ་རིད་བྲབས། 


༤༦ 


ྭ འཞངག་ཏེན་གཁམསྭ་ཀྱ་ཀུའྱ་ཧཱལ་ལོ་ཆེན་པ་གུརདནས་། ཆརྭ་ཀ་སུན་གཅག་གས་ཟིམ་ཤུ་འཕྲ་མོ་འབེབས་པར་བྱེད་ལ་། སྐྱེས་བུ་མཐུཆེན་ཕོ་དང་ལུན་བ་འགའ་ཞེག་གས་ཟམ་བུ་དང་། ཆར་ཀྱ་རྒྱན་དེ་དག་འགང་བར་བྱེད་ ཌཱ 
_ དཔེར་ཡར་ཟུད་ལ། བགཔབ་དེས་ཁམ་བུཁམས་ཅད་བགངས་ ། གཞལ་བསུམས་ནས་དེ་སྙེདྱ་ཀུ་སབསྱ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་ལ་རགས་ཀྲབ་འམ་རེགས་ཀྱབུ་མོ་ཁམ་ ། དགེ་སྤེངངས་ ། དགེ་སྲེང་མཁམ་། དགེ་ 

ཀསྭེན་ནལ།།ཿ གི་བསེན་མ་རེས་མཆོད་པྱ་བས་ ། མཉེས་པར་ཐས་ནས་། ད་བཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་ལར་ཛོགས་པའ་སཇས་ཧས་ནམས་ཡ་མཆོདཔ་ཤས་ བཀུར་བསྣ་བས་པའ་དག་བའར་བ་བསྐྱེད་ 

( ༩ །རེ་ཞག་བསོདནམས་ཀྱ་ཡཱཔཔོ་འདཙམ་ཞག་སྐེ་བར་འགྱར་རེ་། _-- ཞེས་བསལ་པ་ཁམ་ ། བྷསལ་དཔ་ཡས་ལུགཅིག་ལ་བརྟས་པར་ནུས་--¬ ཀྱ ། འདན་དབཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུས་ཚར་གཟུང་བར་མྱ་ 
° /དཔ། །ཡགན་རྡ་ང་གཉེས་པ་ཡང་དགེ་བའྱི་ཚ བ་མྱ་ཏུང་བ་ཞིག་སྐྱེ་ ༣ བཟའྱུར་ཏ་། .ཡགན་རྡོར་སེམས་ཅན་ནམས་གངགས་དགེ་བའ་ .ཆ་བ་སྩེ་བར་འུགྱུན་བན་བྱངཆྭབཀེ་སུང་པའ་རྒྱན་ཅེས་ཀྱ་བའི་གཟུམས 
 ཟབའསམ་། རས་སམ་། གང་ཡང་ནུངབ་འགའ་ཞུག་ལྔ་བས་ལ་མཆོད་ ཉནྱ་གི་ལས་བྲས་ལ་མཆོད་ཏེནད་འེ་དབས་སུ་བཅུག་ན་ ། དེས་ན་རིགས་ ཀྱ་བུ་ཁམ་། རགས་ཀྱ་བུ་མོས་མཆོད་ཏན་ཀུ་ལས་འབུམ་ཤས་པར་འགུར 
_ ཞང་། ་གན་ནྡངེདེ་སེད་ཀ་དགེབའྱི་མ་བ་མངཔོ་སྟེ་བས་འགུར་རོ་། །ལག་ནནྡཇེ་དགེ་སེངངམ་། དགེ་སབོམ་འུམ།། དགེ་བུསེནནམ་ ། དགེ་བསུནམ་འམ་། རེགས་ཀྱ་བམ་། རིགསྱ་ཀུབུ་མོ་གཔཞག་མདོདཔ་ཏོག་པ་ཐམས་ 
_རད་ཇགས་པུ་ཅེད་ཅང་ ། ཡམ་གུ་བཞ་མདོ་ཁམ་། རྭདུང་པམ་ ། ཆུ་འགུམ་འམ་། གངྦ་འེནྱ་ཀླསའམ་ ། ཡམ་ལོ་ཆེར་མཆོད་རྐན་ལགས་ཡུར་ཤས་ཏོ་། མཆོད་ཏན་དེའི་དྭགས་སུ་གཟུངས་འདེའི་ཧགྱུ་མ་ཡར་འཇུག་ཅང་། སེག་ཤང་ 
, ཡམ་འཛཔས་ཤརྦ་འདན་ ། ༢གས་ཀྱ་བུ་འམ་འགས་ཀྱབ་མ་དེའེ་མཆོད་ཏན་ ། དཔེ་གོང་མ་ཆུས་ཕ་རབ་དང་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་ཕའ་རངབསེ་ཉོཿྭཾསཱ་གདུང་དང་བཅས་པའ་མཆོད་ཏེན་བ་ ། སརས་རྒྱས་ཀྱ་ཧུང་པོ་འ་མཚོད་ཏན་ཅེསྱ་བ་ །དེ 
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སམ་ 
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བྱ 


# རལག 
ཏཾ ་ ངི ༤ ༄ ` ༽- = ༤ རི བོལ བ་ར་ལ་རཊ་ 
རྒྱས་ལ་ཡེངས་སུ་ཞུས་ཤག་དང་ ། དན་འདེན་ར་ ཞིན་གཤེགས་པས་མཁེནདཏོ་། །དེས་ན་གནད་སྦྱ་གིསེ་དཔོནཆེན་པོ་ལགནནྡོར་བཅམོ་ཝཱན་འདས་གལ་བ་དེང་སང་སྟེ་ བཅས་ལྡན་འདས་ལ གས ཅར 
འདྭ་སཾདཅེས་གསོལདཏོ། །བཅམ་ལཱ་ །འདས་ཇ་ལཱརྦ་5རཆུབྱ་ཀ་སང་པོའྱ་རུན་གྱ་གཟུམས་༥༥ལས་ ། དག་བའིཅ་བ་བསྙེད་པར་བྱསི་སགས་ བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། ལགན་དྲོར་ 
སྭཀེ ༡ ོ བྲ  ༽ 


གྷ ོ་དརཞཐོ་ལག་དདང་ས་འབས་དམས་གཞོནོ་གུབས་གྱུས་ཁ་། ལགན་རྡོ་རོ་དོན་ཀྱེ་དབང་འདེན་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་རག་ = རོ ་ 


། 


;- 
' ༣ 


བུའམ་། རགསྱ་ཀབ་མེ་གེང་ལ་ལ་ཞིག་དུག་བའྱི་ཝ་བ་ཆུདད་པར་ །འདེད་ཅར་ ། ཟང་ཆུབ་ཀེ་ཁམ་མདོས་ས་ཛུགས་པར་འདོད་པ་ལ། 
༣༨༩ ༥ ༥ དགི ` ལགན་ཛྲེར་དད་པ་ཅནྲ་གེརགས་ཀྱ་ུ་འམ་རག སྲ 
སུབས དཀྲ་གེབས་ཁམ་། དགེ་བསེན་ནས་། གེགེ་བདཱེནམ་གང་གཙནས་ཞོསཿས་བགྲོབུས་ལེ་གས་པར་ཆས་པ་ ། བའི་ནམ་ལྔ་ེནཔ་དེས་། འཇེབ་དཔབའ་ལུ་བས་དསའབེརོག་བཞི 
| ཇི་ལཱར་འབྱརད་པར་འདོད་པའི་མེ་ཏོག་དགས་ཞང་སྤེས་དང་། བདུག་པས་བརུགས་ནས་། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱ་སུ་བསལ་བར་བའ་། །ཆུ་དེ་ལ་ཡང་བུང་ཆུབ་ཀྐཱེང་ཕོའ་རྒྱན་ཅེསུ་གླུ་ཁལ་གཟུངས ་ | 
། །དེ་ལའགྱཏུ་ཙན་དན་དཀར་པས་བུག་པར་བའོ་། གསཀྲུལ་ཆུ་༥ འདུག་ད༡ ཞུང ། ཅ་འབནོད་པས་མ དམ་ཡ་དྷ་ཐ་། བསེར་བར་ཡང་བའོ་། བཅོལ ཟྨ་ =; ་ 
།དན་བརྭ་བའོ། །མར་མེ་གཅགྱ་ཀུར་སྦྱར་བར་བྱ་སེ་ ། ལགན་རྡོརདེ་འ་དགེ་བའྱི་མ་བ་སྐྱེ་བ་ཉོན་ཅག་དང་། བཤད་པར་བའི་། །དཔེའ་ཡར་བསྟནད་པར་བྱའོ་  ལགན་རྡརྔ་གང་ཞག་སྟེང་གསུམ་གྱ་སྟང་རེད་ 


: ; ༦: རྒི ¦; 


3 
ཿ ཇེ འའ £ ཊྲ ཟལ ༢4 ཟི 

༢ དཔ་དུང་། བ་འགོ་འིདན། དེས་ད་བཞནགཤེགས་ཕ་ཟམས་ཅདམ་ཉེས་པརྱ་བས།  གུས་ཡད་ཆས་ ། ཟུ་མར་ུསཔརའྱུ་བཏ་ །བསོ་དནས་ུམཔཔོདགེདསེ་བར་འགུརཔོ། །དེནས་གདོད། 

དབ །ཕེ་ཡོག་ན་ནྲངས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲུ་སདཅེས་གསོལདཏོ། །བཅས་ལུན་འདས་གཟུངས་ཀྱ་ཏག་པའ །ཕོ་འདན་ཕན་ཡོནཆ་བ་མཐུཆ་བ་ཡགས་ཏེ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་འད་འྱ་སང་བརྔོད་པ་ཙས་གས་དགེ 

རྫ རི བར་འགུར་ར། བསྣོདནམས་ཀུ་ཕྲུངཔོ་ཆེན་པོ་དབ་ཝུན་བར་འགུར་ལགས་ས། དནས་བཅེམ་ལུན་འདས་ཀུས་གསུབབའེ་བདག་པོ་ལགན་རྡོ་རོལ་འདེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སཿལད་ཏོ་། )ལགན་རྡོ་རྫདགེ་སྒངེ་ཕབ་ 

༨ ས་། དགེ་བཏུན་ནས་། དགེ་བསེནམ་འམ་། རོགས་ཀླེ་ །། ང་མི་འ སོ་ས - སུ་ཁོགས་པར་འདོདཅང་། འཇས་པ་དང་། མ་འཇས་པ་དཔ་།ད་ 


_ །༽ ༡ ་འའསངུསྱ་ཆུས་བཅེས་ལུན་འདུས་གང་དག་ཡན་བ་དདག་ཟས། ཐདལ་མཚོད་པར་འདོདཔ་དེས་ ། གཟུངས་ཀྱེ་ཏོ་པའྱི་ཧས་ཕོའ་ ་མདོའོདྲི་ཐམས་ཉད་རངོག་ལག་ནས་གེགས་བས་དྲུ་བ་བར་བ་ ། 


ིིེིེཾོཾི ས་པ རོག། ཤུ། བ་བད་བཏིས། དས་དགོགས་ ིག་འམ་འགས་ཀིག་མ་འས་ ། དགེ་གཔོངས་ ། དེ་ཞོལ་འམ 
- ཤབ ཨཿ ༢༣ དས་བདང་།ྒནསཁབོས་པ་དང་། དཔུང་དུང། བཞིན གས་ལགུང་དག་པནབ་དངུག་བསས་ཅདལ་མཆོད་པར་ཞྱབབ་། ཨྡེ་བདཝམས་ཅདྱ་ཤེས་མཆོད་བར་འྱུར་། སེམས་ཅན 
ས་ ༥༥ ` ལ་ ི དེ་བཞནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུས་ཡུང་བསནད་པར་འགུར་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀེས་དབུགས་ཕུང་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་དེ 
་ཨྱྭ་འགོ་པ་ཡནེ་བར་རག་པར་བའོ་། །དེནས་ཡར་བཅོམ་ལན་འདས་ཀེས་འཇམ་དཔལ་གཞོནདྲ་གད་པ་ལ་། གནོདསྦནི་ག་སེ་དཔེནཆནཔོ་ལགན་རྡ་ཇིདང་། རྒྱས་པོ་ཆེན་པོ་བཞྲནམས་ལ་འདི་སྐདཅེས་བཀའ་སཿཡད་ཏོ། ། 


ང ˆ ༨ པོ ° 
ཏེ ˆ ོ ¬ 
སྤ ° = 


་ ༦ :- ཀླ 2 27 £! & ཀཱ ཾ 2 


ང་ 


༩ ༠ །བཞིན་གཤེགས་པའ་ཧང་པོའི་མཆོདྷཏེནཅེས་བལོ་། ཞེས་དབཞན་གཤེགས་པས་ཡུང་བསུནད་ཏོ། ། ལག་ནྡོར་རུགས་ཀེ་བུ་འམ་རུགས་ཀུ་གུ་མོ་གང་ཞེག་དབཞིན་གཤེགས་པས་ཡུང་བསུནད་པའི་མཆོད་ཏད་ལ་ 
± མེ་ཏོག་གམ་བཏུག་པ་འམ་། འཧུདམ་འམ་ཐལ་མེ་སུངབས་ལཀ་འཚལ་བར་བེདཆེང་། ལན་ཆག་ཙམ་ལར་སྐོར་བར་བེདན་ ། ༣ བཀའ་རཀས་ཏ་དུ་ཡོ ཆང་བལུ་ཡ་ཅུས་སྐེ་བཟུའུསུརར། །སག་བྟཱཁཱམས་ཅདངའ་ 
པེ བལ་བན་འགུརརོ། །དྱལ་བ་དང་ ། དུད་འགའ་སྩེ་གནས་ཡས་ཡོངས་སུ་ཟརདཔརའྱགརརོ་༽ །ཕྱེརྩ་སེ་ལཱག་པའྲི་ནམ་པུར་བཀད་པ། ༡༄༅བའམཏང་ཡང་ བར་བར །སུས་གཞད་ཏུ་ན་མརདག་བ་འགུམར་།། 

„| བ་ཀ ང་པོ་འི་མཐའ་ཐུག་གི་བརྡ་ད ། དགེ་བ་འྱིལ་བྱ་མི་ཟར་ པར་འགར་རོ་། །ཡིན་ཅད་མའུམངལ་ཏུ་མེ་སྐེ་ཐར་འགུར་རོ། ལགན་ རྡོ་ད་ལཱར་ནྭ་བད་ཆབྱ་༡ཧང་པའྱ་རྒན་ཉིག་ཟུངས་ནེ་ཉུད་པར་དཀའ་བ་ 
` (“༩ ༦ འནནོ། །ལག་ནཛྡོང་གཔཞེག་དབཞེན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བཙཅུན། འཇབ་ལས་ཤས་པའམ་ ། རི་མེདྨམ་བམ་ ། ཤོངཡུསྱ་བས་ \ ` པ་འམ་སྕེས་ཡསྤ་བུས་པ་འམ་ ། ར་གཞལས་བུས་པྱ་ཀླུ།།འཇུས་ 
ྷ ཉས་པ་ཁམ་ ཡུགས་གསུམ་ཡས་ཧས་པ་འམ་། རུལ་ལས་བས། ་པ་འམ་། གསར་ལས་བས་པ་འམ་། གས་ལས་ཤས་པ་ཞགྱ་བེདལ་ །དེ་ བཞན་གཤེགས་པ་དེའི་སུའི་ནང་དགུངས་ཀྱ་ཆོས་ཉིནམ་གངས་འུདེ་ལ་ 
༣ཅྔཞེས་པར་ཐེས་ཏེབྱུག་ནས་ ། མཆེདཔ་མརེཔར་འདྲུབ་བྱབེདེད་ཡག་ཀང་འཛལ་ན་། ལགན་ནྡོདགྲ་སོངཔས་། དགེ་སོངམ་འམ་། དགེ་བསྐནམ་ །དགེ་བསེནམོདེའདེ་བཞན་གཞགས་ཡའ་སུ་གཟུགས་དབའི་ 


ས་དཔེར་མཛད་པ་དང་ ། རབཞནགུཤེགས་པས་བསྒྲགས་པ་དང་། རབཞན་གཤེགས་པས་བཤད་པ་དང་། སངས་རྒྱས༡ཉན་གྱས་ནམ་པར་གཟགེས་པ་དང་། དེ་བཞན་གཤེགས་པའུ་སུ་ཆཱེད་པ་དང་། རྒྱ་མཚོ་ཆན་ ངུ 


ཟན དཔལ་ཏམ་ཐུའ་དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་གུགཅུགས།ཀས་མར་།ུསརའོན །དགེ་སུངཐས་། དག་སླངོས་འམ་། དག་བསེནནམ་། དེག་བསྟེན་མམ་། རེགས་ཀྱབུ་ཁམ་། རགསྦ་ཀའུ་མ་གང་ཞེག་དེ་བཞན་གཤྲེག་ 


ངེ *÷ ¦ ×; 
.:-: --ར ་ྲེ . 3 ÷. 


¡£ £ ཀྱང་མངོན་པར་ འ 3; 1 
ˆ 3; 'དགའ་བའ་འཇག་ དྲ 0 ཌཱ 
$ | དྲ་བ ཊྱིཧུས་པས་ ཧ་༠སས་གླུང་། ཅུ :ཡ་ཱ ྭ ྲ 
སྣ མའི་མངསཏཱསྐེ་བར་ི་འགུར། ཏག ཤོ 
རཔ ར་མ འཐབ་པ་ན་ ། ཆོདཔ་དང་། ཐ་མོདང། དལ ་ རག་ཏཱཚརབས་དཱན་བར་འགུར་། རགཏུ་པད་མའི་ཧི་ 
| ༥ : ཀྱི་སྱན་སྙར་དཀྱལ་མོ་ཀླ འོར ངོ བྲ ངང་། འགྱེ པ་དག དྲ་ནམ་པར་འཇ་ ་པ༨་འགྱར། ། རྟག་ཏུ་ཕར་མའ་ རོ ྭ 
རར 7; བཛྲདིཔརྦ་བཁ། རབ འར ཇར ཡ་ ༢༡ ཌ་ ། ར་མ་བ ོ་ཞོལ ཡ་ས་མུསཉེ་སེ་ར་འགུར་པོ། །ལན་ཏེཤཔ་ག་ 
] ° ལེགས་སོ་ཤ་བ་ཡང་ ་བ་དང་། འོ རས་རལ ཏོག་དང་། བཏུག་པ་དང་། སྭཱ ལ་ཝ་ལ་༡ཀེཞ།།༽ྟཏ་སུང་བྲ་གས་ནས། འགྱུར་། ངགྲ་ཐམས་ཅ ཉིལ ཅན་ད 
ཀའ རི ོར་ ར་གསུལཏེ་ རགས: ་ ། དུས་ད . བཞན་ དང་། སྭས་དང་ མར་མེས རུང་བ ནས་།། གཙང་མ་གས་ ེ ར རྱ་ཁུབ་པར་འགྱུར་རོ་།ལན 
_.  རྒྱས་ཀྱ་ཞཔགརཏུ། སམཿཿ ། རགས སུགས་འཇེནཆན་པོ། 2 ་ ཞན་གཤེགས་པ་ 39 ལླེ ས་ མཆོད་པར་བྱ འོན ངོ གྷས 'གཙང་མ་ཁགས་ཏེ་ ྲ །ཡན 
། ཌོ ངག གར་དུ་འག་འདོད་པ་དེར་སེཔ༽ ཧཾ ཕ་ཁེད་ :_༢ི ོུ ར་༡༥༢ྟ ལས་ལ ནུ སེ $ ×: ཞ |! ཐཱ ཤདཧུ་བ' ``` ༣ ། སངས་། རྒྱས་བཙོམ་ ཤྭ 
རྦ ཆ་ར ཆང ༦ག།དང་། ༠ ཡི རེ ༽ ༣ གགསེརྱ་ཀུ་མདོག་ཅན་བརྐྱང ༧ ཀྱསྟང་པའྱ་རྒན་ཅེསྤ་བ་བའ་ ་ ན 
རྫང འའལ་མས་འའལ ར་འ འྱུགས་ཆན་བཤིནདྱ་ཡུངས་སཀོ། ཕ་བུ དྲ ་ 
བརྙཔྱ་བུས་ ཡབསྒྲབ་པ་ཡན་ཏེ་ ་ འཛནདྱ་ཀུ་འབར་བཅན་དུ་འགྱུར་ལོ། ་ 1 ༡ བགྱིས བན དབགས་འཐན་བར་མཛད་ ། 
ཡུནཏུ། མཚམས་རྱེད་པ་ལཱ་བྱེད་པ་ཞེག་ཡ ད །གསང་སཱགས་དངཏོག་པ་ཐམས་ཅད་ རྩ་བ་མང་ཕོ་ཡངས་སྭ་བླས་ངྱ་གེས་། ཁེད ། 
ལཱ་བེདཔ་ཞིག་ཡན་ན་ཡང་། དེ་ །ཐམས་ཅད་འགྲབ་པར་འགྱར་ ༼་བླུསརྲ་ཡིས་། ཾད་སངས་ 
ལཿ ། རྩུང་བྱ་བས་པའ་བླབས་བརྗོདགཅེ ཇེ ཡུར་། དམ་པའ་མཆག་ཐམས་ཅ ཀར 
ཀེ ཁྭ ཿག་གས་འགུབ་པར་འ་ རལ ༽ དྱ་ཀང༦་ 
༣གུར་རོ། །ཚེས་ཏ་ཤྱུར་དགུལ་ 


་པ་འ་ 


¦ རང་བསེ ཡ་དང་བཅས་པའ་ མཚོང་ ) ¦ ུ ÷ ༥ 
༧ སྦེ ད་ཏནྱ་ཏརུདཱ་ཏ ཏཱ ༈ ` ཧཱ ° ཀུ ང་ད 
7 ( མམནས། པ་ ཟརས་༢ 'སྣད་ཀྱི་ནབདུ་ཡུངས་ཀར་ཀྱས་བཀ 
་ྲ པཡ་ཡནཀ ༩, ༈བླཟས་བ . 


 འེ་ 
རྨ 


རྗ ཿ 


\ 


ང་ ཅ* །ཀྱེ་རྒྱལ་ཐའ་སྲས་དག་ཡྱ་མའེ་ཚེ་ཕྱ་མའེ་དུས་ན་ ། གཟུརས་ཀྱ་མདོ་ཏེག་པའྱ་རུལ་པོ་འདནུབ་པར་མེ་འགུར་བརྡརས་སུ་གཏད་ཏིས་སེམས་ཅན་འད་དགྲ་ཀང་བསུང་བ་དང་། ཡོངས་སྭུ་སྐབ་པར་གྱིས་ལ་ ། རངརང་གྱ་ ཱི 
༼ ¡ བབྱུངས་དང་།ཟཱབདང་། གསང་མུགས་དང་ ཡཀྱ་དག་ཉ་ཤིན་ཅག།དེནས་འདུས་དཔས་གཞོནད་རདཔ་དང གནདྱེད་ེ་དཔནཅནཔལགནདའེ་དང།རལཔོལ་པོ་བཞ་དག་ཤས་བཅས་ལནའདས་ཀ་ཞངས 
“¦ མ་གཏུགས་ནས་། འདྡེ་སད་ སོལཏ། །བཅམ་ལཱནའདས་གཟུངསཀྱ་མདོ་ཏག་པའྱ་རུལ་པ་འདས་བདག་ཅག་སྙན་ཐགས་ལགས་ཏེ་། དམ་པའེ་ཆེས་ཀྱི་གཟུངས་ཀྟ་ཏག་པ་འད་འཛོནད་པར་བྱསིད་པའ་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཡང་ཡོཊ 
༈ མ་བརུང་བདང་། ཡཾ་བད་ཟམས་ཅདྱཀེས་ལེ་འབྲེལ་པར་འཚོལ་། ཙུག་རྒྱ་དང་། གསར་སཱགསཀུགསལ་བརབྱ་ ། དདུ་ཆུབྱ་ཀི་སེང་ - པའི་ཆཱསྭཀེ་འཁར་ལ་བྷསརཀྱ་བརདུ་བསུང་བ་ཡང་འཚལ་ལོ། །དེ་ 
སནས་བཅམ་ཡན་འདས་ཀྱས་འཇམ་དཔལ་གཞུནན་ཅུརདཔ་དཔ་། གནོ་ དུ་སུན་ས་སེ་དཔོནཆན་པོ་ལགན་ནྡོརོདང་། རྒྱལ་ལོ་རེན་པོ་བཞ་ནས ལ་ལེགས་སོ་ཞེསྱ་བ་བ་གནད་སེ་། ཉེ་རགས་ཀྲིགུདག་ལེགས་སོ་ 
* ༧ ཡགུས་མཱ། །བདེ་བརགཤེགས་པ་བཅོམ་ལཱན་འདུསས་ཞུགས་སུ་ ཉུད་དོབཀའཿཿསདནས་། སུནདཔས་གཞན་ཡང་འདེགསུམས་ ། དེ་ ནས་ ད་ཁི་ཆོག་ཡས་ཐམས་ཅད་བེདཔ་ ། དགེ་བ་བསྒྲབ་པ་སྲྭ་བ་ ། 
ཧཱཊ་པ་ཏཱསཱས་ཅུ་ནལ་པར་འཇག་པར་བེད་པ་བཤད་པར་བུའོ། །གཙང་མ་གཅང་སྟ།ུ གས་བགས་ཏེ་། ཡགས་བཀས་བླས་བརྗོད་བེདཔ་ན་། །གང་དཔགང་དུ་སུརོ་བ་ཡ༽ །ཡས་ན་འྲབས་ཁུ་ཡདོ་པར་ཤེད་ །དེ་ལན་བྱས་ 
ཀྲག དཔ ༥ བའྱ་གལ་པར་འྱར་། ནད་བམས་ཅད་དངྲབས་བར་འཕུམ་། དེ་ལ་ལུ་ཟམས་ཅད་ཏགྱ་བྲསང་བ་དང་ ། བསྙུབ་པ་ད 
རྩ་ིསཔར་འགྱུར་། གནོད་སྦུན་རྱ་སྣེ་དཔོན་ལག་ན་རྡརེ་དང་། རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ་བཞ་དག་ཀྱང་ཏྟ་གཏུ་རྒྱུན་མྱ་འཆད་པར་རེས་སུ་འབྲཔ་བར་འགྱུར་། ཡོད་ལ་འེ་བ་ཟམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཛོགོས་པར་འགུར་། ཤོ་འཕོས་ནས་ 
ཇི རྡ ཧྲ ེ ཏཱ ༥ / | ' ར 


-;: ¬ རཿ ༣ན༣ རྩེ མི 


རར ཾ = ཏེ 
བ ༣ ཕལ་ ཱོ ལོ འི 


༦ " ༢།ཐམས་ཅདྲངུ་ཧདཔར་སྟེ་། ཡུཉས་ཀར་ཆངས་པརྨ་བངས་ནས་ ། ཀུའ་གནས་སུ་གཏརན་ 


/- སི མ་ཁ ༼ པཾ 


བཡས་སཿགོས་པ་ཐམས་ཅད་བཀག་པར་འགུརར་། །མེར་གཏོར་ནུ་མེ་དབལཤ་བར་འགུརརོ་། །ཆུ་ཀྲུ་བཅེན་པོར་གཏོར་ན་ཐ 


ཅཱ རུན་པར་འགྱུར་པོ། །ཆུ་ཆུན་ཆན་པར་གཏོར་ན་སྒུན་ཆདཔར་འགྱུར་རོ་། ། 


ར་ལ་གཏེརན་ ། ཞར་ྱ་སན་བྱུ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། ། ཆརྭ་མྱ་འབབ་པའི་ཚ་ ། །གནས་པའ་མཚའུར་གཏརན་ ། རར་ཆྐནར་ མ་འབབ་པར་འགུར་ལ། །ཆར་གཅར་ 
རེ ཧེ 


ཆར་ཆདཔར་འགུར་པོ། དགའུམ་དུ་གཏོརན་ ། ཡིས་དུག་མིལུང་བར་འགྱུར་རོ་། ། 


༣ 


ཡཡུརས་ཀར་ཀྱ་ཆུས་བྲཀྱས་ན་ ། ནད་མེད་པར་འགྱུར་རོ་། , །གདོན་ཐམས་ཅདལ་བུརམ་དང་བསེས་ཏེ་ ། བདུགས་ན་གདོན་ཟམས་ཅདལས་ཐརད་པར་འགྱུར་རཾ་། །བ་ལཔ་ 


± 35: ? 
< ± 


] ཀླུ་ཐམས་ཅད་དབཔདུའགྱར་ངོ། །ཀྱུའེ་གནས་སུ་འགྲ་བར་ཡང་སྟེང་ཏེ་ ། ཐམས་ཅད་རྐང་པ་ལ་འདུདཿངེ་གངབསྦབེ་ 
ཉན་ཏ །ནམ་ཨཁའ་ལ་གཏ་ན་གནམ་ལུགས་ཨོ་འབབ་པར་འགུར་། ཚུབམྱ་མི་ལང་བར་འགུར་རོ། ། ཡེགས་བཞར་གཏོབན་། ནུངདང་། ཆར་དཔ་། ཤ་སྦང་དུང་། སཱང་ཧུ་དང་། ར་སྙེགས་དང་། ཅེ་བ་དང་། གཅན་ཟན་གྱངས་ 


འདོན་པོ་འ་ནང་དུ་གཏོརན་ ། 


རེ ༽ 


ཀོའི པར་འཛ བ་ཨྲ་ད་འ་། བུརའ། །ུལ་པའི་ཕྲལཞིགརག།ངིག། ས་བོ་དུང། བོདཔ་དང་ ལཅ་སོ་དམ་ཁ་ཏུ།ཁྱོག་ཞྱ་བོ། 
` ཏངན་ ། མཆོད་གནས་ཆེནཔོར་འགྱུརརོ།།། ' དམུག་གནང་དུ་གཏན། ཟམས་ཅདྱུགས་པར་འགུརར། །རང། ཧུས་ནཔདུག།རསུ་། ཟམས་ཅདངངས་པར་འགུལ་ ཅ་ 


ས་པའ་ཚ་། ནམ་མཁའ 


ནརུ་ཆུམ ། ངའེརྱ་ཀྭ་སྣེར་གཏོར་ན་ནད་འགོ་བ་དང་ ། འཚ་བ་ཐམས་ཉད་ཞ་བརུའྱགུར་ ། གནོད་སྩན་རུང་། སྲན་ཕོ་ལས་སུགས 
ཐེར་བར་འྱྱུར་རོ། །གཡུཡ་ཀྱནངྱཏུ་གཏོརན་ཐམས་ཅདའངས་པར་འབུར་། རྒལ་བ་འྱུར། ། ཁར་ཞུགས་ན་འཐབ་པ་དང་། ཚོདཔ་དང་། འགེནཔ་ཟམས་ཅད་དུ་ལན་ཐབུས་པར་འགུརརོ། ། 


འཆེ་བ་དང་ །ཅཱགྲས་འཆབ་ 


་ 


ས་ཅན་དེན་པརྦ་སཾ་ལག་པ་ཡན་བར་རག་པར་ཐ་ན་ ། ལུག་པར་ཤ་བ་མང་ཕྱ་བས་པ་ཱ་སྭེསྭ་ཀངཅ་དགེས་ཏེ་ ། སེམས་ཅནདདག་ནདེ་བཞན་གཤེགས་པ་དང་མཚུངས་པར་རག་པར་བའོ་།། མུ ་ 
རྒྱ་ཚེ་གེ་བཤད་པར་ཧྱ་ "། གཙུག་ལགང་ངཔམ་། དགེན་པ་འམ་ལཱའ་གནས་དག་ཀང་དུང་། བ་ལ་པྱོག་ལཱུ་བ་འཇེབ་དང་བྲསས་པས་། རགྱལ་འཁརྲ་གུ་བཞེ་པ་ཁརོ་ཡུག་ཏུ་ཁུ་བྱར་དུག་པ་ཤནདྱཏུ་བསྟནད་པ་ 
ཊ། འཚམ་བར་ལེགས་པརྦ་བ་དར་ཤས་པ་ཞག་ ] རི་མོ་མཁན་ཆུར་མཱ་གསཾ་རཱངམ་བགེས་པས་། མཚོན་ར་སཱ།ཡཱས་ཁར་ཡུགྱཏྭ་སཱ་བཞིཆ་མཉམ་བར་བརྒྱན་པ་བའོ། །གླ་བཞར་རྒྱམ་པོ་ཆེན་པོ་བོཞ་བྲ་། ། 
ཨཅཔས་སུ་སངས་ཆུས་ཀྲ་སཱ་གཟུགས་གཞག་ག། །སོ་ གཱན་རན་པོ་པ་འིཞང་ལཱནཔ་གནད།་མདོས་པྲ་བས་ལ་ ། ཤར་སྤོང་ ལུ་མོ་དཔལ་གཞག་ག། །ལཱ་སེར་ཚོག་ལཱན་མ་བཞག་གོ། ཧ་ན 
༨གཞག་ག་། །ཤར་སཱཾར་མི་ཏེག་སེཧན་སྟེ་འབབས་ཡས་དང་ ` ]། ཡརྲས་ཀར་བསེས་པས་གཏར་བརྡ་ཤ་ མེ་ཏོག་བགམ་པར་བ་། / སྐུས་ས་ཚོགས་ཀྱས་བདུག་པར་བ་། པར > 
དེ་བ (ནུ། བཤེས་ཀྱས་གང་བ་བཞ་ཡང་བཞག་པར་ཤ། པོག་པར་ བཞ་ཡང་གཞག་པར་ཤ་ གེ ངོད་ཡཁས་བཤམས་ཡད་ ། | ཤཔས་ཧེཛ་གཱཀཀུ་ཁ་ད་། ལེ་ག་ཡཾ་གས་ས། 
༥ ལྷ་བནེསྐ་ཏགྱཏུརཊར་པེར་བ་ ། །སྩཱ་གཟུགས་ཤར་པགོས་སུ་ཞལ་བསྣུནད་ཏེ་ ། ། 


-- 


༦ ཚགས་བཞར་མར་མེ་གཟུགས་པར་ཤ་། །རག་འཇན་ནུབ་ཕགས་ཁ་བལས་ནས་། །བླམས་བརྲོདྱོ་ཉེན་ལསྤ་བའོ། ། བསུང་བའ་ཆོག་བཞ 
ཤསནས་། །ནུབ་ཀྱ་སྣཾ་ནས་འཇུག་བར་བ༽ །ཞུགས་པ་ཙམ་གྱས་མདལན་། །སྲུག་པ་ཐམས་ཉད་ནམ་པར་འཇེག་ ། །དངོས་གྲབ་ཐམས་ཅད་ཐབ་པར་འགྱུར་། །བསད་ནམས་ཁམས་ཉཱད་རབྱཏ་སྭེ་། ། སངས་རྒྱས་དང 


ནྱི་བྲར་ཆུབ་འཐོབ། །ངན་འགྲཾ་ཀུན་ལས་གལ་བར་འགྱུར་། །འབུང་པོ་ཀུནཀྱསྱ་སུ་ཐུབ་འགུར་། །ཉེན་མོ་དཔན་མཚན་མ་ཡང་། །ལྷུ་ནམས་ཐམས་ཅད་བསྲང་བར་འགྱུར་། །རིག་སཱགས་འཇན་པས་གས་པོ་དག། །རྟག་ 


` 
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༦ ༣ 
= ཝལ 


།ཟམས་ཅད་བསྒྲུབ་པར་བྱེདཔ་བཤད་ ༥པར་ཤའ་། །རསྭཁུ་བཞུ་པ་ཁ་ཚར་མ་བཅཀཔ་སྩེན་སྱེད་ཕ་ལ་། ར་མ་མཁན་རར་མ་གས་གཙང་མ་བགས་པ་། སུང་བ་གས་པས་དབུས་སུ་དབཞན་གཤེགས་མ་དྲག་བཅོས། 
-༽ ¬ ྲ ༠ ཐྲེ | ༧ ༦: ལིས རེ ༡༦ ༢༡ ༽ ` ༄ 
བ ༥ ༡ངབ་བ་རནཔོ་ཆ་་འང་ལདོ་བའྲ་ བ་ནའི ཁྲི་ལྲིལ་ཁགསསམོ་ལོ། དེའི་འོགྱཏཱ་སརས་རསྭ་ཀླས་གཟུགས་ཤུག་བ་འ། བཅོམ་ལུན་འདས་ནཆོས་སྟོནད་པ་མཛད་པོ་ཐ 


འམ བ་མ 
 : ལ།་ འཤང་ལྔན་པ་དོའ་ལ་མ་ནྲ་བྲར་ཆུབཀ་ཤ་ལཱ་ཀུར་བྱའོ་། །གཡས་ཕེགས་སུ།འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་པདམའ་སྙང་དུ་པུས་མོ་བཙུགས་ནས་ ། བཅེསོ་ལུན་འདས་ལ་ལུང་ 

བའོ དསཞྫངས་སུ་འབགས་པ་འགན་དཔོ་ _ ༤ གདུང་བྱུརད་པ་ཞས་པའི་གཟུགས་ཨུ་འདུག་པྲ་སུན་ཟམས་ཅདྱ་ཧེས་ ༤ བན་པ་པུད་མའ་སེང་དུཔས་མོ་བཙུགས་ཏེ་  དྲེ་ཇོ་གསོར་བར་ 
ཅམ་ལཱནའདས་ལ་ལཱ་བྲ་བ་། ་འབྟ་ཀྲས་ཁ་འཇལ་དབ་ (ལ་ཀྱི་རྱབོ་ཏུ་མཆོད་སཱང་ཆུ་ཞེང་གབ་པ་ལན་གན་ཉྱེས་བརྒྱན་པ་བྲེ་ སེ ལཱ །མཆོད་སྣཾང་གྱེ་ནང་དུ་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་སེང་གེ་ 
༣་བཏིགསུ་ཤོང་དབུགས་འྱན་པར་མཛདཔྲ་བའོ། །ལགན་ཇོ་ ཇཱ་འ་ཆབཡོགས་སྲུ་བརྡ་རབ་ཀ་ཧེཔོ་ལྱི་གནཉས་མདོ་ཟབ་མོ་ཏད་ གནདང་དུ་བཅུག་ནས་། སེང་གེའྲེ་ཁ་སེརདུ་བཞག་པ་བའ། ། 
དཱ ཤེགས་པའྱ་སཱ་བའོ། །དའའག་ལགས་སུ་རྡོ་རོའཕོ་ཉ་མོ་བག་བཞརལུག་ལུག་འདོན་པ་བའོ། །མཆོད་སྡངྱསི་སུངྱ་གེ་འགོཏཱ་ལཱ་མོ་དཔལ་བུ། གནས་ཀནད་དུ་རལ་པོ་ཆན་པོ་བཞི་གབགེས་པ་ 
ུ་དགཔ་བིས །དེདགགི་ག་མགོས་སུ་ལགས་ལུགས།འབནམུམ་ས་ཐུགས་ནས་། གུནཔགག་པར་འགས་ ། བག་འཕེངབགུཔཞངབཅག་འདམ་ས་ཏ་བྲ་བའོ། །གསཏ་མནརྱེད 
"པའི་ཚོས་སྭངབ་དང་། འཕགས་པ་ལ་གུར་པ་འདེབས་པ་དང་། མཚམས་མདཔ་ལཱ་བེད་པ་ཞིག་ཡན་ཡང་། རམའྭ་སཱཱ་གཟུགས་འདེམཐངབ་ཙམྱ་གེས་མདལ་དེཟམས་ཅད་ཡངས་སུ་གཏུགས་པར་ 


༥ ངྒ ལན་ཁ་བླཟས་བརོདྱ་བུས ་པས་དེ་བཞིནུ་གཞེགས་པ ་ཐམས་ཅད་མ་ཐཔབར་འགྱུར་ལོ ། འདས་པ ལ་གཞེན་ནུར་གུརད་པའ་ལུང་བཟེད་བཔས་ཏེ་ ། ་དོའོ་ླགས་ཚཛདས་ལ་ ལཟུག་གས་ ས་བཀཔནས་ ། 
གཏུ་བཞགན་། སཱེ་ཐསངྱ་ཧས་ཟསོ་ཉང་ཟདཔརྩ་སི་འྱགསོ། །གཞན་ཡངམ་ལུར་མད་ལ་ཤནཏཱ་འདདཔའི་དནདུག་འྱཐབ་པར་འབུར་པོ། །དེནསྭ་ཕགྱ་སཱ་བད་པར་བའ་། །ལག་པ་གཉིས་མམ་བར་ 
པ་གཡེནཔས་ལག་པ་གཡས་པ་གཟེར་བར་བཞིང་། ཧང་ཀར་གཞག་པར་བལོ། །འདེན་བང་དབ་༡ེབཔའྱི་མནས་བ་བཞིཡག་ཆ་སོག་པ་ཐམས་ཅད་འདིག་པར་ཤེདཔ་སྟེ་། དབུགས་འབན་བེད་དང་ 
།ཀུན་ལ་གསོལོ་བ་འདེབས་པ་ཡན། །རྱག་ར་འདི་ ནི་ལས་ནམས་ཀུན་། །ེད་པས་བ་མ་དམ་པ་ཡན། །ལག་གསས་ དྭུགས་འབུན་སྟ་བུའ། །ཅུག་སའདི་དམས་ཅད་དུ་། །སངས་ 
ྱས་བྷཊས། །མུཁས་བག་ལག་པ་གསས་། བས་ན །ཞེ་བའི་བདྨག་བབཞག་ནས་སུ། །གུང་སོ་ལེས་ནེ་ \ ༥ གཟོད་བ་ཞང་། །འཛུབ་མོ་ཡས་ན་བསུགས་བར་བ། །ཡུག་ཆུ། 
འདན རྒྱ་ཆེ་། །ཀུན་ལ "བསྙན་བྱ་ད་བཞན་གཤེགས་། །ཐུམསཿང་ ཀྱས' 'འདྲབན་ཀྱེས་ བླ༡བས་། །ཕྱག་རྐྱའདེ་ན་མཐེང་ཙམ་གྱ གྱེསཀ ། ` གོག་པ་ཀུན་ལས་ནམ་པཿ བར་གཡུ། ཡུ ག་རྒྱ་བཅངས་ བ་ཙམ་གྱིས་ 
 ་ད་ཡདམས་ང ་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་། \ །འདེན་བཅོམ། ཝཱན་ཐམས་ཅདཀྱཾས་] །ུན་ཀྱེས་བླམབས 'པརཐེ་ཙེམ་མད་། །དནས་འཇམ་དཔལ །གུཞན་ནུར་གྱུརད་པས་ རྟོག་པའ་རལ་ ལ་དྲག་འངོས། ཨ་བྲས་ང་བའྱཾ 
གཟུངས་སྤུས་པ་། །ན་མོ་མན་འཛུཤེ་ཡུ་ཡ་། ཀུ་མ་འྭ་བཱ་ཡ་ ། ཏད་པྭ་བ་། ང་ཕྲེ་བཛ་ཡེ་ཛ་མེ་ཛཾཱ་པཱ། ༢ ༣༦༡༨ ༨༤ ཀུ གཡུ་དའརའོ། །དེནས་གནད་སྙུ་ཧྱ་སྭེ་དཔོན་ཚན་པ། 


དད ས་རག་པ་ཆན་པོ་འད་བསུང་བའ་ཕར་གསང་སུགས་ གྱས་པྲཌ། ༈ 
དད ་ 0 


ས་ལའར་ ༩” 


` 


„༣ གལ ༽2༽ 
རཾ 


-" _ །ར་བསྲདཝར་བསྙནད་པར་།། །རདཀྲལ'འ༩ ནུན་རབ་ཞུགས་པའ་། །སམས་ཅན་ཕྱར་མྱ་ལྕེགོ་པར་འུར་། །ཡང་འདེ་ལི་གསང་སཱགསྦ་ཀི་ལེའུ་རགས་སྔགས་ཐམས་ཅད་་སུ་དོན་བསབ་པ་བཤད་པར་བའོ། ཐོར 


` ༤ །སྭ་ར་ཏྭ་ཐཱ་གཏྭ་བཱ་བཡོ་ཀ་ཏེ་ཛ་ཡ་ཛ་ཡ་སྭ་ཧ་། །དཉལ་འཁར་བཅང་བལོ། །ཞོ་ཛ་ཡ་མར་ལཱ་ཛ་མེ་སྭཱ་ཧ། གཏར་མའ་སུགས་སོ། ། ཨོ་སྭ་ར་སན་དཱར་མ་ལ་ཛཡ་སཱ་ཧ། །སུཉན་དྲང་བའ་གསང་སྲུགས་ས། ཨཱ་ཐུདྭ་དཱཀཱསུ་ཨེ་ 
ཀ། །མུ་ཏག་གི་གསང་སུགས་སཀ ། སོཾ་ཛ་ཡ་གནྭཔཱྭ་ཧ། བཏུག་ཕོའི་གསང་སྦུགས་སོ། །ཕོ་བ་ཛཡ་གར་བྲེ་ས་ཧཾ། དབང་བསྡུར་བའ་གསང་སཱགས་ས།། །སོས་ཐཏ་ཟ་གཏ་ཛཾཡ་སྭ་ག། །ཱ་གཙུག་བཅང་བའ་། །སོ་ 
འྲས་ག། གས་བག་བའ་གསང་སཱགས་སོ་ །ཀོ་ལན་དཱ་ འརི་སྭ་ཧ་། སེབ་མའ་གསུང་སུགས་སོ།། །ཨོཾ་ཧཱར་དཱར་ཡོ་ལོ་ཛཱཡེ་སཱ་ཧ། སཱརགཤེགས་སུ་གསོལ་བའ་གསང་སུགས་ས། །ཨོསུ་སམ་གཱ 
༽ །བགང་འཕྲེངག་གསང་སྩགས་ས། { སོ་སུམ་དཱའཾ རླེ ཛྲལ་སྭ་ཧ་། བདན་གི་གསང་སུགས་སོ། ། །ཅཧྲོ་སུ་ན་བ་རེ་ཛ་ཡེ་སྭ་ཧ པཾ ལུག་འདུན་བཅང་བའ། ། སྭོ་པ་བར་ཛ་ཡ་སདཱ་པཱ་སཾ་ག་། །དེཾ 
སུ་པ་ཟམས་ཅུད་བཿན་དང་བའི་གསང་སཱགས་ས། ། སོ་རགུ་ཤ་ཌེ་ཛཡེ་སྭ་ཧ། །བདག་བསུངབའ་གསང་སྔགས་སོ། ། སོབ་ཛ་རུ་པ་ན་ས་ཧཱ ༢༣ སླུ་སབྱས་གས་སོ །ཅོམ་མ། 
'ཤེ་སྲ་ཧ། །སྤིརྦབསྲེ །གི་གཱསང་སགས་སོ་། །ཨོ་པ་ཡུ་ས་ཛ་ཡུ་སེད་ ་སྭ་ཧ།། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པའ་གསང་སུགས། འ །ཧང་པོ་ཁྭ་མོག་ཡན་ཏ་ལན་འབུམ་བླནས་བརོདྱ་བས 
ཨསྭ་སུགས་འཇོནྱེ་གའཁར་ལེབླསུར་བུ་ཆན་པོར་འྱགུར་མོ། །ལང་རེས་ལ་ལན་འབུམ་བླབས་བརོདྲ་བས་ཏེ་ ། ར་ལ་བྱསུས་ནནམ་མཁའཝལ་འུག་བེར་འགུརཔོ། །ཕགག་གནས་ཐམས་ཅད་གྫབ་པ་མེད་པར། 
ཧཱ་འག་འདོད་པ་དར་འཇུག་ལ་རོག་གེ། །ཆེ་བྷསལ་བཿྷདྷཀ་པར་འྱན་མོ་། །སྙན་མེ་འུ་བ་ར་་ལན་འབུམ་བླནས་བྲདོབས་ནྱ་ས་སྲུངབར་འགུར་། །འབུང་བའི་གནས་ཟམས་ཅད་སླབ་པྱ་པེད་པར་མཐེ་ 


མཿ རེའི བ ༡" 


ལཾ 


༡ ལཾ , ཧཱ ་ ར་ག རུ ་&ཿ ± ° ཁཿ 
„” ;¢ '༣ཁྲ་བོ་འིརྒྱལ་པོ ལོ་བྱེས་ྱདབས་འྔདའ། དོབུས་ན་ ། ལཡོདྲ་དཔ་དག་ཡངས་སྐའགས་ལུམ་འཔཞང འཕགས་པ  ིོི་ །དགེ་བའ་མྱ་བ་འ་ 
ད་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་འགྱུར་ _ །སམས་ཅན་བྱུ་སངམང་ཕོ་གནུལ་ན་ | ར་འྲིེ་མོར་སྙེངཅ་བཧདབླནས་པས་ ་ཕས་ས། །སཱརཐ་ཐམས་ཿདུ་གཞེམ་བར་འདྲོདཔས་ ། རྡོང་འམ་ ། ཨཿ 
བེ ། དེན་ཡོདཔའ་ཞགས་པའ་ཡག་ཧས་ ། ཚམ་རདྲ་བ་ཞང་། ༈ འཁྲོ་བོ་འྱ་རལ་པོ་ལྕ ཚ་ ༣༦ = ། ˆ འཁས་བས་ལན་ 
_ ནམ་མཁའ་ལ་འཕར སན་ ། བརུད་ཁས་སུཤེས་པ་སཱང་བ་ཐམས་ཅད་ ༩ ། འཁས་སཅན་འབུབ་པ་དང་། 
བརང་ཀུ་  བྱ་ཡ་ རེ ུ ཉར ྩ་མ་ གྲབ་ཛོགས་པར་འདཔས་ ། དདན་ཕད་པའ་ཞགས་པའ ༅ག་རྒྱའ་ 
ྗྣྗས་། བལ འགོ་ཅོུཾཾ། ་དྲ་འ།ཚ པ་ ོ་། ཤན་དན་།། མཙ་བཛཛ་ཚཱཾ་ཕཊ་ ། སྐ་བ། ། 
རྟུན་ _ བླབས་བརེདྲ་བས་ཏེ་། ཤགས་བཞར་གཉོར་ན་ ། ༽ མཚམས་ཆེ་པོ་ ངཿ ་ར་གཀར་ །གཞསྱུར་ཏ་བོཆེན་པ་བཞ་དག་གས་ ¦ 
༤༨༥༠ ༠༢ཏོ ༧༥༠༡༤༥༥༢ོ༽ ༣༨༣༨ ༣༤༡༥ བོན ༠༨༥༥ ༠༤༤༥ དྲད ྣ ་ ༧༤༨༠༥༥༣ སྣ “༤༨ ༢༢༠༨ ༠༥༨༣ རོའི བ༨ོ་༦ཡ་༦༦༢༠ ཁོ་ཡོ༡༦༣ -འོ ༨ | 


༢༣༦༧ 2: ླུ ༨༠༢༩ > ཧཱ༢༥༦༥༤ོཿསའ འའའའར་རི། ཧ་གོ གར་འ ༨.ི༨༡༥༦༨༨༡༧༥༦༨མ༦ རཾ ༡ ༽ ༨༨༨༦ 5 ༤་་ས། ཀཀ ` ་ 


ལི ° ༢༦༧ ༧༨ ཅར ༤ ༦༩ .༢༩༦༥༥༦ཡོཿཞེ་ལལ ཅོ ཨཿ ༡ལ།ངསཡེ་ ་༡༢༠-༨༦༢༨༨༡༧ སོ ལར  ར་༨༠༡༨༡དྲེ་ལི་༢༡ོ་ 


(£ 2 £ ཤཱ ཝི ° 


ཊི ཟེ རཾ 4 
:༼3༩" 3 
༣༢  ་ ཏུ ་ 


རྭ 


: ར་ཨ ལོང །།ནད་དང་གནདཔ་ཐམས་ཅད་བསལ་ན་། ཆུལ་བླཟས་པས་སོ། །རུས་མ་ཡེན་བར་འཆེབ་ཞེ་བརྡ་བ་ན་། དུས་གསུམ་དུ་ལནགསུམ་ཏཀྱཏ་བླན་ 
མིབ་ཞུབར་འགྱུར་ངོ་། །ཟཿངབ་དང་། ལུགས་སྨོག་དང་། ཁོང་སཱལ་གཞེམན་ ། ཉེནར་ཞངའྱས་བྱསདབླཟུས་པས་སོ། །རལ་པ་དབངདུ་བུན་། ལམ་པོ་ཚར་བྱསམ་བྱགད་བླནས་ན་ ། རུས་པ་ 
རཔོ། །རམ་ཕོ་དང་། ཆུན་པོ་རས་པརྦ་བ་ན་། ར་ཛ་ཀོག་ཏཀའི་ས་བན་ྱིམཱུན་སེགསྤ་གེས་ས། །མ་རེཔས་པར་བན་། སེརྭལུརག་ཤངེ་ལ་བླཟས་ཏེ་མེར་བཅག་ནས་བླུ་ནས་ན་ ། མི་རེངས་ 


ར་དཱ་འྱགུར་པོ། །ོམ་ལོ་དང་ ། རུན་པོ་རཔས གི་ལ་བླས རླབས །ཡ་རེབས་ 
༽།རྒུརས་པརྦ་བན་། ཀྱ་ལ་ཀའི་ས་བནྩོརཱའི ནདུདུ་བཏབ་ན་། ཅུ་རས་པར་བས་པར་འགྱུརར། །ནུག་གཞལ་ན་མ བའླ་ས་ཡས་སེ། །མཚོནའརེཔས་པར་བན་ ། ཤིངནམ་ལུགས་ཀྱེས་ 


གཏ གཏངན་། མཆོནར་ཟམས་ཅདཊཔས་ པར་འགྱུར་རོ །ངཔ་འཛིནདབྱསབན། ཉཔར་འཇེནདྱ་ཀྱི་ག་ཧུ། ༥ བཅོངས་ཏེ་བླབས་ན་ ། ཏངཔ་འཛིདད་སེང་ཐབ་པར་འབུརཔ། །ཕ་ 
ཐུ ཁ་ད འོ ས་གས་གེ་མང་ཕམ་ ། དགྲེམོམ་ མ་ ། དགེ་བསེནནམ་། དགེ་བསེན་མ་དེས་བ་ལརྱལ་ལོུབས་ དཀོལ་འཁེརློག་བཞ་བཆ་ཀུནཏ་བས་པ་བསཏེ་། །ཅན་ད་ཤེས་ 
མདང གཡུནིས་ཡདོནས་ །་ཏོགླ་གོགས་བཀལ་གེ་ ། འཕུགས་པ་རཅན་ཟསགཡེནས་དུདཔ་སོུ་གས་པར་བཞག་ས་  ཐམཔ་ས་ཅས་བཀཔབགུཞ་བཞག་ས་། མཆོད ན་ 
དྭབུས་སུ་གཞག་པར་བ་ཞཔ་། ཆིས པྲོ །ཟུམ་པའི་སེངདུ་བཅོམ་ལུན་འདུས་མཤས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལདྭཏུ་ཤནད་པ་གཞྭག་པར་བ་། །རྒྱན་ཐམས་ད་ 
པར་བ ། མཆོདཔ་རྒཆེན་ྱོ་བ་ ། བ་དྲྱ་གས་བནཔར་བ་ཞིང་། བྱཀལ་འཁེརྱ་བས་ལ་། དཀྱེལ་འཁོར་ཀྱ་དབས་སུ་། རལ་མོཀུཔདུ་འདུག་སྟེ། ། བླནས་བརོདསེངོས་ 


༣ (ུ 3 ༢ ་ ། རྩ | ནང ® ་ ཡཿ ‹ ¦ རཾ 
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། རིགས་སཱགས་ འདྱི་ནས་སེཀོ ། ཏད་ཨཱཐཱ་ ། རྒེས་མེསེ། ས་འ་པ་སར་ ། ལི ། 

སྲ་ག་།\ །།སུརས་ཀར་མ་ལན་ཏུ་ཤྱུ་མ་གཅིག། བླ་ནས་འརོད་བས་ཏེ་ ། བདག་ཏདལ་ 

དབངབསྩརན་ འབྱུང་པོ་དང ། གནད་སྤྱནེ་དང་ ། མྣན་བལེས་སུགས་མྟ། | ¡ བསྲསུ་ 
གའའབར་ ༼ རྒྱ་མོ ྦ 
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